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Abstracts Pegpeparo

FIZIOLOGIJA I PSTHOLOGIJA RADA

Fizioloske reakcije ljudi na standardizirani stres hladno¢e modificirane tjelesnom
sposobnos¢u (Human Physiological Responses to a standardized Cold Stress as Mo-
dified by physical Fitness), Apawms, T., HegerLinG, E., J. Appl. Physiol. 13 (1958) 226.

Iako su jo¥ podijeljena mi§ljenja, da li se aklimatizacija na hladnotu moZe mjeriti,
ipak postoje neke velitine, §to se daju mjeriti, koje ukazuju na aklimatizaciju kao
na primjer temperatura koZe tijela i ekstremiteta, pa ukupni metabolizam.

Autore je zanimalo, da li povelanje tjelesne sposobnosti utjeée i na aklimatizaciju.
Da bi to ispitali, oni su podvrgli 5 ispitanika intenzivnom tjelesnom treningu kroz
3 tjedna i utvrdili, da se njihova tjelesna sposobnost znatajno povec¢ala. Prije treninga
i poslije treninga oni su mjerili temperaturu ko¥e tijela i ekstremiteta kao i metabo-
lizam ispitanika, koji su lezali goli u prostoriji, u kojoj je temperatura iznosila 10°C.
Nakon treninga temperatura koZe tijela bila je prosjetno za 1°C vifa, a temperatura
koze nogu i noznih palaca za 8 odnosno 4° C vifa. Metabolizam je bio prosjeéno visi
za 15 Cal/sat/m?, a rektalna temperatura za 0,5° C niza.

Na osnovu svojih eksperimenata autori su zakljutili, da se upotrebljeni indeksi akli-
matizacije mogu promijeniti ve¢ i samim povetanjem tjelesne sposobnosti bez utjecaja
klimatskih faktora, jer su ispitivanja vriena u Ijetnim mjesecima.

V. Horvar

OpaZanja kod Harvardskog step-testa (Observations on the Harvard Step Test),
Keen, N. E., Srtoan, W. A., J. Appl. Physiol. 13 (1958) 241.

Harvardski step-test, koji je konstruiran za vrijeme Drugoga svjetskog rata, mnogo
se upotrebljavao za selekciju oficira i za mierenje tjelesne sposobnosti sporta$a. Kako
je poznato, on se sastoji u penjanju na klupicu kroz pet minuta ili do kraja izdr#lji-
vosti i u mjerenju frekvencije pulsa u oporavku.

Kao i mnoge druge, koji su upotrebljavali taj test, autore je zanimalo, da li te¥ina,
visina i duljina nogu utjelu na rezultate testa Oni su testirali 75 mladih ljudi, od
ko‘ih 51 studenta medicine i 24 studenta tjelesnog odgoja. Indeks sposobnosti step-te-
sta bio je znalajno razlitit kod testiranih grupa, ali korelacije s tefinom, visinom i
duliinom nogu ni kod jedne grupe nisu bile znaajne. S druge strane autori su na$li
znadajnu negativnu korelaciju izmedu indeksa i frekvencije pulsa u mirovanju, t.j.
ispitanici, koji su imali niZi puls, imali su veéi indeks.

V. Horvar

Odnos izmedu motivacije i razine sposobnosti u psihomotornoj aktivnosti (A rela-
tonship between Incentive Motivation and Ability Level in Psychomotor Performance),
Freisaman, E. A, J. exp. Psych., 56 (1958) 78.

Cesto se pretpostavlja, da psiholofka motivacija ima znatajan utjecaj na izvravanje
razli¢itih zadataka. Veoma rasprostranjena tehnika psiholotke motivacije je verbalna
instrukcija. Utjecaj takve motivacije dokazan je za razlitite aktivnosti kao §to su ra-
¢unanje, ¢itanje i sl. Postoji, medutim, veoma malo radova, koji su se bavili utjecajem
psiholoSke motivacije na izvrienje psihomotornih zadataka. Postoji ¢ak nekoliko ra-
dova na tom podrudju, koji pokazuju, da pozitivni odnos ne postoji.
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Autor je istom problemu prisao na donekle drugatiji natin. U toku jednog pokusa
bilo je upotrebljeno vise tipova verbalne instrukeije. Osim toga ispitivan je utjecaj
motivacije za razlitite razine sposobnosti rje$avanja psihomotornog testa.

Istra¥ivanje je izvr¥eno na 400 pitomaca vazduhoplovstva. Zadatak se u testu sa-
stojao u tome, da na odredeni oblik (razmjestaj) vizuelnih signala ispitanik simultano
dovede u »ispravan« polozaj ru¢nu i noine komande. Gim je to postignuto, na ekranu
pred ispitanikom automatski se postavlja novi zadatak.

Svi ispitanici dobivaju istu instrukciju, a poslije toga odlaze na 5 jednominutnih
radova na testu (poslije svake minute rada dolazi odmor od 20 sekunda). Na osnovu
rezultata u prvih pet radova ispitanici se dijele na sposobnije i manje sposobne (gra-
nica je medijan). I grupa sposobnijih i grupa manje sposobnih dijeli se na 2 pod-
grupe, od kojih ée u narednim pokusima jedna biti dodatno motivirana, a druga ne.

Rezultati pokazuju, da je motivacija u obliku verbalne instrukcije djelovala na po-
veéanje utinka u psihomotornom testu, ali samo za grupu sposobnijih. U grupi man’e
sposobnih motivacija ne dovodi do promjene u rezultatu na psihomotorn%mstestu.

. SrEMEC

Neki efekti zajednitkog donofenja odluke i diskusije na jedinstvenost, prilagodlji-
vost i efikasnost grupe (Some. Effects of Decision and Discussion on Coalescence,
Change, and Effectiveness), PEnniNgTON, D. F., Haravey, F,, Bass, B. M,, J. appl.
Psychol., 42 (1958) 404.

Autori su ispitivali, kako djeluje zajedniZko donoSenje odluke, diskusije, te dono-
Senje odluke i diskusije zajedno na jedinstvenost, stabilnost i efikasnost odluke ¢lanova
grupe. Pretpostavlja se, da ¢e zajednitko donofenje odluke, isto tako kao i zajednitka
diskusija o istom problem dovesti do veée jedinstvenosti, promjenljivosti i efikasnosti
grupe. Najveéi efekt trebalo bi imati zajednitko djelovanje diskusije i donosenje
odluke,

Kao ispitanici na tom pokusu sudjelovali su 100 studenata podijeljenih u 20 grupa.
Njihov zadatak bio je, da ranguju gradove s obzirom na njihovu veli¢inu. Svaka
grupa rangovala je gradove, prije nego §to je bila podvrgnuta jednom od ¢etiri ekspe-
rimentalna uvjeta, i to: pet grupa samo su diskutirale o rangovima, drugih pet samo
su donijele zajednitku odluku, tre¢ih pet diskutiralo je o gradovima i onda donijelo
zajednitke odluke, te konatno pet grupa nije ni diskutiralo ni donijelo zajednitku
odluku. Nakon toga svaka grupa ponovo je rangovala iste gradove s obzirom na nji-
hovu velidinu.

Jedinstvenost jedne grupe dobila se izratunavanjem prosjeéne korelacije izmedu
rangova istih gradova svih ¢lanova grupe. Pozitivna vrijednost dobiva se, ako je pro-
sje¢na vrijednost dobivenih korelacija veéa od prosje¢nih vrijednosti korelacija dobi-
venih u prvom rangovanju. Negativna vrijednost dobiva se, ako je prosje¢na vrijed-
nost korelacija u prvom rangovanju veéa od prosjeéne vrijednosti u drugom rango-
vanju. Rezultati su pokazali, da diskusija ima ne$to veéi pozitivni uéinak na jedin-
stvenost grupe od dono¥enja zajednitke odluke. Najveéi efekt postignut je, kad su
¢lanovi donijeli zajednitku odluku nakon diskusije.

Stabilnost mi$ljenja ¢lanova grupe dobila se izralunavanjem korelacije izmedu ran-
gova, koje su ispitanici dali istim gradovima u prvom i drugom rangovanju. Diskusija,
sama za sebe, dovodi do veée promjene miljenja (P = 0,01) od zajednitkog donoSenja
odluke (P = 0,05). Zajednitko dono¥enje odluke nakon diskusije daje najveéu pro-
mjenljivost.

Efikasnost se izralunala korelaciiom izmedu to¢énog ranga veli¢ine gradova i ran-
gova, koje su postavili ispitanici. Rezultati su pokazali, da se toénost rangovanja stati-
sti¢ki znatajno poveéala (P/2 = 0,05), kad su ispitanici imali priliku da diskutiraju,
donose odluku ili donose odluku nakon diskusije. To¢nost rangovanja nije se poveéala,
kad ispitanici nisu imali moguénost diskutirati ni donijeti zajednit¢ku odluku.

S. Vipacdex
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Starenje: promjene u brzini i kvaliteti rada radnika, koji kroje koZu (Ageing:
Changes in Speed and Quality of Work among Leather Cutters), pE LA Marg, G. C.,
SuePHERD, R. D., Occup. Psych., 82 (1958) 204.

Neka novija istraZivanja ukazuju, da starenje ne djeluje toliko na manuelnu spret-
nost i brzinu pokreta, koliko na organizaciju podataka, percepciju i stvaranje odluke.

Autori su zato izabrali posao (krojenje koze), koji vi¥e zahtijeva kognitivne procese,
nego manuelnu spretnost. Ispitanike su podijelili u 5 dobnih grupa (25-29, 30-33,
34—44, 45-59 i 60-65 godina), pa su tri godine pratili njihov radni uéinak, uétedu ma-
terijala (u %) i zaradu. Sve tri mjere registrirane su po tjednima. Broj radnika iznosio
je u 1954, g. 29, u 1955. g. 33, a u 1956. g. 32 radnika.

Kako se radni u¢inak nije mogao direktno isporedivati (zbog razlika u radionicama
i razlike u alatu za rezanje koze), autori ga svode na z-vrijednosti, koje medu sobom
isporeduju. Isti postupak primijenjen je i za usporedbu uétede koze, kao i za zaradu.

Usporedba z-vrijednosti radnog utinka po dobnim skupinama pokazuje jasan i na-
gli pad brzine rada (narolito poslije 30-33 godine). Krivulja uitede (u z-vrijedno-
stima) pokazuje veoma nagli porast od 25-29 godina do 30-83 godine, no tada dolazi
do zastoja, koji traje sve do 60-65 godina, kad podinje postepeno opadanje (sve ma-
nja uSteda materijala). Sistem pla¢a u poduzeéu, gdje je ispitivanje vrieno, takav je,
da udteda materijala ulestvuje u zaradi sa 20% ukupnog iznosa. Zbog toga je krivulja
zarade u ovom istrafivanju veoma sli¢na onoj za brzinu rada, tek nedto modificirana
krivuljom u3tede.

Radnici, s kojima je vreno istraZivanje, provode pretezni dio radnog vremena u
percipiranju detalja na materijalu, organiziranju kompleksnih podataka i u odlugi-
vanju pri izboru oblika i pozicije u krojenju. Kako u istra%ivanjima na tim radnicima
postoji nagli pad u radnom ufinku s poveéanjem dobi, autori smatraju, da to (pad
radnog utinka s povetanjem dobi) ide u prilog hipotezama o djelovanju starenja na
organizaciju podataka, percepciju i odlufivanje. Oni se ipak ogradu‘u, pa navode,
da u takvoj kompleksnoj radnoj situaciji dobivena razlika u radnom ufinku mo¥e biti
uzrokovana i promjenom motivacije (a ne sposobnosti percepiranja, organiziranja po-
data i odludivanja). Svaka generalizacija smije se vr$iti samo. ako postoje velike
razlike u starosti radnika, odnosno ispitanika.

E B. SremEc

Boje i afektivni tonovi (Colors and Mood-Tones), Murray, D. C., Deasrer, H. L.,
J. appl. Psychol. 41 (1957) 279.

Autori su ispitivali. da li je povezanost izmedu boja i odredenih afektivnih tonova
pod utjecajem socio-ckonomskog polo¥aja i mentalnog zdravlja ispitanika.

Ispitanici su bili 25 studenata oba spola, 69 bolnitara i 108 neselekcioniranih bo-
lesnika neuropsihijatrije. Bolniari su imali slian socio-ekonomski polozaj kao i bo-
lesnici Ispitanici su imali zadatak. da za svaku od 8 razlifitih boja odaberu jedan
od 11 afektivnih tonova, koji su bili oznaleni sa dva ili vife sinonima.

Za svaki afektivni ton bio je izratunan z2, da bi se vidjelo, kako se grupiraju ‘re-
zultati razli¢itih grupa ispitanika i da 1i medu njima postoji statisticki znalajna
razlika. Za 10 razli¢itih afektivnih tonova #2 ie bio statisti¢ki znatajan, pa to pokazuje,
da se izbor boja za pojedine afektivne tonove razlititih grupa medu sobom znatno
razlikuje.

Dvije grupe studenata pokazale su najveée slaganje u izboru boja, nefto manje bilo
je slaganje izmedu dviju grupa istog ili sli¢nog socio-ekonomskog poloZaja (bolesnici
i.bolni¢ari), a najmanje izmedu dvije normalne grupe razli¢itog socio-ckonomskog
poloaja. Ti rezultati pokazuju, da je mo¥da socio-ekonomski polozaj vazniji faktor od
stupnja mentalnog zdravlja.

Da bi se odredilo, za koje afcktivne tonove postoji najvee slaganje izmedu svih
grupa ispitanika, izratunan je Kendallov W koeficijent za svaki ton. Svaki od tih
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koeficijenata bio je statisti¢ki znalajan, osim jednoga. Najvece slaganje postignuto je
kod ova tri afektivna tona: udobnost, mekoéa i1 bezbriznost.

Odredene boje imaju opée afektivno znalenje za sve grupe, a jedna boja moze
imati isto afektivno znalenje kao i druga (na pr. modra i zelena).

Analiza rezultata je ujedno pokazala, da pojedine grupe statistitki znacajno vife

odabiru jedne boje, bez obzira na njihovo afektivno znatenje, nego druge.
S. Vibacex

INDUSTRIJSKA TOKSIKOLOGIJA

Benzidin u medicini rada (Benzidin in arbeitsmedizinischer Sicht), Exrricaer, H,.
Zbl. Arbeitsmed. 8 (1958) 201.

Narotiti pravac u razvitku industrije boja dao je Bottiger 1884., kad je otkrio boju
kongorot-benzidin. Mnoge boje bile su nakon tog pronalaska upotrebom benzidina i
njegovih derivata (na pr. tolidin i dianizidin) sintetizirane, i od njih je svaki spoj
imao svoju odredenu svrhu. Te sirovine za boje sluze iskljulivo za tehnicke svrhe,
njihova osnovna upotreba iz glediita medicine rada nije Stetna za zdravlje. Medutim,
kod dalje prerade tih sirovina prijeko potrebni benzidin je $kodljiv. Veé¢ 1920. godine
zapaena su kod radnika, koji rade s benzidinom, oboljenja mokraénog mjehura, a
kasnije i tumori, koje su smatrali kao posljedicu rada. Godine 1950. zapaZanja Spitza
i drugih autora govore, da se tumor mokraénog mjehura ne ograni¢uje samo na ljude,
koii rade u kemijskoj industriji, veé se dosta Cesto pojavljuje i kod ostalog stanov-
ni$tva. Po vrstama raka dolazi rak na mokraénom mjehuru u sredini, a kod muskaraca
tri puta vife nego kod Zena. Po ameritkoj statistici rak mokraénog mjehura kod mu-
§karaca iznosi 6,8 od ostalih vrsta raka. Ta Cinjenica oteZava u pojedinim slu¢ajevima
odluku, da li se oboljenje smatra profesionalnim ili ne. O raku mokracnog mjchura
kao profesionalnom oboljenju govori se onda, kad postoji dovoljno duga ekspozicija
u radu s benzidinom.

Benzidin ulazi u ¢ovjeka inhalacijom i kroz koZu. Autor govori o pretragama u jed-
nom pogonu benzidina. Pogon, o kojem se govori, sagraden ie god, 1907., a 1914 -1918.
znatno je profiren. Uredaji su odgovarali tada¥njem najnovijem stanju tehnike, ali
unato! tome nakon nekoliko godina pojavila su se prva oboljenja mokracnog mjehura,
koja su bila u vezi s radom. Proizvodni tok imao je 4 radne operacije. Prva je reduk-
cija. U toj operaciji su moguée $tetnosti za zdravlje od para anilina, njegovih homo-
loga i hidrazospojeva. Druga i treca radna operacija je prerada difenil baze. Tu su
o$tetenja za zdravlje od benzidina i niegovih homologa. Zatim su ostala radna mjesta
kao laboranti, baévari, bravari i razli¢iti majstori. Prikazuje se razdioba oboljenja po
radnim mjestima. Redukcija 5, obaranje 6, prerada 24, batvari i kontrolori uzoraka 4,
bravari 2, laboranti 1. Upadljiv je broj bolesnih u procesu prerade, gdje se radi na
prefama s ruénim pokretima. Te filter-preSe pripremaju se za proizvodnju, pa se opet
ispraZnjuju, a isprefani materijal se puni u boce. Osobe, koje su ovdje radile, bile su
kod nastupa posla stare prosjeéno 84 god. Najstariji bio je 58 god., a najmladi 14.
Prosjeéno vrijeme ekspozicije bilo je 12 godina, maksimalno 38, a minimalno 5 mje-
seci Autor isti¢e, da se na poletku tridesetih godina jako povelala proizvodnja ben-
zidina, a sanitarne mjere nisu i$le ukorak s izmjenama proizvodnje.

Pristupilo se analizi mokraée. Kod radnika se na temelju boje mokrace izratunavalo,
koliko u mokraéi ima amina. Na temelju pretraga mokrale viSe od 1.000 radnika
s benzidinom, utvrdilo se, da nije naden slobodni benzidin, veé monoazetyl benzidin.
Dokazna granica bila je kod 0,02 mg monoazetyl benzidina u 1 1 mokraée. Za tu je
reakciju potrebno 20 cm3 mokraée. Te su koli¢ine mokraée mogli dobiti bez teSkoca.
Laborant mo¥e uliniti na dan 100 pretraga, i ova je reakcija prilagodena potrebama
prakse. Dalje autor govori o mjerama, koje su bile poduzete radi saniranja pogona.
U prvom planu svakog saniranja stoje tehnitke mjere, zatim odrZavanje liéne higijene.
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U opisanom pogonu benzidina utinjene su velike gradevne promjene. Redoslijed apa-
rata i vodovi postavljeni su pregledno i jasno su spojeni. Stare transmisije bile su
uklonjene. Provedena je intenzivna borba protiv prafine. Izvedena je ventilacija i
osvjetljenje radnih prostorija. Sve drvene posude zamijenili su zatvorenim kotlovima,
a aparature su dobile odvodnu ventilaciju. Prerada hidrazobenzola provedena je tako,
da je bivia potrebna manipulacija rukama bila uklonjena. Filtracija vruéih kiselih
otopina na otvorenim pre$ama bila je iskljutena, Oko prije spomenutih pre$a izradene
su zaftitne kape s jakom ventilacijom. Disciplina osoblja takoder je veliki faktor u
higijensko-profilakti¢kim mjerama. Provodenje litne higijene ide paralelno s posti-
zavanjem rezultata. Poduzeée je izgradilo uzorne garderobe, kupaonice i prostorije za
jelo. Za dorutak dobili su radnici $alicu dobre kave i 1/2 1 mlijeka. Kava je dje-
lovala kao diuretik. Znalajni higijenski korak je obavezno kupanje i dnevno mije-
njanje rublja. Svaki radnik, koji je radio u ovom pogonu, poslan je na 4 tjedna u
odmaralidte, dodatno svom godi§njem odmoru. Radnici zaposleni u pogonu benzidina
moraju biti podvrgnuti stalnim lije¢ni¢kim kontrolama. Narolito jec vaan pregled
mokraée — postupak po Papanicolaou. Mjere za zadtitu radnika su ove:

Zivotna dob pri nastupu posla 85 godina;

ne uzimanje radnika s mikrohematurijom;

mjeseéna kontrola mokrace;

godi¥nja citolofka kontrola po Papanicolaou;

cistoskopija, ako postoji sumnja na rast tumora.

Iz toga se izlaganja vidi, da je proizvodnja benzidina za kemiju azo boja opasna
za zdravlje, dok su gotove boje, koje su prijeko potrebne za tehnitke svrhe, ne-
$kodljive, Bili su potrebni dugogodisnji napori i ulo¥eno je mnogo sredstava, da se
jedan pogon benzidina sanira tako, da postane bezopasan za zdravlje fovjeka.

D. Zajec

Rana i kasna oftetenja krvi benzenom i homolozima (Frith- und Spitschiden der
Blutbildung durch Benzol und seine Homologen), Arch. Gewerbepath. 15 (1957) 399.

Napredak industrijalizacije pro$irio je primjenu benzola i njegovih homologa kao
va’nog organskog otapala u industriji. U takvom obliku postoji ckspozicija pretefno
inhalacijom otrovnih para. O koli¢ini para, duzini ekspozicije i individualnoj pre-
osjetljivosti zavisi stupanj otrovanja i opse#nost njegovih posljedica.

Inhalacijom veéih kolidina para benzola nastaje akutno otrovanje sa slikom narko-
tiénog stanja, koje se lesto zavriava smréu. Duljom ckspozicijom manjih koli¢ina
benzena nastaje kroni¢no trovanje, koje pogada krvotvorne organe. Orijentacione simp-
tome otrovanja benzolom u perifernoj krvi &ini t. zv. inicijalni nadra?aj, karakteriziran
promjenama u eritropoezi, zatim smanjenjem granulocita i trombocita. Opisane su me-
dutim i pojave limfocitoze, dakle, »$arena slika« u fazi ranog oteéenja. Svako odstu-
panje od normale u perifernoj krvnoj slici ukazuje nam kod eksponiranih radnika
na moguénost odteenja krvotvornih organa, pa je zato iscrpna radna anamneza ta-
koder prijeko potrebna. Manifestna o$tetenja isto su tako vidliiva u perifernoj krvi,
zbog promjena citogenetske funkcije, smanjenjem svih ili pojedinih krvnih elemenata.
Granulociti i trombociti su najviSe pogodeni. Pojava hiperhromije i makrocitoze, izra-
Zena Cesto veé u poletku, moze donijeti zabunu zbog sli¢nosti s pernicioznom anemi-
jom. Teske panmijelopatije imaju uglavnom vrlo lo§u prognozu. Do pobolj$anja moZe
doé¢i zbog proliferacije ko§tane moZdine, ali je tada rekonvalescencija duga s nerije-
Senim pitanjem konalnog ozdravljenja. Pojava hemoblastoza, kao posljednje tolke
otrovanja benzolom, bazira se na nesposobnosti proliferacije koitane mo¥dine. Morfo-
loska slika je razli¢ita (limfadenoza, mijeloza, eritroleukoza).

Obradeno je 59 radnika, od toga 10 Zena. zaposlenih uglavnom u grafitkoj indu-
striji, u Zivotnoj dobi od 18-45 godina. Ekspozicija je trajala od 1 do 28 godina
s razli¢itom koncentracijom otrova. Kontakt s otrovom predstavijao je rad s mje-
$avinom otapala, koje je sadrfavalo oko 40 do 60%o benzola. Dominirale su hemato-
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loske promjene, koje su se oéitovale depresijom leukocita i trombocita. Eritrocitoza
kao izraz inicijalnog podra’aja nadena je kod 13 muskaraca, bez istovremene leuko-
citoze. Diferencijalna krvna slika nije pokazivala nikakvih osobitosti. Interesantna je
smrt jednog radnika zaposlenog kod dubokog tiska; nakon dugogodiinje ekspozicije
umro je zbog eritro-leukoze, bez tefih ofte¢enja kostane moZdine. Isti #alosni svrietak
drugog radnika uzrokovala je naprotiv akutna aplazija koStane moZdine. Oéitu su-
protnost predstavlja regencracija jedne te$ke akutne aplazije nakon tri mjeseca. Uspjeh
u tom slutaju djelomiéno je pripisan terapiji ACTH i kortizonom. Dalji zanimljivi
slucaj je otkrice oStetenja ko$tane moZdine kod jedne radnice, tri godine nakon rutin-
skog pregleda, koja je takoder dobro reagirala na ACTH. Panmijelopatija dvojice
radnika, koja je postojala prije vife godina, ostavila je rezidualna oftetenja leuko-
poeze i trombopoeze.

Osim promjena u perifernoj krvnoj slici u podetnom stadiju o$teéenja vazni su i
nalazi sternalnog punktata zbog funkcionalnih smetnja ko$tane mozdine. Te se smetnje
otituju u djelomiénoj ili potpunoj aplaziji svih krvnih elemenata ili pak u blasto-
matoznom bujanju.

Funkcionalna se sposobnost granulopoeze ispituje pirifer-testom po Moeschlinu. Taj
se test osniva na sposobnosti reakcije leukocita na intravenoznu injekciju pirifera,
a kod zdravog ¢ovjeka se otituje u poviSenju i temperature i leukocita u nekoliko sati
iza injekcije. Drugi test je baziran na poviSenju leukocita kod davanja ACTH u
terapeutske svrhe. Primjena takve terapije kod nekih bolesnika to i potvrduje. Pomoéu
tih testova moze se dakle odrediti funkcionalna sposobnost neo$tecene rezerve stani¢nih
elemenata.

Prevencija se stoga mora temeljiti na redovnoj kontroli periferne krvi, upotpunje-
noj tonom radnom anamnezom ugrozenih radnika. Kod svakog odstupanja nalaza
periferne krvi od normale treba pretrage nadopuniti sternalnom punkcijom, a funk-
cionalnu sposobnost ko$tane moZdinc ispitati opisanim testovima. Zbog velike otrov-
nosti benzena treba ga u industrijskoj primjeni zamijeniti, gdje god se to moze, nje-
govim manje otrovnim homolozima (toluen, ksilon).

V. Turko-LAPTER

Otrovanje radijem — Prikaz dvaju sluaja (Radium Poisoning, Two Case Reports),
Arpran, G. M., Kemp, F. H., Brit. Jour. of Radiol, 81 (1958) 605.

Kao prilog poznavanju otrovanja radijem autori prikazuju dva slutaja takvog otro-
vanja sa smrtnim zavr$etkom. U prvom sluéaju radilo se o 48-godinjem muskarcu,
koji je primao injekcije radijevih soli, nakon &ega se razvila anemija, koja je zajedno
s ostalim klini¢kim znakovima govorila za akutno otrovanje radijem. U drugom slu-
¢aju radilo se o 58-godi§njem tehnitaru, koji je proveo u toj struci 10 godina. Vrsta
bolesnikova zanimanje, trajanje tegoba, sadrfaj radija u tijelu i ko$tane promjene
odgovarale su kroni¢nom otrovanju radijem.

P?omjene na skeletu autori smatraju za karakteristine (deponiranje radijuma u
dugim kostima, dekalcifikacija, sklonost frakturama i deformacijama, ogranifena pod-
rulja »aseptiéne nekroze«).

Kao karakteristiénu abnormalnost opisuju nalaz na zubima. Podru¢ja apsorpcije
u dentu_m mogu, naime, biti nadomjedtena granulacionim tkivom. Ona se mogu vidjeti
kao ruZidaste mrlje ispod stanjene cakline i mogu se prikazati radiografski.

Autori istitu, da iscrpna anamneza, vrsta rada, promjene na skeletu i Zesto tipi¢ne
promjene na zubima olakfavaju dijagnozu.

B. Prrié
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PROFESIONALNE BOLESTI

Neka istrazivanja o utjecaju soli niklja i kroma na koZu (Studies of the Effects on
the Skin of Nickel and Chromium salts), Samitz, M. H., PoMeranTz, H,, A. M. A.
Arch. Ind. Health, 18 (1958) 473.

Autori napominju, da je ovaj izvjeitaj nastavak prijanjih istraiivanja o promje-
nama na kozi, koje su nastale pod utjecajem soli kroma i niklja,

L. Utjecaj natrijeva lauril sulfata na senzibilizaciju zamor¢adi na krom i nikalj.

Tkiva senzibiliziranih Zivotinja bila su podvrgnuta spektrografskoj analizi.

Eksperimentalni postupak:

U kontrolnoj grupi su prve 2 Zivotinje bile osam dana svakog dana mazane 1%-
vodenom otopinom natrium lauril sulfata. Druge 2 su isto vrijeme bile mazane 0,5%-
vodenom otopinom K dikromata, a treée 2 sa 4%-vodenom otopinom Ni sulfata.

U eksperimentalnoj grupi su 4 fivotinje bile svakog dana mazane 1%/o-vodenom oto-
pinom natrium lauril sulfata i odmah zatim premazane 0,5%-vodenom otopinom
K dikromata. Druge 4 Zivotinje bile su isto vrijeme mazane 1%-otopinom natrium
lauril sulfata i odmah zatim ponovo premazane 4%o-vodenom otopinom Ni sulfata.

Rezultati su pokazali, da Zivotinje kontrolne grupe nisu imale nikakvih reakcija. Kod
Zivotinja eksperimentalne grupe bile su izra¥ene lokalne promjene na ko#i: ljudtenje,
crvenilo i otok. Dvadeset i sedam dana iza tih pokusa %ivotinje kontrolne grupe bile
su ponovo testirane 0,5%0-vodenom rastopinom K dikromata, odnosno 4%-vodenom
otopinom Ni sulfata. Testovi nisu pokazivali nikakvih znakova senzibilizacije na krom
i nikalj. Prema tim pokusima moglo bi se zakljuéiti, da natrium lauril sulfat u kom-
binaciji s otopinama K dikromata ili Ni sulfata izaziva lokalne promjene, jer je kon-
trolno testiranje otopinama kroma i niklja dalo negativne rezultate.

I1. Spektrografska analiza krvi, urina, kofe i.razli¢itih unutarnjih organa bolesnika
i zivotinja senzibiliziranih kromom i nikljom.

Pojedini organi Zivotinja podvrgnuti su sprektrografskoj analizi. Najveée kolidine
apsorbiranog kroma nadene su u slezeni i limfnim &vorovima. :

Spektrografska analiza kroma i niklja kod senzibiliziranih 1judi: 6 osoba preosjet-
ljivih na krom i nikalj, koje su imale aktivne ekcematozne promjene na ko#i, bile su
testirane 0,25%0-vodenom rastopinom K dikromata i 4%/s-vodenom otopinom Ni sulfata,
Pozitivne ko¥ne reakcijc, oznadene kao 8, bile su &itane poslije 48 sati. Svakom bo-
lesniku je uzeta krv i urin, ali se spektrografski nisu mogli dokazati ni krom ni nikalj.
Ni izyr§enom biopsijom koZe na mjestu pozitivne kone reakcije nije se mogao doka-
zati krom.

II. Utjecaj natrium lauril sulfata na reakcije ko¥nog testa (patch-test reactions)
s poveéanjem razredenja Ni sulfata i K dikromata.

Usporedba rezultata vodenih rastopina Ni sulfata i K dikromata s rastopinama tih
metala u otopini natrium lauril sulfata. Ulinjeni su ko#ni testovi s razlié¢itim vodenim
razredenjima Ni sulfata i K dikromata kod osoba preosjetljivih na nikalj ili krom i
usporedeni s istim testovima, gdje su soli kroma ili niklja bile u otopini lauril sulfata.
Samo vodena razredenja (1:10) dala su pozitivne koine reakcije, dok su ista razredenja

u natrium lauril sulfatu dala znatno jale promjene, koje su bile prisutne u velikim
razredenjima (1:100.000).

I ovdje bi se moglo zakljutiti, da dodavanjem natrium lauril sulfata u blizinu kon-
taktne plohe s nikljom kod veé senzibiliziranih osoba znatno pojatava reakciju. To
otkri¢e moZe biti usporedeno s prije spomenutim Zivotinjskim eksperimentima, gdje su
reakciju pokazivale samo one Zivotinje, koje su u isto vrijeme bile izloZene i deter-
gentu i solima metala. Vjerojatno je, da detergent pobolj¥ava kontakt s kofom i pove-
tava propustljivost.

Taj pronalazak moZe biti od praktiéne va¥nosti u industriji, gdje radnici, eksponi-
rani minimalnim koncentracijama Ni sulfata, mogu biti senzibilizirani, ako u isto vri-
jeme budu eksponirani i detergentu.

IV. Pokuaj inaktiviranja kromovih i nikljevih iona.
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Blokiranje reakcije koznih testova kod osoba ve¢ senzibiliziranih na krom bilo je
pokusano ovim sredstvima: EDTA, askorbinska kiselina, askorbinska kiselina s EDTA,
formalin, glutation i cistein. Ta sredstva su bila aplicirana u obliku masti, koja je
dobro utrljana u koZu prije testiranja.

Moguénost keliranja EDTA nije kadra inaktivirati 6-valentni krom kod osoba na nj
osjetljivih. :

Askorbinska kiselina sama ili u kombinaciji s EDTA pokazala se djelomi¢no
uspje$nom.

Misli se, da kombinacija askorbinske kiseline i EDTA u masti moZe reducirati spo-
menuti 6-valentni krom u 3-valentnu formu i tako inaktivirati kromov ion.

Formalin nema sposobnosti blokiranja kromovih iona.

Nestabilnost glutationa onemogucuje njegovu praktiénu primjenu, premda u ekspe-
rimentu blokira kromove ione.

Upotreba cisteina i C vitamina trazi dalja istraZivanja.

Upotrebljavane su razli¢ite kemikalije pri poku$aju inhibiranja reakcija koZnog
testa kod osoba preosjetljivih na nikalj:

EDTA moZe inhibirati pojavu pozitivne koZne reakcije kod osoba preosjetljivih
na nikalj.

Natriu]m dietilditiokarbamat u obliku masti kompletno blokira ko#nu reakeciju kod
takvih osoba.

V. Upotreba dietilditiokarbamata kao preventivnog sredstva.

Radeni su pokusi mazanja pojedinih dijelova koze sa DTC iza testiranja s 4%o-vo-
denom otopinom Ni sulfata. Iz tih cksperimenata proizlazi, da je u slulajevima, gdje
je mast bila aplicirana u roku od dva sata poslije ekspozicije niklju, doslo do osia-
bljene ili nedovoljne reakcije. Dalje je zapaZeno, da vodene ili alkoholne rastopine
tih kemikalija za razliku od masti djeluju inhibitorno.

VI. Djelovanje vlage na izludivanje niklja.

U pokudaju, da se odredi djelovanie vlage na nikalj u vezi s nastajanjem ko¥nog
scnzibilitcta, ulinieni su pokusi s kovanim novcem uronjenim u razlidite otopine
(ljudski znoj, natrium lauril sulfat i voda). Utvrdeno je, da znoj mote izluéiti nikalj
iz novti¢a; da natrium lauril sulfat povetava efekt izlu¢ivanja i da je vrijeme po-
trebno za to 10-20 minuta. Buduéi da znoj i vlaini detergenti dolaze &esto u indu-
striji zajedno s nikljem, mogu ta otkriéa razjasniti ulestalost senzibilizacije nikljem.

Lj. ViTaud

Dermatologija u industrijskoj medicini — IIl. VaZne mjere u sprefavanju industrij-
skih dermatoza (Dermatology in Industrial Medicine — III. What are the Important
Measures in Prevention of Industrial Dermatoses?), Krauper, J. V., Ossorng, E. D.,
Ind. Med. & Surg. 27 (1958) 147.

Kao najée$¢i uzrok dermatoza u industriji spominju se razlitita otapala, kojih je
upotreba Siroka i svestrana. Do ekspozicije dolazi direktnim kontaktom nezaitiéenih
ruku s otapalom, bilo u samom procesu rada ili kao sredstvom za &i¥éenje ruku. Sva
otapala izazivaju koine promjene, ali je njihova pojava i teina zavisna o stupnju
i vremenu ekspozicije. Sintetske gumene rukavice su izvrsna preventivna mjera, ali
mogu dovesti do iscrpljenja obrambenog mehanizma koze. Skralenjem vremena eks-
pozicije, odnosno moderniziranjem tehnologkog procesa, i odgojnim mjerama radnika
uklonit ¢e se nepotrebno izlaganje alergenu. Da bi ekspozicija alergi¢noj supstanci
bila $to kraéa, preporutuje se izmjena radnika na takvim radnim mjestima.

Dalje se spominju dermatoze kao posljedica oiteéenja koZe kod poslovnih nezgoda
1 opekotina razli¢ne geneze. Te su koZne promjene vrlo tvrdokorne i otporne na tera-
piju, pa kontakt oStetene kole s alergenom treba izbjegavati.

U prevenciji dermatitisa uvjetovanog intenzivnim pranjem ruku, osobito ako su
prisutne alkaliéne tvari kao sapun ili detergent, preporutuje se blaga mast s dodat-
kom kiseline, kao pufera, da bi se saluvao obrambeni mehanizam koZe.




ReErFERATI 85

Ako treba upotrebljavati otapala kao sredstva za tiscenje ruku, onda treba uzeti
manje hlapljiva, a ne njihov izbor prepustiti slu¢aju.
Ti osnovni principi u sprefavanju industrijskih dermatoza uz ostale ople preven-

tivne mjere znatno pridonose rje$avanju tog problema, gdje se uzroci ne mogu uklo-
niti zbog naravi posla.

Dalje se istite va’nost anamneze kod prvih pregleda radnika, koji ée raditi s tva-
rima, koje mogu izazvati senzibilizaciju. Autori misle, da ko¥ne testove prije upo-
sljenja na takva radna mjesta treba samo onda izvesti, ako je veé prije posto;ala
ekspozicija poznatom alergenu.

Uvjeti rada su neobitno vaini. Treba nastojati, da kontakt radnika s alergenom
bude minimalan. Ako tehnolotki proces to ne dopuita. treba upotrebiti sva za¥titna
sredstva.

Lj. Vitau$

Bolesnik od 3e¢erne bolesti u industriji (The Diabetic in Industry), Weaver, N. K.,
PeereT, J. T., Med. Bulletin (Standard Oil Company [New Yersey] and Affiliated
Companies), 18 (1958) 304.

Autori su u grupi od 7140 radnika u jednoj velikoj rafineriji nafte otkrili 90 slu-
tajeva Seterne bolesti. Komplikacije bolesti su bile rijetke, iako su kod starijih osoba
zamijeena razlitita degenerativna stanja, zbog kojih se javlja problem ogranitava-
nja rada i invaliditeta.

Kod bolesnika od Seterne bolesti izostanci s posla zbog bolesti nisu bili znatajno
¢edéi nego kod ostalih radnika u poduzeéu.

M. Sarié

Hipertonija u prodajnom odjelu u Louisiani (Hypertension in The Louisiana Sales
Division), BursH, R. R., Med. Bulletin (Standard Oil Company [New Yersey] and
Affiliated Companies), I8 (1958) 414.

Autor iznosi podatke o ulestalosti hipertonije u grupi od 267 radnika, kod kojih
je vriena sistematska zdravstvena kontrola (jednom na godinu kod osoba starijih od
45 godina i jednom u 3 godine kod mladih osoba). Ukupno je bilo 50 slu¢ajeva hiper-
tonije, i to 30,5% od broja osoba starijih od 45 godina i 8,7°% od ukupnog broja
mladih osoba.

U hipertoniju uvritene su vrijednosti krvnog tlaka iznad 150/90 mm Hg. Kod
42,0°/0 bolesnika s hipertonijom utvrdene su komplikacije, i to najle$ée bolest koro-
narnih arterija i retinopatija. Hipertoni¢ari s komplikacijama bili su u prosje¢noj
Zivotnoj dobi od 51,8 god., a kod onih, kod kojih hipertonija nije bila komplicirana,
iznosila je prosjeina starost 47,8 godina. Prosjeéni krvni tlak kod slutajeva kompli-
cirane hipertonije iznosio je 188/106 mm Hg, dok je kod nekompliciranih sluéajeva
hipertonije krvni tlak bio 166/99 mm Hg. Trajanje bolesti nije bilo moguée toéno
odrediti. Autor je to pokuSao ocijeniti na temelju podataka perioditkog pregleda,
koji je izvr¥en prije 7 godina. Ti bi podaci govorili, da je kod bolesnika s kompli-
ciranom hipertonijom bolest bila u 5 slufajeva prisutna dufc od 7 godina i u istom
broju i kod bolesnika s nekompliciranom hipertonijom. Na kraju prikaza autor iznosi
podatke o broju dana izostanaka kod osoba s hipertonijom u toku posljednje godine.
Izostanci su ukupno iznosili svega 41 dan.

Autor zakljutuje time, da se rezultati odnose na relativno mali broj osoba, pa se

ne mogu stvarati definitivni zakljudci. Istie va¥nost ranog otkrivanja ove bolesti i
podvlaéi ulogu sistematskih pregleda.

Problem nezgoda s ozljedama ake (Das Problem der Handunfille), Drcker, I:i
PoinTxER, J., Sichere Arbeit, 12 (1959) 7.

Statistika nezgoda pri radu Socijalnog osiguranja Austrije za 1956 godinu poka-
zuje, da od ukupnog broja nezgoda otpada na ozljede glave 18%, vrata 0,2%, prsiju
7.6%. trbuha i krsta 1,6%, nogu 17,7%, stopala 10,70, ruku 9,2%%, dok samo na



86 ReErFERATI

Sake otpada 38,3%. Od 100 ozljeda ¥ake otpada na prstc 67 ozljeda (20 samo na
palac), na dlan 24 i na ruéni zglob 9 ozljeda. Nema bitnih raz_livka u broju ozljeda
na lijevoj i desnoj 3aki. Preko 54%0 ozljeda $ake otpada na zgnjelenje, dok na pore-
zotine i ubode o¥trim i $iljatim predmetima otpada 24" ozljeda Sake.

Preporutuju se ove mjere i zaltitna sredsiva za zaltitu $ake pri radu:

Oprez pri radovima i rukovanju oltrim i iljatim predmetima, krhotinama, kod
rukovanja teretom, narotito na dizalicama, zatim pri ru}(ovan]u_l_m janim, vecoma .hvla‘d-
nim predmetima, nagrizajuéim materijama i dijelovima, koji su pod elektriénim
naponom;

zaititne kreme za zaftitu $ake od kemijskog i fizitkog djelovanja, protiv nadrazaja
koZe i alergije;

rukavice od koZe protiv mehanitkog djelovanja oftrih, §iljatih i hrapavih predmeta;
rukavice od kofe sa &elitnim umecima za prste protiv gnjelenja;
rukavice od gume ili plastika protiv djelovanja nagrizajucih materija;

rukavice od azbesta pri kratkotrajnim dodirima s usijanim ili vrlo hladnim pred-
metima;

rukavice, koje su izolirane protiv topline, ili s reflektirajuéim slojem protiv toplin-
skog isijavanja;

nadlanice od koZe protiv mechani¢kog djelovanja oftrih i $iljatih predmeta pri
transportu;

zaititne kutije ili okviri za prijenos oftrih, §iljatih i hrapavih predmeta;

pincete, klijeSta i Skripovi za pridrzavanje predmeta pri montaZi, reparaturama,
mehanitkoj obradi, svarivanju ili kovanju;

zaitita na strojevima, ograde i pokrovi pokretnih dijelova, narofito zupcanika,
transmisija, pila, zahvatnih mjesta valjaka i sl.;

odstranjivali ruku, koji u sluaju opasnosti odstranjuju ruke iz opasnog prostora
stroja;

zaporni uredaji, uredaji s fotoéelijama, dvorulni sistemi pultanja stroja u pogon,
upravljanje strojem ili uredajem iz dovoljne daljine, koji dopuStaju stavljanje
stroja u pogon samo, kad se ruke nalaze izvan opasnog prostora stroja ili uredaja.

U vezi s velikim brojem ozljeda $ake pri radu bit ¢e provedena u 1959. g. akcija
»¥aka u opasnosti«, koja ée zapoleti konferencijom za §tamou i propagandom putem
novina, letaka, plakata, filmova, radio emisija i predavanjima.

Z. TopoLNIK

Klini%ki pristup i pomoé¢, koju pru?a laboraterij u diiagnozi i lijelenju o¥tefenja
zralenjem (Clinical Approach and Laboratory Aids in Diagnosis and Treatment of
Radiation Injury), Tesrick, H. E., Youne, W. N., Lorrz, H., Ind. Med. and Surg.,
97 (1958) 518.

Nakon uvoda, u kojem upoznavaju &itaoca s prirodom ionizantnog zrafenja i nje-
gova ulinka na organizam, autori opisuju, kako se pristupa klini¢koj obradi osobe,
koja je oftelena zralenjem. Autori istiu va¥nost uzimanja detaljne povijesti bolesti,
koja nam omoguéuie pribliZnu procjenu izloZenosti osobe.

U daljem postupku treba prosuditi, da 1i se postojeéi simptomi mogu dovesti u vezu
s primljenom dozom.

Prikazujuéi ukratko patofiziologiju akutnog sindroma zralenja. istiu vaZnost inhi-
bicije enzima, kojoj se dosad nije pridavala tako znalajna uloga. Sada se smatra,
da visoko aktivne oksidativne supstance, stvorene ionizacijom u tijelu, oksidiraju
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sulfhidrilne grupc mnogih enzimatskih sistema, i da je u veéini slutajeva mogudée,
da se ti disulfidi reduciraju u sulfhidrilne forme. S tim u vezi napominju, da bi bila
moguca specifitna terapija radijacione bolesti amino etiltiouroniumom (AET) i sli¢-
nim spojevima.

B. Prrié

Kako mnogo zratenja smijemo primiti (How much Radidtion can we take?), Vos-
BURGH, Bevervry, L., Goobman, S., Nat. Safety News, 79 (1959) Nr. 1.

Genetitari su 1956. objavili, da se doza od 10 r mo¥e primiti pri medicinskim pre-
gledima u toku 80 godina na gonade, a da ne izazove promjenc.

Autori se osvréu na dva vaina pitanja:

1. koliku prosjeénu dozu zralenja primaju ljudi kod raznih medicinskih pregleda
u toku godina, i

2. kako primljena doza djeluje na skraéenje Zivota.

Promatranjem jednog milijuna osoba nadeno je, da se prosjeéna izloZenost gonada
po osobi kreée oko 10 r u 30 godina. Taj problem izlozenosti osoba, koje se podvr-
gavaju razli¢itim medicinskim pregledima, postaje, dakako, svakim danom sve vedéi.
IzloZenost gonada nije problem pojedinaca, veé je to problem velikog mno$tva ljudi.
Skreée se paZnja, da su gonade tkivo, koje je vrlo osjetljivo na zralenje, a pri pre-
gledima &esto leZi u direktnom snopu X-zraka. Autori navode i citate drugih autora,
koji su pokuiali dokazati, da nije moguca tako visoka prosje¢na doza.

Zato se istiée »gonadna« izloZenost? Citavo tijelo je u malo slutajeva izlo¥eno
nekom veéem zralenju (havarije na reaktorima). Veca je moguénost izlaganja poje-
dinih dijelova tijela zralenju, a buduéi da su gonade najosjetljivije, to treba u inte-
resu preventive ogranititi njihovu izloZenost zralenju.

Autori daju deset pravila za smanjenje izloZenosti bolesnika zraenju u dijagno-
stitkoj rentgenologiji, medu kojima je jedna od novih mjera stavljanje olovno-
gumene pregale pacijentu u visini spolnih organa.

Sto se ti¢e drugog pitanja — skraéenja zivota zbog zralenja, navodi se nekoliko
podataka o tome. Skradenje Zivota zbog apsorpcije 1 r je razlilito prema raznim
autorima, a kre¢e od 3-12 dana. Pritom treba uvijek imati na umu veliku korist od
X-zraka u otkrivanju bolesti, koje su na taj nalin mogle biti izlijeene i Zivoti
produljeni.

Pravilnom' za3titom bolesnika i pravilnim radom pri pregledima i snimanju moguée
je svesti izloZenost zralenju ostalih dijelova tijela, a tako i gonada, na najmanju
mjeru.

Z. Vuié-Drorc

Ispitivanje fizioloskog djelovanja &ade (I. ingestija) (A Study of the Physiological
Effects of Carbon Black. I. Ingestion), Nam, C. A., Near, J, StemerinGE, V., A. M.
A., Arch. Ind. Health, 17 (1958) 21.

Zami$ljeno je, da se problem fiziolotkog djelovanja ¢ade obradi s aspekta inge-
stije, supkutanih injekcija, kontakta s kofom i inhalacije.

U radnji je opisana prva faza eksperimenta, u kojoj je grupa eksperimentalnih %i-
votinja hranjena &adom. Spomenute su sirovine za dobivanje ¢ade, glavni principi
procesa proizvodnje fade i fizikalna svojstva ¢ade (oblik i veli¢ina Cestica) u zavi-
snosti 0 naéinu dobivanja.

Ekstrakcija ¢ade izvodena je s benzenom u Soxhletovu ekstraktoru. Dobiveni eks-
trakti su separirani kromatografski. Uspje$no su odvojeni neki spojevi, a spektro-
fotometrijski, ¢ini se, uspjelo je dokazati prisustvo benzpirena u &adi.

Kao pokusne Zivotinje upotrebljeni su misevi stari 6-10 tjedana. Pokusi su trajali
12-18 mjeseci. Nakon tog vremena preZivjeli mi¥evi su ubijeni, a svi organi i tkiva
pretrazeni su mikroskopski i makroskopski.
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Opis pokusa:

a) Hranjenje éadom

1. grupa: Pilule za hranjenje nadinjene su od umjetno pripravljene hrane za Zivo-
tinje (Purina Dog Chow) (90%) uz dodatak &ade (10%0).

9. grupa: Ista smjesa, samo $to je ¢ada navlaZena sa 1% karboksimetilceluloze u
vodi, u kojoj je emulgirano 5% pamuénog ulja.

3. grupa: a) 85% hrane i 15% bra¥na, smjesa na bazi vode;

b) Isto, samo je hrana pripremljena na bazi ulja.

4. grupa: Hrana bez dodatka.

Ni u jednoj grupi nisu nadene nikakve znalajne promjene na bilo kojem organu
ili tkivu. Kontinuirano hranjenje mifeva kroz duZze vrijeme velikim kolilinama ¢ade
ne uzrokuje vidljivih promjena u organizmu.

b) Hranjenje ekstrahiranom c(adom

1. grupa: Hrani (90%) dodan je osuSeni ostatak ¢ade nakon ekstrakcije s benze-
nom. I u ovoj grupi pokusa pripremljene su uljne i vodene smjese.

Kontinuiranim hranjenjem mifeva velikim koli¢inama ekstrahirane ¢ade kroz duze
vrijeme, nisu nadene nikakve promjene u organizmu.

2. grupa: Mifevi su hranjeni smjesom bra¥na (15%) i hrane (85%) uz dodatak
benzenskog ekstrakta jednoj grupi i metil holantrena drugoj.

U obje grupe pojavili su se tumori Zeluca.

8. grupa: Metilholantren dodan je smjesi hrane za pse i ekstrahirane ¢ade. U na-
vedenom pokusu nije bilo efekta. Adsorbirana na lesticama ¢ade pokazala se poznata
karcinogena supstanca metilholantren inaktivnom.

Z. Skurié

Ispitivanje fizioloskog djelovanja ¢ade (II. kentakt s koZom) (A Study of the
Physological Effects of Carbon Black. II. Skin Contact), Nam, C. A., Near, ],
SteEMBRIDGE, V., A. M. A. Arch. Ind. Health, 18 (1955) 511.

Autori su prikazali drugu fazu svojih istraZivanja o fizioloskom djelovanju dade,
t.j kontakt s kotom. Izrazito se napominje, da je u tim pokusima radeno s istim
produktima, koji su bili upotrebljeni u prvoj fazi eksperimenata uzeti kao reprezen-
tativni za sve vrste lade, koje se uopée proizvode.

Pokusi su se vrdili na bijelim i smedim mifevima, bijelim kuniéima i Rhesus maj-
munima, odredene dobi i teZine.

Zivotinje su bile tri puta na tjedan premazivane ispitivanim materijalom i paZljivo
promatrane. Kad su opaZene i najmanje promjene, bile su ubijene 1 njihovi organi
makroskopski i mikroskopski pretraZeni.

- Mazanjem pokusnih Zivotinja 20%-vodenom ili uljenom otopinom &ade i ekstra-
hirane ¢ade nisu zapaZene narofite promjene.

Aplikacija benzenskog ekstrakta razlititih tipova ¢ade na kozu dovodi u velikom
broju do tumoroznih promjena. Svi tipovi ¢ade nemaju istu kancerogenu aktivnost.

Pojedine komponente benzenskog ekstrakta- ¢ade spektrofotometritkom analizom
pokazale su kancerogenu sposobnost. Jedna od komponenata bila je identi¢na s benz-
pirenom.

g M_azanje metilholantrenom, poznatim kancerogenom, slobodnim i adsorbiranim na
Cestice ade, pokazalo je, da njegovo kancerogeno djelovanje adsorpcijom na ¢adu
nestaje ili se znatno smanjuje.

Mazanje redestiliranim benzenom nije dalo nikakvih promjena.

U kontrolnoj grupi bila su 948 mi$a; kod 18 od njih razvile su se spontano maligne
neoplazme.

Lj. Vritau$
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PRETRAGA ATMOSFERE

Kolorimetrijsko odredivanje sumpornih oksida u atmosferi (The Colorimetric De-

termination of Sulfur Oxydes in Atmosphere), Kanno, S., Int. J. Air Pollution, I
(1959) 281.

) Opisan.a je kolorimetrijska metoda za odredivanje ukupnih sumpornih oksida u
atmosferi i kolorimetrijska modifikacija metode s olovnim peroksidom za ocjenjivanje
stepena zagadenosti atmosfere sumpornim oksidima.

K(l)(lorimctrijska metoda Bertolacinija i Barneya primijenjena je na atmosferske
uzorke.

N_[etoda bazira na stvaranju intenzivno obojenog kiselog kloranilat jona pri reakciji
barijeva kloranilata sa sulfatnim ionom, kod py 4 u 50%-otopini alkohola. Mjeri se
apsorpcija kod 530 w.

Kod prve metode uzorci se hvataju u toku 24 sata u 0,5%-otopinu vodikova super-
oksida brzinom od 8 do 5 l/min. Apsorpcija je gotovo 100%-tna. H,O, i CO, ne
interferiraju. Osjetljivost je 0,05 ppm.

Metoda s olovnim peroksidom je gravimerijska. Pretvaranjem u kolorimetrijsku
postupak se pojednostavnjuje, a osjetljivost poveéava.

Uzorak se uzima na taj natin, da se olovni cilindar s oblogom olovnog peroksida
izlozi 10 dana u atmosferu. Obloga se skine, ckstrahira, olovni peroksid ukloni i
filtrat neutralizira. Dalji je postupak kao i kod prve metode. Rezultat se izra¥ava
u mg SO; na dan po 100 cm?® PbO,. Osjetljivost je 1 mg SOy na dan i t. d.

M. Fuca$

Odredivanje ukupnih plinovitih oncti§éenja u atmosferi (Determination of Total
Gaseous Pollutants in Atmosphere), West, P., Sen, B. i Sant, B. R., Anal. Chem.
31 (1959) 399.

Prikazan je postupak, kojim je moguée dobiti brzu procjenu ukupnih onelidéenja
atmosfere, a temelji se na mjerenju toplinske vodljivosti. Taylor je pokazao, da se
topljive tvari dodane struji tekuéine, koja polako protjeée kroz cijev malog promjera,
girec pod utjecajem molekularne difuzije i razlike brzina unutar popretnog presjeka.
Raspodjela koncentracija centrirana je simetriéno oko tolke, koja se kreée srednjom
brzinom protoka, usprkos asimetriji protoka. Analogna se pojava otekivala, ako su
obje komponente, t.j. dodana i nosiva, plinovite. Autori su izvr$ili niz eksperime-
nata za studij raspodjele koncentracija hlapljivih organskih tekuéina, anorgantkih
plinova i njihovih smjesa kao komponenata dodanih struji helija. Vrijeme pojavlji-
vanja i raspodjela koncentracija otopljene komponente u samim slojevima mjerili su
pomolu ¢elije za m’erenje toplinske vodljivosti. Pokazalo se, da spojevi, koji se
znatno razlikuju po svojim fizikalnim i kemijskim svoistvima, pokazuju gotovo jed-
naku raspodjelu koncentracija u laminarnoj struji plina. Isto tako je i vrijeme
pojavljivanja za razlilite spojeve isto, a zavisi iskljutivo o linearnoj brzini helija,
jer je komponenta difuzije u smieru protoka neznatna u usporedbi s brzinom no-
sivog plina. Promjene u toplinskoj vodljivosti kontinuirano se registriraju. Kalibra-
ciona se krivulja moZe konstruirati nanoSenjem molarnog razlomka bilo kojeg spoja
prema visini ili povriini njegova vrha. Za veéinu spojeva dovoljno je uvrstiti koli-
¢inu izraZenu kao volumen. Ukupno odstupanje kod jedne takve aproksimacije
rijetko prelazi 20%, a to ie prihvatljivo kao indeks oneli¥éenja atmosfere, za alarmni
uredaj ili neke orijentacione studije Autori su studirali udinak promjene brzine pro-
toka kod konstantne temperature (80°C) i u¢inak promijene temperature (30-100°0 C)
kod konstantnog protoka (10 ml/min). Sa sve veéim protokom dobivaju se kraéa vre-
mena pojavljivanja i odstupanja od Gaussove raspodjele, dok promjene temperature
imaju neznatan utjecaj na raspodjelu koncentracija. Otopine razli¢itih molekularnih

teZina i gustoéa, pultene skupa u struju helija, daju jednu rezultirajuéu krivulju
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raspodjele, koja moze biti upotrebljena kao opceniti indeks za ukupni iznos oneéi-
§¢enja. Ako je ukupni iznos oneti$éenja takav, da su poZeljne dalje analize, one mogu
biti provedene u istom uzorku.

; R. Pauxovié

Odredivanje acetilena u zraku u koncentracijama ed 10 dijelova na bilijun do 10
dijelova na milijun (Determination of Acetylene in Air in Concentrations [rom Ten
Parts Per Billion to Ten Parts Per Million), Hucnes, E. E. i Gorpen, R. Jr., Anal.
Chem. 31 (1959) 95.

Opisana metoda bazira na precipitaciji bakrenog acetilida s amonijakalnom oto-
pinom kupro klorida. Prije se upotrebljavala za odredivanje vecih koli¢ina acetilena.
Primjenom acetona kao otapala za acetilen i kolorimetrijskog postupka metoda je
postala interesantna za odredivanje koncentracija iznad 1 ppm acetilena.

Uzorak se hvata na silikagel, koji kvantitativno adsorbira acetilen kod niskih tem-
peratura. Silikagel se nalazi u uskim cjeviicama, kroz koje se sife uzorak zraka
poznatom brzinom u mjerenom vremenskom intervalu. Da se povela adsorpcija, hladi
se¢ suhim ledom. Nakon obrade spomcnutim reagensima razvije se na povr$ini &estica
silikagela crvena ili ruziasta boja precipitiranog acetilida, koja se usporeduje sa
standardima. Acetilen se adsorbira u neckoliko centimetara sloja. Ako se cjeviice
hlade u kupelji aceton + suhi led uz dobro mijefanje, postize se adsorpcija u svega
nekoliko milimetara, pa je sloj silikagela smanjen na 1 cm. Nedostatak metode, t. j.
nejednolika raspodjela boje u sloju silikagela, uklanja se na taj nalin, da se cjev-
tice izvade iz rashladne kupelji i puste da stoje kod sobne temperature, kako bi se
omoguéila difuzija acetilena kroz gel. Vrijeme, koje se dopulta, da cjevCice stoje
izvan kupelji, je funkcija teZine adsorbiranog acetilena i dimenzija kolone silikagela,
i obi¢no je 2-3 min. Na temperaturi suhog leda uzorak se moze Cuvati 1 sat, dok se
drzanjem u tekuéem du$iku vrijeme éuvanja produZuje na 24 sata.

Za odredivanje vrlo malih koncentracija (0,01 p.p.m.) pokusi su vodeni tako, da
je odredena koli¢ina acetilena bila adsorbirana iz manjeg volumena zraka veée kon-
centracije i iz veleg volumena manje koncentracije. Posljednja je pokazala znatno
slabije obojenje. Zbog toga za kvantitativnu analizu treba provesti posebnu kalibra-
ciju za koncentraciono podruéje od 0,01 do 0,1 p.p.m.

Metoda nije specifiéna. Postoje dvije vrste tvari, koje smetaju pri odredivanju
acetilena ovim postupkom: one, koje prijele adsorpciju acetilena (voda), i one, koje
daju obojenu reakciju s amonijakalnom otopinom kupro klorida (sumporovodik, mer-
kaptani i drugi alkileni). Voda i neki alkileni uklanjaju se u hladenoj U cijevi pu-
njenoj staklenom vunom, a oni, koji se ne uklanjaju na taj nadin, redovno ne dolaze
u praksi zajedno s acetilenom.

R. Paukovic

Odredivanje p-krezola u industrijskim otpadnim vedama (Determination of p-Cresol
in Industrial Waste Waters), TarLon, G. R. i Heener, R. D., Anal Chem. 30
(1958) 1521.

Velik broj fenolnih spojeva, ukljuéivéi i p-krezol, moZe se odrediti nitrozofenol-
nom, infracrvenom i ultraljubiastom spektrofotometrijom, od kojih prva ne daje
dovoljno toéne rezultate, a druge dvije nisu primjenljive za analizu otpadnih voda,
niti su pristupatne laboratorijima manjih tvornica, Predlofena metoda upotrebljava
Gibbsovu reakciju na fenole za odjeljivanje para-supstituiranih fenola. Postupak
odjeljivanja provodi se u nekoliko stepena. Uzeti uzorak se koncentrira i &isti, zatim
se Gibbsovim reagensom (2,6-dibromkinon klorimid) uklanjaju fenoli i orto- i meta
-supstituirani fenoli u obliku indofenola, a para-supstituirani spojevi s¢ odijele iz
smjese destilacijom s vodenom parom i odreduju u destilatu diazo kolorimetrijskom
metodom. Za njihovo odredivanje treba naliniti standardnu krivulju za p-krezol u
podrutju od 10-140 ug. Orijentacionom analizom uzorka odredi se volumen alikvota,
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koji sadrfava 100 ug ili manje p-krezola i tada se pristupa odredivanju p-krezola,
kao kod priprave standardne krivulje. Vrijeme potrebno za odredivanje p-krezola
je 18-24 sata, jer za Gibbsovu reakciju treba da smjesa stoji preko noci. Umjesto
Gibbsova pufera, koji uzrokuje smetnje pri odredivanju p-krezola, upotrebljen je
natrijev karbonat. Kao reagens za odredivanje para-supstituiranih fenola u destilatu
slobodnom od drugih fenola, najbolie odgovara DPHBSA reagens pripravljen iz
p-hidrazibenzen sulfonske kiseline. Crvena boja nastala reakcijom postize svoiju mak-
simalnu vrijednost za 5 min., a stabilna jc nckoliko sati. Apsorpcija se mjeri kod
valne duZine 495 m. Rezultati dobiveni ispitivanjem otopina poznate koncentracije
pokazuju veliku toénost metode, pa su za najvide 1,5"% ni#i od stvarne koncentracije.

Autori su ispitivali moguénost primjene ove metode za odredivanje otpadnih voda
katranske i koksne industrije, koje sadravaju para-supstituirane ksilenole. Rezultate
ispitivanja prikazali su tabelarno, dali detaljan opis &itavog postupka i priprave
regensa i naveli potrebnu aparaturu.

R. Paukovic

Dinamitka metoda za pripremu poznatih koncentraciia para u atmosferi (A Dynamic
Apparatus for Preparing Air-Vapor Mixtures of Known Concentrations), SCHERBER-
GEr, R. F., Garp, G. P, MuiEr, F. A., Fasserr, D. W., Am. Ind. Hyg. Assoc. ]J.,
19 (1958) 6.

Prikazana je nova modifikacija dinamitke metode za pripremu poznatih koncen-
tracija para u zraku.

Ima vide natina za pripremu pokusnih smjesa oneti§¢enja u zraku, ali svi oni ba-
ziraju na dvije osnovne tehnike: statitkoj i dinamigkoj.

Statika tehnika karakterizirana je jednokratnim dodavanjem odrvedene kolitine
tekuéine, koja se ispari u odredenom volumenu zraka. Metoda je jednostavna i jeftina,
ali se u praksi pokazala prili¢no zamornom, jer zahtijeva dugotrajne pripreme.

Kod dinamitkog sistema plinovi ili pare ubacuju se u struju zraka kontinuirano.
Na taj nalin dobivaju se stalne i dovoljne kolitine pokusne atmosfere, sistem se lako
tisti, a promjene koncentracije brzo se izvode.

Detaljno je opisana predlofena modifikacija dinamitke metode. Tekudina se do-
kapava ultramikrobirctom u hladilo grijano parom ili vruéom vodom, a komprimi-
rani zrak prolazi u protustruji. Brzina dokapavanja regulira se motorom spojenim
na kraj birete.

Na zahtjev 3alju autori detalini opis aparature s fotografijama i skicu zup&anika,
kojima se regulira dovod tekuéine.

Z. SKur1ié

Koncentracije kremene prafine izmjerene u devet ciglana (Free Silica Dust Con-
centrations Measured in Nine Brick Manufacturing Plants), Scurrisers, W. J., ScurE1-
BEIS, L., Am. Ind. Hyg. Assoc. J., 19 (1958) 6.

Autori su istraZivali koncentraciju kremene prasine u radnoj atmosferi devet ci-
glana. Uzorci prafine u atmosferi hvatani su na dva na&ina: na filter papir i u ispi-
ralice napunjene n-propilnim alkoholom. Pra$ina hvatana u ispiralice ispitana je
fizikalno, brojenjem pod mikroskopom, a u uzorcima na filter papiru rentgenski je
odreden slobodni silicijev dioksid.

Rezultati analiza prikazani su tabelarno, prema radnim operacijama.

Pri drobljenju sirovina naden je u tri od devet poduzeca visoki procenat praine
u atmosferi. Mnogo prafine razvija se i pri istovaru rude. Ako se rad odvija na
otvorenom, zbog prirodnog strujanja zraka koncentracija prafine u atmosferi snifena
je ispod opasnih granica. Ako su drobilice smje$tene u samoj zgradi, preporuduje se
lokalna ventilacija s kolektorom za prafinu.
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Pri daljem usitnjavanju suhim postupkom u kolodrobilicama u pet od devet slu-
¢ajeva stvara se pradina u velikim koli¢inama i zagaduje druga radna mjesta. Ta
operacija se smatra najopasnijom. PriloZena je skica oklopljene kolodrobilice s ure-
dajem za odsisavanje i minimalnim otvorom za rukovanje.

Znatne koli¢ine prafine razvijaju se i pri sijanju. Preporuuje se hermetizacija.

U dvije tvornice bila je ekspozicija pra$ini veéa od dopultene pri stavljanju i
vadenju cigle iz peli. Prikazana je mogulnost ventiliranja tunelnih pedi.

Pri prefanju bila je koncentracija pradine u svim slutajevima u dopustenim gra-
nicama.

7. SKURIC

Tehnika frakcionirane sublimacije za odjeljivanje atmosferskih oneciS¢enja (A
Fractional Sublimation Technique for Separating Athmospheric Pollutants), THOMAS,
J. F., Sansorn, E. N, Muxkar, M., Teesexns, B. D., Anal. Chem., 30 (1958) 12.

Tehnika frakcionirane sublimacije pruZa nove moguénosti za separaciju organskih
supstanca nadenih u zagadenoj gradskoj atmosferi, Nepotpuno sagorijevanje bilo
kojeg tekuéeg ili plinovitog goriva izvor je visokomolekularnih kondenziranih aro-
matskih spojeva.

U radnji su opisane teSkole povezane s kvantitativnim dokazivanjem spomenutih
organskih onedi$¢enja. I kvalitativna i kvantitativna analiza su spore, buduéi da se
radi o velikom broju spojeva prisutnih u neznatnim koli¢inama. Kromatografija bila
je glavno sredstvo za osnovnu separaciju. Kromatografija, medutim, ne daje mogué-
nost za odjeljivanje nefto veéih koli¢ina pojedinih komponenata, a to je vrlo vaZno
pri testiranju karcinogenih svojstava spojeva u oneli¢enoj atmosferi. Prednost frak-
cionirane sublimacije sastoji se upravo u separiranju relativno veéih koli¢ina ¢&istih
supstanca. Ta tehnika ujedno omoguduje semikvantitativno odredivanje pojedinih
komponenata iz uzorka zraka, t. j. mo¥e se utvrditi, da li je neka komponenta, na pr.
3, 3 benzpiren prisutna u znalajnoj kolidini.

Tehnika frakcionirane sublimacije razvijena je obradom smjese antracena, pirena,
3, 4, benzpirena 1 1, 2, 5, 6 dibenzantracena, buduéi da se zna, da su navedeni uglji-
kovodici prisutni u one¢i§¢enom zraku, a posljednja dva su poznata kao karcinogene
supstance.

Detaljno je opisana konstrukcija i nalin rada aparature za frakcioniranu sublima-
ciju. Aparatura je sastavljena od epruvete za sublimaciju, grijaéeg tijela, koje obu-
hvaéa »vruéi« dio epruvete, i hladila, kojima je obloZen hladni dio epruvete, pred-
viden kao prostor za sublimaciju. Izvedena je regulacija temperature radi postiza-
vanja odredenog temperaturnog gradijenta sublimacione cijevi i regulacija radnog
pritiska zraka, koji vlada u samoj cijevi.

Optimalni odnos temperaturnog gradijenta i tlaka za pojedine komponente naden
je eksperimentalno.
Z. Skurié

Indikator za duSikov dioksid (Nitrogen Dioxide Indicator), Kivostan, J. R., Hus-
BarD, B. R, Am. Ind. Hyg. Assoc. J., 19 (1958) 6.

Opisan je jednostavni uredaj za brzo polukvantitativno odredivanje tragova dusi-
kova dioksida u zraku. Uredaj se sastoji od staklene cijevi napunjene silikagelom
natopljenim smjesom sulfanilne kiseline i 1-naftil etilen diamin dihidroklorida. Pro-
laskom zraka kroz cjevéicu apsorbiraju se i najmanje kolidine prisutnog NO, i reagi-
raju dajuéi intenzivnu crvenu boju. Duljina obojenog silikagela funkcija je koncen-
tracije NO,.

Detaljno je opisana priprava otopine sulfanilne kiseline i 1-naftil etilen diamin
dihidroklorida, obrada silikagela i punjenje cjevéica. Kao izvor vakuuma za uzima-
nje uzoraka upotrebljena je gumena krufka volumena 50 ml.
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Pokusna atmosfera priredena je u &eli¢nim bocama za kisik, buduci da se misli, da
na staklenoj povrsini moZe doci do adsorpcije dusikova dioksida.

Grafitki je prikazana zavisnost duljine obojenog silikagela o logaritmu koncen-
tracije duSikova dioksida.

Mjerenje duljine obojenog dijela silikagela je najkritiéniji dio odredivanja, jer
se mrlja ne zavr$ava o$tro, nego se postepeno gubi od crvene do ruZitaste boje uzduz
nekoliko milimetara. Odluteno je, da se kao granica uzima totka, gdje se crvena
boja vife ne raspoznaje. Grijetke olitavanja se smanjuju, ako svaka osoba sama
izradi bazdarni pravac za vlastitu upotrebu.

Prouten je utjecaj ozona, klora, dudikova oksida, sumpornog dioksida, vodikova
peroksida i formaldehida pri odredivanju NO, opisanom metodom.

Toénost metode je £50% u podruéju koncentracije od 1 do 50 ppm.
Z. Sxuri¢

VENTILACIJA, RASVJETA I BUKA

Klimatizacija u bolnicama i neki srodni aspekti rasvjete (Air-Conditioning in
Hospitals and Some Related Aspects of Lighting), Sanpison, J. P., J. Inst. Heat.
& Vent. Engs., 26 (1958) 209.

Dok je klimatizacija veoma vaina u bolnicama, gdje vlada topla i vlaZna klima,
dotle se u Evropi i u zemljama s kontinentalnom klimom primjenjuje uglavnom u
operacionim prostorijama U tom sluéaju klimatizacija ima dva osnovna cilja: prvo,
da uspostavi ujednaZene i udobne uvjete za osoblje i bolesnike, i drugo, da dovodi
svje¥i zrak tako, da se operacije mogu vrditi s minimumom rizika s obzirom na
infekciju rana.

Bourillon i Colebrook od Britanskog savjeta za medicinska istraZivanja predloZili
su 1946. g. kao minimalni standard &isto¢e zraka s obzirom na sadrZaj bakterija ovo:

1. za previjanje rana i male operacije — 20 kolonija po cu/ft (700 kol/m%);
9. u salama za velike operacije — 10 kol. po cu/ft (350 kol/m%);

3. kod dugih operacija s tkivom, koje se lako inficira — 2 do 0,1 kol. cu/ft (7-3,5
kol/m?®).

God. 1935. Gissane je objavio, da pra$ina u bolni¢kim odjelima neizbjeZno ima
vite bakterija nego u normalnim zgradama, pa one iz tih odjela mogu dospjeti u
operacione prostorije ventilacijom. Stoga on zakljuluje, da svjeii zrak za te pro-
storije treba uzimati iznad krova bolni¢ke zgrade i vrditi 20 izmjena zraka na sat.
Zrak treba prethodno ispravno filtrirati, a zatim klimatizirati. Osim toga Gissane
je istaknuo, da treba eliminirati izvor praSine, koja se skuplja na konvencionalnoj
rasvjeti, a koja se vje$a iznad operacionog mjesta.

Ubprava pokrajinske bolnice u Birminghamu formirala je ekipu sastavljenu od lijeé-
nika, arhitekata, strojarskih in¥enjera i elektroinZenjera, da razmotre i podnesu iz-
vje$taj o tipu operacione dvorane s obzirom na ¢&istotu zraka i odsutnost povrsina,
na kojima se moZe skupljati pradina. U tu svrhu konano je odluleno, da vedi dio
stropa bude sferinog oblika s centrom fokusa od 225 mm (9”) iznad operacionog
stola. Takva izvedba omogucuje instaliranje veéeg broja reflektora s toplinskim filte-
rima u svodu kupole s tim, §to kirurg mo¥e izabrati grupu svjetiljki, kako mu to
odgovara. Opéi izgled takvog rjefenja vidi se nma jednoj slici s izvjesnim brojem
detalia, a na drugoj slici su prikazani zraéni cjevovodi, kroz koje se dovodi klima-
tizirani zrak,

Razmatrajuéi klimatizaciju operacionih prostorija u vezi s medicinskim zahtjevima
i rezultatima nedavnih bakteriologkih istra¥ivanja &ini se, da je jasno, da treba po-
staviti ove totke kao konstruktivne zahtjeve:
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L. Cisti filtrirani zrak treba dovoditi izvan bolnitke zgrade;

2. zrak treba automatski kontrolirati s obzirom na njegovu temperaturu i vlaznost;

3. da se izbjegne prodiranje kontaminiranog zraka iz drugih okolnih prostorija u
operacionu prostoriju, treba odrzavati pozitivni tlak u toj prostoriji;

4. radi reduciranja koncentracije bakterija, koje pridolaze od bolesnika, zavijanja
rana ili od osoblja, treba predvidjeti adekvatni broj izmjena zraka na sat, i

5. treba smanjiti turbulentno kretanje zraka, da se sprjieli, koliko je mogule,
kretanje bakterijskih kolonija s jednog dijela operacione prostorije na drugi.

N. TESKEREDZIC

Prilog proralunavanju i mjerenju tlaka u cjevovodima (Beitrag zur Berechnung und
Messung der Druckverteilung in Rohrleitungen), Warter, E., »Staub«, 19 (1959) 6.

U tlanku je na prikladan nalin prikazano proralunavanije raspodjele tlaka u jed-
nom zatvorenom cijevnom sistemu za odsisne uredaje, uredaje za otpra$ivanje i ven-
tilaciju, gdje se malo primjenjuju ispravno aerodinamitka natela i zakoni. Ce¥ée se,
naime, zapaza, da su prorauni primijenjeni na ventilacione uredaje u osnovi ne-
toéni. Kod svakog rada za proratun ventilacionog cjevovoda treba toéno utvrditi
kolitinu i brzinu kretanja zraka i raspodjelu tlaka. Na nekoliko primjera predodena
je medusobna veza tih veli¢ina.

Za mjerenje tlaka uzeta je kao primjer jedna ravna cijev okruglog presjeka, u
koju je ugraden ventilator priblifno u sredini te cijevi. Raspodjela statickog, dina-
mickog i ukupnog tlaka prikazana je grafitki, pa je tu konstatirano, da pri odre-
divanju ukupnog tlaka, koji mora savladati ventilator, dolazi u ratun sa sisne strane
samo stati¢ki zrak, a sa tlatne i stati¢ki i dinamicki.

U daljem tekstu su tretirani ventilacioni uredaji sa dva i tri priklju¢ka i jedan,
koji se sastoji od tri prikljutka i uredaja za odvajanje prasine. Uz ove uredaje, koji
su prikazani shematski, dan je svaki put i grafi¢ki prikaz raspodjele stati¢ckog i dina-
mic¢kog tlaka za cijeli sistem. Prema Bernoullijevu zakonu suma statickog i dinamié-
kog tlaka je ravna ukupnom tlaku, koji je konstantna vrijednost. Stoga autor na-
vodi, da je pogre¥no posti¢i izjednalenje samo stati¢kih tlakova u &voridtima uravno-
tefenog sistema, nego treba uzeti jo§ u obzir i odgovarajuée dinamitke tlakove.

Osim nekih razmatranja §to se titu kolitine zraka, njegova tlaka i potrebne po-
gonske snage u vezi s promjenama broja okretaja ventilatora, u &anku se nalazi
nekoliko nomograma i dijagrama, koji se mogu korisno upotrebiti pri proratunava-
nju ventilacionih uredaja.

N. TeskerepZ1é

Plastiéni fantomi za rentgenske zrake (Plastic Roentgen-ray Phantoms), RopErick,
J.F.R.T. (A.R. X. T), Am. J. Roent. & Radium Ther., 81 (1959) 831.

Fantomi (lutke natinjene iz razlititog materijala) sluZe umjesto bolesnika u raz-
nim radiografskim pokusima za proutavanja i nastavu. Fantom treba da ima ove
osobine:

1. da radiografski bude slian ljudskom tkivu u apsorpciji primarnog i emisiji
sekundarnog zralenja;

2. da se njime sigurno i lako rukuje pri radu;
. da je stabilan u normalnom sastavu:

. da je trajan;

. da je bezbojan (ako je moguée):

o v e

. da je preno¥ljiv.
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Autor navodi, da je promatrano oko 16 vrsta materijala, a usporedo s njima i
t zv. bio-plastic. Uz to je objavljena i tablica, iz koje se vidi, koliko se pojedini
materijali za fantome razlikuju od ljudskog tkiva u apsorpciji primarnog i emisiji
sekundarnog zraenja.

Bio-plastic u intervalu od 40-130 kV pokazuje apsorpcioni koeficijent i sekundarno
zratenje ekvivalentno ljudskom tkivu. Bio-plastic je lijevana plasti¢na masa iz ter-
mostatitke polyster skupine. Tekuéi monomer se polimerizira - mijenja u Cvrsti, uz
dodatak nekog katalizatora.

Autor opisuje uz niz slika, gdje i kako se uspje$no moZe primijeniti bio-plastic
u radu.

Z. Vuic-Drorc

Borba protiv buke u pogonima uz primjenu umjetnih materijala, koji se nanose
postupkom Etrcanja (Lidrmbekdmpfung in Betricben unter Verwendung von Kunst-
stoffen, die im Spitzverfahren aufgetragen werden), MULLER, W., Zbl. Arbeitsmed.,
9 (1959 201.

S razvitkom tehnike dolazi do sve veéeg problema buke u tvornicama., U svakom
pogonu, potevdi od osnovne industrije predmeta pa do gotovih masina, lovjek je
izlofen jakom akustitnom podraZaju, a danainjom pojatanom motorizacijom i pro-
metom ¢ovjek nema mira ni izvan svog radnog mjesta. Mnogi lijeénici skretu vet
godinama pa’nju na posljedice preoptereéenja bukom. Ako je tovjek izlozen nepre-
kidno takvoj jakoj buci, koja dolazi od strojeva u raznim vrstama industrije, moZe
doéi do oftetenja sluha, pa ¢ak i do gluhode.

Sasvim je sigurno, da pri tome strada srce, nervni sistem i optok krvi, a nastaju
smetnje i u probavi, i tako dolazi do ranog invaliditeta. Prema novim istrazivanjima
ne postoji privikavanje na buku. Granica oltecenia ljudskog sluha ide do 70 fona.
Kad se ta granica prekorali, nastaju manja ili veéa oSteenja sluha, koja radnik ne
osjeti odmah ve¢ kasnije, kad su oStecenja jaa. Pritom visoke frekvence djeluju
$tetnije od dubokih. Zbog oslabljenja sluha dolazi Cesto do poslovnih nczgoda, jer
radnik zbog buke ne mo¥e na vrijeme primijetiti postojecu opasnost. Danas postoje
mnoga sredstva i moguénosti, koja stoje na raspolaganju za zaStitu od buke.

Sredstva za spretavanje buke u zraku, zatim za sprefavanje buke samih osoba, za
sti¥avanje buke u prostoru i ublazavanje buke. — Za ublazavanje buke dolaze u obzir
pjenufave materije i emulzija od umjetne materije. Kao izolacija najbolje su pje-
nufave materije. Za spreavanje buke u zraku sluZi polistirol. To je sirovina, iz koje
se stvara pjenufava materija. Ona sluzi kao podloga za lakSe maéine. Ostale pjenu-
$ave materije ne dolaze u obzir, jer nemaju ¢vrstotu. Za izolaciju buke u tvornitkim
prostoriiama sluzi »iporka«. To je tvar, koja pomije§ana sa smolom stvara pjenu-
favu materiju. Ta se materija $trca u kalupe, preraduje u plote i sluzi za izolaciju,
ali ne za spretavanje buke. Osim ovih spomenutih materija postoji jo$ niz drugih,
izmedu kojih se narolito spominje izopjena, koja sluZi za izolaciju krovova od cigle
i eternita, a i za inkapsulaciju ma$ina. Prednost izopjene je ta, da se moZe na samom
mjestu prozvoditi u za transport pogodnoj posudi, iz koje pjena pod pritiskom od
2 A izlazi i prilagodi se svakom prostoru.

D. Zajec
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NOVI CASOPISI

Izdavatko poduzeée Pergamon Press polelo je u toku 1958. godine izdavati tri vrlo
vrijedna &asopisa internacionalnog karaktera:

1. »Hearta Puysics«, Slutbeni asopis Drudtva zdravstvenih fizitara (Health Phy-
sics Socicty). Casopis ureduju: glavni urednik K. Z. Morgan, Oak ridge National
Laboratory, urednici: W. S. Snyder i J. A. Auxicr i Poasni savjetodavni redakcioni
odbor od 50 ¢lanova iz raznih zemalja.

Casopis je poleo izlaziti u junu, a objavljuje &lanke iz podrutja radioloske zaltite.
Izlazi 4 puta godi¥nje. Cijena je 6 £ (17 $) po svesku.

Sadr¥aj prvog broja: L. S. Taylor: Brief history of the national committee on
radiation protection and measurements (NCRP) covering the period 1929-1946. —
W. Brandt: Survey of stoping power. — J. A. Auxier, G. 8. Hurst and R. E. Zedler:
A single ion detector for measurement of x-ray ionization in cavities. — R. D. Birf-
hoff, H. N. Hubbel, Jr., J. S. Cheka and R. H. Ritchie: Spectral distribution of
electron flux in a beta-radioactive medium. — L. W. Cochran: W for heavy particles.
— T. E. Bortner and G. S. Hurst: An apparatus for measuring electron attachment:
results for oxygen in argon. — H. H. Rossi and M. Lubert: Dosimetry with ionization
chambers employing internal gas multiplikation. — W. S. Snyder: Calculation of
radiation dose. — W. D. Claus: What is health physics? — L. S. Taylor: Radiation
exposure as a reasonable calculated risk. — G. H. Whipple: Health physics respon-
sibilities to management. — F. P. Cowan and J. B. Kuper: Exposure criteria for eva-
luating the public consequences of catastrophic accidents in large nuclear plants. -
J. E. Ballou and R. C. Thompson: Metabolism of cesium-137 in the rat: Comparison
of acute and chronic administration experiments.

9. »INTERNATIONAL JOoURnAL oF A Porrution«. Casopis ureduju: R. S. Scorer,
Imperial College London; G. Nonhebel, I. C. 1., London; J. Pemberton, Belfast i
A. J. Haagen-Smith, California Institute of Technology i Savijetodavni odbor od 45
Yanova iz raznih zemalja; za Jugoslaviju prof. dr. V. B. Vouk, direktor Instituta za
medicinska istraZivanja, Zagreb.

Casopis je poteo izlaziti u oktobru. Primaju se &lanci na engleskom, francuskom
i niematkom jeziku. Izlazi 4 puta godisnje. Cijena 6 £ (17 §) po svesku.

Sadr#aj prvog broja: P. Stocks: Air pollution and cancer mortality in Liverpool
Hospital Region and North Wales. — B. T. Commins: Polycyclic hydrocarbons in
rural and urban air. — J. J. Phair, G. C. C. Carey, R. J. Shephard and M. L. Thom-
son: Some factors in the design, organization and implementation of an air hygiene
survey. — P. A. Sheppard: The effect of pollution on radiation in the atmosphere. —
D. P. Benton, G. A. H. Elton, E. A. Peace and R. G. Picknett: Coalescence of
droplets in aqueous-disperse aerosols. — A. J. Haagen-Smit and M. T'. Brunelle: The
application of phenolphtalin reagent to atmospheric oxidant analysis. — P. J. Meade
and F. Pasquill: A study of the average distribution of pollution around Staythorpe. —
D. H. Lucas: The atmosphere pollution of cities. — N. G. Steward, H. J. Gale and
R N. Crooks: The atmospheric diffusion of gases dicharged from the chimney of the
Harwell reactor BEPO. — H. J. Gale and L. H. J. Peaple: A studiy of the radon
content of ground-level air at Harwell. — J. R. Graham: Smoke pollution and house-
hold costs.
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3. »THE AnnaLs of OccuratioNaL HyeiiNe«. Internacionalni {asopis; izdaje se za
Britansko dru$tvo za higijenu rada (Britsh Occupational Hygiene Society). Casopis
ureduju: glavni urednik C. N. Davies, London School of Hygiene, redakcioni odbor
od 7 ¢&lanova drustva i odbor inostranih urednika od 24 ¢lana; za Jugoslaviju prof.
dr. V. B. Vouk, direktor Instituta za medicinska istraZivanja, Zagreb.

Prvi broj je izaSao u decembru, a posveéen je iskljucivo problemu buke u industriji.
Cijena £ 8,10 s. (10 §) po svesku. Nije naznaleno koliko ée puta godi¥nje izlaziti.

Sadrzaj prvog broja: T. Cawthorne: The clinical and Physiological effects of noise.
- T. S. Littler: Noise measurement, analysis and evaluation of harmful effects. —
F. Fleming and W. C. Copeland: Principles of noise suppression. — A. Carpenter:
The effects of noise on work. = R. Hinchcliffe: »Has your worker a noise problem?«
- G. G. Parfitt: The analysis and control of vibration. — D. M. A. Mercer: The
application of corelation techniques in noise analysis. - H. A. van Leeuwen: A study
on occupational deafness in the Netherlands. — R. R. A. Coles and J. J. Knight:
Auditory damage in young men after short exposure to industrial noise. — E, C. Knox
and J. M. A. Lenihan: The Scottish Audiometer Calibration Service. — R. Hinch-
cliffe and T. S. Littler: Methodology of air-conduction audiometry for hearing

surveys.
M. Fucas

STATISTIKA NEZGODA STRUKOVNIH UDRUZENJA
ZA 1957. GODINU

U (lasopisu Die Berufsgenossenschaft (No 3 (1959) 89-94) prikazani su statisti¢ki
podaci o poslovnim nesreéama u Njematkoj. Na 16,372.579 osiguranika bilo je u
1957. godini prijavljeno 1,830.123 poslovne nezgode, 201.230 nezgoda, koje su se
dogodile na putu na rad i sa rada, i 31.109 profesionalnih oboljenja, dakle ukupno
2,062.462 nezgode i oboljenja u vezi s radom. Ukupno je prijavljeno 5.276 smrtnih
nezgoda. Od ukupnog broja prijavljenih nezgoda i oboljenja u vezi s radom bilo je
samo 82.772 osiguranika, koji su po prvi puta pretrpjeli nezgodu.

U c¢lanku su prikazane tablice, u kojima su prijavljene nezgode podijeljene po
izvorima nezgoda, a izvriena je i usporedba s nezgodama, koje su se dogodile u
1954., 1955. i 1956. godini. Narolito se isti¢e grupa nezgoda, koje su se dogodile pri
prijenosu i prijevozu tereta, kojih od ukupnog broja ima 24%. Medu ozlijedenima
ima takvih, koji su prvi put pretrpjeli nezgodu 36,5%, a medu smrtnim nezgodama
tak 62%.

Z. TororLNIK
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Book Reviews Peyensuu

S. M. Gorobinski i G. M. Parchomienko: HIGIJENA PRI RADU S RADIO-
AKTIVNIM IZOTOPIMA (Higiena przi pracy z izotopami promieniotwérzymi),
-Panstwowy zaklad wydawnictwi lekarskich, Warszawa 1955. 32 stranice.

Ova broSura, prevedena s ruskog na poljski, predstavija priru¢nik za tkolovanje
sanitarnog i drugog kadra za rad s radioaktivnim izotopima.

U kratkom uvodu istile se upotreba radioaktivnih izotopa u medicini, industriji i
raznim istrazivanjima. U idu¢oj glavi navode se najva#niji podaci o strukturi atoma.
Tabelarno se iznose fizitki podaci o nekim najée$ée upotrebljavanim izotopima. Na
kraju se iznosi definicija za jedinicu beta-aktivnosti (curie) i gama-aktivnosti
(rentgen).

Dalji pasus posvelen je natinima djelovanja radio-izotopa na organizam, te fakto-
rima, koji odluuju o intenzitetu djelovanja (vrsta zralenja, nalin djelovania, koli-
¢ina i t. d.). Iduéa glava iznosi simptome, koji nastaju djelovanjem radioaktivnih
zraka na organizam, pa se¢ daju podaci o maksimalno dopu$tenim koncentracijama
radioaktivnog zralenja.

U daljoj glavi daju se glavni principi, prema kojima treba urediti laboratorij za
rad s radioizotopima (zidovi, namje$tai. vodovod i t. d.), odrfavanje &istoée i nadin
prijenosa radioizotopa.

Tri stranice posveéene su li¢noj higijeni pri radu. Dalji pasus daje propise o pre-
gledu osoblja te popis oboljenia, kod kojih je kontraindicirano primanje na rad

Jedna glava daje instrukcijsko-metoditka uputstva o ¥kolovanju personala te pri-
mjer programa za ovakvo ¥kolovanje. Na kraju se prilaje nekoliko tablica i dija-
grama o za$titi pred beta 1 gama zraleniem.

Ova kratka broSura’ daje najvaZnije podatke o higijeni pri radu s radioaktivnim
izotopima, koje treba upotrebiti pri ¥kolovaniu personala. Prostor je tako sku&en.

da je materijal dan vrlo lapidarno, vife u obliku »§lagvorta«.
D. Puric

D. Hunrer: HEALTH IN INDUSTRY (Zdravlje u industriji), Penguin Books,
London, 1959, str. 288.

Poslije opseinog djela: Profesionalne bolesti (The Discases of Occupations) bila
je korisna zamisao autora da pripremi i jedno ovakvo popularno izdanje Znalajno
je ime knjige (Health in Industry). Izbor svakako nije slutajan. Knjiga odife uvije-
renjem da je bolest u industriji moguée sprijetiti. Na taj nalin naslov obiljefava
ono, §to je vel realno dostiZivo.

Knjiga je podijeljena na 8 poglavlja. Uvodno se prikazuju podaci o strukturi i
raspodjeli radnika u Vel. Britaniji i strukturi poduzeéa. Zatim se govori o mjestu
zdravstvene slu¥be u industriji i izobrazbi liieénika.

Drugo poglavlje predstavlja povijesni pregled industrijske medicine u vezi s raz-
vojem industrijalizacije u zemlji i razmatra posebno socijalne i ekonomske aspekte
tog procesa. Nakon toga se navode najvainiji postojeéi zakonski propisi, koji se
odnose na radne uslove i radne odnose, kao $to su propisi o zaititi pri radu, zakon
o uposljavanju invalida. propisi o nesreama pri radu i profesionalnim bolestima.
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U iduéem poglavlju opisani su najle$éi izvori i uzroci nesreéa pri rady, i to s na-
rotitim osvrtom na one privredne djelatnosti, gdje su nesre¢e najulestalije.

Preostali dio knjige ispunjen je profesionalnim bolestima, koje su grupirane u:
1. otrovanja metalima i njthovim spojevima, 2. otrovanja organskim spojevima,
3. bolesti pluéa uzrokovane prasinom i 4. ostale profesionalne bolesti.

Podjela je prikladna, a i izbor bolesti se svodi na ono $to je najaktuelnije. Tako
se medu otrovanjima metalima daje najviSe mjesta olovu, Zivi, arsenu, manganu, te
nekim novijim metalima, koji imaju sada relativno $iroku primjenu u industriji
(nikalj, berilij, kadmij, vanadij), a koji su izrazito toksi¢ni. U grupi organskih spo-
jeva tefidte je na oltetenjima katranskim derivatima, halogeniranim ugljikovodicima,
organskim Zivinim i arsenskim spojevima i organo-fosfornim insekticidima.

U grupi pneumokonioza najvide mjesta — 3to je i razumljivo — zauzima silikoza.’
Medutim govori se i o pneumokoniozi kopala ugljena, koja u Vel Britaniji pred-
stavlja specifi¢an problem, te o azbestozi. Jedno manje poglavlje posveceno je bisi-
nozi (jaka tekstilna industrija u Vel. Britaniji!). Posecbno su obradene jos neke zna-
ajnije bolesti uzrokovane fizikalnim agensima, i neke zaraznc bolesti, koje mogu
imati profesionalni karakter. Dosta je mjesta dano oStetenjima ionizantnim zra-
¢enjem.

Ta su poglavlja obradena na nalin, da se svuda daje kratak pregled radnih pro-
cesa, kod kojih dolazi u obzir primjena odgovarajucih materija, zatim se iznosi
simptomatologija oSte¢enja, zdravstveno-zaStitne mjere i osnovna terapija.

Knjiga je pisana prikladnim stilom, a na kraju sc¢ daju tumalenja medicinskih
termina i izraza. Literatura, na koju se upuéuju &itaoci sa $irim interesom, svodi se
samo na anglo-ameritke autore, ali je inafe izbor vrlo dobar.

M. Sari¢




