DJECA S POSEBNIM POTREBAMA

Dv Sesvete i DV Leptir iz Sesveta

ISKUSTVA U INTEGRACI)I DJECE S
TESKOCAMA U RAZVOJU

pce je prihvacno glediste u svijetu da svako
Oduele ima pravo na razvoj u skladu sa svojim
individualnim mogucnostima. Tako se i kod nas
javlja integracijski oblik odgoja i obrazovanija djece
s teskocama u razvoju kao moderna tendencija u
odgojno-obrazovnoj praksi.
Osnovna uloga predskolskog odgoja je da pri-
donosi povoljnom i cjelovitom razvoju osobnosti
svakog djeteta pa i djeteta s teskocama u razvoju, a
isto tako i da pridonosi kvaliteti njegovog Zivota. U
prirodnom ozracju drudtva vrasnjaka dijete s
teskocama u razvoju ce pokazati rezultate svojih
osobnih mogucnosti koje je potrebno uociti i dahe
stimulirati.
Da bi integracija uopée zapocela potrebno je
skrenuti pozomost na nekoliko vrlo bitnih cinjeni-
ca koje od samog pocetka utjecu na njezinu usp-
jesnost

Neke od njih su:
- Zastupljenost svih profila struénjaka
(unutar struénog tima vrtica) za provoden-
je integracije
- Razvojni status djeteta koje se integrira
(pozeljno je da je dijete donekle samostal-
no, po moguénosti razvijene osnovne kul-
turno-higijenske navike te da je prisutna
moguénost socijalizacije)

Pr Ij prostora i spremn
il G dijete u
skupinu

Odgajatelji su sa svojim midljenjima i stavovima
ipak najvazniji cimbenik “ukljucenja djeteta s
teskocama u razvoju. Kod njih su najcesce prisutni
negativni stavovi prema ovoj djeci koji se najcesée
opravdavaju na nacin da:

- Odgajatelj nema dovoljno iskustva u
radu s takvom djecom

- Nije dovoljno educiran pa je rad s takvim
djetetom za njega nepoznanica iz ¢ega
pro-izlazi nesigurnost

- Nije u mogucnosti realizirati programske
zadace u skupini jer mu je to dijete prepre-
ka u radu

- Ne zna kako ¢e reagirati ostala djeta na
pri-sustvo takvog djeteta (hoce li mu se
izrugivati, izbjegavati ga, ismijavati i sl.)
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DV Sesvete | DV Leptir imaju pozitivne rezultate i
dobra iskustva u integraciji i to ve¢ od 1986
godine, kada je u vrti¢ prvi puta primljeno dijete s
dijagnozom Down-ova sindroma.

Godine 1990. struéni tim se progiruje, kompletira i
zapocinje ozbiljniji korak u projektu integracije u
ovim vrti¢ima.

Slijepa djevojcica Ana je prva koja je integrirana u
vitic. U vrticu je provela Cetiri pedagoske godine
nakon Cega je upisana u redovnu osnovnu Skolu,
gdje sada pohada Sesti razred. U 3koli je naisla na
povolino ozracje te bez velikih poteskoca svladava
svakodnevne prepreke pri dolasku u kolu i
odlasku. Mnogo joj pomazu prijatelji. Vazno je
naglasiti da je Ana odli¢na u¢enica u svim razredi-
ma do sada i da redovito pronalazi slobodno vri-
jeme da posjeti nas vrtic i svoju tetu Ljubicu.

Seminar o inkluziji djece s posebnim potrebama,
Trakoscan 1996.

Nakon Ane u vrti¢ je integriran djecak Matej s
dijagnozom Down-ova sindroma. I on je, kao i
Ana, vrlo brzo zadobio simpatije u vrticu kako kod
djece tako i kod djelatnika. Njegovim boravkom u
vrticu pobijeni su negativni stereotipi prema men-
talnoj retardaciji kao i pogrdni nazivi, npr.: glup,
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retardiran, mongoloid i sl. On je za djecu bio samo
Matej - ravnopravni prijatelj u skupini.

Poslije Mateja uspjesno su integrirani jos i lvan i
Anja, zatim jo3 jedan slijepi djecak Matko i trenu-
tacno dje-vojcica Helena takoder sa Down-ovim
sindromom

Uspjesnom  socijalizacijom u odgojnu skupinu
pobijeno je misljenje da su ona bas uvijek ovisna o
tudoj pomoci, nesamostalni, da nemaju razvijeno
Vastito migljenje, nemaju interes za igru i sl. te da
im je mjesto negdje drugdje, u posebnim, specijal-
nim ustanovama. Cijelo to vrijeme bila je potrebna
najveca moguca suradnja s roditeljima.

Vazno je naglasiti da u Zakonu postoji odredba da
se u odgojnoj skupini u koju je integrirano dijete s
teskocama u razvoju smanji broj ostale djece. Mi
na nasem podrucju to nismo mogli provesti jer pos-
toji velika potreba za smjedtajem djece u djedji
vrtic.

Zato najvecu zahvalnost dugujemo odgajateljima,
a posebno teti Ljubici, Burdi, Danici, Marijani,
Nadi, Marici, Nataliji, Mirjani, Vinji, Ines i Tanji
koje su Zeljele prihvatiti svu ovu djecu s teskocama
u razvoju u svoju skupinu bez ikakve nadoknade
(materijalne). Neka ih prate rijeci prof.dr.

Helbriggea: Samo onaj koji pomaze moze biti
zdrav i sretan Covjek .

INTERVJU
MISLJENJA ODGAJATELJA (KOJI SADA U SKUPI-
NI IMAJU DJECU SA DOWN-OVIM SINDRO-
MOM)

Pitanje: Kako ste se osjecali kad ste saznali da ce
djevojcica Helena doci u vasu skupinu?

Tanja: Zabrinuto; $to raditi s takvim djetetom? Kako
Ce reagirati na mene i ostalu djecu? Sto u slucaju
konfliktnih situacija? Hoce li ometati rad u skupini?

Vinja: Kako moZe reagirati osoba koja je odlucila
svoj Zivot i posao posvetiti djetetu, njegovoj dobro-
biti, pocevsi od njege, higijene, odgoja te formiran-
ja djetetove licnosti? Jasno da je bila prisutna
znatiZelja da se, Sto je vise moguce dozna Sto je
zapravo Syndrom Down. Kako i zaSto dolazi do
toga? Prisutna je i Zelja da sam odgajatelj iskusi kako
je Ziveti i dijelti dio dana s takvim djetetom. Mislim
da je najvaznija ljubav prema djetetu, bez obzira na
teskoce koje dijete ima, kako bi upoznao
mogucnosti takvog djeteta i suradivao s njime.

Ni u jednom trenutku nisam osjecala strah. Covjeka
motivira Zelja da pomogne. U suradnji s ¢lanovima
strucnog tima u nasem vrticu nastojali smo
omoguciti djetetu socijalizaciju u skupini. | dijete s
teskocama u razvoju vuce teZnja ka ostaloj djeci,
zapravo ka velikoj skupini djece. Zeljeli smo
pokazati njima i njihovim roditeljima da dijete sa
Syndrom Down moZe biti ravnopravan sudionik u
skupini, da je ono osoba koja moZe biti polaznik
vrtica, Zeljeli smo mu omoguciti pozitivan razvoj svi-
jesti o vlastitim
mogucnostima.
Nastojali smo
pokazati da dijete s
teskocom moze biti
prihvaceno  ravno-
pravno unutar
skupine.

Pitanje: Jeste li imali
prethodna iskustva
u radu s takvim
djetetom?

Nisam ih
stoga sam
odmah molila za
pomo¢  clanove
strucnog tima.

Tanja:
imala,

Seminar o inkluziji djece s posebnim potrebama, Trakoscan 1996
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Vi$nja: Imala sam vec iskustva. Prethodno iskustvo
bilo je vrijedno jer sam unazad cetiri godine takoder
imala u skupini dijete sa Down-ovim sindromom.

Pitanje: Kako je protekao prvi susret s djetetom?

Tanja: Bila sam ugodno iznenadena jer je djevojcica
izuzetno njegovana, draga, simpaticna, s mnogo
manjim vanjskim karakteristikama svoje teskoce
nego $to sam ocekivala.

Visnja: Kad je djevojcica konacno stigla u skupinu,
nije se osjecalo nikakvo opiranje, nepovjerenje ili
odbijanje. Helena je vrlo simpaticna, draga, razvi-
jenih kulturno -higijenskih navika, njegovana,
Znatizeljna. U prvom trenutku se nicim nije razliko-
vala od ostale djece. Bio je to ostaloj djeci takoder
veliki poticaj da uvide i shvate kako i djeca s
teskocama (problemom) u svom razvoju mogu biti
jednaka kao i ostala. Daljnja izjava djece bila je: ona
Je jos malena (zbog rasta) pa ce nauciti zajedno s
nama pricati.

Djeca je bez sustezanja prihvacaju u igri (koliko to
Helena Zeli), pozivaju je. Na njenu inicijativu ili
poziv trenutno ostavljaju igru i prilaze joj. Steceno je
medusobno povjerenje, $to smatram od iznimne
vaznosti. Dijete se prilagodilo skupini, a i cijela se
skupina prilagodila njoj zajedno s roditeljima.

Pitanje: Kako dijete reagira na proces rada?

Tanja: U pocetku je promatrala sobu dnevnog
boravka i djecu. Onako draga i umiljata vrlo brzo je
pridobila djecu. O njoj se brinu kao o mladoj sestri,
pomazu joj i prihvacaju je sa svim njezinim razlici-
tostima. Ponekad sudjeluje u aktivnostima samoini-
cifativno, a ponekad na poziv djece. Najvise se voli
igrati u centru lutaka i ne smeta u procesu rada

Visnja: U toku godine Helena nikad nije bila ometa-
juci cimbenik u nasim djelatnostima. Projekt
Slikovnica koji se provodio u grupi zaokupljao ju je
Cesto. Aktivno je sudjelovala u posjetama, Setnjama,
izradi slikovnica, predstavama, a narocito u Citanju
slikovnica.
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Ostala djeca su uvijek pronasla strpljenja da joj
pomognu u pricanju, vodenju u Setnju, obuvanju,
izuvanju, svlacenju. U razlicitim centrima igara
odlicno se snalazi. Ponekad sama inicira igre,
ponekad Zeli suigraca, a ponekad i nesto joj djeca
odobravaju.

ZAVRSNO MISLJENJE

Tanja: Smatram da smo njenim dolaskom u
skupinu svi obogaceni za jedno veliko iskustvo u
ljubavi prema bliznjem bez obzira na razlicitost.

Visnja: Zahvaljujuci defektologu i strucnoj litera-
turi, patronaznoj sluzbi i odlasku na Slobostinu
, Covjek zapravo spozna koliko malo zna o djeci
s teSkocama u razvoju, o tome pomaze li takvoj
osobi ili ne?! Ali svaki i najmanji pokusaj usm-
jeren na dijete s teskocama u razvoju vrijedan je
paznje. Stoga Zelim da djeca s teskocama u
razvoju budu u mogucnosti da u naSem drustvu
naidu na strpljivost, ustrajnost i savjesnost ljudi
koji ih okruzuju. Naglasavam vaznost suradnje
roditelja i vrtica jer bez te suradnje i medu-
sobnog povjerenja nema poticajnog razvoja i
napredovanja djeteta.

Sreca ispunjenog Zivota svakog djeteta, a posebno
djeteta s teskocama u razvoju zavisi i od njegova
starta u Zivotu. To znaci i od sredine u kojoj Zivi,
koja ga razumije, potice ili ne potice, od obitelji,
prijatelja, 5u5|eda, Skole ... i njihova snalazenja u
prihvacanju djeteta s teskocama u razvoju onakvi-
ma kakvi oni jesu.

Zahvaljujem se na pomoci pri provedbi ovog
Projekta o integraciji clanovima razvojne die\amos—
tima i odgajateljima. Posebno se zahvaljujem rav-
nateljicama Ruzici Skrapec i Branki Brleci¢ knJ
imaju maksimalno razumijevanje za djecu s
teskocama u razvoju.

Nada Miadicek, dipl,
defektolog



