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DV RADOST iz Zagreba

Cetiri ovogodisnje teme

ve godine cetiri su projekta cinila podlogu
O na kojoj su izrastala djecja intenzivnija

ucenja, stvaranja i izrazavanja kroz razno-
like akcije i koristenje raznovrsnih sredstava.
Tijekom zagrebackih Dana djecjih vrtica kroz Ceti-
ri radionice dan je prikaz projekata, ali to niposto
nije i konacni rezultat projekata jer oni se i dalje
nastavljaju.

Zdravlje i zdravstvena kultura

ovaj projekt ukljuceno je svakodnevno stvara-

nje zdravsteno-higijenskih navika, briga za
opce zdravlje djece i odrzavanje zdrave vrticke sre-
dine. Saznanja su prenosena djelovanjem, prijeno-
som na igre lutkama i drugim materijalima za igru,
likovnim i drugim aktivnostima.
Organizirani su kontakti sa zdravstvenim dielatni-
cama i ustanovama &to je znacajno doprinijelo dje-
&jim iskustvima. Posjeti zdravstvenih djelatnika
jacali su djecje dozivljaje i potrebu za novim zna-
njima, za preradom dotadasnjih iskustava i za
raznim nacinima izrazavanja.
Djeca su tijekom veljace posjetila Dom zdravija, odjel pedija-
trije, i na primjeru vidjela funkciju laboratorija, zajednicki dozi-
viela neke osnovne radnje prevencije zdravlja. To su mjerenje
teZine, visine, ispitivanje vida i sl. Jedan je stomatolog posjetio
vitic, a nakon toga su djeca posjetila njegovu zubnu ordinaciju.
Djeca su, uz osobne utiske, iz ovih ustanova ponijela i nesto
otpadnog higijensko-medicinskog materijala za kasnije imitati-
vne igre. Nastajale su tako bogate igre uloga. Na prikladnom
mjestu u vrtickoj sobi djeca i odgajateljice su stvorili “rentgen-

ski kutic” i to je postalo novo mjesto za istrazivanje. Djeca su
dodavala svoje crteze - rentgenske snimke na kojima su crtala
unutrasnje ljudske organe. Napravila su i
ce”, obrasce za pisanje “recepata za lijekove”, za odredivanje
terapije pa i tablete i lijekove od tijesta i plastelina. Lijekovi su
spremani u odgovarajuce kutijice u ljekarnama koje su takoder
nastajale u igri. Napravljena je i Skolska medicina i odgovaraju-
¢a ambulanta te ambulanta za ortopediju i lije¢enje ravnih sto-
pala koristenjem nekih specijalnih sredstava kao ito je npr. roler
i'sl. Djecu je posebno veselilo cijepljenje.

Kroz igru uloga na temu Zdravlje,
zdravstvene ustanove i zdravstvena
kultura djeca su ucila o razlicitosti-
ma i brizi za zdravlje, njegovo ocu-
vanje i jacanje. U tom su kontekstu
nastajala i neka vazna zivotna pra-
vila. Ta su pravila postajala uvjerlji-
vija, nisu bila nametnuta. Uz ostalo,
bila su povezana i uz aktualne
naznake o potrebi cuvanja i stednje
vode, §to je, prirodno, zadiralo i u
podruéje ekologije. Evo nekoliko
izdvojenih, apostrofiranih pravila:

Kad peres zube, natoci vodu
u casu!

Tusiranjem Stedimo vodu!
Vjezbaj svaki dan!

Hrani se zdravo!

Sirenje igre dovodilo je i do upotre-
be pisanih simbola, a to je element
pripreme za polazak u skolu kao sto
suto i grafomotoricke viezbe.
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Pojam o sebi

D ijete svakodnevno gradi pojam
0sebi iz onoga sto cuje u svom
okruzenju o sebi, 0 svom izgledu,
ponasanju, napredovanju, svojim
mogucnostima ali i svojim vlastitim
osjecajima i uvjerenjima o uspjehu
ili neuspjehu, mogucnostima ili
nemogucnostima da otkloni neugo-
de, ostvari §to Zeli, zadovolji svoje
potrebe i sl. Sve to dijete uoblicuje
usliku o sebi.

Stvaranjem projekta na tu temu
intenziviralo se nastojanje izgra-
dnje pojma o sebi. Projekt je bio
najvige usmjeren na likovno izraza-
vanje, ato je davalo povratnu infor-
maciju i odgajateljima o djetetovim
postignucima, o mogucim proble-
mima koje dijete ima u stjecanju
pozitivne slike o sebi

Dijeca su posjetila neke umjetnicke
galerije i susrela se s vrhunskim
likovnim ostvarenjima. Pri ruci su
im bile knjige reprodukcija likovnih umjetnika kao poticaji u
potrazi za vlastitim izrazavanjem onoga §to su vidjela i dozivje-
la u dodiru s umjetnickim ostvarenjima. Pogadala su raspoloze-
nja i odnose prikazanih likova i usporedivala ih s vlastitim
raspolozenjima, podsjecajuci se okolnosti kad je i zasto dolazi-
lo do tih raspolozenja.

Moj Zagreb

G rad-mjesto gdje Zivimo treba upoznati da bi ga se moglo
uvjerljivije voljeti. Zagreb je grad kojeg djeca pocinju upo-

Znavati vec u ranim godinama, ako Zive u njemu. Intenzivira-

njem njegova upoznavanja i u iskazima i u prikazivanjima

djece dolazi do jos vece emotivne vezanosti uz svoj grad, pazlji-

vijeg i kulturnijeg odnosa prema njemu i njegovom izgledu.

Nakon posjeta znamenitim dijelovima Gornjeg i Donjeg grada
u vrticu su djeca usporedivala fotografije s onim $tosu vidjela i
zapamtila. U gradnji kockama oblikovala su gradevine od kar-
tonskih kutija, zatim su crteZima i slikanjem olovkom, bojama i
izradom figura od tijesta i gline gradila svoj grad.

Slusajuci pjesmicu U Zagrebu je kucica ... grupa djece zajedni-
i je oslikavala veliku kucu od kartonske kutije. Nastojala su joj
dodati i detalje kao §to su zavjese, dekoracije i sI. te je napravi-
1i §to sliénijom onim kucama koje su vidjela u svojem gradu.

Teme iz ekoloske kulture
ekoloskom projektu ostvareno je nekoliko raznovrsnih
tema. Djeca su posjetila reciklazno dvoriste, rasadnik, nau-
cila kako se rukuje i to se cini od prirodnina. Ponajvise su se
zainteresirala za pitanje razvrstavanja i prerade
otpadnih materijala, Zeljela su saznati nesto
vide o ispitivanjima osobina vode i zemlje za
obradu, sadnju i éuvanje biljnih nasada, veseli-
la su se novonaucenim pojmovima o planetu
Zemlji i problemu zagadivanja Zemlje.
Pravila i poruke nastale iz akcija i u ovom slu-
Caju stale su na évrstu stazu djecjih uvjerenja
koja, nadamo se, nece nestati.
Evo nekih:

* Sume cuvamo tako da ne
trgamo grane!
o Uvijek pazim da voda ne
curi bez veze!
« Sve novine nosimo u kontejner!
« Jastalno pazim na vodu,
jer voda je Zivot!

Anka Dosen-Dobud
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