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Postovana urednice,

U ¢lanku Laba$ M. i sur. Poteskoce u dijagnosticiranju i lijece-
nju osteoid osteoma u laktu Cetverogodisnje djevojcice-prikaz
slu¢aja i pregled literature, (Pediatria Croatica 2016;3;97-105)
detaljno je opisan artroskopski postupak kod atipi¢nog
smjestaja osteoid osteoma (OO) u intrakapsularnom dijelu
humerusa. To je rijetka i atipi¢na lokalizacija pa je ovaj ruko-
pis odista koristan. Rad daje poucan pregled mogucnosti
lijecenja OO-a i za tipi¢ne lokalizacije. Najprimjenjivija meto-
da lijecenja je perkutana radiofrekventa ablacija (RFA), opi-
sana 1992. godine (1). RFA i RITA (eng. radiofrequency inter-
stitial tumor ablation) nisu u popisu terapijskih postupaka
HZ70-a. Mi u Hrvatskoj nemamo publiciranih radova o pri-
mjeni RFA-a u lije¢enju osteoid osteoma (OO). No radovi u
renomiranim medicinskim ¢asopisima izvjestavaju o serija-
ma od tek dvadesetak djece lije¢ene RFA-om (2). Kirurska
klinika KBC Zagreb ve¢ desetak godina ima tim, uredaj i pri-
mjenjuje RITA-u u tumorskoj kirurgiji odraslih. Glavni dijelovi
uredaja su generator i elektroda. Elektrode su tvornicki pri-
redene u kompletu s troakarom i mogu se upotrijebiti samo
jednokratno. Znadi, rijec je o potroSnom materijalu, koji cije-
nom visestruko nadmasuje ugovorene iznose DTS postup-
ka uklanjanja benignog tumora kosti u djece. Jedan od glav-
nih stru¢nih problema je opseznost radiofrekvencijske abla-
cije. Osobito kad se RITU primjenjuje kao RFA OO u djece.
Idealno je RFA ¢initi uredajem tvornicki priredenim za lijece-
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nje OO-a. Uz takav uredaj proizvodac¢ nudi protokole (naj-
Cesce se centralno postavljena elektroda grije na 80°C kroz
8 minuta) (3). RFA ima i komplikacije, opekline koze, infek-
cije, neurovaskularne ozljede, termi¢ko ostecenje zdravog
dijela kosti (4). RFA nije idealan za OO intraartikularnog
smjestaja i tumore velicine vece od dva cm. Kod tumora u
kraljeznici metoda traZi pozornost na moguce ostecenje
neuroloskih struktura, no RFA je uspjesan i kod te lokaliza-
cije (5).

RFA ce i u nas postati standardna metoda lijecenja OO-a u
djece, ali zasad ona to nije.
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