$tetno dielovanje suse na rasplodivanje riba
i potreba poribljavanja

Poznato je da su velika poplavna podrudja, koja se
nalaze uz neregulirani dio nasih velikih nizinskih rijeka;
od velike vaZnosti za ribarstvo na tim vodama. Za wvri-
jeme proljetnih poplava dolaze velike povrine pod vodu,
8 vodom izlazi i riba na poplavno podruéje, jer tamo na-
lnzi povoline uviete za mrijedtenje, narofito one wvrste
riba, koje odlafu ikru po bilju.

Ribice, koie se izvale iz jkre nadu se u vemwma po-
yolinim prehranbenim uslovima, jer se ma poplavnom
podruéju voda, koja je razmjerno mirnifa, bolje 1 brie
ugrije te se u njoj razvijaju vefe mnodine sitnih vode-
nih hiljdica i Zivotinjiea, koje slufe ribama za hrani.
Zhog toga ribice dobro napreduju na takvim poplavlje-
nim podrudjima. Medutim ne samo sitne ribice i milad,
nego i odrasle ribice tu nalaze obilne hrane, pa se i one
povoljno razvijaju. Grabljive ribe takoder nalaze dobar
plijen medu jatima raznih riba.

Poradi toga je poplavljeno podruéje off veoma velike
vainosti, ne samo za prirodns mrijedtenje, negg i #a rast
riba. Ovi povolini uvieti su u tijesnoj vezi sa velid¢inom
poplavnog podrudja i trajanjem poplave. Sto je poplava
veéa i njene trajanje dulje, to su uslovi za razmnoZava-
nje i rast riba povoliniji. Posljedica toga je bogati ri-
bolov u slijedetim godinama, kada obilje mlade ribe
doraste do potrofne velifine. To je dokazao rummunjski
ribarski struénjak Antipa za poplavijeno podruéje donjeg
Dunava, s prof. S. Stankovié za nade velike rijeke pa-
nonske nizine (Dunav, Savu, Tisa { Dravu).

1z velilcih  dugotrajnih poplava vradaju se sa poplav-
nog podrutja ogromne koliéine mladih riba, koje su se
tamo dzlegle i putuju duf rijeka traZefi povoljna sta-
nifta. Tako je godine 1940. ogromna kolifina Zaranéita
sa Lonjskoga polja putovala u kilometre dugim jatima
Savom do njene pritoke. Medu ostalim doEle su tako i u
rijelen Kupu sve do brane iznad Earlovea, gdje su se
morale zaustaviti.

Vidimo kako je od wvelike vaZnosti poplayno po-
druéje za prirodno poribljavanje i bogatstvo voda ribom.
Stoga je posve razumljive da u vodama, koje izgube
uslijed regulacije svoje poplavno podrudje, riblje hogat-
stvo jako opadne, a ustijed toga i prihod od ribolova, Po
podacima madarskog struinjaka Repassy-a, Spao je ribo-
lov na riject Tisi poslije regulacije na stoti dio onoga
prije regulacije.

Poplava mofe koju godinu izostati uslijed vremenskih
prilika, suhe zime i proljeta. U ovakvim sudnim godina-
ma voda se ne razlileva po poplavnom podrufin i riba
mema gdje da se mrijesti , osim u samom koritu, gdje
su uvieti za veéi broj vrsta veoma slabl. Uslijed toga u
takvim godinama ne dolazi do mrifesta 31§ zbog neuspje-
log mrijesta propadaju na nepogodnim mijestima ogrom-
ne kolidine riba. Na taj nadin mofe da vedim dijelom,
il posve izostane cijela jedna generacija ribljega pod-
milatka. To se kasnije osieéa kod ribolova | stoga je ona
godina, kada bi ta propala generaciia riba dala glavninu
ulova, siromaZna ribom i ribolov slab.

Godine 1045. § 1946, bile su sufne a narofito godina
1046., Te su godine bile bez poplava i veoma su loSe dje-
lovale na mrijeStenje riba i njihov razvo] u nadim vo-
dama, a poslfedice togn osjetit ée se slijededih godina.

Da bi se te lofe posljedice barem donekls popravile,
potrebno bi bilo da se izvrdi nasadivanje nadih nizingkih
rijeka sa mladuncima vaZnijih vrsta riba, narofito Sa-
rana 1 smuda, ukoliko se mofe ove ribe nabaviti u po-
trebnim kolitinama. '

Ovo nasadivanje bi se najbolje moglo lzvrditi putem
ribarskih zadrupga, koje bi u ovakvim slufajeyima mo-
rale to izvrsiti u viastitom interesu, jer one trpe najvedu
Etetu od posljedica sufe i siromastva ribom.

Prof. J. Plan#id

Nekoliko podataka o vaznosti ribe za prehranu

CGoviek se hrani od pamtivijeka ribom. Stari na-
rodi su mnogo cijenii ribu kao hranu te su je i uzga-
jali. Otac medicine Hipokrat &ak razlikuje razne vrste
riba prema njihovej hranljivosti, a Galen preporuéuje
ribin bolesnicima. Stari Grei i Rimljani su uzgajali ribe
radi koristi i radi zabave. Neke zemlje i narodi erpli su
velike koristi od riba i to je utjecalo na jak razvoj nji-

hovih drfava, U najnevije doba nastoji wefina lultur- -

nih zemaljn povefati potroZnju ribe i uz to pojafati
ribolov i uzpgoj riba u ribnjacima.

Podaci o potrofnil ribe u pojedinim zemljama su
vedinom nepotpuni i nepouzdani, ali ipak slufe kao pri-
mjer i dokaz velike uloge, koju riba sve vife !ma u pre-
hrani i privredi. Danas su najjafe zemlje u proizvod-
nji i potrodnji ribe Sovjetski Savez i Sjedinjene Driave
Amerike. Nekada je iJapan biou prvom redu. U tim zem-
ljama trodi se na milijarde kg ribljeg mesa u svjefem i
preradenom obliku.

Udio ribe u prehrani naroda u zemljama zapadne
Evrope krefe se od 10 do 15 kg godiinje po svakom
stanovnilu, a u zemljama &jeverne Evrope i do 25 kg.
Naredi Balkana trode samo 1 do 2 kg podidnje. Njemadka
je trodila oko 15 kg, a Italija olto 10 kg.

Kod nas se je lovilo prema nesigurnim podacima
okio 8 mil, kg morske ribe (zajedno s Istrom) 1 okole
10 mil. kg slatkovodne ribe, ukljudivo prolzvodnja rib-
njaka. Velina ribe trodi se n svjefem stanju.

Kakvoforn mesa riba je ispred stodnog mesa, a
hranljivost ribljez mesa jedva da zaostafe %a stofnim.
Riblje meso je lako probavljivo i stoga ga ljudski Ze-
ludae mnogo lakie i brie probavi, nego stofno meso il
meso od peradi. Ribu probavimo prosjefno za 2 sata,
piletinu za 3 sata, teletinu za 4 sata a svinjetinu za 5
sati, Zhog toga se riba preporufa i kao laka bolesniZka
i djefja hrana, Medutim njena hranljiva snaga ne za-
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