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Poznato je, da %ivotinje nakon ekspozicije nekom stresoru pokazuju
jaku eozinofilnu reakciju, t. j. broj eozinofilnih leukocita u perifernoj
krvi pada. Nakon uzastopne ekspozicije istom stresoru eozinofilna re-
akcija postepeno nestaje (1, 2, 3). Prestanak eozinofilne reakcije uzi-
maju neki autori (na pr. 4, 1, 2, 3) kao znak adaptacije organizma na
odredeni stresor. Adaptirani organizam vi¥e ne povecava lulenje korti-
koida, kad je izloen odredenom stresoru, i ne pokazuje prema tome ni
eozinofilnu reakciju.

Postoji i druga moguénost, da organizam nakon uzastopne ekspozicije
istom stresoru jo§ uvijek reagira poveéanim lutenjem adrenokortikalnih
hormona, ali ti hormoni viSe ne izazivaju pad eozinofila u perifernoj
krvi. Eozincfilna reakcija ne bi, dakle, izostala zbog prestanka poja-
¢anog ludenja kortikoida, nego zbog adaptacije mehanizma za regulaciju
broja eczinofila na prisutnost kortikoida u perifernoj krvi.

Kako bismo provjerili tu moguénost, promatrali smo eozinofilnu re-
akciju na kortizon kod neadaptiranih i adaptiranih Stakora.

U pokus smo uzeli grupu od 32 albino $takora (16 muzjaka i 16 zenki)
tezine od 80-120 g. Neki su $takori dobivali svaki dan intraperitonealnu
injekciju adrenalina (0,02 mg adrenalina otopljenog u 0,2 cecm 0,9%
NaCl na 100 g tjelesne tezine). Drugu smo grupu $takora dr¥ali u ko-
mori sa smanjenim atmosferskim pritiskom (210 mm Hg). Komora za
dekompresiiu opisana je prije (5).
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Krv za brojenje eozinofila vadili smo iz repa Stakora u laganoj eter-
skoj narkozi pola sata prije i tri sata nakon izlaganja stresoru. Fozino-
file smo brojili po metodi Craswellera (6). Kod svih je Stakora izvrSena
dorzalna adrenalektomija u eterskoj narkozi.

Kortizon smo aplicirali intraperitonealno, i to 2 mg u 0,2 ccm 0,9%,
NaCl na 100 g tjelesne tezine $takora.

Razlike izmedu grupa istraZili smo z%-testom prema Wilcoxonu (7).
Zivotinje, koje su bile u pokusu, razdijelili smo u cetiri grupe.
U grupi A bilo je 8 kontrolnih neadaptiranih Zivotinja.

Grupa B, koja se takoder sastojala od 8 Zivotinja, dobivala je svaki
dan po jednu intraperitonealnu injekciju adrenalina (0,02 mg na 100 g).
Prije injekcije i tri sata nakon injekcije adrenalina odreden je broj
eozinofilnih leukocita u perifernoj krvi. Pad eozinofila bio je prvi dan
vrlo izra¥en. Nakon osam dana nestala je eozinofilna reakcija na injek-
ciju adrenalina, a to se slaZe s na§im predadnjim nalazima (2). Izostanak
pada eozinofila u perifernoj krvi nakon izlaganja stresoru uzeli smo kao
kriterij adaptacije.

U grupi C nalazila se druga grupa od 8 kontrolnih neadaptiranih 7i-
votinja.

Grupu D izlagali smo svaki dan niskom atmosferskom pritisku 30
minuta. Nakon dva tjedna $takori su se adaptirali sudeéi po prestanku
cozinofilne reakcije nakon izlaganja stresoru.

Nakon toga smo sve Zivotinje iz A, B, C i D grupe adrenalektomirali.
Obostranu adrenalektomiju izvriili smo zato, da bismo uklonili djelo-
vanje vlastitih kortikoida. Iz pokusa smo naknadno izbacili sve Stakore,
kod kojih su pri patolosko-anatomskoj sekciji i histoloskoj pretrazi na-
deni ostaci nadbubrefne Z?lijezde. Stakore smo nakon adrenalektomije
dr?ali na sobnoj temperaturi od 25-28°C '

Dva dana nakon adrenalektomije aplicirali smo intraperitonealno
kortizon ( 2 mg na 100 g) i odredili pad eozinofila u perifernoj krvi kod
adaptiranih i neadaptiranih $takora. Rezulatiti su prikazani na tablici 1.
Broj eozinofila je iskazan kao procent pofetne vrijednosti, i to za svaku
grupu posebno.

Statistitkom analizom rezultata utvrdili smo, da se eozinofilna reakeija
adaptiranih $takora na kortizon ne razlikuje od reakcije kontrolnih ne-
adaptiranih Zivotinja.

Da bismo potvrdili nase rezultate, odabrali smo naknadno jo§ jednu
manju grupu od 6 Stakora, koje smo obostrano adrenalektomirali. Nakon
toga su #ivotinje primale 21 dan svaki dan po jednu intrapertonealnu
injekciju kortizona (2 mg na 100 g). Promatrali smo eozinofilnu re-
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Tablica 1.
Broj eozinofila nakon aplikacije kortizona
(iskazan kao "o poletne vrijednosti prije aplikacije kortizona)
; A B C D
Redni e . e = ) B e
el Eozino- Eozino- | Bozino- Eozino-
fili | Poredak fili | Poredak fili | Poredak fili | Poredak
s ‘ o 1 %o | U |

’ ? |
1; 20.0 " 1 556 | 4 28.1 2 39.6 3
2. 360 | 3 26.7 | 1 59.8 4 31.5 2
3. 47.3 4 27.3 ‘ 3 13.9 1 24.2 2
4. 34.6 3 27.8 2 39.2 ‘ 4 24.7 1
5. 53.8 2 750 | 4 60.0 3 3.0 1
6. 226 | =2 158 | 1 -1 RN 2.1 3
7. 14.8 2 119 1 15.6 3 49.4 4
8. 76.7 | 4 17.6 2 22.2 3 2.9 1

|
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|

A = Kontrolna grupa I

B = Adrenalin

C = Kontrolna grupa 11

D = Hipoksija

akciju tih Stakora 1.. 8.. 14. 1 21. dan nakeon davanja kortizona. Stakori
su i nakon dvadesetprvog dana reagirali na kortizon jakim padom eozi-
nofilnih leukocita u perifernoj krvi.

Nasi rezultati prema tome govore protiv hipoteze, da u toku adapta-
cije dolazi do prilagodivanja mehanizma regulacije broja eozinofilnih
leukocita na kortikoide u perifernoj krvi.

Zahvaljujemo doc. dru V. Turneru, koji je izvrio patolotko-anatom-
sku i histoloSku pretragu svih Zivotinja u pokusu.
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EOSINOPHILE CELL REACTION IN RESPONSE
TO CORTISONE IN ADAPTED RATS

In albino rats previously adapted to adrenalin or hypoxia the decrease in number
of eosinophiles after an intraperitoneal injection of cortisone (2mg/100 g) was the
same as in control animals. -
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