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OPHTALMOOESTRIASIS EXTERNA *
(Conjunctivitis parasitaria)
PROFESIONALNA BOLEST OVCARA

Opisane su konjunktivitide ovéara uzrokovane larvama ovéjeg Strka.
Ta pojava se moZe smatrati profesionalnom bole¥éu ovéara.

U grupu bolesti, pod opéim nazivom myiasis, uzrokovanih parasi-
tizmom larva nekih wvrsta Shizophora, pripada i ophtalmooestriasis
externa, parasitarni konjunktivitis fovjeka, izazvan od larve ovijeg
Strka — Oestrus ovis; nekoliko slutajeva te bolesti, koja se pojavila u
naloj zemlji, ovdje se po prvi puta opisuju.

Prvi se bolesnik od Ophtalmooestriasis ext. javio potkraj septembra
1950. godine u ambulantu jednog sela jugozapadne Hercegovine. Bo-
lesnik je radio na polju karakteristinom za kratki predjel. Mala su
brda$ca okolo bila gola, kamenita, i nigdje nije bilo drveta. Trava je
oko kamenja izgorjela od sunca. U blizini su bile dvije prljave, mutne
lokvice, jedini izvor vode za ono malo ovaca. Bolesnik je radio na
polju, oko 200 metara udaljen od ovaca.

Ve¢ vanjskom inspekcijom opaZeno je, da su vjede toga prvog bo-
lesnika bile oteene, a zbog bolova spasti¢ki su se zatvarale i s bolom
otvarale, a iz njih su, dosiovno, curile suze. Osim toga blefarospazma
i jake sekrecije suza bolesnik se je tuZio na nervno razdra¥enje i na
naro€itu vrstu boli u o¢ima, kojih nije nikada dotada imao. U pocetku
je mislio, da mu je pao trun u oko, ali se je brzo uvjerio, da se u
nekim periodiénim intervalima, »nastupimac, neto Zivo mide i pri tome
ga strasno grebe i izaziva u oku nesnosan osjeaj draZenja, boli i suzenja.
Pri tom kretanju osjeta, da se u oko kao zabadaju neke »iglice«,
»trnovi«, $to ga stra¥no boli i drazi. Kad je bio primoran gledati
danju pri suntanom svijetlu, »ono« se je narodito uzbunilo i bjezalo u
uglove otiju i duboko pod gornje kapke, gdje se prosto zabadalo. Na-
protiv notu »ono« je mirovalo i tada manje peklo i zuljalo, a ponekad
ga je i svrbjelo. Pacijent je bio u razdra¥enom stanju, dok je davao te
kratke podatke o svojoj bolesti.

* lzraz »Ophtalmooestriasis« &ini mi se pogodniji od izraza »Ophtalmomyasis«
zbog toga, §to se time odmah pobliZe oznatava pripadnost parasita subfamiliji Oestri-
nae, a izraz »externa« oznalava parasitizam njihovih larva izvana na sluznici. dok
»myasis« oznalava generalni pojam parasitizma njihovih larva.
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Pri pregledu otiju vidjelo se, osim napomenutog blefarospazma, fo-
tofobije, jake sekrecije suza i edema vjeda, da su konjunktive jako
hiperemi¢ne, u uglovima gotovo lividne, a u isto vrijeme edematozne
i pune diste, suzne tekuéine. Osim edema i chemosisa konjunktive nije
pri pretrazi ofiju bilo nikakvih drugih znakova neke afekcije niti pri-
sustva kakvog stranog tijela u oku. Na osnovu tog pregleda ta je bolest
shvadena u potetku kao akutni konjunktivitis i lije¢ena je targesinom.
Medutim je pacijent poslije nekoliko sati ponovo traZio pomoc¢ i uporno
sav razdrayen tvrdio, da se nedto »Zivo« kreée »na iglicama« i da to
on ne mo¥e vide trpjeti. TraZio je lijek, da mu uminu bolovi, i ujedno,
da tog »¥ivog vraga«< jo$ jednom »dobro pogledam, pokazujuéi mi
mjesto, gdje se »ono« vrti i kud se kreée. Koncentriranim i intenzivnim
gledanjem poslije dugog traZenja spazio sam jednu Zivu »tockicu,
jedva i/e mm veliku, koja se micala i aktivno kretala po samoj sluznici.
Sada nije viSe bilo nikakve sumnje o tome, da se tu radi o nekoj Zivoj
»mijazmi«, uzrotniku ovog Zestokog i bolnog konjunktivitisa. Medutim
se to nije moglo uhvatiti tankim svitkom vate na igli, niti pronadi. Uzeli
smo petlju (ezu) i s petljom smo ga digli i prenijeli na predmetno
staklo. Na taj smo primjerak, koji je bio prenesen iz oka na predmetno
staklo, stavili kap fiziolotke otopine soli, i ve¢ se pod lupom vidjelo
¥ivo gibanje neke larve. Pod povetanjem od 96 (okular 12, objektiv 8)
larva se sad ¥ivo rastezala, gotovo jo$ za jednu duZinu svoje normalne
duine, sad opet skupljala. Sama ta larva parasitira na sluznici olne
konjunktive vjerojatno u drugoj koncentraciji, hraneéi se produktima
upaljene sluznice (1). Sekreciju suza i konjunktiva izaziva mehanic¢kim
grebanjem svojim oStrim usnim kukama i svojim iglastim postrani¢nim
bodljikama po konjunktivi oka. Sama upala oka nastaje ne samo od tog
mehanitkog podrazivanja i povredivanja tkiva, nego vjerojatno i od
toksina, bilo od sekreta ili ekskreta same litinke. Kod svih bolesnika
nadli smo u oku osam do deset larva.

Poslije ovog javila su se u potetku oktobra jo§ tri bolesnika, a oko
polovice oktobra jod jedan bolesnik s istim simptomima i nalazom
li¢inki ov¢jeg Strka. Kod jednog se od te trojice Ophtalmooestriasis ext.
javila samo na jednom oku. Po tipitnoj upali, a osobito iz same ana-
mneze pacijenta »nesto se Zivo grebe i mite«, odmah smo pomislili na tu
bolest. Veé smo se bili »izvjestili« lako s petljom vaditi litinke, koje
smo testo vadili sve i tako oslobodili odmah bolesnika te napasti.
Posljednji se pacijent javio oko polovice oktobra. Broj ovaca se je
naglo smanjio zbog neke epizootije, jer su ih seljaci preventivno klali;
da bi bili §to manje ofteteni. Svi bolesnici su mahom bili seljaci-stolart,
koji su boravili neposredno u blizini stoke.

Na larvi su se jasno vidjele usne kuke, kruna s bodljikama na prvom
segmentu, bukofaringealni aparat. Larva je bila konzervirana i deter-
minirana u parasitoloskom odsjeku Higijenskog zavoda u Zagrebu, kao
mlada larva (I. stadija) ovijeg Strka (Oestrus ovis), kojoj je duZina
iznosila 0,7 mm.

316



SL 1. Larva prvog stadija od Oestrus ovis nadena u oku covjeka
(Poveéanje 100X)

SL. 2. Glava larve od Oestrus ovis sa kukicama
(Poveéanje 500X)







Te usne kuke i bodljike segmenata kod kretanja larve bodu i grebu
sluznicu oka i izazivaju onu bolnu i nervnu razdraZenost kod bolesnika.
Kretanje tih larva s takvim oftrim kukama j bodljikama u ¥upljinama
kostiju glave uzrokuje narolite bolove i razdraZenost, a to izaziva
kod ovaca poznatu »la¥nu vrtitavost«, kad se ovce okretu i vrte na
mjestu i ma¥u bespomoéno glavom.

Iz literature je poznato, da postoji myiasis od ovijeg Strka kod Go-
vieka (2), kod sjevernoafritkih pastira Kabila i Tuareka, te u Siciliji,
i to na konjunktivama oliju, u nosnoj Supljini i paranazalnim Suplji-
nama i u Zdrijelu; on uzrokuje jake glavobolje i besanicu (3).

Medutim, W. S. Patron (4) tvrdi, da myiasis od ovcjeg Strka kod
covjeka, kako je javljeno iz Rusije, Italije, Al¥ira i Honolulua (5), u
velini slucajeva ne dolazi kod ljudi, nego se te bolesti zamjenjuju sa
myiasisom 3trka Rhinoestrus purpureus, koji isto kao i ovji $trk polaZe
u ljetu larve na konjunktive ljudi, dok oni budni leje ili sjede.

Ovdje treba narotito istaknuti, da su gotovo svi bolesnici radili
1-2 km udaljeno od ovaca, a vife od 12-15 km daleko od mjesta, gdje
bi moglo biti magaraca, konja ili mula. Prema tome je bila iskljuena
myiasis konjskog $trka. U slutajevima opisane Ophtalmooestriasis kod
ljudi treba trafiti uzrok toj »aberaciji« urodene navike ovljeg Strka,
da polaze Zive larve na mjesta, nepovoljna za razvitak larva, t.j. na
konjunktive oiju ¢ovjeka, namjesto na povoljnija mjesta, na ulaz u
nozdrve ovaca. Li¢inke su ovijeg Strka obligatni parasiti na ovci, a
samo prigodni na ¢ovjeku. Glavni se razlog vjerojatno nalazi u naglo
smanjenom broju ovaca i pomanjkanju pravog nosioca parasita.

Terapija. Prema na$em iskustvu lijeti se ophtalmooestriasis tovjeka
ukapavanjem slabih kiselih otopina (3% otopina acidi borici). Poslije
toga smo davali otopinu sulfamida, kao preventivno sredstvo protiv
eventualne sekundarne infekeije mikroskopskih erozija konjunktive i
" roZnice, za koje smo pretpostavljali, da bi mogle postojati kao poslje-
dica mehanitkog grebanja usnim kukama i bodljikama segmenata larva
u pokretu. Poslije toga smo dva, tri puta ukapali otopinu adrenalina
za oCl.

Zakljucak. Ophtalmooestriasis Covjeka, izazvan prisustvom %ivih larva
L stadija ovéjeg $trka (Oestrus ovis) na konjunktivama oka bez sumnje
postoji u nadoj zemlji. Nije isklju¢eno, da bi kod ovéara jesenje bolno
razdrazljive konjunktivitide mogle potjecati od infekcije larvama ovéjeg
$trka. Isto bi tako i sekundarne infekcije konjunktive i ro¥nice mogle
nastati na bazi erozija izazvanih od tih larva. To se oboljenje moze
uzeti kao profesionalna bolest ovéara.

Institut za higijenu rada,
Zagreb
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RESUME
OPHTALMOOESTRIASIS EXTERNA

Dans un village de I'Hercegovine sud-occidentale des lavres de 1'Oestrus ovis
ont été trouvées sur la conjonctive de plusicurs hommes & un moment ou le nombre
des moutons dans le village était diminué considérablement a cause d'une épizootie.
A 12-15 km de Uendroit il n’y avait point de chevaux, de mulets ou d’anes et par
conséquant une myiase causée par des larves du Rhinoestrus purpureus était exclue.
On peut considérer chez nous I'ophtalmo-oestriasie comme une maladie profession-
nelle des bergers.

La thérapie de routine de cette ophtalmo-oestriasie, une conjonctivite parasitaire
particuli¢rement pénible et sévere, avec du zincsulf., de I'argent colloidal, des sul-
famides ne réussit guére. Cependant, nous avons pu constater un effet favorable,
les larves périssant promptement, aprés instillation d’une solution de 3 p.c. de
Pacide borique. Ceci pourrait signifier qu'clles ne peuvent pas vivre dans un milieu
acide. Cette expérience pourrait étre mise a profit dans le traitement de I'ophthalmo-
ocstriasie des hommes et dans la pratique vétérinaire.

Institut pour [Izygiéne du travail,
Zagreb
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