V. BUKSEG:
ZASTITA RADNIKA U GRADEVINARSTVU

Za razliku od ostalih poduzeéa, gdje se rad obavlja strojevima, a’
uz minimalnu pomoé¢ radnika, koja se ograni¢uje samo na najnunije
(pomoéni faktor rada), u gradevinarstvu, a narcc¢ito kod visokograd-
nja delazi faktor radnika do punog znaéenja, jer se do rezultata rada
jos uvijek dolazi iskljuéivo radom Covjeka, uz pripomo¢ ru¢nog alaia,
a stroj tek u neznatnim granicama. Dok se u ostalim poduzeéima rad
odvija redovitc u jednakim postojeéim uredajima i priblizno stalnom
osoblju, ked gradevnih radova taj se poloZaj kao i osoblje stalno mije-
nja obzirom na sam rad, postizavanje radnog refekta i siiéno,

Sa' napretkom rada na samom graciliStu, novogradnjama kas 1
pregradnjama mijenjaju se prilike svakog dana, pa 1 Casa, Sto iziskuje
od radnika veéu spremu i oprezncst kod rada. S tim napretkom peve-
éaje se i hroj moguérosti nesretnih sluéajeva, pa je neophodno potrekno,
predvidjeti sve nioguée zastitne rajere, kako bi se taj broj nesretnih
sludajeva dcveo o svog minimuna,

Iz gornjih razlege mora se dozvoliti, da je bas u gradevinarstvu
naro®ito vazno, kod tih tefkih i raznolikih okolnosti, daleko viSe nego u
stalnim: poduzeéima (tvornmicama), de samo radniStvo bude svoj vlastiti
nadzornik. Prakti¢ki jc nemoguée, da se nadzorno osoblje (poslovoda)
nalazi uvijek na svakom mjestu rada i da sa svakog mjesta prateéi sve
faze napretka rada, drzi pod strogim nadzorom i kontrolom sva radna
mjesta, kako je to — posmatrajuéi sa teoretske strane — poZeljno.

Vrste uzroka nesreéa, koje su naZalost u gradevnom obrtu taiko
mnogobrojne, naro¢ito s razloga nepaznje kod rada, kod upotrebe po-
gonskog uredaja, te upotrebe raznih pomagala kao skela i sl. uglavnome
su slijedeée: :

1. lom i uruSenje kod iskopa skela, ljestva, ¢itavih gradevina kao
i njenih dijelova; :

2. pad radnika sa skela, stuba, ljestava, grednika i krova, te sluéaj
posklizavanja u dubinu sprata kao i na zemlju;

3. pad raznih predmeta;

4. kod utovarivanja i istovarivanja, te transportiranja raznog gra-
devnog materijala; '

5. stupanjem,- urezom i sliéno kod istaknutih cavala, te uletoin
$plitera i sl; ;

6. kod uoptrebe manjkavog alata, oruda itd.

Prema statisti¢kim podacima naSeg socijalnog osiguranja uzetih u
razdoblju od godine 1922. do 1945. pokazuju se slijede¢i rezultati:

Broj svih prijavljenih nesreéa u gradevinarstvu 10.022

broj smrtnih nesreca 324
broj oSteéenih nesreéa zavrSenih. sa hranarinom
najkasnije do 10. nedjelje 6.736
privremenih renta : 922
stalnih liénih renta 792
porodiénih renta 219

.Optereéenje osiguranja svih ovih nesreéa u tom vremenskom razdoblju
Din 63,806.000.—.
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Ako ukratko kaZemo, da je u tom vremenskom razdoblju bilo preko
10.000 nesretnih sluéajeva, od kojih su bila 324 mrtva, a to da optere-
éuje nasu privredu sa skoro 64,000. 000.— u nepunih 14 godina, onda
tek moZemo, da si pretstavimo kako su velike opasnosti kod tih radova.
U tome nisu jo$ ubrojeni ostali gradevinski radovi kao gradnja mostova,
cesta, zemljani radovi i sliéno, veé su ti podaci dati za rad kod grade-
nja nad zemljom, kod visokih gradnja, zidarskih i zidarsko-tesarskih po-
slova, te radnja oko ruSenja zgrada.

Po vrstama uzroka nesreéa bio je broj nesreéa slijedeéi:

35 bez ikakovih skela, visine iznad I. sprava, t. j. takozvano gra-,
denje preko ruke,

50 sa nedovoljno osiguranim (pokrivenim ili ovrademm) otvorin:a
u podu ili zidovima,

21 sa nedovoljno ogradenim, prestrmim ili tro&nim, kosim, ravnima

unntar zgrade,

21 sa neogradenim, prestrmlm ili troSnim pristupom izvan zgrade,

24 sa nesigurnim platformama,

22 sa troSnim i preslabim patosnicama, (mosnicama),

4 sa trulim i preslabim materijalom skela,

8 sa nepropisno postavljenim stupovima skela,

12 sa nepropisnim i slabim ljestvama,

14 sa nedovoljno ogradenim kreénim jamama,

8 sa nepropisnom elektriénom instalacijom,

6 sa nedovoljnim zaStitama kod zemljanih radova,

24 sa velikim neredom uslijed kojega je bila vrlo skucena slobcda
kretanja, a otezan i sam rad,

15 sa neispravnim dizalicama, neogradenim rovovima dizala neza-
Sticenim transmisijama,

31 sa rdavim ili nikakovimr moguénostima spremania odijela za rad-
nike i nikakovim ili loSim nuZnicima,

49 sa nedovoljnim sredstvima za prvu pomod.

PokuSat éu sada, da u kratkom opisu iznesem na&in rada i tehniéku

zaStitu rada kod nekih prije spomenutih vrste uzroka nesreée:

a) kod iskopa zemlje:

narocitu paznju treba posvetiti kod radova na iskopu zemlje, jer je
bas kod tih radova velika mogucnost oSteéenja, zatrpavanjem radnika
prilikom iskopa, pa je neophodno potrebno veé¢ u samome pocetku rada,
da se radovi pravilno izvadaju. Kako ée se taj iskop vrsiti, ovisi o &vrato-
“¢i zemlje, koja se iskopava, o Sirini i dubini na koju se iskop vrdi. 'f
svakom sluéaju treba zapoceti sa iskopom tako, da se isti vr&i u nagibu,
a nikako vertikalno. Kakav ée se uzeti nagib, ovisi opet o &évrstoéi sarae
zemlje. Kod ¢vrste zemlje, ilovade, moZe taj nagib biti strmiji, no nikako
veéi od/ 60 stupanja, dok kod mekanije zemlje, Sijunka ili pijeska, taj
nagib mora biti blazi. No kako je medutim potrebno iskop dovrditi u
vert’kalnom praveu, taj se moze izvr3iti samo djelomiéno u svojoj Sirini
i odmah pristupiti osiguranju protiv uruSenja.

Strogo je zabranjeno vrSiti iskop nagibom spram iskopne jame, a
narocito se zabranjuje iskop potkopavanjem (vidi sliku 1 i 2')

Kod vecih dubina i Sirina iskopne jame prepovuda se islop wvrsiti
na nafin stepenastih nagiba, kako to pokazuje slika 2, alternativa b).

137




Sl. 1. Neispravno podkopavanje Sl. 2. Ispravan iskop zemlje

Otstranjenje otkopane zemlje ima se vriti u svakom slucaju bez
cbzira na ¢vrstoéu tla:

1. kod iskopa veéih $irina, na pr. iskopa zemlje podruma, odvozom
pomoéu tadaka ili vagonetla sa ljudskom, odnosno konjskom snagom,
pomoéu blage rampe, koja neka bude po moguénosti Sto blaza.

Iskopu zemlje te rampe pristupa se tek onda, kada je sav ostali
iskop izvrSen i jama osigurana od urusenja.

2. Kod iskopa zemlje manje izgradene povrSine, zemlja se ima izba-
civati tako, da svojim krajnim rubom nasipa bude barem 0.50 metara
udaljena od ruba iskopne jame. (Vidi liku broj- 3.)-. '

S1. 3. Ispravno izbacivanje zemlje

3. Kod veéih dubina cca 4 metra ili viSe metara, izbacivanje se
mora vrSiti po sistemu etaZnog izbacivanja. Kod toga se treba naro¢i'u
paZnju posvetiti izvedbi samih etaZs i osigurati, da se izbacena zemlja
ne otkotrlja natrag na radnika, koji zemlju izbacuje. Visina etaZa neka
je takova, da radnik, koji prebacuje tu zemlju, moZe taj rad izvrsiti,
bez narolitog naprezanjs. ;

Kako éemo sprije¢iti nesrete kod tog rada? Na vrlo jednostavan
na¢in. Na rubu pojedinih etaZa (podesti, radna mjesta) treba montiraci
zastitnu ogradu u visini od cca 25—30 cm, koja ima svrhu, spreéiti
eventualno vraéanje izbacene zemlje.

Svaki poku$aj, kod radova na iskopu zemlje, koji bi iSao zatim, da
se Stedi na podupiranju, ili iskop vrSen protivan postcjeéim propisima,
dovodi u vrlo mnogo sluajeva do nesreéa uslijed uruSenja.

No ne samo kod radova na iskopu zemlje, veé i kod svih ostalih
radova, koji dolaze u gradevinarstvu, pogreSno je misliti da ustednjom
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na zaStitnim imjerama smanjujemo kos$tanje na tim pojedinim radovi-
ma, jer dovodenjem u prijas$nje ispravno stanje, bilo u sluéaju uruSenja
ili kojeg drugog, skopfano je, bez obzira na prije spomenutu opasnost
nesrece i na samo ukupno kosStanje radova, jer se tim ispravecima tro$i
razmjerno viSe na radnoj snazi, nego Sto hi se to u protivnom sluc¢aju
uStedilo na materijalu.

Dakle i sa satnovista ekonomskog neophodno je potrebno pread-
vidjeti sve potrebne zasStitne mjere.

Ako se uzima sluéaj iskopa zemlje veéih dubina a male Sirine
(kanali), tada se isti u pogledu zastitnih mjera, treba vrsiti na slijededéi
nacin: iskop zapoc€eti razumljivo u najgoenjim slojevima i sa napretkom
rada usporedno pristupati osiguranju protiv uruSenja na taj nadin da dée
se prva horizontalna daska poloZiti sjekomiéno tako, da gornji rub da-
ske izlazi (strSi) iznad razine zemlje barem 15 cm, kako bi se spreéilo,
da se izbaCena zemlja otkotrlja natrag u iskopnu jamu, i time eventual-
no prouzro¢i nesrecu. Sa napretkom posla polazu se daljnje daske, a istz
se uévrSuéju pomoéu okvira iz drvenih gredica, te horizontalnih popres-
nih gredica uévrSéenih u okvir pomoéu drvenih klinova. Razmak tih
okvira neka ne bude veéi od 3 okvira na duljinu daske t j. na razmak
od ca 1.50 m. Kod veéih dubina, gdje je nemoguée radniku u jednom za- -
mahu izbaciti van iskopne jame, potrebno je umetnuti radne podeste
1, 2 ili viSe. (Vidi sliku b.r 4)

Slika 4. Iskop zemlje u kanalima .

e

R
; 0 5o
£ e T
///(///é/ S L‘p = j@ ca 50-350m @
//6 L % I | ca 750-250 ._,{ :
‘4| A I
A— 47 4 @Ei
z . | m
é ort! ss” Z % e‘ @:|
/ n‘p‘,ol / —
Z ;4 _ @j
[ -
Z Z 2 o o
Z [ B
Z ;/ [
- =5
: e '.—.'.‘ '.' ." 3 l A% ; ': : I g ¥ '.'..'i .l.-
e 1 Ll_l.L].LLJ._[J.L;_LJ_L.LLh_': H

popreéni presjek uzduzni presjek

Kod iskopa zemlje u svrhu pojaéanja i proSirenja temelja veé po-
stojecih zgrada, potrebno je vr§iti iskop na principu prije izloZenom no
s tom razlikom, da se iskop ne smije izvrSiti na cijelu duljinu zida od-
jednom, veé postepgno u otsjecima od 1—1.5 metara duljine. Ovako isko-
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pani dio mora se odmah osigurati i podzidati, a po svrSetku tog podzi-
davanja pristupa se iskopu slijedeéeg otsjeka, ali tako, da izmedu veé
podzidanog dijeia i novog otkopa ostaje meduprostor neiskopanog dije-
la u duljini od 1—1.5 metara. Tek kada je na cijelu duljinu zida, koji
se treba podzidati, izvrSeno podzidavanje u otsjecima, moZe se pristupiti

Sl. 4a. Sastav oplate u uglovima jame

Kod tih radova naroédito je vaZzno, da se zid (vatrobrani ili vanjski
glavni), koji se podzidava, osigura ve¢ prije samog pocetka radova na
iskopu i protiv eventualnog slegnuéa ili loma. To éemo osigurati na na-
¢in podupiranja. Na koji ¢e se nacin izvrSiti podupiranje ovisi o visini
i Sirini povrSine, narocito o visini zida ispod kojeg se ima izvrSiti pod-
zidavanje. Na pr, kod prizemnih zgrada dovoljno je, da se zid podupre
sa gredama usjetenim u zid i ukopanim u zemlju dok kod vecih visina
zida, potrebno ¢ée biti izvesti podupiranje pomoéu naroéitih konstrukecija,
kako to pokazuje slijedeéa slika: (vidi sliku 5 na strani 141).

b) skele (stalne).

Najvazniji uredaj na visokogradnjama su skele, koje sa malim
iznimkama podlezu svakoCasnim promjenama obzirom na napredak sa-
me gradnje.

Da bi se osigurao (zastitio) Zivot i zdravlje osoba zaposlenih na
skelama, kao i onih, koji prolaze ispod skela, potrebno je, da se poStuju
mnogostruki propisi o izvedbi skela. Stoga razloga vidimo, da propisi za
pravilno izvadanje skela zauzimaju jedno od najvaznijih mjesta kod
opéih propisa za tehni¢ku zaStitu rada. Tim viSe, $to u raznim slucajevi-
ma obzirom na vrstu posla i ekonomiénost, dolaze u obzir i razni naéini
izgradnje skela kao stalne skele, pomo¢u stupova (lantene), visece ske-
le, skele za presvodenje, skele na ljestve i sl.,, koje se u svojoj biti raz-
likuju. :

Kao najvazniju potrebu za jednu dobru opremu, bez obzira za koji
sistem izgradnje skela, potrebno je postaviti slijedeéi zahtjev:
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a) dobaviti najbolji gradevni materijal za izgradnju skela (zdravo
drvo), :

b) gradevno drvo, koje se ima upotrijebiti, mora biti dovoljno ja-
ko, kako bi izdrZalo ne samo vlastitu teZinu, veé¢ i tezinu slu¢ajnog opte-
reéenja t. j. teZinu opterecenja ljudima, koji su na skelama zaposleni,
zajedno sa potrebnim ostalim gradevnim materijalom, na pr. ciglom,
mortalkom i sli¢no.

¢) sigurnost poloZaja samih skela u pogledu osiguranja protiv po-
smika i uruSenja.

d) sprijediti svaku moguénost pada ljudi, kao i gradevnog mate-
rijala, nalazeéeg se unutar skela.

Ne éu se upustiti u to¢na obrazlaganja gore spomenutih tacaka,
kako da se tim uslovima udovolji, veé éu se opéenito osvrnuti na neke
od tih tacaka.

Svakome je razumljivo, da sav potrebni gradevni materijal, koji
ée se urotrebiti kod izvedbe skela bilo koje vrste, mora biti potpuno
zdrav i u ispravnom stanju, t. j. mora biti potpuno oc¢iS¢en od kore, ne-
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S1. 6. Sastav vanjskih stubova (lantena) sa unutarnjim stubovima.

smije biti napuknut i nesmije bit farban, niti izlozen ma kakvoj pro-
mjeni, kojom bi se sakrio njihov defekt. Ugradbom nezdravog, trulog
ili napuknutog materijala moZe se dovesti do raznih nesreéa. Uzmimo
samo slucaj, da se ovakav neispravan materijal kao trula ili napuknuta
mosnica upotrijebi za pod hodnika. Radnik optereéen materijalom, ko-
jega nosi na radno mjesto, stane na ovako oslabljenu mosnicu, koja se
pod teretom slomi i time prouzrokuje pad radnika u dubinu, Takav slu-
¢aj nesreée Cestoputa biti ée smrtan’ ili barem vrlo tezak.

I po tocéci b) dovoljno je jasno, da sav gradevni materijal, kao stu-
bovi (lantene), grede, podupore, razupore i mosnice imaju biti dimen-
zionirane (jake), tako da odoljevaju svim na njih postavijenim zahtje-
vima kao tlak, vlak i posmik. '
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Po toéei ¢) to ée se osiguranje provesti na taj naéin, $to ée se gla-
vni nosioci (stubovi) ukopati u zemlju ili uévrstizi na dovoljno = jaku,
siroku i oko 60—80 cm dugatku takozvanu papucu (dio mosnice). Ho-
rizontalni glavni nosioci (drveni grednici) uévrstiti ée se sa- jednim kra-
jem u veé gotove dijelove gradevine, a vanjski dio uévrstiti ée se po-
mo¢u klanfa u svom leZaju na stup, koji je postavljen s unutarnje stra-
ne (spram lica gradevine) lantene, s kojom je povezan sa 5 skoba (klam-
fe) kod popreéne visine sprata od ca 3 i % metara visine. Time &ini ne-
ku cjelinu sa lantenom. VaZno je kod toga, da se samo udvriéenje sko-
bama provada na taj naéin, da se skobe ucvrséuju koso i to kako poka-
zuje slika 6. na strani 142.

Osim toga potrebno je, da se skele uévrste popre¢no i diagonalno
(po visini) dovoljno jakim i dugim lantenama, koje se u spoju sa osta-
lim djelovima konstrukecije skela &vrsto i solidno povezu. . ;

a 5 b

a) ispravno izvedena skela

b) neispravno izvedena skela

¢) ispravno osiguranje iskopa kanala
d) meispravno osiguranje liskopa kanala

Po todci d) sprjeciti svaku moguénost kako od pada ljudi, tako i
pada materijala nalazeéeg se unutar skela, postiéi ée se na taj naéin, da
se izvedu propisani hodnici (platforme) i ograde.

Hodnici (platforme) treba da su izvedeni iz mostnica najmanje 40
mm debljine, ako rastojanje grednika na kojem su mostnice polozene,
iznaSa najviSe do 1 metra, najmanje 50 mm debljine, kada to rastojanje
iznaSa najvie 1.50—2 metra.

143




Nijedna daska, debljine ispod 30 mm, ne smije biti upotrebljena
za platformu. ‘

Mosnice se trebaju poloziti jedna uz drugu (Stosati) i sa svojim
krajem leZati na popre¢nim gredama barem 20 cm dubljine. Tako polo-
zite mosnice moraju se uévrstiti da se iskljuci svako izdvajanje. Na hod-
nicima ne smiju se nalaziti neogradjene Supljine, kroz koje bi mogao
pasti radnik, materijal ili alat. Sirina tih hodnika mora biti dovoljna,
veé prema prirodi posla, takova, da na svakom njenom dijelu bude naj-
manje 60 cm slobodnog prolaza oko stalnih prepreka ili nagomilanog
materijala. Da bi se moguénost spoticanja smanjila na minimum i da
bi se olakSao prolaz sa kolicima, potrebno je preklapanje dasaka izvo-
diti tako, da se krajevi gornjih dasaka koso saseku, ili barem tako, da
se daske preklapaju u smjeru odvoza kolicima. To znadi, gornja daska
preklopa mora biti svojim krajem usmjerena od ishodiSne tocke dovoza
gradevnog materijala (dizalica) jer je silazenje punim kolicima sa gor-
nje daske na preklopljenu donju mnogo lakSe i manje opasno nego
obratno. ;

Razmak izmedu hodnika i same gradevine, koja se podiZe smije
biti minimalan, no najvise do 45 cm, kako bi se sprjecila mogucnost, da
radnik padne u tom prostoru.

Rubovi hodnika imadu se ograditi zaStitnom ogradom koja ¢ée biti
visine parapeta t. j. 90—100 cm visine. Vrlo Cesto vidjet ¢e se, da je ta
ograda izvedena sa jednom ili najviSe dvjema diagonalno pricvrséenim le-
tvama. Da bude nepravilnost jo§ veéa, éesto se te ograde uévrSéuju o stu-
bove izvana. Ovako izvedene ograde potpunoma su pogreSne i ne odgova-
raju zatitnim propisima. Zato treba ogradu izvesti po propisima t. j. punu
ogradu, na cijeloj svojoj visini iz dasaka najmanje 30 mm debljine, pri-
&vrSéenim sa unutarnje strane stubova. PoZeljno je, da se ovako postav-
ljena ograda u poljima izmedu stubova jo§ poveZe jednom diagonalnom
uévriéenom daskom. ; :

Za komunikaciju izmedu zemlje i pojedinih spratova sluZe razna
sredstva, kao kosoravni, ljestve i slicno. Te kosoravni imaju se izvesti
tako, da im pod bude od pripojenih dasaka, da imaju najmanju Sirinu
-od 50 cm. Nagib kosoravni i prolaza ne smije biti veéi od 60 cm visine
na 1 tekuéi metar. Kod kosoravni ili prolaza, koji se upotrebljavaju za
prenos materijala, mora se predvidjeti slobodan prolaz, &ija Sirina ima
da bude dovoljna za prenos materijala, bez podizanja branika i da ne
bude manja od 50 cm Sirine. 5

Sve daske kosoravni ili prolaza, moraju biti tako pri¢vrSéene, da
se sprijeéi svako suviSno i nejednoliko gibanje. Ako nagib kosoravni
prelazi 25 cm visine u jednom tekuéen: metru, imaju se namjestiti i do-
bro uévrstiti popreéne letve, koje na taj nalin ¢ine ljestvice. Te se le-
tve namjeStaju u podesnim razmacima (kako to zahtjeva popreéni korak
Sovjeka) i moraju se stavljati na cijelu Sirinu kosoravni. Kod prolaza
mogu se te letve prekidati za 10 cm S$irine, radi olakS$anja prolaza ko-
licima.

Kosoravni, prolazi, sa kojih radnici mogu pasti sa visine veée od
2 metra, moraju se snabdjeti sa zasStitnom ogradom najmanje 1 metar
iznad povr$ine kosoravni no s tim, da praznina ispod njih ne predje 85
cm, sa donjim branicima dovoljne visine, da se sprijeéi padanje mate-
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rijala i alata sa kosoravni, a koji ne smiju biti ispod 15 e¢m visine. Ovi
branici moraju se pri¢vrstiti §to niZe povrSini kosoravni.

Svi hodnici kosoravni i prolazi, moraju se odrZavati uvijek slo-
bodni od nepotrebnog zakréavanja otpadaka i sl. Potrebno je preduzeti
sve mjere, kako bi se sprjefilo, da kosoravni, prolazi i sliéno postanu
klizavi. Nijedan dio ravne platforme kosoravni ili prolaza ne smije biti
poduprt sa nagomilanim ciglama ili kojim drugim nagomilanim i nepo-
godnim zato materijalom. Isto se tako najstroZe zabranjuje radne plat-
forme kosoravni ili prolaze naslanjati na balkone, ili njihove rubove, na
Zice gromobrana ili druge dijelove gradevine, koje nisu za to pogodne.
Radne platforme, kosoravni kao i prolazi ne smiju se upotrebiti dok
njihova konstrukcija nije potpunoma dovrSena i dok nisu izvedene pro-
pisane zastltne mjere.

LJestv1ce upotrebljene kao sredstva za komunikaciju, moraju pre-
laziti najmanje za jedan m najviSe mjesto gradevine, kud prolazi svako
“lice koje se sluzi sa tim ljestvama, tako da taj viSak sluzi kao drSka
za onoga, koji tuda prolazi. Ljestve se ne smiju postavljati na nagomi-
lane cigle ili drugi nabacani materijal, veé se moraju postavljati na &vr-
stom i uravnjenom tlu.

Sve ljestvice moraju biti priévrSéene na siguran naéin u svom do-
njem i gornjem osloncu, kako bi se sprjeilo svako pomeranje, klizanje
u tim tockama. Svako pretjerano gibanje ljestvica mora biti sprijede-
no, jer se pretjeranim gibanjem mo%e dovesti do deformacije i labavosti
samih ljestvica, Sto moZe opet imati za posljedicu unesreéenje

Drvene ljestvice moraju biti napravljene od stubova dovoljne jadi-
ne, bez vidljivih defekata i od drveta sa dugadkim vlaknom, a to vri-
jedi i za Sprljke ljestava. Nije dozvoljeno $prljke uévrSéivati u stubove
pomocu ¢avala, ve¢ moraju biti zarezani. Ljestve, kojoj nedostaju Sprlj-
ci ili isti nisu u redu, napuknuti, ne smiju se upotrjebiti, dok se taj
nedostatak ne otstrani.

Zastita otvora.

Svaki otvor u podu gradevine ili radne platforme, koji se upotre-
bljava za prolaz dizalice, za ljestvice, za prolaz materijala ili radnika,
mora biti zaStiéen ogradom najmanje 90—100 cm visine iznad poda.
Ograda mora biti izvedena analogno ogradi kod kosoravni. Naprave za
zaStitu otvora mogu biti uklonjene samo za vrijeme i ukoliko je to po-
trebno, radi pristupa radnika, prenosa ili premje$taja materijala. Po-
slije toga one se moraju odmah opet namjestiti.

Skele kao i svi njeni sastavni dijelovi moraju biti pregledani po
struénom licu prije same predaje istih na uporabu, radi toénog utvr-
divanja:

a) da je skela stabilna, /

b) da je za njenu izradbu upotrebljen materijal dobrog kvaliteta,

c) da je dotiéna skela podesna za upotrebu, kojoj je namjenjena,

d) da su propisane sigurnosne sprave izvedene i da budu dobro

odrZane za sve vrijeme njihove upotrebe.

Time bi zavrSio obradu zastitnih mjera kod najvainijeg uredaJa u
gradevinarstvu, pa ¢u jo§ samo u par redaka da se osvrnem na neke
opéenite zaStitne mjere u toj struci.




Naroéitu paznju treba posvetiti, da sva mjesta gdje se radi ili gdje
prolaze ljudi, koji mogu biti pogodeni materijalom, alatom ili drugim
predmetima, koji bi mogli pasti sa visine, moraju biti pokrivena tako,
da se ljudstvo za$titi ili treba preduzeti druge efikasne mjere radi spre-
¢avanja pada predmeta, sa spomenute visine.

Materijal sa skela ili gradevine, alat ili drugi predmeti ne smiju se
“bacati na zemlju, veé se imaju pazljivo spustati. U tu svrhu izvest Ce se
narotite naprave, da$¢ani kanali, koji sprecavaju nagli pad predmeta,
dizanje praSine i sli¢no. Svi hodnici, platforme, radna mjesta moraju
biti snabdjevena sa svim sredstvima, koja pruZaju potpunu sigurnost
i zaStitu za prilaz k istima. Sva radili§ta kao i druga mjesta, kuda rad-
nici moraju ulaziti, svi pristupi, moraju biti dobro osvjetljeni. U slu-
8aju potrebe ima se instalirati specijalno osvjetljenje na svim djelovima
skela ili gradevina, gdje je smjeSten materijal.

Za vrijeme svih radova gradenja, popravaka, pregradnja, odrZa-
vanja u ispravnom stanju i ruSenja moraju se poduzeti potrebne mjere,
da bi se izbjeglo dodirivanje radnika sa elektriénim sprovodnicima ili
elektricnim aparatima. Kod provizornih elektriénih vodova i uredaja na
gradnjama treba paziti, da budu ispunjeni propisi o mehanickoj éistoéi,
sigurnosti od poZara. Provizorni uredaji moraju biti jasno oznaceni plo-
dama za upozorenje za opasnost. Provizorni vodovi moraju biti izoli-
rani i poloZeni u visini od najmanje 3 m iznad poda, a najmanje 2.5 me-
tra udaljeni od prozora ili sliénih mjesta time, da se isklju¢i svaka mo-
guénost njihova dodirivanja, bez posebnih pomoénih sredstava.

Materijal, koji se nalazi na gradiliStu ne smije se nagomilavati ni.
smjeStati na naéin, koji bi dovodio radnika u opasnost. Materijal, koji se
nalazi na gradili§tu, a pada i samo djelomiéno u cestovno tlo, potrebno
je noéu osvjetliti. Isto je tako potrebno, Sto i propisuju cestoredarstve-
ni propisi, da se skele noéu s obje strane osvjetle. Kre¢na jama treba
da je pokrivena ili ogradena.

I kod svih strojevnih postrojenja kao elektriéna dizalica, ruéna di-
zalica, (paternoster, cirkular i sliéno) mora se provesti zaStita rada na
naédin, kako to propisuju propisi o tehni¢koj zaStiti radnika kod tih po-
strojenja odnosno strojeva.

To je takozvana tehniCka zaStita rada.

Ne manje vaZna jest higijenska zasStita rada. Kako je vaZno, da
se sprije¢i svaka mogucénost unesreéenja, isto je toliko vazno, moguce
jo§ i vaZnije, higijenska zasStita rada, koja imade svrhu da sprjeci mo-
guénost oboljenja, prenosa zaraznih bolesti i t. d.

U &emu se sastoji higijenska zasStita rada u gradevinarstvu?

U istome u ¢emu se ona sastoji i u svim ostalim poduzeéima.

U praksi mnogo se grijeSi i malo se vaZnosti polaZe higijenskoj
zaStiti rada. Zasto? Zato, Sto su dosad poslodavei smatrali, a narocito
kod gradevinskih radova, koji traju kraée vrijeme (samo nekoliko mje-
seei), da je provadanje higijenskih zastitnih mjera nepotreban trosak,
koji smanjuje njihov profit.

Na svakom gradiliStu potrebno je izvesti — i ako je provizoran —
— solidan higijenski zahod, koji se ima stalno drZati u éistoéi i od vre-
mena na vrijeme (u kracéim vremenskim razdobljima) raskuZziti (vapnom).
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Cesto se vidi u praksi da je zahod izveden sasvim primitivno, iz dasaka,
bez pokrova i t. d. To je skroz pogresno, jer zahod mora biti i ako pro-
vizoran, solidno izveden, iz dasaka, koje su dobro uévriéene a redke po-
krivene letvicama, kako bi se spreéila promaja te dobrim pokrovom da
ne prokiSnjava. Ako je ikako moguée dovesti tekuéu vodu, te odvodnju
spojiti sa postojeéom kanalizacijom. Ako to nije moguce, treba udiniti
zahodsku jamu, koja odgovara higijenskim zahtjevima,

Potrebno je izgraditi jednu baraku, koja moZe biti u sklopu skla-
diSta, u kojoj treba osigurati jednu dovoljno prostranu i istu prosto-
riju, koja ¢e sluZiti kao svladionica (garderoba, te odmaraliSte). Radni-
cima treba staviti na raspolaganje praonice sa dbvoljnim brojem izlje-
va (pipa). Na gradilitu treba da bude ormari¢ sa priborom za pruZanje
prve pomo¢i. Taj ormarié treba da je na odredenom mjestu, oznaden

- crvenim kriZem i snabdjeven prema »uputa za uredenje ormariéa za pr-
vu pomoc«, koju je izdao S. Z. Z. S. O. u Zagrebu.

Da bi se zaista provadale te zaStitne mjere, SrediSnji zavod za so-
cijalno osiguranje pristupio je osnivanju i organizaciji »Zagtitnih akti-
va« po svim poduzeéima, pa tako je potrebno, da se takovi aktivi osnuju
i kod raznih gradevinskih radova, sa zadatkom, da kontrolisu, da li su
sve zaStitne mjere, kako u tehni¢kom, tako u higijenskim. pogledu, pro-
vedene i da se provadaju. :

DR. KAZIMIR MODRIC.

OCJENJIVANJE RADNE SPOSOBNOSTI
IZA NESRETNIH SLUGAJEVA

Poslovnom nezgodom smatramo svaku nezgodu, koja se dogodi za
vrijeme vrienja redovnog posla, te je prema tome vremenski i prostor-
no u vezi s poslom. Ogromna veéina nezgoda nastaje naglo, nenada-
nim vanjskim uticajem, jednokratnim, naglim djelovanjem za vrijeme,
dok ozlijedeni vrii svoj redoviti posao. Kod toga nije vaZno, da li se po-
sljedice nezgode razviju polagano ili nastanu naglo, da li se radi o akut-
nom ili kroni¢nom oboljenju, nego da li se je Stetno djelovanje dogadaja
odrazilo na zdravstveno stanje osiguranika u razmjerno kratkom roku.
Trajanje tog roka nije se dalo lako odrediti, ali se ipak u nekim dr¥a-
vama uobicajilo, da se nezgodom imadu smatrati dogadaji, koji dovedu
do oStecenja unutar jedne smjene.

I ako je odluka, da 1i se u pojedinom sluéaju radi o poslovnoj nezgo-
di Cesto pitanje &isto pravne naravi, ipak je za lijednika neophodno po-
trebno, da se upozna s ovim pojmom s medicinskog gledi§ta, jer ne ri-
jetko bude i on stavljen pred zadatak, da o tome dade svoje miSljenje.
U pitanjima uzrodne veze izmedu bolesti i nezgode, u pitanju, da Ii se
radi o profesionalnom oboljenju, ili obrtnom trovanju samo i jedino li-
“jeénik moze dati mjerovadavan odgovor.

Kao poslovna nezgoda vazi nadalje i oboljenje od kolere, ¥ute gro-
znice i Beri-beri kod mornara, kad su ukrcani, nadalje trovanje olovom,
Zivom i fosforom, manganom, nitroznim plinovima, benzolom i homolozi-
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