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Akademska medicina je pojam koji u sebi sjedinjuje 
tri djelatnosti: kliničku skrb za bolesnike, istraživanje 
i podučavanje. No, je li moguće uspješno sjediniti te tri 
sastavnice? Je li akademska medicina u krizi? Koje su 
njezine uloge i zadaće? U kojem bi se smjeru trebala 
razvijati?

Iako se odnose na akademsku medicinu, ta pitanja 
nemaju tek puko akademsko značenje. Prepoznavši 
njihovu važnost, British Medical Journal (BMJ), Lancet 
i drugi časopisi i ustanove pokrenuli su 2003. godine 
Međunarodnu kampanju revitalizacije akademske 
medicine (ICRAM), u koju se vrlo aktivno uključio i 
Croatian Medical Journal (CMJ). Jedan od konkretnih 
plodova te aktivnosti jest knjiga REVITALIZATION 
OF ACADEMIC MEDICINE, objavljena u ediciji CMJ 
Book Collection (http://www.cmj.hr/books/book.
htm). Izdavači su knjige Medicinska naklada i Croatian 
Medical Journal.

Cilj inicijative ICRAM-a jest istražiti probleme aka-
demske medicine i predložiti odgovarajuća rješenja, 
utemeljena na znanstvenim dokazima. Budući da 
iskustva, problemi i mogući pravci razvoja u akademskoj 
medicini nisu isti u svim zemljama svijeta, Croatian 
Medical Journal odlučio je prikupiti radove iz što 
različitijih društvenih i akademskih sredina. Za uspjeh 
takvog nastojanja bio je ključan međunarodni položaj 
CMJ-a, koji se profi lirao kao svojevrstan most između 
malih znanstvenih zajednica i glavnih tokova "velike" 
svjetske znanosti.

Na osnovi prijašnje uspješne suradnje s autorima iz 
tranzicijskih zemalja i zemalja u razvoju, CMJ je uspio 
dobiti vrijedne analize stanja akademske medicine 
u državama poput Albanije, Makedonije, Bosne i 
Hercegovine, Estonije ili Moldavije, koje "mainstream" 
svjetska znanost razmjerno slabo poznaje. S druge 
strane, CMJ je u svijetu znanstvenog izdavaštva do-
voljno dobro pozicioniran da uspijeva privući i radove 
iz velikih i bogatih znanstveno-akademskih sredina 
poput Sjedinjenih Država, Velike Britanije, Njemačke, 
Švicarske i Kanade. Spektar različitih perspektiva na 
probleme akademske medicine upotpunjuju i članci iz 

Austrije, Belgije, Danske, Finske, Mađarske, Izraela, 
Rusije, Poljske, Slovenije i, naravno, Hrvatske.

Ukupno 23 rada, uključujući i uvodni članak voditelja 
kampanje, prof. Petera Tugwella, prethodno su 
objavljena na stranicama CMJ-a u okviru foruma o 
revitalizaciji akademske medicine, a sada su sjedinjena 
unutar korica jedne knjige. Urednica toga izdanja 
prof. Ana Marušić članica je Radne skupine ICRAM-a, 
sastavljene od 20 uglednih predstavnika akademske 
medicine iz 14 zemalja svijeta.

REVITALIZATION OF ACADEMIC MEDICINE daje vrlo 
vrijedan doprinos raspravi o položaju akademske medi-
cine u suvremenome svijetu. Ona je ujedno i poticaj za 
osmišljavanje nove vizije o ulozi akademske medicine 
u globalnome društvu budućnosti. Za sve one koji žele 
biti aktivni sudionici, a ne samo pasivni promatrači 
razvoja akademske medicine u 21. stoljeću, nova knjiga 
u izdanju CMJ Book Collection nezaobilazno je štivo.

Dario Sambunjak, dr. med.
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Svakodnevni napredak medicinske znanosti i tehnolo-
gije pridonosi impresivnomu povećanju sigurnosti 
krvnih pripravaka. Međutim, rizik od primjene lijekova 
proizvedenih od krvi ne može se potpuno ukloniti. 
Također se, zbog starenja populacije i sve manjeg broja 
mogućih davatelja, u godinama koje su pred nama, 
očekuje globalna nestašica krvnih pripravaka. Upravo 
iz tih razloga potrebno je neprestano obnavljanje znanja 
iz područja transfuzijskog liječenja, mogućnostima 
njegova izbjegavanja ili zamjene drugim terapijskim 
mjerama. Knjiga "Beskrvna medicina" Josipa Slipca 
i suradnika u 31 poglavlju donosi pregled fi ziologije 
sastojaka krvi, povijesti transfuzijskog liječenja, 
bioetičke dileme primjene krvi, mogućnosti primjene 
rekombinantnih činitelja rasta u suvremenoj kliničkoj 
praksi, budućnost primjene umjetnih prenositelja kisika, 
primjenu lijekova za farmakološku kontrolu krvarenja 
te ekonomsku isplativost njihove primjene. Posljednjih 
nekoliko godina beskrvna medicina aktualna je tema i 
u razvijenim zemljama, što se očitovalo objavljivanjem 
mnogih publikacija i pokretanjem stručnih časopisa s 
ovom temom kao i organiziranjem redovitih godišnjih 
međunarodnih znanstvenih konferencija za različite 
profi le medicinskih stručnjaka. Osnovane su i 
međunarodne stručne organizacije kojima su temeljni 
ciljevi: razvoj zamjenskih lijekova za krvne pripravke, 
razvoj novih metoda liječenja s minimalnom potrošnjom 
krvnih pripravaka, kao i širenje znanja o njima. Stoga 
je ova knjiga odraz ukupnih svjetskih trendova na polju 
primjene krvnih pripravaka. Način na koji autori knjige 
BESKRVNA MEDICINA Josipa Slipca i suradnika izlažu 
pristup alternativnim metodama transfuzijskog liječenja 
zanimljiv je pokušaj da liječniku kojemu transfuzijska 
medicina nije primarni interes, ali i osobi bez posebnog 
medicinskog znanja (npr. bolesniku), približi jedan 
specifi čan problem zdravstvene skrbi koji je u nas 
gotovo zanemaren.

Knjiga BESKRVNA MEDICINA temelji se na pregledu 
znanstvene literature i ne donosi izvorne rezultate 
autora. Ova knjiga je priručnik koji na jednome mjestu 
donosi pregled rizika od transfuzije i terapijskih 
mogućnosti liječenja bolesnika bez primjene krvnih 
pripravaka. Autori su znanstveno popularno naglasili 

važnost uvođenja novih znanstvenih spoznaja u 
svakodnevnu kliničku praksu.

Nedostatak cjelovitih tiskanih informacija s tema-ma iz 
transfuzijske medicine, kao i nedostatna zastupljenost 
transfuzijske medicine u dodiplomskoj i poslijediplomskoj 
nastavi te tijekom specijalizantskog staža većine 
struka, pridonose značenju ove knjige jer čitatelju 
omogućuje da stekne osnovno znanje o mogućnostima 
izbjegavanja transfuzijskog liječenja. Tekst ujedno 
sadržava činjenice koje pokazuju da je beskrvna 
medicina novi standard zdravstvene skrbi. Stoga knjigu 
BESKRVNA MEDICINA, u izdanju Medicinske naklade, 
treba preporučiti liječnicima različitih kliničkih 
specijalnosti koji u svom radu svakodnevno primjenjuju 
krvne pripravke, bolesnicima kao izvor informacija o 
alternativnim mogućnostima liječenja kako bi mogli 
ravnopravno sudjelovati u donošenju odluka pri izboru 
načina i metoda liječenja te studentima medicine da bi 
već tijekom bazične medicinske edukacije stekli uvid u 
mogućnosti liječenja bolesnika uz minimalnu primjenu 
lijekova humanog podrijetla.

mr. sc. Branka Golubić Ćepulić, dr. med.

Josip Slipac i suradnici

Beskrvna medicina
ISBN: 953-136-196-5
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Prof. dr. sc. Jasna Lipozenčić i suradnici autori su djela: 
DERMATOVENEROLOGIJA, udžbenika za dodiplomsku 
nastavu iz dermatovenerologije za studij medicine 
i srodnih studija. Radi se o dopunjenom izdanju 
nastavnog udžbenika koje je povećano za oko 25% 
aktualnim dodacima.

Nastavni udžbenik sadržava oko 600 kartica uključujući 
18 crteža, 216 slika u boji, 10 dijagrama i 30 tablica. 
Podijeljen je u 73 poglavlja, od kojih 72 poglavlja 
završava s najmanje po 4 citata iz recentne literature, 
s ukupno oko 260 citata. 

Udžbenik DERMATOVENEROLOGIJA originalno je 
autorsko djelo, u kojem je svaki od 30 autora iznio 
na aktualan način temu svojeg poglavlja. Rukopis 
je suvremen udžbenik za dodiplomsku nastavu iz 
dermatovenerologije i rabit će se na katedrama za 
dermatovenerologiju na medicinskim fakultetima u 
Hrvatskoj, kao i na Visokoj zdravstvenoj školi u Zagrebu. 
Udžbenik se također kao polazna građa može rabiti i 
za poslijediplomsku nastavu iz dermatovenerologije 
na Medicinskom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu, a 
može poslužiti i kao priručnik liječnicima primarne 
zdravstvene zaštite. U udžbeniku su sadržane glavne 
teme iz područja dermatologije i venerologije.

Nova poglavlja su na jasan i instruktivan način prikazana 
i korisna su dopuna prvomu izdanju udžbenika. 

U 73 poglavlja udžbenik sadržava sva relevantna 
područja i nova područja koja odgovaraju europskomu 
konceptu udžbenika iz dermatovenerologije. Nastava 
iz dermatovenerologije obuhvaća 75 nastavnih sati, 
koju pokriva sadržaj ovog udžbenika. U ovom izdanju 
slikovni prilozi uključeni u tekst omogućuju studentu 
brzo snalaženje i predodžbu o nastavnoj građi. Sva 
dodatna i izmijenjena poglavlja u ovome udžbeniku 
potvrđuju kompetentnost autora sa željom da građu iz 
dermatovenerologije na najpristupačniji način približe 
ponajprije studentima. Nastavno štivo namijenjeno je 
ponajprije dodiplomskoj nastavi.

U pisanju ovog izdanja sudjelovalo je 30 autora (7 s 
Medicinskog fakulteta u Zagrebu; 2 sa  Stomatološkog 
fakulteta Sveučilišta u Zagrebu; 1 iz Više zdravstvene 

Jasna Lipozenčić i suradnici
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škole iz Zagreba; 4 s Medicinskog fakulteta u Splitu; 2 
s Medicinskog fakulteta u Osijeku; 11 iz KBC-a Zagreb; 
1 iz KB "Sestre milosrdnice"). Pohvalno je od autora da 
je nakon 1. izdanja 1999. godine, izašlo ovo dopunjeno 
izdanje 2004. godine u relativno kratkom razdoblju.

S obzirom na dinamiku znanstvenih dostignuća, ovaj 
udžbenik predstavlja osobito u dijagnostičkom i 
terapijskome smislu, suvremeni predložak nastavne 
građe iz područja dermatovenerologije.

DERMATOVENEROLOGIJA u izdanju Medicinske na-
klade udžbenik je koji potpuno zadovoljava potrebe 
udžbenika za dodiplomsku nastavu iz predmeta 
dermatovenerologije, djelomično i za poslijediplomsku 
nastavu, a može biti i priručnik za liječnike obiteljske 
medicine.

prof. dr. sc. Anđelko Wolf
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