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Cil] ovoga ispitivanja je istraZiti povezanost izmedu odnosa
roditelj-dijete i djetetovih vrinja¢kih odnosa. PredloZeni
model pretpostavlja da je kvaliteta odnosa s roditeljima
povezana sa slikom o sebi koja dalje utje¢e na uspjednu
integraciju djeteta u svijet vrinjaka. U ispitivanju je
sudjelovalo 263 djece (10-14 godina). Kvaliteta interakcije
roditelj-dijete promatrana je uz pomoé prihvaéanja i
odbijanja od oba roditelja. Vrinjagki odnosi promatrani su u
kvaliteti odnosa u dijadi, prihvaéanju i odbijanju od vrinjaka.
Slika o sebi ukljuéuje opée i socijalno samopostovanije.
Rezultati upuéuju na zakljuéak da je prihvaéanje od oca
prediktivno za kvalitetu odnosa u dijadi i za odbijanje od
vrénjaka. Dijetetova slika o sebi ima medijatorsku ulogu u
objasnjavanju povezanosti izmedu obiteljske interakcije,
osobito prihvaéanja od oca i interakcije s vrinjacima.
Pozitivna slika o sebi i toplo roditeljstvo u kojem vlada
potpora povezani su s kvalitetom vrinjackih odnosa.

Mira Klarin, Visoka uéiteliska $kola u Zadru Sveutilista
u Splitu, Franje Tudmana bb, 23000 Zadar, Hrvatska.
E-mail: mklarin@vuszd.hr

Roditelji i vr$njaci dva su socijalna svijeta koja zasigurno ima-
ju znacajnu ulogu u razvoju djeteta. Medutim, postavlja se pi-
tanje utjecu li na neki nacin prva socijalna iskustva koja dijete
stjece u obitelji na njegovu socijalnu interakciju u drugim so-
cijalnim okruzjima, pa tako i vrsnjackim. Socijalne vjestine nu-
Zne za uspjesnu interakciju s vrsnjacima dijete stjece u obitelji
(Hartup, 1979.). Upravo kvaliteta rane vezanosti djeteta uz maj-
ku odreduje razvoj socijalnih vjestina koje dijete rabi u inter-
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akciji s vrsnjacima. Lamb i Nash (1989.) navode cetiri modela
koji pokusavaju objasniti povezanost odnosa dijete — roditelj
i dijete — dijete.

Prvi model — model vezanosti naglasava vaznost socijabil-
nosti koju dijete razvija u kontaktu s majkom i koja je prethod-
nica socijabilnosti koju ¢e dijete pokazivati u odnosu s vrsnja-
cima. Drugim rije¢ima, forma socijalnih odnosa koju dijete stje-
¢e u najranijoj dobi pretpostavka je formi socijalnih odnosa ko-
ju ¢e ono rabiti u izvanobiteljskim okruzjima.

Drugi model — dvosmjerni model govori o dvosmjernom
utjecaju odnosa dijete-vrsnjak i odnosa dijete-majka. Prema tom
modelu dva su oblika medudjelovanja. Interakcija djeteta s
majkom utjece na interakciju djeteta s vr$njacima, ali i obrnu-
to, interakcija djeteta s vrsnjacima utjece na interakciju djete-
ta s majkom.

Trec¢i model — model temperamenta govori o urodenim pre-
dispozicijama za vecu ili manju socijabilnost koju dijete poka-
zuje u interakciji sa socijalnom okolinom.

Cetvrti model — model socijalne mreze govori o sasvim ra-
zli¢itim mehanizmima na kojima se temelji interakcija u obite-
lji i interakcija s vr$njacima. Specifi¢ni obrasci ponasanja stje-
¢u se u interakciji sa specifiénim socijalnim ¢imbenicima, ¢i-
nedi tako strukturalnu razliku izmedu odnosa u obitelji i odno-
sa s vrsnjacima. Isto navode i neki drugi autori (Noack, 1998.).

Unatoc¢ razlicitosti u shvac¢anju odnosa dijete — obitelj i
dijete — dijete, proizaslih iz razli¢itih teorijskih okvira, brojna is-
trazivanja potvrduju pretpostavku da su socijalne vjestine
koje dijete rabi u interakciji s vr$njacima derivat socijalnih od-
nosa u obitelji (Lewis i Feiring, 1989.; Dekovic i Janssens, 1992.;
Parker i Asher, 1993.; Parent i Gosselin, 2000.; Eisenberg i sur.,
u tisku). Djeca koja s majkom ostvaruju odnos sigurne vezano-
sti pribranija su i manje uznemirena u vr$njackim skupinama
od djece koja se u odnosu s majkom osjecaju nesigurnom (Co-
lin, 1996.). Djeca koja imaju ostvaren kvalitetan odnos u obite-
lji svoju prijateljsku vezu procjenjuju kvalitetnijom (Bost i sur.,
1998.) i imaju vise bliskih prijatelja (Colin, 1996.).

Istrazivanja koja proucavaju povezanost izmedu obitelj-
skih i vrsnjackih odnosa pokazuju da utjecaj obitelj s dobi
djeteta ne opada ve¢ utjece na razvoj izvanobiteljskih odnosa
i u adolescenciji (Dekovi¢ i Meeus, 1997.). Vazno je naglasiti da
su specificni oblici interakcije, i to s oba roditelja, razli¢ito po-
vezani s razli¢itim dimenzijama vrs$njackih odnosa. Naime,
prethodna istrazivanja ukazuju na nuznost razlikovanja in-
terakcije s majkom od interakcije s ocem (Youniss, Smollar, 1985.;
Dekovi¢, Raboteg-Sari¢, 1997.). Prihvacanje od oca kao meha-
nizam interakcije pozitivno je povezano s procjenom kvalite-
te odnosa s najboljim prijateljem. Nadalje, procjena kvalitete
interakcije u obitelji i prihvacanje od oca negativno su pove-
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zani s odbijanjem od vr$njaka (Klarin, 2000.). Drugim rijeci-
ma, djeca koja svoj odnos s ocem procjenjuju prihvacanjem,
potporom i brigom jednako tako procjenjuju i svoj odnos s
najboljim prijateljem. Djeca koja svoj odnos s ocem ne pro-
¢jenjuju kao prihvacanje i koja kvalitetu obiteljske interakcije
procjenjuju manjim vrijednostima imaju vise negativnih no-
minacija u razrednom okruzju (Klarin, 2000.).

Istrazivanja utjecaja odgojnog stila na sociometrijski sta-
tus u skupini vrSnjaka i na kvalitetu odnosa s prijateljem uka-
zuju na zakljucak da postoji povezanost izmedu iskustva ste-
¢enoga u obitelji i onoga u vr$njackom okruzju (Dekovi¢ i Ra-
boteg—garié, 1997.). Dva stila roditeljstva, autoritativno-demo-
krati¢an i autoritarno-restriktivan, rezultiraju razli¢itim socio-
metrijskim statusom djeteta u skupini. Autoritativno-demo-
krati¢an odgojni stil povezan je s popularnoséu djeteta u sku-
pini, a autoritarno-restriktivan odgojni stil povezan je s odba-
¢enoscu djeteta od skupine vrsnjaka. Djeca koja su odbacena
od majke u odnosima s bra¢om i sestrama pokazuju vecu a-
gresivnost, jednako kao i u interakciji s vrsnjacima (MacKin-
non-Lewis i sur, 1997.). Roditeljsko prihvacanje i odbijanje
povezano je s problemima u ponasanju, slikom o sebi, losim
Skolskim postignucem, anksioznoscu, nesigurnoscéu (Rohner i
Rohner, 1980.; Rohner, 1984.). Teorija roditeljskoga prihvaca-
nja i odbijanja pruzila je znacajan doprinos razumijevanju
dimenzija roditeljskoga odnosa (Rohner, 1984.). Respektiraju-
¢i dvije dimenzije roditeljskoga odnosa, Rohner u okviru svo-
je PART teorije pokusava objasniti i predvidjeti posljedice ro-
diteljskoga prihvacanja i odbijanja. Obje dimenzije ¢ine bipo-
larne krajeve roditeljskoga odnosa koji mozemo opisati kao
roditeljsku toplinu. Odsutnost roditeljske topline rezultira od-
nosom odbijanja i agresije ili pak ravnodusnosti i zanemari-
vanja. Prisutnost roditeljske topline u interakciji dijete — ro-
ditelj rezultira odnosom ljubavi, prihvacanja i razumijevanja.
Ucinak prihvacanja i odbijanja na razvoj djeteta je razlicit, sto
ukazuje na nuznost razlikovanja ta dva oblika interakcije (Lac-
kovié-Grgin i Opaci¢, 1988./1989.; Rohner i sur., 1980.; Deko-
vi¢ i Meeus, 1997.).

Jednako kao i u roditeljskom odnosu, brojna istrazivanja
vrsnjackih odnosa ukazuju na nuznost razlikovanja prihvaca-
nja od odbijanja u vrsnjackoj skupini. Model koji respektira
dihotomnost skupnih vrsnjackih odnosa je model Bukow-
skog i Hoze (1989.). Prihvacanje i odbijanje dimenzije su skup-
noga odnosa. Prihvacanje je odraz svidanja, a odbijanje ne-
svidanja od vrsnjaka. Korelacija izmedu rezultata dobivenih
na te dvije dimenzije su umjereno negativne ili te povezano-
sti uopée nema (Asher i Hymel, 1981.). Drugu dimenziju od-
nosa s vr$njacima ¢ini odnos u dijadi. Nuznost razlikovanja te
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dvije dimenzije (odnos u skupini i odnos u dijadi) proizlazi iz
razlicitih potreba djeteta. Naime, u dijadi dijete zadovoljava
potrebu za intimnos¢u i blisko$¢u, a potrebu za pripadanjem
zadovoljava u skupini (Asher i sur., 1996.). Teorijski okvir raz-
likovanja tih dimenzija vr$njackih odnosa lezi u Sullivanovoj
interpersonalnoj teoriji (1953.). Odnos izmedu te dvije di-
menzije je nezavisan ili je djelomi¢no povezan (Parker i Ash-
er, 1993.; Bukowski i Hoza, 1989.).

Unatoc¢ brojnim istrazivanjima povezanosti odnosa rodi-
telj-dijete i dijete-dijete, manji je broj istrazivanja koja su usmje-
rena na ispitivanje mehanizama koji stoje u osnovi veze izme-
du ta dva tipa socijalnih odnosa.

Pozitivni oblici interakcije roditelj — dijete, interakcije ko-
ja se temelji na prihvacanju, razumijevanju, zajednickim akci-
jama i planovima te povjerenju stimuliraju u djeteta poziti-
van odnos prema drugima. Iz toga bismo mogli izvesti zaklju-
¢ak da kvaliteta obiteljskih odnosa izravno utjece na kvalite-
tu ostvarenih vrsnjackih odnosa. S druge strane, znacajna je
uloga roditeljskoga odnosa u usvajanju prosocijalnih obraza-
ca ponasanja (Dekovi¢ i Janssens, 1992.). Djeca koje rabe te
pozitivne oblike ponasanja prihvacena su i popularna u vrs-
njackoj skupini. Dekovi¢ i Janssens (1992.) zakljuc¢uju da je pro-
socijalno ponasanje, kao vazna bihevioralna varijabla, znaca-
jan medijator koji objasnjava vezu izmedu kvalitete obitelj-
skih odnosa i kvalitete vr$njackog odnosa. Iz toga proizlazi da
je veza izmedu dva dominantna socijalna odnosa (onoga u
obitelji i s vr$njacima) s jedne strane izravna, ali i neizravna
preko utjecaja bihevioralnoga korelata — prosocijalnoga pona-
Sanja.

Nadalje, znacajna je uloga roditeljske topline, prihvaca-
nja i vezanosti za psiholosko zdravlje djeteta (Dekovic i Mee-
us, 1997.; Klarin, 1997.). Emocionalna potpora koju dijete o-
sjeca u obiteljskom okruZzju rezultira njegovim osjecajem vla-
stite vrijednosti. Samopercepcija djeteta ovisi o prihvacenosti
od roditelja. Ste¢ena samopercepcija, odnosno procjena vri-
jednosti samoga sebe, utjeCe na integraciju djeteta u svijet
vrsnjaka. Prihvacanje i potpora koju roditelji pruzaju djetetu
poticu dijete na slobodno istrazivanje vlastitih ogranicenja i
otkrivanja kompetentnosti koje ima znacajnu ulogu u razvo-
ju slike o sebi (Dekovi¢ i Meeus, 1997.). Djeca koja imaju kva-
litetan odnos s roditeljima ujedno ostvaruju i kvalitetan od-
nos s vrénjacima (Meeus i Dekovié, 1995.). Cini se, kako za-
kljucuju Meeus i Dekovi¢ (1995.), da je odnos roditelj — dijete
povezan izravno, ali i neizravno, preko pojma o sebi, s odno-
som djeteta s vrSnjacima.

Dekovi¢ i Meeus (1997.) predlazu model koji pokusava
odgovoriti upravo na ovo postavljeno pitanje. Pretpostavka
tog modela je da je slika o sebi moguci medijator u objas-



O SLIKA 1

Hipotetski model po-
vezanosti izmedu od-
nosa roditelj- il'Bete i
dijete-vrinjak (De-
kovi¢ i Meeus, 1997.)

METODOLOGUA

Ispitanici

njenju veze izmedu odnosa u obitelji i djetetova odnosa s vrs-
njacima (slika 1).

Odnos roditelj-dijete) '@‘—» Odnosi s wénjaci@

h - X

Polazed¢i od toga hipotetskog modela, postavili smo cilje-
ve ovoga istrazivanja. Jedan od ciljeva usmjeren je na provje-
ru hipoteze o mogucénosti objasnjenja specifi¢nih oblika vrs-
njackih odnosa (skupnih — prihvacanje i odbijanje i odnosa u
dijadi) na osnovi poznavanja specifi¢nih oblika socijalne inter-
akcije u obitelji (prihvacanje i odbijanje od majke i od oca) i op-
¢eg i socijalnog samopostovanja. Naime, kako su brojna ispi-
tivanja pokazala, postoje razlike u odnosu majka i o¢eva pre-
ma djeci. Takoder je nuzno razlikovati prihvacanje i odbija-
nje kao stil interakcije, i s roditeljima i s vrSnjacima.

Sljededi cilj je utvrditi medijatorsku ulogu samoposto-
vanja u objasnjenju vrinjackih odnosa. Naime, pretpostavka
je predlozenoga modela da obiteljski odnosi utje¢u na formi-
ranje slike o sebi koja dalje odreduje polozaj djeteta u vrsnjac-
koj skupini i kvalitetu njegova odnosa s najboljim prijateljem.
Pretpostavka je da, ako samopostovanje samostalno, bez ud-
jela roditeljskoga odnosa, moze objasniti vrsnjacke odnose, mo-
Zemo govoriti o njegovoj medijatorskoj ulozi u objasnjavanju
vrsnjackih odnosa.

U ovom istrazivanju posli smo od dva opisana modela
socijalnih odnosa. Jedan se odnosi na roditeljske odnose, a pred-
stavlja ga Rohnerov model (1984.) roditeljskoga prihvacanja i
odbijanja, a drugi je model vrsnjackih odnosa (Bukowski i
Hoza, 1989.) koji pretpostavlja da se vrsnjacki odnosi odvija-
ju na dvije razine, skupnoj i dijadnoj.

U ispitivanju su sudjelovala 263 ispitanika djece dobi izmedu
101 14 godina. Od toga je 78 ucenika cetvrtih razreda (32 dje-
vojcice i 45 djecaka), 92 ucenika Sestih razreda (49 djevojcica i
43 djecaka) i 93 ucenika osmih razreda (43 djevojcice i 50 dje-
¢aka). Sva djeca polaznici su jedne gradske skole, slucajno o-
dabranih razreda.

Mjerni instrumenti

809

Kualiteta obiteljske interakcije mjerena je uz pomoc skale obitelj-
ske interakcije (Vuli¢-Prtori¢, 1998.). Ova skala ispituje prihva-
¢anje i odbijanje od oba roditelja. Skala se sastoji od skale pri-
hvacanja od majke i od oca (10 tvrdnja za svakoga roditelja) i
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skale odbijanja od majke i od oca (12 tvrdnja za svakoga ro-
ditelja). Stupanj slaganja sa svakom tvrdnjom ucenici su iz-
nosili na petodjelnoj skali Likertova tipa pri ¢emu 1 oznacava
da navedena tvrdnja uopce ne vrijedi za konkretnu interakci-
ju, a 5 oznacava da navedena tvrdnja u potpunosti opisuje
navedenu interakciju. Prihvacanje od roditelja opisano je razu-
mijevanjem, davanjem, intimnosc¢u. Neke od karakteristi¢nih
tvrdnja na ovoj skali su: "Mojoj majci/mom ocu mogu se obra-
titi za pomo¢ uvijek kada mi je tesko", "Mojoj majci/mom ocu
se uvijek mogu povjeriti", "Moja majka/moj otac ima puno ra-
zumijevanja za moje probleme". Skala odbijanja opisana je za-
nemarivanjem, kaznjavanjem i gruboscu, a neke od tipi¢nih
tvrdnja glase: "Cini mi se da bi moja majka/moj otac bili sretni-
ji da me nema", "Mojoj majci/mom ocu nije u stvari vazno sto
ja osjecam", "Katkad mi nije jasno $to sam skrivio da su me moja
majka/moj otac trebali kazniti". Pouzdanosti skala su zadovo-
ljavajuée (majka — prihvac¢anje Cronbach alpha = 0.86; majka —
odbijanje Cronbach alpha = 0.82; otac — prihvacanje Cron-
bach alpha = 0.89; otac — odbijanje Cronbach alpha = 0.83).

Vrsnjacki odnosi promatrani su u dvije dimenzije. Skupni
odnosi mjereni su uz pomo¢ sociometrijskoga mjerenja, me-
todom nominacije. Polazeci od pretpostavke da se popular-
nost djeteta u vrsnjackoj skupini sastoji od dvije dimenzije,
dimenzije prihvacanja i dimenzije odbijanja koje imaju razli-
Cite efekte na prilagodbu (Ladd, 1990.; Ladd i sur., u tisku), od
ucenika je zatrazeno da navedu tri ucenika iz razreda s ko-
jima bi najradije/ili ne proveli slobodno vrijeme. Na taj nacin
dobili smo za svakoga ucenika dvije vrijednosti od kojih jed-
na ukazuje na stupanj prihvacanja u razredu, a druga na stu-
panj odbijanja. Dobivene su vrijednosti standardizirane u z-
-vrijednosti i interpretiraju se kao stupanj prihvacanja i stu-
panj odbijanja od skupine vrinjaka.

Upitnik kvalitete prijateljstva (Klarin, 2000.) mjeri kvali-
tetu odnosa u dijadi. Sastoji se od 30 tvrdnja koje se odnose
na emocionalnu potporu, suosjeanje, pomaganje, rjesavanje
konflikata, dijeljenje, provodenje slobodnoga vremena i za-
jednickih aktivnosti. Tipicne tvrdnje u ovom upitniku su: "Za
vrijeme odmora uvijek smo zajedno", "Drzi obecanja, mogu
se na njega osloniti", "Ako me povrijedi, isprica mi se", "Po-
vjeravamo jedan drugome tajne". Pouzdanost upitnika je za-
dovoljavajuca (Cronbach alpha = 0.96), a rezultat se interpre-
tira kao stupanj kvalitete odnosa s najboljim prijateljem iz ra-
zreda.

Slika o sebi mjerena je uz pomo¢ dva mjerna instrumenta
autorica Vizek-Vidovi¢ i Kuterovac-Jagodi¢ (1996.). Jedan se
odnosi na generalno samopostovanje, a drugi na socijalno sa-
mopostovanje. Upitnik generalnog samopostovanja konstru-
iran je po uzoru na Rosenbergovu skalu. Sastoji se od 12 tvrd-
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nja na koje ucenik odgovara na skali od 5 stupnjeva pri cemu
1 oznacava da se uopce ne slaze s navedenom tvrdnjom, a 5
oznacava da se u potpunosti slaze s navedenom tvrdnjom.
Karakteristicne tvrdnje su: "Zadovoljan sam sa sobom", "Imam
puno dobrih osobina", "Nemam se zbog ¢ega ponositi". Pouzda-
nost ove skale samopostovanja iznosi Cronbach alpha = 0.77.

Druga dimenzija samopostovanja je socijalno samoposto-
vanje koje se odnosi na dozivljaj "kako me drugi procjenjuju".
Mijere se procjene roditelja, vrsnjaka i nastavnika. Neke od
tvrdnja su: "Moji roditelji misle da sam ja....", "Djeca u razre-
du govore o meni....", "Moji nastavnici misle da sam ja....". Za-
datak je ucenika da zaokruzi jedan od ponudenih odgovora
(dobar, ni dobar ni los, 1os). Skala se sastoji od 8 tvrdnja i za-
dovoljavajuce je unutarnje pouzdanosti (Cronbach alpha = 0.67).

Ispitivanje je provedeno skupno, u prisutnosti vise ispitivaca,
osobito u djece najmlade dobi u kojih je ispitivanje bilo orga-
nizirano u manjim skupinama kako bi im se olaksalo razumi-
jevanje tvrdnja. Provedeno je tijekom drugoga polugodista
zbog pretpostavke da je to vrijeme kada su se ve¢ formirala
prijateljstva i skupni odnosi, osobito u djece mlade dobi.

Prvi korak u analizi rezultata je korelacijska analiza (tablica 1).
Iz tablice je vidljivo da korelacija izmedu kvalitete obiteljskih
odnosa i kvalitete vrsnjackih odnosa nije ujednacena. Naime,
prihvaéanje kao mjera skupnog odnosa nije znac¢ajno pove-
zano s oblicima interakcije i s majkom i s ocem. S druge stra-
ne, odbijanje od vrsnjaka, druga mjera skupnih odnosa, po-
vezano je znacajno samo s prihvaéanjem od oca. Djeca koja
svoj odnos s ocem procjenjuju kao prihvaéanje manje su od-
bijena od skupine vrSnjaka. Prihvacanje od majke i prihvaca-
nje od oca znacajno je povezano s percepcijom kvalitete od-
nosa s najboljim prijateljem. Djeca koja svoj odnos s oba ro-
ditelja opisuju kao odnos razumijevanja, potpore, povjerenja
i povjeravanja, jednako tako procjenjuju svoj odnos s najbo-
ljim prijateljem. Zanimljivo je, dakle, da je sa skupnim odno-
som odbijanja znacajno povezano prihvacanje od oca (korela-
cija je negativna), a kvaliteta odnosa u dijadi pozitivno je po-
vezana s interakcijom s oba roditelja, i to mehanizmom pri-
hvacanja.

Promatranje korelacije izmedu obiteljskih odnosa i slike
o sebi ukazuje na znacajne korelacije. Djeca koja u obiteljskoj
interakciji dozivljavaju vise prihvacanja i manje odbijanja
imaju pozitivno opée samopostovanje, jednako kao i socijal-
no. Jednako tako djeca koja svoj odnos s najboljim prijateljem
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O TABLICA 1
Korelacije izmedu
rezultata na mjerama
obiteljskih odnosa,
odnosa s vrénjacima
i samopostovanja

procjenjuju pozitivhim imaju pozitivna oba oblika samopos-
tovanja. Kad je rije¢ o skupnim odnosima, znacajna je pove-
zanost sa socijalnim samopostovanjem. Djeca koja imaju pozi-
tivno socijalno samopostovanje manje su odbijena i viSe pri-
hvacena od svojih vrsnjaka. Opca slika o sebi znacajno je po-
vezana samo s percepcijom kvalitete odnosa s najboljim pri-
jateljem.

Mozemo zakljuciti da je samopostovanje varijabla koja je
znacajno povezana s obiteljskom i s vr$njackom interakcijom.
Zanimljivo je Sto je povezanost opée procjene samoga sebe
snaznije povezana s odbijanjem kao mehanizmom interakci-
je. Ti rezultati podupiru pretpostavku o nuznosti razlikova-
nja prihvacanja i odbijanja kao mehanizama interakcije. Nai-
me, korelacije izmedu prihvacanja i odbijanja kao indeksa so-
ciometrijskoga statusa i kao oblika interakcije s roditeljima ne-
gativne su, ali i ne osobito visoke. Oc¢ito je da je rije¢ o dva ra-
zli¢ita mehanizma socijalne interakcije koji nisu medusobno
sasvim iskljucivi.

majka- majka- otac- otac- opce  socijalno

kvaliteta od- pri- -pri-  -od- -prihva- -od- samopos- samopos-

prijateljstva bijanje hvacanje hvacanje bijanje canje bijanje  tovanje  tovanje

kvaliteta prijateljstva 1.00 -16** 12 A8%* 10 24%% 12 23%* 39%*

odbijanje -16**  1.00 S37% 0 -04 .08 -21%* .10 -11 -18**

prihvacanje 12 -37%% 1.00 .00 .06 05 01 12 A3%*

majka-prihvacanje A8** 04 .00 1.00 S57F 4% 30 26%* 31

majka-odbijanje .10 .08 06 -57** 1.00 30%Fe4¥r 41 -.38%*

otac-prihvacanje 24%% 21 .05 A2%% 0 30%* 1.00  -54%* 30%* 33%*

otac-odbijanje 12 10 01 30%%e4** -54%* 1.00 -A43%* -.33%*

opce samopostovanje 23% 11 12 26%*% A41%* 30 43 1.00 43**
socijalno samopostovanje .39**  -18** A3%* 31 38 33%F L33%* 43 1.00

**p<0.01
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Rezultatima regresijske analize pokusali smo odgovoriti
na pitanje o znacajnosti obiteljskih odnosa, promatranih na
dimenziji prihvacanja i odbijanja od oba roditelja i opceg i
socijalnog samopostovanja kao dvije skupine prediktora u o-
bjasnjenju vrsnjackih odnosa (tablica 2). U predikciji skupnih
vrsnjackih odnosa znacajnim se pokazala samo interakcija s
ocem. Prihvacanje, razumijevanje i potpora koju dijete dozi-
vljava u interakciji s ocem prediktivno je za stupanj odbija-
nja od vrsnjaka. Prihvacanje kao skupni odnos ne mozemo
predvidjeti na osnovi ovog seta prediktorskih varijabla, od-
nosno obiteljskih odnosa.

Samopostovanje, i to ono socijalno, prediktivno je za kva-
litetu prijateljstva, odnosno za kvalitetu odnosa u dijadi. Dje-
ca koja imaju razvijenije socijalno samopostovanje ostvaruju
kvalitetnu vezu u dijadi.
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Rezultati regresijske
analize S_I:I)ri az
znaéajnih varijabla u
regresiji) vrinjackih
odnosa kao kriterija
kad su prediktori
obiteljski odnosi i
samopostovanje

2 TABLICA 3

Rezultati regresijske
analize samopostova-
nja kao kriterija kad
su obiteljski odnosi
prediktori (prikaz zna-
¢ajnih varijabla u re-
gresiji)
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Moguénost predikcije samopostovanja na osnovi obitelj-
ske interakcije ukazuje na zakljucak da je kvaliteta odnosa u
obitelji prediktivna i za opée samopostovanje i za socijalno
samopostovanje (tablica 3). Za opcu sliku o sebi izdvajaju se
odbijanje od majke i odbijanje od oca kao znacajni prediktori.
Negativni oblici interakcije s oba roditelja prediktivni su za op-
¢u sliku o sebi. Za procjenu socijalnoga samopostovanja zna-
¢ajni prediktori su odbijanje od majke i prihvacanje od oca.
Djeca koja svoj odnos s majkom procjenjuju negativno i isto-
dobno nisu prihvacena od oca imaju nize socijalno samopos-
tovanje.

Beta
Kiriterij Prediktori koeficijent t-test p
Kvaliteta prijateljstva socijalno samopostovanje .34 5.02 .00
R2=.18; F(6,245)=8.91; p=.00
Odbijanje otac-prihvacanje -24 -291 .00

R2=07; F(6,245)=2.98; p=0.01

Prihvacanje nema znacajnih prediktora

Kiriterij Prediktori Beta-koeficijent t-test

Opce samopostovanje majka-odbijanje -22%% 242
otac-odbijanje -23** -2.63
R2=22; F(4,247)=1751; p=.00

Socijalno samopostovanje  majka-odbijanje -24%% -2.64
otac-prihvacanje 20%% 263

R2=20; F(4,247)=15.01; p=.00

*p<0.01

Kako bismo testirali predlozeni model autora Dekovic¢ i
Meeus (1997.), rabili smo stupnjevitu regresijsku analizu. Ako
je samopostovanje znacajan medijator u objasnjavanju odno-
sa roditelj-dijete i vr$njaci-dijete, za ocekivati je da je njegov
samostalan udio u objasnjavanju vrsnjackih odnosa znacajan,
a unosenje seta varijabla koje opisuju obiteljski odnos, kao
drugi stupanj regresijske analize, nece biti statisticki znacaj-
no. Na taj nacin statisticki je moguca kontrola varijance sa-
mopostovanja. U stupnjevitoj regresijskoj analizi odnosi s vr-
$njacima su kriterijske varijable, varijable koje mjere samo-
postovanje su prediktorske i u analizu se unose prve, a obi-
teljske varijable se u regresijsku analizu dodaju kao druge. U
tablici 4 prikazani su rezultati stupnjevite regresijske analize,
i to na taj nacin da prikazuju samostalan udio samopostova-
nja (opceg i socijalnog) i znacajnost povecanja predikcije uno-
Senjem obiteljskih odnosa koji ¢ine drugi stupanj regresijske



2 TABLICA 4
Rezultati stupnjevite
regresijske analize
kad su vrinjacki
odnosi kriterij, a
samopostovanije i
obiteljske varijable
prediktori
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analize. Na kraju su prikazani rezultati regresijske analize ka-
da se uzmu u obzir svi prediktori.

Kiriteriji*

Kvaliteta prijateljstva Odbijanje

Stupanj/prediktori Beta koeficijent
1. Samopostovanje opce .09 -.03
socijalno 34 .16

R2 15 .03
F(2,249) 22.54 444
p . 000 013
2. Obiteljska interakcija  Majka-prihvacanje .08 13
Majka- odbijanje -11 -.08

Otac-prihvacdanje 13 -24

Otac-odbijanje -.06 11

R2 18 07
delta R2 .03 .03
F 1.93 221
p 106 068
Ukupni R2 18 .68
F (6,245) 8.91 2.98
p .000 .008

* U tablici su prikazani rezultati samo za kriterije koji se mogu objasni-
ti samopostovanjem i interakcijom u obitelji kao prediktorima.

Na osnovi rezultata prikazanih u tablici 4 mozemo za-
kljuciti da je samopostovanje znacajan prediktor kvaliteti pri-
jateljstva i odbijanju od vrsnjaka. Dodavanjem obiteljskih od-
nosa proporcija objasnjene varijance znacajno se ne poveca-
va. S obzirom na znacajan samostalni udio, moze se reci da
samopostovanje ima ulogu medijatora u objasnjenju odnosa
roditelj-dijete, vr$njaci-dijete (kvaliteta odnosa u dijadi i odbi-
janja). Uloga selfa kao medijatora vidljivo je veca kad je rijec
o objasnjenju kvalitete odnosa u dijadi. Znacajnost beta koefi-
cijenata ukazuje na to da je socijalno samopostovanje znacaj-
na dimenzija koja pridonosi predikciji vrsnjackih odnosa, za
razliku od opée slike o sebi. Prihva¢anje kao dimenziju skup-
nog odnosa ne mozemo objasniti ni samopostovanjem djete-
ta ni kvalitetom obiteljskih odnosa, $to se jasno vidi i iz rezul-
tata regresijske analize (tablica 2).

Rezultati istrazivanja ukazuju na to da je samopostova-
nje (socijalno) znacajan medijator u objasnjenju veze izmedu
odnosa roditelj-dijete i vr$njaci-dijete, i to kvalitete prijatelj-
stva i odbijanja.

Cilj ovog istrazivanja je ispitati povezanost izmedu kvalitete
obiteljske interakcije, samopostovanja djeteta i vrsnjackih od-
nosa. Zakljucak koji mozemo izvesti iz analiza rezultata odno-
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si se na nuznost razlikovanja dimenzija socijalnih odnosa ka-
ko pretpostavljaju teorije socijalnih odnosa (Rohnerova teori-
ja roditeljskoga prihvacanja i odbijanja i teorija vrsnjackih od-
nosa Bukowskog i Hoze). Ocito je da otac i majka kao faktori
socijalizacije nejednako sudjeluju u razumijevanju vrsnjackih
odnosa. Nadalje, ocito je da skupni i dijadni odnosi ¢ine dvije
dimenzije odnosa s vr$njacima. Prihvac¢anje kao mehanizam
interakcije s roditeljima povezano je s kvalitetom prijateljstva.
Djeca koja s roditeljima ostvaruju otvoren, prisan odnos, od-
nos povjerenja i razumijevanja jednako takav odnos ostvaru-
ju s najboljim prijateljem. Taj je rezultat za ocekivati s obzirom
na to da je odnos s najboljim prijateljem opisan jednako kao i
prihvacanje od roditelja. Oba odnosa opisuju intimnost, razu-
mijevanje, oslonac, povjerenje — $to bi moglo znaciti da se u
osnovi interakcije s roditeljima i vr$njacima nalaze isti meha-
nizmi. Odbijanje djeteta od vr$njaka negativno je povezano s
prihvacanjem od oca. Odnos povjerenja i vezanosti ostvaren
u odnosu s ocem potice ostvarenje kvalitetnoga odnosa s naj-
boljim prijateljem i istodobno je negativho povezano s odbi-
janjem, a prihvacanje od majke potice kvalitetan odnos u di-
jadi. O povezanosti kvalitete obiteljske interakcije i kvalitete in-
terakcije s vr8njacima govore rezultati drugih istrazivanja (Lamb
i Nash, 1989.; Lewis i Feiring, 1989.; MacKinnon-Lewis i sur.,
1997.; Collins, 1996.; Lieberman i sur., 1999.). No, rezultati
ukazuju i da je veca povezanost interakcije s ocem na spome-
nute aspekte odnosa s vrsnjacima. Iako se ovaj zakljucak ¢ini
neopravdanim znajudi da je majka osoba koja znatno vise vre-
mena provodi s djecom, veci broj radova naglasava upravo
ulogu bezuvjetnoga prihvacanja od oca u socijalnom razvoju
djeteta (Dekovic¢ i Raboteg-Sari¢, 1997.). Odnos s ocem pove-
zan je i sa skupnim vrsnjac¢kim odnosima i s kvalitetom od-
nosa u dijadi. Mozemo zakljuciti da je interakcija s ocem osobi-
to u ovom razvojnom razdoblju iznimno vazna u procesu so-
cijalizacije djeteta. Bezuvjetno ocevo prihvaéanje nuzno je za
uspjeSnu integraciju djeteta u skupinu vrinjaka. Vjerojatno
instrumentalna oceva uloga i njegovo sudjelovanje u djeteto-
vim svakodnevnim aktivnostima sluzi kao olaksanje (ili ne)
za ulazak djeteta u svijet vrsnjaka (Youniss i Smollar, 1985.)
$to bi u buduéim istrazivanjima trebalo provjeriti jednako kao
i udio oca i majke u socijalnom razvoju s obzirom na dob dje-
teta. Medutim, nesumnjivo je da je prihvacanje od oca i od
majke (iako u manjoj mjeri) znacajno povezano s kvalitetom
odnosa s najboljim prijateljem. Briga, potpora, zainteresira-
nost i oslonac koji roditelji pruzaju djeci poti¢u mehanizme
ponasanja koji su pozeljni u odnosu s prijateljem. Mehani-
zam pozitivne socijalne interakcije vjerojatno je jednak u obi-
teljskoj i u vrsnjackoj interakciji. To moZe znaciti da uspjes-
nost ostvarene interakcije u obiteljskom okruzju omogucuje
uspostavljanje uspjesnih socijalnih odnosa u dijadi, prijatelj s
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prijateljem. S druge strane, samo je prihvac¢anje od oca pove-
zano sa Sirim socijalnim odnosima u vrs$njackoj skupini, sto
potvrduje pretpostavku o vaznosti uloge oca u socijalizaciji
djeteta predadolescentske i adolescentske dobi (Youniss i Smol-
lar, 1985.). Majcina uloga znacajna je u ostvarenju dijadnih
odnosa. Djeca koja s majkom ostvaruju odnos razumijevanja,
potpore i prihvacanja jednako takav odnos ostvaruju s najbo-
ljim prijateljem. Mozemo pretpostaviti da dijete u interakciji
s najboljim prijateljem rabi obrasce ponasanja jednake onima
koje upotrebljava s majkom, sto bi trebalo u bududim istrazi-
vanjima i provjeriti. Colin (1996.) navodi da djeca koja ne ost-
varuju pozitivnu interakciju s majkom u interakciji s vrénjaci-
ma pokazuju vecée nezadovoljstvo, nemir i sklonost konflikt-
nim situacijama. Takvo ponasanje rezultira odbijanjem i neza-
dovoljstvom djeteta odnosom s najboljim prijateljem. Takva dje-
ca obi¢no nemaju najboljeg prijatelja (Grossmana i Grossma-
na, 1991., prema Colin, 1996.).

Nadalje, zaklju¢ujemo da je povezanost izmedu obitelj-
ske interakcije i samopostovanja znacajna. Mehanizam odbi-
janja ima znacajniju ulogu. Djeca koja su odbijena od oba ro-
ditelja imaju losiju sliku o sebi. Povratna informacija koju di-
jete dobiva od roditelja u smislu potpore povezana je sa sli-
kom o sebi, pa djeca koja svoj odnos s roditeljima procjenju-
ju kao potporu i razumijevanje sebe procjenjuju pozitivnije u
odnosu prema djeci koja svoj odnos s roditeljima procjenjuju
kao odbijanje. Nadalje, djeca koja imaju pozitivnu sliku o se-
bi, i opéu i socijalnu, prijateljsku vezu opisuju kvalitetnijom.
Socijalno samopostovanje negativno je povezano s odbijanjem
od vrinjaka, a pozitivno s prihvacanjem. Drugim rije¢ima, Siri
socijalni odnosi djeteta povezani su s njegovim samoposto-
vanjem. Vjerojatno djeca koja imaju negativnu sliku o sebi u
interakciji s vrsnjacima rabe neadekvatne oblike ponasanja
koji uvjetuju njihov sociometrijski status. Nedostatak socijal-
nih vjestina otezava komunikaciju s vr$njacima i time otezava
stjecanje prijateljskih odnosa (Dekovi¢ i Meeus, 1997.). S dru-
ge strane, postavlja se pitanje uloge vrsnjaka u formiranju sli-
ke o sebi. Prijateljski vrSnjacki odnosi mogu imati snazan e-
fekt na djetetovu samopercepciju (Sletta i sur., 1996.; Berndt i
Savin-Williams, 1989.; Boivin i Hymel, 1997.; Berndt, 1996.).
Rezultati ispitivanja ukazuju na povezanost izmedu samopo-
Stovanja (osobito socijalnog) i vr$njackih odnosa. Iako o smje-
ru tog utjecaja ne mozemo nista zakljuciti, mozemo pretpo-
staviti da slika o sebi poput ekscitatora ili inhibitora sudjeluje
u formiranju vr$njackih odnosa.

Sljededi zakljucci odnose se na prediktivnu vrijednost o-
biteljskih odnosa i samopostovanja u objasnjenju vrsnjackih od-
nosa. Socijalno samopostovanje znacajan je prediktor kvalite-
te prijateljstva. S obzirom na to da socijalno samopostovanje
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ukljucuje i procjenu odnosa prijatelja prema djetetu, ovaj je
rezultat sasvim razumljiv. S druge strane, odbijanje kao rezul-
tat skupnog odnosa mozemo objasniti razinom prihvacanja
od oca. Uloga oca u procesu socijalizacije ¢ini se vrlo sigur-
nom. Medutim, nije sasvim jasno koji su mehanizmi interak-
cije koju dijete ostvaruje s ocem odlucujudi za ostvarivanje so-
cijalne uloge djeteta.

Varijable roditeljske interakcije nejednako pridonose sa-
mopostovanju. Odbijanje, nerazumijevanje, nezainteresiranost
roditelja ima znacajnu ulogu u opéem samopostovanju. Ne-
gativne informacije koje dijete prima na osnovi interakcije ro-
ditelj-dijete povezane su s negativnom slikom o sebi. Nedo-
statna briga za dijete, nezainteresiranost za njegove potrebe i
neukljucenost u njegove dnevne aktivnosti ¢ini znacajan fak-
tor u prilagodbi djeteta. Kod socijalnog samopostovanja slika
je nesto drukdija, odbijanje od majke i prihvacéanje od oca zna-
¢ajni su prediktori u razumijevanju te varijable. Nedovoljna
briga majke za probleme djeteta, s jedne strane, i niska razina
prihvacanja od oca, s druge strane, ¢ini se, znacajno utjecu na
socijalno samopostovanje. Kombinacija te dvije dimenzije rodi-
teljstva utjece na stvaranje neadekvatne slike o sebi u socijal-
nom kontekstu. Takvi rezultati su jo$ jedan dokaz o nuznosti
razlikovanja dimenzija socijalnih odnosa, i onih u obitelji i
onih u vrsnjackom okruzju. Kako smo vidjeli, razliciti oblici
obiteljske interakcije nalaze se u osnovi razumijevanja vrs-
njackih odnosa i samopostovanja. Djeca koja imaju slabije soci-
jalno samopostovanje odbijena su od vrsnjaka i ostvaruju ma-
nje kvalitetne odnose s bliskim prijateljem. Ti rezultati konzis-
tentni su s rezultatima drugih istrazivanja (Boivin i Begin, 1989.).
Djeca veceg samopostovanja imaju kvalitetniji odnos u dijadi
i ukljucenija su u skolske aktivnosti. Samopostovanje kao kri-
terij psiholoske prilagodbe uvjetuje ostvarenje vise ili manje
kvalitetnih odnosa u dijadi (Berndt, 1996.).

Sljedece pitanje odnosi se na medijatorsku vrijednost sa-
mopostovanja u objasnjavanju povezanosti obiteljskih odno-
sa i odnosa s vr$njacima. Tu hipotezu mozemo samo dijelom
prihvatiti. Naime, medijatorska uloga samopostovanja zna-
¢ajna je za odnose u dijadi i za odbijanje od vrsnjaka. Prihva-
¢anje kao mjeru skupnog odnosa ne mozemo povezati niti sa
samopostovanjem niti s obiteljskom interakcijom. O¢ito je da
neki drugi ¢imbenici utje¢u na prihvacanje ili pak neki drugi
medijator moze objasniti povezanost odnosa u obitelji i u vr-
$njackoj skupini (npr. prosocijalno ponasanje prema Dekovic¢
i Janssens, 1992.). Kvaliteta obiteljskih odnosa povezana je sa
samopostovanjem djeteta koje je dalje povezano s kvalitetom
ostvarenoga odnosa u dijadiis odbijanjem od vrinjaka. Djeca
koja svoj odnos s roditeljima opisuju pozitivnim imaju bolju
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sliku o sebi (socijalno samopostovanje) koja dalje potice ost-
varivanje kvalitetnijih odnosa s najboljim prijateljem i uvje-
tuje manji stupanj odbacenosti u vrsnjackoj skupini. Ti zak-
ljucci, iako se ne temelje na rezultatima kauzalne analize, ba-
rem dijelom potkrepljuju pretpostavku o medijatorskoj ulozi
samopostovanja. Obiteljski odnosi, kako kaze Ladd (1990.),
¢ine vise ili manje "sigurnu bazu" koja utjece na razvoj djete-
tove slike o sebi. Odnos prema samome sebi i procjena vlasti-
tih vrijednosti ¢ini dalje pretpostavku za ostvarivanje vrsnja-
¢kih odnosa. Bez obzira na smjer kauzalnosti, rezultati ovog
istrazivanja podupiru vaZznost uloge obiteljskih odnosa (oso-
bito ulogu oca) na kvalitetu vrsnjackih odnosa (kvalitetu od-
nosa u dijadi i razinu odbijanja od vrnjaka). Cini se vaznim
u daljnjim istrazivanjima utvrditi udio kvalitete interakcije s
ocem i kvalitete interakcije s majkom na razvoj vrsnjackih
odnosa u funkciji dobi. Takoder se pokazalo nuznim razliko-
vati aspekte socijalnih odnosa, i onih u obitelji i onih u vrsnja-
¢koj skupini. Razli¢iti socijalizacijski ¢imbenici, sa svim svojim
smjerovima interakcije, znacajno su povezani s kvalitetom
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Dimensions of Parenting as Predictors
of School Children Peer Relationships

Mira KLARIN
Teachers College, Zadar

In this study we examined the link between the parent-child re-
lationship and the child's relationship with peers. The proposed
model assumes that the quality of the parent-child relationship
affects the child's self-concept, which in turn affects the child's
integration into the world of peers. The sample consisted of 263
children (10-14 years of age). The quality of the parent-child re-
lationship was assessed by mother's and father's acceptance and
rejection. Peer relationships were assessed by the quality of
friendship and peer acceptance and rejection. The measure of
the child's self-concept included general and social self-esteem.
The results suggest that the father's acceptance predicts friendship
quality and peer rejection. The child's self-concept serves as a
mediating role in the relationship between the parent-child inter-
action, especially the father's acceptance, and involvement with
peers. The results suggest that a positive self-concept and warm
supportive parenting are related with peer relationship quality.

Dimensionen des Familienlebens
als Pradiktoren des Verhdltinisses von
Schulkindern zu ihren Altersgenossen

Mira KLARIN
Hochschule fir Lehrer, Zadar

Das Ziel dieser Untersuchung war, den Zusammenhang zwischen
dem Eltern-Kind-Verhéltnis und dem Verhélinis des Kindes zu
seinen Altersgenossen zu ermitteln. Das suggerierte Modell geht
davon aus, dass das Verhdlinis zu den Eltern mit der Vorstellung,
die das Kind von sich selbst hat, in Zusammenhang steht; dieses
Persénlichkeitsbild wiederum bedingt die erfolgreiche Integrie-
rung des Kindes in das Umfeld der Altersgenossen. An der Un-
tersuchung nahmen 263 Kinder (10-14 Jahre) teil. Die Qualitét
der Interaktion zwischen Eltern und Kind wurde anhand der Me-
chanismen Akzeptanz bzw. Ablehnung vonseiten der Eltern un-
tersucht. Das Verhélinis zu Altersgenossen wurde aufgrund von
Zweierbeziehungen (Dyaden) betrachtet, wiederum ausgehend
von den Faktoren Akzeptanz und Ablehnung. Die Vorstellung, die
das Kind von sich selbst gewinnt/hat, schlief3t ein allgemeines
und gesellschaftsbezogenes Selbstwertgefihl mit ein. Die Unter-
suchungsergebnisse lassen darauf schlieBen, dass das Akzeptiert-
Werden vonseiten des Vaters prédiktiv ist fir die Qualitét des Ver-
hélinisses, das das Kind in einer Dyade aufbauen wird, ebenso
for die Ablehnung, die das Kind vonseiten seiner Altersgenossen
erfahrt. Die Vorstellung von sich selbst hat eine Vermittlerrolle bei



DRUS. ISTRAZ. ZAGREB
GOD. 11 (2002),

BR. 4-5 (60-61),

STR. 805-822

KLARIN, M.:

DIMENZIJE OBITELJSKIH...

822

Erklérungsversuchen, die den Zusammenhang zwischen der
familigren Interaktion, zumal dem Akzeptiert-Werden durch den
Vater, und der Interaktion mit Gleichaltrigen beleuchten sollen.
Ein solides Selbstwertgefihl, ein warmes Zuhause, in dem Liebe
und Unterstitzung vermittelt werden, stehen mit der Qualitéit der
Beziehungen zu den Altersgenossen in engem Zusammenhang.



