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News

OPASNOST OD OTROVANJA
ORGANSKOM ZIVOM U
LABORATORIJU | KAKO SE ZASTITITI
NA PRIKLADAN NACIN

Ovoga ljeta ameriéku znanstvenu javnost
potresla je vijest objavljenau New York Timesu
od 10. VI. 1997.: »lzloZenost Zivi usmrtila
profesoricu u Darmouthu«. Zrtva otrovanja
bila je medunarodno priznata znanstvenica
u podrudju toksi¢nosti teskih metala, pose-
bice kroma i Zive, profesorica kemije i deka-
nica koledza Darmouth (Hanover, New Ham-
phsire, SAD), Karen E. Wetterhahn u dobi
od 48 godina. Doktorica Wetterhahn bila je
jedna od malobrojnih istraZivata u svijetu koji
u proucavanju mehanizma izazivanja raka te-
skim metalom rabe dimetilZivu. Taj rijetki spoj
(gusta, bezbojna tekuéina) sintetiziran je pri-
je otprilike 130 godina, nema prakti¢ne upo-
rabne vrijednosti i sluzi kao tvar za testiranje
ucinaka metala. Pretragom medicinske lite-
rature mogu se naci podaci da je taj spoj
smrtno otrovao samo jednog znanstvenika,
28-godisnjeg ¢eskog kemicara 1971. g. (je-
dine poznate Zrtve u proslom stolje¢u ubrzo
nakon sinteze spoja bili su dvoje tehni¢ara).
U kolovozu 1996. g. dr. Wetterhahn je iz-
vijestila da je prilikom priprave standardne
otopine dimetilZive u laboratoriju koled?a bila
slu¢ajno prolila nekoliko kapljica dimetilZive
po svojim rukama zati¢enim tankim jednokrat-
nim rukavicama od lateksa. Kemikalija je oéito
natopila rukavice, do$la u dodir s kozom i
bila apsorbirana kroz koZu. Doktorica Wet-
terhahn upotrebljavala je dimetilZivu u prou-
¢avanju ucinaka otrovnog metala na ljudske
stanice, posebice kako metal sprec¢ava ob-

navljanje stanice u kulturi i u tu svrhu pripre-
mala standardnu otopinu spoja. U sije¢nju
1997. g. dr. Wetterhahn je hospitalizirana na-
kon pojave znakova otrovanja zivom: smet-
nje ravnoteze, govora, vida i sluha. Ovi zna-
kovi veoma su brzo napredovali i doveli do
kome koja je trajala od konca veljace do
njezine smrti u lipnju 1997.g. Terapija ke-
liraju¢im spojem za eliminaciju Zive iz orga-
nizma primijenjena je prekasno, nakon sto
su nastala ireverzibilna ostecenja u zivéanom
sustavu. Utvrdeno je da se dr. Wetterhahn
drzala propisanih mjera zatite upotrebljavajudi
digestor za rad s isparavajucim tvarima i nose¢i
zatitne rukavice. U pismu uredniku ¢aso-
pisa Chemical and Engineering News (12.
V. 97.) kolege iz Dartmoutha upozorili su
kako rukavice od lateksa »nisu prikladne u
slu¢ajevima znacajnijeg, izravnog dodira s
agresivnim ili visokootrovnim kemikalijama«.
Ispitivanje u nezavisnom laboratoriju poka-
zalo je da dimetilfiva prolazi kroz vrstu rukavica
kakvu je nosila dr. Wetterhahn unutar 15
sekundi ili manje, tj. vjerojatno trenutacno.
Nadalje, utvrdeno je da je koncentracija Zive
u krvi dr. Wetterhahn bila oko 80 puta visa
od letalne koncentracije. U koledzu je pre-
poruceno, iako nije obvezatno, da znanstvenici
koji rukuju otrovnim tvarima nose rukavice
od pet slojeva. Medutim, tako debele rukavice
takoder su opasne za zdravlje jer znacajno
umanjuju spretnost koja je nuZna pri preci-
znom rukovanju malenim koli¢inama veo-
ma otrovnih tvari. Stoga bi u zdravstvenom
nadzoru izloZenog osoblja trebalo kontroli-
rati koncentracije Zive u krvi i/ili u 24-satnoj
mokraci. Doktorica Wetterhahn o€igledno nije
smatrala prolijevanje Zive po rukavicama
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zdravstvenim rizikom u vrijeme kada se to
dogodilo. Svi prijasniji slu¢ajevi kontaminacije
Zivom bili su posljedice nedostaka zastitne
opreme ili udisanja Zivinih para. Znanstvenu
javnost ponajvide je uznemirila ¢injenica da
bi veéina njih rukovala ovom otrovnom ke-
mikalijom na jednaki naéin kako je to ucinila
dr. Wetterhahn.

Ovaj tragicni dogadaj potaknut ée brzo
okonéanije istrazivanja oko uvodenja alterna-
tivnih kemikalija za pripravke standarda u spek-
troskopiji nuklearne magnetske rezonancije
(NMR) umjesto visokotoksiéne dimetilZive
kakvu je rabila pok. dr. Wetterhahn. Pailjivo
pripravljena otopina anorganske ive trebala
bi posluZiti kao prihvatljiv alternativni stan-
dard. U ¢lanku o sigurnosti u laboratoriju u
Scientific American od rujna 1997.g. (http:/
/www.sciam.com) navodi se kako je istrazi-
vacka skupina kemi¢ara Thomasa V. O'Hallo-
rana ve¢ i dosad puno uéinila u tom pravcu,
Spominje se da su podaci o njihovim rezulta-
tima, zajedno s komentarima i pozivom na
sugestije dostupni na sljede¢oj lokaciji na World
Wide Webu: http:/fwww.chem. nwu. edu/
~ohallo/HgNMRStandards.

Americ¢ka agencija OSHA (U.S. Occu-
pational Safety and Health Administration)
zapoela je vlastitu istragu u travnju 1997,
g., nakon $to je iz koledZa poslana sluzbena
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prijava o nesredi. Sve dok OSHA ne ustanovi
standarde za zastitu pri radu s posebnim
opasnim kemikalijama, znanstvenici ¢e se ru-
kovoditi iskustvom »opreznog rada« koriste¢i
se preporu¢enom opremom za sliéne vrste
kemikalija. Posliednja vijest u svezi s ovim
tragi¢nim dogadajem objavljena je u The
Chronicle of Higher Education Archive od
20. VIII. 1997. g. Zbog smrtonosnog otro-
vanja istraZiva¢a Zivom, OSHA je optuzila
koledz Darmouth za tri prek$aja koja su oci-
jenjena teskim: zbog neodgovarajué¢e obuke
0 ogranicenim mogué¢nostima zatite rukavica-
ma od lateksa, zbog propusta u opremanju
laboratorija odgovarajuéim zastitnim rukavica-
ma i zbog propusta u planu higijenskih mjera
u kemijskom laboratoriju, u ukupnom izno-
su novéane kazne od 13.500 USD. O po-
tonjem, konaénu ce rije¢ izre¢i sud. Od ne-
milog dogadaja u koled?u vise nitko ne radi
s dimetilzivom. IstraZivacki tim dr. Wetter-
hahn i drugi kolege kona¢no ¢e jednom ipak
nastaviti njezin rad. Do tada je nuzno ustanoviti
odgovarajucu zastitu pri radu. Na fakultetu
u Darmouthu smatraju da je sada vaino is-
koristiti ovaj tragi¢ni dogadaj kao pouku da
se sprijece sli¢ne tragedije u buduénosti i u
tu svrhu podijeliti saznanja o svemu ovome
s drugim kolegama.
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