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Dermal Absorption. Apsorpcija putem koze.
Zeneva: World Health Organization, 2006.
International Programme on Chemical Safety
(IPCS). Environmental Health Criteria Series, No.
235. 216 str. ISBN 9789241572354. Cijena 40
CHF / 36 USD (za zemlje u razvoju 28 CHF).

Konferencija Ujedinjenih naroda odrzana 1972.
godine, posveéena ljudskom okolisu, rezultirala je,
izmedu ostaloga, inicijativom za formiranje programa
za izradu okolisnih zdravstvenih kriterija (Environmental
Health Criteria Programme) u sklopu Svjetske
zdravstvene organizacije. Ciljevi ovog programa,
koji traje i danas, jesu procjenjivanje informacija o
povezanosti izloZenosti okoliSnim onecis¢ivacima i
ljudskog zdravlja i donoSenje smjernica za postavljanje
granica izlozenosti, identifikacija novih ili potencijalnih

vvvvv

vvvvv

promocija ujednacavanja toksikoloskih i epidemioloskih
metoda u svrhu postizanja medunarodno usporedivih
rezultata. Od 1980. godine ovaj je program sastavni
dio Medunarodnog programa o sigurnosti kemikalija
(International Programme on Chemical Safety -
IPCS) koji su zajednicki osnovali Ujedinjeni narodi
(United Nations Environmental Programme),
Medunarodna organizacija rada (International Labour
Organization) i Svjetska zdravstvena organizacija
(World Health Organization). Prva monografija iz
serije Environmental Health Criteria (EHC), o zivi,
izdana je 1976. godine i od tada se broj monografija
kontinuirano povecava. Dostupna su dva tipa EHC
dokumenata: o odredenoj kemikaliji ili skupini sli¢nih
kemikalija te o metodologijama procjene rizika.
Monografije su dostupne i putem interneta.

Ovdje prikazana monografija pod naslovom Dermal
Absorption izdana je 2006. godine i daje pregled
spoznaja o apsorpciji putem koZe i njezinoj primjeni
u procjeni rizika od kemikalija. Apsorpcija putem koze
(“dermal, skin or percutaneous absorption”) naziv
je koji opisuje prijenos kemikalija s povrsine koZe u
njezine dublje slojeve i dalje u sistemsku cirkulaciju. Taj

proces unosa kemikalija javlja se Cesto tijekom rada,
ali i u svakodnevnom Zivotu (na primjer, uporabom
kozmetickih i farmaceutskih proizvoda).

Prvi dio dokumenta opisuje kompleksnu strukturu
i brojne funkcije koZe (zastita organizma, regulacija
tjelesne temperature i odavanja vode, cijeljenje) te
¢imbenike koji utjec¢u na razlike u koZnoj permeabilnosti
izmedu jedinki od kojih su neki jasno definirani (vrsta
organizma, anatomska lokacija, vlaznost koze), dok
se malo zna o utjecaju drugih (na primjer dobi).
Opisani su ¢imbenici o kojima ovisi apsorpcija putem
koze, a to su fizikalno-kemijska svojstva kemikalije
i medija u kojem je otopljena, interakcije izmedu
kemikalije, otapala i koZe, svojstva i metabolizam koze
te ¢imbenici vezani uz testove izabrane za mjerenje.
Razmotreni su teoretski modeli razvijeni da opisu
prijenos kemikalija kroz koZu, kao i vaznost poznavanja
metabolizma kemikalija u kozi. Naime, neke kemikalije
se znacajno metaboliziraju u kozi, $to za neke rezultira
njihovom inaktivacijom, a za druge stvaranjem aktivnih
metabolita.

Drugi dio dokumenta bavi se detaljnim opisom
testova in vitro i in vivo koji se rabe za mjerenje
dermalne apsorpcije kemikalija te matematickim i
statistickim modelima kojima se pokusava procijeniti,
tj. predvidjeti dermalna penetracija uz prethodna
testiranja in vitro ili in vivo ili bez njih. Procjenu
rizika od unosa kemikalija putem koZe znacajno je
unaprijedila spoznaja da se permeabilnost koze u
vecini slu¢ajeva ne mijenja nakon premjestanja s tijela.
Naime, utvrdena je dobra korelacija izmedu difuzijskih
pokusa provedenih in vivo i in vitro s istim hidrofilnim
kemikalijama, $to je dovelo do Sirenja i usavrSavanja
modela in vitro za procjenu dermalne apsorpcije koji
su postali prikladna zamjena za studije in vivo na
eksperimentalnim Zivotinjama i dobrovoljcima. Rabe
se modeli s inaktivnom koZom za mjerenje difuzije te
modeli s metabolicki aktivnom koZom za mjerenje
difuzije i metabolizma kemikalije. Dodatno su opisane
novije tehnike in vitro koje se tek uvode, kao sto su
ljustenje koze (“tape stripping”) i uporaba umjetne ili
rekonstituirane koze.
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Metode in vivo ostaju, medutim, i dalje jedine
kojima se procjenjuje sistemska apsorpcija kemikalija
unesenih putem koZe. [zvode se na eksperimentalnim
Zivotinjama (najcesce glodavcima) ili ispitanicima-
dobrovoljcima, pri ¢emu uvijek treba voditi racuna o
etickim pitanjima. S obzirom na to da glodavci imaju
razli¢itu permeabilnost koZe i sistemsku raspolozivost
od ljudi, studije in vivo na ljudima ostaju “zlatnim
standardom” u procjeni rizika od apsorpcije kemikalija
putem koZe. Do sada ucinjene studije na ljudima
pokazale su da kontakt s organskim otapalima tijekom
rada dovodi do znacajne sistemske apsorpcije. Sli¢ni
rezultati dobiveni su kod radnika izloZzenih parama
nekih lebdec¢ih tvari, kao $to su glikolni eteri.

Posljednjih 50 godina bilo je mnogo pokusaja
razvoja matematickih i statistickih modela kojima
bi se mogla predvidjeti veli¢ina dermalne apsorpcije
bez testiranja in vitro ili in vivo, $to je vazno zbog
sve naglaSenijih etickih pitanja, kao i velikog pritiska
industrije koja svake godine Zeli registrirati za uporabu
sve veci broj kemikalija u $to kra¢em roku. Opisan je
model kvantitativnih veza struktura-permeabilnost
(Quantitative structure-permeability relationships
- QSPeRs) kao statisticki model koji se rabi u procjeni
i predikciji dermalne penetracije nakon ravnoteznih
pokusa in vitro. Procjena rizika od kemikalija
unesenih kozom prepoznaje i model kvantitativnih
veza struktura-aktivnost (Quantitative structure-
activity relationships - QSARs) pri razmatranju
iritativnosti, senzibilizacije koze, metabolizma,
kemijskih efekata i klirensa, a koji je takoder opisan u
ovom dokumentu.

Na kraju, dokument naglasava vaznost
ujednacavanja metodologije modela in vitro i in vivo
i donosi preporuke za daljnji rad na ovom podrucju.
Zadnjih godina, zbog regulatornih pritisaka, sve se
viSe radi na ubrzavanju medunarodnog ujednacavanja
metodologija i protokola, $to je rezultiralo izdanjem
OECD (Organization for Economic Co-operation and
Development) smjernica za studije o koznoj apsorpciji
2004. godine.

Preporuke radne skupine koja je izradila ovu
monodrafiju odnose se na prednost uporabe ljudske
koZe pred Zivotinjskom u pokusima in vitro i in vivo,
vaznost promisljanja dizajna studija i ujednacavanja
metodologija, korelacije podataka in vitro i in vivo
uz razvoj pouzdanih predikcijskih modela, kao i
na potporu osnivanju, odrzavanju i unapredivanju
relevantnih baza podataka te daljnju evaluaciju i
eventualnu izradu smjernica za uporabu QSARs
modela.

Jelena Macan

Heptachlor. Heptaklor. Zeneva: World Health
Organization 2006. (International Programme on
Chemical Safety — IPCS. Concise International
Chemical Assessment Document 70) 74 str.
(na engleskom i Spanjolskom jeziku). ISBN
9241530707. Cijena 40 CHF / 36 USD (za zemlje
u razvoju 28 CHF).

Dostupno na http://www.who.int/ipcs/
publications/cicad/cicad70.pdf

Publikacija iznosi podatke o0 moguc¢em utjecaju
insekticida heptaklora na ljudsko zdravlje i okolis te o
njegovoj prisutnosti u Zivom i nezivom dijelu okolisa.
Upotreba heptaklora je zabranjena ili ogranic¢ena u
vedini zemalja 80-ih godina proslog stoljeca, kao i
(engl. Stockholm Convention on Persistent Organic
Pollutansts) koja je stupila na snagu u veljaci 2004.

Heptaklor (CAS No. 76-44-8) klorirani je
diciklopentadien upotrebljavan kao insekticid.
Glavni unos u okoli$ je njegova primjena, ali i
primjena tehni¢kog klordana ciji je sastojak. U
okoliSnim uvjetima vrlo je postojan, akumulira se
u hranidbenom lancu i pripada skupini postojanih
nastaje najstabilniji metabolit heptaklor epoksid te su
heptaklor i heptaklor epoksid nadeni u svim uzorcima
Zivog i neZivog dijela okoliSa. Heptaklor epoksid vrlo
sporo metabolizira te se akumulira u masnom tkivu
ljudi i Zivotinja. Akutna oralna doza heptaklora LD,
za Stakore je (40-162) mg kg! tjelesne tezine, a za
miseve (68-90) mg kg tjelesne tezine. Posljedice
akutne toksi¢nosti su smetnje sredisnjeg Ziv¢anoga
sustava, kao Sto su tremor, konvulzije i paraliza.
Akutna toksicnost heptaklor epoksida veca je nego
toksi¢nost heptaklora. IstraZivanja neurotoksicnosti
perinatalne izloZenosti Stakora heptakloru (0,03 mg
kg, 0,3 mg kg ili 3 mg kg'! tjelesne tezine na dan)
pokazala su zastoj i poremecaje u razvoju. Istrazivanja
su pokazala da su heptaklor i heptaklor epoksid
kancerogeni za miSeve, ali ne i za Stakore. Heptaklor
i heptaklor epoksid prolaze placentalnu barijeru
ljudi i Zivotinja, a istraZivanja su pokazala da nemaju
teratogene ucinke. Supresija reproduktivnih hormona
u Stakora supkutano iniciranih heptaklorom dogada se
pri LOAEL od 5 mg kg! tjelesne tezine na dan.

Epidemioloska istrazivanja nisu pokazala jasnu vezu
izmedu izloZenosti heptakloru i uc¢inka. Zbog toga je
prihvatljiva dnevna doza dobivena iz eksperimentalnih
podataka. Temeljem dobivenog NOAEL za pse
(25 ug kg'! tjelesne tezine na dan) i primjenom
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faktora sigurnosti za razliitosti unutar i izmedu vrsta,
prihvatljiva dnevna doza heptaklora za ljude iznosi
0,1 ug kg tjelesne tezine na dan. U razdoblju od
1970. do 1996. u Poljskoj su procijenjeni dnevni unosi
hranom heptaklora i heptaklor epoksida iznosili oko
0,01 ug kg tjelesne tezine sto je oko 10 puta manje
nego dopustena dnevna doza. Medutim, konzumira
li se hrana kontaminirana heptaklorom iz onecis¢enih
podrucja (npr. u ribama je izmjeren heptaklor
0,1 mgkg'do 1 mgkg' tjelesne tezine, u povréu
do 16 mg kg'), tada je dnevni unos heptaklora veci
i predstavlja rizik ze zdravlje ljudi u duzem razdoblju.
Heptaklor je prisutan i u vodenom okoli$u i na nekim
podrucjima prelazi preporucene vrijednosti. Naden je
i u kopnenim Zivotinjama, a njegov toksi¢ni utjecaj na
pojedine populacije Zivotinja zasad je tesko procijeniti
zbog manjka podataka.

Snjezana Herceg Romanié

Resorcinol. Rezorcinol. Zeneva: World Health
Organization 2006. (International Programme on
Chemical Safety — IPCS. Concise International
Chemical Assessment Document 71) 72 str. ISBN
92 4 153071-5. Cijena 40 CHF / 36 USD (za zemlje
u razvoju 28 CHF).

Dostupno na http://www.who.int/ipcs/
publications/cicad/cicad71.pdf

U dokumentu su izneseni podaci o moguéem
utjecaju rezorcinola na ljudsko zdravlje i okolis.
Podijeljen je na 12 poglavlja: Sazetak, Identifikacija
i fizicka/kemijska svojstva, Analiticke metode, Izvori
izloZenosti u ljudi i okolisu, Prijenos, razdioba,
transformacija i akumulacija u okoliSu, Razine
izloZzenosti u okoliSu i u ljudi, Kinetika i metabolizam u
laboratorijskih Zivotinja i u ljudi, U¢inci na laboratorijske
sisavce i testne sustave in vitro, Ucinci na ljude, U¢inci

na druge organizme u laboratorijskim uvjetima
i u prirodi, Procjena ucinaka, Prijasnje procjene
medunarodnih tijela; Popis literaturnih navoda; Sazeci
na francuskom i $panjolskom jeziku.

Rezorcinol je bijela, kristalicna supstancija dobro
topljiva u vodi koja se nalazi u prirodi kao jedan
od produkata redukcije, oksidacije i mikrobioloske
razgradnje huminskih supstancija. Najveci korisnik
rezorcinola je industrija gume (oko 50 %), oko 25 %
rezorcinola rabi se u sastavu veziva za drvo, a ostalo
kao kemijski meduproizvod, u proizvodniji boja za kosu,
farmaceutskih pripravaka (krema i losiona) i raznih
bojila. U okoli§ se oslobada u procesu proizvodnje,
prerade i upotrebe od strane potrosaca i uglavnom se
raspodjeljuje u hidrosferu zbog dobre topljivosti u vodi.
Sorpcija na tlo je neznatna kao i bioakumulacija.

Apsorbira se oralno, dermalno i supkutano, brzo
se metabolizira i izlu¢uje urinom uglavnom kao
glukuronid. IzloZenost rezorcinolu u ljudi povezana je
s nepravilnim funkcioniranjem $titnjace, negativnim
ucincima na sredisnji Ziv€ani sustav (drhtanje,
poremecdaj ravnoteze i koordinacije pokreta) i
promjenama na crvenim krvnim stanicama. IstraZivanja
su pokazala da rezorcinol nema karcinogeni ucinak.
Razina podnosljiva dnevnog unosa (engl. torelable
daily intake) od 0,4 mg kg™ tjelesne mase osigurava
zastitu od neZeljenih ucinaka na Stitnjacu i Ziv€ani
sustav. Uz pretpostavku da boja za kosu sadrZava
5 % rezorcinola prije mijeSanja s razvijaCem boje, a
dermalna apsorpcija je 0,076 %, osoba mase 64 kg
koja boji kosu jednom na mjesec bit ¢e izlozena
koli¢ini rezorcinola od 0,03 mg kg tjelesne mase,
Sto nije razlog za zabrinutost. Primjena boja za kosu i
farmaceutskih pripravaka nije opasna za vodeni okolis.
Rizik od negativnog ucinka rezorcinola moZe postojati
na podrucjima proizvodnje boja za kosu i gume.

Irena Brci¢ Karaconji
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THE SEVENTH CHEMICAL, BIOLOGICAL, MEDICAL
TREAT{V\ENT SYMPOSIUM (CBMTS-VII)
Spiez, Svicarska, 13.-18. travnja 2008.

U organizaciji Swiss National Laboratory Spiez
odrzat ¢e se sedmi po redu sastanak o problemima
kemijskog, bioloskog i radioloskog naoruzanja te
lijecenja posljedica primjene tih oruzja. To je sedmi
po redu sastanak koji se odrzava u Spiez-u, a ukupno
petnaesti po redu sastanak u seriji CBMTS simpozija.

Ostali CBMTS simpoziji odrzani su izvan Svicarske, a
do sada su Cetiri takova simpozija odrzana u Hrvatskoj.
Jedan od direktora svih CBMTS simpozija je Richard
M. Price (USA).

Pozivaju se zainteresirani da $to prije predaju
pretprijavu, jer je broj sudionika ogranicen. Pretprijave
se Salju na adresu: cbmts@asanltr. Sve dodatne
informacije o simpozijima dostupne su na internetskoj
adresi: http://www.asanltr.com.

Elsa Reiner
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THE [X™ INTERNATIONAL MEETING ON
CHOLINESTERASES
Suzhou, Kina, 4.-10. svibnja 2007.

Sastanak su organizirali profesor Karl W. K. Tsim,
The Hong Kong University of Science and Technology,
i profesor Hua-Liang Jiang, Chinese Academy of
Sciences. Medunarodni savjetodavni odbor imao je
18 ¢lanova iz devet drzava (iz Hrvatske: Elsa Reiner).
Ukupni broj sudionika bio je oko 250, od kojih je
oko 50 bilo iz Kine. Na programu sastanka bilo je
69 pozvanih predavanja (iz Hrvatske: Zrinka Kovarik)
i 115 postera (iz Hrvatske: Anita Bosak, Maja Cali¢ i
Suzana Berend).

Program sastanka bio je podijeljen na osam
sesija: Cell and molecular biology of cholinesterases,
Genetics and physiology of cholinesterases, Structure/
function relationships of cholinesterases and their
homologs, Structural analysis of cholinesterases:
interaction with their inhibitors, Recent research on
anti-Alzheimer drugs, Kinetics and pharmacology of
cholinesterases and their inhibitors, Human diseases
related to cholinesterases i Anticholinesterase
agents, health, sustainable agriculture and herbal
medicines. Dodatno tom programu odrzane su i dvije
vecernje sesije: Round-table: Alternative functions
for cholinesterases i Stereo 3D session. Kao $to je
vidljivo iz naslova sesija, sastanak je obuhvatio u
priblizno jednakom opsegu i bazi¢na i primijenjena
istrazivanja.

Na zavrSetku sastanka dogovoreno je da ¢e
sljededi sastanak “10™ International Meeting on
Cholinesterases” biti odrzan u Hrvatskoj u jesen
2009. god. Organizator ¢e biti Institut za medicinska
istrazivanja i medicinu rada, Zagreb. (info: ereiner@
imi.hr ili zkovarik@imi.hr.

Elsa Reiner

VTH INTERNATIONAL CONFERENCE ON
ENVIRONMENTAL MUTAGENS IN HUMAN
POPULATIONS (V™ ICEMHP)

Antalya, Turska, 20.-24. svibnja 2007.

Od 20. do 24. svibnja 2007. u Antalyji (Turska)
odrzana je medunarodna konferencija pod naslovom
Vit International Conference on Environmental
Mutagens in Human Populations (V" ICEMHP).
Organizatori skupa bili su William W. Au, Semra
Sardas i Ali Esat Karakaya u suradnji s dr. Michaelom
Watersom (National Institute of Environmental Health
Sciences), EEMS-om (The European Environmental
Mutagen Society), EMS-om (The Environmental
Mutagen Society - SAD), IAEMS-om (The International
Association of Environmental Mutagen Societies) i
Turskim toksikoloskim drustvom.

Tema konferencije bila je identifikacija opasnih tvari
iz okoli$a i promocija zdravlja.

Na konferenciji je sudjelovalo stotinjak znanstvenika
iz cijelog svijeta te su prezentirana 72 posterska
priopéenja.

Uvodno predavanje pod naslovom “Opportunities
and challenges on environmental health in Southeast
Asia” odrzala je Njezina kraljevska Visost prof. dr.
princeza Chulabhorn Mahidol te ujedno prisutne
sudionike pozvala na prijavu za Kongres pod naslovom:
The VI* Princess Chulabhorn International Science
Congress koji ¢e se odrzati u Bangkoku (Tajland)
od 25. do 29. listopada 2007. Rad konferencije bio
je organiziran u obliku 9 simpozija: Mechanisms of
Mutagenesis and Carcinogenesis, Human Monitoring
for Health Risk Evaluation and Disease Prevention,
Children Environmental Health, Susceptibility
and Susceptible Populations, New Technologies
and Frontiers in Environmental Health, Unique
Environmental Health Concerns in the Middle East and
EuroAsia: Environmental Disasters, Transplacental
and Transgenerational Exposures and Health
Consequences, Translation of Scientific Knowledge
into Public Health Practices, Building Environmental
Health Infrastructure through Science, Education and
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Outreach Effort. Organizirane su bile i tri radionice:
HUMN Project Workshop on the Buccal Micronucleus
Assay, Community Outreach and Health Promotion
i Use of Biomarkers in toxicology and Population
Monitoring.

Iz Hrvatske i Instituta za medicinska istraZivanja
na skupu su aktivno sudjelovale dr. sc. Aleksandra
Fuci¢, kao pozvani predava¢ na simpoziju “Children
Environmental Health” s predavanjem “Genome
damage in children after complex exposures
to chemical and physical agents” i Mirta Mili¢ s
posterskim priopéenjem.

Mirta Mili¢

INTERNATIONAL EMF CONFERENCE 2007;
ELECTROMAGNETIC FIELDS, BIOEFFECTS
RESEARCH, MEDICAL APPLICATIOS, AND
STANDARDS HARMONIZATION

Kuala Lumpur, Malezija, 4.-8. lipnja 2007.

Sastanak “Elektromagnetska polja, istrazivanje
bioloskih u¢inaka, medicinska primjena i ujednacavanje
standarda” odrzan je u Kuala Lumpuru, Malezija, od
4. do 8. lipnja 2007. pod pokroviteljstvom Sveucilista
u Maleziji, Ministarstva obrane Malezije, Istrazivackog
laboratorija Ratnog zrakoplovstva SAD-a (kolaborativni
centar Svjetske zdravstvene organizacije) i Svjetske
zdravstvene organizacije. Konferencija je organizirana
sa svrhom okupljanja znanstvenika, tehnickih
stru¢njaka, inZenjera, fizi¢ara, medicinskih tehnologa,
korisnika sustava, voditelja zastite od neionizirajuceg

zracenja i kreatora standarda kako bi razmijenili
iskustva dobivena aktivnostima u podrucju njihova
interesa. Na Kongresu je sudjelovalo 140 registriranih
sudionika iz 30 drZava. Programom je bilo obuhvac¢eno
pet plenarnih predavanja, 14 sjednica s pozvanim
predavacima, 15 usmenih izlaganja te 20 posterskih
prezentacija o razli¢itim aspektima elektromagnetskog
zraCenja. Znacajan doprinos istraZivanjima o zastiti od
elektromagnetskog zracenja te dozimetriji zracenja
bio je prikaz dokumenta novog standarda izloZenosti
radiofrekvencijskom (RF) zracenju krovne svjetske
organizacije Instituta elektri¢nih i elektronskih
inZenjera (IEEE). U sklopu Kongresa organiziran je
kratki te¢aj pod naslovom “EMF Safety Management".
Program tecaja bio je vezan uz pregled izvora RF
zracenja te njihova sigurnost za ljudsko zdravlje.
Pri tome su iznijete teorije o djelovanju zracenja
antena i Sirenju vala i dan je pregled RF standarda
uklju¢ujuci zakonodavstvo u pojedinim zemljama ¢iji
su predstavnici bili sudionicima sastanka. Govorilo se
o elementima sigurne uporabe RF polja, kontrolnim
mjerama i rizicima pri uporabi medicinskih umetaka.
Na sastanku je aktivno sudjelovalo dvoje znanstvenika
iz Instituta za medicinska istrazivanja i medicinu rada
(lvancica Trosi¢ i Ivan Pavici¢) s odabranim usmenim
izlaganjem te posterskim priop¢enjem. Radovi
izlozeni tijekom Kongresa bit ¢e objavljeni u casopisu
Bioimaging and biosensing. Dodatne informacije,
kao i snimke odrZanih predavanja, dostupne su na
internetskim stranicama Kongresa http://radiology.
um.edu.my/emf2007/default.asp

lvan Pavici¢
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