U POVODU 25 OBLJETNICE
INSTITUTA ZA MEDICINSKA ISTRAZIVANJA
I MEDICINU RADA JAZU

M. SARr1¢

Godine 1968. — prilikom proslave 20. obljetnice osnivanja Instituta bio
je prikazan u posebnoj publikaciji (Arh. hig. rada 19 /1968/ 277—407) rad
i razvoj Instituta. Pored opceg pregleda o Institutu u 11 prikaza izlozen
je znanstveno-struéni rad na pojedinim istraZiva&kim podruéjima i pro-
gramima. Osim toga u prilogu su bile dane publikacije suradnika Insti-
tuta od osnutka do uklju¢ivo 1967. godine.

Potanje o osnivanju i razvoju Instituta do 1968. god. pisao je prvi
njegov direktor B. Kesi¢ u prikazu: Institut za higijenu rada, sada In-
stitut za medicinska istrazivanja JAZU, 1948—1958 (IMI, Zagreb 1959).

Rezimirajuéi jo§ jednom to dvadesetogodiinje razdoblje moze se na-
vesti ovo:

Odiuka o osnivanju Instituta objavljena je na svecanoj sjednici JAZU
koja je odrzana 27. prosinca 1947. Institut je osnovan na prijedlog A.
Stampara, tadas$njeg predsjednika JAZU, i to kao Institut za higijenu
rada.

U toku 1948. izvrSene su pripreme za pocetak rada Instituta. Prve
radne jedinice bile su: za psihologiju i fiziologiju rada (voditelj Z. Bujas),
za patologiju rada (voditelj: M. Fleischhacker), za industrijsku toksikolo-
giju (voditelj: B. Kesic), za fizicka i kemijska ispitivanja radne okoline
(voditelj V. Vouk) i za pretragu biolo$kog materijala (voditelj I. Ruzdid).

Prvi direktor Instituta bio je B. Kesi¢, koji je tu duZnost vrio uz
prekid od dvije godine (1955—1956), za koje je vrijeme radio u Egiptu
kao zdravstveni savjetnik SZO, sve do 1959. kada je preuzeo duznost di-
rektora SNZ »A. Stampar«. Naslijedio ga je na toj duZnosti V. Vouk
koji je duZnost direktora obavljao do 1964, kada je u okviru ugovora
izmedu Savezne komisije za nuklearnu energiju i Komisije za atomsku
energiju UAR oti$ao na rad u Kairo.

1958. g. u skladu sa Zakonom o organizaciji naucnog rada Institut je
postao samostalna znanstvena ustanova sa JAZU kao osniva¢em. Buduéi
da je u meduvremenu Institut pro$irio svoju djelatnost na neka pod-
rucja fiziologije, biofizike, biokemije, radiobiologije i radioloske zastite
te da mu je JAZU pripojila neke svoje manje jedinice i laboratorije koji
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su se bavili istraziva¢kim radom na pojedinim podrucjima medicine, pro-
mijenio je ime najprije u Institut za medicinska istraZivanja da bi 10.
lipnja 1959. preuzeo ime »Institut za medicinska istrazivanja i medicinu
rada JAZU«, pod kojim i sada djeluje.

1968. god. nakon 20 godina rada Institut je ve¢ imao 118 suradnika u
redovnom radnom odnosu, a od toga 42 suradnika s fakultetskom spre-
mom. 16 suradnika imalo je te godine doktorat znanosti, a Sestero su bili
magistri znanosti. Znanstveno-stru¢ni rad bio je organiziran u 13 labora-
torija odnosno odjela.

U 20-godi$njem razdoblju plodnog djelovanja na podru¢ju medicine
rada s posebnim osvrtom na industrijsko-higijenske i patofizioloske as-
pekte otrovanja te$kim metalima i proucavanja opceg morbiditeta rad-
nika, zatim izu¢avanja pojave i znacenja eritrocitnih inkluzija u klini¢koj
i eksperimentalnoj toksikologiji, psihofizioloSkom istrazivanju nekih as-
pekata umora i odmora, prou¢avanju oneciscenja industrijske atmosfere
i atmosfere naselja, radiobiologije, radiolo$ke za$tite, toksikologije pe-
sticida, istrazivanju fizicko-kemijskih svojstava kelatogenih supstancija
te proucavanju funkcionalne sposobnosti i fizioloSkih mjerenja za po-
trebe medicine profesionalne orijentacije — suradnici Instituta dali su
znadajan prilog unapredenju nase znanosti i prakse i objavili 450 znan-
stvenih radova i saopéenja, 275 stru¢nih radova, prikaza i knjiga, 71 osta-
lIu publikaciju i prikazali 269 kongresnih saopcenja.

Pored znanstvenoistrazivackog i stru¢nog rada suradnici Instituta bili
su cijelo to vrijeme aktivno ukljuceni u nastavnu djelatnost. Ve je u
to vrijeme sedam suradnika zbog svoje nastavne djelatnosti imalo zvanje
sveudiliSnog profesora a dva zvanje docenta.

0d 1950. god. Institut redovito izdaje Casopis »Arhiv za higijenu rada
i toksikologiju« koji se u pocetku (do 1955. g.) zvao »Arhiv za higijenu
rada«. Suizdavadi Arhiva kasnije su postali UdruZenje za medicinu rada
SFRIJ i UdruZenje toksikologa Jugoslavije.

Institut je u tom razdoblju organizirao viSe uspje$nih znanstveno-
stru¢nih skupova a veéi broj suradnika Instituta obavljao je odgovorne
funkcije u stru¢nim udruZenjima i tijelima u zemlji ili su postali ¢lanovi
uglednih medunarodnih znanstvenih i stru¢nih udruZenja. Institut je ta-
koder razvio plodnu suradnju sa srodnim institucijama u zemlji i ino-
zemstvu.

U povodu 20-godi$njice Instituta ukazom Predsjednika SFRJ Josipa
Broza Tita Institut je odlikovan Ordenom zasluga za narod sa srebrnim
zrakama, a 17 suradnika primilo je odlikovanja kao posebno priznanje
za uspje$an rad. Slijedede 1969. god. Skupstina grada Zagreba podijelila
je Institutu Nagradu grada Zagreba za 1968. godinu, za postignute rezul-
tate na podru¢ju medicinskih istrazivanja i medicine rada.

U okviru proslave 20-godi$njice Instituta odrzan je od 30. rujna do 4.
listopada 1968. znanstveni skup pod nazivom »Djelovanje ekolo$kih
faktora na zdravlje«. Taj skup treba posebno spomenuti jer su tom pri-
likom suradnici Instituta prikazali rad Instituta na pojedinim istraZivac-
kim podruéjima i obradili rezultate svog rada u svjetlu znanstvenih do-
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stignuca u nas i u svijetu. Na taj nacin podnio je Institut znanstvenoj
i 8iroj javnosti izvje$taj o svom radu i izloZio smjernice bududih istra-
Zivanja. Na tom skupu sudjelovali su kao uzvanici znanstveni radnici iz
zemlje i inozemstva koji su radili na istim ili sliénim istraZivackim pod-
ru¢jima. Svojim izlaganjima odnosno sudjelovanjem u diskusijama oni
su pomogli da skup postigne zamisSljenu svrhu. Na osnovi prikaza pod-
nijetih na tom znanstvenom skupu i diskusija razradeni su perspektivni
planovi i programi razvoja i rada Instituta.

Ve¢ sam naziv pod kojim je odrzan spomenuti znanstveni skup upu-
¢ivao je na daljnje otvaranje i proSirenje podru¢ja rada na pojedine
¢inioce onecisenja vanjske okoline i prou¢avanje njihovog potencijalno
Stetnog utjecaja na zdravlje.

U vezi s takvom orijentacijom koja je u meduvremenu programski
konkretizirana, trebalo je proSiriti radni prostor Instituta, osigurati nove
i prosiriti postojede izvore financiranja, kompletirati i modernizirati
opremu, te, $to je bilo najvaZnije, upotpuniti i dalje obnavljati kadrovsku
bazu.

Ovo je bilo nuzno i za normalan razvoj istrazivanja usmjerenih po-
sebno na zaStitu zdravlja radnika na kojima se rad Zelio ne samo nasta-
viti ve€ i proSiriti.

Znacajno mjesto u tim nastojanjima zauzima izgradnja paviljona In-
stituta u okviru Klinickog bolni¢kog centra na Rebru. U taj paviljon, koji
je nakon izgradnje Sto je trajala malo viSe od godinu dana, otvoren u
srpnju 1969. godine, useljen je Odjel za profesionalne bolesti, zatim La-
boratorij za epidemiologiju kroni¢nih bolesti, Laboratorij za primijenje-
nu fiziologiju i Laboratorij za opéu medicinu, koji je u meduvremenu
osnovan. Paviljon je izgraden kreditima u iznosu od 250 milijuna starih
dinara dobivenim od biv3eg Saveznog i Republi¢kog fonda za mau¢ni rad.
Dio prostora u novoizgradenom paviljonu prepusten je Klini¢kom bol-
niCkom centru na temelju posebnog dogovora, i to za Zavod za neuro-
patologiju a kasnije i za laboratorije Centra za tipizaciju tkiva pri Me-
dicinskom fakultetu, za koje je prostor naknadno osposobljen.

Realizacija predvidenih istrazivackih programa posebno u vezi s dje-
lovanjem faktora okoline na zdravlje bila je omogudena zahvaljujuéi do-
brim dijelom programskoj politici bivéeg Saveznog i Republi¢kog fonda
za naucni rad.

Vazan korak u realizaciji definiranog razvojnog plana i programa In-
stituta u¢injen je otvaranjem mogudénosti kori$tenja tzv. fondova PL-480
za financiranje pojedinih projekata s podru¢ja medicinskih istrazivanja
i istrazivanja vezanih za odnos okolina—zdravlje.

God. 1968. prihvacen je i potpisan prvi takav ugovor. Projekat se od-
nosio na proucavanje uloge ekspozicije mineralnim prasinama bez sadr-
Zaja slobodnog silicijeva dioksida (cementna i ugljena pras$ina) u nastan-
ku kroni¢ne opstruktivne bolesti pluca. Veé 1969. sklopljen je drugi, ta-
koder petogodis$nji, ugovor u vezi s proucavanjem biolo$kog znalenja
olova i Zive na razli¢itim nivoima ekspozicije.
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U meduvremenu broj projekata iz fondova PL-480 popeo se na ukupno
11. Pored jednog koji je veé prije zavrSen, dva se zavr$avaju ove godine
a ostali u toku 2—3 godine. Dva nova ugovora iz ovih fondova su pred
potpisivanjem.

Iako Institut nije ni do danas fakticki uspio ostvariti zamisao da se
osnovni dio znanstvene djelatnosti Instituta koji je u skladu s razvojnim
programom znanstvenog rada u nas financira programski na dugoro¢ni-
joj osnovi, kori§tenje nabrojenih izvora financiranja, uz one od ranije od
kojih su dodus$e neki otpali (1971. god. sporazumom JAZU i Savjeta za
nauc¢ni rad SRH Akademija je prestala sufinancirati Institut i tu je ob-
vezu preuzeo Savjet za naucni rad), ali su se drugi odrzali pa i proSirili,
omogudilo je postepeno ostvarenje zami$ljene programske orijentacije
Instituta.

God. 1972. Institut razraduje svoj srednjoro¢ni plan (1972—1976). U tom
planu glavno mjesto zauzimaju tri podrucdja istrazivanja koja su ovako
definirana: 1. Kemijski faktori u radnoj i Zivotnoj sredini i njihov utjecaj
na zdravlje, 2. Radioaktivnost i djelovanje zralenja na organizam, i 3)
Kroni¢ne bolesti: u€estalost i etiologija i druga posebna istraZivanja.

U okviru prvog podrudja treba ista¢i proucavanje jo§ nekih otvorenih
pitanja u vezi s abnormalnom apsorpcijom i otrovanjem olovom, stvara-
njem kelata olova, ispitivanjem periferne olovne neuropatije, proudava-
njem odnosa izmedu nivoa ekspozicije olovu i bioloskih promjena koje
se mogu registrirati, zatim fizikalno-kemijska istrazivanja interakcije io-
na metala, istraZivanje toksi¢nosti i mehanizma djelovanja pesticida iz
skupine antikolinesteraza i drugih antikolinesteraznih spojeva, proucava-
nje nekih otrova prirodnog porijekla kao $to su zmijski otrovi, pirolizi-
dinski alkaloidi i mikotoksini i istrazivanje njihove uloge u pojedinim
patolo$kim procesima (vaskularne promjene, bolesti bubrega). Tome tre-
ba dodati fizikalno-kemijska istraZzivanja atmosferskih oneéi$¢enja i pro-
ucavanje oneci$éenja vodene sredine.

U podrucju radioaktivnosti i djelovanja zrafenja ma organizam treba
spomenuti istraZivanja interakcije pojedinih metala i X-zraenja na sta-
ni¢nom nivou, zatim proucavanje metabolizma radioaktivnog stroncija,
radioaktivnog joda i radioaktivnog olova, te pojedina radioekolo$ka istra-
Zivanja i radove iz dozimetrije zradenja.

Na tredem podruéju prevladava proucavanje kroni¢ne opstruktivne bo-
lesti plucda i drugih oStedenja organa za disanje, kako se stanovista inci-
dencije, prevalencije i prirodnog toka tako posebno sa stanovi$ta poten-
cijalne uloge nekih faktora okoline u njihovoj pojavi (npr. ekspozicija
manganu, cementnoj pra$ini, sumpornom dioksidu, vegetabilnim prasina-
ma, azbestu). Predmet epidemiolo$kih istraZivanja je nadalje koronarna
bolest i hipertenzija, o$teéenja lokomotornih organa, zatim prijelomi (sa
stanovi$ta osteoporoze odnosno utjecaja prehrane na metabolizam kal-
cija). Tu spadaju istraZivanja o utjecaju motivacije, umora i treninga na
djelotvornost misiéne aktivnosti, zatim nekih psihologkih aspekata sigur-
nosti u prometu, studije o radnom vremenu (problemi prilagodenosti u
radu u smjenama i sl.).
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Pored ovoga vrie se i dalje istrazivanja u vezi s funkcionalnim ispiti-
vanjima i fiziolo$kim mjerenjima u medicini profesionalne orijentacije,
zatim se proucavaju kriteriji za ocjenu invalidnosti i preostale radne spo-
sobnosti, kontrolira se radioaktivnost biosfere, izvori zratenja i osoblje
koje radi na tim izvorima, prati vremenska i prostorna raspodjela sum-
pornog dioksida, dima i metala na podru¢ju Zagreba i na jo$ nekim loka-
litetima; od ove godine Institut sudjeluje u projektu »Zastita Covjekove
sredine u jadranskoj regiji Jugoslavije« (aspekt oneciScenja zraka), ispi-
tuju se emisije dimnjaka, kontroliraju se otrovanja, ispituje metodika
i evaluira vrijednost sistematskih zdravstvenih pregleda itd.

U realizaciji izloZenih istraziva¢kih programa, studija i razli¢itih struc-
nih poslova sudjeluje ukupno 66 suradnika s visokom stru¢nom spremom
u radnom odnosu na neodredeno odnosno na odredeno vrijeme (od toga
su 23 doktora znanosti, 13 magistara znanosti, 2 specijalista), zatim 71
suradnik s viom i srednjom stru¢nom spremom. Kolektiv Instituta ima
ukupno 153 suradnika s punim radnim vremenom. U radu Instituta uklju-
¢eno je pored toga nekoliko vanjskih suradnika, te oko 25 postdiploma-
nada, doktoranada i specijalizanata (stipendisti Savjeta za nauc¢ni rad
SRH odnosno stipendisti Instituta).

Institut je u okviru svoje znanstvene djelatnosti nastavio i znatno pro-
girio svoje veze s brojnim istrazivackim institutima u zemlji i inozem-
stvu. Svake godine veéi broj stranih i domadih stru¢njaka posjecuje In-
stitut a 5—8 suradnika Instituta nalazi se godi$nje na stru¢nom usavrsa-
vanju u inozemstvu ili boravi po nekoliko tjedana na studijskim putova-
njima u srodnim institucijama u Evropi i SAD.

Institut stalno suraduje i sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom.
Za dva podruéja, i to pradenje i proucavanje onefid¢enja vanjske atmo-
sfere te toksikologiju pesticida Institut je dobio i formalno status surad-
ne ustanove Svjetske zdravstvene organizacije, $to je za nas svakako
znacajno priznanje.

Pored veé spomenutih priznanja treba navesti da su u meduvremenu
dva suradnika Instituta dobila republi¢ku nagradu »Ruder BoSkovic« za
dostignuéa na podrué¢ju prirodnih znanosti (K. Kostial — 1969. god., E.
Reiner — 1973. g.), jedan suradnik dobio je jos ranije Nagradu grada Za-
greba za uspjehe u znanstvenom i javnozdravstvenom radu (M. Sari¢ —
1967), a u 1973. suradnik Instituta T. Beriti¢ izabran je za izvanrednog
¢lana JAZU.

U razdoblju od 1968. do 1973. suradnici Instituta objavili su 301 znan-
stveni rad i saopéenje, zatim 102 stru¢na rada, prikaza i ostalih publika-
cija, te na 87 znanstvenih i stru¢nih kongresa i sastanaka prikazali 221
saopcenje. S onim §to je objavljeno u prethodnom razdoblju, to ukupno
&ini 751 znanstveni rad i saopéenje, 448 stru¢nih radova, prikaza i drugih
publikacija i 490 kongresnih saopcenja u 25 godina postojanja.

Institut je u meduvremenu organizirao ili sudjelovao u organizaciji
nekoliko zapaZenih znanstvenih i stru¢nih skupova. (IV kongres Evrop-
skog udruZenja centara za kontrolu otrovanja, 1970. god.; Savjetovanje
o rje$avanju problema oneci$¢enja atmosfere grada Zagreba produktima
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izgaranja goriva, 1970. god. To je savjetovanje prethodilo donosenju prve
lokalne odluke u nas o kontroli upotrebe goriva odnosno kontroli emi-
sija koje one¢is¢uju atmosferu; Simpozij: Psiholoski aspekti rada u
smjenama, 1972. god.; Seminar: Napredak prema boljoj Covjekovoj sre-
dini, 1973, te VII jugoslavenski simpozij zastite od zraCenja, 1973. god.)
Vise suradnika Instituta sudjeluje vrlo aktivno u razli¢itim organima
za znanstveni rad, Zajednici ustanova za medicinska i farmaceutska istra-
Zivanja, projektnim savjetima i drugtvenim tijelima za socijalno-zdrav-
stvenu zaStitu.

ZakljuCujuéi ovaj dio prikaza o znanstveno-stru¢noj djelatnosti Insti-
tuta potrebno je nesto reci i o nekim inicijativama koje se odnose na
dalje planove.

Nakon prethodne nacelne suglasnosti odgovarajucih republi¢kih or-
gana i SIV-a zajedno sa SNZ »A. Stampar« izraden je prijedlog o osni-
vanju Regionalnog centra za prouc¢avanje i kontrolu Stetnog djelovanja
oneciScenja okoline na zdravlje. Ideja o osnivanju takvog centra uz ko-
riStenje postojede baze Instituta i SNZ trebala bi se ostvariti uz pomoé
Fonda za razvoj UN. S realizacijom tog projekta povezana je rekonstruk-
cija prostora kojim Institut sada raspolaze i dogradnja jo$ jednog kata
na glavnoj zgradi.

U toku je akcija za uredenje klinickog odjela Instituta. Organizacija
kliniCkog odjela koji bi sluzio u prvom redu za potrebe vezane uz ocjenu
invalidnosti i preostale radne sposobnosti te za profesionalne bolesti
ostvarit ¢e se u zajednici s Bolnicom za tuberkulozu i plucne bolesti Jor-
danovac. Za realizaciju ove zamisli dobivena su od Republickog fonda
za investicije u zdravstvu pocetna sredstva a glavninu sredstava osigurale
bi Zajednica invalidsko-mirovinskog osiguranja SRH i Privremena zajed-
nica zdravstvenog osiguranja Zagreb. Preostaje da se rijeSe jo§ neki teh-
nicki problemi, ali se ofekuje da ¢e se ovaj plan ostvariti u 1974. god.

U 1974. god. treba poceti redovitim radom Centar za kontrolu otrova-
nja — prvi takve vrste u zemlji. Centar je zamiSljen kao 24-satna stru¢na
sluzba koja stoji na raspolaganju zdravstvenim radnicima i gradanima
u slucaju akcidentalnih i drugih otrovanja ili sumnje na otrovanje. Pri-
preme za rad centra ve¢ su prije najveéim dijelom zavriene, a sada se
C¢ini da ce biti rijeSen i problem financiranja za permanentni rad centra.
Pored Skupstine grada Zagreba i Privremene zajednice zdravstvenog osi-
guranja Zagreba u financiranju Centra sudjeluju OZ Croatia, pojedine
druge zajednice zdravstvenog osiguranja s podruc¢ja SR Hrvatske i neke
privredne organizacije — proizvodaci kemijskih sredstava (Chromos—
Katran—Kutrilin i druge).

Dana je inicijativa da ¢asopis »Arhiv za higijenu rada i toksikologijuc
prilagodi svoj profil pa i naslov podrucju koje ve¢ sada ima, a ubudude
bi jo$ u vedoj mjeri trebalo nadi mjesto na njegovim stranicama, a to je
utjecaj faktora okoline na zdravlje.

Pored razvijanja znanstveno-strucnog rada suradnici Instituta su cijelo
vrijeme aktivno sudjelovali i u dodiplomskoj nastavnoj djelatnosti u
okviru Sveucilista, a posebno u postdiplomskoj.
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Nastojeci da i institucionalno regulira svoj polozaj u okviru Sveucili-
Sta, Institut je jo$ prije nekoliko godina uz suglasnost JAZU dao inicija-
tivu za formalno uklju¢ivanje u Sveu¢iliSnu zajednicu. Ta je inicijativa
uspje$no okonéana odlukom SveuciliSnog savjeta o preuzimanju funk-
cije suosnivaca Instituta. Na zalost, zasad se sadrzajno nista dalje nije
zbilo. Sudjelovanje Instituta odnosno njegovih suradnika u sveucili$noj
nastavi realizira se jo$ uvijek na osnovi individualnih aranZmana. Dru-
gim rije¢ima, jo§ nije fakti¢ki rijeSen polozaj Instituta kao dijela sveuci-
liéne nastavne baze.

Iako je mjestimi¢no spomenut problem financiranja Instituta, potreb-
no je na kraju ovog prikaza dati o tome nekoliko sumarnih podataka.

Do 1957. Institut ostvaruje sva sredstva putem osnivaca. Ve¢ 1961. god.
od ukupno ostvarenih sredstava u iznosu od 1,544.491.— d. — svega
450.000.— d. je udio osnivaca, a ostalo su drugi izvori. 1968. god. ukupni
prihod raste na 4,263.155.— d. uz udio osnivaca od 558.600.— d. 1971. god.
Institut ostvaruje ukupni prihod od 9,329.000.— d. da bi ove godine ostva-
rio 16,468.819,35 d. §to je u nominalnom iznosu 1,8 puta vise nego 1971,
a gotovo 4 puta vise nego 1968. godine. Prema strukturi izvora u 1973.
god. ugovori iz fondova PL-480 tvore oko 520/ ukupnih sredstava, Re-
publi¢ki fond za nau¢ni rad 21%%, oko 180/, otpada na daljih 9 izvora,
a od razli¢itih usluga, pregleda, filmdozimetrije, izrade ekspertiza, elabo-
rata i sl. ostvaruje se ostatak od oko 9. Treba naglasiti da dok je udio
fondova za nauéni rad uz udio osnivaca u 1968. god. iznosio 200.000.— d.
ili 48,6°/o ukupnih sredstava, u 1971. godini ostvareno je iz tog izvora
3,059.000.— d. (33,75% ukupnih sredstava), a 1973. svega 3,446.761.— d.
ili ve¢ spomenutih 219/, od ukupnog prihoda. Drugim rije¢ima, ukupni
prihod Instituta rastao je u razdoblju od 1968. do 1973. po prosjecnoj
stopi od 33%, godisnje, i Cak 38/ godisnje od 1971. naovamo, a udio
sredstava osnivaca i fondova za nau¢ni rad po prosjecnoj godis$njoj stopi
od 159 s time da je u razdoblju od 1971. do 1973. taj porast bio sve-
ga 6%. '

Zahvaljujuci znatnom povecanju realnog prihoda Institut je posebno
u posljednje tri godine mogao uloZiti znatna sredstva u mabavu i moder-
nizaciju opreme. 1971. je u tu svrhu uloZeno 842.941.— d. (amortizacija
472.000.— d), 1972. god. 1,632.461.— d. (amortizacija 543.210.— d), a 1973.
god. 1,800.000.— d. (amortizacija 800.000.— d). Ovdje treba spomenuti
kreditni udio Fonda za nau¢ni rad u iznosu od 695.000.— d. u 1971. i
698.000.— d. u 1973. godini.

Od krupnijih instrumenata nabavljeni su: tekuéi scintilacijski brojac,
plinski kromatograf, dva atomska apsorpcijska spektrofotometra, pletiz-
mograf, itd.

U meduvremenu rijeSena su i neka druga pitanja vazna za rad Institu-
ta. Izgradena je nova kotlovnica, ureden okoli$, adaptirana dru$tvena
prostorija a u toku je rekonstrukcija i modernizacija staje za pokusne
zivotinje — iako se to rjeSenje ne moze smatrati kona¢nim.
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Kad je rije¢ o financiranju Instituta, treba na kraju reéi ovo: Iako
sada Institut dobro posluje, u ovakvom nadinu financiranja kad je sve
stavljeno na osnovu: natje¢aj ili ponuda : ugovor, izraZena je velika ne-
izvjesnost i briga za buducnost. A to loge utjeCe i na planiranje rada
i planiranje kadrova. Rjesenje je otito u tome da se osnovna djelatnost
Instituta prikladnije programski dugoro¢nije financira te da se u sufinan-
ciranje Instituta (posebno s obzirom na njegovu ulogu i udio u nastavi)
ukljuéi i Sveuciliste. Jedan od stalnih izvora koji bi u vecoj mjeri trebao
dodi do izrazaja — posebno za primijenjena istrazivanja i studije — jesu
fondovi invalidsko-mirovinskog osiguranja i fondovi bududih interesnih
zajednica zdravstvene zastite i zdravstvenog osiguranja.

Prije kratkog vremena kolektiv Instituta — nakon prethodno provede-
ne Siroke i demokratske rasprave u svim laboratorijima i drugim radnim
jedinicama — odlucio je da Institut ostane jedinstvena samoupravna
radna organizacija i da se na toj osnovi konstituira u skladu s ustavnim
amandmanima, Novi Statut koji je tom prilikom usvojen regulirao je
u skladu s nacelima novog Ustava samoupravljanje i ostala pitanja bitna
za materijalne i druge odnose u Institutu. Jedna od znacajnih odluka je
ravnopravno ukljuCivanje postdiplomanada, doktoranada i specijaliza-
nata u sustav samoupravljanja u Institutu. Time je takoder uspjesno za-
kljucen vrlo vaZan posao koji ée sigurno pozitivno utjecati na dalji rad
i razvoj Instituta.

Slaveci 25. obljetnicu svojega djelovanja mi smo uvjereni da ce Insti-
tut i u buducoj svojoj djelatnosti dokazati drustvenu opravdanost i ko-
risnost svog postojanja i da ée njegovi suradnici svojim znanstveno-strué-
nim radom i svojim djelovanjem u odgoju i izobrazbi mladih znanstveno-
stru¢nih kadrova davati i dalje zapazen prilog unapredenju nase znanosti,
posebno medicinske, i nase prakse.

Akademik B. Kesi¢, predsjednik Razreda za medicinske nauke JAZU:

Pred 25 godina, jedne jeseni, na prijedlog Andrije Stampara, osnovala
je JAZU Institut za higijenu rada. Taj Institut je jedno od njegovih
djela, jedan od spomenika na koji bi on bio ponosan. Stampar je bio
svjestan da u svakom dru§tvenom sistemu, pa i socijalizmu, radnik nosi
najveci teret materijalnog i duhovnog prosperiteta i da je njegovo zdrav-
lje ugroZeno s raznih strana vige nego zdravlje ljudi koji ne sudjeluju
u radnom procesu.

Pocelo je skromno: petnaest njih s ograni¢enim iskustvom, jednostav-
nom opremom i malim sredstvima poceli su graditi ovaj Institut. Oni su
posjedovali nesto $to je za uspjeh naucne institucije neobi¢no vano:
ljubav za naué¢ni rad; osjecaj za radnog covjeka; i mladost. NoSeni tim
snagama oni su u kratkom vremenu uspjeli da udare temelje ove insti-
tucije na koju danas Jugoslavenska akademija s ponosom gleda kao uzor
ustanove namijenjene nauc¢nim istrazivanjima.
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DuZnost mi je da kazem nekoliko rijedi i onima koji u toj ustanovi
danas rade. Njih ima deset puta viSe od onih koji su to djelo zapoceli, oni
posjeduju iste one kvalitete koje su posjedovali i oni koji su to djelo
poceli. Njima bih rekao ne$to $to je neobi¢no vaZno u nau¢nom radu
1 $to svaki naucni radnik treba da ima u pameti: Nemojte mnogo oéeki-
vati, od nau¢nog rada necete imati nikakve materijalne pa ni druge ko-
risti, imati ¢ete samo jedno — zahvalnost radnika koji rade u rudnicima,
tvornicama, na poljima, u obrazovnim, nau¢nim i kulturnim ustanovama
1 koji viSe nego ikada trebaju vasu pomo¢. Ta zahvalnost bit ée vam naj-
veca nagrada. U ime Jugoslavenske akademije Zelim vam mnogo uspje-
ha u buduénosti.

Dr Preprac Vranickr, rektor Sveugdili$ta u Zagrebu:

U ime Sveudili$ta pridruZujem se &estitkama povodom 25. godisnjice
Instituta.

Mislim da me treba ponavljati §to je ovdje redeno u vezi s institutima
i isto tako s interesnim zajednicama. Zelio bih ipak da ka¥em — bududi
da je dr Sari¢ u svom referatu spomenuo problem odnosa naeg Sve-
uciliSta i Instituta rekavsi da tjesnije suradnje i veze nije bilo — da je
to sigurno problem koji se danas pred sve nas postavlja narodito u ovom
prestrukturiranju Sveucilita i Citave znanstveno-nastavne i samoupravne
reforme.

Mislim da bi bilo vrlo korisno da Institut s ostalim radnim organiza-
cijama, fakultetima itd. pristupi samoupravnom sporazumu u konstitu-
iranju jednog drukcijeg sveucilista nego $to je bilo. Time bi ta veza sa
SveutiliStem postala &vrica, a s druge strane u znanstveno-nastavnom di-
jelu bi se jo§ mnogi kadrovi, mnoge znanstvene snage mogle intenzivnije
ukljuciti u rad nego $to je to do sada bio sludaj. Do sada smo vidjeli da
ih je bilo na postdiplomskom studiju i ne§to na dodiplomskom, a ja mi-
slim da se potencijal Instituta moZe viSe iskoristiti a isto tako da se i
financijski moZe problem drukéije rjesavati.

Ne mislim da se time jedni i drugi mogu u potpunosti integrirati. Si-
gurno nije moguce da sve osoblje ulestvuje u nastavnom procesu, jer
ima niz zadataka i problema za koje je posebno zainteresirana drustvena
zajednica u Sirem smislu. No jedan dio morali bismo iskoristiti, i u tom
smislu ja bih Zelio da dode do toga daljnjeg koraka, do zbliZavanja preko
samoupravnog sporazuma koji sada radimo, da moZemo sve te probleme
uspjednije 1 bolje rjesavati.

Ja vam u tom smislu Zelim mnogo uspjeha, ne samo na ovom polju
nego i u svim ostalim djelatnostima, i pridruzujem se &estitkama za novu
godinu: svima mnogo i mnogo uspjeha.
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Dr Tope Curuvija, Republi¢ki sekretar za narodno zdravlje SR Hrvatske:

Svim znanstvenim radnicima i struénjacima, kolektivu ovog Instituta
JAZU ¢estitam cetvrt stolje¢a postojanja i rada.

Cestitam u ime zdravstva Hrvatske i zahvaljujem vam u ime onih koji
su imali priliku da se okoriste vagim radom, bilo da su zdravstveni rad-
nici bilo da su bivéi bolesnici ili potencijalni bolesnici iz naSe radniCke
populacije.

Cesto si postavljam pitanje kako je iz ovih skromnih okvira, o kojima
je tako lijepo govorio prof. Kesi¢, izrastao ovako snazan i ovako pro-
duktivan kolektiv. Cini se da je razlog tome vasa sposobnost da sagledate
akutne potrebe ovog dru$tva na zastiti zdravlja. Upravo sagledavanje
pravih potreba nalagalo je dru$tvu i da financira va$ rad. Vasa je spo-
sobnost takoder izrazena u tome da ste sagledavali uvijek prave izvore
tog financiranja, da niste zastali na starim izvorima, nego se uvijek po-
micali od jednog do drugog prema tome kako su ti izvori stvarani u pri-
vrednoj i drustvenoj strukturi ove zemlje i kako su ti izvori bili zainte-
resirani za savladavanje i udovoljavanje potreba koje ste i vi sagledavali.
Danas je momenat da za to treba da Cestitamo i rukovodstvu ovog kolek-
tiva na ¢elu s direktorima od prof. Kesica — koji su vodili ovaj kolektiv
— pa do prof. Sariéa koji ga danas vodi.

Dalji odgovor za$to ste imali tako skladan razvoj Instituta je to Sto
ste vrlo Siroko otvorili ovaj kolektiv, spremni da suradujete sa svim
faktorima koji ulestvuju u zadovoljavanju odredenih potreba u nasem
drustvu bilo da se ti faktori nalaze u zdravstvu, bilo u nastavi, industriji
itd. Treba spomenuti da je ovaj kolektiv suradivao sve od JNA pa do
na primjer osnovne organizacije udruZenog rada cementne industrije u
Solinu.

Jedan od razloga va$ih uspjeha je i otvorenost prema svijetu i $to ste
vrlo rano uodili da su te$koce i potrebe industrijskog drustva istovjetne
bez obzira na granice zemalja, bez obzira na dijelove svijeta u kojima
se zbivaju. I upravo ta suradnja sa svijetom dovela je do jednog kvali-
teta koji je po mom misljenju garancija da ¢e ovaj kolektiv i ovaj In-
stitut stalno napredovati.

Ja vam, drugovi, Zelim taj dalji napredak i vjerujem da ¢e on biti
pomognut i sa strane onih struktura nasega drustva koji se sada kon-
stituiraju na osnovu novog Ustava. Posebno mislim na zajednicu zdrav-
stvenog osiguranja radnika. :

Zelim sve najbolje i Zelim vam sretnu Novu godinu.
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Prof. dr AnTE ZiMoLo, dekan Medicinskog fakulteta Sveudilista u Zagrebu:

PoStovani ¢lanovi Instituta,
postovani uzvanici ove lijepe sveanosti,

Imam Cast da vas pozdravim u ime Medicinskog fakulteta Sveu¢ilista
u Zagrebu u povodu 25. obljetnice Instituta. Ugodno mi je spomenuti da
je u radu ove institucije od prvih godina bio ukljuden i dio ¢lanova na-
seg fakulteta. Kao $to je poznato, bivsi nas dekan prof. Stampar posvetio
je Institutu usrdnu paznju posebno u prvoj fazi razvoja Instituta.

Iz izlaganja prof. $ariéa vidljivo je da je, pored teskoda, Institut imao
stalan uspon u radu, da je obogatio nasu medicinsku nauku i praksu.
Institut se razvio u jedan od na$ih znadajnih centara medunarodne znan-
stvene suradnje. Dio tih napora i te$koda imao sam &ast pratiti kao ¢lan
Savjeta Instituta i kao suradnik u vaznom zahvatu izgradnje i otvaranja
objekta Instituta u krugu Klini¢kog bolni¢kog centra na Rebru. Tada
smo ocijenili da je Institut imao dobru koncepciju kako da sudjeluje u
rjeSavanju problema nove nacionalne patologije i problematike zdrav-
stvene zastite u populaciji bliske buduénosti. Vjerovali smo da se tim
zahvatom unutar bolnice moZe znatno ojacati znanstveni rad, jer postoje
dobri uvjeti za klini¢ko-epidemiologka, razvojna, primijenjena i funda-
mentalna istrazivanja. Nije potrebno naglasiti od kolike je vaznosti bilo
da se shvati i realizira takva koncepcija Instituta.

U tom djelovanju Instituta i Fakulteta bilo je nastojanja da se isko-
riste nasa i medunarodna iskustva u uvjerenju da je problem zdravlja
ugroZenog stanovni$tva nedijeljiv u okviru svjetskog fronta. Bilo je jasno
da c¢e se ova nastojanja obaviti u sloZenim, djelomi¢no proturjeé¢nim okol-
nostima u razvoju nase zdravstvene zaStite, u nedovoljno sredenim pri-
likama u visokim $kolama i fakultetima i usmjeravanju znanstvenoistra-
Zivackog rada.

Kao svjedok dobre dosadasnje suradnje, iskrene i srda¢ne suradnje iz-
medu nasih ustanova, izrazavam uvjerenje da de ta suradnja biti jo$§
skladnija, tim viSe $to je ve¢ davno stvorena odluka da se Institut i
formalno sve vi$e ukljuci u okvire nadeg Sveucilita.

U tom smislu ¢estitam svim radnicima Instituta jubilej i Zelim jo$
mnogo novih uspjeha. Neka raste i cvjeta Institut za medicinska istra-
Zivanja i medicinu rada JAZU.

Prof. dr Ivan Jurkovi¢, ¢lan Izvr$nog vije¢a Sabora SRH i predsjednik
Republi¢kog savjeta za nau¢ni rad SR Hrvatske:

Drugovi i drugarice, osobito sam poc¢aséen da mogu izruciti pozdrave:
u ime Izvr$nog vijeca Sabora i cijelog Sabora, nasih najvisih drustveno-
politiCkih i dru$tveno-izvrinih tijela u ovoj republici, koja vide u Vagem
Institutu jedan od stupova nauke u nasoj republici; drugo, da vas po-
zdravim kao predsjednik Odbora za koordinaciju nauke i tehnologije svih



112 25. OBLJETNICA INSTITUTA

republika 1 pokrajina i nau¢nog savjeta JNA, u ime tog tijela koje je
znalo do sada i znat ¢e ubudude cijeniti rad ove znanstvene institucije
koja, moram da vam iskreno prenesem, imade vrlo visok renome u svim
republikama i pokrajinama u nasoj zemlji; trece, da vam prenesem naj-
toplije pozdrave i &estitke u ime Republi¢kog savjeta za naucni rad,
koji je kao §to je upravo ovdje spomenuto ujedno i va$ sufinancijer. Na
kraju Zelim osobno da vam cCestitam kao prijatelj ovog Instituta i liéni
prijatelj vadeg direktora.

Dozvolite da ovom prilikom kaZzem jo$ nekoliko rijeci.

Iako su predgovornici izvanredno lijepo ocrtali profil ovog Instituta,
teskoce njegovog radanja, njegov brz i dinamican razvoj, koji je — toliko
dinami¢an da zasjenjuje mnoge druge institute po dinamici razvoja, i
¢ak apstrahirajuéi sve ono $to je lijepo rekao va$ direktor, mislim da
treba nesto posebno potcrtati: mislim da je ovaj Institut jedan izmedu
manjeg broja Instituta ne samo u nasoj republici nego i u cijeloj Jugo-
slaviji koji je — iako se bavi osnovnim, fundamentalnim istraZivanjima
baziran na izvanredno instruiranom i ekipiranom znanstvenom kadru
znao svojom vlastitom pokretljivo§¢u, efikasno$cu, snalaZljivoscu i dale-
kovidnim gledanjem ocijeniti da ne smije da se izolira iz ovog drustva
i da mora vrsiti znanstvene zadatke koji — pa makar bili esencijalno fun-
damentalni — moraju naéi primjenu i korist u sredini u kojoj se kreiraju,
u na$oj dru$tvenoj stvarnosti.

Va$ kolektiv je stvarno znao nadi ulogu, mjesto i profil svog znanstve-
nog rada na korist drustvene sredine. Drzim da je to jedan od glavnih
uzroka takvog dinami¢nog razvoja i uspjeha i da postoje sigurne garan-
cije da ¢e i ubudude nadi mjesto u nasoj stvarnosti.

Prateéi tehnologiju brzog razvoja u inozemstvu i nasoj zemlji i brz
industrijski razvoj, sve se viSe namecu novi problemi za rjeSavanje u
naem drutvu i ja vas uvjeravam da éete u tome imati sve vise faktora
koji ¢e traziti vasu pomo¢. Moram posebno naglasiti da se ne bojim za
vasu financijsku buducnost, jer ste izabrali takove znanstvene programe
koji su neophodni nasem drustvu. Cak i one sredine koje nisu svijesne
progresa i zadataka koje vi imate bit ¢e uskoro svjesne.

Htio bih jo$ ne$to reci kao predsjednik Republi¢kog savjeta za naucni
rad: mislim da va§ Institut treba oZivotvoriti rije¢i rektora — da ude
u nastavni proces Sveutili§ta, ne radi dobivanja dodatnih sredstava —
jer to su simboli¢ka sredstva, nego da bi se obrazovanjem na vaSem
kadrovskom potencijalu i na va$oj suvremenoj znanstvenoj opremi pro-
girila znanstveno-nastavna baza Sveudili§ta, i time sprijecilo nepotrebno
dupliciranje financiranja za stvaranje takve baze.

I treée, $to bi trebalo biti jedan od glavnih motiva u vasoj daljnjoj
ekspanziji i §to vam moZe donijeti mnogo jace izvore financiranja i me-
dunarodnu reputaciju: u skladu s novim dogadajima i ulogom jugosla-
vije u nesvrstanoj politici koja je zacrtana u AlZiru ove godine, vas In-
stitut bi mogao biti poluga za suradnju s nesvrstanim zemljama u oblasti
zdravstva, morao bi biti transfer za razvoj podru¢ja na kojima radite jer
njih éekaju mnogi zadaci koje je na$a zemlja ve¢ pro$la.
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Prema tome, dalje uklapanje u drustvene aktualnosti ove republike, u
obrazovno-nastavne procese i nastojanje da postanete jedno od srediita
transfera tehnologije u nesvrstanim zemljama i zemljama u razvoju, neka
to budu pravci vadeg buduceg razvoja. Ako na njima insistirate i vodite
daljnju politiku, a koliko poznam vaseg direktora koji je poznat ne samo
kao znanstveni radnik nego i organizator, nema razloga za brigu za vasu
buduénost i ja vam zbog toga s velikim odu$evljenjem &estitam novu
radnu godinu i Zelim mnogo uspjeha u novoj etapi vaseg razvoja.

Prof. dr BoZo TEZak:

Prije 35 godina otvorena je na mjestu gdje je sada Institut $kola za
civilnu za$titu grada Zagreba. Prema tome osnivanjem te $kole grad Za-
greb je Institutu jedan od glavnih osnivala, jer je stvorio bazu na kojoj
se i ova institucija mogla izgraditi. Mi smo stvorili prekursora ove Insti-
tucije kao Skolu za civilnu za$titu u vrijeme najveée ugrozenosti i nase
i cijelog svijeta, neposredno pred rat, odnosno kada je rat veé u Spaniji
i Abesiniji zapo¢eo. U ovoj dvorani na zidu bila je deviza: viSe znanja —
manje Zrtava. S tom devizom i s brigom kako da za$titimo Covjeka od
svih opasnosti pred kojima su pojedinac i grupa i grad i cijela zemlja
stajali — mi smo zapoceli ovdje raditi. Uslijed razli¢itih prilika ovaj pot-
hvat grada Zagreba prolazio je kroz razlidite faze. Danas kad slavimo
25. obljetnicu kontinuiranog rada Instituta mislim da moZemo reéi da se
ovaj Institut zasniva na istim moralnim i drugim radnim principima kao
ona ustanova koja je otvorena u februaru 1938., dakle pred 35 godina.

Medutim, ja bih Zelio posebno da naglasim jo§ nesto: ovaj Institut
je stvoren ujedinjavanjem manjih jedinica i Grada, i Socijalnog osigu-
ranja, i Sveudili§ta, i zdravstva. To ujedinjavanje je podelo 1946. godine
i trebalo bi ga barem uglavnom dovrsiti. Moram reéi da i najveéi sli¢ni
instituti u svijetu pokazuju put; Rockefellerov institut, na primjer, koji
Je sasvim sigurno imao daleko povoljnije uvjete za istraZivanja i znan-
stvenu djelatnost — kona¢no je nasao svoje pravo mjesto kad je pre-
tvoren u Rockefellerov univerzitet.

Prema tome, osnovna tendencija bi trebala biti da ovo zapoéeto uje-
dinjavanje do kona¢no odredene funkcije i nade mjesta u strukturi na-
Seg univerziteta, i to je sasvim sigurno bag za malu sredinu najpovolj-
nija solucija, i za razvoj kadrova, i za opée dobro, a i za znanstvenu i
stru¢nu aktivnost Instituta.

Ja bih se Zelio pridruziti ¢estitkama koje su ovdje izre€ene na rad In-
stituta. Samo, neka mi bude dozvoljeno naglasiti, da je 25 godina i suvise
dugo vrijeme a da se jedan zapoleti proces ne zavrsi. Ne bi trebalo &e-
kati 50. godiSnjicu, pa da se to opet konstatira.

U to ime Zelio bih se obratiti svima onima koji su ovdje rekli rijeci
obaveze prema djelatnosti Instituta za medicinska istraZivanja — da se
te obaveze i izvrSe. Meni se €ini da bi nas sve, a osobito neposredne pri-
padnike Instituta najviSe zadovoljilo da se proces ujedinjavanja u na-
znaCenom smislu i ostvari.






