POVIJEST

Nakon pripajanja Istre Hrvatskoj i Jugo-
slaviji 1947. godine iz Zagreba je u Pulu sti-
gla skupina lije¢nika, medicinskih sestara i
drugih zdravstvenih djelatnika sa zadacom
ustrojiti bolnicku i izvanbolnicku zdrav-
stvenu zastitu odlaskom anglo-americkih
stru¢njaka. Medu njima je u Istru dosla i
prva hrvatska pedijatrica dr. Vanda Haha-
movi¢. Ona je tijekom 1947. vodila pedija-
trijsku ambulantu u Puli. Osnutkom Djec-
jeg odjela u pulskoj Opcoj bolnici postala je
njegova prva voditeljica (1948-1952). Odjel
je imao 25 postelja, jednog lije¢nika, glav-
nu medicinsku sestru i Sestero bolnicarki.
Nakon njenog odlaska u Izrael 1952., Odjel
krace vrijeme preuzimaju asistenti Djecje
klinike iz Zagreba.

Od pocetka 1953. do 1955. godine (kada
odlazi u Split) Odjel vodi dr. Gorosla-
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va Andjelinovi¢. Nakon nje voditeljicom
Djecjeg odjela postaje prim. dr. Nada Si-
$ul. Pod njenim vodstvom (1955-1984)
Odjel se ubrzano povecava i znac¢ajno ra-
zvija, poprima suvremeni izgled i u potpu-
nosti odgovara zahtjevima svoga vremena:
povecao se broj lije¢nika, medicinskih se-
stara i drugih djelatnika, uvode se dezur-
stva, osnivaju odsjeci, nabavlja se potrebna
medicinska oprema za neinvanzivnu di-
jagnostiku, zapocela je s radom prva uza
specijalisticka ambulanta (kardio-reuma-
toloska 1958, zatim alergoloska 1961, neu-
rorazvojna i hematoloska 1963, neuroloska
1972, nefroloska 1985. i dr.).

0d 1984. do 1996. Odjel vodi doc. dr. sc.
Marijan Capar koji ga dalje dograduje, ra-
zvija i unaprjeduje, napose njegov strucni
i publicisticki rad. Tijekom Domovinskog
rata na Odjelu se primaju i lijeCe progna-
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nici i izbjeglice, najprije iz nase zemlje a
nesto kasnije i iz Bosne i Hercegovine. U
kriticnim ratnim godinama u Djelatnosti
medu lijecenom djecom, ratni prognanici
i izbjeglice ¢ine 20-25% svih lezecih bole-
snika. U ljeto 1995. dr. Ognjen Mladinov
boravi mjesec dana u Zepcu, u Srednjoj
Bosni, gdje zajedno s jo$ nekolicinom na-
$ih lije¢nika radi kao pedijatar u improvi-
ziranoj ratnoj bolnici na netom oslobode-
nom podrucju.

SADASNJOST

Danasnji Odjel ukupno ima 37 zdrav-
stvenih djelatnika od kojih je sedmero pe-
dijatara i troje specijalizanata pedijatrije.
Medicinskih sestara ima 27, medu njima 6
s viSom medicinskom skolom, dvije usko-
ro zavr$avaju visu $kolu, a ostale rade na
odjelima u smjenama ili pak u Poliklinici.
Sestero nasih pedijatara rjesenjima Mini-
starstva zdravstva RH dobilo je mogu¢-
nost stjecanja statusa uze specijalnosti iz
odgovarajuc¢ih podrucja pedijatrije, od ko-
jih je jedan stekao status uzeg specijaliste
iz djecje neurologije, a kod ostalih je taj
postupak u tijeku.

Trajna izobrazba lije¢nika i medicinskih
sestara provodi se povremenim odlascima

na tecajeve ili usavr$avanja iz pojedinih
grana pedijatrije. Redovito se posjecuju
nacionalni pedijatrijski stru¢no-znanstve-
ni skupovi kao i godi$nji stru¢ni sastan-
ci pojedinih uzih pedijatrijskih stru¢nih
drustava. Tradicijske godisnje sastanke
pedijatara triju zapadnih hrvatskih zupa-
nija (Istarske, Primorsko-goranske i Li¢ko-
senjske), neprekidno se odrzavaju ve¢ 37
godina, posjecuje vecina nasih pedijatara.
Njihov znacaj nije samo u stru¢nom usa-
vrsavanju ve¢ i medusobnom upoznavanju
i zblizavanju $to se povoljno odrazava na
nasu svakodnevnu poslovnu suradnju. U
skladu s moguénostima odlazi se i na me-
dunarodne stru¢no-znanstvene kongrese
ili simpozije. Na jednom dijelu spomenu-
tih skupova sudjeluje se i aktivno s vlasti-
tim radovima.

Tijekom proteklog desetlje¢a bili smo
organizatori slijedec¢ih skupova:

- u svibnju 1998. prigodom pedesete
obljetnice nase Dijelatnosti na Brijunima
je organiziran 25. Stru¢no-znanstveni sa-
stanak pedijatara i neuropedijatara Hrvat-
skog drustva za djecju neurologiju i

- u svibnju 2006. nasa Djelatnost je u
suradnji s neurolozima iz Pule i Zagreba
bila organizator VII. Hrvatskog kongresa
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o epilepsijama koji je odrzan u pulskom
hotelu Histria.

Djelatnost je funkcionalno podijeljena u
tri dijela: Odjel za vecu djecu i dojencad,
Odjel za bolesnu novorodencad i nedono-
$¢ad i Polikliniku s Dnevnom bolnicom.
Stacionarni dio ima 32 postelje i 10 poste-
lja za Dnevnu bolnicu. Na Odjelu za bole-
snu novorodencad i nedonoscad nalazi se
pored 12 djecjih postelja i 3 inkubatora te
jos 8 kreveta u kojima borave majke dojilje
uz svoju bolesnu novorodencad.

U Poliklinici su smjestene opca pedija-
trijska ambulanta i ambulanta za Dnev-
nu bolnicu te sljedece uze specijalisticke
ambulante: pulmo-alergoloska, djecja ne-
uroloska, kardioloska, nefroloska, neuro-
razvojna, hematoloska, geneticka te ambu-
lante za ultrazvucnu dijagnostiku mozga i
novorodenacko-dojenackih kukova. U pro-
storima Poliklinike nalazi se i ve¢ina na-
$ih dijagnostickih uredaja (viSenamjenski
ultrazvuc¢ni uredaj s obojenim doplerom,
digitalni EEG uredaj, EKG, spirometar). U
stacionarnom dijelu Djelatnosti godisnje s
lijeci oko 1.700 bolesne djece s prosje¢nim
boravkom u bolnici kra¢im od 6 dana.

U studenom 2002. godine pocela je s
radom Dnevna bolnica koja svake godine

biljezi znatan porast broja lijeCene djece.
Od pocetnih stotinjak djece sada iznosi
oko 700 bolesnika godi$nje i ta brojka stal-
no raste. Potrebno je istaknuti da smo prvi
medu Zupanijskim bolnicama zapoceli s
ovim nac¢inom lije¢enja djece. Dnevnu bol-
nicu su prije nas imali samo Specijalna bol-
nica za bolesti disnog sustava djece i mla-
dezi Srebrnjak (1997) i Pedijatrijski odjel
KB Sestara milosrdnica (2002) u Zagrebu.
Nase petogodisnje iskustvo potvrduje so-
cijalno-medicinske i financijske prednosti
lije¢enja kroz Dnevnu bolnicu u odnosu na
klasi¢ni oblik bolnickog lijecenja.

U poliklinickim ambulantama godi$nje
se pregleda oko 15.500 djece. Taj broj tako-
der ima trajni lagani porast. Tijekom godi-
ne na Odjelu boravi i znacajan broj majki
dojilja ali i pratilja dojencadi i vece djece i
on iznosi oko 600. Kako nas$ Odjel nema
uvjeta za rad jedinice intenzivnog lijece-
nja oslonjeni smo na nama najblizu Pedi-
jatrijsku kliniku Kantrida u Rijeci s kojom
uspjesno suradujemo. Tesko bolesna djeca
koja zahtijevaju intenzivno lijecenje stizu
otprilike za sat vremena u rijecku Kliniku.
Za tu svrhu opremljeni smo prijenosnim
inkubatorom s respiratorom i kisikom.

Sukladno suvremenim nastojanjima u
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Elekroencefalo-
grafski laboratorij

bolnickoj zastiti djece i nasa Djelatnost se
prilagodava tim naprednim smjerovima.
Tako se Odjel sve vise otvara roditeljima
pa su posjete postale svakodnevne i traju
gotovo citav dan. Uz novorodencad, dojen-
¢ad i teze bolesnu djecu dopusten je i cje-
lodnevni boravak roditelja uz dijete.

Od 2004. otvorena je Bolnicka osnovna
$kola koja je sastavni dio OS Vidikovac u
Puli. Nastava se odrzava svakodnevno u
vrijeme koje ne remeti program bolnickog
lijecenja. U njoj rade cCetiri uciteljice od ko-
jih dvije poducavaju djecu u razrednoj a
dvije u predmetnoj nastavi. Bolnicka sko-
la usko suraduje s mati¢nim $kolama koje
polaze bolesnici, nadoknaduje se vrijeme
koje djeca gube izostankom iz $kole zbog
bolesti a i boravak bolesnika u bolnici brze
i lakse prolazi, jer je priblizen njihovom
uobicajenom nacinu Zivota.

Djelatnici Odjela ve¢ su nekoliko godi-
na ukljuceni u Unicefovu akciju Za osmi-
jeh djeteta u bolnici suradujudi pri tome s
drustvom Nasa djeca i Bolnickim odjelom
OS Vidikovac. Svrha ovog programa je us-
postava novih odnosa izmedu zdravstve-
nih djelatnika, bolesne djece i njihovih ro-
ditelja s ciljem humanizacije bolnickog li-
jeCenja djece. Potrebne promjene u izgledu

Odjela, promjeni ponasanja zdravstvenih
djelatnika kao i uvodenje drugih sadrzaja
koji olaksavaju djetetov boravak u bolnici
ve¢ su podosta poodmakle. Uskoro se oce-
kuje dolazak mjerodavnog povjerenstva i
zadovoljenje potrebnih mjerila za stjecanje
prestiznog naziva: Djecji odjel - prijatelj
djece.

BUDUCI PROGRAM
RAZVOJA DJELATNOSTI

U skoroj buduc¢nosti izgradit ¢e se novi
Djedji odjel u sastavu Opce bolnice. Bu-
dudi Ce se graditi prema najsuvremenijim
stru¢nim zahtjevima uvazavat ¢e i nasa
iskustva, a ocekujemo i bitno bolje uvje-
te rada od dosadasnjih kao i nabavku po-
trebne suvremene opreme. U dogovoru sa
suradnickim djelatnostima u novoj bolnici
planira se potpuno odvajanje neonato-
loskog od pedijatrijskog odjela i njegovo
pripajanje Djelatnosti za ginekologiju i
porodnistvo. Time ¢e brigu o novoroden-
¢adi u potpunosti preuzeti neonatolozi, a
o dojencadi i vecoj djeci pedijatri odgova-
rajucih usmjerenja koji ¢e djelovati timski.
Takvim radnim ustrojem bolnickih pedi-
jatara znacajno Ce se unaprijedit bolnicka
zdravstvena skrb citave djec¢je populacije u
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nasoj Zupaniji.

Bududi razvoj Djelatnosti treba se te-
meljiti na trajnoj izobrazbi i usavrsavanju
zdravstvenih djelatnika, pra¢enju i primje-
ni medicinskih znanstveno-tehnoloskih
novosti, daljnjem smanjenju i skracenju
bolnickog lije¢enja a povecanju obima po-
liklinickog rada ukljucujuéi i rad Dnevne
bolnice.

Priznanja i zahvale

prim. mr. sc. dr. Ognjen Mladinov:

Zahvalnica Doma zdravlja Zepée (BiH) za
rad od 18. lipnja do 18. srpnja 1995.

Zahvalnica Hrvatskog saveza udruga ce-
rebralne i djecje paralize, za suradnju i
svestranu potporu, Varazdinske Topli-
ce, 24.listopada 1998.

Diploma prigodom 125. obljetnice HLZ-a
u znak priznanja za osobit doprinos u
njegovanju Casne tradicije HLZ-a, Za-
greb, veljaca 1999.

Priznanje povodom 5. obljetnice ponovnog
osnutka HLK, Zagreb, lipnja 2000.

Nagrada Ladislav Rakovac, nagrada HLZ-
a, Zagreb, veljaca 2002.

Zahvalnica Hrvatskog pedijatrijskog drus-
tvo prigodom 100. obljetnice hrvatske
pedijatrije, Zagreb, lipanj 2004.

dr. Mirna Milevoj-Razem:

Zahvalnica za sudjelovanje u Unicefovu
programu humanizacije rodilista, li-
panj, 2007.

Priznanje Hrvatskog drustva ginekologa i
opstetricara. za sudjelovanje na struc-
no-znanstvenom susretu ginekologa i
opstetricara, Brijuni, rujan 1996.

dr. Ana Matika-Seti¢:
Povelja Hrvatskog pedijatrijskog drustva
HLZ-a za predan rad u Drustvu

Annamaria Drasci¢, visa med. sestra:

Priznanje Medicinske $kole u Puli za pre-
dan rad s u¢enicima i doprinos razvoju
sestrinske struke, svibanj 2004.




