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UDK 371.322.1
Pregledni ¢lanak

STJEPAN SOKOL’

SVRHA DOMACIH ZADACA U OSNOVNOJ SKOLI

U posljednjih nekoliko godina u hrvatskom Skolstvu, posebice u podrucju osnovnoskolskoga
odgoja i obrazovanja, vrlo su izrazena nastojanja za rasterecCivanjem ucenika od suviSnih
programskih sadrzaja. Nas je osobito zaintrigiralo pitanje domacih zadaca, odnosno njihove
svrhe. Stoga smo o svrhovitosti domace zadace, vremenu potrebnom za njezino rjeSavanje,
0 njezinoj kompleksnosti, odnosu spram domace zadace i prijedlozima u svezi s domacom
zadacom proveli istrazivanje anketnim upitnikom roditelja, u€enika i 24 ucitelja. Analizom
iskazanih stajaliSta najznacajnija podudarnost misljenja je u tvrdnji da, ako se ve¢ zadaje
domaca zadaca, zadatci ne bi trebali biti jednake tezine za sve ucenike te da je zadavanje
domace zadace najvisSe potrebno radi utvrdivanja nastavnih sadrzaja.

Uvod

Gotovo svo vrileme u povijesti osnovnoskolske nastave stajalita o
domacim radovima ucenika nisu bila jedinstvena. Uvijek je bilo prosvjetnih
djelatnika, praktiCara i teoretiCara, koji su snazno ustrajavali na stajaliStu da je
uspjeSnost nastave nezamisliva bez domacega rada uc€enika. Na suprotnoj
strani bili su zagovornici nastave koja ne bi nuzno zahtijevala zadavanje
domace zadace.

PristaSe zadavanja domadih zadaca istiCu, izmedu ostaloga, da je zbog
preopsirnosti nastavnih programa prijeko potreban i dopunski rad kod kuce,
da nema dostatno vremena za vjezbanje i ponavljanje na nastavnom satu, da
se potpuna individualizacija moze provesti samo kod kuée, da domaca
zadaca razvija osje¢aj odgovornosti spram obveza, da se radom kod kuce
ucenici navikavaju na samostalan rad.

Nasuprot takvim glediStima zagovornici nastave bez domacih zadaéa u
svojim argumentima naglaSavaju da je u€enicima potrebno viSe slobodnoga
vremena za aktivnosti na zraku, da domacéa zadaca bespotrebno opterecuje
ucenike i roditelje jer ne postizu svrhu (prepisivanje, rad drugih), sveukupno
je preveliko dnevno optereéenje ucenika (nastava + zadace + ucenje = 10
sati rada dnevno), i odrasli svoje radne obveze izvrSavaju na radnom mjestu,
a ne kod kuce.

Kod svrstavanja uz jedne ili druge ne bi bila uputna isklju€ivost nadasve
iz razloga Sto je pojam domace zadace vrlo elasti¢an i obicno obuhvaca sve
ono $to u€enik mora uraditi kod ku¢e kao nastavak nastavnoga rada u skoli.
Osim ponavljanja novih (i starih) nastavnih sadrzaja, razli€itih oblika pisanih
radova, pronalazenja i koriStenja razli€itih izvora znanja kao pripremu za novi
nastavni sat, obuhvaceno je i uvjezbavanje radi stjecanja osnovnih vjestina
Citanja i pisanja.

" Stjepan Sokol, prof., ravnatelj, Osnovna $kola Vijenac u Osijeku
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Kao iznimno vazan ¢imbenik, koji uvelike moze olakSati navedenu
dvojbu o domaéim zadacama, istaknuli bismo uvjete u kojima se realizira
nastavni program u Skoli. Naime, Skole koje realiziraju nastavne programe
tijekom cjelodnevnoga ili produzenoga boravka u€enika imaju znacajno vece
mogucénosti ponavljanja i uvjezbavanja novih nastavnih sadrzaja uz strucno
vodenje uditelja, nego je to slu¢aj u Skolama sa smjenskim radom (pogotovo
ako rade u tri smjene).

S obzirom na to da su na8a iskustva kao ucitelja prakti€ara i pedagoga
uvelike odredena osobnim svrstavanjem za ili protiv domacih zadaéa,
odnosno nekom vrstom kompromisa u uvjetima smjenskoga rada, a zelimo
pomoci u€enicima da s manje obveza kod kuée kvalitetno i uspjeSno usvajaju
potrebna znanja i vjestine, odlucili smo provesti istraZivanje u vezi s domacéim
zadacama ucenika kako bismo dobili objektivniju sliku stvarnoga stanja.

2. Cilj istrazivanja
Na uzorku od 217 ispitanika Zeljeli smo saznati kojim se argumentima

rukovode zagovornici, odnosno protivnici domaéih zadaca i $to predlazu za
rieSenje problema domacih zadaca.
Nasim istrazivanjem propitivali smo:

- iz kojih predmeta se zadaju domace zadace i koliko Cesto,

- zbog ¢ega se zadaju domace zadace,

- koliko je vremena potrebno za rjeSavanje domacih zadac¢a u predmetima
hrvatski jezik, matematika i strani jezik,

- kakve su tezine zadatci za rijeSavanje u domacim zada¢ama,

- kolika je samostalnost u€enika u rjeSavanju zadataka domace zadace,

- pomazu li domace zadace u utvrdivanju nastavnih sadrzaja,

- §to anketirani predlazu u vezi domacih zadaca.

3. Metodologija istrazivanja

Istrazivanjem je obuhvaceno 217 ispitanika: 96 u€enika od Il. — VIII.
razreda, 96 njihovih roditelja i 24 uditelja (od ¢ega 9 ucitelja razredne nastave
i 15 uditelja predmetne nastave). Vazno je istaknuti da su ucenici birani
prema uspjesnosti u nastavi na nacin da je u svakom razredu anketiran
jednak broj u€enika slabije uspjesnosti u nastavi, dobroga opcega uspjeha i
vrlo uspjesni ucenici.

Anketiranje je provedeno u Osnovnoj Skoli Vijenac u Osijeku u vremenu
od 27-29. rujna 2004. godine.

Podatci su prikupljeni anonimnim anketnim upitnikom.

Uc€enici su anketirani u 3koli, a roditeljima su anketni listovi poslani
postom i svi su uredno vraceni.

Od deset pitanja u anketnom upitniku devet ih je bilo zatvorenoga tipa,
a deseto pitanje bilo je kombiniranoga tipa.

4. Rezultati istrazivanja

Svim ispitanicima postavljena su istovjetna pitanja, osim jednoga koje
se odnosilo isklju¢ivo na ucitelje. (4.1.)
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4.1. Zadajete li domace zadace?
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Iz grafiCkoga prikaza vidljivo je da svi ucitelji u razrednoj nastavi zadaju
domace zadace, dok ih u predmetnoj nastavi zadaje 61,1%. 38,9% ucitelja u
predmetnoj nastavi navelo je da ne zadaje domacu zadacu. Ovi su podatci
vrlo zanimljivi jer mogu posluZiti za usporedbu s podatcima iz sljedeéega
pitanja, a koje se odnosilo na pojedini nastavni predmet.

4.2. ZaokruZzite nastavni predmet u kojem se zadaje domaca zadaca.
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Osobito nas je zanimalo postoji li zna€ajna razlika u zadavanju
domacih zadac¢a u odnosu na tri predmeta u kojima se tradicionalno zadaje
domaca zadaca (hrvatski jezik, matematika, strani jezik). Iz odgovora je
vidljivo da 100% ucitelja u razrednoj nastavi, a 95,2% u predmetnoj nastavi,
zadaje domacu zadacu u navedenim pitanjima.
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U svojim odgovorima ucenici i roditelji potvrdili su da je u navedena tri
nastavna podru¢ja tako (97,9% ucenika i 96% roditelja), ali su ucenici (i
roditelji) naveli da dobivaju domaéu zadadu i iz vecine drugih predmeta
(37,8% ucCenika i 39,5% roditelja). Razlika u odgovorima nastala je,
najvjerojatnije, u tumacenju pojma domace zadade u drugim nastavnim
podrucjima.

4.3. Koliko Cesto ucitelji zadaju domace zadace, a ucenici ih piSu?
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Ucitelji razredne nastave u najvecem broju (88,9%) izjavljuju da
povremeno zadaju domace zadace, dok ih samo 11,1% zadaje redovito
domace zadace. U predmetnoj nastavi u jednakom postotku (33,3%) ucitelji
se izjaSnjavaju da zadaju domace zadace redovito ili povremeno, odnosno
vrlo rijetko.

Za sve nas ugodno je iznenadenje velika podudarnost u odgovorima
ucenika (84,7%) i njihovih roditelja (87,8%) da ucenici redovito dobivaju, ali i
piSu domace zadaée. Maniji broj u€enika povremeno dobiva, odnosno pise
domace zadaée (12,2%) Sto potvrduju i roditelji (12,2%). Ostalih 3,1%
ucenika vrlo rijetko piSe domace zadace.
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4.4. Zbog Cega se tako radi?
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Ovim pitanjem Zeljeli smo saznati kakav je odnos prema domadim
zada¢ama ucenika, ucitelja i roditelja. 1z odgovora se vidi da uditelji najvise
naglasavaju vaznost samostalnoga rada izvan razreda (66,7%) i stjecanje
radnih navika u€enika (25,6%) dok roditelji i ucenici naglasak stavljaju na
potrebi utvrdivanja nastavnih sadrzaja (72,9% roditelja, odnosno 70,8%
ucenika). | roditelji i uenici u zna¢ajnom broju (26,4% i 25,2%) smatraju da
uCenici piSu domace zadacCe zato $to moraju, odnosno izvrSavaju obvezu
pisanja domace zadace.

4.5. Koliko je vremena potrebno za pisanje domace zadacée?
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U svakodnevnoj praksi vrlo Cesto ¢ujemo prigovore o tome kako je za
pisanje domacih zadaca potrebno puno vremena pa smo s velikim
zanimanjem ocekivali kakve ¢e odgovore dati anketirani. Naglasak smo stavili
na domace zadace iz hrvatskoga jezika, matematike i stranoga jezika.

UCitelji razredne nastave procjenjuju da je za pisanje domace zadace
dostatno 20 minuta (88,9% za hrvatski jezik, a 100% za ostala dva
predmeta).

UcCenici i roditelji misle neSto drukcije, odnosno u razrednoj nastavi
ucenici tvrde da im je za rjeSavanje domace zadace iz hrvatskoga jezika
potrebno 20 minuta (88%), iz matematike 71,4%, za strani jezik 9,5%, dok
roditelji navode da je 20 minuta dostatno u hrvatskom jeziku (za njih 27,2%) u
matematici 57,1% roditelja, u stranom jeziku 45,2%.

Da im za rjeSavanje domace zadace treba 45 minuta izjasnilo se 11%
uCenika u hrvatskom jeziku, 17% u matematici te 4,7% u stranom jeziku.
Roditelji su iskazali drukgije videnje. Naime, njih 19% smatra da je navedeno
vrijeme potrebno u hrvatskom jeziku, ali ¢ak 33,3% tvrdi da toliko vremena
njihovo dijete treba za rjeSavanje zadataka u matematici $to je gotovo
dvostruko vise u odnosu na izjaSnjavanje ucenika, dok je u stranom jeziku
broj gotovo istovjetan (4,8%).
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U predmetnoj nastavi roditelji smatraju da ucenici utroSe najviSe
vremena na pisanje domace zadace iz matematike, za razliku od ucenika koji
podjednako puno vremena trebaju za rjeSavanje zadataka iz hrvatskoga
jezika i matematike.

Vecini u€enika dostatno je 20 minuta za domacu zadacu iz hrvatskoga
jezika (63,3%), matematike (55,1%) i stranoga jezika (77,6%) s ¢ime se slazu
i roditelji (osim u matematici gdje samo 42,8%) roditelja drzi da je 20 minuta
dostatno). Ucitelji se slazu s roditelima oko vremena potrebnoga za
matematiku, a za hrvatski jezik i engleski jezik svi se izjaSnjavaju da je
dostatno 20 minuta. Ono $to je simptomati¢no jest izjaSnjavane u€enika da za
njih 32,7% treba 45 minuta i za hrvatski jezik i za matematiku, a za roditelje to
je u matematici u 48% slucajeva.
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4.6. Kakva je domaca zadaca po tezini?

GRAFICKI PRKAZ 6.
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Iz odgovora na ovo pitanje vidljivo je da je u uskoj vezi s vremenom
potrebnim za rjeSavanje domace zadace i kompleksnost zadataka u njoj.
Ucenici i njihovi roditelji navode da su domacée zadace, zbog tezine zadataka,
ponekad problem (u razrednoj nastavi 45% ucenika, odnosno 62,3% roditelja,
dok tako misli 33,3% ucitelja).
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U predmetnoj nastavi one su ponekad problem za 67,3% ucenika i
69,4% njihovih roditelja, a Sto potvrduje samo 33,3% ucitelja.

ZnaCajna vecina ucitelja tvrdi da su domace zadace jednostavne za
rieSavanje (61,1%), a da je tomu tako tvrdi 28,6% ucenika i jednako toliko
njihovih roditelja Sto je gotovo nevjerojatna podudarnost i slaganje u€enika i
roditelja.

Temeljem ovakvih rezultata o tezini domacih zadaca ocigledno je da su
stajaliSta ucitelja, s jedne strane, i ucCenika i roditelja, s druge strane, vrlo
razlicita.
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4.7. Kako piSemo domacu zadacu?

U pokusSaju saznavanja koliko je utemeljen jedan od kljuénih
argumenata zagovornika domade zadaée kojim tvrde da one znalajno
pridonose osamostaljivanju u€enika, upitali smo anketirane kakva je stvarna
situacija kod rjeSavanja zadataka zadace odnosno piSu li u€enici domacu
zadacu samostalno, uz neciju povremenu pomoc¢ ili uz stalnu pomoc.
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U razrednoj nastavi ucenici tvrde da samostalno rade u 42,9%
slu€ajeva, s tim se slaze 33,3% roditelja. Ucitelji misle da je to u 55,5%
sluCajeva.

Uz povremenu pomo¢ domace zadace rjeSava, po tvrdnji ucenika
razredne nastave, 52,4% ucenika, znatno viSe po misljenju roditelja (64,3%),
a najoptimisti¢niji su uditelji s 44,5%.

Vrlo mali broj u€enika tvrdi da trebaju stalnu pomo¢ i to samo u
razrednoj nastavi (4,7%), a to potvrduju i roditelji (2,4%).
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U predmetnoj nastavi podudarno je misljenje u€enika 63,3% i ucitelja
(66,7%), dok su roditelji manje uvjereni u samostalan rad ucenika (55,1%).

O povremenoj pomoci uc€enicima u rjeSavanju domace zadace u
predmetnoj nastavi stajalista su vrlo razli€ita. UCitelji misle da ucenici trebaju
povremenu pomo¢ u 27,8% slu€ajeva, a 36,7% ucenika izjavljuje da koriste
povremenu neciju pomo¢ Sto za 44,9% roditelja nije sporno.

U predmetnoj nastavi ucenici i roditelji nisu naveli da je potrebna stalna
pomo¢ u rieSavanju zadataka domace zadace.
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4.8. Tko pomaze u pisanju domace zadacée?
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Da im nitko ne pomaze u pisanju domacih zada¢a navodi 28,6%
ucenika razredne nastave, 8to potvrduje 19,1% roditelja, a tako misli 33,3%
uCitelja. Najveci broj anketiranih smatra da to Cini majka (52,4% ucenika,
52,4% roditelja i 44,5% ucitelja). U 16,6% sluCajeva to Cini otac izjavljuju
ucenici, potvrduju roditelji (njih 33,7%) i 11% uditelja razredne nastave misli
da je to tako.

Uc€enici razredne nastave ne trebaju ili nemaju pomoc¢ prijatelja iz
razreda.

Brat ili sestra pomazu u vrlo malom broju (2,4% u razrednoj nastavi).
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U predmetnoj nastavi puno je vise samostalnih ucenika, dakle onih
kojima ne treba ni¢ija pomo¢ (prema navodima 44,9% ucenika i uz potvrdu
34,7% roditelja). UCitelji misle da su u€enici samostalni u 38,8% odgovora.

Da im pomaze majka izjasnilo se 32,9% ucenika i to isto tvrdi 40,8%
roditelja te 27,8% ucitelja. Prema tvrdnjama ucenika ocevi to Cine u 11,1%
sluCajeva, a roditelji kazu da je to dvostruko viSe (22,1%). Pomo¢ prijatelja iz
razreda ima svega 2,4% ucenika (Sto misli isto toliko roditelja. 6,3% ucenika u
predmetnoj nastavi imaju pomo¢ brata ili sestre (prema navodima uéenika, a
s time se slazu i roditelji).
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4.9. Pomaze li domaca zadaca u€eniku u utvrdivanju nastavnih sadrzaja?
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Zanimljiva su stajalista anketiranih kada smo ih upitali o tome pomazu
li domace zadace utvrdivanju nastavnih sadrzaja. Naime velika vecina
uCenika i roditelja izjasnila se potvrdno u razrednoj i u predmetnoj nastavi, a
to su naveli i svi ugitelji. 78,6% ucenika i 88,1% roditelja u razrednoj nastavi
odgovorilo je potvrdno, dok je 19% ucenika i 7,1% roditelja odgovorilo da ne
zna. U predmetnoj nastavi 77,6% uc€enika i 85,7% roditelja smatra da domaca
zadaéa pomaze u utvrdivanju nastavnih sadrzaja, a 12,2% ucenika i 10,2%
roditelja nije sigurno u to.

4.10. Sto predlazete?
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Svim anketiranima ponuden je izbor od Sest tvrdnji o domacim
zada¢ama, odnosno o njihovoj (ne) opravdanosti uz moguénost zapisa i
drukcijega misljenja. Ucitelji u razrednoj nastavi su za to da zadatci ne budu
jednake tezine za sve ucenike (66,7%) i da pisanje zadace bude ucenikov
izbor (33,3%) a uCitelji predmetne nastave veéinom su za rjeSavanje
zadataka na nastavnom satu (55,6%) te da zadatci ne budu jednake tezine
za sve (38,8%).

Za mogucénost da se svi zadatci rjeSavaju na nastavnom satu izjasnio
se podjednak broj u€enika i roditelja. U svim razredima (33,3% ucenika u
razrednoj nastavi i 35,7% roditelja te 36,7% ucenika i 34,7% roditelja u
predmetnoj nastavi).

Ucenici i roditelji u predmetnoj nastavi u ve¢em broju izjasnili su se za
to da zadatci ne budu jednaki za sve (18,4% ucenika i 28,6% roditelja).

Posebno valja istaknuti 19% uc€enika razredne nastave koji su za to da
nemaju domacu zadaéu, odnosno 6,6% onih koji su za to da ih bude joS$ vise.
Za viSe zadaca je i 18,4% roditelja u razrednoj te 14,3% roditelja u
predmetnoj nastavi.

Za to da nema domace zadace samo je 8,4% roditelja.

Kao dodatne prijedloge roditelji su istaknuli da domacée zadace ucitelji
zadaju onima koji Zele viSe, da ih bude manje u tjednu i da su manje
zahtjevne za rjeSavanje, da pogrjeSno napisanu zadacu ucenik napise kao
ispravak uz pomoc ucitelja, a dio njih Zeli da sve ostane kao i do sada.

Ucenici Zele da domaca zadaca ne bude svaki dan, najvise jednom
tiedno, da se pojasne zadatci na nastavnom satu; da je nema vikendom.

Zakljucak

Provedenim istrazivanjem na uzorku ucitelja Osnovne Skole Vijenac,
uCenika i njihovih roditelia od drugoga do osmoga razreda dobili smo
odgovore koji mogu posluziti kao dobra osnova za organizaciju uspjesnije i
efikasnije nastave, osobito nastave koja omogucuje ucenicima rjeSavanje
zadataka i njihov zavrSetak na nastavnom satu uz stru¢nu pomoc¢ ucitelja, a
kadsto i drugih u€enika u razredu.

116



ZIVOT | SKOLA br. 13(1/2005.)

Sva tri uzorka anketiranih ne odbacuju potrebu za doma¢om zadacom,
ali je naglasak na njihovoj kvaliteti, odnosno na prilagodenosti tezine
zadataka sposobnostima ucenika.

Odgovore bismo mogli svrstati u dvije skupine: u jednoj bi bili odgovori
anketiranih koji negiraju potrebu za domac¢om zadac¢om ili barem onakvom
kakva je uobiCajena, a u drugoj odgovori onih koji domacu zadacu
dozivljavaju kao nuznost (afirmacijska skupina).

Za negacijsku skupinu domacéa zadaca ne postize svrhu jer je u
znacajnoj mijeri radena nesamostalno (prepisivanje, pomoc¢ drugih, rad
drugih); opterecuje u€enike i roditelje bez prave motivacije; zadaca bi trebala
biti izbor u¢enika; preveliko je dnevno optereéenje ucenika (nastava + zadaéa
+ drugi oblici u€enja = 10 sati dnevnoga rada); problem u obiteljima s viSe
djece — manjak slobodnoga zajedni¢koga vremena.

Afirmacijska skupina vidi svrhovitost zadaée u utvrdivanju nastavnoga
sadrZzaja i njegovom produbljivanju, stjecanju radnih navika, razvijanju
samostalnosti, preciznosti i kreativnosti, razvijanju suradnje medu ucenicima,
osposobljavanju za koristenje drugih izvora znanja.

Vrijedno je istaknuti ozbiljnost i zainteresiranost svih za ovu temu kao i
Zelju da se ucine kvalitetni pomaci u teznji za kvalitetnijom nastavom i
ugodnijim ozra€jem u Skoli i u vezi s njom. Vjerujemo da ¢emo konkretnim
aktivnostima, u skladu s dobivenim odgovorima, uciniti prvi vazan korak
prema zadovoljnijem uceniku i njegovom roditelju.
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SUMMARY

In the past few years, especially in primary schools in Croatian, there is a tendency
towards reducing the curriculum in order not to overburden the children. We were
particularly intrigued by the issue of homework, especially its aim. Therefore we conducted
a research on the benefits of homework, time spent doing homework, the degree of its
difficulty, attitude towards homework, and possible suggestions. The research included
parents, pupils, and 24 teachers. The responses indicate the need to assign homework of
different difficulty levels to students with different capabilities, and that the aim of homework
is to learn better.
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