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SAZETAK

Sadrzaj selena u tlu i biljkama veoma varira u razli¢itim regijama svijeta.
Status selena u Bosni i Hercegovini je nedovoljno istrazen iako postoje odredeni
podaci koji ukazuju na njegovu deficijenciju u nekim podrudjima.

Istrazivanje je provedeno s ciliem da se utvrdi status selena krava u laktaciji
na tri male obiteljske farme u sjevernom i centralnom dijelu Bosne i Hercegovine.
Dvije farme su orijentirane na organsku, a jedna na konvencionalnu proizvodnju.
Uzeti su uzorci tla, voluminozne krme, koncentrata i krvi. Rezultati ukazuju na
veliku varijabilnost statusa selena u svim aspektima odnosa tlo-biljka-zivotinja kao
posljedice kako njegovog sadrzaja u tlu tako i intenziteta hranidbe na farmama.
Evidentna je deficitarna opskrbljenost krava selenom te se predlaze pronalazenje
odgovarajué¢eg nadina suplementiranja.
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Regionalna distribucija selena u krmivima ovisi
o njegovom sadrzaju u tlu i Cimbenicima koji utjecu
na njegovu dostupnost biljkama kao Sto su pH,
struktura tla, sadrzaj sulfata, i sl. ali isto tako i o
sposobnosti biljaka da akumiliraju selen u svojim
tkivima (Richter i sur., 1993; Gierus i sur., 2002).
Status selena u hranidbi prezivata je dobro
proucen i mnogobrojna istrazivanja (Arthur i sur.,
1979; Ropstad i sur., 1988; Overnes, 1993;
Pehrson i sur. 1997; Pavlata i sur., 2002; Antunovi¢
i sur. 2005) ukazuju na njegov deficitaran status u
mnogim  europskim  zemljama. IstraZivanja
Muratoviéa i sur. (2005) ukazuju da se neka
podru¢ja Bosne i Hercegovine, takoder mogu
svrstati u selenom deficitarne regije.

U hranidbi prezivata deficitaran sadrzaj selena
uzrokuije razli¢ite poremecaje uklju€ujuéi nutritivne
muskularne distrofije novorodendadi, razli¢ite
reproduktivne  poremecaje  odraslih  jedinki,
umanjenu otpornost Zivotinja, povec¢an perinatalni
mortalitet kao i zaostajanje u porastu jedinki
(Underwood i Suttle, 1999). lako pouzdan kriterij za
odredivanje statusa selena kod goveda nije
utvrden, usugla$eno je mi$ljenje da sadrzaj selena
u tlu manje od 0,5 mg kg'; hrani manje od 0,03-
0,05 mg kg ' ST, krvi 150-250 nmol I odnosno
serumu 100-120 nmol I’ ukazuje na marginaine
granice opskrbljenosti selenom, pod uvjetom da je
obrok opskrbljen dovoljnim koli¢inama vitamina E
(Underwood i Suttle, 1999).
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U ciliu opskrbe prerzivata adekvatnim
koliC¢inama selena razvile su se mnogobrojne
metode supiementiranja koje se, po nacinu
provodenja, mogu svrstati u povremene (injekciski
ili oralno), kontinuirane (permanentno dostupna
mineralizirana sol), dugotrajne (ruminalne pelete) i
indirektne (fertilizacija biljaka).

Deficitarnost hranidbe selenom je naroéito
evidentna kod ovaca s obzirom da se u mnogim
podru¢jima njihova hranidba bazira na upotrebi
voluminoznih krmiva gdje geoloSki supstrat ima
presudnu ulogu u sadrzaju selena u biljkama.
Bosansko hercegovacko govedarstvo karakrterizira
nizak nivo intenzivnosti hranidbe pri €¢emu Zzivotinje
vec€inu svojih potreba osiguravaju iz voluminoznih
krmiva. Limitirana konzumacija koncentratnih
smjesa i vitaminsko mineralnih dodataka uvjetuje
da lokalni biogeoloski kompleks ima odiucujuéu
ulogu u opskrbi krava selenom. Stoga je cilj rada
ispitati  status opskrbe selenom krava na
odabranim govedarskim farmama na podrudju
centralne i sjeverne Bosne.

MATERIJAL | METODE RADA

Istrazivanje je provedeno tijekom jeseni 2003.
godine na tri govedarske obiteljske farme
kapaciteta do 10 krava od kojih su dvije farme,
oznatene kao J i U, orijentirane na organsku
proizvodnju i locirane u sjevernom podrucju Bosne
i Hercegovine. Hranidba Zivotinja je normirana, a
vecéina krmiva je iz vlastite proizvodnje. Na trecoj

farmi, oznacenoj kao S, lociranoj u centralnom
dijelu BiH hranidba Zivotinja se bazira na
voluminoznoj  krmi  uz limitrane  koli€ine
koncentrata proizvedenih "konvencionalnim
nacinom”.

Status selena u hranidbi krava utvrden je
monitoringom njegovoga sadrzaja u tlu, krmi i krvi
Zivotinja. Sa svake farme od po 4 3Zivotinje, iz
jugularne vene uzeti su uzorci krvi u epruvete s
konzervansom EDTA. Istovremeno su uzeti uzorci
krme (sijeno livada i sijeno lucerne, sjenaza, zelena
masa kukuruza, zelena masa prirodnih livada
tritikale, te kompletna koncentratna smjesa)
Zivotinja kao i uzorci tla na kojem je krma
proizvedena.

Priprema uzoraka za detekciju selena
napravljena je totalnom dekompozicijom organske
tvari pomocéu smjese nitratne, sulfatne i perklorne
kiseline uz razblazenje do 25 ml pomocéu 0,5%-ne
kloridne kiseline. Detekcija sadrzaja selena u
spaljenom sadrzaju napravljena je fluorometrijski
uz predhodnu redukciju selena pomocéu kloridne
kiseline.

REZULTATI | RASPRAVA

Na slijedeéoj tablici prikazani su rezultati
istrazivanja. Treba napomenuti da je zbog metoda
otitanja nivo detekcije bio visok (5 x 10) te je
stoga sadrzaj selena u vecini spaljenih uzoraka
krmiva  detektiran kao <5 ug kg .

Tablica 1. Sadr2aj selena u tiu (mg kg™) i krvi krava (ug 1) na ispltivanim farmama

Table 1. The selenium content in soil (mg kg'') and in the blood of cows (ug I'') on the investigated farms

Farma Tlo / Soil

Krv / Blood

Farm 3 S.D. min. max.

% S.D. min. max.

J 0,428 | 0,062 0,374 0,496

37,25 5,795 31,00 45,00

U 0,546 | 0,139 0,400 0,677

41,25 2,872 38,00 45,00

WlWw|Ww|S

S 0,385 | 0,094 0,319 0,425

R I P e}

36,50 7,047 28,00 45,00
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Sadrzaj selena u tlu se kretao od 0,319 do
0,677 mg kg' s tim da je prosje¢na vrijednost
selena bila najniza u tlu s farme S. Opcenito, sva
tla, izuzev tla s farme U, mogu se svrstati u tla s
marginalnim sadrzalem selena (ispod 0,5 mg kg
ST'). Dostupnost selena iz tla ovisi o
mnogobrojnim faktorima, §to znaéi da i vise
koncentracije selena u tlu ne moraju osigurati u
biljkama dovoljne koli¢ine selena za hranidbu
Zivotinje. Analize sadrzaja selena u biljkama
uzgajanim na istrazivanim farmama potvrduju
nedovoljnu opskrbljenost tala selenom. Naime, od
11 ispitivanih krmiva samo kod koncentratne
smjese utvrdeni sadrzaj selena od 0,132 mg kg
ST bio je znatno iznad granica deficijencije u
hranidbi krava. Kod svih ostalih krmiva koja su
proizvedena na farmama sadrzaj selena je bio
mnogo manji i nije se mogao odrediti. Uzroci
niskog sadrzaja selena u krmivima (sjenaza, zeleni
kukuruz, klip kukuruza) sa farme U, unato€ tlu
dovoljno opskrblienom selenom, nisu istrazivani, a
mnogobrojni su, poCev od kemijskih i fiziCkih
karakteristika tla, preko klimatskih i sezonskih
uvjeta pa do faktora vezanih za samu biljku (Mac
Pherson, 2000., Ropstad i sur., 1988).

lako je sadrzaj selena u krvi jedan od
najpouzdanijih  indikatora  statusa  hranidbe
selenom u duzem periodu, nisu u potpunosti
uskladene koncentracije selena koje ukazuju na
granice deficijencije: prema Blood i sur. (1983) nivo
selena u plazmi bi se trebao, idealno, kretati
izmedu 80 i 300 ug I' Sto odgovara, prema
Robstad i sur. (1987) sadrzaju selena od 150 do
600 ug I' pune krvi. Carlstrdm i sur. (1979)
smatraju da "riskantni nivo" selena za pojavu
nutritivnih muskularnih distrofija iznosi 35 ug I krvi
dok Jensen i Agergaard (1981) kao granicu
deficijencije selena uzimaju 50 ug I''. Koller i sur.
(1983) predlazu detaljniji kriterij prema kojemu nivo
selena u krvi ispod 50 ug I'* ukazuje na deficitarni,
izmedu 50 i 100 ug I na marginalni, a iznad 100
g I''na adekvatni status selena u hranidbi krava.
Utvrdene koncentracije selena u krvi krava (tablica
1) na svim farmama ukazuju na deficitarnu
opskrbljenost selenom.

Sadrzaj selena u krvi ne pokazuje uvijek
linearni odnos s njegovim sadrzajem u obroku
(Ropstad i sur., 1988) te u uvjetima Ceste promjene
strukture obroka ne odrazava stvarni nivo
konzumacije selena. Naime, zbog inkorporiranja
selena u crvena krvna zrnca, puna krv reflektira
”"povijesni” nivo konzumacije selena (Gerloff, 1992).
Unato¢ tomu, kroz relativno duzi period
nepromjenjive strukture obroka na ispitivanim
farmama, moze se sa sigurnosti konstatirati
postojanje  deficitarne  opskrbljenosti  krava
selenom.

ZAKLJUCAK

Prikazani rezultati su dio kontinuiranog
istrazivanja statusa selena u hranidbi domacih
Zivotinja na podru¢ju Bosne i Hercegovine. Na
osnovi rezultata mozZe se ustanoviti deficitarna
opskrbljenost krava selenom na ispitivanim
farmama te se predlaze suplementiranje hranidbe
domadih  Zivitinja, posebice na farmama
orijentiranim na organsku proizvodnju gdje je
limitirana upotreba umjetnih gnojiva.
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ABSTRACT

The concentration of selenium in soils and crops varies widely in different
parts of the world. The selenium status of Bosnia and Herzegovina is unknown,
but there is evidence of selenium shortage in some areas.

A study was conduced to determine selenium status of lactating cows in
three small farms in Bosnia and Herzegovina. Two farms are orientated to organic
and the third to conventionally produced feed. Soil, forage, concentrates and
blood were collected. Results indicated high variability of selenium status in cows
taking into account the soil-plant-animal continuum as the consequence of
selenium concentration in the soil as well as the management and nutrition
practices at the selected farms. It is evident that the selenium deficiency in cows
and the selenium status should be monitored to find out the most appropriate

supplementation.

Key words: selenium, cows, status, forage, soil, blood
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