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SAZETAK

Jedno je od primarnih prava Zivotinja da ne budu gladne i
Zzedne. Sa stanoviSta dobrobiti za zivotinje vazno je da dobivaju
dostatnu koli¢inu hrane odgovaraju¢eg sastava te da na taj nacin
budu motivirane za prirodno hranidbeno ponasanje. Zivotinje
hranjene hranom neodgovaraju¢eg sastava s obzirom na potrebe
(malnutrition) zbog deficita jedne ili vise hranidbenih sastojaka
¢esce istrazuju, 2zvacu ili ruju. Takvo se ponaSanje moze smatrati
potragom za hranom, a moze rezultirati grizenjem repova kod
svinja, Cupanjem perja kod koko§i ili Sepavoséu mlije¢nih krava.

Ako Zzivotinje ne dobivaju dovoljnu koli¢inu hrane one su
pothranjene (engl. undernutrition), $to se pak negativno reflektira
na proizvodnju.

Sa stanovista dobrobiti poseban problem predstavlja hranidba
Zivotinja selekcioniranin za brzi porast tjelesne mase te visoku
proizvodnju mlijeka, jaja ili mesa. Kod rasplodnog pomlatka tako
selekcioniranih pasmina unos hrane mora biti ograni¢en, kako bi
se sprije€ila prerana spolna zrelost koja bi rezultirala
reproduktivnim poremecajima i slabim proizvodnim rezultatima. U
tu svrhu u obroku se povecava koli¢ina sirove vlaknine.
Poznavanjem prirodnog hranidbenog ponasanja moguce je stvoriti
drustveni i fizicki okoli§ u kojem ga Zivotinje mogu iskazati.
Odgovarajuca hranidba omogucuije dobro fizicko i psihicko zdravlje
Zivotinja §to je neizostavni dio njihove dobrobiti.

Kljuéne rijeci: dobrobit Zivotinja, hranidba, fizicko i psihi¢ko
zdravlje Zivotinja
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Hranidba Zivotinja prepoznata je kao vazan
¢imbenik dobrobiti Zivotinja jo§ 1965. godine, kada
je Brambellova komisija u svome izvje$éu istaknula
da je jedno od pet prava Zivotinja (five freedoms)
da ne budu gladne i zedne. Farm Animal Welfare
Council (1992) navodi to pravo Zivotinja kao jedan
od prioritetnin zahtjeva koje trebaju zadovoljiti kako
bi se osigurala dobrobit. Taj prioritet istiCe vaznost
hranidbe, jer je glad jedna od osnovnih i stalnih
motivacijskih sila (Webser, 1995) a nezadovoljenje
potreba za hranom dovodi do bolesti, slabosti pa
kona¢no i do smrti organizma (Kyriazakis i Savory,
1997).

Sa stanovista dobrobiti za Zivotinje vazno je da
one dobivaju hranu odgovarajuteg sastava u
dostatnim koli¢inama, te da budu hranjene u
skladu s biologijom vrste (Appleby i Hughes,
1997).

SASTAV HRANE

Zivotinje su slabo hranjene (malnutrition) ako
hrana koju dobivaju nije odgovaraju¢eg sastava s
obzirom na potrebe, odnosno ako je deficitarna u
jednom ili viSe hranidbenih sastojaka (Kyriazakis i
Savory, 1997). Postoje sluCajevi kada se
Zivotinjama namjerno daje hrana koja ne odgovara
njihovim potrebama kako bi se dobili proizvodi
Zeljene kakvoce. Tako se npr. telad ponekad hrani
teku¢om hranom deficitarnom u zeljezu da bi se
proizvelo "blijedo meso" (van Putten, 1982), a tek
odbita prasad hranom koja sadrzi malo
bjelanCevina kako bi se smanjio proljev, koji se
javlja istodobno s naglim prijelazom s mlijeka na
krutu hranu (Miller i Stokes, 1994). Medutim,
najces¢i razlog da sastav hrane ne odgovara
potrebama svake jedinke je praksa, da se hrana
prilagodava prosjeku (Kyriazakis i Savory, 1997).

Zivotinje hranjene ad libitum, ali hranom koja
po sastavu ne zadovoljavala njihove potrebe
opcenito su aktivnije, te ceS¢e pokazuju ponasanje
istrazivanja, Zvakanja i rovanja. Takvo ponaSanje
mozZe se smatrati potragom za hranom (Kyriazakis i
Savory, 1997). U istraZivanjima koja su proveli

Jensen i sur. (1993) tovne svinje hranjene su
hranom deficitarnom u bjelan¢evinama ad libitum.
Autori su uogili poveéanu aktivnost tovljenika |
hodanje i rovanje po slami, u usporedbi sa
svinjama hranjenim odgovaraju¢om koli¢inom
bjelancevina, odnosno, sa svinjama koje su mogle
birati izmedu dvije hrane. Sli¢ni su rezultati
dobiveni u istrazivanjima na svinjama Cija je hrana
bila deficitarna u mineralima (Fraser, 1987).
Prezivadi drzani u stajama i hranjeni hranom
siromasnom  sirovom vlakninom, premda
izbalansiranom u svim ostalim sastojcima, bili su
aktivniji u usporedbi s preziva¢ima hranjenim
dostatnom koli¢inom sirove viaknine (Spensley i
sur., 1993).

Smatra se da bi neka neuobi¢ajena ponasanja
Zivotinja mogla biti posliedica neadekvatnog
sastava hrane. Tako Fraser (1987) navodi da je
grizenje repova kod prasadi posljedica nedostatka
soli u hrani. Naime, grizenje repova nastaje
slu¢ajno, kao rezultat potrage za hranom, a
nastavija se zbog pozitivne povratne sprege koja
nastaje kada prasad iz Kkrvi istovrsnika
nadoknaduje sol. Stoga dodatak soli u hranu
smanjuje tu aktivnost kod prasadi hranjene ad
libitum. Blokhius (1989) smatra da je Cupanje perja
kod kokosi takoder posljedica nedostatne koli¢ine
natrija u hrani.

Jedan od glavnih problema u uzgoju mlijeénih
krava sa stanoviSta dobrobiti je hromost. Ona
moze biti uzrokovana neuravnotezenom
prehranom, a nastaje zbog preosjetljivosti u
listicavom sloju rozine. ListiCavi sloj rozine je
hranjen krvnim Zilama, pa se preosjetljivost moze
izazvati toksinima u krvi, moze nastati zbog
acidoze ili kao rezultat pretjeranog hranjenja
bjelangevinama. Posljedice akutnog laminitisa su
bol i Sepanje. Vecina slucajeva hromosti javlja se
osam tjedana nakon teljenja, a najveci broj ozljeda
papka izmedu 16. i 24. tjedna laktacije. S obzirom
da je za rast rozine potrebno 6 do 8 tjedana, to
znadi da pravilna hranidba u vrijeme teljenja i rane
laktacije ima znaCajnu ulogu. Sa stanovista
hranidbe, osobitu brigu treba posvetiti problemu
acidoze, bjelan¢evinastom sadrzaju hrane, probavi
sirove vlaknine, mineralima i vitaminima (DEFRA,
2002).

46

Krmiva 49 (2007), Zagreb, 1: 45-52




Irena Petak, B. Kranik, Viasta Serman: DOBROBIT | HRANIDBA ZIVOTINJA

KOLICINA HRANE

Kada zivotinje ne dobivaju dovoljnu koli¢inu
hrane (undernutrition) one su pothranjene
(Kyriazakis i Savory, 1997). Osim u intenzivnom
uzgoju, one mogu biti pothranjene ako pasu na
padnjacima gdje nema dovoljno hrane (Oldham i
sur., 1993), ili ako ih u uzimanju hrane sprijece
druge dominantne Zivotinje (Nielsen i sur., 1995;
Tolkamp i sur., 1996). i nepovoljni okolidni uvjeti
(npr. vruéina) mogu smanijiti uzimanje hrane
(Charles, 1989).

Nenormalna pona$anja koja se mogu javiti kao
posljiedica pothranjenosti su kod krmaca grizenje
reSetaka, struganje njuske po reSetkama, njihanje
glave (Rushen, 1984), kljucanje jedne to¢ke kod
golubova (Palya i Zacny, 1980), kljucanje po
hranilici i podu kod brojlera (Kostal i sur., 1992),
igranje jezikom kod malih macaka u zooloSkom
vrtu (Shepherdson i sur., 1993) te Zzvakanje i
¢upkanje vune kod ovaca (Cooper i sur., 1994).

Pothranjenost moze biti posliedica ograni¢ene
koli¢ine hrane koju Zivotinje pojedu ili nedovoljne
koli¢ine kvalitetne hrane. Zbog ozbiljnih problema
u ponasanju i s aspekta dobrobiti Zivotinja kod
monogastrickih  Zivotinja boljim se rjeSenjem
smatra kvalitativno negoli kvantitativno ograni¢enje
hrane (Robert i sur., 1993; Zuidhof i sur., 1995).
Prezivaci su Cesto suocCeni s takvom restrikcijom

kada se hrane hranom bogatom sirovom
vlakninom.

Kod monogastrickih  Zivotinja  hranjenih
voluminoznim  krmivima kao npr. repinim

rezancima ili zobenim pahuljicama produzuje se
vrijeme koje one provode jeduéi (Zuidhof i sur.,
1995). Medutim, te su zivotinje pothranjene jer ne
unose dovoljno hranjivih tvari, zato $to je unos
hrane ogranien kada se crijeva ispune
voluminoznom hranom (Kyriazakis i Emmans,
1995).

Sa stanovista dobrobiti poseban problem
predstavlja hranidba Zivotinja selekcioniranih za
brzi porast tjelesne mase i proizvodnju velikih
koli¢ina mlijeka, jaja ili mesa. Takve Zivotinje imaju
veoma veliki apetit, jer se time stvaraju velike
koli€ine Zeljenih proizvoda. Selekcija za brzi rast
misi¢ne mase povezana je sa selekcijom za veliki

nagon za hranjenjem (Grandin i Deesing, 1998).
Istrazivanja kod peradi pokazala su da ptice
odabrane za proizvodnju jaja prestaju jesti kada
zadovolje svoje metaboliCke potrebe, dok brojleri
odabrani za proizvodnju mesa ne prestaju jesti dok
im crijeva nisu potpuno ispunjena (Nir i sur., 1978).
Stoga su problemi s dobrobiti prisutni kod
rasplodnih kokosi i krmaéa od kojih se dobivaju
potomci koji brzo rastu, dok se one moraju drzati
na hrani s reduciranom koli¢inom energije (Close,
1996). Pokazalo se naime, da brojleri za rasplod
koji su hranjeni ogranicenom koli¢inom hrane
proizvode vise jaja (Robinson i sur., 1991), no kada
ih se ostavi da jedu do sitosti nastaju reproduktivni
poremecaji (Yu i sur., 1992a). Ako se krmacama
dozvoli da pojedu koliko mogu one postanu
predebele, S§to pak dovodi do zdravstvenih
poremecaja i teSkog prasenja. Problem nastaje
zato $to zZivotinjski apetit daleko nadmasuje
metaboli¢ke potrebe (Grandin i Deesing, 1998).

Kako bi se sprijecilo da rasplodni podmladak
kokoSi za proizvodnju jaja postane pretezak, hrani
se sa 60 do 80% manje hrane nego $to bi pojeo da
se hrani ad libitum (Karunajeewa, 1987; Yu i sur.,
1999a,b; Hocking, 1998; Hocking i sur., 1998;
Zuidhoff i sur., 1995), odnosno kokosSi koje nesu
jaja za proizvodnju brojlera hrane se s 25 do 50%
onoga Sto bi pojele da bi bile site. Ogranicenje
hranjenja kod krmaca je ne$to manje ekstremno
nego kod peradi. Brede krmace hrane se
prosjeno sa 60% hrane koju bi pojele da jedu ad
libitum (Lawrence i sur., 1989). Krmace koje doje
mogu jesti bez ogranicenja, no tijekom bredosti
one se drze na restriktivnoj prehrani koja ima
ograniéenu energetsku vrijednost (Grandin i
Deesing, 1999).

Mnogobrojna  istrazivanja  pokazuju da
ograniCenje hrane kod rasplodnih krmaca i kokoSi
rezultira mnogim nenormalnim ponasanjima kao
§to su stereotipije (Lawrence i Terlouw, 1993).
Appleby i Lawrence (1987) utvrdili su da se
stereotipije razviju kod krmaca samo onda kada
ograni¢en unos hrane ne zadovoljava motivaciju za
hranjenjem (Lawrence i sur., 1988). Isti su autori
zakljucCili da je glad koja nastaje zbog ograniCene
prehrane jedan od glavnih uzroka stresa. Bergeron
i Gonyou (1997) utvrdili su da se stereotipije
razvijaju kada hrana ne sadrzi dovoljno energije da
sprije¢i glad. Sli¢ni rezultati zabiljeZeni su i kod
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ostalih Zivotinja. Tako Savory i sur. (1992) smatraju
da ograni¢enje hrane kod kokosdi za rasplod
rezultira stereotipijama.

UobiCajena je praksa u proizvodniji peradi i
svinja hranjenje rasplodnih krmada i brojlera
koncentriranim krmnim smjesama. To ne narusava
dobrobit tovnih Zivotinja koje se hrane ad libitum,
ali moze povecati probleme s dobrobiti Zivotinja za
rasplod koje se hrane ograni¢enom koli¢inom
energije.

Istrazivanja kod peradi, svinja i goveda
pokazuju da se ucestalost nenormalnog ponasanja
moze smanijiti dodavanjem sirove viaknine u hranu
(Zuidhoff i sur., 1995; Lawrence i sur., 1989; Robert
i sur,, 1993; Redbo i Nordblad, 1997). Vlaknina
pomaze da se smanje stereotipije i ostala
nenormalna ponasanja zato S§to ogranicava
energetsku vrijednost hrane i svojim volumenom
ispunjava crijeva Zivotinje. Takoder, potrebno je
vie vremena da se pojede hrana s dodatkom
sirove vlaknine i time zadovoljava motivacija
Zivotinja za aktivnostima ustiju (Grandin i Deesing,
1998).

Divlji preci kokosi i svinja provodili su mnogo
vremena u kljucanju i rovanju da dodu do hrane.
Stolba i Wood-Gush (1989) utvrdili su da domace
svinje uzgajane u prirodnim uvjetima izvode gotovo
ista ponasanja kao i njihovi preci, europske divlje
svinje. Ponasanja koja ¢ine da dodu do hrane, kao
Sto su pasenje i rovanje, odnose im veliki dio
vremena svakog dana. U ovom istraZivanju autori
su utvrdili da su se &ak odrasle domaée krmade,
koje su dosle iz intenzivnog sustava drzanja brzo
prebacile na nalin traZzenja hrane poput svojih
predaka.

Sirova vlaknina u obroku svinja osigurava i
popunjenost crijeva i zadovoljava motivaciju za
aktivnosti usta. Close i sur. (1985) navode da
vlaknina kao $to su npr. slama, repini rezanci ili
zobene ljuske moze pobolj$ati dobrobit rasplodnih
zZivotinja koje moraju biti hranjene ograni¢enom
koli¢inom energije. Zuidhoff i sur. (1995) utvrdili su
da hranidba koncentratom razrijedenim .s 15%
zobenih ljusaka povisuje vrijeme potrebno da se
hrana konzumira i smanjuje stres. Obujam hrane
sam za sebe nije dostatan da se smanji hranidbena
motivacija nerastova (Lawrence i sur,, 1989). U
provedenim istrazivanjima sasjeckana slama bila je

dodana obrocima, a glad je mjerena prema tome
koliko puta su nerastova pritisnuli plocicu da dobiju
hranu kao nagradu. Cijela slama pokazala se
uinkovitijom za  smanjivanje  nenormalnih
ponasanja negoli sjeckana slama. Fraser (1975)
smatra da se stereotipije kod krmaca smjestenih u
pojedina¢ne boksove mogu sprijeciti hranjenjem s
malim koli¢inama slame.

Oblikovanje viaknaste hrane u pelete smanjuje
voluminoznost obroka u usporedbi sa sijenom u
balama za otprilike 75% (Haenlein i sur., 1966).
Tako Koniji hranjeni peletiranom hranom provode
vise vremena Zzvacuéi drvo i jeduéi feces u
usporedbi s konjima hranjenim sijenom (Willard i
sur.,, 1977).

Dodavanje sirove viaknine u obrok moze
poboljSati  produktivnost.  Brojlerske  nesilice
hranjene hranom u koju je dodano 15%
neoljustene zobi imale su veéu proizvodnju jaja od
kokosi hranjenih samo koncentratom (Zuidhoff |
sur., 1995).

Pokusi na cCetiri razlicite farme u Sjedinjenim
Ameri¢kim Drzavama pokazali su da je dodatak
sirove viaknine u obrok povetao broj oprasene
prasadi (Grandin i Deesing, 1999).

HRANIDBENO PONASANJE

U prirodnim uvjetima biljojedi odabiru koli¢inu
hrane koju ¢e pojesti i biraju vrste biljaka za svoju
prehranu. Dakle, u bihevioralnoj ekologiji se smatra
da Zivotinje imaju sposobnost smislenog
hranidbenog ponasanja (Tolkamp i sur., 1998).
Stoga je ispoljavanje ponasanja karakteristi¢nih za
vrstu garancija visoke razine dobrobiti Zivotinja
(Halverson, 2001).

Konji su zivotinje stepe. U prirodi njihova
glavna hrana je trava, a pasu je polako se krecuci
12 do 16 sati dnevno. Stoga je, zbog fiziologije
probavnog sustava, konjima najbolje omoguciti
pristup hrani tijekom cijelog dana. Hranu treba
postaviti tek nesto vise od poda, ¢ime se
omogucuje da tijekom jela stoje u anatomsk
prirodnom polozaju (Zeitler-Feicht, 2001).
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Kod teladi koja se drzi u skupini, ali bez krava,
javlja se nenormalno ponasanje medusobnog
sisanja. Telad siSe uho, usnu, skrotum, prepucij,
rep ili podru¢je vimena drugog teleta (Lidfors,
1993). Smatra se da je takvo ponasanje potaknuto
ingestijom mlijeka jer se najce$¢e moze vidjeti
nakon hranjenja teladi. Posebno je ¢esto kada se
telad hrani iz vedra, jer motivacija za sisanjem
ostaje nezadovoljena (De Passille i sur., 1992).
Stoga se danas telad drzi odvojeno u boksovima, a
hrani se preko umijetne sise (Weary, 2001).

Kod divljih svinja, krmate s miladima Ccine
osnovnu jedinicu a nekoliko krmaca zajedno,
ve¢inom srodnica, ¢ine obiteljsko krdo (Gundlach,
1968). Trazenje hrane za svinje je drustvena
aktivnost, pri ¢emu svi ¢lanovi skupine jedu kada
se hrana pronade. Stoga je situacija na farmi kada
se hrana dijeli, a neke Zivotinje dobiju hranu prije a
neke kasnije, izrazito frustrijaju¢a za svinje (van
Putten, 2001). Ako hrane nema dovoljno, izgradena
drustvena hijerarhija nalaze da prednost pristupu
hrani imaju zivotinje koje su vise po rangu (van
Putten, 1978; Zerboni i Grauvogl, 1984), pa nize
rangirane zivotinje mogu ostati gladne (Nielsen i
sur., 1995; Tolkamp i sur., 1996).

ZAKLJUCAK

Poznavanje hranidbenih potreba pojedine
Zivotinjske vrste i kategorije, uz poznavanje
hranidbenog ponasanja, predstavija osnovu kako
za zdravije tako i za dobrobit, jer zdravije je
preduvjet za dobrobit Zivotinja. Stoga je
prepoznata potreba Zivotinja za odgovaraju¢om
hranidbenom vrijedno$¢u krmnih smjesa.

Kako bi se doista kvalitetno izgradio smjesta;
za zivotinje, potrebno je dobro poznavanje
prirodnog hranidbenog pona$anja. Dobra rijeSenja
nisu nuzno i skuplia, a uvelike pobolj$avaju
dobrobit farmskih Zivotinja. U tom smislu bioloska
poljoprivreda predstavlja povezivanje postojeéih
znanja iz biologije vrsta s onima o nadinu drzanja i
time osigurava dobrobit farmskih Zivotinja.
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SUMMARY

One of the first animal rights is freedom from hunger and thirst. From the
animal welfare point of view, it is important that animals receive food of an
adequate composition, that the food is sufficient so that the animal can satisfy its
natural feeding behavior. The animais will suffer malnutrition if the food it receives
does not satisfy its needs, when it lacks one or more nutritive ingredients.
Animals fed in such a way are generally more active, more frequent by searching,
rooting and chewing. Such activity may be defined as foraging behavior and may
result in abnormal behavior such as tail-biting in pigs and feather-pecking in
hens. Unbalanced food is one of the causes of lameness in dairy cows. If the
animal, on the other hand, does not receive sufficient nutrition, it will suffer
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undernutrition. From the animal welfare point of view, the feeding of animals
selected for quick gain in weight and a large production of milk, eggs or meat.
present a special problem, because such animals also show a large appetite and
for the breeding animals the amount of food is limited in order to prevent
reproduction problems. Accordingly, it is suggested roughage should be added
into the concentrated food. When one is familiar with the animal natural feeding
behavior, one may create a social and physical environment where the animals
can express this behavior. Adequate nutrition creates a healthy animal, an
unavoidable part of animal welfare.

Key words: animal welfare, nutrition, animal physical and mental health
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