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KADA KUHAJU BAKE...
TRADICIJA I POVIJEST U DVJEMA
BAKINIM KUHARICAMA

Normiranje i kanoniziranje tradicionalne hrvatske kuhinje, odnosno
stvaranje prepoznatljiva brenda, jedan je od svojih izraza pronaslo u
sintagmi bakina kuhinja. Funkcija bake u prenoSenju tradicije, u
najSirem smislu, ve¢ je istaknuta u mnogim radovima, a recepcija bake
kao najveCeg autoriteta privatnog kuhanja, legitimira njezinu kuhinju
kao zdravu, ukusnu i prije svega tradicionalnu. Brojne kuharice i
proizvodi koji nose pridjev bakin govore u prilog toj tezi.

U posljednjih nekoliko godina u Hrvatskoj se pojavilo nekoliko
netipi¢nih kuharica. Netipicnih utoliko $to u velikoj mjeri iznevjeravaju
osnovne postavke Zzanra kuharice kao priru¢nicke literature. Analizom
dviju takvih bakinih kuharica (Kuharica none Carmen i Kuharica bake
Ivke) ovaj Ce rad pokusSati pokazati kako se zanru kuharice prikljucuju
povijesni sadrzaji. Zanimljivost ovih kuharica ne proizlazi toliko iz
primjenjivosti recepata i savjeta koliko iz pokuSaja da se prikaZze $iri
kulturni i povijesni okvir njihova nastanka. Dvije spomenute kuharice
zapravo su privatne zbirke recepata koje su te dvije bake prikupljale u
pedesetak godina. Ostavivsi bakine recepte kako su napisani i
pokusavajuci opisati povijesni i kulturni kontekst u kojem su nastajale,
autori ovih kuharica bake shvacaju kao svjedokinje vremena Ciji su
zapisi istodobno svjedoCanstva i dokumenti o gradanskom druStvu
Samobora i Trogira s pocetka 20. stoljeCa. Fragmenti obiteljskih
povijesti, kao $to su ovi Sturi recepti, mogu imati jednaku vrijednost
kao drugi povijesni dokumenti te posluZziti i§¢itavanju ili oZivljavanju
izgubljene proslosti.

Klju¢ne rijeci: bakina kuhinja, privatne kuharice, nostalgi¢ne kuharice,
tradicionalna prehrana, kulinarske uspomene, Samobor,
Trogir
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Bakina kuhinja

U hrvatskoj novijoj kulturi prehrane bake zauzimaju sredi$nje mjesto. Figura
bake najvazniji je kulinarski Zenski autoritet privatnog kuhanja, nasuprot
dominantno muSkom autoritetu profesionalnih chefova. Baka, ¢ija je uloga
odredena iskustvom, ljubavlju i znanjem, omoguéava prenosenje znanja i
odrzavanje tradicije. Bake omeduju tri generacije unutar kojih postoji izravan
doticaj s onim sto su jeli nasi stari, sintagmom koja u posljednje vrijeme u
Hrvatskoj izrazava okosnicu brojnih gastronomskih manifestacija. Bake su se
u hrvatskoj kulturi prehrane nametnule kao svojevrsna metafora tradicije.
Percepcija bakine tople kuhinje posebno se istice u Sirokoj ponudi tzv.
tradicionalnih specijaliteta i suvenira koji se oznacavaju bakinim. Pridjev
bakin je svojevrstan legitimitet proizvoda. Znaenjski taj pridjev ukljuCuje
znanje, ljubav i vrijeme. Preciznije bi ovaj pridjev oznacavao specifican
odnos prema obiteljskoj proSlosti/tradiciji, znanju akumuliranom viSe-
godi$njim iskustvom te ne manje vazan osjeaj nostalgije za vremenom
"jednostavne, poStene hrane" (Floyd i Forster 2003:128) i vece socijalne
vaznosti zajednickog obroka. Bake tako postaju i simbol kohezijske snage
obitelji. Predodzba bake, koja u poznim godinama kuhanje drzi svojim
osnovnim pozivom, jedan je od temelja patrijarhalne kuhinje te je istodobno
prisutna i u baka sa sela i baka iz grada. U hrvatskoj ruralnoj obitelji bakina je
zadaca priprema tradicionalnih obroka za mnogoc¢lanu obitelj, a sezonska je
hrana pojacana za vrijeme radova i proslava. Ta se baka ne sluZzi zapisima, a
njezina je kuhinja neprikosnovena kao i njezin autoritet. Gradanska je baka
jednako tako nezamjenjiva u obitelji kojoj ugada individualiziranim
obrocima. No treba napomenuti da te bake uglavnom ne kuhaju same nego
imaju kuéne pomocnice, te je njihova uloga u kuhinji nalik onoj pro-
fesionalnog glavnog kuhara. Svoje su znanje Cesto stekle obrazovanjem u
djevojackim Skolama, koje u Europi dozivljavaju svoj uzlet od polovice 19.
stoljeCa. Nastavni programi takvih Skola, koje su Cesto vodile redovnice,
omogucavali su jednogodi$nje i dvogodi$nje osposobljavanje mladih dje-
vojaka za vodenje vlastita kucanstva ili krace tetajeve za iskusne domacice
zeljne novih kulinarskih znanja. Uenice bi sa Skolovanja ponijele rukopisnu
kuharicu standardnih srednjoeuropskih jela, koju bi poslije dopunjavale
razmjenom recepata i prihva¢anjem novih kulinarskih tehnologija.

Izdavacka produkcija kuharica u Hrvatskoj prati svjetsku produkciju.
Objavljuju se mnoge kuharice nacionalnih kuhinja, kuharice poznatih kuhara i
javnih osoba. Medutim u posljednjih nekoliko godina objavljuje se niz
privatnih/rukopisnih kuharica od kojih ¢u ovdje analizirati dvije, Kuharicu
none Carmen i Kuharicu bake Ivke. RijeC je o zbirkama privatnih/obiteljskih
recepata, tocnije biljeznica i notesa u koje su bake tijekom Zivota zapisivale,
krizale i skupljale recepte. Cini mi se da naziv rukopisne kuharice, kojim se
opisuju gdjekad vrlo razlicite kompilacije recepata koje su njihove autorice
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crpile iz usmenih i pisanih izvora, u nedovoljnoj mjeri opisuje pravi znacaj
takvih kuharica. Odlu€ujem se za sintagmu privatna kuharica jer smatram da
snaznije isti¢e Cinjenicu da su recepti pisani za uporabu sastavljaca. Recepti
su u takvim kuharicama bliZi podsjetnicima nego uputama, kako Heldke
zakljuCuje "zapisani recepti sluZe kao podsjetnici na znanje koje je prethodno
steceno kroz iskustvo" (Heldke 1992, prema Sutton 2001:134)! te su prema
tome tesko iskoristivi drugim korisnicima.

Privatne kuharice zapravo ispisuju prehrambeni kanon jedne obitelji i
slicnije su zbirki biljeSki koje sluze tek osvjezivanju sjeanja jer nisu
namijenjene korisniku kao cjelovita uputa za pripremu, nego kao podsjetnik
za pripremu jela, pretpostavljaju¢i neku vrstu "naukovanja rodakinji, teti,
majci, baki ili susjedi" (Giard 1998, prema Sutton 2001:134). One istodobno
ukljuCuju naslijedene recepte, recepte dobivene od prijatelja i poznanika, kao
i recepte skupljene iz novina, €asopisa ili objavljenih kuharica, koji su Cesto
popraceni rukopisnim komentarima i ocjenama.

Iako se nazivaju kuharicama, bakine se biljeZnice uglavnom uklapaju u
danasnje odrednice Zanra kuharica, koji je nuzno odreden svojom prakticnom
primjenom. Drugim rije¢ima, kuharice su priru¢nici ¢iji oblik odreduje svrha.
Recepti iz starih biljeznica umnogome se udaljavaju od suvremenog oblika
recepta. Osnovna je razlika u tome $§to ti recepti vrlo rijetko opisuju postupak
pripreme. Navode se potrebni sastojci, ali se oni ne navode izdvojeno nego se
uklju€uju u narativnu strukturu recepta. SuoCeni s veCinom recepata bakinih
kuharica, kao uostalom i mnogim receptima starijih kuharica, danasnji je ko-
risnik potpuno bespomocan. Kako je razina pretpostavljena znanja mnogo vi-
$a, kuhati po njima sli¢nije je pokuSaju rekonstrukcije. Osim Sturosti recepta o
pretpostavljenome znanju govori i gotovo potpuna odsutnost recepata za sva-
kodnevna, obicna jela, kao Sto su na primjer variva od kelja, poriluka ili blitva
na leSo. Ono $§to se kuha obi¢nim danima ne treba zapisivati. Biljeze se recepti
za nedjeljne, svetanije ruckove te mnogo kolaca i slastica, koji su jednom ku-
Sani negdje drugdje pa se pokuSavaju spremiti kod kuce. Kuharice su rijetko
stvarna sliku onoga sto se jede, prije su odraz ukusa razdoblja u kojem nasta-
ju, prikaz onoga sto bismo Zeljeli jesti. Recepti za svakodnevna jela priprem-
ljena od uobicajenih namirnica razmjenjuju se usmenim putem, a ako i rezul-
tat nije bio najuspje$niji, "Steta nije ni bila velika" (Godina Golija 1996:143).

BiljeZnice none Carmen i bake Ivke su pokretno sjetanje na nesvako-
dnevna jela, no buduéi da nisu objavljene kao gastronomska literatura nego
kao kuharice, s pravom se postavlja pitanje njihove uporabivosti. Recepti u
ovim kuharicama nisu rekonstruirani da bi bili uporabivi, nego su ostavljeni
onako kako su ih zapisale bake. Primjerice, u Kuharici none Carmen ostavlje-
ni su i savjeti za CiS€enje i nekoliko recepata za pripremu sapuna (Sto je nekoc
uostalom bio sastavni dio kuharica, a danas se sli¢ni savjeti joS mogu pronaci

!'Svi su prijevodi s engleskog autori&ini.
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u zenskim Casopisima, napose onima koji imaju rubrike kucanskih trikova).
Medutim, to zapisano prirediva¢i nude kao dokument vremena za bolje
poznavanje prehrambenih obiCaja gradanskih obitelji na pocetku 20. stoljeca.

Samobor i Split

Spomenute su kuharice izabrane zbog sli¢nosti unato¢ tomu S$to potjecu iz
razli¢itih dijelova Hrvatske. Nona Carmen je Zivjela u Dalmaciji, na jugu
Hrvatske, a baka Ivka na sjeveru, u Samoboru. lako svojom kuhinjom jedna
pripada kontinentalnom kulturnom krugu, a druga mediteranskom, dvjema
posve razli¢itim kulinarskim praksama, pokazuju da kulturni fenomen bake
funkcionira jednako u cijeloj Hrvatskoj. Njihova je privlatnost vjerojatno u
prizivanju sje¢anja na bakinu kuhinju, koje je ujedno sjecanje na djetinjstvo,
nostalgi¢cno putovanje u predjele hrane kakvu je kuhala baka. Ta ideja
djetinjstva, ovdje usko povezana s razdobljem oblikovanja ukusa, kon-
struirana je kao nostalgi¢na perspektiva iz koje se prepoznaje autenti¢no i
tradicionalno, oboje Cesto prisutno u diskursu nostalgicnih kuharica. Pritom
Cinjenica da su spomenute dame zapravo prabake autora koji su kuharice
priredili za tisak i nisu odrastali na njihovoj kuhinji, te da su se ve¢ njihove
bake vjerojatno u mnogocemu odmakle od recepata svojih majki, zapravo je
nevazna. Da bi odgovarala iskustvu ¢itatelja, koji zasigurno ima pohranjeno
sjecanje na barem jednu bakinu deliciju, prabake su preimenovane u bake.
Razlog preimenovanju isticanje je vaznosti neposredna kulinarskog iskustva
koje stvara sentimentalnu povezanost, istu onu zbog koje su bakina juha,
sarma ili torta najbolje.

Kuharica none Carmen

Carmen Tacconi (1885.-1978.) rodena je u Splitu, gdje je provela cijeli Zivot.
Potjecala je iz talijanske obitelji koja je doSla u Dalmaciju u Napoleonovo
doba. Kuharicu je pocCela sastavljati 1907., kada se udala za Hrvata, Ivana
Prijatelja. Recepte je skupljala od ¢lanova talijanskih plemickih i gradanskih
obitelji iz Splita i Trogira (Prijatelj Pavi¢i¢ 2005:6). Sli¢na jela pronalazimo u
cijeloj Dalmaciji, ¢iju prehranu Enzo Betizza naziva tipi¢nom kuhinjom
granice. "U imuénim kuéama nekadaSnje Dalmacije... prozvodile su se i
slagale razlicite vrste viSeetnickih jela i poslastica: venecijanskih, tr§¢anskih,
slovenskih, turskih, balkanskih, madarskih, beckih, ¢ak jevrejskih..." piSe
Betizza, nazivaju¢i dalmatinsku kuhinju jednom od najpotpunijih i
najbogatijih u Europi (2004:147).

Pet pohabanih biljeznica i mno$tvo rasutih listova objavljeni su kao
Kuharica none Carmen, stara proslostoljetna splitsko trogirska kuharica
autorice Ivane Prijatelj Pavi¢i¢, praunuke Carmen Prijatelj. VeCina recepata u
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izvorniku je pisana talijanskim jezikom, a u prijevodu je zadrzan dalmatinski
dijalekt, $to je razlog viSe da se kuharica upotpuni rje¢nikom manje poznatih
pojmova i izraza.

Recepti u knjizi podijeljeni su na slana i slatka jela, s time da su slatka,
naravno, mnogo zastupljenija, $to je posve uobitajeno za privatne kuharice. U
zbirci slanih jela dominiraju recepti za tjestenine, pa se navodi ¢ak 27 vrsta
njoka, iako iz komentara saznajemo da su neki u izvorniku prekriZeni.
Autorica je mnoge recepte popratila biljeSkama, a svako poglavlje pred-
govorom. Fragmentarne recepte, ili one osobito Sture, autorica je pokusala
rekonstruirati prema drugim kuharicama. Tako je uz nepotpun recept za gulas
pridodana verzija iz Mafiolijeve kuharice La cucina veneziana (1982),% a
receptu za przeni bakalar ("nakon $to omekSate bakalar, izrezite ga na
komadice prave veliCine, koje ¢ete uroniti u dovoljno gustu smjestu od brasna
i vode. Poslije przite u tavi, na vrelom ulju") recept iz kuharice Ricete di
Petronilla (1938), koji objasnjava kako omekSati bakalar, a nerazumljiv
recept za rizot od rakova (riso di gamberi) objasnjen je uz pomo¢ kuharice
Gioie Calussi Profumi di Dalmazia (1995).3 Izbor ovih kuharica nije slu€ajan,
nona je sigurno posjedovala najpoznatije onodobne kuharice, a osim
talijanskih sluzila se i hrvatskima. Iznimno dobro opremljena knjiga ne
donosi, na Zzalost, popis kuharica kojima se sluzila Carmen Prijatelj, tako da
mozemo samo nagadati koliko je utjecala hrvatska kuharica Dike Marjanovi¢
Radice, prve dame dalmatinske kuhinje. No, autorica Cesto nonine biljeske
usporeduje s receptima iz RadiCine Dalmatinske kuhinje (objavljene prvi put
1939.), objasnjavajuci kako su ovdje da bi uputile "na slicnost izmedu
pojedinih recepata u sinkroniji i dijakroniji" (Prijatelj Pavici¢ 2005:41).

Ostavimo li nacas uporabivost recepata sa strane, vidjet ¢emo da su
shvaceni kao ishodiste za razmatranje dijela materijalne kulture s pocetka 20.
stoljeca. Bakini recepti tako postaju autenti¢no svjedocanstvo kojemu cilj nije
obnavljanje ve¢ pomalo zaboravljenih riceta nego osvjeStavanje povijesnog
aspekta kulinarskog identiteta, ali i dokaz kontinuiteta odredenih kulinarskih
praksi.

Kuharica bake Ivke

Ivka DvorZzak (1864.-1942.) Zivjela je u Samoboru, kako autor Milan Zegarac
Peharnik napominje, "u vrijeme velikih promjena". Svjedocila je osnivanju
prvih sportskih klubova, elektrifikaciji grada, pojavi prvih tvornica. Kako bi
uzdignuo baku iz anonimnosti, prirediva¢ iznosi povijest obitelji, Ciji su
¢lanovi bili istaknuti gradani Samobora: na popisu su prvi ljekarnik u gradu,
nacelnik Samobora, zagrebacki kanonik te osniva¢ medicinskog fakulteta u

2 Obje kuharice iskoristene u rekonstrukciji objavljene su nakon smrti none Carmen.
3 Vidi prethodnu napomenu.
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Kansas Cityju. Gradanska obitelj Dvorak bila je u srodstvu s dvjema
plemenitaskim obiteljima — Hotkovi¢ i Bebek. Tradicija gradanske kuhinje u
ovim kuharicama usko povezana s plemic¢kom, prekinuta je nakon Drugoga
svjetskog rata da bi iznova bila uspostavljena u nostalgi¢cnom sjeanju na
delicije kojima su se gostili mnogi znameniti gosti obitelji Dvorzak. Autor
kuharice ponosno navodi goste kao $to su bili Antun Gustav Matos, August
Senoa, Marija Juri¢ Zagorka, Vladimir Rendi¢, Vladimir Vidri¢, koje je
podjednako privlacilo odabrano drustvo i fina kuhinja. Kuharica bake Ivke,
koja je podnaslovljena samoborska gradanska kuhinja s pocetka XX. stoljeca,
objavljena je prigodom 764. obljetnice povelje ugarsko-hrvatskoga kralja
Bele 1V., kojom je Samobor dobio status slobodnog kraljevskog trgovista.*
Kuharica je dopunjena op$irnim uvodom od pedesetak stranica, u kojem
doznajemo o drustvenoj i obiteljskoj povijesti, a gradanske recepte
upotpunjuje opis samoborske narodne kuhinje iz etnografske studije Milana
Langa o Samoboru (1911.), pri ¢emu autor naglaSava da se "ve€ina napisanog
odnosi na narodna jela i obi€aje, opis kuhinje, vrste gospodarskih kultura i
posude, a o kuhinji bogatijih gradana i plemstva ne znamo toliko koliko ta
tema zavreduje" (Zegarac Peharnik 2006:5).

Glavninu recepata u ovoj kuharici, jednako kao i u none Carmen, Cine
oni za kekse i kolace. Pretpostavimo li da su za pripremanje slastica potrebne
preciznije upute, barem $to se tiCe omjera sastojaka, onda nam je ova prevaga
jasna. Medu receptima za slana jela dominiraju razni zakusci od mesa, ribe,
peradi, povréa; a ni ovdje ne nalazimo recepte za obi¢na, svakodnevna jela,
razna variva koja spominje Lang u Zborniku za narodni Zivot i obicaje.

BiljeZznicu koju je naslijedio od majke priredivac je zapoceo prepisivati
prije dvadesetak godina iz, kako kaze, "prakti¢nih razloga, preglednosti i jas-
noce pri upotrebi" (2006:5), §to nam govori da je kuharica jo$ bila u uporabi.
Recepti u knjizi su preuzeti iz biljeznice koju je baka Ivka prepisala i pokloni-
la svojoj unuci Veri 1926. godine i jedne starije biljeZnice koja je bila u vrlo
loSem stanju. Kako bi postivao bakin izbor poklonjenih recepata, starije re-
cepte, koji se ne nalaze u biljeznici iz 1926. godine, autor je oznacio zvjezdi-
com. Cini se da su recepti naknadno dopisivani, $to nije neubi¢ajeno dokle
god u biljeznici ima slobodnih listova. Budu¢i da autor ne komentira recepte,
ne mozemo razaznati koji su recepti zapisani nakon 1926. godine, ali je sigur-
no da je kolaC miki maus nastao poslije 1928. godine jer se tada lik Mickeya
Mousea prvi put pojavljuje u animiranom filmu Parobrod Willy. Iako ne
mozemo, kao u none Carmen, iSCitati koliko je recepata preuzetih iz tiska
uvrsteno u zbirku, razlike u narativnoj strukturi pojedinih recepata govore u

4 Prema toj su povelji stanovnici Samobora bili izuzeti od jurisdikcije svih kraljevskih sudaca i
podvrgnuti sudstvu svog nacelnika kojeg su slobodno izabrali. Smjeli su birati svog zupnika
i raspolagati crkvenom desetinom. U povelji su zabiljeZene i granice teritorija oko trgovista
koje im je dao kralj.
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prilog tvrdnji da je Ivka Dvorzak pratila kulinarsku modu u tisku (detaljan
recept za fasiranu Stuku koji navodi potrebno vrijeme pripreme ili onaj za
salatu od teleceg mesa a la Republique koji predlaze nacin serviranja).

Nostalgi¢ne kuharice

Iako su kuharice o kojima je ovdje rije¢ objavljene u prvome redu za Citatelje
te nemaju priru¢ni¢ki znacaj u klasicnome smislu, to ne umanjuje njihovu
vaznost. Njihov je doprinos u tome $§to omogucuju sagledavanje prehrambene
kulture kao vaznog dijela kulturnog identiteta. Urednici Kuharice none
Carmen smatraju da je ona "sentimentalni spomenar", a oni Kuharice bake
Ivke istiCu doprinos poznavanju "uljudenosti, izvora tradicije, romantike i
boje jednog izgubljenog vremena". Potraga za sadrzajem izgubljenog vre-
mena jedna je od dominanti suvremena kulinarskog diskursa, koja proizlazi iz
potrebe za autenti¢no$cu i tradicijom.

PokuSavajuéi klasificirati razliCite tipove pisanja o hrani, Stephan
Mennell (1987.) uvodi razliku izmedu gastronomske literature i kuharica. Dok
kuharice smatra dijelom privatne sfere domacinstva, odredujuéi ih kao Zenski
zanr, gastronomsku literaturu vezuje uz javnu sferu, koja ima razvijen odnos
prema uzitku jedenja te je prema tome vezana uz muski rod. Nastanak takve
vrste literature nalazi u francuskoj tekstovnoj vrsti s pocetka 19. stoljeca, u
prvome redu u djelu Fiziologija okusa Brillat-Savarina, ali i u jo§ popularnim
gastronomskim vodi¢ima. Mennellovo odredenje Zanra gastronomske lite-
rature objaSnjava nastanak, medutim nije dostatno za razumijevanje ovakvih
hibridnih vrsta u gastronomskoj literaturi. Stroga nam Mennellova podjela ne
moze pomo¢i pri klasifikaciji ovakvih naslova. Obje se ovdje analizirane
kuharice, u obliku u kojem su objavljene, udaljavaju od Zanra kuharica i
priblizavaju gastronomskoj literaturi. Iako bismo mogli, slijedom Mennellove
rodne podjele, kuharice none Carmen i baka Ivke promatrati kao zenski zanr
koji svjedoti o stilu Zzenskog kulinarskog pisma, koje je u ovom obliku posve
privatna praksa, sli¢na dnevniku, no uzih interesa, oblik u kojem su
objavljene, sa svim dodacima, uvodima i rjeCnicima, smjeSta ih na nejasnu
granicu u kojoj kulinarski esej, kao dio gastronomske literature, vrlo lako
postaje kuharicom (Mennell 1987:271). MoZemo re¢i da obje kuharice
udovoljavaju dvama Mennellovim zahtjevima gastronomske literature:
"nostalgi¢na evokacija obroka za pamcenje" i "mjeSavina povijesti, mita i
povijesti koja sluzi kao mit" (Mennell 1987:271).

U ovim su kuharicama komentari i recepti jednakovrijedni, a recept je
Cesto ishodiste za uspostavljanje odnosa i na prostornoj i na vremenskoj
osnovi. Nona, odnosno baka, kako zaklju¢uje Carol Field u svojoj kuharici /n
nonna's kitchen (1997.), ima ulogu Cuvarice uspomena i veza je s proslosc¢u
kojoj, budimo iskreni, i pripada. Objavljivanje ovih naslova prije svega govori
o strahu od nestanka riceta nasih baka i promjeni kulinarskih tradicija.
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Upravo iz slitne motivacije proizlazi Suttonova sintagma nostalgicne
kuharice za koje kaze "nostalgi¢ne kuharice (su) knjige koje pokuSavaju
skupiti kulinarske uspomene" (Sutton 2001:143). Ako je ta pretpostavka
tocna, onda je prigovor o neuporabivosti ovih kuharica za one koji jo§ ne
znaju kuhati nevazan. Cini se da upravo ta nostalgi¢na perspektiva smjesta
bakinu kuhinju u proSlost jer bakina kuhinja pripada sje¢anjima na neko
drugo, proslo, vrijeme. U takvu se sjeCanju isprepleCe osobno iskustvo
citatelja, koje ¢e mu omoguciti sentimentalnu vezu i svijest o pripadnosti
odredenoj kulinarskoj kulturi koja se nepovratno promijenila u posljednjih
pedesetak godina.

Field isti¢e osnovnu razliku percepcije bakine i danas$nje kuhinje: "Na-
petost izmedu dozivljavanja kuhanja kao instrumental i tehnicke aktivnosti
(koju valja dovrsiti u $to kratem vremenu), nasuprot kuhanju kao poslu iz
ljubavi" (Field 1997, prema Sutton 2001:149), iako takvu tumacenju ne ide u
prilog istrazivanje Ann Oakley (1975.), prema kojemu je kuhanje joS uvijek
jedan od potencijalno najugodnijih i najkreativnijia kuéanskih poslova.’ Iz
danasnje kuharske perspektive, koja istodobno podrazumijeva brzo kuhanje i
brzu hranu, neko¢ samorazumljivi bakini recepti danas iznenaduju leZernim
troSenjem vremena. Krajnje sazete biljeSke ukljuCuju sastojke i osnovne
upute, ali je vrijeme pripreme posve nevazno, "kad je gotovo posluzi, kuhaj
koliko treba". Stednjak na drva, na kakvom su kuhale bake, ne trpi Zurbu, pa
tako jela koja se kuhaju 3 ili 4 sata nisu neuobitajena.® Doduse jednako tako
treba priznati da su jela koja se dugo pripremaju uglavnom na svecanijim
jelovnicima (kao primjer navedimo pasticadu, koja je, prema rijeCima
priredivaCice Kuharice none Carmen, bila kultno jelo obitelji za Ciju su
pripremu trebala dva dana).

Bakini recepti, zanemarimo li jo§ jednom njihovu prakti¢nu primjenu,
danas nam mogu posluziti u rekonstrukciji segmenta druStvenosti koji se
ostvaruje privatnom praksom kuhanja i razmjene recepata. Sture upute za
pripremanje jela dovoljno su opravdanje priredivacici da potrazi moguce
izvore pojedinih recepata u onodobnim vaznim kuharicama. Time se
uspostavlja kulinarski kruzok u kojem se recepti, ovisno o modi i povijesti,
razmjenjuju u svim smjerovima, ¢esto bez obzira na drustvene slojeve. U
predgovoru Kuharice none Carmen priredivaCica predlaze da njezine
biljeznice ¢itamo prije svega kao "odbljesak triju razdoblja koja su obiljezila
njen zivot: oftocenta, prosperitetnog splitskog razdoblja izmedu dva svjetska

3 U svojoj knijizi The Sociology of Housework Ann Oakley iznosi rezultate istrazivanja koje je
provodila u intervjuima sa skupinom Zzena. lako rezultati potvrduju da je kuhanje medu

stavljaju na kuhanje kao uzitak, a ne kuhanje kao kucanski posao.

6 Stednjak je u doba baka bio vazna inovacija u odnosu na kuhanje na ognjiitu. Omoguéio je
istodobno kuhanje vise jela. Obje su bake svjedoCile uvodenju Stednjaka i na plin i struju,
koji su znacili golemu promjenu u racionalizaciji vremena potrebna za pripremu jela.
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rata i tzv. poslijeratnog razdoblja, nakon Drugog svjetskog rata" (Prijatelj
Pavici¢ 2005:7). Recepti Carmen Prijatelj pripadaju tomu i povijesno se doba
iSCitava u receptima za torte Umberto i Margherita, nazvane po talijanskom
kraljevskom paru, ali rije¢ odbljesak nam govori da postoji i drugo vrijeme.
Ono je opisano u poglavlju "Split u vrijeme none Carmen" i vezano je uz rivu
i pjacu, a ne uz kuhinju. Stoga je noninu kuharicu potrebno razmatrati u Sirem
druStvenom kontekstu i uspostaviti paralelu izmedu javne i privatne sfere. Iste
godine kad Carmen Prijatelj poCinje zapisivati recepte, u Splitu je otvoreno
prvo kino, Picasso je naslikao Gospodice iz Avignona, a Marinetti ¢e 1909.
napisati Futuristicki manifest (Prijatelj Pavici¢ 2005:16).

Ako je potrebno ispisati povijest toga doba, onda smijemo zakljuciti da
kuharica Carmen Prijatelj nema historiografsku tezinu u pravom smislu rijeci.
Ona je ponudena "u prvom redu, po svom sadrzaju, kao dokument" (Prijatel]
Pavici¢ 2005:8), kao svjedoCanstvo. Privatni Zenski zapis, dnevnik razvoja
vjestine, postaje dokumentom, uz pretpostavku da se u velikoj mjeri preklapa
s drugim kuharicama dalmatinskih gospoda sli¢na druStvenog statusa. Slican
pristup ima i priprediva¢ Kuharice bake Ivke kad u predgovoru saZeto opisuje
Samobor u doba svoje prabake i smjeSta bakinu kuhinju u Siri dru$tveni
kontekst. Ne uredujuci bakine recepte, nego pokuSavajuci opisati povijesni i
kulturni kontekst u kojem su nastajali, priredivac¢i ovih kuharica bake
shvacaju prije svega kao svjedoke, a njihove biljeznice kao svjedoCanstva
vremena, odnosno autenti¢ne zapise protagonistica samoborskog i trogirskog
drustva s pocetka 20. stoljeca. Tako privatne kuharice bake Ivke i none
Carmen dobivaju teZinu dokumenta, a Sturi recepti se shvacaju kao povijesni
zapis svjedokinja vremena te mogu posluziti otkrivanju aspekta, kako ga J. R.
Gillis naziva, izgubljene proslosti.

Izgubljen okus

Zelja da se hrvatska kulinarska bastina pretvori u prepoznatljiv brend jedno je
od svojih uporiSta pronasla u sintagmi bakina kuhinja. Analizirani privatni
zapisi dviju dama predstavljeni su kao vrlo koristan etnoloski izvor za
rekonstrukciju povijesti privatnog zivota. Posluzimo li se sintagmom Pierra
Nore (2006) o mjestima pamcenja koja postoje jer visSe nema okruzja
pamcenja, objavljivanje ovakvih nostalgicnih kuharica mozemo objasniti
¢injenicom da je raspadom zajednickih domadcinstava koja su ukljucivala tri
generacije, nestalo i okruZenje u kojem se znanje i sjeanje neposredno
prenosi. Bakine kuharice tako postaju svojevrsno ishodiSte za propitivanje
sadrzaja tradicije, nimalo slu¢ajno u isto vrijeme kad hrvatska gastronomija
nastoji postati prepoznatljiva na globalnom gastronomskom trzi§tu. Spo-
menute kuharice dokumenti su privatne povijesti dviju obitelji, a njihovo
izvlatenje iz sfere privatnosti otkriva nam jedan od nacina na koji se
pokuSavaju organizirati izgubljene uspomene. Zanimanje javnosti za biljez-
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nice none Carmen i bake Ivke trebali bismo promatrati u okviru "zaintere-
siranosti za svakodnevicu, (koja je) jedini naCin da sebi vratimo sporije
protjecanje vremena i izgubljeni okus stvari" (Nora 2006:5). Pored objavlji-
vanja niza bakinih kuharica njihov bismo trziSni uspjeh mogli objasniti
Norinom tezom o arhivisti¢koj prirodi modernog paméenja (Nora 2006), koja
je u spomenutim kuharicama konkretno ilustrirana.

U skladu s idealom reprezentacije koji isklju¢uje panoramski pogled
(Nora 2006:35), ovaj mali uzorak gradanske kuhinje koji svjedo¢i kontinuite-
tu odredene prehrambene kulture, moZe biti osnovom za stvaranja tradicio-
nalne kuhinje. Rukopisne zbirke $to su ih bake godinama zapisivale objav-
ljene su kako su i zapisivane: lapidarno, elipti¢no i prili¢cno nejasno za onoga
tko jo$ ne zna kuhati,” no priredivaci su ih uzdigli na razinu reprezentativnog
dokumenta hrvatskog kulinarstva prve polovice 20. stoljeca. Takav, ne-
sumnjivo, romantiziran konstrukt bakine kuhinje omoguéava kristalizaciju
kulinarskih uspomena i njihovo prenosenje, iako ih "nazalost, (...) dozivlja-
vamo tek kao suvenire, kao mirisne fotografije u kojima su saCuvani mirisi i
arome neke davne kuhinje" (Prijatelj Pavi¢i¢ 2005:38).

Zakljucak

Normiranje i kanoniziranje tradicionalne hrvatske prehrane u smislu stvaranja
prepoznatljiva brenda jedan je od svojih izraza pronaslo u sintagmi bakina
kuhinja. Recepcija bake kao najveceg autoriteta privatnog kuhanja legitimira
odredenu prehranu kao zdravu, ukusnu i prije svega tradicionalnu. Bake imaju
dugogodisnje i naslijedeno iskustvo, spretnost i viSe vremena koje mogu
posvetiti pripremanju jela. Nebrojene kuharice i proizvodi koji nose pridjev
bakin govore u prilog ovoj tezi.

U posljednjih nekoliko godina u Hrvatskoj se pojavilo nekoliko ne-
tipi¢nih bakinih kuharica. Netipi¢nih utoliko $to u velikoj mjeri iznevjeravaju
osnovne postavke Zanra kuharica kao priru¢nicke literature. Analizom dviju
takvih kuharica ovaj je rad pokuSao pokazati kako u Zanr kuharice ulaze
sadrzaji pamcenja i sjeCanja. Vaznost ovih kuharica ne proizlazi toliko iz
primjenjivosti danih recepata i savjeta koliko iz pokuSaja da se pokaze Siri
kulturni i povijesni okvir njihova nastanka. Rukopisne zbirke su Carmen
Prijatelj i Ivka DvorZzak godinama stvarale piSuci ih za sebe, ali i iskuSavajuci
nova jela ne bi li olakSale posao svojim nasljednicima. Medutim, iako nam se
danas Cini da iznevjeravaju Zanr, one mu dodaju novu vrijednost. Njihova

7 Kao primjer mogli bismo navesti recept: "Zabe u brudetu: na slojeve stavite Zabe, soli, papra,
perSina, CeSnjaka i kapule, pomodore narezane na pola, ulja i kvasine" (Prijatelj Pavici¢
2005:125); ili: "Brabantska jaja: skuhaju se tvrdo, sreZu na dvoje po duljini, Zumanjak se
pasira, mijeSa s uljem, doda 14 d. sardina, kosanog luka i perSina, zli¢icu francuskog senfa i
1 citrone sok. Sardele se operu i skoSu" (Zegarac Peharnik 2006:60).
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oprema s biografskim i faktografskim podacima priblizava ih povijesnoj
literaturi. Ne mijenjajuéi bakine recepte, nego pokuSavajuci opisati povijesni i
kulturni kontekst u kojem su zapisani, pripredivaci ovih kuharica bake
shvacaju u prvome redu kao svjedoke. Tek kao izraz vremena, odnosno
autenti¢na svjedoCanstva protagonistica gradanskog drustva dvaju malih
hrvatskih gradova s pocetka 20. stoljeCa privatne kuharice bake Ivke i none
Carmen imaju vrijednost dokumenta. Sturi recepti mogu imati jednaku tezinu
kao bilo koji drugi povijesni dokument te posluZziti kao prustovski poticaj
ozivljavanju izgubljene proslosti.
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WHEN GRANDMAMAS COOK...
TRADITION AND HISTORY
IN TWO GRANDMOTHER COOKBOOKS

SUMMARY

The need for standardisation and canonisation of traditional Croatian cooking, and/or the
creation of an identifiable brand, has found one of its expressions in the grandmother's kitchen
syntagma. The grandmother function in the transmission of tradition in the broadest sense has
already been highlighted in numerous papers, while the reception of grandmothers as the
highest authorities in home cooking, legitimises their cooking as healthy, tasty and, above all,
traditional. Numerous cookbooks and products that carry the 'grandmother' adjective speak in
support of that thesis.

Several untypical cookbooks have appeared in Croatia over the last few years. They are
untypical since they depart from the basic precept of the cookbook genre as reference-book
literature. Through analysis of two such grandmother cookbooks (Kuharica none Carmen
[Grandma Carmen's Cookbook] and Kuharica bake Ivke [Grandma Ivka's Cookbook]), this
paper shall try to show the way in which this cookbook genre incorporates historical content.
The interesting nature of these cookbooks does not derive as much from the applicability of the
given recipes and advice, as from the attempt made to show the broader cultural and historical
framework of their emergence. The two cookbooks in question are actually private collections
of recipes that these grandmothers accumulated over a period of some fifty years. Leaving the
grandmother recipes as they were noted down, and endeavouring to describe their historical
and cultural backdrop, the authors of these cookbooks perceive the grandmothers as witnesses
to a particular time while, at the same time, the notations are both testimonies to and documents
on the urban societies of Samobor and Trogir at the beginning of the 20th century. Fragments
of family history, such as these straightforward, no-frills recipes, can have equal value with
other historical documents and, as such, can serve in the reading off or revival of the lost past.

Key words: grandmother's cooking, home cookbooks, nostalgic cookbooks, traditional
nutrition, culinary memories, Samobor, Trogir
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