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Odgoj za ljubav i odgovornu spolnost
Mirko MIHALJ

SaZetak

Autor pokuSava, na jednostavan i priviacan nacin, pribliZiti Citatelju sloZenu obi-
teljsku zadaéu odgoja u ljubavi. Nakon §to je naveo, i kratko opisao, sve promje-
ne koje prolazi i u kojima %ivi i djeluje danasSnja obitelj, istiCe potrebu ustrajnog i
pomnog izgradivanja Fivotnog nazora kod djece i mladih u zdravom ozradju od-
govorne obiteljske ljubavi. Potonja moZe Zivjeti i rasti samo u nesebi¢nom i slo-
bodnom sebedarju, koje je jedino prikladno ozralje upoznavanja i upudivanja
djece i mladih u tajne i bogatstvo spolnosti. Taj i takav duh trebao bi se prenijeti
i na Yupsku zajednicu i na Skolu. Autor istiCe neke pozitivne pomake s obzirom
na Zupsku zajednicu, kao npr. jednodnevni susreti obitelji, roditeljske mise, djelje
mise, susreti mladih i starih u razmjeni ideja i iskustava, obiteljske Skole, itd. Na
kraju isti¢e se potreba trajnog zauzimanja u izgradivanju istinske obiteljske zajed-
nice. :

Uvod

Postoje neke stvari koje se nikad ne mijenjaju, ili se tek neznatno mije-
njaju, dok su druge podlozne mijeni. Dobro je znano da su Covjeku za
Zivot potrebni zrak, voda i hrana, a posebice ljubav, razumijevanje,
njeznost i potpora, premda se to Cesto zaboravlja. Kao Sto viSe ne
udiSemo isti zrak, ne pijemo istu vodu, niti jedemo istu hranu, jos su vece
promjene zahvatile sveukupnu duhovnu hranu, od koje Zivi ljubav.

Sto se mijenja, a $to wvijek ostaje?

Sve do naseg stoljeca nacin Zivota i prehrane veoma su se sporo mijenjali.
Obiteljski Zivot, odgoj, obi¢aji — prenosili su se iz narastaja na naraStaj.
Uloga majke u tomu nije se mijenjala. Njezina je zadac¢a uglavnom bila
rad i briga u kuéi i odgoj djece, a otac se viSe brinuo za materijalno
uzdrZavanje obitelji.

No, s vremenom su se dogodile promjene koje su zagadile ne samo
zrak i vodu nego jo$ vise obiteljske odnose. Obitelj je ostala bez svog
uporista, §to se najviSe odrazilo na odgoju djece. Dok je prije odluCujucu
ulogu u odgoju djece imala obitelj, danas je obiteljski utjecaj uzdrman. To
viSe nije obiteljsko gnijezdo grijano majCinskom ljubavlju, a podrZavano
otinskom brigom. Izvan kude zaposlena Zena ne moZe vise sve dospjeti, a
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izvan kuce zaposlen ili nezaposlen suprug ne uspijeva se snaci u novim
okolnostima.

U svijetu su se dogodile tolike promjene u posljednjih stotinu godina
da ih Covjek naviknuo na ustaljenost, jednostavno ne uspijeva pratiti.
Premda najveci dio pucanstva danas Zivi u gradovima, po svom ponas$anju
mnogi su jo§ uvijek bliZe selu nego gradu. Novo nije prihvaéeno, a od
staroga nije se odviknulo. Kad bi samo to bilo, a da se zanemare druge
promjene koje su se dogodile na svim razinama, posljedice na obiteljski
Zivot i na odgoj bile bi goleme.

Stoga valja istaknuti da viSe nije isti zrak koji danas udiSemo kao onaj
koji se udisao prije, isto tako ni obiteljske vrijednosti nisu danas onakve
kakve su bile prije. Iako je ¢ovjeku i prije bila potrebna ljubav ona mu je
i danas i te kako potrebna, samo 3to je u nase doba ljubav »zagadenija,
sve »onefisenija«, sve »bolesnija«.

I upravo zbog neshvaéanja okolnosti u kojima Zivimo, zbog raskoraka
izmedu onoga $to je bilo i §to je danas, pojavljuju se mnoge nevolje i
nesporazumi.

U posljednjim desetljeima roditelji su »tréali« za $to veéim materijal-
nim dobrima pod geslom: »Ako smo mi patili, ne éemo dupustiti da nasa
djeca trpe!l« Upravo zbog takva stava mnogi su roditelji nanijeli neprocje-
njivu Stetu svojoj djeci. Naime, opskrbivsi svoju djecu ¢ak i odveé materi-
jalnim, zaboravili su ono najvaznije — nisu im darovali dovoljno ljubavi,
razumijevanja, njeznosti, i dr., kad im je to bilo najpotrebnije.

Sve se vise javljaju mladi ljudi koji optuZuju svoje roditelje da su nespo-
sobni voditi ih kroz Zivot. Nije im dostatan samo novac, odjeca, knjige za
Skolu. Od roditelja oéekuju osobito da ih pouce o Zivotu, da im jednostav-
no govore o svojim iskustvima, da ih ljube, da im pri¢aju o ljubavi, o tome
kako su se upoznali, kako su razvijali svoju ljubav, kako su prihvatili dje-
cu, itd. Oprostili bi im sve $to su pogrijesili, samo kad bi s njima iskreno
razgovarali.

Ali u odgoju za ljubav i odgovornu spolnost valja voditi brigu i o nizu
izvanjskih okolnosti. Osobitu pozornost valja obratiti Zvotnom svjetona-
zoru i sl. Tek se tada moZe uciniti mnogo vise i ono §to je potrebno za
cjelokupni odgo;. '

Zivotni svjetonazor

Mnogi ljudi nikad ne uspiju izgraditi svoj vlastiti svjetonazor. Prepuste se
rijeci Zivota da ih nosi. Kao djeca idu u vrti¢, pa u §kolu, potom se, ako
imaju srece i zaposle, ulaze u traZenu zajednicu, postaju obitelj, njihova
djeca podu u vrti¢ i u 3kolu, zaposle se, i na kraju — muZ i Zena ostanu
sami. Mnogi tek tada zapo¢nu razmiSljati o Zivotu i uvidati gdje su pogri-
jesili i $to su propustili. Buduéi da sada sve vide druk¢ije, ako ikako mogu,
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nastoje se »docCepati« svojih unucica i njih darivati svim onim §to su pro-
pustili odgajajuci svoju vlastitu djecu.

Tako mnogi roditelji ostaju bez vlastita Zivotna stava, prepustajuéi se
Zivotu i njegovim hirovima. Rade ono §to rade i drugi. Gledaju iste tv-se-
rije, nose sli¢nu odjefu - koja je u modi, izlaze van kako to obi¢avaju i
drugi. Jednostavno ne Zele se razlikovati, biti drukciji. A onaj tko se ne
Zeli razlikovati i biti druk¢iji teSko moZe biti svoj. '

Do osobnog Zivotnog stava redovito se dolazi promatranjem drugih
oko sebe, razmisljanjem, proucavanjem, razgovorom, izmjenom iskustava
i vlastitim odabirom.

Budu¢i da je u obitelji sve manje moguénosti za dublji razgovor, mladi
je Covjek najcesée prepusten samomu sebi i sli¢nima sebi. O Zivotu i lju-
bavi saznaje ponajceSce od svojih istomiSljenika, jer §to mu »starci« imaju
redi, kad ni sami nisu uspjeli ostvariti sretan Zivot. Od njih jednostavno ne
Zele niSta Cuti. Dovoljno im je §to ih vide u gréu, opterecene, nemirne i
zabrinute, pa iz tog pakla Zele §to prije pobjeci, vjerujudi da je, moida,
negdje drugdje bolje.

Svoju ma$tu mladi ljudi hrane priCama ko_,e su u modi. Dostupno im ]e
sve ono $to im njihovi roditelji ne preporucuju, primjerice od tiska i glaz-
be sumnjive vrijednosti, do raznih filmova u kinima i na video-kazetama.
NiSta im nije tabu tema, ali zato i niSta sveto i vrijedno.

Slusajuci djevojke i mladi¢e dok medusobno razgovaraju, mnogi bi se
zaprepastili njihovim razmifljanjima o Zivotu i ljubavi. O braku se govori
kao o tamnici u koju se samo ludaci mogu zatvoriti. NajvaZnije je imati
novca, lagodan Zivot s Cestim putovanjima i izazovima raznorazne naravi.
U ljubav se rijetko tko usudi vjerovati, a vjernost u braku za njih je
»prifica« za malu djecu.

Unatoc svemu, nitko toliko ne ¢ezne za istinskim vrijednostima koliko
mladi ljudi. Kad im se pribliZite kao prijatelj, tek tada otkrijete neizmjer-
nu teZnju za savrSenstvom, ljubavlju, skladnom obitelji. Zbog toga §to to
nigdje ne nalaze i ne vide dovoljno, razoCaravaju se Zivotom. U otvorenu
i iskrenu razgovoru priznat ¢e da im najviSe od svega manjka prijatelj koji
¢e ih povesti u Zivot, koji ¢e im pomo¢i da vjeruju u istinsku ljubav. Ne
boje se niti Zrtava niti odricanja. Sve su spremni uciniti samo kad bi im
netko ponudio to vrijedno za $to se isplati ostaviti sve ludosti koje im
truju Zivot i ve¢ ih u mladosti ¢ine nesretnima.

Moglo bi se re€i da, danas kao i uvijek, mladi ljudi vape za ljudima koji
¢ée ih povesti u sigurnost Zivota. Prosudujuéi i gledajuci svoje svecenike,
redovnice, vjeroucitelje, ucitelje, zbunjeni su njihovom ispraznoscu, ne-
sposobnoscu da se vinu do visina na kojima je drukdije i Cistije.

Crkva, 8kolstvo kao i druge ustanove kojima su povjereni mladi ljudi,
najceSce nisu na razini njihovih stvarnih potreba. I onda se uglavnom
Zivotari, odrzava se vjeronauk na kojem je nerijetko dosadno, ide se u
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Skolu koja nema $to pruZiti osim nedovoljno osmislena u¢enja »brda« po-
dataka u kojima se ne vidi niti svrhe niti opravdanja.

Duhovno uzdignucée svijesti

Za svaki korak naprijed u duhovnu rastu, potrebno je promisljanje i do-
mifljanje. Ako su mnoge izvanjske okolnosti nesklone sredenu Zivotu,
valja pronaci podrucja na koja se moZe djelovati. Mnostvu bezvrijednih i
losih filmova, moZe se suprotstaviti samo dobrim i vrijednim ostvarenjima,
dobrim djelima, postupcima i ¢inima u obitelji i u drustvu. Isto je takois
Casopisima, knjigama, glazbom. I kad bismo imali dobre odgojne filmove,
Casopise za mlade, poucne knjige, dobru zabavnu glazbu, lako je zamisliti
koliko bi to koristilo i bilo motivirajuée mladima. No, zar je to opravdanje
za nedjelotvornost?!

U naSemu vremenu, poradi raznih mogucénosti komunikacije kojima je
povezan svijet, valja se nametnuti kvalitetom duhovnih sadrZaja. Potrebni
su nam ljudi puni duha BoZjega koji e nuditi duhovnu hranu za kojom se
»gladuje« i to prihvatljivo i primamljivo mladeZi. Nemoguce je promicati i
najvece duhovne vrijednosti ako nisu predstavljene na prikladan nacin.

Stoga uz vjerski odgoj u Crkvi valja razmisljati i o odgoju glazbenika,
umjetnika, knjiZevnika, novinara, filmskih stvaratelja i drugih. To su prije
pola stoljeca radili brojni nasi zavodi i $kole iz kojih su izili danas vodeéi
ljudi znanstvenoga i kulturnoga Zivota.

Premda nasa Crkva joS uvijek nema dovoljno osposobljenih ljudi i pri-
kladnih zgrada za takvo $to, ulaganje u ljude jedini je put koji vodi do
duhovnog uzdignuca naroda i pojedinca.

Poznato je da se znanost, umjetnost, kultura, i dr., prenose iz narastaja
na narastaj. Najbolje je kad mladi uce od starijih, a potom to sami nasta-
vljaju dalje. Ako je tako u umjetnosti, zar to jo§ viSe ne bi trebalo vrijediti
za ljubav i odgoj? Zato podsje€amo na Isusa, najveceg ucitelja, kako je
odgajao ucenike u svojoj Skoli ljubavi: »Kao §to sam ja ljubio vas, tako i vi
ljubite jedni druge!«

Odgoj za ljubav

Otkad su ljudi poceli zapisivati svoja razmiljanja, odgoj pripisuju naj-
teZim podrucjima ljudskog nastojanja. Stari su Grei govorili da su bogovi
one koje su mrzili postavili za odgojitelje. Sukobi i nesporazumi izmedu
djece i roditelja postoje otkad postoji Covjek, stari i mladi. Stoga je odgoj
djece prepusten od davnine jedino roditeljima. S vremenom, razvojem
drustva, to se postupno mijenja. Pojavljuju se, naime, medu inim, tzv. o-
slobodilacki pokreti koji su htjeli osloboditi roditelje tog »nesnosnoge,
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teskog i odgovornog posla te se latili odgoja djece i oblikovali ih tako da
veé na Zemlji stvore raj. Sto su stvorili, i kako, tek se danas vidi na sva-
kom koraku.

O odgoju se pocelo sustavnije i temeljitije razmiSljati tek u novije doba
otkako se pedagogija proglasila znano$¢u i zapoc€ela sa ispitivanjem i
istrazivanjem najosjetljivije i najmanje zajednice, obitelji. O svim nastra-
nostima pedagoske znanosti moglo bi se moZda napisati viSe knjiga nego
§to je do sada napisano o samom odgoju. Ovdje nek bude spomenuto tek
zapaZanje $vicarskog pedagoga Hubera koji je nakon povratka s jednog
skupa pedagoga, na kojemu su bili zajedno sa svojom djecom, izjavio da
nikada u Zivotu nije vidio losije odgojene djece.

Bez obzira na tu primjedbu, pedagogija je dragocjena i potrebna, jer
ima vaZno i zna¢ajno mjesto, ulogu i zadacu u svakom dru$tvy, pogotovo
u odgoju i obrazovanju. Samo bi, po naSoj prosudbi, trebala, uz ostalo,
dublje proniknuti u tajnu ljubavi.

Ono §to je Covjeku najsvetije i $to ga Cini Covjekom u najuzviSenijem
znadenju rijedi jest upravo njegova sposobnost ljubavi. Bez ljubavi Covjek
bi bio nista — zakljuit ée sv. Pavao. Nije tajna da do te spoznaje moZe
doéi svako razumno stvorenje svojim umom.

Nedvojbeno je da je Eovjeku ljubav najvrjednija i najpotrebnija, no to
ne znadi da je i najbolje osvijetljena, prouena, prikazana, njegovana.
Mnogo je bolje opisana i protumacena njezina sjena, mrznja. Ljubav se
doimlje nedohvatljiva, neopisiva, nedoZivljiva, nestalna. Nije li stoga nje-
zina suprotnost stvarna i prepoznatljiva?

Premda gotovo svi ljudi u svim vremenima ljubav smatraju najvaznijom,
istodobno nista toliko ne obezvrjeduju, ni s ¢im se toliko ne poigravaju
koliko s tim dragocjenim blagom.

Od sve zbrke stvorene oko ljubavi, iskreno receno, danas je tesko viSe
i prepoznati izvornu i Eistu ljubav. A rije¢ ljubav, pak, postala je isto-
znacica za mnoge druge pojmove koji su nerijetko prava suprotnost ljuba-
vi. Stoga se najéesée »vodi ljubave, nerijetko se i kupuje, ustupa, napusta,
itd.

Bududi da za ljubavlju Cezne svako ljudsko stvorenje, »ljubav« je posta-
la najvaZnije propagandno sredstvo. U javnosti u naSe doba viSe ne posto-
ji ljubav kao Bozji dar koji darujemo i primamo. Naprotiv, ljubav se pred-
stavlja kao covjekov proizvod s kojim se trguje. Tako se stvara mnijenje
da ¢ovjeka ne usreduje Zivot oplemenjen ljubavlju, ve¢ su pojmovi za
sreu postali brzi uZici, novac, slava i sl

Doduse, stvorena je neizmjerna potreba za ljubavlju i srecom, ali,
stjece se dojam, kao da svi tre u pogreSnu smjeru. Sto se vise za ljubavlju
Zudi, sve se viSe od nje udaljava.

Dok je obitelj bila mala zatvorena zajednica, okruZena tek susjedima i
poznanicima, sve radosti i tuge zbivale su se, tako re¢i, u Cetiri zida. Svoje
poimanje o ljubavi prenosili su roditelji na djecu, i to stoljeéima. Muz i
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Zena su znali svoje uloge i svoj posao, i kad su se sporazumjeli, uz sve
nevolje i jad, uZivali su »mrvu« ljubavi. Shvatili su ono najvaznije o ljuba-
vi: da se za sve veliko treba mnogo muditi i Zrtvovati.

Ali otkad su ljudi uspjeli u mnogofemu olaksati Zivot, i kad su se pona-
dali da ¢e manje trpjeti, da ¢e biti slobodniji, imajuéi vise moguénosti za
lagodniji i udobniji Zivot, ni ne primijetivii, a toboZe sve u ime ljubavi,
dospjeli su tako daleko da im je ljubav postala tek pusta &eZnja, nedo-
stiZni ideal. I kad imaju sve uvjete da budu sretniji i ostvareniji, izgubili su
najvaznije — ljubav. Zasto? Zato $to se jednostavno ne moZe kupiti niti
novcem, niti slavom, niti brzim uZitkom, niti &estim promjenama partnera.
Ljubav je, naime, osobni dar, blago koje je Bog poloZio u nas, povjerivsi
nam da ga umnoZimo. Htiju¢i to uciniti preficom, bez mnogo domisljato-
sti i strpljenja, mnogi sve uprskaju, upropaste, pa misle da imaju sve, a
zapravo nemaju nista; imaju samo pustos.

Ako bas hocete, ljubav je talent o kojemu govori Isus. Tek kad ¢ovjek
ispravno shvati ljubav, premda je moZda ne zna rije¢ima izraziti, tek tada
postaje stvaratelj, usrecitelj. Covjek koji se poigra ljubavlju, nosi u sebi
nesreu i neizmjernu tugu, i to zraci. Radostan, miran i duboko mudar
Covjek je samo onaj tko je uspio dar ljubavi primiti i razviti. To je, bez
ikakve sumnje, najvaznije znanje i sposobnost.

‘Uostalom to je i glavna poruka Isusove Radosne vijesti. Jer je Isus od
svojih najbliZih traZio samo ljubav. Jedini zavjet koji je od Petra traZio,
prije nego mu je povjerio da bude glava Crkvi, sadrZan je u pitanju: »Lju-
bi§ li me?«

Petar je Zelio ljubiti, upravo kao $to to Zeli i svaki Covjek, ali to nije
znao, iako mu je ucitelj bio sam Isus. I mnogi roditelji bi htjeli svojoj djeci
darovati ljubav, ali jednostavno ne znaju kako. Mnogo za njih &ine, mno-
go im daju, a djeca ih, ipak, ¢esto optuZuju da ih dovoljno ne vole. No,
istodobno vise Zude za slobodom nego za ljubavlju.

Ljubav i sloboda

Kad je vec rije¢ o ljubavi i slobodi, moglo bi se razmiSljati i drukéije. Ima
li iSta vrjednije od slobode i moZe li Sovjek biti sasvim slobodan? Ta Zud-
nja za slobodom Cesto se izraZava rije¢ima: »Pustite me na miru!«

Te rijeci teSko padaju na srce roditeljima kad ih &uju od svoje djece. Te
rijeci razdiru, kad se ¢uju od voljene osobe. Jer, nije lako pustiti na miru
onoga do koga nam je stalo. Ostaviti na miru moZemo samo onoga do
koga nam nije stalo ili nam malo znadi. A prvotno je i ¢injenica je ova —
svaki Covjek ima neodoljivu potrebu da bude slobodan, da se nitko ne
»petlja« u njegov Zivot. No, istodobno dati drugomu slobodu i voljeti ga,
Cini se gotovo nemogude.
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Kad je dijete uporno u svojem traZzenju slobode, moZe zaista i uspjeti
da ga roditelji stvarno puste na miru, da ga viSe ne pitaju ni kamo ide, ni
kako je, da jednostavno od njega »dignu« ruke. A osoba koja se borila za
takvu slobodu, te osjeti da je to i postigla, najceS¢e bude duboko nezado-
voljna. Jer, potpuna sloboda nerijetko vodi u osamljenost i ravnodusnost.
Naime kad se za nas viSe nitko ne zanima, jer mu to ne dopustamo, to nas
istodobno pocne boljeti jer mislimo da do nas nikomu nije ni stalo.

U tom slucaju opet stupaju na scenu osobe koje sloboda ne ogranicuje
u ljubavi. Ako potpuno »dignu« ruke od tako oslobodene osobe, pre-
pustaju je samoj sebi i puStaju na put bez povratka, a obiteljski dom i
sredina postaju sve viSe ruZzna uspomena.

Tek kad se uspostavi sklad ljubavi i slobode, krug se opet moZe zatvo-
riti. Tada taj krug nije viSe om¢a koja nas davi, ve¢ slatki jaram ljubavi,
koji nas drzi da se ne raspemo, da iz naseg Zivota ne iscuri sok radosti i
smisla.

Tada moZemo shvatiti da nismo bezvrijedna stvorenja izgubljena u pro-
stranstvu hladna svemira, ve¢ bi¢a sa svojim granicama koje nas ne ogra-
niavaju.

Kad je ljubav na prvom mjestu, onda sloboda viSe nije u pitanju. Na-
protiv, kad je sloboda na prvom mjestu, onda ljubav veoma lako moze
iSCeznuti.

Oni koji to shvacaju, sposobni su, uz malo volje, za pustolovinu koja se
zove osmisljen i ostvaren Zivot.

Ljubay kao biljka

Ljubav ima svoje zakonitosti i svoja pravila. Ljubav je kao osjetljiva biljka
koju valja znati uzgajati kako bi donijela plod. Kao Sto je za razvoj biljke.
potrebno sunce, voda i plodna zemlja, i ljubavi je potrebno sunce, tj. oso-
ba koja nesebicno i iskreno ljubi. To sunce za djecu trebali bi biti njihovi
roditelji koji ih ne »prZze« svojom ljubavlju. Djeca su dar BoZji, posebna
bia. Djecu se ne moZe »imati«, premda obi¢no kaZzemo da netko ima
dijete. Dijete nikad nije samo nasSe. Ono je prije svega BoZje i svoje. Kad
roditelji imaju djecu zbog sebe, onda ih pokuSavaju oblikovati na svoju
sliku, uciniti ih dobrima sebi. Onda ih vole ne zbog njih samih nego zbog
samih sebe. Onda ¢e na kraju, zacijelo, reéi: »Sve smo u€inili za naSu dje-
cu, sve smo im dali, a oni nas napustiSe, ne uzvratiSe ljubav.« A djeca su
pak shvatila da u njihovu roditeljsku duhu nije bila rije¢ o ljubavi, nego,
naprotiv, o roditeljskoj sebi¢nosti.

Ljubav moZe rasti samo u svjetlu nesebicna darivanja i primanja Mo-
glo bi se zakljuciti — tamo gdje je ljubav sunce, tu je odgoj p]esma Jer
ljubav je domisljata i dovitljiva.
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Gdje je ljubav, nisu potrebni brojni odgojni savjeti. Sunce ne treba uéiti
kako Ce grijati. Jedino je potrebno ukloniti sjenu, zapreku koja suncu pri-
jeci da obasjava.

A najCeSca i najveca zapreka ljubavi jest zaokupljenost sa samim so-
bom. Tada su usta puna ispraznih rijeci o ljubavi.

Gdje i kako govoriti o spolnosti

Otkako se u 8koli i u Crkvi govori o spolnosti, $to se postiglo, osim prije-
vremena zanimanja djece za onim $to odrasli smatraju pridrZzanim sebi?

Govor o spolnosti moZe imati dvojaki uéinak, sli¢no kao i govor o dro-
gi. Nastojeci sprijeciti pogibeljnu i opaku bolest, ona se sve viSe $iri i ras-
prostire.

Stoga sve viSe prevladava uvjerenje da se o intimnim stvarima ne govo-
ri s katedre ako se ne Zeli obezvrijediti ljubav. Jer u ljubav, na odgovara-
juci nacin, moZe uvoditi samo osoba u koju se ima povjerenje i koja ljubi.
U tajnu ljubavi i spolnosti djecu mogu najbolje uputiti njihovi roditelji.
Ako to ne mogu oni, onda jedino ostaje bliska osoba koja bi nenametljivo
i prijateljski uvela mladog Covjeka u to podrudje a da potom ne povrijedi
svetost ljubavi. Kad se o intimnim pitanjima govori javno, tada nikad do-
voljno istananosti i procucenosti. S pravom se valja zapitati moZe li go-
vor 0 ljubavi i intimnosti u razredu imati odgojan uéinak, pa i onda kad to
¢ine s mnogo umijeca svecenici, vjeroucitelji ili uditelji ili dr.?!

U uzviSenost ljubavi i spolnosti ulazi se osobno, u punu povjerenju,
kako bi se saCuvalo dostojanstvo. Stoga je najbolje kad djevojtica prve
spoznaje o ljubavi Cuje i sazna od majke, ili osobe koja je kao majka, a
djeCak od oca. Tada to nisu samo rijeci, nego i iskustvo koje se prenosi
djelima. Da djeca prve obavijesti o ljubavi i spolnosti dobiju od svojih
najblizih, spontano i nenametljivo, postoji bezbroj prigoda. Poticaj moZe
biti film, ¢asopis, razgovor, i sl. Tako na djecu ne mora lose djelovati ni lo§
film, ako nakon gledanja mogu razgovarati s roditeljima o onome $to su
vidjeli i Culi.

Nije potrebno ulaziti u potankosti i obja$njavati nepotrebno. Veoma je
vazno voditi brigu o Zivotnoj dobi djeteta i o tome koliko je dijete sposob-
no shvatiti, od onoga o ¢emu se razgovara, kako mu i to ne bi postalo
opterecenje. Zanimljivo je promatrati djecu kad govore o ljubavi i spol-
nosti. StjeCe se dojam da sve znaju, a niSta ne razumiju.

Ako roditelji imaju vremena za djecu, tada ¢e ona sama postavljati pi-
tanja u trenutku kad je najvaznije da ¢uju »pravi« odgovor.

Da bi zadtitili svoju djecu od ljubavnih veza i preranih spolnih odnosa,
neki roditelji pribjegavaju prijetnjama, negativnu govoru o ljubavi i spol-
nosti, te se svim silama trude uvjeriti djecu da je spolnost nuzno zlo, da su
svi muskarci isti, da su sve djevojke iste, da nema ljubavi, itd.
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Pokatkad kod djece uspiju stvoriti i odbojnost prema ljubavi i spolno-
sti. Takav stav moZe utjecati i na homoseksualnu sklonost djece i druge
nastranosti i negativnosti.

Poznato je da djeca Cine $to vide, a manje ono §to Cuju. Stoga, ako
roditelji nisu dovoljno obazrivi i sposobno €uti svoju djecu, prestanu im se
povjeravati zato da ih roditelji ne bi osudili, »Spotali«. A oni pak roditelji
koji su uputili i poucili djecu u sve tajne ljubavi i spolnosti, primorani su
svoje kéeri opskrbljivati pilulama i drugim sredstvima kontracepcije.

Zanimljivo je promatrati roditelje kad im djeca po¢nu bjezati od kuce,
kad ne Zele s njima ni na more, ni u vikendicu, ni na brod, ni na put oko
svijeta. Takva djeca ve¢ sve znaju. Gledaju porno-filmove, ¢itaju porno-
grafske Casopise, pripovijedaju o svojim doZivljajima. Djevojke postaju
»komadi«, roba za uZitak i provod. To im sugerira potrosacki pritisak.

Kad se mladi ljudi zasite svega, i spolnih odnosa, heterogenih i homo-
genih, kad se izopijaju, nadime svakakva dima, Zeljni novih podraZaja, po-
sljednji spas traZze u drogi. A, §to je Zalosno, roditelji za sve obi¢no po-
sljednji saznaju. Podjednako vrijedi i za mnoge katolicke obitelji.

Samo izjaSnjavanje da je netko katolik, ne jam¢i ni§ta. Uostalom ako se
pogledaju i statistike, moZe se i na svjetskoj razini uo€iti da se glede toga
katolici ne razlikuju mnogo od drugih. Zanimljivo bi bilo istraZiti, imaju li
zemlje s najve¢im postotkom katolika manji postotak pobacaja, prostitut-
ki, razvedenih brakova, i s1.? Kakvo je stanje u Brazilu, na Filipinima i u
Poljskoj? U Hrvatskoj je postotak katolika priliCno visok. Je li zbog toga
broj pobacaja i drugih samouniStavanja, od droge do psovke, manji nego
u drugim zemljama u kojima su katolici manjina?

Od obitelji do Crkve

Nakon $to se napravi analiza stvarnoga stanja, tada se otvaraju podrucja
na koja se mozZe djelotvorno utjecati i poduzimati sustavno odgovarajuce
mjere da se uklone posljedice postojedeg stanja. Tek se tada, maStajuci
nad otvorenim Evandeljem, mogu i u Crkvi u Hrvata nazreti ocekivani
pomaci. Otvaraju se obiteljska savjetovaliSta i uredi u kojima predano ra-
de osposobljeni struénjaci. Posebna se pozornost posvefuje roditeljima i
vjerouCenicima, te pripravi mladih za brak.

U mnogim se Zupama u nasoj domovini prireduje Obiteljski tjedan, po-
najcesce prije blagdana zastitnika Zupe. Osim duhovna sadrZaja tu su raz-
ne aktivnosti, predavanja, izloZzbe, koncerti, susreti.

Skupina angaziranijih vjernika brine za starije i osamljene osobe. Djeca
ih pohadaju s vjerouciteljem donoseci im pokoji cvijet i crtez i to s posve-
tom. Djeca su obiCno sretna kad ih se organizira u pomaganju drugima.
Kad se osjete i vide da su korisna, onda najviSe pomaZzu svojim roditeljima
i jednostavno ih »vuku« u crkvu. Napisat ¢e im pismo s odusevljenjem
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kojim ih pozivlju na roditeljski susret. Ako se na to pismo uspije potpisati
i Zupnik, tada ¢e ve€ina roditelja do€i na sastanak.

Tamo gdje joS uvijek postoji djecja misa ili misa za mlade, Godina obi-
telji je prigoda da to postane Obiteljska misa! Ako djeca Citaju Citanja,
pjevaju, sluZze na misi, tada ¢e vecina roditelja, i starijih opcenito, dolaziti
na misu.

Kad se na Zupu prenese obiteljski duh zajedniStva, odnosno kad se gra-
di Ziva Crkva, onda se novim poticajima i poljima rada ne vidi kraja. A
svaka obitelj koja je dio te Zupne obitelji osjeca blagoslov crkvenog zajed-
niStva povezana ljubavlju koje se nadahnjuje vjerom u prisutnog Boga.

Mnogi predlazu da se na razini dekanata prireduju jednodnevni susreti
obitelji. Osim mise u kojoj bi svi sudjelovali pjevanjem, molitvom, prikaz-
nim darovima, poslije mise moglo bi se organizirati zanimljivih susreta: za
mlade, za roditelje, za starije osobe. Naglasak bi bio na zajedniStvu, a to
bi pak obogatilo poruke, dalo poticaj za nove sadrZaje rada i sl.

Kad nasi vjernici odu u neko udaljenije mjesto i prime ih u svoje kuce
tamoSnji vjernici, to je za mnoge nezaboravan trenutak. Zar se ne bi mo-
glo tako uciniti i za vjernike u jednom dekanatu — da pohode jedni druge,
i da ugoste svoje susjede iz drugog mjesta?!

Na razini biskupija ofekuju se prije svega promicatelji obiteljskog pa-
storala, koji ¢e nastojati povezati i uskladiti rad Zupnika, vjeroucitelja te
zauzetijih laika sa svima onima koji im mogu pomo¢i. Buduéi da je obitelj
temeljna zajednica drustva i Crkve, u kojoj se rada i oblikuje Covjek i
vjernik, odgovorni u Crkvi u Hrvata zacijelo nece kasniti da joj posvete
svu brigu i pomo¢.

Moze se mastati unedogled, nad otvorenim Evandeljem. A kad se
nesto od toga ostvari, onda se to zove obiteljskim pastoralom. Prije toga,
obicno proteku rijeke rijeci.

Rijeci kao prijevozno sredstvo ljubavi

U godini posvecenoj obitelji ispisano je i izgovoreno o obitelji mnogo ri-
jeci. Je lii dovoljno i koliki je njihov ucinak, tesko je sada procijeniti, iako
je poznato da i obiCna rije¢ u pravi trenutak mnogo znaci.

Obitelji je ipak mnogo toga vazZnije od rijeci, jer od samih se rijeci ne
Zivi, osobito ako nisu potkrijepljene i potvrdene djelima.

Usporedba s trnjem ili cvije¢em, otkrit ée jednu stranu znacenja rijeCi.
Od cvijeca se, naime, ne Zivi bolje, ali ono i te kako pomaZe da sve bude
ljepSe i ugodnije. Uostalom, zaSto se dariva cvijee? Zato da se obraduje
Covjeka, oZivi uspomena na pokojne i sl.

Dok su cvijeée i trnje uglavnom plod zemlje, rijeci su plod razumna
bi¢a obdarena sposobno$cu da ih oblikuje. Koliko puta mnogi Covjek Zeli
rijeCima posijati cvijece, a kad Zanje naide na korov i dra¢! Je li tomu
razlog samo u sjemenju?
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Kad bi se rijeci mogle mjeriti i svrstavati, a mogle bi, u kojem bi omjeru

bile rijeci $to su cvijefu nalik, spram onih koje su bliZe trnju? Dobro je
stoga Cuti svoje rijeCi izgovorene u obitelji. A umjesto rije¢i, dostatno je
gdjekad samo da se roditelji nasmijeSe svojoj djeci i to od srca i nena-
mjesteno. To je isto kao kad cvijeée obaspe neki obronak i ukrasi ga
liepse od svih rijedi i ukrasa.
-* Uz sve druge mogucnosti, i rijeci su vaZno prijevozno sredstvo ljubavi.
BrZe nego ijednim drugim prometalom, rije¢ima se priblizujemo ili uda-
ljujemo od ljudi. Premda napredak ljudskoga roda ni na jednom podrucju
nije toliko zamjetljiv koliko na svim komunikacijskim razinama, ipak se
treba zapitati: Jesu li svim tim komunikacijskim postignuéima uspostavlje-
ne ¢vrice, brze, djelotvornije veze ljubavi?

Postujuci sve promjene koje su se dogodile, valja ipak ustvrditi da je
Covjekova potreba za ljubavlju ostala nepromijenjena. Stoga svi izumi i
postignuca nek sluZe toj trajnosti, po kojoj se ostvaruje ¢ovjek u punom
smislu i znacenju.
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EDUCATION FOR LOVE AND RESPONSIBLE SEXUALITY
Mirko Mihalj

Summary

The author wishes to present to the readers, in a simple and attractive way,
the complex family task of education for love, after having summarily pre-
sented all the changes confronting the family of today and with which it has
to deal with. He stresses the necessity of persistent and careful formation of
life attidudes in childhood and adolescence within a healthy atmosphere of
responsible family affection. This can only be promoted by unselfish, gene-
rous, and free self-sacrifice, this being, as a matter of fact, the only suitable
atmosphere for acquainting and initiating children and young people in the
secrets and the wealth of sexuality. This spirit should be carried further, into
parish communities and schools. The author points out some positive pro-
gress concerning the parishes, such as days of family encounters, masses for
parents, children’s masses, encounters between the young and the elderly
with the aim of exchanging ideas and experience, family schools, etc. Con-
cludingly, the need for a continuous interest in the forwarding of the true
family community is stressed.
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