NOVI OBRASCI EUHOLOGIJE KATEKIZMA KATOLICKE CRKVE

ToMISLAV IVANCIC

Dio Katekizma Katolicke Crkve (KKC) koji mi je zadan na obradu predstavlja cetvrti
dio cijelog Katekizma, a nosi naslov: »Kr¢anska molitva«.

Krs¢anska molitva nije nesto usputno, nego predstavlja jedan od cetiri stoZera vjere.
»Lex orandi« i »Lex credendi« su dva zakona koja idu zajedno. Crkva je, kako kaze
Konstitucija o Objavi, »vjernica i moliteljica« (DV 8). Vjernici trebaju vjerovati u »Tajnu
vjere«, slaviti ju i u zivom, osobnom odnosu prema zivome i pravome Bogu iz toga Zivjeti.
Taj osobni odnos zove se molitva. Molitva je osobni odnos prema Zivome i pravome Bogu,
kaze KKC (usp. KKC br. 2567).

Molitva prozima vjeru, slavljenje sakramenata i moralni Zivot kr§¢ana. Ona je prostor
u kojem se sve to dogada. Ona je kvasac u kojem sve to postaje Zivotvorni kruh.

Da bismo dobili neku sliku o razmjeru ta éetiri dijela Katekizma, pokusat ¢emo to
izraziti u brojkama. Prvi dio KKC - Vjeroispovijest — zauzima 258 stranica, drugi dio — o
slavljenju Sakramenata — 150 stranica, tre¢i o Moralu 187 stranica te ¢etvrti o molitvi 78
stranica. Iz toga izlazi da je jo§ uvijek malo stranica posveceno molitvi, iako je to jedan od
¢etiri glavna dijela KKC-a.

Da bismo dobili jo§ reljefniju sliku o molitvi obradenoj u ovom Katekizmu, usporedi-
mo stranice posvecene molitvi u njemu sa brojem stranica koje su posveéene molitvi u
drugim katekizmima. Kao model uzimam tri katekizma za odrasle, izdana poslije Sabora.
Dva su prevedena kod nas: Kristova nauka — katolicki katekizam za odrasle, koji predstavlja
prijevod ameri¢kog modela i Holandski ili Novi katekizam, a tre¢i je njemadki »Katholis-
cher Erwachsenenkatechismus«. Americki katekizam ima 462 stranice. Od toga na molitvu
otpadaju 23 stranice. Novi katekizam ima 580 stranica, a o molitvi na 31 stranici. Njemacki
pak katekizam ima 431 stranicu, a molitvu obraduje na 6 stranica. KKC ima 717 stranica,
a molitvu obraduje na 78 stranica.

Iz ovoga izlaze dva zakljucka. Prvo, KKC opsirnije obraduje pitanje molitve, negoli
dosadasnji katekizmi za odrasle. Pa ipak, s obzirom na prva tri dijela Katekizma, govor o
molitvi je jo§ uvijek prekratak. Jos uvijek je Crkva vjernica daleko nadrasla Crkvu
moliteljicu. Budu¢i da je vjera milost, a ne samo ljudski intelektualni pristanak na Bozju
rije¢, onda o molitvi ovisi vjera. Kako se moli, tako se vjeruje. Sjetimo li se suvremene Zedi
za molitvom, masovnog prijelaza ljudi na Zapadu na istoénjacke meditativne i molitvene
metode, jer navodno u kric¢anstvu manjka osobni pristup molitvi, onda moramo priznati da
bi se na ¢etvrtom dijelu KKC isplatilo jo$ poraditi.
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Podjela cetvrtog dijela KKC

Sadrzaj éetvrtog dijela Katekizma se dijeli u dva glavna odsjeka: naslov prvoga je:
Molitva u kricanskom Zivotu, a drugoga: molitva Gospodnja: »O¢e nasl« Prvi dio podije-
ljen je u tri poglavlja. Prvo poglavije glasi: Objava molitve, drugo: Predaja molitve, a trece:
Molitveni zivot. Prvo poglavlje, dakle, govori o molitvi u kri¢anskoj objavi, drugo o
molitvi u crkvenoj tradiciji, a tre¢e obraduje prakti¢ne oblike molitve.

Razgrani¢imo sada ta tri glavna poglavlja prvog odsjeka o molitvi. Prvo se poglavlje
dijeli u tri ¢lana. Prvi obraduje molitvu u Starom zavjetu, drugi molitvu u Novom, a treéi
molitvu u vremenu Crkve. Drugim rije¢ima, ovdje je molitva zahvacena od postanka svijeta
do nasih dana, i do kraja svijeta.

Drugo poglavlje ima takoder tri ¢lana. Prvi ¢lan govori o izvorima molitve, drugi o
putu molitve, a tre¢i o vodama u molitvi. Ovo nam, dakle, poglavlje govori o pocetku
molitve, o njezinu cilju te o onima koji nas u toj molitvi vode od starta do cilja. To je
prakti¢na priprema na molitvu i njezino konkretiziranje.

Treée poglavlje ima dva ¢lana. Prvi je: Oblici molitve, a drugi: Borba u molitvi. Trece
poglavlje stavlja pred nas razne oblike molitve te nas upozorava da je molitva borba. Time
se iscrpljuje prvi odsjek o molitvi, pod naslovom: Molitva u kr§¢anskom Zivotu.

Drugi odsjek govori o molitvi O¢enaSa. Dijeli se u tri ¢lana. Prvi glasi: sazetak ¢itavog
Evandelja, drugi: Oce nas, koji jesi na nebesima, i treci: sedam molbi.

Prvi odsjek zavr§ava velikosvecenickom molitvom, a drugi zavrsnom doksologijom
Ocenasa. Tako imamo saZeto izrecen ¢etvrti dio KKC o molitvi, $to je struktura obrade
molitve. A sada nam je pogledati kojim je to i kakvim je sadrzajem ispunjeno strukturalno
tkivo ovog dijela KKC.

KKC daje definiciju molitve Ivana Damascanskoga: »Molitva je uzdignuce duse k
Bogu ili Bogu upuc¢ena molba za prava dobra« (2559), a onda se priblizava suvremenijim
definicijama rije¢ima: »Molitva je odgovor onoga koji ljubi na zed jedinorodenoga Sina«
(2561). U uvodniku KKC kaze da je molitva zajedniitvo, ona je savez izmedu Boga i
¢ovjekova srca, ona je Bozji dar koji Bog ¢ovjeku daje da bi ¢ovjek zedao za njim. Molitva
je savez, a srce mjesto toga saveza. Srce je ujedno mjesto susreta, jer mi zivimo prema slici
Bozjoj, kaze KKC.

Nakon tih uvodnih pokusaja definiranja molitve, KKC govori 0 opéem pozivu na
molitvu. Molitva je izraz ¢ovjekova trazenja Boga, ali i Bozjeg zova ¢ovjeku. Bog Zeli u
tajnovitoj skrovitosti susreti covjeka u molitvi (2567).

Analiti¢ki pregled gradiva o molitvi

Cijela povijest spasenja je zapravo molitva. Bog ima inicijativu, on zove ¢ovjeka da
bi ga spasio, a ¢ovjek odgovara na BoZji poziv.

Izlazuéi objavu molitve tokom povijesti spasenja, KKC stavlja pocetke molitve u
pitanje koje je Bog postavio prvim ljudima: »Adame, gdje si?«, i u odgovor koji je dao
njegov Sin dolaskom na svijet: »Evo me, Boze, da vriim volju tvoju« (Heb 10,7). Molitva
je odnos prema Bogu u dogadajima povijesti. Abel na svoj na¢in odgovara Bogu, a Kain na
svoj, Henoh ima svoj put prema Bogu, a Noa svoj. Medu njima je Abraham najsnaznija
objava molitve kao razgovora s Bogom. Abraham se potajno tuzi na Boga, no on zna $utjeti
i vjerovati u ispunjenje BoZjih obecanja. On je stalno u kusnji svoje vjere u Bozju vjernost.
Jakov se bori s Bogom cijelu no¢, da ga blagoslovi. To je otkriée molitve kao borbe i
dobivanje pobjede u ustrajnosti.
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-Osobito je zna¢ajna zagovorni¢ka molitva, koju u povjerljivom odnosu prema Bogu
upravo tvrdoglavo provodi Mojsije. Mojsije razgovara s Bogom i zato je prepun povjerenja
u njega. U molitvi on pokusava pobjeci, tuzi se na Boga i postavlja mu pitanja. No, on gleda
Boga licem u lice. Iz tog povjerenja on moze tvrdoglavo stajati pred Bogom 40 dana i 40
noéi da nista ne jede i ne pije, trazeéi od Boga da se smiluje narodu.

David je uzor kraljevske molitve. On Boga slavi, pred njim plede, on se kaje za svoje
grijehe i grijehe naroda. David ima duboko i radosno povjerenje u Boga i njegova obecanja.
Njegova je molitva sveobuhvatna. On moli za sebe, radirenim rukama vapi Bogu, moli za
svoj narod, za buduca pokoljenja, za oprostenje svih grijeha, kao i za konkretne potrebe.

Prorok Ilija je otac proroka. Njegovo ime znaci: »Gospodin je moj Bog.« U samoéi s
Bogom proroci primaju svjetlost i snagu poslanja. Oni ne bjeZe iz nevjernog svijeta, nego
slusaju Bozju rije¢ i njegovom snagom svjedole za BoZju prisutnost, zahtijevajuci obnovu
naroda.

Hram je postao $kola molitve Hodocasc¢a, molitve, pjevanje psalama, Zrtve, zavjeti i
vapaji Bogu, sve su to bili skolski satovi molitve za narod. Psalmi su plod objave molitava
Bozjem narodu Izraelu. Oni imaju dva glavna dijela: osobni i zajednicarski. Oni se
prosiruju na ¢itavu povijest ¢ovjecanstva, podsjecaju na ispunjena BoZja obecanja i daju
nadu u dolazak Mesije i ispunjenje novih Bozjih obecanja.

U Novom zavjetu otkrivamo Isusa kao molitelja. Isus obi¢no pocinje molitvu zahvaljiva-
njem: »Hvalim te, O¢e, Gospodaru neba i zemlje, sto si ovo sakrio od mudrih i umnih, a
otkrio malenima.« Poslanica Hebrejima kaze da je Isus na zemlji svoje molitve iznosio u
glasnim vapajima i suzama, i da je bio uslisan.

No, Isus nije samo molio, nego je i u¢io moliti. On traZi najprije obnovu srca, jer samo
iz obraéena srca moze izi¢i smiona molitva koja sve §to moli, dobiva. Tek kad smo u Oéevoj
volji, u¢i nas Isus, moZemo od njega traziti §to god hoéemo i sve dobivamo. Molitva je
takoder prostor u kojem covjek bdije. Bdiju¢i, on pobjeduje napasti i kusnje. Da bi nasa
molitva bila istinska molitva djeteta BoZjega, potrebno je moliti u ime Isusovo.

No, ne samo da Isus moli i da nas u¢i moliti, nego nas u¢i da i mi njega molimo. Tako
on moli za nas kao svecenik — kaZe sveti Augustin — on moli u nama kao nasa glava, i mi
se molimo njemu kao naem Bogu.

Napokon, novozavjetni tekstovi nam otkrivaju Marijinu molitvu kao molitvu one koja
je potpuno predana Bozjoj volji, koja je sluzbenica Gospodnja i koja Zeli da se sve dogodi
po njegovoj Rijeci te stoga moze moliti iz ¢itavog svog bica.

KKC iznosi zatim objavu molitve u vremenima Crkve. Djela apostolska nam otkrivaju
da se medu &etiri djelatnosti prve apostolske Crkve nalazila molitva. »Bili su postojani u
apostolskom nauku, zajednitvu, lomljenju kruha i molitvi.«

Vrijeme Crkve, prema Katekizmu, otkriva osobito dvije snazne molitve, a to su:
blagoslov i klanjanje. Najprije Bog blagoslivlja ¢ovjeka, a onda covjek blagoslivlja Boga.
Bog ¢ovjeku daje u obilju svoj blagoslov, a ¢ovjek slavi 1 hvali Boga, i tako stostruko biva
blagoslivljan.

U molitvi poklonstva ¢ovjek najdublje dozivljava svoju pravu stvarnost, a to znaci
totalnu ovisnost o Bogu. Molitva poklonstva ¢ovjeku donosi poniznost i povjerenje u
molitvi.

Katekizam zatim na drugom mjestu govori o0 molbi Bogu i u tom kontekstu nabraja
brojne molitve koje se ve¢ nalaze u Novom zavjetu i koje su prisutne u Crkvi: to je molba,
molbenica, vapaj, zaziv, krik Bogu, glasni vapaj i borba u molitvi. No, najuobiéajeniji naziv
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za molitvu je molitva. Molitva ili molba moze biti izraZena u dubokom jecaju, uzdisaju, a
moze se najprije odnositi na molitvu za oprostenje grijeha, i onda osobito za Kraljevstvo
Bozje. Kroz prosidbenu molitvu svaki vjernik sudjeluje na dolasku Kraljevstva Bozjega.
Kao tre¢u molitvu Katekizam posebno spominje zagovorni¢ku molitvu. Isus je u biti dovjek
za druge, on se uvijek zauzima za nas, kao §to se i Duh u molitvi zauzima za nas. Zato je
svaka zagovornitka molitva kri¢anina sudjelovanje na Isusovoj 1 posrednickoj molitvi.

Kao éetvrtu molitvu Katekizam predlaze zahvaljivanje. Sveti Pavao upozorava da
treba uvijek i u svemu Bogu zahvaljivati, jer je to volja BoZja za nas.

I napokon, petu vrstu molitve kao novi oblik, KKC predlaze molitvu hvale i slave
Bogu. To je prinosenje Bogu hvale, ¢asti i slave zato 5to postoji. To je, dakle, molitva koja
neposredno priznaje Boga. U molitvi hvaljenja i slavljenja Duh se Sveti sjedinjuje s nasim
duhom i tako svjedo¢i da smo djeca Bozja. Sveti Pavao upozorava kric¢ane da uvijek Boga
hvale i slave u psalmima, himnima i pjesmama, kako im Duh nadahnjuje.

Nakon sto je Katekizam tako prikazao objavu molitve, on prelazi na govor o prakti-
¢nom uvjezbavanju u molitvi. Jer, moliti se u¢i moleci. U Crkvi postoji ambijent u kojem
mozemo uci u podru¢je molitve, Postoji predaja iz koje moZzemo nauciti moliti. Kr§¢anska
molitvena tradicija je jedan od oblika u kojima se razvija predaja vjere. Crkva ima razlicite
izvore na kojima se napaja kricanska molitva.

Prvi takav izvor jest Bozja rijec. Citaju¢i Sveto pismo, kr§¢anin ve¢ stupa u razgovor
s Bogom (usp. DV 25). Drugi izvor molitve jest liturgija Crkve. Sudjelujuéi u sakramenti-
ma Crkve i osobito u Euharistiji, vjernik nekako postaje oltar na kojem se dalje dogada
liturgija Crkve. Tre¢i izvor kricanske molitve jesu bogoslovske kreposti, vjera, ufanje i
ljubav. Napokon, &etvrti izvor molitve jesu dogadaji svagdasnjice. Sto god nam se dogada-
lo, poticaj je to da molimo, da se obratimo Zivome Bogu i da od njega primimo snagu za
povijest koja se u nama razvija. Tako Katekizam u ambijentu Crkve vidi &etiri izvora koji
nas vode k molitvi: BoZja Rije¢, liturgija Crkve, bogoslovske kreposti i sadadnji dogadaji.

Nakon 8to je tako protumacio izvore molitve Katekizam pokazuje put te molitve. Taj
put jesu Otac, Sin i Duh Sveti, ali u zajednistvu s Majkom BoZjom. K Ocu dolazimo samo
po Isusu. Isusovo ¢ovjestvo je jedini put do Oca, kaze Katekizam. No, kr§canska molitva
poznaje i molitve Isusu. Postoje razli¢iti zazivi, koji su upuceni izravno njemu, kao: Sine
Bozji, Rije¢i Bozja, Gospodine na$, Spasitelju nas, Janje Bozje, Kralju nas, preljubljeni
Sine, Sine Djevi¢in, Dobri Pastiru, na§ Zivote, Svjetlo nase, nasa Nado, nase Uskrsnuée i
Prijatelju ljudi. Vec zaziv Isusova imena ljudima donosi usli$anje i spas. Jer, njegovo ime
znaéi: Gospodin spasava.

U molitvi Isusu Kristu Katekizam spominje molitvu srca, koja se osobito razvila na
Istoku, ali i u nekim oblicima na Zapadu. Najobicniji zaziv te molitve glasi: »Isuse Kriste,
Sine Bozji, Gospodine, smiluj se nama gre$nicima!« Katekizam spominje i pobozZnost srcu
Isusovu, kao i krizni put kao molitvu Isusu Kristu.

Duh Sveti je onaj »koji se s Ocem i Sinom skupa ¢asti i zajedno slavi«. Poznata
molitva Duhu Svetom je: »Dodi, Duse Presveti«. Duh Sveti svakom vjemiku nadahnjuje
osobnu molitvu, tako da se moze reéi da imamo toliko molitava u Crkvi, koliko ima
vjernika (usp. 2672).

Govoreci o putu molitve, Katekizam kaze da je Isus put nase molitve. No, Marija je
voditeljica na tom putu, ona je znak na putu molitve. Od nje u¢imo moliti, ali nju molimo
da za nas moli. Tu molitvu izrazava »Zdravo, Marijo« i »Sveta Marijo«, gdje najprije
slavimo velika BozZja djela u njoj, a onda molimo da se ona zauzima za nas. Katekizam
zatim osobito preporu¢a molitvu krunice, kao i litanije Majke Bozje. Marija je orans i slika
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Crkve. Molitva Crkve je nosena Marijinom molitvom. Da zaklju¢imo: Katekizam nam je
najprije pokazao §to Bog kaze o molitvi, nakon toga nas je doveo na izvore molitve, a onda
nam pokazao put molitve. Sada nam imenuje pomocnike na tom putu.

Na molitvenom putu najprije postoje svjedoci molitve. To su sveci. Oni su ponajprije
molili, no oni su i pisali o molitvi, a oni i danas mole za nas. Sveci su u Crkvi stvorili
razli¢ite duhovnosti. Njihova osobna karizma prenesena je na druge, kao $to se duh Ilijin
prenio na Elizeja. Razlicite duhovnosti jesu vode na putu molitve, kaze Katekizam (usp.
2683-2684). Osim svjedoka, na tom putu postoje i sluzbenici. Prvi sluzbenici jesu roditelji.
Drugi su svecenici, a to znaci sluzbenici Crkve. Medu treée sluzbenike molitve u Crkvi
Katekizam ubraja redovnike, zatim spominje katehiste, a onda razli¢ite molitvene skupine
u Crkvi. Sesta grupa sluzbenika molitve jesu duhovni vode. Tako se viemik pokraj ovih
sluzbenika i svjedoka u Crkvi osjeca sigurnim da se nalazi usred hrama u kojem moze uéiti i
moliti, obracati se Bogu, s njime komunicirati i od njega dobivati blagoslov za ¢itavu zemlju.

Osim svjedoka i sluzbenika molitve, molitelju sluZze 1 razna mjesta za molitvu.
Najprikladnije mjesto jest crkva, ku¢a Bozja usred zajednice viernika, Zupe. No, za osobnu
molitvu Katekizam preporuca u ku¢i napraviti posebni molitveni kutak u kojem bi bio kriz
i slika Majke Bozje, da bi se ¢ovjek osjetio okrenutim Bogu. Mjesto molitve u samostanu
je pak, kaze Katekizam, molitva ¢asoslova. I napokon, razlicita svetista kamo vjernici mogu
hodocastiti su takoder osobita mjesta prikladna za molitvu.

Iz svega ovoga nastaje molitveni Zivot. On je, kaZe Katekizam, podsjecanje na Boga,
on je podsjecanje srca da je Bog ¢ovjeku sve. Covjek moze uvijek moliti, ali treba imati u
odredena razdoblja svjesne molitvene oaze.

U svagdas$njici Crkva pruza vjernicima inicijativu da bi neprestano molili. Tome sluze
svagdanje molitve, jutarnja i vecernja, molitva prije i poslije jela, i molitva ¢asoslova. U
tjednu je nedjelja osobito posvecena molitvi i Euharistiji, a tokom godine su blagdani na
koje se vjernik molitvom pripravlja i koje slavi.

Sigurno, svaki vjernik moze spontano moliti. Ipak, Crkva poznaje tri temeljna oblika
kricanske molitve: usmenu molitvu, razmatranje i nutarnju molitvu. Za sve njih je zajednic-
ka sabranost koja je temeljna crta za svaku molitvu. Uz sabranost potrebna je i budnost, a
to znaci ne dopustiti da i3ta drugo obuzme pozornost, osim Zivoga Boga.

Usmena molitva oblikuje ¢ovjeka kao molitelja. Katekizam naglasava da je pri tome
najvaznije da srce ostane pri onome kome se molitva govori. Buduéi da je to molitva koja
najvide odgovara ljudskom srcu, stoga je to molitva naroda. Ona ¢e uvijek biti ispravna, ako
se ne bude toliko pazilo na ono §to se moli, nego na onog kome se moli. Tako usmena
molitva postaje kontemplativna molitva srca.

Molitva razmatranja ili meditacija je trazenje »zato« 1 »kako« kricanskog zivota. U
njoj razum traZi razloge, kako bi jo§ dublje pustio srcu da moli. Razmatranje se odvija tako
da se uzmu rije¢i Svetog pisma, osobito Evandelja, ili pak da se ispred sebe stave ikone,
mogu se uzeti i liturgijski tekstovi dana, ili tekstovi duhovnih otaca, takoder i knjige
duhovnog sadrzaja, knjige koje govore o ljudskoj povijesti i stvorenju. Razmatrajuci ono
§to smo procitali znaci susresti tu stvarnost. Razmatranje zavriava upitnikom: Gospodine,
§to hoces da ¢inim?

Katekizam kaze da bi svaki kr§¢anin morao redovito meditirati.

Postoje razli¢iti duhovni vode na putu molitve, postoje i razli¢ite metode. No, jednom
¢ovjek treba ostaviti take i poci vlastitim putem koji mu je Duh Sveti nadahnuo.

Osobito izvorno, zivo i uvjerljivo Katekizam govori o unutarnjoj molitvi. On ju
definira citirajuci svetu Tereziju Veliku: »Po mom misljenju, nutarnja molitva nije nista
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drugo nego prijateljsko ophodenje, pri ¢emu mi ¢esto puta sasvim sami govorimo s onim o
kome znamo da nas voli« (Vida 8,5) (2562-2564). To je trazenje BozZjeg lica, onoga koga
ljubi dusa moja. Drugim rije¢ima, to je pogled koji se od svega okreée na samog Boga.

Katekizam najprije govori o izboru i trajanju vremena za nutarnju molitvu, Vrijeme za
molitvu nije kad imamo vremena, nego vrijeme u kojem hocemo biti s Gospodinom. To je
molitva u koju uvijek moZzemo uéi, bilo da radimo, bilo da smo bolesni ili zdravi, bilo da
se osjecamo dobro ili lose.

Ulazak u takvu molitvu jest kao ulazak u Svetu misu, naglasava Katekizam. Covjek
najprije mora biti o¢iscen, da bi onda bio preobrazen. Ta molitva je sigurno najprije molitva
djeteta Bozjega, a onda i molitva gresnika koji treba oprostenje i obracenje, Bozju ljubav
kako bi mogao na tu ljubav uzvratiti. Nutarnja molitva je najjednostavniji izraz misterija
molitve, kaze Katekizam (usp. 2559). Ona je Bozji dar, koji se moze primiti samo
ponizno3¢u, jednostavnoséu i siromastvom. To je odnos saveza s Bogom, a takoder i odnos
zajedni3tva u Bogu. Zato je nutarnja molitva vrhunac molitve uopce.

U nutarnjoj je molitvi osobito vazna kontemplacija, a to je nutarnje gledanje Isusa i
njegovih stvamosti za nas Zivot. Kroz kontemplaciju se dobiva nutarnja spoznaja Gospodi-
na. Osim gledanja i slu$anja, nutarnja molitva je u dubini $utnja. Dusa osluskuje kako Duh
Sveti u njoj moli. Tako u nutarnjoj molitvi ¢ovjek sudjeluje na molitvi Isusa Krista,
jedinorodenoga Sina Bozjega.

Katekizam sada nagla$ava da molitva trazi ¢ovjekov napor. Molitva je, zapravo, borba
koju mozemo nauciti kako od Isusa Krista, tako od Majke BozZje i svetaca tijekom Crkve.
To je borba protiv nas samih i protiv lukavstva Zavodnika. Cinjenica je, da molimo kako
zivimo, jer zivimo kako molimo. Zato se Zivotna borba ne mozZe odijeliti od molitvene
borbe, kaze Katekizam (usp. 2725).

Postoje razlozi koji nas Zele odvesti od molitve. Prva teskoca protiv molitve jest
uvjerenje da je samo ono istinito 5to se moZe dokazati znano$c¢u. Prema tome, molitva bi
bila nesto $to nije realno. Drugi pak smatraju da je molitva neproduktivna i stoga nekorisna,
Treéi smatraju da je u Zivotu vazno doZivjeti dobrotu, istinu i ljepotu, a to se moze samo
ukoliko se prepustimo osjetilnostima. Napokon, molitva bi trebala biti bijeg od svijeta.
Takoder, razlozi protiv molitve mogu biti i neuspjeh u molitvi, a to znaci malodusnost,
samoca, depresija, razocaranje ili molitve koje nisu uslisane. Da bi se moglo odgovoriti
na ta pitanja, Katekizam kaze da je potrebno ué¢i u podrugje poniznosti, povjerenja i
ustrajnosti.

Ponizno 1 ustrajno bdjenje u srcu je pobjeda nad svakom teskoc¢om u molitvi.

Katekizam razmatra posebno teSkoce u molitvi i napasti u molitvi. Prva teskoéa je
rastre§enost. Protiv rastresenosti nije rjesenje boriti se, nego se treba vratiti u svoje srce,
gdje prebiva Bog, i njega pogledati u o¢i i ostati siguran.

Poniznost pomaze da ostanemo budni i trijezni. Obiéno u molitvi covjek Zeli uspjeti,
dobiti, hvaliti se svojim molitvama. Poniznost pomaze, kako ne bismo pali u ruke oholosti,
Trijezno, mirno i budno srce, koje neprestano stoji pred Bogom i s njime druguje, uvijek je
rjeSenje u takvim situacijama.

Osim rastresenosti, pomanjkanja budnosti i trijeznosti, poteskoca je i suhoéa u molitvi.
Ali, okrenemo li se Zivome Bogu, suhoéa ée brzo pro¢i. Ili, poénemo li traziti razli¢ita vrata
na kojima nas Bog ¢eka, oslobodit ¢emo se te suhoce. Uostalom, suhoéa nam pomaze uci
u podru¢je ¢iste vjere i tako ostati povezani s Bogom.

Drugi dio, koji treba pobijediti ponizno3cu, jesu napasti u molitvi. Prva takva napast
je pomanjkanje vjere. Ono se o¢ituje u tome da uvijek nesto drugo biva vaznije od molitve.
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Upravo kad treba moliti, imamo nove poslove, nove zadace, novi posjet, nesto treba uciniti.
Tako zapravo pokazujemo da su nam bezbrojne stvari vaZnije od Boga.

Osim pomanjkanja vjere, napast je takoder neka vrsta duhovne depresije, ili kad nam
je svega dosta. Osjeéaj odvratnosti u molitvi nastaje zato $to smo prestali biti disciplinirani,
nestala je budnost i napokon, prestali smo se brinuti za srce, da bismo ostali povezani s
Bogom. Tako nastaje malodusnost u molitvi. Povratak je opet drugovanje s Bogom.

Druga snaZna borba protiv tekoca u molitvi jest djetinje povjerenje. Problemi nastaju
kod prosbene molitve. Dobivamo dojam kao da nismo uslifani, da nam molitva nije
djelotvorna. To je znak da smo poceli traziti svoju umjesto Bozje volje. Molitva ne ide za
tim da mijenja Boga, nego da Bog mijenja nas. Najbolji na¢in protiv neuslisane molitve jest
okrenuti se Bozjoj volji i primiti njegovu odluku za sebe. Prihvacéanje krizeva i odricanje
od svega §to nam u Zivotu smeta, je nacin kako da molitva ponovno postane djelotvorna.
Drugim rije¢ima, dopustiti Bogu da preobrazi nase molitveno srce, jest na¢in da budemo
uslisani. Ili, bolje reéeno, dokaz da smo uslisani jest upravo nase promijenjeno srce.

Trece sredstvo protiv te§koca u molitvi jest ustrajati u ljubavi, ili uporna i postojana
molitva. Potrebno je stalno moliti. Katekizam kaze da je to moguce. Isus Krist je uskrsli, a
to zna¢i uvijek kod nas. On govori: »Ne boj se, ja sam s tobom.« Cim se toga sjetimo,
poé¢inje molitva i Bozja snaga ulazi u nas.

Molitva je takoder, kaze Katekizam, zivotno vazna i potrebna. Nista nije tako vazno
kao molitva. Sv. Ivan Zlatousti pise: »Nista nije tako dragocjeno kao molitva. Ona cini
nemoguce mogucim i te§ko laganim. Covjek koji moli tesko moze grijesiti.« Sv. Alfons da
Liguori pise: »Tko moli, sigurno je spasen; tko ne moli, sam sebe osuduje« (2744).

Krscanski zivot i molitva se ne daju odijeliti. Radi se, naime, o istoj ljubavi i o istom
odricanju koje dolaz iz ljubavi. U radu i molitvi se treba prikloniti Bozjoj Zivotnoj odluci za nas.

Posljednji dio molitvenog zivota Katekizam opisuje kao Isusovu velikosvecenicku
molitvu. U njoj se Isus pokazuje kao veliki svecenik koji nas vodi k Ocu. On je takoder
Pantokrator, jer ima vlast nad svakim tijelom. On nam daje spoznaju Oca. Upravo ta
spoznaja je tajna molitvenog zivota (2751).

Drugi dio govora o molitvi u KKC-u predstavlja tumaéenje Ocenasa. To je temeljna
kricanska molitva. Ona je sazetak ¢itavog Evandelja, kaze Tertulijan, i savriena molitva,
kaze sveti Toma Akvinski. Ona je srediite Svetog pisma. Ona je molitva Gospodnja, jer
potjece od Isusa koji je uéitelj i uzor molitve. Ona je prava molitva Crkve. Zato ju se predaje
u kritenju, potvrdi i euharistiju. Ona je izraz kricanske nade, dok Gospodin ne dode. To je
molitva Bozjeg djeteta. Ona vedi u zajednitvo s Ocem, Sinom i Duhom Svetim. Boga
smijemo zvati Ocem, jer u novom savezu smo u Isusu Kristu postali dionici bozanske
naravi. Izraz »na nebesima« ne oznacuje mjesto, nego BoZju uzvisenost, njegovu nazo¢nost
u srcu pravednika. Nebo je Oceva kuca, domovina kojoj tezimo i u koju Zelimo sti¢i.

Od sedam molbi Oc¢ena$a, tri su upucene na Bozju ¢ast i slavu, a éetiri se ti¢u Bozje
ljubavi i milosrda prema nama. Napokon, Amen oznacuje na$ »Fiat« — tako neka bude.

Tako smo zapravo pruzili analiticki pogled na sve ono §to je ovaj Katekizam pokusao
reci o molitvi.

Sinteticki kriticki pogled na govor o melitvi
U Katekizmu je siguran katolicki nauk. Ta se sigurnost jos povecava éinjenicom da on
nije neki nacionalni ili pokrajinski katekizam, nego pisan za ¢itavu Crkvu i to osobitom

inicijativom sv. Oca Ivana Pavla II. U tom kontekstu govor o molitvi u njemu dobiva
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posebnu vaznost. Aspekt s kojega se pisalo o molitvi jest prvenstveno biblijski, a pokraj
njega je bogato prisutan i otacki. Tekstovi su prepuni citata iz Svetog pisma, Starog i Novog
zavjeta, ali i iz djela crkvenih otaca. Tako je on temeljito obrazloZen tekstovima uzetim iz
prvih izvora Crkve. Manjkaju medutim citati teologa. Tek poneki tekst je dospio do svetog
Tome. Ima nekoliko citata iz svetackih spisa, tako citati sv. Ivana Vianeya, Velike i Male
Terezije, no mozda je i tu trebalo biti vide kako bi se univerzalnost Katekizma i na tom
podrucju izrazila.

KKC ima mnogo novih molitava. Tako se naglasavaju molitve iz Starog zavjeta, kao
molitva stvorenja, proroka, kralja Davida, a medu novozavjetnim molitvama isti¢u se
molitva hvale, zahvaljivanja i molitva srca koju osobito prakticiraju istoéni monasi.

Gledajuéi opéenito, napis o molitvi u cjelini ne zadovoljava. On je pokusao biti
biblijski obrazlozen, no to nije napravijeno produbljeno. Istaknute su jedne biblijske
molitve, a izostavljene druge koje su jo§ neposrednije i za svagdasnju molitvu vjernika
privlaénije. Oéito je manjkalo vremena da se to produbi i sistematski sloZi.

Sliéno je i sa citatima crkvenih otaca. Prema Katekizmu se ¢ini kao da postoje tek dva
ili tri erkvena oca, koji govore o molitvi, tako da i njih nema u onoj mjeri u kojoj bi se to
ocekivalo.

U KKC-u manjkaju i citati o molitvi iz koncilskih dokumenata. Nema ni referencija
na druge postojeée nacionalne katekizme. Tako se ¢ini, da je nauk o molitvi zapocet, ali
nedovrsen.

Ovaj problem iznosi i glavni koordinator rada na Katekizmu, becki pomoéni biskup
dr. Christoph Schonborn, zaleéi se da je ¢etvrti dio Katekizma ostao nedoraden, jer nisu
nadeni Zeljeni suradnici, a oni koji su radili na njemu, imali su velike teskoce u radu. Tako
se spominje da je na Katekizmu radio jedan biskup iz Libanona i to u sklonistu pod
eksplozijama granata.

Sigumo, bilo kada ovaj dio KKC trebalo bi razraditi i doraditi, kako bi stajao
ravnopravno uz prva tri dijela KKC, i kako bi bio jo§ vece nadahnuce za rad kateheta.

Ipak kateheti ¢e naci u Katekizmu bisere, tekstove koji su za njih novi, nekih biblijskih
aspekata koji ¢e im otvoriti o¢i za vrsnu molitvu, pa i novih na¢ina molitve koji ¢e im
pomoéi da ih predaju drugima. No, zbog nedovrsenosti ovog dijela, morat ¢e se dobro
potruditi, potraziti tekstove, analizirati ih i pokusati ih na svoj naéin prereéi za vjerougenike,
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