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Duhovno vodstvo za adolescente u odabiru
. v .e 1
duhovnog poziva u nase vrijeme

Marino Nincevi¢®

Sazetak

Autor promisija o realitetu koji je Crkva proZivijavala i razmatrala tijekom svoje
povijesti, a ¢ini to i danas, dakako iz razlicitih perspektiva i na razli¢ite nacine, t.
o duhovnom vodstvu. Dokumenti crkvenog uciteljstva naglasavaju vaznost duho-
vnog vodstva kao izraza brige za mlade i za nova duhovna zvanja. Dokumenti
pozivaju sveCenike da duhovnom vodstvu mladih daju prednost pred svim drugim
poslovima. Sluzba duhovnog vodstva proizlazi iz duhovnog zvanja, zato je papa
Ivan Pavao II rekao: Potrebno je ponovno otkriti bogatu duhovnu bastinu onoga
§to se suvremenim rjecnikom naziva »osobna pratnja«, koja je uvijek donosila to-
liko dragocjenih plodova u Zivotu Crkve. Neka svelenici budu prvi koji ée uloZiti
vrijeme i snagu u tom odgojnom radu i osobnoj duhovnoj pomoéiz. Adolescencija
je razdoblje Zivota u kojem se na najdublji nacin oblikuje osobni identitet, zato je
to ono osobito vazno i za proces duhovne i religiozne formacije svakog pojedinca,
jer je to dob otvorena i osjetljiva za rast u duhovnom Zivotu.

Kljucne rijeci: duhovno vodstvo, duhovno zvanje, adolescent, identitet, smisao Zi-
vota, Zivotni cilj

Uvod

»Zetva je velika a radnika malo. Molite Gospodara Zetve da pogalje radnike u
zetvu svoju« (Lk 10, 2). Potreba za ovom molitvom izvodi se iz konstatacije da
Crkva ima apsolutnu potrebu za sveéenicima, posvecenim duSama i navjestitelji-
ma da bi dovrSila djelo koje joj je povjerio Gospodin, kako bi svi ljudi mogli postiéi
spasenje. Nova zvanja za novu Europu, br. 29 i Pastores dabo vobis, br. 40 nagla-
Savaju vaznost duhovnoga vodstva kao izraza brige za sveéenicka zvanja i pozivaju

1 Ovajrad je doradeno i prosireno izlaganje koje je autor odrzao na preduskrsnom susretu svecenika
Krcke biskupije u Krku, 12. ozujka 2008.

*  Marino Nincevi¢, dipl. teol., ravnatelj Nadbiskupskog sjemenista »Zmajevic«, Zadar. Adresa: Trg
sv. Stosije 2, 23 000 Zadar, Hrvatska. E-posta: donmarino@inet.hr

2 Ivan Pavao II (1992), Pastores dabo vobis, Nadbiskupski duhovni stol — Glas Koncila, Zagreb, br.
41.
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svecenike da duhovnom vodstvu mladih daju prednost pred svim ostalim poslovi-
ma.

U Rimu je 1997. godine odrZan europski kongres o zvanjima. U svojoj postsi-
nodalnoj pobudnici Nova zvanja za novu Europu3 Ivan Pavao II govori o zabri-
njavajucoj oskudici sjemeniStaraca/bogoslova i aspiranata religioznog Zivota, na-
rocito u zapadnoj Europi, i moli sve u Crkvi da se obveZu posvetiti primjerenom
pastoralu zvanja. Benedikt X VI je takoder zabrinut zbog tog §to mnoge dijeceze
oskudijevaju svecenicima i kaZe da »se to ne dogada samo u nekim zonama prve
evangelizacije, ve¢ u mnogim zemljama s dugom kri¢anskom tradicijom«.* On
podsjeca da je »sluzba svecenika u Crkvi nezamjenjiva. Bez svecenika Crkva ne bi
mogla Zivjeti svoje poslanje koje se nalazi u srcu njezine egzistencije. Zaredeno
svecenstvo nije nesto Sto dolazi nakon stvarnosti crkvene zajednice. Bez ovog sve-
¢enstva Crkva se ne moze zamisliti osnovanom. Uistinu, ako bi se dogodilo da u
krS¢anskoj zajednici nema prisutnosti sveéenika, ona bi bila liSena sakramentalne
prisutnosti Krista, Glave i Pastira, bez kojeg zajednica ne moZe Zivjeti.<>

Neki misle da ¢e pomanjkanje svecenickih zvanja doprinijeti potenciranju fun-
kcije krs¢anskih laika u Crkvi. No iskustvo pokazuje da svecenicka zvanja i zvanja
kr§¢anskih laika slijede isti uzlazni ili silazni put, po zakonu spojenih posuda. Kako
se vise razvija apostolat laika, tako se vise nazire neophodnost dobro formiranih
svecenika.® Da bi Crkva imala aktivne laike u svojoj sluzbi, prisutne u svijetu, slu-
Zba ministerijalnog sveéenstva je neophodna. Takoder je istina da $to se vise u
crkvenom smislu produbi zvanje laika, tim potrebnije postaje svecenicko zvanje.
Impuls koji je Drugi vatikanski koncil dao sudjelovanju laika u Crkvi trazi od nas
da na razne nacine promoviramo svecenicka zvanja i da cijenimo milost zvanja u
celibatu i svecenstvu.

Stanje koje Crkva danas Zivi nazivamo krizom, to¢nije krizom zvanja. Kriza
svecenic¢kih zvanja izaziva veliki »Zasto?«.” Svi znamo da je mnogo uzroka koji se
spominju kad je u pitanju ta kriza i da ima vrlo poticajnih studija koje ih istrazuju.8
Tim se problemom bave povjesnicari, sociolozi, psiholozi, pedagozi i teolozi. Svat-
ko iznosi svoje tumacenje. Ta tumacenja svakako predstavljaju vaznu pomo¢idaju
vrijedan doprinos u osvjetljavanju ovog problema. Crkva kroz svoju povijest nije
nikada poduzimala toliko napora za zvanja kao danas, a postize tako malo uspje-
ha. U homiliji na misi redenja Benedikt XVI je rekao: »Nas je svijet umoran od
svoje vlastite kulture. To je svijet u kojemu se ne osjeca potreba za Bogom, i jo§

3 Papinsko djelo za crkvena zvanja (2000), Nova zvanja za novu Europu, Zagreb, Kr§¢anska sadas-
njost.

4 Benedikt XVI (2007), Sacramentum caritatis — Sakrament ljubavi, Zagreb, Kr$¢anska sadasnjost,
br. 25.

5 Pismo povodom 43. svjetskoga molitvenog dana za duhovna zvanja, 5. ozujka 2006. Dostupno je
na internetskim stranicama IKA-e.

6 Vidi: Sacramentum caritatis, br. 25.

7  Usp. Danneels, G. (1999), Kriza zvanja. Zadar, Hrvatski institut za liturgijski pastoral.

8  Usp. Nova zvanja za novu Europu.
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manje za Kristom, te shodno tome, to je svijet u kojemu se covjek moze sam izgra-
diti. U toj klimi racionalizma koji se zatvara u samom sebi, koji smatra model zna-
nosti jedinim modelom znanja, dok je sve ostalo subjektivno, kr§¢anski zivot, ta-
koder, ostaje jedna subjektivna opcija, i zbog toga, proizvoljna. OCito je, stoga, da
je u takvoj situaciji vjera teska i da je teSko vjerovati, a jos teZe je dati Zivot Gospo-
dinu stavljajué¢i mu ga na raspolaganje«.’

1. Poziv — osmisljenje Zivota

Biskupi, sudionici Europskog kongresa o zvanjima 1997. godine u Rimu, istak-
nuli su kako sveéenicka kriza ima duboke korijene u kulturnom ambijentu, men-
talitetu i praksi kr§¢ana. Zbog toga je papa Ivan Pavao II u postsinodalnoj pobud-
nici naglasio vaZnost hitnosti da se pastoral zvanja u Crkvi odlu¢no orijentira pre-
ma obnovi kr§éanskog mentaliteta, takvog kakvog ga vjera naucava i podrzaval0,

Zivot kao divan BoZji dar ima vokacijski smisao. Primili smo ga da bi ga utrosili
na ono §to Bog Zeli od nas. Radi toga je potrebno promovirati kulturu zvanja u
jednom Sirem smislu, tj. trebamo odgajati mlade u otkrivanju samog Zivota kao
zvanja. Zivot treba Zivjeti sa stavom velikodu$nog predanja u izvrienje Bozje volje.

Vokacijska dimenzija kr§¢anskog Zivota nije rezervirana samo za neke kr$cane
ili za neke posebne momente u Zivotu. Svaki kr§¢anin treba Boga pitati: »BozZe, §to
zeli§ od mene?« Zbog toga je osnovno i fundamentalno zvanje svakog kr§¢anina
poziv na svetost. »Budite savrSeni kao §to je savr$en vas nebeski Otac« (Mt 5, 48).

Zivot velikoduno predan u ruke Gospodinu najbolji je put za osluskivanje i
razabiranje poziva koji Bog moZe poslati dje¢aku, mladicu ili odrasloj osobi. Ivan
Pavao II je u pobudnici Crkva u Europil! rekao da kada se mladima predstavi oso-
ba Krista u svoj svojoj punini, u njima se tada upali nada koja ih poti¢e da ostave
sve kako bi slijedili njegov poziv i kako bi ga svjedocili pred svojom generacijom.

1.1. Krscanske obitelji — izvor zvanja

Kr$¢anska obitelj je oduvijek nudila, a i dalje nudi pogodne uvjete za radanje
zvanja. Zato je Drugi vatikanski koncil izjavio da obitelji ponukane duhom vjere,
ljubavi i poboznosti tvore prvo sjemeniste (OT, 2)!2. Autenti¢an i u¢inkovit pasto-
ral zvanja treba imati u vidu rad s kr§¢anskim obiteljima. U obitelji koja je otvore-
na Zivotu, u kojoj se njeguju ljudske vrijednosti i kr§¢anske vrline, pojavit ¢e se i
velikodu$ni odgovori na Bozji poziv.13 U tom smislu Benedikt XVI priznaje da se

9 Homilija pape Benedikta X VI na misi sve¢enickog redenja petnaest dakona Rimske biskupije u
Bazilici sv. Petra, u nedjelju, 7. 5. 2006.

10 Usp. Nova zvanja za novu Europu.

11 Ivan Pavao II (2003), Ecclesia in Europa — Pobudnica o Crkvi u Europi, Verbum, Split.

12 Optatam totius. U: Drugi vatikanski koncil, (1986), Zagreb, Kr§¢anska sada$njost, str. 332-357.

13 Usp. Ponsard, C. (2006), Vjera u obitelji, Split, Verbum.
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obitelji trebaju senzibilizirati za sveéenicki poziv. Jer njihov je stav najcesce indi-
ferentan ili opre¢an spram sveéenickog zvanja.!4

U zZivotu kr§¢ana ima nekih narocito znac¢ajnih i odlucujuéih trenutaka za os-
luskivanje i razabiranje BoZjeg poziva. U prvom redu rije¢ je o godinama adole-
scencije i mladosti. Pastoral sakramenta krizme, u pripravi i proslavi, treba biti
stoga proZet sadrZajem poziva. U pastoralu zvanja potrebno je eksplicitno pozvati
adolescente i sve mlade da razmisljaju o sveéenickom zvanju. Ne treba cekati da
oni postave pitanje o mogucem pozivu. U francuskoj dijecezi Rochelle biskup sva-
ke godine napiSe pismo o svecenickoj sluzbi koje biva dostavljeno svim mladima
u cijeloj biskupiji, u kojemu im predlaze sveéenicki ili redovnicki poziv. Namjera
ovog pisma je ponuditi mladima moguénost razmisljanja o svom moguéem sve-
¢enickom ili redovnickom pozivu. To daje mladom covjeku slobodu i moguénost
da si postavi pitanje o zvanju i da razmislja o njemu.

Prispodoba o sija¢u nam govori da dok navijeStamo kraljevstvo Bozje, postu-
pamo kao palestinski seljak. Kad on izide iz kuée, ne ¢eka ga pripremljena i lijepa
njiva, kao $to je to danas, pogotovo kad gledamo lijepa i uredena polja kroz avion-
ski prozorci€. Seljak u Isusovo vrijeme izlazi iz kuce i posvuda baca po malo sje-
mena. Nailazi na grmlje, na kamenito tlo, vidi staze po kojima ljudi gaze, ali je
svjestan da Ce se, sije li posvuda, uvijek naci neki kutak gdje ¢e zrno rasti. Tako i
mi: ne smijemo reci kad naidemo na grmlje ili kamen da se ne isplati i da je naji-
splativije ostati kod kuée (usp. Mk 4, 3-9). Pozvani smo sijati posvuda i uvijek ¢e
se u nekom kutu obilato Zeti. Kao §to posvuda ima grmlja, tako posvuda ima i
plodne zemlje, i to ¢esto bas tamo gdje se najmanje nadamo. Ako prije sjetve na-
¢inimo plan i sijemo samo ondje gdje mislimo da ¢e nesto narasti, uvjeren sam da
¢emo postici jako malo ili gotovo nista.

Sveéenik u prvom redu ima funkciju sijaca i duhovnog pratitelja (vodstva oso-
ba) posijanog sjemena. Svecenicima je potrebna sr¢anost u realizaciji ove radosne,
zahvalne i plodne sluzbe duhovne pratnje mladih kako bi im pomogli razabrati
njihov poziv.15 Potrebno je svakoga mladog kri¢anina navesti da se upita barem
jednom u Zivotu Zeli li Bog da Zivi kr§¢anskim Zivotom kao sveéenik.

2. Duhovno vodstvo u adolescenciji

Kad govorimo o duhovnom vodstvu, rije€ je o realitetu koji je Crkva proZziv-
ljavala i razmatrala tijekom svoje povijesti, a ¢ini to i danas. Kad govorimo o ado-
lescenciji, mislimo na ono razdoblje kad osoba iz djetinjstva prelazi u odraslo do-
ba, pri ¢emu se dogadaju mnoge promjene na svim razinama. One su tjelesne,
psihicke, intelektualne, osjecajno—spolne, drustvene, duhovne.

Broj mladih koji traze vodstvo u duhovnom Zivotu je u porastu, poglavito u
perspektivi duhovnog poziva.l0 Svrha duhovnog vodstva je rast u vjeri, nadi i lju-

14 Vidi: Sacramentum caritatis, br. 25.

15 Vidi: Pastores dabo vobis, br. 40.

16 Usp. Bonari, L. (1991), Direzione spirituale oggi: perche? come? U: Orientamenti Pastorali 39 (1),
37-62.
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bavi: ono §to nam je Krist prikazao kao Ocev dar koji nam se daje preko Duha. U
svom odgojnom djelovanju duhovni voditelj treba imati na umu kona¢nu svrhu
procesa koji u isto iskustvo stapa dva sudionika — kako bi nastao zivot, onaj pravi,
u punini, i kako bi ga bilo u izobilju za sve.l” U naravi duhovnog vodstva je ra-
zabiranje onoga jedinstvenog i neponovljivog nacina kojim Duh pojedinca vodi
prema suoblicenju s Kristom, ¢ime on postaje suradnikom Duha u procesu osob-
nog usvajanja objektivnih vrijednosti kr§¢anskog bica. S druge strane, osobno us-
vajanje podrazumijeva pozorno promatranje i poznavanje konteksta vremena u
kojemu subjekt zivi, jer on, filtriran kroz njegovu osobnost, odreduje specific¢an
osobni nacin na koji ¢e subjekt steci iskustvo Krista i postati dijelom njegova Otaj-
stva u svakodnevnom Zzivotu.18

U svakoj Zivotnoj dobi covjek moZe imati duhovnog voditelja, no on je osobito
potreban u adolescenciji. U tom razdoblju Zivota duhovni voditelj treba teziti ure-
dnom razvoju i zrelom odgovoru na duhovni poziv u slobodi koju nam je Krist
darovao: duhovni voditelj ¢e pomoci u sagledavanju razli¢itih ste¢enih iskustava,
te ¢e ih usmjeriti prema svekolikom rastu osobe kao covjeka i kr$¢anina. U ovoj
fazi zivota intervencija duhovnog voditelja ne zaobilazi pedagoski rad u pravom
smislu te rijeci, ¢iji su ciljevi izrazito odgojni.!®

Ove rijeci prikazuju adolescenciju kao dob pogodnu za duhovno vodstvo. Kako
je rije¢ o razdoblju Zivota u kojem se na najdublji nacin oblikuje osobni identitet,
ono je osobito vazno i za proces duhovne i religiozne formacije svakog pojedinca:
to je dob otvorena i osjetljiva za rast u duhovnom zivotu?Y, Zbog toga je to i raz-
doblje Zivota u kojem je duhovno vodstvo osobito dragocjeno.?!

17 Usp. Martinelli, A. (1989), Direzione spirituale. U: Dizionario Pastorale Giovanile, Torino, Leu-
mann, Elle Di Cij, str. 208-222.

18 Usp. Rulla, L., M. (2001), Antropologija krs¢anskog poziva, Zagreb, Krs¢anska sadaSnjost.

19 Usp. Marcatali, A. (1991), Pedagogia. Educare oggi, Brescia, La scuola.

20 Bezinovié, P., Marinovi¢-Bobinac, A., Marinovi¢-Jerolimov, D. (2005), Kratka ljestvica vrijednosti

validacija na uzorku adolescenata. U: DruStvena istrazivanja 14 (1-2), 135-153: Izrazit porast reli-
gioznosti utvrden je istrazivanjima provedenima u 1990-im godinama u Hrvatskoj medu mladima
(Crpié i Kusar, 1998; Crpic’ i Valkovi¢, 2000; Goja, 2000; Mandari¢, 2000; Marinovi¢-Jerolimov,
1999, 2000, 2002; Zrinscak, Crpic’ i Kusar, 2000; Vrcan, 1990). Prema rezultatima komparativne
analize navedenih istrazivanja mladih 1985.11999. godine, porast religioznosti zabiljezen je u svim
istrazivanim dimenzijama: konfesionalnoj i religijskoj identifikaciji, religijskim vjerovanjima i reli-
gijskoj praksi. Dva istrazivanja na uzorku mlade generacije, koja je u Hrvatskoj proveo Institut za
drustvena istraZivanja u Zagrebu Ivo Pilar, utvrdila su: 1985. godine da su u istrazivanoj populaciji
od 15 do 27 godina najreligiozniji bili (naj)mladi ispitanici (Marinovi¢, 1988; Vrcan, 1986). To je
pokazalo i istrazivanje iz 1999. godine, kada je u mladoj populaciji Hrvatske u dobi od 15 do 29
godina najreligioznija bila grupa od 15 do 19 godina (Marinovi¢— Jerolimov, 2002).
Ispitivanje koje je provedeno 2004. godine na uzorku od 3678 ucenika svih srednjih $kola u Primor-
sko-goranskoj i Dubrovacko—neretvanskoj Zupaniji (medu ispitanicima je bilo 45,6% mladica i
54,4% djevojaka), u svakoj je $koli ispitan slucajni proporcionalni uzorak od 20% ucenika, odreden
prema ukupnom broju u¢enika u prvim, drugim, tre¢im i etvrtim razredima svake Skole, takoder
je pokazalo porast religioznosti.

21 Usp. Bonari, L., Direzione spirituale oggi: perche? come?
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2.1. Duhovno vodstvo

»0O duhovnom vodstvu moZemo govoriti u onim okolnostima kada vjernik, u
potrazi za puninom kr§éanskog Zivota, prima duhovnu pomo¢ koja ga prosvjet-
ljuje, podupire i vodi u spoznavanju volje Bozje, kako bi postigao svetost. Duhov-
no vodstvo moZe imati mnogo oblika i moze biti razli¢itog intenziteta. Ono ¢istom
psiholoskom savjetu pridodaje ponudu evandeoskih vrijednosti koje su u Kristu.
U svom punom obliku treba ga promatrati kao duhovno ocinstvo, zahvaljujuci ko-
jem se djeca radaju za osobni duhovni Zivot i dalje vode prema suoblicenju s Kri-
stom u Duhu Svetome. «?2

Ovaj sazeti opis ukazuje na mnostvo elemenata koji se javljaju u duhovnom
vodstvu, kao i na mnoZzinu »oblika« i »stupnjeva«. Duhovno vodstvo je dakle isku-
stvo kompozitne naravi. Kompozitna je i njegova dinamika. Vazno je shvatiti kako
je rije¢ istodobno o antropoloskoj ¢injenici, teoloSkom dogadaju i pedagoskom
procesu.

Duhovno vodstvo je antropoloska Cinjenica: egzistencijalni ¢in vodene osobe
koji zahvaca ¢itavu mentalnu, osjeéajnu, duhovnu, povijesnu i situacijsku osobnost
i uvodi je u proces rasta, formacije, usmjerenja, popravka.

Ono je teoloski dogadaj: u njemu djeluje Bog po svome Duhu, razvijajudi s
covjekom ontoloski i duhovni, otajstveni i u¢inkovit odnos, te uspostavljajuéi ko-
munikaciju ljubavi, otkrivenja, nadahnuca i potpore, komunikaciju u kojoj su za-
stupljeni slusanje i odgovor.

Ono je i pedagoski proces i odnos: proces u kojem se ostvaruje plan intimnog
rasta i sazrijevanja subjekta koji nastoji upoznati samoga sebe, usvojiti vrijednosti,
stajaliSta i ponaSanja, sve u odnosu na pratnju i vodstvo povjereno posredovanju
duhovnog voditelja, uz razvijanje specificnoga transakcijskog odnosa.

Rijec je o nadnaravnoj pedagogiji, odnosno o rastu, hodu uz pratnju odrasle
osobe koja podupire, usmjerava i vodi, poglavito vlastitim svijedo¢enjem. Taj hod
stremi savrSenstvu ljubavi, sukladno moguénostima i na nacin koji je najprimjere-
niji pojedinoj osobi, i na liniji je odgovora na vlastiti duhovni poziv.

Dobro je imati u vidu kako je duhovno vodstvo jedan od nacina prenosenja
vjere, pa se ono mora povezati i s drugim oblicima prenoSenja vjere unutar kr§éan-
ske zajednice, osobito s katehezom i liturgijom.23 Dakle iako se duhovno vodstvo
na specifi¢an nacin oslanja na »osobno« proZivljeno iskustvo kr§¢anina, ono se ne
moZe svesti na osobnu stvar, vec je uvijek dio konteksta crkvene zajednice.

2.2. Duhovno vodstvo adolescenata u danasnje vrijeme

Adolescent s osobinama i zahtjevima koji su karakteristi¢ni za njegovu Zivotnu
dob, kao i s problemima vezanim uz dana$nji druStveno—kulturalni kontekst, pred
duhovnog oca koji je uz njega na njegovu putu prema Kristu postavlja velik izazov.

22 Bernard, A. B. (1982) Teologia spirituale, Milano, Paoline, str. 23-24.
23 Usp. Exseler, A. (1990), L educazione religiosa. Un itinerario alla maturazione dell’ uomo, Torino,
LDC, Leumann.
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Naime mlad covjek Cesto je u vrlo konfliktnoj situaciji koja ga naj¢esée udaljava
od zahtjeva duhovnog hoda. S druge se pak strane javljaju i nove mogucénosti koje
treba prihvatiti i valorizirati na pravi nacin.

U drustvu kao $to je nase, koje je »sloZeno« i bez homogenizacijskih sredista,
i adolescentsko je razdoblje obiljeZeno »fragmentarnos$cu«. Adolescent se suoca-
va s velikom raznovrsno$¢u ponuda i mogucih iskustava, pa odbija tip odabira koji
je u bilo ¢emu isklju¢iv.2* Slijedom toga dolazi do rasta broja ¢esto medusobno
nepomirljivih, a ponekad i potpuno proturje¢nih pripadnosti, iskustava i interesa.
Dakako, to adolescentu otezava davanje smisla vlastitu Zivotu.2

U takvim okolnostima adolescent se okrece onom »svakodnevnome, »trenu-
tanom, i ne zamara se postavljanjem velikih ciljeva. Uocavamo jasno izrazenu
privrzenost konkretno dozivljenome uz stalno stremljenje prema ozivotvorenju
svakodnevnog Zivota, ali bez njegova uvrStavanja u neke Sire i cjelovitije perspek-
tive. S tog stajalista treba ukazati i na rasprostranjenost stava kako treba Zivjeti
»0d danas do sutra, a svi se planovi svode na »utilitaristiCku« mjeru i trenutac¢nu
dostupnost.26 Nadalje, suoen s ograni¢enjima, uvjetovanoséu i drustvenim su-
protnostima koje ometaju njegovo osobno potvrdivanje, adolescent vlastitu afir-
maciju i smisao Zivota trazi osobno ili u okviru male skupine. Na taj nacin subjekt
opet sebe stavlja u samo srediste, a relativizira sve ostale objektivne podatke koji
ga okruzuju.

Ovaj realitet postavlja velik izazov pred duhovno vodstvo koje Zeli iskustvo
mladih osoba staviti u op¢i svrsishodan okvir. Tu je i teSko¢a pomirenja ove frag-
mentarnosti osobinom sveukupnosti iskustva vjere te potrebom definiranja glo-
balnog plana i donoSenja konacnih odluka koje proizlaze iz opredjeljenja za Kri-
sta.

Kako je adolescent usmjeren gotovo iskljucivo na neposredno i »svakodnev-
no« iskustvo, nastoji ostati po strani, nezahvaéen povijescu: on tesko moze pove-
zati sadasnjost i proslost, a isto tako sadasnjost tesko moze spoznati kao osnovu
za buducénost. I s ovog se stajaliSta otvara nimalo beznacajna zadaéa za duhovnog
voditelja, a to je usadivanje odgovornosti u mladoga covjeka kako bi on mogao
razabrati svoju povijest i donositi odluke za buduénost.?’

Sadasnju stvarnost adolescenata, kao i sveukupno nase okruzenje obiljezava
subjektivizam, pa vlastito »ja« i samopotvrdivanje dolaze u samo srediSte pozorno-
sti. Teznja za pogodnostima, odabir na temelju »onog $to mu se svida« i »onog $to
mu donosi korist«, vrijednost koja se pripisuje iskustvima u prvome licu i afektiv-
nom iskustvu vidljive su posljedice takva shvacanja. Time dolazimo do novog iza-

24 Usp. Celata, C. (1997), Il mondo dell’ adolescenza: Pensieri, enigmi, provocazioni, Milano, Franco
Angeli.

25 Usp. Nanni, C. — Bissoli, C. (2001), Educazione religiosa dei giovanni all’ alba del terzo millennio.
Atti del Convegno di aggiornamento pedagogico, Roma, Las.

26 Usp. Milisa, Z., Zlokovi¢, J. (2008), Odgoj i manipulacija djecom u obitelji i medijima, Zadar-Rije-
ka, MarkoM usluge d. o. o.

27 Usp. Szentmartoni, M. (2004), Naci sebe traze¢i Boga, Zagreb, Karmelska izdanja.
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zova za duhovnog voditelja u okviru njegova osobnog odnosa s adolescentom i
ponude objektivnih vrijednosti. Poglavito, odmah se javlja teskoca u pomirenju
normativnih, objektivnih i drustvenih dimenzija vjere s takvom krajnjom subjek-
tivnoséu, a ona je vidljiva i u religioznosti adolescenata.?8 Izazov koji fragmentar-
nost i usredotocenost na subjektivno stavljaju pred duhovno vodstvo nije izazov
koji bi trebao dovesti do frontalnog suceljavanja, ve¢ izazov koji treba dovesti do
njihova »usvajanja«. Ovdje je rije¢ o teskoj zadaci »usvajanja fragmenatax, otkri-
vanja vrijednosti pojedina¢nih elemenata koji tvore iskustvo adolescenta, i pola-
ska, s te osnove, u smjeru sirenja perspektive orijentacije prema cjelokupnom uo-
bli¢avanju Zivota. Kada je rije¢ o subjektivizmu, da bi se on prevladao nuzno po-
laziSte su pozitivne vrijednosti koje usredotocenost na sebe nosi sa sobom.

Rijec je o upucivanju adolescenta na otkrivanje mogucnosti usvajanja zivotnog
plana koji valja odabrati slobodno i izgradivati s vierom i Zrtvom, polaze¢i od sub-
jektivnosti, percepcije i prihvacanja ogranic¢enosti. Ovdje se otvara novi izazov:
odgajati mlade tako da ih se upucuje na razmisljanje o njihovoj stvarnosti. Pritom
im treba pomagati da se nauce povremeno iskljuciti iz kolotecine neprekidne ak-
tivnosti. Treba ih postupno uvoditi, polazec¢i od njihova osobnog iskustva, u svijet
molitve.

2.3. Vrijednosti i smisao Zivota

Ako razmotrimo pitanja vrijednosti i smisla Zivota, odmah ¢emo zapaziti da se
adolescent susrece s teSkocom pronalaZenja cjelovitog i sveukupnog smisla koji
treba dati vlastitu postojanju, kao i da se u njega razvija odredeni relativizam i
zbrka glede vrijednosti koje je drusStvo ve¢ odavno postavilo i usvojilo. Kad se go-
vori o razini vrijednosti (kao $to usporedno prihvacaju i crkvena i izvancrkvena
vjerovanja), mladima nije nespojivo deklarirati se religioznima, a imati stavove su-
protne stavovima Crkve. Sekularne ideje i vrijednosti usvajaju se i egzistiraju uz
religijske vrijednosti, §to upucuje na svojevrsnu konfliktnost vrijednosti.2? To ne
znadi da u adolescenta nema svijesti o vrijednostima i spremnosti za njihovo prih-
vadanje. S tim u vezi treba naglasiti kako se medu danasnjim adolescentima do-
gada »dilatacija prijateljske afektivnosti«.

Kada je rije¢ o traZenju smisla Zivota, zamje¢ujemo odredenu labilnost. Cesto
se govori 0 »egzistencijalnoj tjeskobi«, »egzistencijalnoj praznini«, §to ponekad
dovodi do dramati¢nih posljedica (droga, alkohol, nasilje, prostitucija, samouboj-
stvo). Danasnje pluralisticko drustvo oteZava odabir koherentne i cjelovite ljestvi-
ce vrijednosti jer se temelji na konzumizmu, hedonizmu i relativizmu, pa ne moze
ponuditi neka svoja rjeSenja koja bi mogla dati zadovoljavajuci odgovor o smislu
Zivota.

28 Usp. Cencini, A. (1996), TraZenje nutarnjeg sklada, Zagreb, Kricanska sadasnjost.
29 Usp. Milisa, Z. (2005), Mediji-mladi-dokolica—ovisnost, Zadar, Grad Zadar.
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2.4. Adolescent — dijete BoZje

Kao u svakom drugom odgojnom procesu®’ tako je i u duhovnom vodstvu nu-
Zno krenuti od temeljnih aspekata osobnosti. Treba imati u vidu razvoj s psihofi-
zickog, intelektualnog, afektivnog i drustvenog aspekta. Takoder je vazno imati u
vidu potrebe ove zivotne dobi koje se svakako trebaju zadovoljiti, kako bi se omo-
gucio rast u duhovnom smislu.

U tom smislu zada¢a duhovnog voditelja moze biti pomaganje adolescentu u
raspoznavanju i razlikovanju razli¢itih komponenti koje su u medusobnoj interak-
ciji u njegovoj osobi. To je djelo »prosvjetljenja« i »spoznaje« kojim se mladoj oso-
bi pomaze u stjecanju odgovarajuceg videnja sebe, u shva¢anju promjena koje su
u tijeku, kao i vlastitih moguénosti.3!

Dakle duhovni voditelj mora obuhvatiti sve aspekte, pri cemu treba poznavati
osnove njihova normalnog razvoja. On adolescenta treba pratiti blagonaklono i
vjerno kroz kusnje koje pred njega stavlja proces stjecanja iskustava. No bez »prih-
vacanja samoga sebe«, bez ljudskog osjecaja za vlastitu vrijednost, bez iskustva
ostajanja u sebi nema ni duhovnog Zivota, a kamoli pravoga duhovnog altruizma.

Vijerski temelj toga kr§¢anskog pronalaska samog sebe jest ¢injenica da smo
djeca Bozja. Bog ljubi svakog Covjeka i u toj mu ljubavi daruje svoje dostojanstvo.
Isus, dobri pastir, Zrtvuje svoj zivot za pojedinu osobu. A duh Bozji stanuje u sva-
kome od nas, »uzdiSe u nama« (usp. Rim §, 22).

2.5. Predodzba Boga

Adolescent oblikuje svoju osobnu predodzbu Boga koja je izrazito subjektivna,
tako da se Bog ¢esto svodi na razinu osobnog iskustva i osobnog doZivljaja.32 Tak-
vo videnje Boga, filtriranog kroz osobno iskustvo, Cesto je ogranic¢eno ili idealizi-
rano. Uocava se veca osjetljivost za Boga koji se ocituje kroz prirodne pojave, Bo-
ga stvoritelja, u odnosu na spoznaju Boga Spasitelja u povijesnom smislu, tako da
se Cesto ¢ini kako je adolescent gotovo orijentiran prema naravnoj religiji.

Duhovni voditelj mora nastojati prepoznati karakteristike koje predodzba Bo-
ga poprima u adolescenta s kojim se susreée.33 Njegova je zadada adolescenta ot-
voriti za Sire poimanje Boga. Dok s jedne strane moze poticati adolescenta na pre-
poznavanje i trazenje Boga kao nazoc¢nog u prirodi i konkretnom zivotu, s druge
strane mora svjedociti transcendentnost Boga koji je »nesto potpuno drugo«. Na-
dalje, suocen s tendencijom adolescenta da teZiSte u svom odnosu s Bogom stavi
na osobni napor i idealizirano moralno savrsenstvo, duhovni voditelj s jedne stra-
ne moZze poticati tu njegovu Zelju za poboljSanjem, no istodobno ga mora stalno
podsjecati kako nas Bog prihvaca i u nasim slabostima i promasajima. U biti rije¢
je o pomoci adolescentu u njegovu prijelazu iz nejasne ili »prirodne« religioznosti

30 Usp. Hentig, H. (2007), Kakav odgoj Zelimo? Zagreb, Educa.

31 Usp. Imoda, F. (2004), Razvoj ¢ovjeka, Zagreb, Kricanska sadasnjost.
32 Usp. Celata, Il mondo dell’ adolescenza: Pensieri, enigmi, provocazioni
33 Usp. Bonari, Direzione spirituale oggi: perche? come?
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u vjeru u »Boga Isusa Krista«, gdje vise nije u srediStu pozornosti voluntaristicko
djelovanje u smjeru ostvarenja nekog ideala, ve¢ vjernost koja se ocituje u odgo-
voru na osobni poziv.

2.6. Osnovni smisao kr§¢anskog nacina Zivota

Iako se pokazuje kao spontana, Sirokogrudna i idealisticna osoba, adolescent
prihvacéa samo labave pripadnosti, koje su ogranic¢ene, a ponekad i proturjecne,
koje radikalno ne obuhvacaju ¢itavo njegovo postojanje, nego se mogu obnavljati,
tako da ne dopustaju duhovno zvanje koje bi obuhvatilo ¢itav Zivot.

T. Goffi navodi kako u odgojnom procesu koji vodi prema zrelom duhovnom
Zivotu, pored toga §to treba voditi racuna o bioloskom i tjelesnom razvoju, danas-
njem mladom ¢ovjeku treba usaditi osobni kr$¢anski identitet, uciniti ga svjesnim
svekolikog smisla evandeoskog postojanja i pobuditi u njemu osjecaj i Zelju za do-
nosenjem »velikih—jakih« i ¢vrstih odluka.3*

U tom odgojnom procesu usmjerenom prema duhovnome smislu Zivota, sre-
diSte svih razmiSljanja mozZe biti samo Krist. Fokusiranje na Krista treba sve viSe
osvjescivati i oZivljavati. Nesporno je da je Kristov lik adolescentima oduvijek bio
privlacan, osobito zbog njegove punine Zivota. Potreba za uzorima, idealima, lju-
bavlju, bratstvom i dalje se, unato¢ svim preprekama koje postavlja danasnja kul-
tura, jasno razabire u mladima, koji u Njemu mogu pronaci referentnu vrijednost
i uporiste. Nadalje, Kristov lik osim toga nudi i ve¢e mogucnosti prozivljavanja
religioznosti kao odnosa medu osobama, a to je nesto za ¢ime mladi ljudi takoder
osjecaju potrebu.

U adolescenciji je vrlo vazno usredotociti se na odgoj za molitvu, gdje Krist nije
shvacden kao srediste, nego podrucje na kojemu se mozZe izraziti kreativnost mla-
dog covjeka, polazeéi od konkretnih Zivotnih iskustava.

2.7. Identitet i Zivotni cilj

Sve §to je do sada receno o subjektivnosti i fragmentarnosti slijeva se u razmis-
ljanja o odgoju za vrijednosti, o formiranju vlastitog identiteta, o traZenju smisla
Zivota, o pravljenju Zivotnog plana uz moguénost vlastitoga odgovornog izbora.
To su srediSnje zadace Citavoga odgojnog pothvata, pa se na njih mora usredo-
tociti i duhovno vodstvo.

Duhovni voditelj mora pokusati prodrijeti u situaciju onako kako ju je iskusio
adolescent, a posebnu pozornost treba posvetiti oblikovanju identiteta. Duhovni
voditelj takoder treba paziti da ne upropasti onu slobodu koju je adolescent tek
stekao u procesu istraZivanja stvarnosti. Duhovno vodstvo tako moZe osigurati pri-
mjereno okruZenje, odnosno prostor i vrijeme koji su adolescentu nuzno potrebni

34 Usp. Goffi, T. (1989), Formazione alla vita spirituale delle govani generazioni. U: Secondin, B. —
Goffi, T. (ur.), Corso di spiritualita, Queriniana: Brescia, str. 459-465.
35 Usp. Cencini, TraZenje nutarnjeg sklada.
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kako bi mogao potpuno slobodno sudjelovati u oblikovanju vlastitoga duhovnog
identiteta.

U takvim okolnostima voditelj bi se mogao uskladiti sa Zeljom da se ostvari vise
i bolje, onako kako je to na mnogo nacina vidljivo u adolescenta, ponekad i kroz
izrazenu sumnju i nezadovoljstvo, nesigurnost i zbunjenost. To naime moZe biti i
dobra prigoda za duboko osobno promisljanje, a duhovni voditelj moze mladome
covjeku pomo¢i da unutar te Zelje za »viSe« razabere pokretacku nazo¢nost Boga,
koji silom svog djelovanja uvodi adolescenta prema novoj dubini odnosa.

Tu je i jo§ jedan aspekt adolescentske stvarnosti koji se povezuje s oblikova-
njem Zivotnog plana i koji ima posebnu vaznost upravo za duhovno vodstvo: ado-
lescentova spoznaja o nuznosti i vlastitoj moguénosti odabira.3¢ Taj odabir, bilo
da je rije¢ o obi¢nim svakodnevnim stvarima, o temeljnim pitanjima ili o duhov-
nom zvanju, mora se promatrati kao sredi$nji element duhovnog vodstva. Naime
intuicija glede osobne odgovornosti u oblikovanju vlastite buducnosti je odgovor-
nost koju bi adolescent mogao lijepo prihvatiti, ali isto tako bi se mogla pokazati
neprihvatljivom i neisplativom. Ovo je utoliko teZe $to se sve odvija u jednom sta-
nju nesigurnosti i teSkoca u donosenju konac¢nih odluka. U takvim okolnostima
duhovni voditelj moze pouciti mladog covjeka kako treba imati povjerenja unatoc
svekolikoj nesigurnosti koju osjeca. Nadalje, vrlo je vaZzno ukazati mu kako se pri
donoSenju odluka uvijek treba osloniti na Duha Svetoga, kao i na to da u odabiru
koji mu predstoji treba prepoznati djelovanje Duha. Ovo moze biti prigoda za po-
stupno uvodenje adolescenta u prepoznavanje razli¢itih oblika djelovanja Duha u
njegovu zivotu. Iskustvo takva razabiranja ostaje otvoreno za produbljivanje i rast
kroz &itavo postojanje osobe.

Dakle hodu prema otkrivanju vlastitog identiteta, smisla Zivota, Zivotnog pla-
na, pridruZuje se otkrivanje i prihvacanje duhovne dimenzije vlastitog postoja-
nja.3” MoZe se govoriti o duhovnosti kao globalnom projektu koji osmisljava Zivot
covjeka u svim njegovim pojavnostima i potencijalima, kao o onome §to organizira
sve ostale dimenzije osoba u potrazi za kona¢nim smislom postojanja i, polazeci
od njega, za vlastitim ostvarenjem.

3. Duhovni voditelj uz adolescenta

Ljubav, znanje i iskustvo su temeljne karakteristike lika dobroga duhovnog vo-
ditelja. To su tri dimenzije njegove licnosti koje su osnova za svako drugo odrede-
nje.38 Nadalje, specifi¢na formacija kroz studij, permanentno usavrsavanje, pro-
misljanje i stjecanje osobnih iskustava takoder je pretpostavka za pruzanje auten-
tine pomodi koja je prilagodena potrebama vodene osobe.

36 Usp. Exseler, L’educazione religiosa.
37 Usp. Martinelli, Direzione spirituale.
38 Usp. Bernard, Teologia spirituale.
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Prije svega treba istaknuti potrebu blizine i dostupnosti duhovnog voditelja svi-
jetu adolescenata. Rijec je o tome da se adolescentu mora dati moguénost kreta-
nja putem duhovnog rasta. Naime adolescent se tesko i rijetko odlucuje sam po-
traziti duhovnog voditelja. On se pribliZava i zapo€inje dijalog s osobama koje se
na neki nacin uklapaju u njegov svijet, s osobama koje su mu bliske i koje pokazuju
da razumiju njegov polozaj. Ustvari, treba »biti s adolescentima« kako bi ih se
moglo upoznati i doprijeti do njih.

Medu aspektima koji se jasno razabiru u danasnjih adolescenata svakako treba
spomenuti njihovu potrebu za uspostavljanjem autenti¢nih medusobnih odnosa.
Shodno tome, namece se potreba spremnosti za prihvacanje i slusanje od strane
duhovnog voditelja. Takvo drzanje treba ispunjavati osnovna ocekivanja adole-
scenta, a to je prije svega njegova potreba da bude prihvacen kao osoba u svojoj
jedinstvenosti i neponovljivosti, tj. da ne bude promatran kao »slucaj« u mnostvu
drugih, da bude prihvac¢en po onome §to jest, da se osjeti shva¢enim i prihvacenim
po svojim dobrim, a i loSim osobinama. Adolescent ima potrebu slobodnog izra-
Zavanja i donoSenja odluka s vlastitom odgovornoscu.

U procesu odgoja odnos izmedu dviju osoba nuzno je »asimetri¢an« jer se us-
postavlja izmedu subjekata s razli¢itim razinama autoriteta i odgovornosti. To je
nesto $to u duhovnom vodstvu svakako trebaju priznati i usvojiti kako adolescent,
tako i njegov duhovni voditelj. Rije€ je o autoritetu Cija je osnovna funkcija, kao
$to to pokazuje etimologija pojma, »ostvarivanje rezultata uz osiguranje rasta oso-
be«, i to bez prepotentnog nametanja ili supstituiranja subjekta. Autoritativnost
duhovnog voditelja ocituje se u njegovoj spremnosti da sugovorniku uzvrati odgo-
vornoséu i protagonizmom.3?

U toj zadadi poticanja odgovornosti, duhovni voditelj ne smije traziti manje od
onog $to mladi covjek moZe pruZiti. Istodobno, predlaZzudi ciljeve koje treba ostva-
riti, on mora paziti da oni budu ne samo dobro definirani i jasni nego i »ostvarivi«.
Ovo je nuzno kako bi mladi covjek krenuo odabranim putem, a da pritom osjeti
kako je ozbiljno shvacéen i iskreno potaknut, te da mu ne prijeti opasnost neuspje-
ha zbog previsoko postavljenih ciljeva ili zbog toga Sto ciljeve nije dovoljno ozbi-
ljno shvatio jer su nedovoljno jasni.

U situaciji kad nedostaju referentni modeli, u izrazito fragmentiranom okruze-
nju u kakvom danasnji adolescent zivi, dimenzija svjedocanstva moze biti vrlo zna-
¢ajna u odnosu izmedu duhovnog voditelja i mladog ¢ovjeka. Dakako, ovakav pri-
stup dubinski i neposredno zahvaca i samu osobu voditelja, njegovo poistovjeciva-
nje s vrijednostima koje navijeSta, koherentnost njegova Zivota, njegov unutarnji
zivot i njegov duhovni rast. Svjedocenje je »bremenito snagom objave kako je Go-
spodin Gospodin njegova vlastitog Zivota«.*0 Ovo nas upuéuje na unutarnje lice
duhovnog voditelja, koji je po Kristovu uzoru pozvan intenzivno Zivjeti teolosko
iskustvo vjere, nade i ljubavi. Martinelli na vrlo sugestivan nacin pokazuje kako
»teoloske vrline«, u kontekstu duhovne pratnje, dobivaju sasvim posebne konota-

39 Usp. Tonelli, R. (1996), Per la vita e la speranza. Un progetto di pastorale giovanile, Roma, LAS.
40 Vidi: Martinelli, Direzione spirituale, str. 107.
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cije. Vjera je »prihvacanje Zivota«, svega onog sto Duh ¢ini. Ona je »zacudenost
pred Zivotome, »otkriée Zivota, izraz vlastitog iskustva u komunikaciji. Nada je
»znati kako se osloboditi svakog oblika posjedovanja«, ona je »snaga progonstvax,
ono $to nam daje snagu za nastavak hoda, jer imamo cilj. Ljubav je »bezuvjetna
spremnost«, »iskrena zainteresiranost«, »trazenje lica kod svakoga pojedinac-
no«.4!

3.1. Potraznja i nedostatak uzora

Jedan od tipi¢nih zahtjeva adolescenata su uzori koji ih mogu nadahnuti u iz-
gradnji samih sebe. Adolescentima su prvi uzori bili ¢lanovi obitelji, zatim prijate-
lji, pa osobito atraktivne odrasle osobe, heroji, zvijezde, da bi svi oni na kraju oslo-
bodili prostor za sasvim individualno obiljezen osobni plan. Medutim, u danas-
njem drustveno—kulturnom okruzenju je krizom i nesigurnoscu obiljezen i svijet
odraslih, pa mladi ljudi tesko u svakodnevnom zivotu pronalaze konkretne uzore.
Tako ¢esto govorimo o drustvu »bez oceva«, o »odgoju bez uzora, sto kod ado-
lescenata stvara osjecaj izgubljenosti, tako da oni ¢esto traZze »zamjenske oceve« i
nalaze ih u zvijezdama koje stvaraju mediji ili u karizmatskim liderima. Cesto je
rije¢ o nekonzistentnim uzorima, nositeljima pseudovrijednosti potrosackog men-
taliteta i hedonizma.*2

Suocen s tom stvarnoséu, duhovni voditelj se zapravo nalazi pred izazovom po-
nude vjerodostojnih i »privlacnih« uzora. Izazov je i njegov osobni odnos s adole-
scentom, koji je za njega »znacajna osoba« i referentna tocka. Ovdje se stoga ot-
vara pitanje dimenzije duhovnog vodstva kao svjedocanstva konkretnog zivota, a
to je nesto za ¢ime mladi ljudi osjeéaju najvecu potrebu, nesto §to je u samim teme-
ljima odgojnog odnosa.

U svemu ovome treba imati u vidu temeljnu ulogu krs¢anske zajednice u koju
je mladi ovjek ukljucen. To nije ba$ uvijek lako: pored neizostavnih nekoheren-
tnosti unutar Zupnih stvarnosti svakako treba ukazati i na svojevrsni odmak od
svega onoga Sto »miriSe« na institucije i strukture, sto je tipi¢no za adolescente.
Usmjeravanje prema vrijednostima zivota u zajednici postaje moguce poglavito
preko crkvenih skupina unutar kojih se mogu prenositi temeljni elementi i ukratko
kr$¢anski nacin zivota.3

3.2. Sveéenicka uloga u budenju zvanja

Sveéenicka uloga je dakle neophodna u pastoralu zvanja iz vise razloga. Sve-
¢enici mogu imati odlucujucu ulogu u radanju, razabiranju i pratnji svecenickog
poziva. Drugi vatikanski koncil ne sumnja kad govori o toj svecenickoj sluzbi kao
o duznosti, i to objasnjava ovim rije¢ima: »Ova duznost pripada istoj sveenickoj

41 Usp. Martinelli, Direzione spirituale
42 Usp. Milisa, Mediji-mladi-dokolica-ovisnost.

43 Usp. Hrvatska biskupska konferencija-Nacionalni katehetski ured (2000), Zupna kateheza u ob-
novi Zupne zajednice, Zagreb—Zadar, NKU, HBK, HILP.
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ulozi po kojoj svecenik sudjeluje u brizi za cijelu Crkvu, kako narod Bozji ne bi
oskudijevao radnicima ovdje na zemlji« (PO, 11)*. Svjedo¢enje osobnog Zivota i
svecenicke sluzbe je najosobitiji i najvrjedniji rad i doprinos svakog sveéenika na
polju zvanja. Rijetka su zvanja koja se u svojoj povijesti ne mogu pozvati na nekoga
poznatog, cijenjenog i poStovanog svecenika. Nema niSta tako prikladno za po-
ticanje poziva kao §to je strastveno svjedo€anstvo vlastitog zvanja, kako bi se ono
ucinilo atraktivnim i privla¢nim. NiSta nije logi¢nije i koherentnije u jednom zva-
nju nego radati druga zvanja. Sveéenicki zivot, njegovo svjedocanstvo sluzbe, lju-
bavi prema Gospodinu i Crkvi — svjedo¢anstvo obiljezeno krizem, a primljeno u
nadi i pashalnoj radosti — njegovo bratsko zajedniStvo i njegova ljubav za evan-

To od svecenika zahtijeva da budu blizu mladima, pri ¢emu njihova dob nije
sama po sebi uvjet za postizanje tog cilja. Sveéenik treba imati nutarnji stav pozi-
tivnog prihvacanja mladih, s njihovim vrlinama i manama. Mladi koji su u blizini
svecenika koji zauzeto radi, koji Zudi, koji se raduje i pati, koji moli i oprasta, mogu
dozivjeti osjecaj radosnog otajstva koje svecenicki Zivot nosi u sebi, i pokrenuti
Duhom poistovjecivat se s njim u svecenickom zvanju. Svjedocanstvo svecenika je
najvedi kapital. Ljudi s pravom Zele da svecenik medu njima bude kao brat medu
bracom, ali ne zato da se izjednacuje s njima i njihovim grijesima i slabostima,
nego naprotiv da ih svjetlom svoga zZivota, primjerom svoje vjernosti Bogu, odr-
zavanjem zadane rijeci, ¢istoCom i ljubavlju privlaci i izvlaci iz njihovih slabosti.
Druga zvanja mogu odijeliti Zivot od sluzbe, a da to ljude ne potresa. Svecenik to
ne moZe. U njemu Zivot i sluzba moraju biti jedno. Stav s kojim sveéenik Zivi svoje
svecenstvo i vrsi svoju sluzbu vaZan je u trenutku poziva mladom ¢ovjeku da slijedi
njegov put. Zato trebamo ozivjeti radost i Zar nasega svecenickog zvanja i iznova
ga zivjeti svaki dan. U istoj mjeri u kojoj ljubimo i cijenimo ovaj dar koji smo pri-
mili predlagat ¢emo zvanje mladima koje je Bog stavio pokraj nas, koje ljubimo,
kako bi i oni mogli kao i mi ponuditi svoj Zivot za svecenicku sluzbu, s ciljem da
Gospodin po njima ucini divote u Zivotima mnogih.

3.3. Perspektiva zvanja

Zivot kao odgovor na duhovno zvanje koje se rada iz slobodne BozZje inicijative
jedna je od temeljnih istina kr$¢anske egzistencije. Dimenzija duhovnog zvanja je
u adolescentsko doba podrucje temeljne vaZnosti koje na neki nacin predstavlja
samo ishodiSte formacijskoga razvojnog puta.

Kako je usmjerena prema izgradnji vlastitog identiteta i definiranju osnovnih
crta zivotnog plana, adolescencija je »izrazito pogodno Zivotno razdoblje za du-
hovna zvanja«. Kao §to kaze S. de Pieri, u adolescenciji je dogadaj duhovnog zva-
nja »u svojoj biti emotivno—afektivna intuicija, svojevrsni 'unutarnji poticaj’ na us-
mijeravanije i uporabu vlastita Zivota prema Bozjem planu«.®

44 Presbyterorum ordinis. U: Drugi vatikanski koncil, (1986), Zagreb, Kr§¢anska sadasnjost, str. 561-617.
45 De Pieri, S. (1992), Identita. U: Midali, M. — Tonelli, R., Dizionario di pastorale giovanile. Torino,
LDC, str. 452.
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U izgradnji vlastitog identiteta adolescencija donosi jo$ uvijek zbrkanu i kon-
fliktnu sliku, ali snazno percipiranu kroz unutarnje »doZivljenu« vlastitu li¢nost,
pa reagira kroz Siroki spektar stajaliSta koja se uglavnom uvrStavaju u negativni i
pozitivni »continuum« afektivne rezonancije. Kad se adolescentu dogodi duhovno
zvanje, on prolazi kroz faze straha, potresenosti, cudenja, egzaltacije; od nemira
do unutarnjeg mira, od patnje do radosti, od odbijanja odgovornosti do trazenja i
davanja samog sebe.

Uloga duhovnog voditelja je i usmjeravanje adolescenta u odabiru duhovnog
zvanja, pri ¢emu je njegovo djelovanje takvo da osigurava potpuno uvazavanje slo-
bode ¢ovjeka i BoZjeg djela. U takvom nacinu prezentiranja stvari vrijednosti koje
zastupa i iskreno prozivljava duhovni voditelj na adolescenta djeluju vrlo poticaj-
no. »Adolescent ¢e, ako ga je Bog pozvao, lakse moci osjetiti sklad izmedu vrijed-
nosti koje su u njemu ve¢ prisutne, pa makar i 'u zacetku’, i onih koje mu nudi
pratilac.« (OT 3)

U adolescentskom razdoblju vrlo je vazno usmjeravanje prema zvanju prika-
zati kao poziv »da se bude ukljucen« u Bozji plan. Duhovno vodstvo je sudrug koji
upravo u trenutku radanja docekuje volju za zvanjem i svjesnim postajanjem dijela
Bozjeg plana.

3.4. U svakodnevnom pastoralu cijele dijeceze

Pastoral zvanja se ne smije smatrati nec¢im odvojenim od svakodnevnog pasto-
rala cijele dijeceze. Dimenzija zvanja treba biti integralni dio dijecezanskog pasto-
rala, te po svojoj prirodi orijentirana razlucivanju Bozjeg poziva, kako bi svaka
osoba mogla otkriti put koji ¢e je voditi k njenom ljudskom i kr§¢éanskom ostvare-
nju. Zato je dimenzija zvanja imanentna pastoralu Crkve.*® Razlog tomu nalazi se
u ¢injenici da zvanje definira u odredenom smislu duboko bi¢e Crkve. TeoloSko
shvacanje svecenickog zvanja i pastorala moZe proizici samo iz shvacanja Crkve
kao »otajstva zvanja«.4’

Ako pastoral koji se realizira u kr§¢anskim zajednicama i u crkvenim pokreti-
ma i institucijama ne potakne srca vjernika da se zapitaju »§to Bog od mene Zeli?«,
mozemo redi da on nije autenti¢an. SadrZaj zvanja treba biti prisutan u svim di-
menzijama kr§¢anskog Zivota: u obiteljskom i kulturnom, liturgijskom i sakramen-
talnom, u katehezama i grupama koje rade s mladima i odgajaju ih.

Sveéenicko zvanje je dar za cijelu Crkvu, za njezin zivot i misiju. Crkva je poz-
vana saCuvati taj dar, cijeniti ga i ljubiti. Drugi vatikanski koncil nas podsjeca da
cijela kr$¢anska zajednica ima duznost njegovati zvanja, i to treba nastojati, prije
svega, potpunim kr§¢anskim Zivotom. Kako bi se osiguralo harmoni¢no prikaziva-
nje svecenickog zvanja, potrebno je iskustvo krS¢anske zajednice. Mladi trebaju
autenti¢nu kr§¢ansku zajednicu koja radosno slavi vjeru i svjedo€i s nadom i lju-

46 Usp. Kongregacija za Isto¢ne crkve, Kongregacija za redovnike i sekularne institute, Kongregacija
za evangelizaciju i Kongregacija za katolicki odgoj (1983), Razvoj pastorala zvanja u mjesnim Cr-
kvama — Zavrsni dokument. Zagreb, Kr§¢anska sadasnjost.

47 Usp. Nova zvanja za novu Europu
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bavi svojim bliznjima. Zajednicu koja cijeni sveéenicku sluzbu kao neophodno do-
bro i vrijedan Bozji dar svom narodu. Zajednicu koja prihvac¢a mlade, ljubi ih i
prati, i koja im je u stanju sugerirati svecenicki poziv.

Ivan Pavao II potaknuo je Crkvu da u svojim zajednicama europskog kontinen-
ta pokrene pokret molitve, jer aktualna povijesna i kulturna situacija, koja se dosta
promijenila, zahtijeva da se pastoral zvanja smatra jednim od primarnih ciljeva
cijele kricanske zajednice.*8

Spiritual Guidance for Adolescents Choosing a Spiritual Vocation in our Time

Marino Nincevié
Summary

The author reflects on a particular reality with which the Church has had to deal
in the course of its history, as it does even today, albeit from various perspectives and
in diverse ways: it is the issue of spiritual guidance. The documents of the Magisterium
emphasize the importance of spiritual guidance as an expression of concern for the
young and for new spiritual vocations. The documents encourage priests to give prece-
dence to the spiritual guidance of youth. The spiritual guidance ministry originates in
the spiritual vocation, which is the reason why Pope John Paul 11 said: »1t is necessary
to rediscover the great tradition of personal spiritual guidance which has always bro-
ught great and precious fruits to the Church’s life. Priests, for their part, should be the
first to devote time and energies to this work of education and personal spiritual guid-
ance.« (Pastores dabo vobis, 1992) The adolescent phase in life is a time during which
one’s personal identity is shaped in a most profound way; therefore, it is a particularly
important time in the process of the spiritual and religious formation of each individ-
ual, since at this age one is open and sensitive to growth in the spiritual life.
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