MLADI I SPOLNOST
Marin SRAKIC

UvoD

Akademizam zahtijeva da ozbiljno predavanje zapocne lijepim citatom. Danas
mi pada na pamet jedan, pomalo neobic¢an. Uzimam ga od Laverdura, Queneauova
papagaja: ,,Brbljaj, brbljaj, to je sve §to znas raditi...””’

Koliko smo o spolnosti i spolnom odgoju, o njegovoj potrebi, poteskocama,
mucnini, etapama, opanostima, nijansama procitali knjiga! Koliko konferencija,
izjava, rasprava, prijenosa culi! Kolike okrugle stolove, kruzoke, susrete, istraziva-
nja, ankete, kongrese vidjeli! A tek filmove! Kolike ruzne (lose) filmove gledali' 1
sve to, pitamo se, uz koje rezultate? Nakon dva stoljeca prosvjecivanja, nakon se-
damdeset godina psihoanalize, nakon Cetrdesetak godina viSe ili manje slobodne
(slobodarske) skole, trideset godina emancipacije omladine, dvadesetak godina
konzumizma, nismo u stanju pruziti najosnovnije informacije. Veéinu djece i mla-
dih nastavljaju uvoditi u tajne Zivota mrac¢na, nepotpuna i netoéna otkri¢a njihovih
vrinjaka. [ sve to tajno, uz podrugljiv podsmijeh i nejasan osjecaj srama. A odrasli,
potaknuti probudenom savies¢u da nesto ucine, daju preucene savijete ili Cekaju s
poukom tako dugo, dok jednog dana sa stidom ne zakljuce da je sve prekasno i da
bi sad bilo smijesno nesto poduzeti.’

Teolosko-pastoralni tjedan posveéen temi Navjestaj vjere mladima nije mogao
ostaviti po strani rije¢ o spolnosti u Zivotu mladih, jer spolnost ulazi u samu defi-
niciju covjeka,® i mlada Covjeka, ukoliko je ona temeljna sastojnica osobnosti,
kao §to kaze jedan crkveni dokument: ,,.Spolnost je temeljna sastojnica osobnosti,
njezin nacin bivovanja, ocitovanja, ophodenja i Zivljenja ljudske ljubavi. Doista,
osoba po spolnosti dobiva one znacajke koje ju na bioloskoj, psiholoskoj i duhov-
noj razini ¢ine muskarcem ili Zenom, te stoga imaju veliku snagu i znacenje za po-
stizanje zrelosti svakog pojedinog ¢ovjeka i za njegovo ukljucenje u drustvo.*

1 Citirano prema M. Lecoq, Strategia per un'educazione sessuale in ambiente scolastico,
Edizioni Paoline, Cinisello Balsamo (Milano) 1974, str, 9.

2 Ondje, str. 9-10,
3 Sex: ein Wort im Satz MENSCH, u: Basis 10,1975,6-8

4 SVETI ZBOR ZA KATOLICKI ODGOJ, Odgojne smjernice o ljudskoj ljubavi. Obrisi spol-
noga odgoja. KS, Zagreb, 1984, br. 4, Dokumenti 69: KONGREGACIJA ZA NAUK VIJE-
RE, Persona humana, KS, Zagreb, 1976, br. 1, Dokumenti 47.
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Drugo je pitanje, koliko se o tome moZe re¢i u nekoliko minuta u kratkom pri-
op¢enju, da se nifta bitno ne propusti a suvisno ne kaze. U sloZenoj problematici
nastojat ¢emo se drzati osnovne zamisli Tecaja — mladi i spolnost u sklopu cjelo-
kupnog navjestaja viere mladima.

MLADOST — DOBA OTKRICA I KRIZA

Nakon relativno mirnog, mozemo re¢i najmirnijeg i najljepseg Zivotnog razdob-
lja, zvanog doba razuma, tj. djetinjstva, u kojem covjek stvara sliku vlastitog tijela
i upoznaje geografiju vlastitog tijela te uocCava razliku spolova, nastupa midenac-
ko doba, tj. doba velikih otkrica i kriza.

Mladi¢ (odnosno djevojka) u toj dobi najprije otkriva svoje ja. To podinje u pu-
bertetu s novim dozivljajem i s novim iskustvom vlastitog tijels. Covjeku se na pu-
tu sazrijevanja namece tijelo neuobicajeno snazno, bilo kao pozitivno ili negativno
iskustvo. Radost nad vlastitim tijelom hrani se iz dozivljaja vlastite snage i sposob-
nosti, iz novog osjecaja zivota, iz uZitka zbog ljepote i razvijenosti vlastitog tijela.
Iskustvo spolnosti u toj dobi sazrijevanja, sa svekolikim nutarnjim stanjima koje
mora proéi, stavlja mlada covjeka pred nova pitanja i nove zadace.

Drugo otkriée je otkrice su-Covjeka. Ljudis kojima je dijete do sada zivjelo do-
bivaju novi lik i novo vrednovanje, pocevsi od roditelja, braée i sestara. I ovdje sto-
ji u prvom planu tjelesna komponenta, posebno u svojem spolnom obiljezju. Ot-
kriée dvostruke spolnosti i spolne napetosti, koja se u nase vrijeme pojavljuje vrlo
rano, stavlja mlada Sovjeka pred tegke eticke probleme. Cinjenica ubrzanog fizic-
kog dozrijevanja nasuprot sporijem duSevnom sazrijevanju daje tim problemima
posebnu otrinu.

Od tih otkri¢a zavise i krize, isto tako nesto karakteristi¢no za dob sazrijevanja.
Redovito se govori o etirima takvim krizama: kriza autoriteta, seksualna kriza,
kriza osobnosti i kriza vjere. NajsnaZnije se, osobito u muske mladezi, doZivljava
seksualna kriza. Ponavljano iskustvo da se ne uspijeva uspostaviti vlast nad vlasti-
tim nagonima moZe dovesti mlada Covjeka u tefku situaciju izazivajuéi osjecaje
manje vrijednosti, tjeskobna stanja i kompleks krivnje. Ako se tome pridruzii ne-
ispravan spolni odgoj, nastala kriza moZe postati vrlo Zestoka. Bududi da je danas
mladi ¢oviek mnogo viSe izloZen najrazligitijim utjecajima, buduéi da su iskusenja
koja mora podnijeti mnogo veda, Kriza je puno izrazitija nego u proglosti.’

DEGRADACIJA SPOLNOSTI U POTROSACKOM DRUSTVU

Uz mnodtvo negativnih faktora koji oteZavaju mladima da shvate spolnost u

" njezinu ispravnom kontekstu, o ¢emu ¢emo nesto kasnije reci, nepravedno bi bilo
zanijekati pozitivne pojave u odnosu prema spolnosti. Prije svega treba istaknuti
da mladi ispravnije i zrelije gledaju na svoje tijelo negoli prijainje generacije. Da-

5 A. Sustar, Odgoj savjesti, DruZba katolickog apostolata, Zagreb, 1983, str. 28—31.
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nas mladi nisu samo oslobodeni od nekih oblika moralizma, nekad tako rasirenog,
nego daju tijelu pravu vrijednost. Usprkos erotizmu sredine u kojoj Zive, oni imaju
neki opéi osjecaj prirodnosti, bez licemjerja. To se o¢ituje u veéoj spontanosti i
prostodu§nosti s obzirom na spolne probleme. S mladima se danas moze lakse i ot-
vorenije govoriti o spolnim pitanima negoli s njihovim vrinjacima nekoliko deset-
ljeéa ranije, iako su mozda zahvaéeni i pornografijom i panseksualizmom freudov-
skog tipa.®

Ta otvorenost izaziva vecu nesigurnost, ali u mladima izaziva i Zelju za prijatelj-
skim i évrstim vodstvom. U toj zelji za istinom mladi su osjetljivi na nacela koja se
temelje na konkrentosti i na primjeru. Upravo zbog takvog stava miadi odbacuju
¢isto izvanjski i nestvarni autoritet koji nije povezan s uvjerljivom osobno§éu. Za-
pravo, samo teoretsko tumadenje ostaje ponajéeice nedjelotvorno a poziv na auto-
ritet nije uvjerljiv, stovise, nekad izaziva opoziciju mladih.”

Medutim, seksualna revolucija, kao komponenta demoralizacije suvremenog
drustva, eticki je osiromasila ljubav i spolnost.® Sviedoci smo posve novog razdob-
lja povijesti spolnosti u zapadnjackoj kulturi. U nafem potrodackom drustvu spol-
nost ima niz obiljezja koja je uvjetuju i dovode u opasnost njezino izvorno zivlje-
nje. Napose se isticu slijedeca obiljezja: Zivimo u seksualiziranom svijetu, svijet je
erotiziran ili, jod bolje re¢eno, seksualiziran. Na to su, izmedu ostalog,. utjecali: ze-
stoka reakcija prema nekim nasljednim (atavistickim) tabuima, ekspanzija psiho-
.analize, psihicke napetosti zbog koncentracije stanovni§tva u gradovima, omasov-
lienje (masifikacija) kulture. Jedan od ciljeva koji trajno potpiruju seksualizaciju
danadnjeg svijeta jest trgovina: u mnogo ¢emu spolnost se upotrebljava u komerci-
jalne svrhe. Istaknimo samo komercijalnu propagandu. Svima nam je poznato ka-
ko se spolnost upotrebljava da se kupac privuce i roba proda. Erotizam je mamac
kojim se nade potrofacko drustvo sluzi u mnogovrsne ciljeve. S pravom se govori o
mitu erotizma u suvremenom drustvu ili o valu spolnosti.’ Stovise, ta se pojava
smatra jednim od znakova vremena. ,,Jedan od znakova vremena je seksualizacija
drustva.”'®

Potrodacko drustvo degradiralo je spolnost i u drugom smislu: pretvorilo ju je u
§irok predmet potrosnje. Unutar pojave seksualizacije dana$njeg svijeta treba istak-
nuti §irinu §to ju je dobio spolni impuls u nase vrijeme. Dok je s jedne strane spol-
ni impuls izgubio snagu i agresivnost, dobio je na §irini: ,,Ta rasirena infiltracija
spolnog impulsa vjerojatno je najkarakteristi¢nija strana naSeg vremena na tom
podrudju u toj mjeri da, analizirajuéi motivaciju ljudskog vladanja i razne vidove
nase civilizacije, zapanjeni nalazimo biolosku snagu spolnog impulsa ondje gdje ga
najmanje ogekujemo.”"" No dobivajuéi na irini, spolni je impuls izgubio na kvali-

6 J. M. Reuss, Principi di pedagogia sessuale, Queriniana, Brescia, 1967, 2. ed., str, 49-50;
usp. A. Hortelano, Amore e matrimonio: nuove prospettive, Cittadella editrice, Assisi,
1973, str. 1112,

7 1. M. Reuss, nav. dj., str. 50.

8 M, Vidal, Morale dell'amore e della sessualita, Cittadella ed., Assisi, 1973, str. 188 sl

9 G. Struck, Sexo y morglidad, u: Concilium 25, 1968, 311 sl.
10 J. M. Jasquez, Realidades socio-religiosas del catolicismo espafiol, Madrid, 1967, str. 181.
1 B1 libro de la vida sexual, Barcellona, 1968, str. 156.
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teti. Suvremena je seksualnost potrosacka seksualnost i upravljena je prema covje-
ku-masi, pa zato gubi na kvaliteti. .

Kao ocitovanje tog obiljezja danasnje spolnosti treba istaknuti razdvajanje vred-
nota spolnosti. Ako kazemo da su u sredenoj spolnosti skladno sjedinjeni seksus,
eros i agape, opazit ¢emo da su u danajnjem svijetu te vrednote razdvojene. Sto-
vise, postoji teznja da se svede samo na jednu od njih: na najnizu vrednotu, sek-
sus. U danadnjem shvacéanju spolnosti postoji hipergenitalizacija, koja ne odgovara
normalnom razvoju i koja ocituje vracanje unazad prema infantilnoj i preadole-
scentnoj etapi spolnosti.

Suvremeni nacin zivljenja spolnosti u nasoj omasovljenoj civilizaciji pokazatelj
je dubokih praznina u osobnim vrednotama. Iza tog vala seksualnosti krije se ,,ona
duboka problematika koja danas zahvaca tolike ljude: potisnuta ili nezrela a vedi-
nom i supernadomjestena spolnost™.'> U mnogim izrazajima omasovljene spolno-
sti nadeg vremena mozemo opaziti simptome regresa (hipergenitalizacije infantil-
nog tipa) pa ¢ak i patoloskog tipa (povedanje ekshibicionizma).

Umjesto da sluzi izgradnji osobe, u mnogim okolnostima spolnost se koristi za
osobno otudenje. Suvremeni se Covjek otuduje na mnogo nacina: spolnost je je-
dan od najopéenitijih oblika tog otudenja. Jedan autor tvrdi, i ne bez razloga. da je
spolnost narkotik za tjeskobu suvremenog ¢ovjeka: ,,U dubini tog stanja osiroma-
senja nalazi se jedan oblik tjeskobe. Spolnost je narkotik za tjeskobu.”*?

Taj opis suvremenog stanja moze izgledati previse pesimisticki, no i ozbiljni
promatraci u nafem drutvu priznaju nedostatke i promasaje u spolnom odgoju:
,»Vaspitace iznenaduje to sto se mladi rano poéinju interesovati za seksualne prob-
leme, voditi ljubav i zadovoljavati polnu potrebu. Mnoge iznenaduje kako je mogu-
¢e da za jednu godinu po nekoliko stotina maloljetnica u BiH vréi abortus, rada
djecu ili se prisilno udaje; iznenaduje i to 3to mnogi mladi ljudi prerano uZivaju u
masturbaciji, $to pocinju prije pune fizicke i psihicke zrelosti polni odnos, §to neki u
pocetnom polnom odnosu postaju zrtve oboljelih od polnih bolesti i perverznih
pojedinaca...””’® Umjesto da pomoéu spolnog odgoja, koji iznosi revolucionarna
otkri¢a i sluzi se revolucionarmnim metodama, mladi postaju zreliji, odgovorniji i
humaniji, poznati psiholog N. W. Ackerman priznaje: ,,Seksualno ponasanje mla-
dih ljudi je simptomati¢no. Mladi ¢oviek ima vecu seksualnu slobodu, ali on ne
zna §to da radi s njom. On se ponosi seksualnim aktom, koji za njega znaci podvig
i ne§to uzbudljivo, ali pazljivo nastoji da ostane neangaZiran i povucen, da izbjegne
osjedaje. Boji se da se ne izgubi u ljubavi... Djevi¢anstvo se manje cijeni. Spolni od-

nosi prije braka su u porastu.”'*

12 G, Struck, nav. &L, str. 312.
13 El libro de la vida sexual, str, 11.

14 P, D, Mandi¢, — V. F, Erceg, Problemi polnog razvoja i ponasanja mladih, Svietlost, 3. izd.,
Sarajevo, 1982, str. 3.

15 N. V., Ekermen, Psihodinamika porodinog ¥ivora. Dijagnoza i le&enje porodiénih odnosa,
Biblioteka ,,Psiha’, Titograd, 1966, str, 1521 266,
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PONASANJE ODRASLIH'®

Kako se u toj situaciji ponasaju odrasli? Oni koji bi trebali pomoéi mladima da
Zive svoju spolnost, Cesto ne znaju kako da se suoce s tim pitanjem. Jedan od os-
novnih razloga takvog ponasanja, te nesigurnosti sastoji se u tome §to ni odrasli
nemaju jasne slike o problemu §to ih postavlja judska spolnost i njezina potreba.

Mnogi u svom djetinjstvu nisu pravilno shvatili spolnost, zato su ili pretjerano
oprezni ili upadaju u drugu skrajnost pretjerane slobode. Da oni spolnost ne shva-
¢aju ispravno, pokazuje i to §to mnogi od njih govore o ljubavii onda kad je rijec
ili o makar kakvoj sentimentalnoj privlacnosti ili o spolnoj vezi, bez obzira je li u
skladu sa zahtjevima prirode ili ne.

Ni roditelji ili odgojitelji koji ispravno Zzive svoju spolnost ne usuduju se svaki
puta govoriti mladima o tom pitanju, najvierojatnije i zato §to ne znaju kako bi se
izrazili ili zato §to je rije¢ o pitanjima koja zadiru u najintimnije podrucje ljudske
osobe. Roditelji i odgojitelji koji otkriju skretanja miadih na podruéju spolnosti
nastoje jednostrano pripisati krivnju njima i ne primje¢uju dovoljno da su miadi
osamljeni, ako im odrasli ne nastoje pomoéi razumijevanjem i ljubavlju. Izolacija
mozZe biti velika opasnost za zdravo spolno usmjerenje miadih.

POLOZAJ MLADIH

Ako odrasli ne shvaéaju spolnost pravilno, jog je gora situacija u mladih koji se
nalaze na pragu spolnog Zivota, koji su njom zapljusnuti a osjeaju nesigurnost i
nedostaje im savjeta. Mnogi su razlozi te zbrke.

I djeca, a jo§ vise mladi, na pitanja o spolnosti dobivaju nepotpune odgovore ili
ih vopée ne dobivaju. U odredenom &asu oni se prisje¢aju smetenih presuéivanja,
dvoznaénih izgovora ili mozda pravih uskraéivanja odgovora.

Velik postotak djece i mladih prima svoje informacije o spolnosti s ulice, a to
nije bez logih posljedica, za cijeli Zivot. Domace statistike kazu: ,,90,08% ispitanih
(87,20% djevojaka i 92,89% mladiéa) vie je naucilo iz oblasti ljudske seksualno-
sti od vrinjaka nego od roditelja i nastavnika”.!” S takvim informacijama esto je
povezan i lo§ primjer koji sa sobom povla¢i opasne navike. I onda kad su odrasli
dobro raspolozeni i Zele rasvijetliti pitanja spolnog Zivota, katkad to ne ¢ine jasno:
koji put daju samo tumacenja s podrucja biologije i fiziologije, a koji put se sluze
slikovitim naginom govora koji nema mnogo veze sa stvarno§éu. U tim pokusajima
nedostaje sveobuhvatna vizija spolnosti koja je o¢itovana u bozanskom naumu.

Nadalje danasnja omladina nije vie raspoloZena prihvatiti pasivou nauku Crkve
o spolnosti, koja je neprimjereno formulirana u propovijedima i katehezi. No bez
obzira na to §to unagem drudtvu nailazimo na proturje éne sudove o ulozi vierskog
odgoja na Zivljenje spolnosti,'® religiozni je odgoj od najveéeg znacenja za odgoj

16 J. M. Reuss, nav. dj., str. 44—46.

17 P. D. Mandi¢ — V. F. Erceg,nav. dj., str. 198.

18 M, Kodilek Seksuaini odgoj, Epoha, Zagreb, 1963, str. 7: ,,Socijalisticko drustvo odbacuje
vijerske predrasude i moral koji se Zasniva na religiji... Vjerskih predrasuda Covjek se ne rje-
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spolnosti koja u krajnjoj liniji ima svoj temelj u Bogu. Pouka moze uvjeriti samo
ako jasnim izlaganjem i primjerom ucitelja krd¢anska poruka postane stvarnost i
vrednota u dusi mladih.

Stetni odjeci mogu nastati i iz susreta miadih s nesigurnim svecenicima u ispovi-
jedi. LoSe utjece na mlade i rigorizam i laksizam ispovjednika. Jos je gore ako na-
idu na suprotne stavove. Kriva ocjena grijeha kao i nedostatak vodstva punog razu-
mijevanja. ¢vrstog i ljubaznog, mogu mlade dovesti do malodusja, ponovnih pade-
va, a nerijetko i do napustanja borbe za &istocu.'”

I sami mladi pitani o utjecaju tiska, izdavacke djelatnosti, radija, filma. televizije
i opéenito javnog zivota dali su slijede¢e misljienje: ..76,43% ispitanika smatra da
§tampa i film nekim svojim sadrzajima snazno erotiziraju mlade... Izvjesno je da
tampa, filmovi i druga sredstva masovnog uticaja (pod odredenim uslovima) us-
lovljavaju kod nekih ispitanika izvjesne pojave erotomanije.”*°

SPOLNOST U NAVIESTAJU VIERE MLADIMA

Pridruzujuéi se onima koji pomazu mladima da skladno ucijepe spolnost u cije-
lu osobu, ne zelimo niti mozemo zamijeniti roditelje ili druge odgojitelje.*! nego
zelimo dati svoj specifican doprinos, prema rije ¢ima dokumenta: ..Odgojitelji i ro-
ditelji Cesto priznaju kako nisu dovoljno pripravni da dadu odgovarajuéi spolni od-
g0j. Skola nije uvijek kadra da pruzi cielovit pogled na to pitanje : kad bi se davale
jedino znanstvene obavijesti, ono ne bi bilo potpuno razjasnjeno.”"*

Osim autenti¢nog zivotnog sviedocenja dva su nam sredstva prvenstveno na ra-
spolaganju, odnosno dva su znac¢ajna momenta u nasem radu s mladima. To su ka-
teheza i sakramenat pomirenja.

a) Kateheza. — Naga kateheza o spolnosti mora prije svega biti reclogalna, a tek
onda moralna. — To zna¢i da smo prvenstveno pozvani iznijeti novi navjestaj vjere,
navjestaj BozZjeg plana o ljudskoj spolnosti, a tek onda donositi moralni sud oprav-
danja ili osude. S tog su stajaliSta tradicionalni tecajevi priprave na zenidbu pred-

ava lako, osobito ne na seksuainom podrucju, a religija nije nigdje tako kruta kao upravo
u moralnom vrednovanju ljudske seksualnosti.” Drukcije misljenje zastupa Marinkovi¢ Jo-
sip u &lanku Humanizacija odnosa medu spolovima s filozofskog stajalista, u: Vukasovié A.
(uredio), Interdisciplinarni pristup humanizacifi odnosa medu spolovima, Radovi zavoda za
pedagogiju FFS u Zagrebu, Izdavacki servis Liber, Zagreb, 1981, str, 56: ,Ono &to je vjero-
nauéno. shvaéa se kao samo po sebi lose, dogmatsko, nekriticko i gerontokratsko. Bez ob-
zira na to koliko je ta osuda tocna i koliko sc takav sud u nastavi moZe ograniciti iskljuci-
vo na vjeronauk, pridemo li vieronauku sa stajaliita onog §to nas u nafoj raspravi zanima, a
to je humanizacija odnosa medu spolovima, i u¢inimo li to bez dogmatskih predrasuda
odnosa medu spolovima, i uéinimo li to bez dogmatskih predrasuda, uocit éemo da je go-
vor o toj temi u okvirima vieronauCne nastave utemeljen u cjelini egzistencijalnih pitanja
istoga u sebi koherentan...”

19 J. M.Reuss, nav. dj., str, 47—48.

20 P. D. Mandi¢ — V. F. Erceg, naw. dj., str. 199.
21 Usp. GE 3.

22 Odgojne smjernice o ljudskoj ljubavi, br. 9.
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evangelizacija i treba ih ucijepiti u cjelokupni plan evangelizacije, koji predvida
prave i istinske vodice vjere u kojima se krs¢anski navjestaj spolnosti iznosi kon-
kretno i uvijek u vezi sa svagdasnjim zivotom.>

Kateheza o spolnosti polazi od Svetog pisma. Ono sadrzi prvoklasnu nauku o
spolnosti kao vrednoti. Ako na tu nauku gledamo ¢jelovito, opazit ¢emo njezinu
bit i uspjet ¢emo razlikovati objavu od posljedica socijalnih utjecaja, npr. patrijar-
halizma i stoicke filozofije.

Bit svetopisamske nauke o spolnosti kao vrednoti sadrzana je u slijedecim tek-
stovima: ,,Na svoju sliku stvori Bog covjeka, na sliku Bozju on ga stvori, musko i
zensko stvori ih. I blagoslovi ih Bog i re¢e im: "Plodite se i mnozite i napunite
zemlju... Nije dobro da ¢oviek bude sam’... Od rebra ito ga je uzeo Covjeku napra-
vi Jahve, Bog, zenu pa je dovede covjeku... Stoga ¢e covjek ostaviti oca i majku da
prione uza svoju zenu, i bit ¢e njih dvoje jedno tijelo™ (Post 1,27;2,18.22.24).%
Tu je nauku i Krist ponovio (Mt 19,4—-6), a Pavao protumacio u svjetlu Kristova
otajstva.

Objavljena nauka iznosi sve glavne vrednote spolnosti. Spolnost je Bozji stvor,
dar nebeskog Oca ljudskoj djeci, a §to Bog daje, za Govieka je najbolje.”s Isto tako
spolnost sa¢injava Covjekovu bogoslicnost i zato sama po sebi pomaze covjeku u
njegovu usmjerenju prema Bogu i potice ga da djeluje bogougodno. Spolnost je
osnovna sila koja tvori druitvo, zajednicu, sila koja pripadnike razlic¢itog spola
zdruzuje v ,jedno tijelo”. u najtjesnje osobno zajednistvo. koje je zatimizvor novih
zivota i ljudskih zajednica. U spolnosti se Coviek , lijepo osje¢a™, ona rada i covje-
kovu osobnu sre¢u. To je nuzno sredstvo kojim supruzi suraduju s Bogom pri stva-
ranju novih ljudi. Ona je sposobnost koja omoguéuje ocitovanje ljubavi prema
bliznjemu: njom se supruzi medusobno usreéuju i daruju najveéim naravnim dob-
rom, Zivotom djece. (Usput budi reéeno: kastrirani /eunusi/ su, kazu, mnogo ma-
nje osjetljivi za potrebe bliZnjega negoli spolno neosteceni.) [z svega recenog jasno
je da je spolnost jedna od najsnaznijih covjekovih naravnih sposobnosti za stovanje
Boga.

b) Spolnost — sredstvo i znak ljubavi. — Sveto pismo povezuje spolnost s Ju-
bavlju. Bog je stvorio spolnost zato da ..covjeku bude dobro™ (Post 2,18), dakle iz
ljubavi prema covjeku. 1 Koncil govori o spolnosti kao sredstvu i znaku ljubavi,”®
a isto tako i novi dokument o odgoju ljudske ljubavi: ,,Tijelo pridonosi da se obja-
vi Bog i njegova stvarateljska ljubav, ukoliko o¢ituje stvorenjski znacaj covjeka,
njegovu ovisnost o temeljnom daru, naime o daru ljubavi. "Evo §to je tijelo: svje-
'ok ljubavi kao temeljnog dara, pa zato sviedok ljubavi kao izvora iz kojega je pro-
steklo i samo to darivanje.” ***7 ;a malo dalje: ,.Spolnost je pozvana da izrazi razli-
cite vrednote kojima odgovaraju posebni ¢udoredni zahtjevi. Usmjerena prema

23 Usp. G. Trentin, Sessualitd: annuncio cristiano ed orientamenti pastorali, u: RTM 63,
1984, 3, 423-424.

24 Usp. §. Steiner, ,,Persona humana"' in oznanjevanje, u: Cerkev 11,1977, 1-2, 23-24,
25 Usp, Odgojne smjernice o ljudskoj ljubavi, br, 22 i 23.

26 Usp. GS 49 50.

27 Odgojne smjernice..., br. 23,
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medusobnom dijalogu, pridonosi cjelovitom sazrijevanju covjeka time §to ga uci
na sebedarje u ljubavi.”**

Nekada je moraino-teolo$ka nauka premalo gledala u spolnosti i njezinoj djelat-
nosti sredstvo ljubavi. Opéenito se zaustavljala samo na bioloskoj ispravnosti i uzi-
mala u obzir gotovo islju¢ivo bioloske kriterije. A ni dana$nja seksualna revolucija
nije daleko odmakla. Naprotiv, pod utjecajem je bioloske fiksacije jos vise negoli
nekadasnja teologija.

Suvremeni navjestaj vjere prosvijetljen Svetim pismom, novim crkvenim uéitelj-
stvom i teologijom, stavlja spolnost na pravo mjesto, tj. u narucje ljubavi. Upravo
tu spolnost dosize svoje pune vrijednosti: ,,Kad ljubavi ne bih imao, bio bih nista”
(1 Kor 13,2). , Kateheza mora jasno istaknuti kako je prvi poziv kr§¢anina da
ljubi i kako se poziv na ljubav ostvaruje na dva razli¢ita nacina: u braku, ili u be-
zenstvu zivljenom iz ljubavi prema Kraljevstvu >

¢) Kateheza povezana sa Zivotom — O spolnosti se ne smije govoriti apstrak-
tno. Apstraktno promatrati spolnost, pa i s kr§¢anskog stajalifta, dovodi u opas-
nost da se spolni odnos mitizira, kao da je on skladno jedinstvo, saviieno ostvare-
no, bez problema i sukoba. Naprotiv, istina je druk¢ija. Mnogi kricani tesko uspi-
jevaju integrirati spolnost: bilo zbog dobi, kao mladi o kojima govorimo, bilo zbog
stanja, kao u slu¢aju mnogih usamljenih supruga i pojedinaca, hendikepiranih,
homoseksualaca itd. Vazno je donijeti navjestaj vjere u svagdasnjim sukobima, kao
kvasac obraéenja i promjene, kao polaznu tocku nove slobode. Taj kvasac ne slabi
pod teretom protivurjednosti i pojedinacnih sukoba, bragnih, obiteljskih ili drus-
tvenih, nego u tim sukobima dobiva pravu Zivotnu dimenziju, znak koji navijesta i
unaprijed oznacava zahtjev novog odnosa, novog stila Zivota koji priznaje uzajam-
nu slobodu osoba kao oblik odgovomosti i omoguéuje da se oslobodi od privide-
nja ili od stvarnih oblika mo¢i i prevlasti.

U rjesavanju problema koji se javljaju na Zivotnom putu vjere valja izbjegavati
dva opreCna postupka, legalisticki i tjeSiteljski. Legalistickim stavom stavljamo
osobu na Prokustovu postelju norme i zakona, a zaboravljamo da je osoba mnogo
vi§e od njezina vladanja: da shvatimo znacenje necijeg vladanja, treba poznavati
moralnu normu, ali isto tako i osobu u situaciji, njezin stav prema vrednoti ili
vrednotama koje su u pitanju pri donofenju moralne odluke. Kad zauzimamo
suprotni, tjesiteljski stav, sli¢ni smo onome koji utopljeniku drzi propovijed ili
lekciju kako da dopliva do ¢amca. Moralnost neke odluke ne moze se odrediti sa-
mo na temelju dobre volje ili nekog dalekog ideala dobra, nego i na temelju efek-
tivne sposobnosti ostvariti najbolje u konkretnoj situaciji. U osnovici tih dvaju sta-
vova ili naina suocavanja s moralnim problemima postoji zajednicka pogreska,
dosta Gesta u na§im pristupima spolnosti u mladih, a to je apstraktnost, nedosta-
tak poznavanja i poStovanja stvarne osobe od kosti i mesa, s njezinim sukobima,
poteskotama, teretom tolikih uvjetovanosti i padovima.®

28 Ondje, 32.
29 Ondje, 56: Usp. 8. Steiner, nav. &1, str. 24.
30 Usp. S. Trentin, nav. &L, str. 424-426.
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NALICJE SPOLNOSTI — GRIJEH BLUDNOSTI

Vrijednost uredene spolnosti odusevljava sluSatelje i onda kad kao navjestitelji
vjere iznosimo plodove razuzdane spolnosti, ali tek onda kad se rije¢ o devijacija-
ma spolnosti, odnosno o grijesima bludnosti, ne pretvori u zastraiivanje i ne is-
takne u prvi plan nafe moralno nauc¢avanje. U suprotnom slu¢aju dovelo bi do kri-
vog zakljucka, naime da je spolnost sposobnost zla. Nijedna spolnost koju Govjek
ne prozme svojim zlim djelovanjem nije prije svega prilika za zlo, pa ni anomalna,
kao npr. homoeroti¢na, nego je najprije izvor za dobro, za uspostavljanje medu-
ljudskih odnosa, energija za djelovanje, prilika za ucvii¢ivanje volje, mozda i kriz
na putu nasljedovanja Krista itd. Ako kao navjestitelji ne odugevimo slu3atelje s
vrijednostima uredene spolnosti, zastrafivanje lo§im plodovima razuzdane spolno-
sti je §tetno: ,,Tko se boji. nije savrien u ljubavi” (1 Iv 4,18). kaze sv. Ivan.

Tako mladi nerado sluSaju o grijesima protiv spolnosti, iako neki od njih izri¢ito
iskljuc¢uju religiju kao neophodan regulativ meduljudskih odnosa, iako smatraju
,.da predstavnici religijskih institucija nemaju pravo da odreduju §ta je u seksual-
nim odnosima dobro, a §to rdavo’,*" smatramo da ne¢emo mladima pomo¢i ako
prefuc¢ujemo ovu stranu pitanja spolnosti, jer vrijedi Isusova rijec: ,Istina ¢e vas
osloboditi” (Iv 8,32).

Negativni moralni vid spolnosti nije ni§ta drugo doli negativni vid onoga jto
smo do sada rekli o njezinim pozitivnim dimenzijama. ,,Ako je ¢ovjek snagom svo-
je spolnosti bitno usmjeren prema ljubavi i zajednici, radikalni grijeh bludnosti sa-
stoji se u individualistickom Zivljenju spolnosti.”** To se moze ostvariti u dva vi-
da: ukoliko se ne ucijepi u dinamic¢nu cjelinu osobe, kad postaje neka sila koju
osoba ne kontrolira ili, jo§ gore, kad se pretvara u silu koja rusi strukturu osobe. S
drugog stajaliita seksualnost se individualisti¢ki Zivi kad zatvara ¢ovjeka u njega
samoga. Zajednicki naziviik neurednih spolnih ponasanja jest egoizam koji blo-
kira sastavne dinamizme spolnosti.

S tog stajaliSta bismo mogli reéi i za krepost Cistoce: ,,Autenti¢na krepost ¢i-
stofe napose je mogucénost ljubiti. Ona kreposnog ¢ovjeka osposobljava da u svojoj
nutrini uredi tjelesne strasti, koje, tako, prihvaca duh i sretno ucjepljuje v ljudsku
osobu. Njezin uéinak je 'raznarcizirati’ radosti tijela uzdignute do darivanja du-
hovne ljubavi koja ide od osobe k osobi, a ne od tijela k tijelu.”*

Grijeh seksualnosti sastoji se u nedostatku oblativne (darivateljske) dimenzije
spolnosti i ljubavi. U svim sluéajevima bludnoga (seksualnoga) grijeha Covjek od-
bija slijediti nutamju dimenziju ljudske spolnosti; odbija ostvariti darivanje samog
sebe zajednici, od najintimnije dubine svoga bi¢a do konkretnih o¢itovanja.

U vezi s time nameée se pitanje teZine grijeha bludnosti. 1 na temelju objavljene
nauke, i na temelju crkvenog uditeljstva te teoloske misli, kao i na temelju zdravog

31 P. D. Mandi¢ - V. F, Erceg, nav. dj., str. 201.

32 A. Auer, Sexualidad, w: Concepros fundamentales de I teologia, 1V, Madrid, 1966, str.
268.

33 A. PI¢, Vida afectiva y castidad, str. 223,
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i poStenog razmisljanja, dolazimo do zakljucka da ozbiljna povreda spolnosti po-
vlaci i tesku odgovornost. Naime ,,spolnost ima tako odluéno znacenje za Covje-
kovu osobnu zrelost kao i za njegovo ucjeplienje u ljudsku zajednicu da teoretska i
prakti¢na negacija povlaci sa sobom teski nered i zato ga treba smatrati teskim gri-
jehom protiv strukture Eoviekova biéa i djelovanja”.* No pri odredivanju tezine
ne moze se svaki grijeh objektivno mijeriti jednom mjerom; npr. masturbacija u
adolescenata ima drukéiju moralnu vrijednost od masturbacije u odrasla &ovje-
ka.® I to ne zbog razli¢itog intenziteta pristanka, nego jer u samoj sebi ima razli-
&itu vrijednost (snagu) s obzirom na unitenje osobne zrelosti ili medusobne in-
tegracije. Osim jasnih nacela koja je postavilo crkveno ugiteljstvo, Sveto pismo ili
predaja vaZno je uoliti stupanj (ne)zrelosti u doba sazrijevanja ili nedostatak psi-
hi¢ke uravnotezenosti.

NAVILSTAJ VIERE U SAKRAMENTU POMIRFNIA

Povla$teni ¢as kiS¢anskog navjeStaja o spolnosti jest sakramenat pomirenja. Od-
gojnoj dimenziji odgovara struktura ovog sakramenta u svoj njegovoj §irini. Kao is-
povjednici pomaZzemo pokomiku da samom sebi razjasni svoju moralnu situaciju,
da uogi slabe strane, da ispravi eventualne zablude u prosudivanju, da probudi po-
uzdanje u BozZje oproStenje, da se otvori nadi i odluci za druk&iju buduénost, §to
je samo milost moZe osigurati.

Mi ne govorimo u svoje ime, a nismo ni zastupnici nekog posebnog teoloskog
misljenja, nego predstavnici konkretne Crkve, koja je u isto vrijeme zajednica i in-
stitucija, karizma i autenti¢no uéiteljstvo. No nismo ni puki pasivni ponavljaci
sluzbenog naucavanja koji bez promatranja konkretne situacije sudimo slucajeve
u njihovoj ogoljenoj materijalnosti.

Ako i kazemo da je sakramenat pomirenja prilika za odgojni dijalog, on i dalje
ostaje prije svega dogadaj spasenja. Zato predmet odgojnog dijaloga nije u prvom
redu moralna situacija pokornika, nego milosrdna ljubav Oceva koja se ljudima
ocitovala u Kristu. Prije nego $to je ovaj dijalog moralna provjera, on je navjestaj
radosne vijesti, proglas Evandelja. Prvu svoju paznju ne smijemo posvetiti onome
§to je pokomik ucinio ili §to je trebao uéiniti, nego onome §to je Bog uéinio, po-
bjedi nad grijehom §to ju je izvojevao u smrti i uskrsnuéu Kristovu, s kojim se po-
komik zdruzuje.

Ako se pokornik kaje za grijeh, ako je u nutrini odlucio i¢i putem novog Zi-
vota, ako se otvara nadi pomirenja, to je ucinio zato 3to ga je predusrela milosrdna
Bozja ljubav. Kad pokomik pristupa sakramentu pomirenja, &ini to zapljusnut
tom ljubavlju koja ga predusrece. Zato odgovor na njegov pristup ovom sakramen-
tu i na iskrenu samooptuzbu ne smije biti prozet kratkovidnim moralizmom ili
duevnom tjeskobom, nego mora biti navjestaj mira, poziv na radost i zahvalnost.

34 J. Grundel, Geschichtlichkeit, u: Sacramentum mundi, 11, Freiburg-M{inchen-Wien, 1958,
str. 340.

35 Ondje, str. 340.
36 Usp. Persona humana, br. 9.
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To je posebno vazno kad je rijec o grijesima neuredne spolnosti i kad je rijec o
mladima, koji ¢esto ove grijehe pre§ucuju ili ih ne smatraju potrebnom materijom
za ispovijed. Tome se ne treba ¢uditi, jer je optuZba te vrste neugodna, a pogotovu
u sluc¢aju mladih koji su ljubomomi na svoju nutrinu, a i inace je to podrucje u
kojem zajedno s grijehom valja ocitovati bolne anomalije psihe, intimne drame i
nepoznate tragedije, podrucje u kojem planiranje obnove moze izgledati beznad-
no a predvidanje ponovnih padova moZe oslabiti svaku dobru volju i ugroziti po-
uzdanje i u sebe i u Gospodina. Svaka odgojna zadaca. motivacija ili smanjenje na-
petosti ili opomena odnosno razja§njenje moraju polaziti od proglasenja milosti
Kristove koja veé djeluje u onome koji je krenuo putem obracenja.””’

RIASSUNTO

La giovinezza & il periodo delle grandi scoperte e delle crisi. Prima di tutto i gio-
vani scoprono il loro ,,io” e poi ,,con-uomo’’, Negli ambedue casi risalta 'elemen-
to componente corporeo con la sua caratteristica sessuale. Da queste scoperte sor-
gono delle crisi di cui la pitt intensa & quella sessuale. L annuncio di fede ai giovani
deve comprendere anche la sessualita perché essa & l'elemento essenziale della per-
sona umana. Quest annuncio, basandosi sulla Scrittura, deve partire dal fatto che
la sessualita & il dono di Dio ai figli dell'uomo (cf. Gen 1, 27 s), € il segno dell'ano-
re divino verso gli uomini. La catechesi e il sacramento della penitenza sono i mo-
menti piu forti dell educazione sessuale, i momenti nei quali prima di tutto occorre
fortemente e chiaramente annunciare la fiducia in Dio e ristabilire In pace nelle
anime agitate dei giovani.

37 I:'srul ;3? G]ast;i, Morale sessuale educazione dell'amore, ELLE DI CI, Torino-Leuman, 1979
str. ) <. ' '
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