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1. Uvod

Glavni cilj postupka pranja je uklo-
niti zaprljanja i mikroorganizme s
inficiranih i zaprljanih tekstilija, u
svrhu postizanja Cistoce, svjezine i
dezinfekcije. U pranju tekstilije
prolaze kroz sljedece procesne faze:
uklanjanje zaprljanja specijalnim
sredstvima za pranje, bijeljenje,
dezinfekciju, neutralizaciju 1
ispiranje. Bolnicke tekstilije mogu
sadrzavati neke vrste patogenih
bakterija, gljivica i virusa, pa se u

UDK 677.017.622
Izvorni znanstveni rad

U praonicama bolnickog rublja vrlo je vazno uz dobar ucinak pranja postici i
zadovoljavajuci dezinfekcijski ucinak, zbog prisutnosti mnogih vrsta patogenih
organizama. lako je najvaznije posti¢i dezinfekcijski ucinak u procesu pranja,
potrebno je odrzavati razinu higijene u dijelovima praonice gdje se tretira ¢isto
i dezinficirano rublje. To je potrebno radi sprjecavanja ponovne kontaminacije s
patogenim mikroorganizmima iz okoline, poglavito prilikom rukovanja tekstili-
jama u procesima kao Sto su glacanje, slaganje, pakiranje i sl. U ovom je radu
istrazena razina higijene u praonicama bolnickog rublja u Sloveniji i Danskoy,
kao i razina higijene tekstilija iz prehrambene industrije u Sloveniji i Norveskoj.
Razina higijene opranih tekstilija u Sloveniji ispituje se prema njemackom RAL-
GZ 992, sustavu kontrole kvalitete koji se temelji na preporukama Robert Koch
Instituta, europskom standardu RABC i HACCP-nacelima. Za danske praonice
rublja odreduju se ukupni broj bakterija i broj enterobakterija na kriticnim kon-
trolnim tockama, a stupanj higijene u NorveSkoj se odreduje na temelju broja
aerobnih bakterija, broja koliformih bakterija i broja E. coli na kriticnim tocka-
ma. Rezultati istrazivanja pokazali su da je primjena struc¢nih mjera ¢is¢enja i
dezinfekcije od osoblja u praonici najznacajnija u postizanju zadovoljavajuce
higijene i da je dezinfekcijski ucinak u procesu pranja preliminarni uvjet za de-
zinficirane tekstilije.

Kljuéne rijeci: higijena u praonicama, bolnicke tekstilije, prehrambena indust-
rija, zastita zdravlja na radu

pranju, osim istocCe, treba posti¢ii  cilj zastitu mesa od kontaminacije

antimikrobni u¢inak [1]. Korisnici
bolnickih tekstilija cesto su pacijen-
ti koji imaju slabi imunoloski sus-
tav te se stoga preporucuje poseb-
na pozornost u njihovoj dezinfek-
dustrija je vrlo raznolika grana, koja
ukljucuje razlicite grane kao: klao-
nice, pripremu mesnih proizvoda,
pripremu prehrambenih meduproiz-
voda, usluzne djelatnosti, npr. kete-
ring i sl. Tekstilije koje se koriste u
prehrambenoj industriji imaju za

mikroorganizmima, kao i zastitu
radnika od mikroorganizama
sadrzanih u truplima, fekalijama i sl.
[2]. U keteringu se tekstilije koriste
kao stolnjaci, za restorane i u druge
estetske svrhe. Higijenski aspekt je
vrlo znacajan faktor u prevenciji in-
fekcija osoblja u praonicama i ko-
risnika prehrambenih proizvoda.
Vecina ljudi smatra da su tekstilije
iz praonica Ciste i sigurne. Medutim,
zaprljanje moze biti uklonjeno, a to
stanje moze biti daleko od sterilnog.
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Iskustvo osoblja koje kontrolira in-
fekciju pobuduje potrebu da se
pranje razmatra vrlo ozbiljno [3-
13]. Nepropisno dezinficirane tek-
stilije mogu biti jedan od moguéih
uzro¢nika bolnickih infekcija paci-
jenata, $to je evidentno iz rezultata
dosad objavljenih istrazivanja. Neki
objavljeni radovi su istrazivali bol-
nicke tekstilije kao izvor bolnickih
infekcija sa streptokokama [10],
enterokokama [14), Bacillus cereus
[15], stafilokokama [16] i koliformi-
ma [17]. Postoji izvjestan rizik od
infekcije osoblja u bolnicama i
praonicama kad tretiraju prljavo
rublje. Postoje dokumentirani
slucajevi infekcija od svraba [18],
gljivicama [19], salmonelama [20],
gastroenteritis virusom [21], hepa-
titis A virusom [22], Coxiella bur-
neti [23] 1 sl.

Higijenski aspekt je najznacajniji za
ove tekstilije, iako je kvaliteta pra-
nja iz estetskih razloga takoder vazna
[24-26]. Postoje razliditi sustavi za
ocjenu higijene opranih tekstilija.

1.1. Preporuke Robert-Koch
instituta (RKI-preporuke)

RKI-preporuke [27] su u Njemac-
koj obavezne za higijenu tekstilija
vezanih za medicinsku djelatnost i
praonice koje provode ispravne
postupke pranja i zadovoljavaju
uvjete za bolnicke tekstilije. Prema
preporukama RKI, bolnicke teksti-
lije moraju biti Ciste i ne smiju sa-
drzavati patogene mikroorganizme.
Postoje dva vazna testa (kriterija) za
ocjenu razine kvalitete u praonica-
ma bolnickih tekstilija prema RKI
preporukama:

1. Dezinfekcijski u¢inak procesa
pranja bolnickih tekstilija ispituje se
primjenom dvaju standardnih bioin-
dikatora: Enterococcus faecium,
ATCC 6057 i Staphylococcus au-
reus, ATCC 6538. Pamucne teksti-
lije povrSine 1 cm? se koriste kao
nosaéi suspenzije defibrinirane
ov¢je krvi i mikroorganizama. Pro-
ces pranja mora osigurati redukci-
ju 100,000 CFU/mL obih standard-
nih bakterija.

2. Uzimanje otisaka pomoc¢u RO-
DAC-agar ploc¢ica provodi sena 10

nasumce odabranih uzoraka izgla-
¢anih i slozenih bolni¢kih tekstilija
i ne smije prijeéi grani¢nu vrijed-
nost: 9 od 10 uzoraka ne smije
sadrzavati vise od 2 CFU/10 cm?.
Na uzorkovanim tekstilijama ne
smije biti nijedan patogeni mikroor-
ganizam.

1.2. EN 14065: RABC — Analize
rizika i kontrola
biokontaminacije

Europski komitet za normizaciju
(CEN) je 23.09.2002. odobrio nor-
mu koja se temelji na RABC nace-
lima za tekstilije u praonicama
rublja [28]. Ovaj dokument osigu-
rava sustav upravljanja koji se
temelji na nacelima analize rizika i
sustava kontrole biokontaminacije
na preventivnim mjerama. Ovo
omogucava stalno osiguranje mi-
krobioloske kvalitete opranih teks-
tilija, osobito za tekstilije koje se
koriste u farmaceutskom, medicin-
sko-instrumentalnom, prehrambe-
nom, zdravstvenom i kozmeti¢kom
podrucju. Kontrolna toc¢ka (CP) je
bilo koja tocka u procesu na kojoj
se provodi kontrola u svrhu
zadrZavanja, eliminacije ili sma-
njivanja rizika biokontaminacije.

1.3. HACCP-nacela - Analiza
opasnosti i kriticnih
kontrolnih tocaka

Europska komisija (EC) je 14. srp-
nja 1993. prihvatila novu smjernicu
EG Richtlinie 93743/EWG za pre-
hrambenu industriju i higijenu, koja
se temelji na HACCP sustavu [29-
31]. To je sustav kvalitete koji omo-
gucava tvrtki da postavi sigurne
smjernice u prehrani, a temelji se na
uspostavljanju, dokumentiranju i
odrzavanju sustava sigurnosti kojim
se identificiraju svi potencijalni ri-
zici, a svi relevantni rizici kontro-
lirani su na nacin da njihovi proiz-
vodi ne budu skodljivi za korisnike.
Kriti¢na kontrolna tocka (CCP) je
tocka, postupak ili faza u prehram-
benom lancu na kojoj se kontrola
provodi. Potrebno je sprijeciti bilo
koji rizik u sigurnosti ili smanjiti
rizike na prihvatljivu razinu [29, 32].

Prihvaceno je da se tekstilije za pre-
hrambenu industriju (npr. radna
odjeca, rucnici itd. ) klasificiraju kao
jedna od ovih CCP.

1.4.RAL-GZ 992 - Osiguranje
higijene za bolnicke
tekstilije i tekstilije iz
prehrambene industrije
Tijekom 1986. smjernice za higi-
jenuupraonicama, RAL-GZ 992 za
bolnicke tekstilije izdane su i propi-
sane od RAL-a [33-34], njemackog
Instituta za osiguranje kvalitete i
certificiranje. Ove smjernice vri-
jede kao vazne preporuke za prao-
nice u Europskoj uniji. Istrazivacki
institut u Hohensteinu je ovlasten od
RAL-a da izdaje certifikate o kva-
liteti pranja i higijeni bolnickih tek-
stilija (RAL-GZ 992/2), koji uk-
lju¢uje RABC nacela i temelji se na
propisima Robert-Koch instituta
[35].
Tijekom 1998. propisane su do-
datne smjernice za kvalitetu pranja
i higijenu tekstilija iz prehrambene
industrije prema RAL-GZ 992/3.
Zadrzavanje certifikata ovisi o
nenajavljenom godiSnjem nadzoru
i kontroli razine kvalitete pranja i
dezinfekcije u praonicama, prema
standardnim metodama i uspored-
bom s grani¢nim vrijednostima,
tab.1. U praonici postoji nekoliko
kontrolnih tocaka (tab.1) koje su
bitne u kontroli u svrhu smanjiva-
nja kontaminacije bakterijama kao:
ocjena procesa pranja pomocu bio-
indikatora, uzimanje otisaka po-
mocu RODAC-agar plocica s povr-
Sine tekstilija, tehnicke opreme,
skladi$nih polica i transportnih ko-
lica kao i ruku radnika, te mikrobio-
loske ocjene uzoraka vode. Stanje
higijene na kontrolnim tockama se
ocjenjuje kao rezultat nasumce
provedene vanjske kontrole.

2. Metode

U ovom radu je istraZena razina higi-
jene praonica bolnickih tekstilija u
Sloveniji i Danskoj, kao i higijena
u praonicama tekstilija iz prehram-
bene industrije u Sloveniji i Nor-
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Tab.1 Grani¢ne vrijednosti kriti¢nih kontrolnih to¢aka prema RAL-GZ 992/2 za bolnicke tekstilije i prema RAL-GZ 992/3
za tekstilije iz prehrambene industrije

CP

RAL-GZ 992/2

RAL-GZ 992/3

Izglatane i sloZene tekstilije °

9 od 10 uzoraka ne smije sadrZzavati vise

od 20 CFU € /dm?**®

9 od 10 uzoraka ne smije sadrzavati
vie od 50 CFU/dm?

Proces pranja

Nema rasta bioindikatora?

Nema rasta bioindikatora

Vlazne tekstilije

<30 CFU/dm?

<100 CFU/dm?

Vodovodna voda, mekana voda, voda
za ispiranje

<100 CFU/mL*¢

<100 CFU/mL

Tehnicka oprema
(strojevi za pranje, sortiranje i
transportne trake)

<100 CFU/dm?

<100 CFU/dm?

Police za slaganje/transportna kolica
(police za slaganje izglacanog rublja,
police za slaganje, bocne stijenke
transportne opreme)

<100 CFU/dm?

<100 CFU/dm?

Higijena ruku (radnici na sortiranju na
transportnu traku, glacaonicima i
stolovima za slaganje)

< 100 CFU/dm?

< 100 CFU/dm?

@ granic¢ne vrijednosti: odredene prema Robert-Koch institutu

togene mikroorganizme kao: Escherichia coli, Enterobacter cloaque itd.

¢ CFU/dm? (colony forming units) = broj kolonija (bakterija, gljivica) koje se stvaraju na RODAC-agar plo¢ama nakon inkubacije
48+4 h na 37 °C preracunato na povrsinu 1 dm?.

vode nakon inkubacije 72+4 h na 22 °C

veskoj. U sljedeé¢im tockama iznijete
su metode provedenih ispitivanja.

2.1. Ocjenjivanje razine higijene
u praonicama rublja u
Sloveniji

2.1.1. Ocjena i dezinfekcijski
ucinak procesa pranja
Enterococcus faecium i Staphyloco-
ccus aureus su koristeni kao bioin-
dikatori i nacijepljeni su u defibri-
niranu ov¢ju krv u svrhu odrediva-
nja ué¢inkovitosti kemotermickog ili
termi¢kog postupka dezinfekcije
tijekom istrazivanih procesa pranja
prema osiguranju kvalitete koju
propisuje RAL-GZ 992/2 za bol-
nicke tekstilije. Enterococcus fae-
cium i Staphylococcus aureus su
standardni bioindikatori koji se ko-
riste u europskim testovima za
odredivanje temeljne baktericidne i
dezinfekcijske ucinkovitosti po-
mocu redukcije 100,000 CFU/mL
prema RKI smjernicama [27]. Ova
metoda pripreme bioindikatora
opisana je ranije [2, 4, 27]. Bioin-

dikatori se ulazu u ispitivane faze
pranja (pranje, ispiranje, cijedenje)
u praonici, a zatim se vade i prenose
u laboratorij. Stavljeni su u 40 mL
u TSB (tripti¢ni sojin bujon) tije-
kom 4 dana na 36 °C (Incubator,
Wtb Binder) nakon cega je 1 mL
homogenizirane suspenzije naneSen
na sljedece podloge agara: eskulin
azidni agar za Enterococcus fae-
cium 1 Baird-Parker agar za Staphy-
lococcus aureus, koji se inkubiraju
24 hna36 °C. Prisutnost Enterococ-
cus faecium je potvrdena maslinas-
tozelenim ili crnim kolonijama.
Crne, sjajne kolonije s vijencem
potvrduju prisutnost Staphylococ-
cus aureus. Dezinfekcija je bila us-
pjesna kada u nijednom agaru nije
detektiran rast kolonija, jer je utom
slu¢aju postignuta potrebna reduk-
cija bakterija od 100,000 CFU/mL.

2.1.2. Ocjenjivanje uzoraka vode

Uzorci vode se uzimaju prije omek-
Savanja, nakon omekSavanja i
ispiranja, prema sustavu kontrole

RODAC-agar ploce koje se koriste za uzimanje otisaka s izgla¢anog i slozenog rublja, koji ne smiju sadrzavati potencijalno pa-

CFU/mL = broj kolonija (bakterija, gljivica) koje nastaju u 1 mL uzorka vode nakon inkubacije 24+4 h na 37 °C ili u 1 mL uzorka

RAL-GZ 992/2 za bolnicke teksti-
lije. 200 pL svakog od ovih uzora-
ka se stavlja na TSA (tripti¢ni so-
jin agar). Provode se dva pojedinac-
na mjerenja za svaki uzorak - jedan
za inkubaciju na 22 °C tijekom 72
h, a drugi za inkubacijuna 37 °C ti-
jekom 24 h. Odreduje se CFU te se
identificira pomocu op¢ih mikro-
bioloskih metoda, kao S$to je
naznaceno u poglavlju 2.1.4 [2, 4].

2.1.3. Ocjena uzoraka RODAC
agar plocica

Plocice koje sadrze RODAC agar se
koristi za uzimanje otisaka na sli-
jede¢im kontrolnim tockama u
praonici:  tekstilije  (vlazne,
izglacane i sloZene), tehnic¢ka opre-
ma (strojevi za pranje, sortiranje i
pokretne trake), police za slaganje
rublja/transport (police za slozeno
izgla¢ano ravno rublje, police za
slozeno rublje, stijenke transportnih
kolica), higijena ruku (radnici na
traci za sortiranje, glacaonicima
ravnog rublja i stolovima za slaga-
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nje) prema osiguranju kvalitete
RAL-GZ 992 za bolnicke tekstilije.
Otisak se dobije tako dase RODAC
agar plocica jednakomjerno pritisne
na povrsinu tijekom 10 s. Srednja
vrijednost povrsinske zone svake
plocice je bila25 cm?. RODAC agar
ploc€ice su inkubirane na 37 °C tije-
kom 48 h. Nakon inkubacije
odredene su CFU, a identifikacija
nastalih kolonija izvr§ena je po-
mocu op¢ih mikrobioloskih meto-
da, kao $to je opisano u poglavlju
2.1.4.12,4].

2.1.4. Opée mikrobioloSke
metode ispitivanja

Sve nastale kolonije su analizirane
pomocdu opcih i specifi¢nih mikro-
bioloskih metoda. Izolirane iz sku-
pine Enterobacteriaceae potvrduju
se pomocu Gram mrlje, aktivnosti
katalaze, aktivnosti oksidaze i ras-
ta na Endo agaru, VRB-agaru i
VRBD-agaru. Pojava  Pseu-
domonas aeruginosa je karakter-
izirana Gram mrljom, aktivnos§cu
katalaze, aktivnosti oksidaze i ras-
tom na cetrimid agaru. Prisutnost
Stapylococcus sp. izoliranih iz vode
je potvrdena Gram mrljom, ak-
tivnoSc¢u katalaze, aktivnoSc¢u oksi-
daze, aktivnos$cu koagulaze, kao i
rastom na Baird-Parker agaru i Co-
lumbia krvnom agaru. Izolirane
Enterococcus sp. su karakterizirane
Gram mrljom, aktivno$¢u katalaze,
aktivno$céu oksidavze,v aktivnos$céu
piraze i rastom na ZUC (BILE) es-
kulin azid agaru i Columbia krvnom
agaru. Pojava izoliranih Micrococ-
cus sp. se potvrduje Gram mrljom,
aktivnos$c¢u katalaze, aktivnoSéu
oksidaze, i izostajanju rasta na OF
agaru u anaerobnim uvjetima. Co-
rynebacterium sp. izolati su karak-
terizirani Gram mrljom, aktivno$éu
katalaze, aktivno$¢u oksidaze i kroz
mikroskopiju. Gram pozitivne ae-
robne spore tvore bacili koji se
potvrduju Gram mrljom, aktivnoséu
katalaze, i rastom na TSA agaru
nakon toplinske obrade uzoraka (10
min, 75 °C). Prisutnost kvasaca i
gljivica se karakterizira vizualnim
zapazanjem hifa ili prisutnoscu
kvas¢evih stanica [2, 4].

2.2. Ocjena higijene pranja u
Danskoj

Kontrolne tocke oznacene u tab.2,
od 5 izglacanih i sloZenih slu¢ajno
odabranih bolnickih tekstilija ocje-
njuju se kao rezultat sluc¢ajne ek-
sterne kontrole. Ukupan broj bak-
terija i enterobakterija se ocjenjuje
i daju se tocke prema skali.

2.2.1. Uzorkovanje i ocjenjivanje
kontrolnih toc¢aka

Za ocjenjivanje higijene odabire se
5 nasumce odabranih tekstilija. Na
svakoj tekstiliji je bris uzet dva puta:
jedanput pomocu Hygicult TPC
plocice ijedanput pomocu Hygicult
E plocice. Hygicult TPC plocica
sadrzi agar za brojanje ukupnog
broja bakterija na obje strane, dok
Hygicult E kliza¢ sadrzi modi-
ficirane VRB agare na obje strane.
Uzorkovanje se provodi pritiska-
njem obih strana svake plocice na
ispitivane povrsine 3-4 s. Nakon
uzorkovanja obje strane se inkubi-
raju na 37 °C. Kolonije koje se

stvaraju na Hygicult TPC plod¢ici
broje se nakon 24 h i crvene kolo-
nije koje se stvaraju na Hygicult E
se broje nakon 48 h.

2.3. Ocjena higijene pranja u
Norveskoj

Kontrolne toc¢ke prikazane u tab.3
ocjenjuju se kao rezultat nasumicne
eksterne kontrole koja se provodi 2
do 6 puta godisnje prema RABC
standardnom postupku. Zbroj ae-
robnih, coliforma i E. coli se ocje-
njuje prema grani¢nim vrijednostima
(tab. 3) prema preporukama Robert-
Koch instituta. Ukoliko praonica
pere bolnicke tekstilije i tekstilije iz
prehrambene industrije, grani¢ne
vrijednosti za bolnicke tekstilije
moraju biti prema Robert-Koch in-
stitutu.

2.3.1. Ispitivanje kontrolnih
tocaka

Brisevi kontrolnih tocaka uzimaju
se RediSwab epruvetom s pok-
lopcem, napunjenom s 15 ml

Tab.2 Graniéne vrijednosti bolni¢kih tekstilija u Danskoj

Kategorija TPC E
zé]:ﬁ;fﬁ Manje od %O%f;i;mz daje 15 0 cfu/cm’ dajel5 tocaka
tekstilija tocaka
Skala (podrucje)
150-135 tocaka izvrsno Ispravna razina higijene
134-120 tocaka dobro Ispravna razina higijene
119-105 tocaka srednje Ispravna razina higijene
104-90 tocaka lose Nedovoljna razina higijene
Ispod 90 tocaka ozbiljno Nedovoljna razina higijene

Tab.3 Grani¢ne vrijednosti za praonice tekstilija iz prehrambene industrije u

Norveskoj
Tekstilije oprane u praonici (ukupan
broj aerobnih) Sve tekstilije
Kontrolna to¢ka . Samo iz (koliforma/E.
1z bolnica i S
) .. | prehrambene coli broj)
prehrambene industrije . "
industrije
Vodovodna 100 cfu/mL 100 cf/mL | 0 cfu/dm?
voda/procesna voda
Tehnicka oprema 100 cfu/dm’ 100 cfu/dm’ 0 cfu/dm’
Tekstilije 20 cfu/dm* 50 cfu/dm’ 0 cfu/dm?
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otopine za neutralizaciju. Brisevi su
spojeni na Cep i primijenjeni pod
sterilnim uvjetima na razli¢itim
povrSinama u praonici, kao: dno
prese, pokretna traka, police za
ravno rublje, transportna kolica,
bo¢ne strane transpornih kolica,
razlicite tekstilije.

2.3.2. Ocjenjivanje kontrolnih
tocaka

Svaki bris se ocjenjuje na broj ae-
robnih bakterija, broj koliforma i
broj Escherichia coli sljedeé¢im pos-
tupcima: (1) broj aerobnih bakteri-
ja 1 mL otopine za neutralizaciju s
potopljenim brisom je cijepljen i
naneSen na Petrifilm plocicu za ae-
robno brojanje i inkubiranina 37 °C
tijekom 24 h nakon ¢ega slijedi bro-
janje kolonija; (2) broj koliform/E.
coli: 1 mL otopine za neutralizaci-
ju s potopljenim brisom je cijepljen
i naneSen na Petrifilm ploCicu za
brojanje coliform/E. coliiinkubiran
na 37 °C tijekom 48 h. Kolonije
koliform bakterija postaju crveno
obojene i indikator glukoronidaze
tvori plavi talog oko prisutne E. coli
kolonije.

3. Rezultati i rasprava

Rezultati sanitarno-mikrobioloske
ocjene Sest praonica bolnickih tek-
stilija u Sloveniji su prikazane u
tab.4. U tab.5 prikazani su rezultati
sanitarno-mikrobioloske ocjene pet
slovenskih praonica rublja iz pre-
hrambene industrije. U tab.6 su pri-
kazani rezultati ocjene dviju praoni-
ca bolnickih tekstilija u Danskoj, a
utab.7 ocjena pet praonica rublja iz
prehrambene industrije u Nor-
veskoj.

3.1. Razina higijene u
praonicama rublja u
Sloveniji

Bioindikatori: Rezultati (tab.4 i
tab.5) jasno pokazuju da postupci
F, HiK nemaju dovoljan dezinfek-
cijski ucinak jer je bioindikator, bak-
terija  Enterococcus  faecium
prezivjela. U postupcima pranja F i
K Staphylococcus aureus je takoder

prezivjela, ukazujuci na jos slabiji
dezinfekecijski uc¢inak. Svi postupci
se trebaju optimirati u svrhu posti-
zanja zadovoljavajuéeg dezinfek-
cijskog ucinka.

Uzorkovanje s povrSina: Uzorko-
vanje s povrsina pokazalo je da su
najucestaliji mikroorganizmi na
tekstilijama tipi¢ne kozne bakterije
kao: negativne koagulaze sta-
filokoki, Micrococcus sp. i Coryne-
bacterium sp., ¢ime se potvrduje
cjelokupno nestru¢no rukovanje s
Cistim tekstilijama (sortiranje,
glacanje, slaganje i pakiranje). Ba-
cillus sp. i saprofitni Gram negativ-
ni bacili takoder su ¢esto pronade-
ni i upozoravaju na nedovoljne
mjere ¢iS¢enja i dezinfekcije. Poje-
dine patogene bakterije su takoder
pronadene kao: Enterococcus sp
(police za skladistenje u praonici C,
izglacane i slozene tekstilije u prao-
nici J), Pseudomonas aeruginosa
(tehnicka oprema u praonicama E i
F) i Staphylococcus aureus (police
za skladistenje u praonici J). U dvi-
je od Sest praonica bolnickih teks-
tilija (tab.4) vrijednosti dobive-
ne povrSinskim uzorkovanjem
izglacanih i slozenih tekstilija,
vlaznih tekstilija i higijene ruku su
vise od grani¢nih. U svih Sest
praonica bolni¢kih tekstilija je pre-
koracena grani¢na vrijednost na
tehnickoj opremi, ¢ime se dokaza-
lo da cjelokupna higijena u praoni-
cama nije na najboljoj mogucoj
razini. Grani¢na vrijednost propisa-
na prema RAL-GZ 992/3 za uzor-
kovanje pomocu otiska povrsina
prekoracena je na svim kontrolnim
toCkama u praonicama iz prehram-
bene industrije, tab.5. U tri od pet
ovih praonica vrijednosti za
izglacane i slozene tekstilije, teh-
nicku opremu, police za slaganje i
transportna kolica te higijenu ruku
su viSe od grani¢nih vrijednosti.
Pokazalo se da su strukovni tecaj i
edukacija radnika najvazniji ele-
menti za provodenje propisane ra-
zine higijene u postupcima ruko-
vanja Cistim i dezinficiranim teks-
tilijama nakon pranja (sortiranje,
glacanje, slaganje i pakiranje) i da

je dezinfekcijski postupak pranja
temeljni zahtjev higijene [4].
Kvaliteta vode: Mikrobioloska
ocjena kvalitete vode u praonici
pokazuje da su pocetne vrijednosti
vodovodne vode dosegle trazenu
razinu kvalitete i da je do kontami-
nacije doslo u naknadnim fazama.
Razina higijene mekane vode je
prekoracena u praonicama H i J,
dok je razina higijene vode za
ispiranje prekoracena u praonicama
C,D, F, HiK, iz ¢ega se moZe za-
kljuciti da dezinfekcijski ucinak u
pranju nije zadovoljavajuéi. Pseu-
domonas aeruginosa, kao autohto-
ni mikroorganizam pronaden je u
vodi za ispiranje u praonicama D, E,
F, HiK. Enterobacteriaceae su pro-
nadene u vodi za ispiranje u prao-
nici A, kao i u mekanoj vodi i vodi
za ispiranje te u praonicama H i J.
Grani¢ne vrijednosti za mekanu
vodu u praonici D su prekoracene,
$to potvrduje kontaminaciju ion-
skog izmjenjivaca, koji se treba
zamijeniti [10].

Ukupni rezultati higijene: Najlo-
$iji ukupni rezultati za oprane bol-
nicke tekstilije (tab.4) su dobiveni
u praonici F jer su prekoracene
grani¢ne vrijednosti prema Robert-
Koch institutu. IstraZeni postupciu
praonicama nisu pokazali dezinfek-
cijski u€inak za indikator, a vrijed-
nosti izglacanih i sloZenih tekstili-
ja su prekoracdile grani¢ne vrijed-
nosti. Praonica C takoder je poka-
zala nedovoljnu razinu higijene jer
je 6 kontrolnih tocaka preslo
grani¢ne vrijednosti (sve kontrolne
toc¢ke osim vodovodne vode, me-
kane vode i bioindikatora su op-
stale). Praonice bolnickih tekstilija
B i E pokazale su najbolje rezultate
jer samo jedna kontrolna tocka nije
zadovoljila (tehnicka oprema). U
praonicama A i D dvije kontrolne
tocke su presle grani¢ne vrijednos-
ti. Najlosiji rezultat za oprane teks-
tilije iz prehrambene industrije
(tab.5) je pokazala praonica H jer su
vrijednosti na svim kontrolnim
toCkama izuzev vodovodne vode,
viSe od grani¢ne vrijednosti. Samo
u praonici | vrijednosti na kontrol-
nim to¢kama nisu vise od grani¢nih.
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Tab.4 Rezultati ocjene higijene u praonicama bolnickih tekstilija u Sloveniji
CP A B C D E F
E. faecium, S.
Proces rast nema nema nema nema nema qureus
pranja
(Bioindika- dezinfekciiskil dezinfekciiskil| dezinf P . T S e 1. nema
: . jski|dezinfekcijski| dezinfekcijski | dezinfekcijski | dezinfekcijski . g
tori) ocjena u¢inak uginak u¢inak u¢inak u¢inak dezinfekcijskog
ucinka
Corynebacter| CNS, SGNB
o Corynebacter . > > . SGNB,
PovrSinski | rast | jum sp., CN'S Hum sp-. Corynebacteri| CNS, Bacillus Bacillus sp. Corynebacterium
uzorkovane a Micrococcus um sp., sp. sp.. Bacillus s
izgladane i sp., CNS Bacillus sp. D-s P
sloZene 2 2 2 2 2
. <20 cfu/dm” | > 20 cfu/dm” [> 20 cfu/dm” u|< 20 cfu/dm” u| <20 cfu/dm”u 2
tekstilije ocjena | usvih 10 ulodl0 6 0d 10 svih 10 svih 10 uzoraka >02d01COﬁL/S(§Trlakua2
uzoraka uzoraka uzoraka uzoraka
Corynebacteri Corynebacterium
Vlasne rast CNS CNS CNS um sp. CNS sp.. NFGNB
tekstilije ociena | < 30 cfu/dm® [ <30 cfu/dm® [ > 30 cfu/dm® |< 30 cfu/dm® u| <30 cfu/dm®u | >30 cfu/dm’u
) u oba uzorka | u oba uzorka | u oba uzorka oba uzorka oba uzorka oba uzorka
rast MAM ° MAM MAM MAM MAM MAM
Vodovodna <10 cfu/mL | < 10 cfu/mL | <100 cfu/na | < 10 cfu/mL
voda . na obje na obje obje na obje <10 cfu/mL na | <10 cfu/mL na
ocjena | obje temperature | obje temperature
emperature | temperature temperature temperature inkubaciie inkubaciie
inkubacije | inkubacije | inkubacije inkubacije ) )
rast MAM MAM MAM MAM MAM;{?“C”Z”S MAM
Mekana <100 cfu/na | < 10 cf/mL | < 100 cfa/mL [ <10 cfu/mL | _ |0 ci/mL na | < 10 cfu/ na obie
ocjena obje na obje na obje na obje obje temperature temperature !
) temperature | temperature temperature temperature Jink bgci'e inkpbaci'e
inkubacije | inkubacije | inkubacije inkubacije ubaci) ubacl
MAM Enterobacteria| Enterobacteriace
> CNS, kvasac, ceae, ae, Pseudomonas| Pseudomonas
rast |Enterobacteri MAM Bacill Pseud ; :
aceae acillus sp. seudomonas aeruginosa, aeruginosa
Voda za aeruginosa Bacillus sp.
1spiranje <100 cfu/mL|< 100 cfu/mL | > 100 cfu/mL | > 100 cfu/mL
. na obje na obje nalod?2 nalod?2 < 100 cfu/mL na | > 100 cfu/mL na
ocjena | obje temperature | obje temperature
emperature | temperature temperature temperature inkubaciie inkubaciie
inkubacije | inkubacije | inkubacije inkubacije ) )
Corynebacterium| Pseudomonas
¢ . CNS. SGNB sp., Pseudomonas aeruginosa,
SGNB Micrococcus > . ’ ’ :
’ 4| Corynebacteri aeruginosa, Bacillus sp.,
N rast Corl_);ztnelgacter P ]\{ng]IjiB um sp., NFGNB, CNS plijesni Corynebacterium
Tehnicka p- -PH Bacillus sp. sp., SGNB,
oprema NFGNB
> 100 cfu/dm®|> 100 cfu/dm?|> 100 cfu/dm* [ > 100 cfu/dm?* |> 100 cfu/dm* u 2 2
ocjena u2odS5s ulod5 u svih 5 uldods od 5 uzoraka |~ IOOdOSCE/(;lrI;lk; 2
uzoraka uzoraka uzoraka uzoraka
Bacillus sp., Corvnebacter CNS, SGNB, Corynebacterium
. rast |Corynebacter| y CNS Enterococcus | Bacillus sp. | sp.. Bacillus sp., | Bacillus sp., CNS
Police za ium sp., CNS fum sp-, sp. plijesni
slaganje/ > - - - - - -
transport ) <100 cfu/dm|< 100 cfu/dm”(> 100 cfu/dm”| _ 100 cfu/dm? | < 100 cfuo/dm” u | 100 cfu/dm® u 2
ocjena usva4 usva 4 u3od4 usva 4 uzorka| SV2 4 uzorka od L uzorka
uzorka uzorka uzorka
Bacillus sp., Micrococcus s
rast | Corynebacter CNS CNS CNS CNS NS P-s
Higijena ium sp., CNS
ruku 2 N 2
veiena | 100 cluddm? < 100 cluldm®l 00 cfu/dm? | < 100 cfu/dm?® | < 100 cfu/dm® v | > 100 cfu/dm® u
) uzorka uzorka u sva 3 uzorka|u sva 3 uzorka sva 3 uzorka sva 3 uzorka

@ CNS: koagulazno negativni stafilokoki, ®* MAM: mezofilni, autohtoni mikroorganizmi, ¢ SGNB: saprofitni Gram negativni bacili,
¢ NFGNB: nefermentiraju¢i Gram negativni bacili
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Tab.5 Rezultati za ocjenu higijene praonica koje peru tekstilije iz prehrambene industrije u Sloveniji

sva 3 uzorka

od 3 uzorka

sva 3 uzorka

sva 3 uzorka

Ccp G H I J K
Enterococcus E. faecium, S.
rast nema . nema nema
. faecium aureus
Proces pranja - :
(Bioindikator)| Dezinfecijski | edovolian 1y ifekeijski | Dezinfekeijski | \edovolian
ocjena . dezinfekcijski o o dezinfecijski
ucinak - ucinak uéinak -
ucinak ucinak
Bacillus sp., . ,
. Micrococcus sp., |Corynebacterium
Otisak sa a CNS, . .
lozenih i rast CNS Corvnebacterium CNS, Bacillus sp.| Enterococcus sp., | sp., Bacillus sp.,
slozenin 1 ory CNS, mould CNS, SGNB
izglacanih sp.
tekstilija ociena | <50 cfudm?u > 50 cfu/dm® u2 | <50 cfu/dm® u [ > 50 cfu/dm® u2 |> 50 cfu/dm® u2
) svih 10 uzoraka od 10 uzoraka svih 10 uzoraka od 10 uzoraka od 10 uzoraka
SGNB,
. rast CNS SGNB ¢ CNS CNS Corynebacterium
Vlazne s
tekstilije . . . . LA
ociena <100 cfu/dm”u |> 100 cfu/dm“u 1| <100 cfu/dm“u | <100 cfu/dm”u | <100 cfu/dm”u
) svim uzorcima od 2 uzorka svim uzorcima syvim uzorcima svim uzorcima
rast MAM ° MAM MAM’S Bacillus MAM MAM
Vodovodna D,
voda <10 cfu/mL na | <100 cfu/mL na | <10 cfu/mL na | <100 cfu/mL na | <100 cfu/mL na
ocjena | obje temperature | obje temperature | obje temperature | obje temperature | obje temperature
inkubacije inkubacije inkubacije inkubacije inkubacije
. MAM, CNS,
rast MAM ° MAM,Slljacz/lus MAM Enterobacteriace MAM
' Baci .
Mekana voda ae, Bacillus sp
<10 cfu/mL na | > 100 cfu/mL na | <10 cfu/mL na | > 100 cfu/mL na | < 100 cfu/mL na
ocjena | obje temperature 1 temperaturi obje temperature | obje temperature | obje temperature
inkubacije inkubacije inkubacije inkubacije inkubacije
Bacillus P Bacillus sp.,
Enterobacteriace . Pseudomonas
rast CNS Pseudomonas Bacillus sp. .
ae, Pseudomonas . aeruginosa
Voda za . aeruginosa
Lo aeruginosa
ispiranje - - - - -
< 100 cfu/mL na | > 300 cfu/mL na | < 100 cfu/mL na | <100 cfu/mL na > 300 cfu/mL na
ocjena | obje temperature | obje temperature | obje temperature | obje temperature | obje temperature
inkubacije inkubacije inkubacije inkubacije inkubacije
SGNB, Corynebacterium , Pseudoimonas
rast CNS, Corynebacterium | sp., Micrococcus Corynebacterium aeruginosa,
Tehnicka Micrococcus sp. |~ Y P sp., CNS SNB, CNS,
sp. sp., mould .
oprema Bacillus sp.
ociena > 100 cfu/dm? u 2 [> 100 cfu/dm?® u 3| < 100 cfu/dm?u | < 100 cfu/dm®u | > 100 cfu/dm? u
) od 5 uzoraka od 5 uzoraka svih 5 uzoraka svih 5 uzoraka 3 od 5 uzoraka
CNS, Bacillus
) . ) . sp.,

. Cozyn?bacterzum SGNB, . Cozynechterzum Corynebacterium| CNS, Bacillus
Police za rast sp., Micrococcus | Corynebacterium | sp., Bacillus sp., p sp
slaganje/ Sp. sp. mould Staphylococcus
transport

aureus
ociena | <100 cfu/dm’® u [> 100 cfu/dm® u 1| < 100 cfu/dm® u |> 100 cfu/dm® u 2| > 100 cfu/dm?® u
) sva 4 uzorka od 4 uzorka sva 4 uzorka od 4 uzorka 3 od 5 uzoraka
CNS, CNS, Micro(c:gfci’us S
rast Corynebacterium | Corynebacterium CNS CNS P
.. Corynebacterium
Higijena ruku sp. sp. sp

ociena | < 100 cfu/dm? u [> 100 cfu/dm? u 2| < 100 cfu/dm® u | > 100 cfu/dm? u | > 100 cfu/dm?® u

sva 3 uzorka

@ CNS: koagulazno negativni stafilokoki, ®* MAM: mezofilni, autohtoni mikroorganizmi, ¢ SGNB: saprofitni Gram negativni bacili
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Tab.6 Rezultati ocjene higijene pranja bolnickih tekstilija u Danskoj

Praonica Kategorija ; Tocke 3
TPC E

Plahta 15 15

Prekrivac 15 15

Jastu¢nica 15 15

A Pidzama 15 15
Lije¢nic¢ka uniforma 15 15

Zbroj 75 75
Ukupno toc¢aka 150

Plahta 15 15

Potkosulja 15 15

Jastu¢nica 15 15

B Pidzama 15 -10
Lije¢ni¢ka uniforma 0 15

Zbroj 60 50
Ukupno toc¢aka 110

"'TPC: ukupni broj bakterija, ? E: broj enterobakterija

Druga po redu iza najloSije praonice
prehrambenih tekstilija je praonica
K u kojoj su vrijednosti 5 od 9 kon-
trolnih tocaka bile vise od grani¢nih
vrijednosti. Oc¢ito je da praonice H
i K nisu imale dezinfekcijski pos-
tupak jer je na kraju jedan bioin-
dikator prezivio i vrijednosti za
razinu higijene su iznad grani¢nih.
Rezultati potvrduju da je dezinfek-
cijski ucinak procesa pranja
najvazniji u sprje¢avanju §irenja
mikroorganizama u cisti odjeljak
praonice, a povezan je i s rukova-
njem u tom dijelu (sortiranje, glaca-
nje, slaganje i pakiranje). Takoder
je ocito da praonice, koje nemaju
zadovoljavajuéi postupak dezinfek-
cije, nemaju ni odgovarajuée dezin-
fekcijske mjere glede tehnicke
opreme, polica za skladistenje,
transportnih kolica i higijene ruku.
S druge strane, iz dobivenih rezul-
tata u praonicama B, E i I o¢ito je
da je moguce provesti mjere CiSée-

nja i dezinfekcije koje omogucava-
ju bolju razinu higijene unutar
granica tolerancije i stoga omo-
gucavaju Cistocu i dezinfekciju tek-
stilija za ponovnu upotrebu [2, 4].

3.2. Razina higijene u
praonicama bolnickih
tekstilija u Danskoj

Rezultati za ocjenu praonica u Dan-
skoj (tab.6) ukazuju da su istrazene
bolnicke tekstilije u praonici A
pokazale izvrsne rezultate jer susve
tocke ispunjene, eksplicitno ukazu-
juéi da nije nadeno vise od 2 cfu/cm?
ukupnog brojanja bakterija na ispi-
tivanim tekstilijama i nijedan pred-
stavnik skupine Enterobacteriace-
ae. S druge strane, rezultati u prao-
nici B su dosegli razinu 3 (neutral-
no) jer je na jednom testiranom
uzorku (pidzama pacijenta) pro-
naden predstavnik Enterobacte-
riaceae te je na ispitanim uniforma-
ma lije¢nika ukupni broj bio visi od

2 cfu/ cm?. Tako iz ovih rezultata nije
vidljivo da li se kontaminacija do-
godila nakon pranja ili tijekom
pranja, dezinfekcijski u¢inak nije
ostvaren.

3.3. Razina higijene u
praonicama tekstilija iz
prehrambene industrije u
Norveskoj

Iz rezultata prikazanih u tab.7 je
ocito da samo praonica B nije pres-
la dopustene vrijednosti, nekoliko
kontrolnih tocaka u praonicama A,
C i E imaju vrijednosti vise od
grani¢nih, te samo jedna kontrolna
tocka u praonici D (dno prese). U
praonici C broj aerobnih i broj koli-
forma za procesnu vodu je visi od
grani¢nog, stoga praonica treba
uvesti neke dezinfekcijske mjere
procesne vode prije nego se upotri-
jebi za pranje. Ostali rezultati jasno
potvrduju da postupak dezinfekci-
je trenutno eliminira biolosko op-
terecenje procesne vode, §to vise i
nije slucaj kod povecavanja bio-
loskog opterecenja procesne vode.
Praonice A, D i E imaju problem s
dnom prese jer je u sve tri praonice
broj aerobnih bio veci nego granic-
ni, a broj koliforma u praonicama A
i E je takoder visi od grani¢nog.
Potrebno je u svim praonicama
primijeniti rigorozne mjere Cistoce
i dezinfekcije na presi. To je slucaj
ikod novih strojeva za kontinuirano
pranje koji imaju probleme na pre-
§i, jer voda ispod preSe ukazuje na
probleme s dezinfekcijom, koji pre-
thodno nisu bili indicirani. Problem
je mozda uzrokovan malom potros-
njom vode i kontaminacije u zoni
ispiranja. U praonicama A i E broj
aerobnih na ispitanim tekstilijama je
takoder visi od granicnih, ukazujuci
da rukovanje s tekstilijama (sorti-
ranje, glacanje, slaganje itd.) nije
provedeno na struc¢an nac¢in. Rad-
nike treba educirati i instruirati radi
poboljsanja mjera ¢is¢enja i dezin-
fekcije ruku te opreme koja je u
kontaktu s tekstilijama.
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Tab.7 Rezultati ocjene praonica tekstilija iz prehrambene industrije u Norveskoj

Broj koliforma

E. coli broj

Nema rasta

Nema rasta

Cp A B C D E
Broj aerobnih Nema rasta 12 cfu/mL - Nema rasta Nema rasta
Vodovodna voda | Broj koliforma  Nema rasta Nema rasta - Nema rasta Nema rasta
E. coli broj Nema rasta Nema rasta - Nema rasta Nema rasta
Broj aerobnih - - 600 cfu/mL - -
Procesna voda | Broj koliforma - - 20 cfu/mL - -
E. coli broj - - Nema rasta - -
Broj aerobnih  >300 cfu/dm” - Nema rasta 300 cfu/dm®  >300 cfu/dm’
Dno prese Broj koliforma 100 cfu/dm” - Nema rasta Nema rasta 100-20(2)
cfu/dm
E. coli broj Nema rasta - Nema rasta Nema rasta Nema rasta
Broj aerobnih ~ 0-100 cfu/dm® - - - -
Pokretna traka | Broj koliforma  Nema rasta - - - a
E. coli broj Nema rasta - - - -
Broj aerobnih Nema rasta - - - -
Polica glacaonika | Broj koliforma ~ Nema rasta - - - B
E. coli broj Nema rasta - - - -
Broj aerobnih Nema rasta - - - -
Transportna kolica| Broj koliforma ~ Nema rasta - - - -
E. coli broj Nema rasta - - - -
Broj aerobnih  0-100 cfu/dm? - - - -
Bocéne stijenke - Kolif _ _ _ _
transportnih kolica Broj koliforma Nema rasta
E. coli broj Nema rasta - - - -
B Navlaka za Navlaka za Navlaka za Navlaka za Navlaka za
poplun poplun poplun poplun poplun
Tekstilije Broj aerobnih  0-100 cfu/dm? Nema rasta Nema rasta Nema rasta Nema rasta
Broj koliforma Nema rasta Nema rasta Nema rasta Nema rasta Nema rasta
E. coli broj Nema rasta Nema rasta Nema rasta Nema rasta Nema rasta
- Ruénik Plahta Jastu¢nica Oc‘i‘Jeca Radna odjeca
pacijenata
Tekstilije Broj aerobnih ~ >300 cfu/dm* Nema rasta Nema rasta Nemarasta  >300 cfu/dm?
Broj koliforma Nema rasta Nema rasta Nema rasta Nema rasta Nema rasta
E. coli broj Nema rasta Nema rasta Nema rasta Nema rasta Nema rasta
- Radna odjeca - - - -
Broj ih  100-200 cfu/dm’ - - - -
Tekstilije roj aerobni 00-200 cfu/dm
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4. Zakljucak

lako sve ispitivane praonice u Slo-
veniji, Danskoj i Norveskoj ne is-
punjavaju zahtjeve razine higijene,
ovim ispitivanjem se doslo do po-
dataka koji omogucuju postizanje
zadovoljavajuée razine higijene.
Prvi parametar je optimiranje pro-
cesa uz odgovarajuci dezinfekcijski
ucinak i istovremeno postizanje efi-
kasne razine kvalitete. Takoder, vrlo
je vazno da radnici, posebno u ¢is-
tom odjeljku praonice, provode pro-
pisne mjere ¢iS¢enja i dezinfekcije
u svrhu sprje¢avanja ponovne kon-
taminacije (rekontaminacije) ¢istih
tekstilija u procesu rukovanja nakon
pranja i suSenja (sortiranje, glaca-
nje, slaganje i pakiranje).

Ovo istrazivanje je pokazalo da nije
vazno koji sustav ¢e se primijeniti,
ve¢ da mjere propisane sustavom
treba provoditi osoblje u skladu s
propisima, a za to je potrebna visoka
razina angaziranosti i sudjelovanja
osoblja, kako rukovodstva, tako i
radnika.

Zahvaljujemo Slovenskoj razisko-
valnoj agenciji ARRS za financijsku
potporu u okviru bilateralnih pro-
jekata BI-DK/07-09-004, No. BI-
NO/07-09-006 i postdoktorskog
projekta Z2-7076.
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SUMMARY

Determining the hygiene of laundering industrial textiles in Slovenia,
Norway and Denmark

S. Fijan, J. T. H. Gunnarsen*®, John Weinreich**, S. Sostar-Turk

Since textiles sent to industrial laundries contain all sorts of pathogenic organisms, it is important
that laundering results not only in an appropriate cleaning effect, but a satisfactory disinfecting
one as well. Although the procedure of laundering itself is most important for achieving disinfec-
tion, it is also essential to maintain an appropriate hygiene level in the segments of the process that
treat cleaned and disinfected laundry. This should be done in order to prevent recontamination by
environmental viable microorganisms, from manual handling of textiles in the processes such as
ironing, folding, packing etc. The investigation presented evaluates the hygiene level of hospital
textiles in Slovenia and Denmark, as well as the hygiene level of different textiles from different
segments of the food-processing industry in Slovenia and Norway. The German RAL-GZ 992 quality
assurance system, based on the requirements of the Robert-Koch Institute, the European standard
RABC and the HACCP-principles are used to determine the hygiene level of the laundered tex-
tiles in Slovenia. For the hygiene level of the Danish laundries, the total bacteria count, and en-
terobacteria count are determined at control points, while the aerobic count, coliform count and
E.coli count are determined at control points for the hygiene level of the Norwegian laundries. The
examination shows that using regular cleaning and disinfecting measures by all staff is of crucial
importance in achieving an appropriate hygiene level and that the disinfection effect of the laun-
dering procedure is the preliminary condition for disinfected textiles.

Key words: laundry hygiene, hospital textiles, food-processing industry, occupational health
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Hygieneuntersuchung in Industriewéschereien in Slowenien, Norwegen und Dinemark

Da in Industriewdschereien ausgelieferte Textilwaren alle Sorten von pathogenen Organismen
enthalten, ist es wichtig, dass das Waschen sowohl einen guten Wasch- als auch einen befriedigen-
den Desinfektionseffekt ergibt. Obwohl das Waschverfahren selbst am wichtigsten ist, um Desin-
fektion zu erreichen, ist es auch notwendig, ein entsprechendes Hygiene-Niveau in den Segment-
en des Prozesses aufrechtzuerhalten, wo die gereinigte und desinfizierte Wasche behandelt wird.
Das sollte getan werden, um Wiederverschmutzung durch pathogene Umwelt-Mikroorganismen,
vor allem bei der Handhabung von Textilien in den Prozessen wie das Biigeln, Falten, Verpacken
usw., zu verhindern. Die prasentierte Untersuchung wertet das Hygiene-Niveau von Krankenhaus-
Wische in Slowenien und Danemark, sowie auch das Hygiene-Niveau verschiedener Textilien aus
der Lebensmittelindustrie Sloweniens und Norwegens. Das Hygiene-Niveau der gewaschenen
Textilien in Slowenien wird geméll dem deutschen RAL-GZ 992 Qualitdtsversicherungssystem
untersucht. Es beruht auf den Anforderungen des Robert-Koch-Instituts, dem Européischen Standard
RABC und den HACCP-Prinzipien. Fiir das Hygiene-Niveau der ddnischen Wischereien werden
die Gesamtbakterien- und Enterobakterienanzahl an Kontrollpunkten ermittelt, wihrend das Hy-
giene-Niveau in Norwegen aufgrund der Aerobbakterienanzahl, der Anzahl der Coliformbakte-
rien und E.Coli-Bakterien an kritischen Kontrollpunkten ermittelt wird. Die Priifung zeigt, dass die
Verwendung regelméBiger Reinigungs- und DesinfektionsmaB3nahmen durch das ganze Personal
von entscheidender Wichtigkeit zur Erzielung eines angemessenen Hygiene-Niveaus ist, und dass
die Desinfektionswirkung des Waschverfaharens die Vorbedingung fiir desinfizierte Textilien ist.



