FENOMEN MRZNJE I NEPRIJATELISTVA
(Prema enciklici »Centesimus annus«)

Mr. Mijo NIKIC

1. UVOD

Problem mrZnje i neprijateljstva u Papinoj enciklici »Centesimus annus«,'
bez sumnje, nije najglavnija tema koju bi Sveti Otac htio temeljito obraditi.
Sredi3nja tema tog dokumenta jest drustvena prava i radnic¢ko pitanje u svjetlu
katolickoga drustvenog nauka.

Pa ipak, fenomen mrZnje 1 neprijateljstva, koji se izricito spominje u br. 27,
prisutan je na izravan ili neizravan nacin na vide stranica spomenute Papine
enciklike i zato zasluzZuje da se njime malo pozabavimo u ovome kratkom
priopéenju cijenjenomu sludateljstvu.

Osim toga, vrijeme u kojem Zivimo u ovoj nasoj domovini, zbog nametnu-
tog nam rata, optereeno je mriZnjom i neprijateljstvom kao nikad u nasoj
dosadasnjoj povijesti, pa je i to dodatni razlog da se suofimo izblizega s feno-
menom mrZnje i neprijateljstva.

Osim §to »mrznja §kodi zdravlju«, kako je to uodio Descartes,” ona razara
i dusu, ona zapravo »rascovjecuje« Covjeka, koji je stvoren da ljubi. Isplati se
dakle malo bolje upoznati tu stvarnost i njene Stetne posljedice za pojedinca i
¢itavo drudtvo, iako treba imati na pameti ono §to kaZze mudri Propovjednik,
naime da postoji vrijeme ljubljenja i vrijeme mrznje, ali svejedno »Covjek ne
razumije ni ljubavi ni mrZnje« (Prop 9,1).

1 PAPA TVAN PAVAO II, Stota godina (Centesimus annus), Enciklika, Socijalni
dokumenti Crkve, Sto godina Kkatolickog socijalnog nauka, Zagreb, Kricanska
sadasnjost, 1991. ’

2 »... kod mrZnje primjecujem da je puls neravnomjeran, slabiji, a ¢esto i brzi, da se
u grudima osjeéa hladnoéa, pomijesana s nekakvom oporom i oitrom toplotom, da
stomak prestaje da radi i da je sklon povracanju i izbacivanju unesene hrane, ili u
najboljem sluéaju — da je pokvari i preobrati u jtetne sokove« (Rene DESCARTES,
Strasti duse, Beograd, Grafos, str. 61).
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2. FENOMEN MRZNJE I NEPRIJATELJSTVA U KONTEKSTU
PAPINE ENCIKLIKE

2.1. Nagomilavanje mrinje i neprijateljstva

U trecem poglavlju koje govori o burnim dogadajima iz 1989, u br. 27
Sveti Otac tvrdi kako su se mnoge nepravde, individualne i drustvene, regio-
nalne i nacionalne, dogodile u godinama komunisticke vlasti, ali i prije nje,
»nagomilale su se mnoge mrZnje i neprijateljstva«. U tekstu se dalje iznosi
bojazan da sad, nakon pada diktature, ponovno ne izbije zbiljska opasnost
koja bi mogla proizvesti teske sukobe i boli »ako ne bude one moralne i svje-
sne snage da se svjedodi istine koje su animirale napore proslog vremena« (br.
27). Papina je Zelja da mrZnja i nasilje ne trijumfiraju u srcima, pogotovo onih
koji se bore za pravdu. Njemu je itekako stalo da u svima raste »duh mira i
oprostenja« (br. 27).

2.2. Nepriznavanje transcendentne istine o covjeku

O mrZnji i neprijateljstvu jo§ se govori u br. 44, u kojem se tvrdi da sila
vlasti trijumfira onda kad se ne prizna transcendenta istina o Covjeku. Kad
vlastiti interes jedne klase ili nacije postane glavna motivacija djelovanja, onda
nuzno dolazi do suprotstavljanja jednih protiv drugih »te svatko nastoji koristiti
do kraja sredstva kojima raspolaze da bi nametnuo vlastiti interes ili vlastito
misljenje bez obzira na prava drugih« (br. 44).

Covjek se izlaze nasilju strasti kad se »zaljubi« u slobodu koja nije uteme-
ljena na istini. Cin neprijateljstva pa i mrznje dogada se i onda kad se uskrati
pravo na traZenje i spoznaju istine (usp. br. 47).

Nasuprot duhu ovoga svijeta, koji je u napasti da vidi veli¢inu &ovjeka u
umijecu sukoba i rata, Crkva se trudi da promice kvalitetu ljudskih pona%anja
koji podrzavaju kulturu mira (br. 51).

2.3. Strahote raia

Najstra$niji-¢in mrZnje i neprijateljstva ostvaruje se u ratu. Zbog toga Sveti
Otac ponavlja rijeci koje je izrekao prilikom nedavnoga dramati¢nog rata u
Perzijskom zaljevu: »Nikad vie rata«. Strahota rata jest u ¢injenici da on ra-
zara zivot nevinih, ui ubijati, »te razara isto tako Zivote onih koji ubijaju« (br.
52). Rat iza sebe ostavlja tragove ogorfenja i mrZnje, oteZavajuéi pravedno
rjeSenje istih pitanja koja su ga proizvodila (br. 52).

3. PSTHOLOGIJA MRZNJE

3.1. Mrinja kao emocija koja se odnosi na druge ljude’

MrZnja je emocija koja se formira u osobi kad dozivi neko iskustvo koje
ranjava njen afektivni svijet. Buduéi da je mrZnja izrazito afektivna reakcija,
bit ¢e korisno da se malo osvrnemo na narav emocija.

3 Promatrana fenomenoloski, emocija mrinje ne mora biti usmjerena samo na drugc
osobe, nego na bilo koji objekt. Prema M. SZENTMARTONUU: Agresivnost i
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Jedna od teorija definira emociju kao »teZnju koju netko osje¢a prema
bilo kojoj stvari koja je procijenjena kao dobra, odnosno odvratnost prema
bilo ¢emu $to je procijenjeno kao lofe, zlo«.*

Emocije uvijek u sebi ukljucuju odnos prema objektu, koji mora biti zami-
jecen i u isto vrijeme dozivljen kao onaj koji »dira, dotiCe« afektivnost osobe
»ovdje i sada«.

Prema fenomenoloskoj analizi emocija, prvi ¢ovjekov kontakt s vanjskim
i nutarnjim svijetom uvijek je afektivan. Drugim rijedima, naSa percepcija
stvarnosti vanjskoga objektivnog ili nutarnjega subjektivnog svijeta uvjetovana
je nasom afektivnoscu, koja je impregnirala dusu kroz itavu nasu proslost.
Sve ono §to osoba percipira i spoznaje prolazi kroz Citav psihicki aparat, i to
najprije kroz afektivni svijet podsvijesti, da bi kona¢no doslo u naSu svijest. To
znaci da tajnoviti svijet naSe afektivnosti, satkan od skrivenih Zelja, potreba,
radosti, strahova i rana iz ¢itave nae proslosti, uvjetuje nasu percepciju vanj-
skog svijeta.’

3.2. Emocija mrinje iskrivijuje stvarnost

Afektivne rane, odnosno dusevne patnje iz proSlosti, kod nezrelih osoba
opterec¢enih mrznjom u velikoj mjeri iskrive stvarnost i tako ne dopustaju osobi
da Zivi u istini. Kako je to moguce? To je moguée zbog toga $to u nasem
prvom kontaktu sa svijetom najprije dolazi do afektivne procjene i prosudiva-
nja stvarnosti. A ta se afektivna procjena ravna po kriteriju da li mi se neka
stvar ili osoba svida ili ne svida. Jedno takvo afektivno »podsvjesno« prosudi-
vanje izazove emociju i predisponira osobu da reagira na odreden nadin, tj. da
se pribliZi objektu koji joj se svida ili da se udalji od njega, ili da ga nastoji
unistiti, $to se dogada kad je u pitanju emocija mrZnje, kad je neki objekt
procijenjen kao antipati¢an ili opasan. Kod te prvotne afektivne procjene vrlo
veliku ulogu ima afektivna memorija,” koja osobu automatski podsjeca na pri-
jasnje ugodne ili neugodne osjecaje i doZivljaje kad otkrije neku simboli¢nu
vezu s onim §to susretne ili na bilo koji nadin dozZivi. Tako potisnute nesvjesne
Zelje, potrebe i rane duse imaju mo¢ da oboje stvarnost svojim bojama i tako
motiviraju osobu da vidi ono 3to se odredenim potrebama i Zeljama svida,
odnosno da poéne izbjegavati ili ¢ak mrziti ono $to je podsjeca na bolne uspo-
mene iz proSlosti. Osoba koja je opterecena jakom mrznjom, bilo da je nje
svjesna ili ne, bit ée u velikoj opasnosti da iskrivi stvarnost objektivnog svijeta,
jer ¢e biti u velikoj napasti da je uvijek gleda kroz prizmu svojih naocala,
odnosno svoga afektivnog svijeta.

njezini odrazi u odgoju, u: Obnovljeni Zivot, 6 (1991), str. 628: »Mrinja je osjecaj,
Cuvstveni stav, koji ne mora zahvatiti ¢itavu osobu: mrziti se moZe i Zivot ili neka
stvar. a ne samo covjek...

4 M. B. ARNOLD, Emof:or: and Personaiuv 2. sv., New York, Columbia University
Press, 1960, str. 176.

5 Navedena tvrdnja moZe se potvrditi i filozofskim nacelom koje glasi: »Quidquid -
recipitur ad modum recipientis recipitur.«

6 Afektivna memorija je. prema M. B. Arnold, »Ziva uspomena povijesti osjecajnog
(emocionalnog) Zivota svake osobe. Buduéi da nam je uvijek na raspolaganju, ona
ima vaZnu ulogu u prosudbi i interpretaciji svega oko nas, moZe se zvati matrica
svakog iskustva i djelovanja (‘matrix of all experience and action')« (M. B.
ARNOLD, Feelings and Emotions, New York — London, 1970, str. 187).
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Prema fenomenolodkoj analizi psihickih reakcija, emocije se javljaju od-
mah nakon afektivne procjene stvarnosti.” Kad je u pitanju emocija mrZnje, to
znadi da se ona javlja onda kad se osoba nade u stvarnoj ili simboli¢noj vezi s
omrazenom osobom ili omrazenim predmetom koji je podsjea na traumatske
bolne uspomene. Srz emocije mrZnje jest zelja da se objekt mrZnje unisti.
Djeca i infantilne, odnosno afektivno nezrele osobe, makar su odrasle, reagi-
raju po diktatu emocija, a to znaci ravnaju se po nacelu uzitka, odnosno pro-
glasuju istinom samo ono §to se njima svida. Afektivno zrele osobe, nakon
prvotne afektivne procjene Cine i drugi korak kojim potvrduju dostojanstvo
ljudske osobe, tj. ne reagiraju odmah kako im emocije nalazu, nego u igru
uvode odmah i racionalnu procjenu, odnosno intelektualno prosudivanje koje
se ravna po kriteriju da li mi neSto koristi ili ne, odnosno da li to odgovara
istini ili ne.

3.3. Moralno vredovanje emocija

Promatrana sa psiholoSkoga gledista, osoba koja ne moZe kontrolirati
svoje emocije mrznje, osoba koja se odmah osvecuje, jest vilo nezrela, infan-
tilna osoba.

Gledajuéi s moralnog stajalista, nekontrolirano izraZavanje emocije mrznje
postaje gre$no, odnosno odgovorno u onoj mjeri u kojoj to osoba ¢ini svjesno
i slobodno. Moguée je naime da netko ucini veliko zlo, a da ipak ne bude
subjektivno toliko odgovoran ukoliko je najdublja motivacija bila nesvjesna, a
to znadi neslobodna. Upravo zbog misterija podsvjesne motivacije ne smijemo
nikoga osudivati, odnosno ne smijemo osudivati osobu, ali smijemo i moramo
osuditi objektivno zlo te osobe.

Zelio bih ovdje naglasiti kako samo osje¢anje emocija ne povlaci za sobom
nikakvu moralnu konotaciju. Drugim rije¢ima, nije grijeh osjecati u sebi
srdzbu, agresivnost, pa i mrznju dokle god te emocije ostanu na razini osjeéaja
i pod nasom svjesnom kontrolom. Buduéi da se primarne emocije javljaju au-
tomatski, bez nase volje (bitno podsvjesni proces), zato ni ne moZemo biti
odgovorni za njih. Sam apostol Pavao u Poslanici EfeZanima (4,26) kaze:
»Srdite se, ali ne grijesite.« Isto tako nismo nista bolji ni kreposniji ako samo
osje¢amo u sebi simpatiju, sazalijevanje ili emociju ljubavi, a u praksi ne ¢i-
nimo nista da ih ostvarimo, da ih pretvorimo u djelo. Nismo dakle odgovorni
za ono §to osjeamo, odnosno za emocije koje mi sami ne izazivamo, nego
nam se one namecu same od sebe, ali smo odgovorni za ono §to ¢inimo s tim
emocijama. Drugim rijecima, da spasimo dostojanstvo ljudske osobe moramo
postivati osnovnu strukturu zrelog ponasanja osobe.” A ta struktura zahtijeva
da osoba u svoj afektivni svijet unese i racionalni element svoje naravi. Drugim
rije¢ima, da integrira svoje emocije sa svojim razumom, da mudro ujedini svoje

7 Jedan od najpriznatijih modernih autora na podrucju ljudske emotivnosti, u svojoj
knjizi Emocije, zaklju¢uje kako su emocije bitno podsvjesni ili nesvjesni proces. »Mi
smo obitno svjesni da proZivijavamo neku emociju, ali ne znamo uvijek zasto, niti
znamo toéno §to ju je izazvalo« (Nico H. FRIJDA, Emozioni, Bologna, Il Mulino,
1990, str. 621).

8 Ista misao izraZena je u Papinoj enciklici »Centesimus annus«. U br. 38 nailazimo na
sljedecéi tekst: »Bog je dao covjeku i njega samoga, te Covjek, stoga, mora postivati
naravnu i moralnu strukturu kojom je obdaren.«
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srce 1 svoju pamet. Tako da se dadne voditi svjetlom svoga razuma, koji trazi
istinu, koji je otvoren Apsolutnome, a snagom srca, tj. svojim afektivnim svi-
jetom (osjecajima), prihvaca i Zivi spoznatu istinu.

3.4. Najvaziniji posao vrsi se u srcu covjeka

Drzim da enciklika »Centesimus annus« smjera upravo na jednu takvu
integraciju afektivnog i racionalnog elementa u Covjeku, kad u br. 51 tvrdi da
se »prvi i najvazniji posao vrii u srcu éov]eka te nadin kako se éov;ek zalaze
da ostvari vlastitu buduénost ovisi o poimanju §to ga ima o sebi i 0 svojoj
sudbini«.

Mrznja koju osjecamo u sebi ne moZe se nadvladati ni na jedan drugi
nacin osim da je pobijedimo u vlastitom srcu, tamo gdje se ona i rada i odakle
zeli zagaditi Citav svijet. Kako je to moguce ostvariti? Buduéi da je rije¢ o
jakoj iracionalnoj emociji, nju je moguce nadvladati samo uz velik trud i milost
BoZju. To je moguce ostvariti osobi koja je otkrila svoj pravi identitet.

U sestom poglavlju enciklike, pod naslovom »Covjek i put Crkve«, Sveti
Otac doziva nam u svijest istinu koju mi vjernici ve¢ znamo i prihvacamo, a to
je da »jedino vjera potpuno otkriva ovjekov istinski identitet« (br. 54). U
svjetlu viere doznajemo kako je Covjekov istinski identitet u projektu koji Bog
sam ima o Covjeku. Prema tome, Covjekov pravi identitet, nije u onom §to on
ved jest, nego u onom §to bi on trebao biti. Naime, iz onoga §to nam je objav-
lieno po BoZjoj rijeci i §to smo sami otkrili svojim umovanjem i fenomenolos-
kom analizom svojih duSevnih stanja, otkrivamo kako je u identitetu Covjeka
kao osobe sadrZano nesto stati¢no, stalno i nepromjenljivo ali u isto vrijeme
i nesto §to se svakodnevno stvara. Svakom svojom odlukom i svojim Cinom
tovjek sebe stvara. Covjekov pravi identitet nalazi se u projektu k0_|1 Bog ima
o Covjeku i prema kojem ga izgraduje dok ga ne dovede do mjere punine
Kristove. Drugim rijeCima, ¢ovjek ¢e biti istinski ¢ovjek tek onda kad bude
zivio kod Krista, kad se suobli¢i Kristu raspetom i uskrslom. Zar to nije jedino
djelo koje Bog Zeli izvesti sa svima nama? Drugi vatikanski sabor naglajava tu
istu istinu kad tvrdi da je Krist ¢ovjeku otkrio ¢ovjeka. Gledajuéi Krista, ¢o-
vieku postaje jasno kakav bi on sam trebao biti.” A prema teologiji Karla
Rahnera prava je antropologija moguca i shvatljiva jedino u kristologiji.

Vratimo se sada gore postavljenom pitanju: Kako je moguée nadvladati
mrznju u vlastitom srcu? Samo tako da se oprosti kao $to je sam Krist oprostio
svojim progoniteljima. U tom slu¢aju mrZnja biva uni$tena, spaljena, iskorije-
njena. Svako drugo rjeSenje, tj. potiskivanje ili nekontrolirano izraZavanje
mrznje, jest krivo rjedenje.

Kad se mrznja potisne u podsvijest onda se vrlo lako transformira u osjecaj
krivnje, koji izaziva tjeskobu koju nije lako podnositi. Potisnuta mrZnja, koja
je prvotno bila okrenuta prema drugoj osobi, moZe se katkad preokrenuti pro-
tiv same osobe u kojoj se najprije formirala. U tom slucaju vrlo lako moZe se

9 S tim u svezi Gaudium et spes u br. 22 tvrdi kako je Isus savrien Covijek: »Radio je
ljudskim rukama, ljudskom voljom, ljubio ljudskim srcem...« Prema tome, Krist kao
savrien Covjek ostaje jedini savrieni model za Covjeka. Drugim rije¢ima, covjek
postaje ¢ovjek u onoj mjeri u kojoj se suobli¢uje Kristu.

109



aktivirati latentna depresija kod osoba koje imaju genetsku predispoziciju za
nju, odnosno dolazi do svojevrsne paralize afektivnog svijeta i Zivota osobe."

S druge strane, nekontrolirano izraZavanje emocije mrznje, koje u svom
najgorem obliku dovodi do ubojstva, odnosno do likvidiranja objekta mrinje,
razara osobu iznutra. S pravom se moZe ustvrditi da takvo izrazavanje mrinje
»ra§tovjecuje« Covjeka jer na taj nacin umanjuje ili ¢ak ubija njegovu sposob-
nost i prvatnu njegovu duZnost da ljubi. MrZnja koja zavrSava u ubijanju jest
najveéa suprotnost ljubavi koja gradi i koja je otvorena Zivotu."

4. PSTHOLOGIJA NEPRIJATELJSTVA

4.1. Neprijateljstvo kao osobni formirani stav

Za razliku od mrznje, koja spada u emocije, neprijateljstvo je osobni stav
koji osoba viSe-manje svjesno formira. U stavu neprijateljstva, emocija mrZnje
najéesce se izrazava u svom elementarnom obliku. Drugim rije¢ima, kad osoba
razvije stav neprijateljstva, mrznja kroz njega lakSe ostvaruje svoj prvotni cilj,
naime likvidiranje svoga stvarnog ili zamiSljenog neprijatelja. Prema enciklici
»Centesimus annus«, borba za vlastite interese neizbjeZno suprotstavlja jedne
protiv drugih i dovodi do veceg ili manjeg neprijateljstva. »Ako se ne prizna
transcendentna istina, tada trijumfira sila vlasti, te svatko nastoji koristiti do
kraja sredstva kojima raspolaZe da bi nametnuo vlastiti interes ili vlastito mi-

10 Prema poznatom srpskom psihologu i psihijatru doktoru Vladeti Jeroti¢u, mrZnja i
nasilje nckog covjeka ili ¢itave grupe prema drugim ljudima, prirodi ili vrijednim
stvarima »Cesto je jedini nacdin samoodrZanja pred nezadrZivom navalom nidim
obuzdane agresije, koja bi se, u suprotnom, svom silinom upravila prema unutra i
dovela do samounistenja... Vrlo vjerojatno su i neke Covjekove fizi¢ke bolesti izraz
samorusilaitva koje je dostiglo odreden stupanj« (Vladeta JEROTIC, Covek i njegov
identiter, Gornji Milanovac, De¢je novine — Medicinska knjiga, 1989, str. 29.)

11 Dubljom analizom psihodinamike ljubavi i mrZnje neki autori otkrivaju da su ljubav
i mrZznja dva antipoda jedne te iste libidinozne energije s kojom &ovjek dolazi na
svijet, a Ciji se paralelni tokovi razvijaju u osobi od njenog najranijeg djetinjstva.
»Plasti¢nost« Covjckova afektivnog svijeta vrlo dobro je analizirao Clive Staples
Lewis, koji u svojoj knjizi Cetiri ljubavi tvrdi kako nagi &sto ljudski afekti mogu
postati objekt prave poboZnosti koja se duguje samo Bogu. A kad se to dogodi, tj.
kad nekim svojim osjecajima pridamo boZanske atribute. oni se tada pretvaraju u
bogove da bi konafno zavriili kao demoni. Na koncu spomenuti afekti (bogovi-
demoni) uniStavaju nas, a s nama i sami sebe. To se dogada zato $to naravni afekti
kojima smo dopustili da postanu bogovi, tj. kojima smo se prepustili bez ikakve
racionalne kontrole, ne uspijevaju za dugo zadrZati svoju prvotnu narav. Pa iako ih
mi i dalje nazivamo afektima, oni su se ve¢ promijenili u razlicite oblike mrinje.
Usp. C. S. LEWIS, [ guattro amori: affetto, amicizia, cros, carita, Milano, Jaca
Book, 1990, str. 17.

I Sveto pismo (2 Sam 13) donosi nam konkretan primjer iz kojeg se vidi kako se
ljubav vrio brzo moZe okrenuti u mrinju. Nakon 5to je Davidov sin Amnon prisilio
svoju sestru Tamaru da legne s njime, »na to je odmah zamrzi silnom mrinjom, te
je mrinja kojom ju je zamrzio bila vec¢a od ljubavi kojom ju je prije ljubio« (2 Sam
13,15).

Usp. takoder 2 Mak 6,29: »Oni koji su ga vodili, promijeni$e dotada$nju naklonost
U MrzZnju.«
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§ljenje bez obzira na prava drugih« (br. 44). Drugim rijeima, ako se Bog
isklju¢i s ¢ovjekova horizonta, onda ée se u samom ¢ovjeku vrlo lako pokrenuti
destruktivne sile koje stvaraju neprijateljstvo i razdor medu ljudima.

Osoba koja Zrtvuje istinu, onu o Bogu kao i onu o Covjeku, postaje naj-
prije neprijatelj istine, a zatim i neprijatelj svima koji traZe istinu. Papina enci-
klika »Centesimus annus« vrlo ¢esto spominje rijeC istina. Nije teSko uociti i
zakljuditi kako se citav spomenuti dokument temelji na uvjerenju da su sve
nepravde u svijetu, sve osobne i drustvene tragedije rezultat ili posljedica nije-
kanja ili Zrtvovanja istine o Bogu i o ¢ovjeku. U tom smislu ini se da je
najkarakteristi¢niji tekst u br. 46 koji kaZe da »u svijetu bez istine sloboda gubi
svoju vrijednost, te se Covjek izlaZe nasilju strasti i otvorenim ili skrivenim
uvjetovanostimas.

4.2. Rat kao najteii izraZaj neprijateljstva

Najopasniji i najteZi izrazaj neprijateljstva ostvaruje se u oruzanom suko-
bu, odnosno ratu. Strahota rata jest u ¢injenici da on razara Zivote nevinih, uéi
ubijati te razara isto tako Zivote onih koji ubijaju. Prema enciklici »Centesimus
annus«, rat iza sebe ostavlja tragove ogor¢enja i mrZnje otezavajudi pravedno
rjeSenje istih pitanja koja su ga proizvela (usp. br. 52).

lako enciklika ne ulazi u dublju analizu rata, jer joj to i nije bio glavni
cilj, ipak daje do znanja »da u Korijenu rata postoje opcenito stvarni i tedki
uzroci: pretrpljene nepravde, frustracije opravdanih teZnji, bijeda i izrabljiva-
nje ocajnih ljudskih mnostava koja ne vide stvarnu moguénost za poboljSanje
vlastitih prilika putovima mira« (br. 52)."

Rjesenje koje Crkva nudi da bi se nadvladala neprijateljstva i ratovi sastoji
se u poticaju da se poduzme »veliki napor za medusobno razumijevanje i sen-
zibilizaciju savjesti« (br. 52). Osim promicanja kulture mira, Sveti Otac poziva
medunarodnu javnost da se jo§ viSe zauzme za stvarni razvitak i promicanje
ekonomskog blagostanja, koje bi trebalo biti u sluzbi mira i stvaranja prijatelj-
stva medu pojedincima i narodima. Razvitak je, prema enciklici, »drugo ime
mira« (br. 52).

Jedan od nadina da se ostvare $to bolji uvjeti za istinski napredak i razvi-
tak naroda jest prijedlog Svetog Oca »da se nadu nacini olakSanja, odgadanja
ili brisanja duga u skladu s temeljnim pravom naroda na nuZan Zivot i razvitak«
(br. 35).

Osim upravo navedenih prijedloga (napor za medusobno razumijevanje i
senzibilizaciju savjesti, zauzimanje za stvarni razvitak i ekonomsko blagosta-
nje), enciklika »Centesimus annus« naglafava potrebu da se poduzmu kon-
kretni koraci »... da se stvore ili uévrste medunarodne strukture koje bi bile
kadre intervenirati prikladnom prosudbom u sukobima §to se radaju izmedu
nacija, tako da svaka od njih moZe ostvariti svoja prava te posti¢i pravedan
dogovor i miran sklad s pravima drugih« (br. 27).

Ako smijem iznijeti svoje osobno misljenje, moram priznati da mi se
veoma svidjela ova misao Svetog Oca o potrebi stvaranja, odnosno ucvriciva-

12 Ove Papine rijeéi savrieno karakteriziraju nasu trenutnu situaciju u Hrvatskoj. Naime
glavni razlozi zbog kojih nag hrvatski narod vodi svoj obrambeni rat jesu pretrpljene
nepravde i frustracije zakonitih teZnji za ostvarenjem legitimnog prava na
samoodredenje.
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nja medunarodnih struktura koje bi pomagale da se ostvare legitimna prava
svih naroda. Medutim, drzim da bi enciklika »Centesimus annus« na ovome
mjestu mogla i¢i jo§ i dalje u afirmiranju prava i duznosti medunarodnih struk-
tura koje §tite legitimna prava svih nacija. Evo o ¢emu je rije¢: spomenuta
enciklika kaze da bi trebalo stvoriti ili udvrstiti medunarodne strukture koje bi
bile kadre intervenirati prikladnom prosudbom u sukobima §to se radaju iz-
medu nacija. Drzim, a mislim da to upravo potvrduje i ovaj rat koji je namet-
nut hrvatskom narodu, kako nije dovoljno da spomenute medunarodne struk-
ture (Citaj: Europska zajednica, Ujedinjeni narodi, KESS, Europski parla-
ment...) interveniraju samo prikladnom prosudbom, nego bi trebalo da te me-
dunarodne strukture budu spremne intervenirati i vojno, jer intervencija samo
prikladnom prosudbom nije dovoljna da se zaustavi agresor koji ima jacu silu.
Uvjeren sam da nalelo nemijeSanja u unutradnje stvari jedne drZave ne bi
smjelo sprije¢iti medunarodne strukture da i vojno interveniraju kad bude tre-
balo za$tititi legalna i legitimna prava naroda. Rije¢ je dakle o postivanju hije-
rarhije vrijednosti nacela, koja su sva valjana, ali ne sva jednako vrijedna.

4.3. Pravo na obrambeni rat

DrZzim da u Svetom pismu i u tradiciji Crkve postoje dovoljni razlozi da
se opravda upotreba sile kad je u pitanju zastita legitimnih prava na Zivot bilo
pojedinca bilo naroda.

Sto se tide Svetog pisma, SZ opravdava upotrebu sile da se iskorijeni zlo.
NZ propovijeda pacifizam, ali ne posto-poto. Kad bi gospodar kuce znao kada
dolazi lopov, on bi bdio i ne bi dopustio da mu razbojnik porobi kuéu (usp.
Lk 12,39). Cinjenica da je Isus biem rastjerao trgovce iz Hrama (Mk 11,15)
navodi nas na pomisac da zaklju¢imo kako postoji jedna vrsta [judi koji se
mogu jedino silom urazumiti.

A §to se ti¢e kricanske tradicije i uditeljstva Crkve,"” na Drugom vatikan-
skom saboru potvrdeno je pravo svakog naroda da se brani kad je ugroZen,
dopu$ta mu se pravo na obrambeni rat. »Gaudium et spes« u br. 80 izri¢ito
kaze: »I dokle god bude postojala pogibelj rata i dokle god ne bude meduna-
rodne nadleZne vlasti koja ¢e raspolagati prikladnim snagama, dotle se nece
moéi zanijekati vladama, posto budu iscrpljene sve moguénosti mirnih prego-
vora, pravo na zakonitu obranu.«

Medutim, Sveti je Otac svjestan Cinjenice kako samo ljudske sile nisu do-
voljne da se nadvladaju neprijateljstva medu narodima. Da bi se aktualizirala
pravda u svijetu, »potreban je dar milosti, koji dolazi od Boga. Po njoj, u
suradnji s ljudskom slobodom, dobiva se ona otajstvena prisutnost Boga u
povijesti, §to je Providnost« (br. 59).

13 Veoma pregledan i argumentiran povijesni razvoj i znagenje »bellum-iustum« teorije
u kricanskoj filozofskoj i teoloskoj misli kao i u uditeljstvu Crkve moZe se naéi u
€lanku dr. Ivana Kopreka: Pacifizam i teorija pravednog rata, u: Obnovljeni Zivot, 5
(1991), str. 459-472. U svom zakljutku autor naglafava kako je rat kao sredstvo
mira i danas dopustiv: »Za mir ima opravdanje i pravedni (obrambeni) rat«,
zakljuéna je recenica u spomenutom &lanku.



5. ZAKLJUCAK

Fenomenu mrZnje i neprijateljstva, koji se spominje u enciklici »Centesi-
mus annus«, nastojali smo pristupiti interdisciplinarno, prije svega sa psiholos-
koga i teoloskoga gledi§ta. MrZnja kao i svaka druga primarna emocija aktivira
se automatski, a to zna¢i neovisno o na3oj slobodnoj, svjesnoj i racionalnoj
volji i kao takva ne podlijeZze moralnom vrednovanju. Drugim rije¢ima, nismo
odgovorni za ono to samo osjeéamo, za ono $to nam se dogada bez na3e volje
i slobode. Ali smo odgovorni za ono $to ¢inimo sa svojim emocijama.

Enciklika »Centesimus annus« u br. 27 naglaSava kako su se mnoge
mrznje i neprijateljstva nagomilali zbog pretrpljenih nepravdi u godinama ko-
munisticke vlasti, ahi i prije nje. Opasnost koja sada prijeti jest mogucnost da
potisnuta mrZnja i neprijateljstva izbiju na van i tako proizvedu teske sukobe
i boli. Ako se to dogodi, odnosno kad nade djelovanje bude motivirano
mrinjom. onda nastaju teSki sukobi i boli, a prema tome i teSka odgovornost
zbog nekontroliranja destruktivnih sila nagomilanih u Covjekovu srcu koje
mogu uéiniti punc zla. Zbog toga je, prema enciklici »Centesimus annus«,
potrebno pokrenuti sve svjesne snage da dode do moralne obnove naroda kako
bi se nadvladala nagomilana mrZnja i neprijateljstva.

Da mognemo ostvariti spomenutu Zelju Papine enciklike, treba imati na
pameti kako je u nagomilanoj mrZnji i neprijateljstvu sadrzano puno srdzbe i
agresivnosti. U tim emocijama, posebno u agresivnosti, sadrZano je puno afek-
tivne energije koja je po sebi neutralna i koja moZe pomo¢i covjeku da se
probudi iz svoga sna i svoje sigurnosti pa da ozbiljnim zalaganjem poé¢ne mije-
njati nepravedne strukture drustva, strukture grijeha, da po¢ne mijenjati samog
sebe. Potrebno je znati vladati snaZznim emocijama srdzbe i agresivnosti i nji-
hovu snagu sublimirati i usmjeriti prema ostvarivanju vrijednosti. Ako se u
spomenute emocije srdzbe i agresivnosti ne unese racionalni elemenat ljudske
naravi, nego se te emocije od straha potisnu u podsvijest, one ée tamo ostati
dinamicki vrlo jake, a poslije ¢e se kompenzirati, vrlo ¢esto na destruktivne
nacine. Potisnuta agresivnost vrlo se lako transformira u osjecaj krivnje ili u
pasivnost koja ubija volju za radom i stvarala§tvom. Zato je i te emocije po-
trebno kontrolirane izrazavati. Prihvatljiv je nacin izraziti ih verbalno, odnosno
pred osobom u koju imamo povjerenja izre¢i glasno ono §to nas boli u dusi.
A »to« §to nas boli najesée je potisnuta agresivnost, srdzba ili mrznja koju
nismo mogli, odnosno nismo smjeli otvoreno izraziti."

14 Kad se emocije srdibe 1 agresivnosti potisnu duboko u podsvijest, one i dalje ostaju
dinamicki vrlo jakc i aktivne, te desto traZe svoj izraZaj na razne nadine, koji vrlo
lako izmi¢u svjcsnoj kontroli osobe. Zbog naravi ljudske spolnosti, koju
karakteriziraju dvije bitne oznake, naime plasti¢nost i svudaSnjost, spomenute
potisnutc emocije nalaze svoj izraZaj upravo kroz spolnost. To se dogada zbog toga
$to simbolizam sadrzan u spolnosti moZe izraziti emocije i odnose koji nisu nuZno
spolne naravi. Bududi da je u odnosu sa svim ostalim potrebama, spolnost se moZe
vrlo lako udruZiti s njima. a da osoba toga nije ni svjesna. Svudasnjost spolnosti hoce
reci kako se jedan problem u bilo kojem podrucju osobe mozZe vrlo lako izraziti kroz
spolnost, koja u avoj perspektivi izgleda kao velika rijeka koja prolazi kroz &itavu
osobu i tako moZe primiti u se ostale male rijeke ili potoke koji se ulijevaju u najblizu
veliku rijeku. Male rijeke i potoci simboliziraju ovdje ostale konflikte i nerijeSene
probleme kojih osoba esto nije ni svjesna.
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Osobe visokog stupnja afektivne zrelosti svoju srdzbu i agresivnost, pri-
sutne u emociji mrznje, uspijevaju sublimirati tako da ucine nesto veliko,
naime da raskinu lance raznih robovanja, da promijene nepravedne strukture
drustva ili pak da uz milost BoZju razviju u sebi krepost nade, koja je, prema
sv. Tomi Akvinskom, prva medu strastima u kojim ima srdZbe (»Spes prima
est inter passiones irrascibiles«). )

Mrznja je osveta kukavice koji ne zna i ne moZe oprostiti.”” Oprastanje je
¢in hrabrosti 1 snage. Ono je djelo milosti koja djeluje u Cistom i poniznom
srcu. Milost je ta boZzanska snaga koja ¢udesa stvara, pa i mrZnju u ljubav
pretvara.

Naprimjer, ako se netko boji otvoreno izraziti svoje emocije, posebno ako nema
hrabrosti izraziti sv0]u agresivnost na prihvatljiv i kontroliran nacin, nego je potisne
u podsvijest, ona ¢e, kad se nagomila, postati dinamicki vrlo aktivna i traZit ¢e sebi
kanal da se izrazi i tako smanji nutarnju napetost. Vrlo &esto ba§ preko spolnosti
{masturbacija ili razne vrste perverzija na tom podrudju) osoba traZi i nalazi naéin i
priliku da izrazi svoju potisnutu srdzbu i neprihvadenu agresivnost. (Psihogeneza i
psihodinamika raznih nastranosti na podrudju spolnog Zivota ¢ovjeka mozZe se naéi u
knjizi: CAMERON-RYCHLAK, Personality Development and Psychopathology, A
Dynamic Approach, Boston, 1985, str. 487-517.)

15 Prema Erichu Fromu, ruSilastvo i nasilje proizasli su iz nepodnosljivog osjecanja
nemoéi, od osjecaja manje vrijednosti: »Ja mogu izbjeci osjecanje vlastite nemoci
prema sv1]ctu izvan sebe tako $to ¢u svijet unititi.« Citirano prema: V. JEROTIC,
Covek i njegov identiter, Gornji Milanovac, 1989, str. 29.
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