PSALMI KAO MOLITVA

ADALBERT REBIC

Psalmi su po svojoj naravi molitva, molitva pojedinca i molitva zajednice.
Njima se ¢ovjek pojedinacno ili esée kao ¢lan zajednice obraéa Bogu, iznosi mu
svoje nevolje, tjeskobe, brige, moli ga za pomo¢, zahvaljuje i slavi. U njima se
vjernik prikazuje onakvim kakav on pred Bogom jest, greSan i potreban oproste-
nja, milosti i [jubavi. U psalmima se vjernik izraZava vrlo konkretno; upotrebljava
konkretne slike, mitoloske ili éak magijske predodibe.

Psalmi nemaju poput proroka i drugih starozavjetnih knjiga za cilj iznositi
novi nauk. Zato u njima susre¢emo jednako tako kao i u drugim knjigama neke
nedostatke glede nauke u prekogrobni Zivot. Njihova je izvornost i njihova
znalajka upravo u tome $to oni predstavljaju najizvrsniju molitvu §to je susrece-
mo u povijesti religija. Oni nam pomazu da idemo u osobni odnos s Bogom, da
se nauimo s njime razgovarati, da iskusimo Boga kao svoga oca i prijatelja, da
doZivimo blizinu milosti Boga spasitelja. Oni pomaZu vjernicima svih vremena, a
ne samo Zidovima, uspostaviti osobni odnos s Bogom.

Dakako, psalmi su ne samo djelo Duha BoZjega nego i uma Covjekova. Stoga
su oni odraz odredena mentaliteta, odredene kulture i civilizacije koja nije
na$a, tu i tamo susretemo vjerovanja s kojima se ne moZemo tako lako poistov-
jetiti. U njima nailazimo na poganske elemente (Ps 19,2-7; 29,3-9; 67; 104) koje
se psalmisti nisu plaSili preuzeti u svoje molitve. Buduéi da su psalmi nastali u
okviru kulta i njemu bili namijenjeni, oni odraZzavaju obitaje Zidovskog kulta,
obicaje starozavjetnog vremena.

Vedina egzegeta misli da su svi psalmi namijenjeni zajedni¢kom moljenju.
Kroz psalme prodire dusa naroda koji se moli Bogu, zaziva ga za pomo¢ pred
velikim katastrofama i opasnostima. Oni su bili u SZ javna molitva. S vremenom,
otito, oni su postali i privatna molitva pojedinaca. Medutim, prvotno, oni su
molitva zajednice, naroda BoZjeg. Vaino je imati sve te elemente na umu, razli-
kovati ih. Uostalom, situacija kakvu imaju psalmisti vrlo je éesto posve slicna nasoj.
Mi kric¢ani molimo psalme u Kristovu duhu, u onom dubu u kojem ih je Krist
molio i ostvario. Mnoge poteskoce koje oni predstavljaju moZemo svladati samo
kroz pobozZnost Krista, koji je temelj kri¢anske pobozZnostil.

o imprekativnim psalmima pisao je dr. Bonaventura Duda u BS 1963, broj 2, str. 84-88.
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Premda su svi psalmi zapravo molitveni, ima niz psalama koji su na poseban
nalin molitveni: to su takozvane molbenice (Ps 6; 7; 13; 17; 25; 26; 35; 38; 39;
42-44; 51; 55; 69-71; 77; 79; 80; 86; 88; 90; 102; 109; 119; 130; 137; 140-143).

U hasidskoj tradiciji postoji uzrecica: »Ne pouzdavajte se u fudesa, nego
molite psalme!« Tko se pouzdaje u ¢udesa, pouzdaje se u svoje Zelje, ofekuje da
mu se Zelje ispune. A tko se pouzdaje u Boga, ofekuje od njega ono §to Bog Zeli
ostvariti. Tko zduSno moli psalme i kroz psalme potpuno se osloni na Boga, tomu
psalmi postaju Zivotna i Zivotvorna snaga i stavljaju ga posve u Bozji svijet, u
ostvarivanje kraljevstva BoZjeg medu nama na zemlji; to je paradoks moljenja
psalama. Tko rijedi psalama uéini svojima, u najizvrsnijoj je mjeri nasao nacin
gajenja zajedniitva s Bogom preko osobnog razgovora, dijaloga »JA« i »Tl«
Psalmi viSe nego bilo koje druge molitve predstavljaju Skolu molitve, Skolu odgoja
osobna odnosa izmedu molitelja i Boga pa i izmedu molitelja i njegove okoline
(mislim i na ljude i na prirodu). Onomu koji moli psalme dogada se ¢udo da se
slobodno predaje Bogu slobode.

Postoje dva nadina moljenja psalama. Ili ih moliti kao svoje vlastite molitve,
nalazedi se s njima u stalnom sukobu, jer se na$ Zivot i naSe iskustvo o svijetu i
povijesti ne poklapa s njihovim idejama i s njihovom nadom u Boga: jer mozda
vise nifta od Boga ne iS¢ekujemo, jer viSe nismo kadri k njemu vapiti za pomoé¢,
jer sumnjamo u njegovu dobrotu i vjernost... Ako ipak i u tom slufaju posegnemo
za psalmima, moZe to biti spasonosno za nas, jer u konaénici i psalmi se nalaze u
Bibliji, koju smatramo »Rije¢ju BoZjom o ljudskoj rijeci«.

Onaj tko uéini psalme svojom molitvom, uzda se u ¢udo koje Ps 18. uspore-
duje lijepom slikom: »S Bogom svojim preskacem zidine!« (Ps 18,30). Bog psalama
daje mi snage da mogu preskakati zidine (slika neprijatelja). Svejedno, da li je tu
rije¢ o zidinama koje su nam postavili ljudi ili koje smo si sami postavili. Ne
preskaemo zidine tako da idemo glavom kroz zid niti se Zelimo sluZiti buldoZe-
rima koji sve pred sobom ravnaju. Ni s kakvim ratnim oruZjem, nego samo s
Bogom dobrote i pravednosti dogada mi se fudo da mi Zli i Zlo vife ne smetaju,
ne zbunjuju me, ne zarobljuju. S mojim Bogom mogu pobijediti sve ono fega bih
se inafe bojao i pred ¢im bih inace pobjegao. S naSim Bogom dogada se ¢udo
Izlaska. S njime preskacemo zidine.

Tu tajnu sri¢u molitve psalama koje Saljemo pred prijestolje BoZje »iz
dubine svojih dusa«®. Kad kaZemo da naSe molitve ulaze k prijestolju BoZjem,
onda to znaci da su one ondje primljene kao §to su primljena djeca koja se
nakon duga puta vraéaju kuéi k ocu (Elie Wiesel). Psalmi nas podsjefaju da
smo na putu - i upuéuju nas na cilj. Oni nam omoguéuju da doslovno iskusimo
kako nismo sami na putu.

Rabi Smuel Kaminka, istaknuti lik u hasidskoj literaturi, pripovijeda iz svog
Zivota slijedecu anegdotu: »Jednom sam odlutio cijeli dan posvctiti molitvi psa-
lama. Kad sam uveder bio veé pri kraju molitve psalama, dode k meni sluga mojeg
rabija Cidnovera Maggida i reée da Maggnd Zeli sa mnom razgovarati. Zamolio
sam ga neka veli rabiju da éu doéi ¢im zavr§im molitvu psalama. Medutim sluga
dode ubrzo natrag i rece: "Rabi te zove da hitno dodes k njemu’. Kad sam dosao
k uditelju, upita me za§to nisam prvi puta poslu$ao i odmah dosao. I ja mu rekoh

2 Erich Zenger, Mit meinem Got iiberspringe ich die Mauern, str 11-12.
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razlog. A Maggid rece: 'Ja sam te zvao da organizira§ skupljanje darova za
siromasne Zidove. Psalme mogu i andeli pjevati kao i mi, a pomo¢i siromasima
moZemo jedino mi ljudi. Zato Bog treba nas smirtne ljude da bi pomogao siroma-
sima. Dobrofinstvo je vece djelo nego molitva psalama, buduéi da ni sami
andeli ne mogu tu zapovijed ispunitit’«

Ova anegdota ima za nas molitelje psalama dalekoseZnu poruku. Nijedan od
sastavljaa psalama nije smatrao da je molitva psalama veée djelo od djela milo-
srda i l[jubavi prema bliznjemu. BoZja se ljubav ostvaruje u ljubavi prema ¢ovjeku
- to je temeljno uvjerenje cijele Biblije, pa i psalama. Psalmi &vrsto stoje uz Boga,
traze Boga i Boga slave i hvale, ali i Zele dati konkretnom i svakidadnjem Zivotu
konkretni oblik u Bogu i kroz Boga. Tko moli psalme i njihovim je rije¢ima
nadahnut, osjetit ¢e se snoen s ovim konkretnim Zivotom, osjetit ¢e boZanski
poziv kojim je pozvan i poslan u ovaj konkretni svijet da se s njim uhvati u kostac
i da ga pokusa BoZjom pomoéi mijenjati kako bi se tako moglo ostvariti novo lice
zemlje. Psalmi su prorocka i apostolska molitva istodobno. Oni stavljaju covijeka
u po Zivot vaZnu napetost izmedu mistike i politike, kontemplacije i borbe.

To §to se mnogima pricinja da su psalmi kao »osobne«, »spontane« molitve,
buduéi da su oni molitva koju je netko drugi oblikovao i izrekao, molitva s
nekim »unaprijed odredenim obrascima«, drzim osobno prednoséu, izvorom
blagoslova, i to iz dva jednostavna razloga:

1. Tluzija je da Covjek moZe uvijek na odgovarajuéi nacin i kreativno izraziti
svoja iskustva, svoje potrebe i €eznuéa. Ima trenutaka rezignacije, straha, muke,
trpljenja, ali i radosti i sreée u kojima se mogu ponudeni obrasci izvuéi iz Sutnje i
dati situaciji dubinu doZivljavanja koju »svojim vlastitim silama« nismo kadri
ostvariti. Na primjer, na smrtnoj postelji »izvorno« i »kreativno« moliti iluzija je.
Postojeci tekstovi psalama s kojima su ljudi kroz stoljeéa pobjedivali Zivot i smrt,
mogu lakse postati izvorom blagoslova negoli brojni ali kratkotrajni proizvodi
molitava koje su tako moderne da veé na dan objavljivanja vie nemaju one Zivotne
snage koju imaju psalmi.

2. Psalmi nas mogu ocluvati od toga da ne postanemo sterilni. Oni su dar
Bozji da moZemo naufiti istinski moliti. Nau¢iti moliti! Da, treba nauditi moliti.
Mnogi misle da srce koje je puno moli samo od sebe ili nece nikada moliti. Medu-
tim, to je opasna hereza. Mi zamjenjujemo Zelje, nade, uzdisaje, tuzaljke i pohvale
s - molitvom. Time zamjenjujemo nebo sa zemljom, Boga s ¢ovjekom. Moliti se ne
znadi jednostavno srce isprazniti pred Bogom, nego punim ili praznim (svejedno!)
srcem traziti i naéi put do Boga i potom s njim razgovarati (D. Bonhoeffer). Psalmi
kao veé formulirane molitve, dapafe od Boga formulirane molitve, stavljaju nas u
veliku rijeku molitelja kroz povijest Zidovstva i kr§¢anstva preko kojih stizemo sve
do Abrahama, kome bi dano obeéanje: »U tebi ¢e biti blagoslovljeni svi narodi
zemljel« (Post 12,3).

Sa psalmima je otprilike kao s kruhom. MoZemo raspravljati o kruhu, mo-
Zemo ga rasClanjivati, dijeliti na njegove kemijske sastojke..., medutim samomu
onome koji ga jede daje i ja¢a Zivot. Samo onaj tko psalme »povazdan u sebi
ponavlja« (Ps 1,1), tko s njima »iz dubina vapije k Bogu« (130,1), tko blagosljiv-
Jjajuéi i zahvaljujuéi Bogu gleda u Boga, koji gleda siromahe s visina a bogate
prezire (Ps 113,65), samo ¢e taj iskusiti da »Covjek Zivi od svake rije¢i koja izlazi
iz usta BoZjih!« (Pnz 8,3), naime da Zivi od kruha i od rijeci koje Bog daje.
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