PREGLED OBNOVLJENIH OPROSTA
Dr D. BUDROVIC

Na Drugom vatikanskom saboru obnova discipline (nacina stjeca-
nja) oprosta nije bila sluzbeni predmet rasprave, ali su se ¢uli glasovi o
potrebi izmjene ove discipline. Papa Pavao VI zatraZio je od Biskupskih
konferencija misljenje o tom predmetu. Sastavio je dva komiteta: ko-
mitet teologa i eksperata. Ovi su se posluZili sa 78 izvjeStaja 5to su ih
Biskupske konferencije iz cijeloga svijeta poslale Svetoj penitencijariji
(Kongregaciji za oproste). Komiteti su sve pripremili, tako da je Pavao
VI 1. sijeénja 1967. svojim autoritetom objavio apostolsku konstituciju
»Indulgentiarum doctrina« (Nauka o oprostima). Konstitucija ne mije-
nja dogmatsku nauku o oprostima, vec jedino nacin i uvjete stjecaitja
oprosta od strane vjernika. Prema odredbi sadrianoj u toj konstituciji,
Sveta penitencijarija je izdala 29. lipnja 1968. dekret s cjelokupnint po-
pisom svih djelomicnih i potpunih oprosta i s nekim opcim pravilima u
vezi § oprostima. Izvorni naslov dekreta jest: Enchiridion indulgentia-
rum. Veé tiskani Enchiridion predan je Papi 14. lipnja na konaéni pre-
.gled, a sutradan ga je Papa osobno odobrio sa svim pravilima 35to se u
njemu nalaze.

Ovim dekretom dokinuti su svi propisi Crkvenog zakonika, svi motu
proprii i svi dekreti Sv. Stolice u vezi s oprostima, kao i svi oprosti §to se
odnose na cijelu Crkvu: sve $to se ne nalazi u ovom Enhiridionu, doki-
nuto je.

1. sijecnja 1969. prestali su svi oprosti posebnog obiljezja (redovi,
naboZna drustva, biskupije i slicno) ukoliko nisu bili podneseni na revi-
ziju Sv. Stolici i ona ih nije odobrila. Takvi oprosti ne nalaze se u ovom
Ehiridionu te, dosljedno, ni u ovom pregledu.

Ja se necdu upustati ni u kakve teolo$ke rasprave o oprostima. Do-
voljno je to izneseno u spomenutoj konstituciji Pavla VI. Ogranidit ¢u
se na ono $to smatram da je vjernicima potrebno ili korisno za razumi-
jevanje i stjecanje oprosta.

Sto znadi oprost?

Stvarno steCenj oprost pred Bogom znadi otpust vremenske kazne
(potpuno ili djelomi¢no) Sto je moramo izvrsiti zbog pocinjenih grijeha,
iako je ljaga ved izbrisana s nade dufe istinskim i nadnaravnim kaja-
njem. Svaki naime grijeh, iako ne svaki jednako, vrijeda Boga, njegovu

202



svetost i pravednost. Stoga ostavlja na duli neku »ljagu« i zasluzuje
kaznu. Oprost grijeha (a to se uvijek vrii ulijevanjem ili povecanjem
posvetne milosti) ponistava grijeh kao uvredu i ljagu duse. Ali redovito
jos preostaje dug vremenite kazne, prema BoZjoj pravednosti, da se
grijehom poremedeni moralnj red potpuno ispravi. Rekoh: redovito.
Rijetko je, naime, nase kajanje popraceno tako savrienim Zarom ljubavi
prema Bogu da bi ¢itav nered grijeha bio odjednom potpuno ispravijen.

Ne moze se stoga ste¢i oprost kazne ako sam grijeh kao uvreda i
ljaga nije vec¢ oprosten. Dok grijeh traje u dusi, uz njega je nuzno vezan
dug kazne.

Buducdi da sva nasa dobra djela imaju nadnaravnu vrijednost iskiju-
&ivo u snazi Kristovih zasluga, za stjecanje svakog i pojedinog oprosta
necphadno se trazi: da budemo ukopcani, spojeni s Kristom kritenjem
i posvetnom milo8cu i da ne budemo izopdeni iz Crkve. Jedino tada bo-
gatstvo Kristovih zasluga i opdinstva svetih moZemo iskoristiti na raz-
li¢ite nacine, kao npr. u sakramentima, u molitvi, dobrim djelima te ko-
naéno i u oprostima. Uzmimo, na primjer, kric¢anina koji sada nosi u
dusi lagani grijeh laZi ili uzimanja BoZjeg imena bez poStivanja (ali ne
pogrdno uzimanje, $to bi bilo teSki grijeh). Taj kri¢anin moze stjecati
oproste za sve ostale grijehe, lake i teske, koji su kajanjem (i ispovi-
jedu) vec oprosteni, ali ne moZe za ona dva gore spomenuta, jer ti grijesi
nisu jo$ oprosteni. Zato je za potpun oprost (u daljnjem govoru oznaka
PO) potrebno da na dusi nema nikakva grijeha niti privrZenosti (affec-
tus), pa ni uz laki grijeh. Dug kazne nuZno je vezan uz bilo kakav grijeh!

Bez sumnje, 1 u dosadasnjem nacinu pogdjele oprosta Crkva je namje-
ravala pomodéi vjernicima u duhovnom napretku, Zele¢j im pred Bogom
olaksatj i smanjiti dug vremenskih kazni. Ali u toku vremena izgleda da
je naglasak padao vi$e na pojedine poboZne zazive, molitve i stjecanje
oprosta negoli na izravno doZivljavanje pravoga kricanskog Zivota. Tako
se barem bilo uobidéajilo kod velikog broja vjernika. MozZda se je s istog
razloga i broj oprosta vezan uz razne poboZne zazive i molitve bio i
odvi§e umnoZio. Ona oznaka vremena djelomi¢nih oprosta (50,100,300
dana ili toliko godina) bila je, mislim, u vecine vjernika neispravnu
shvacdena. Mnogi su drZali da im ovi oprosti smanjuju cistiliSne dane, i
to za onoliko dana koliko ih je vezano uz takve zazive ili molitve, bilo da
su u pitanju pokojnici kojima namjenjujemo oproste, bilo mi nakon
svoje smrti,

Sto je znadio npr. oprost od 100 dana? Poznato je kako je Crkva u
prvim vremenima odsudivala dosta strogu i javnu pokoru za stanovite
javne grijehe. Rok od 100 dana oprosta znacio je da Crkva (snagom
vlasti koju joj je Krist povjerio u podjeli oprosta, bogatstva zasluga
Kristovih i opcéinstva svetih) toliko otpusta i smanjuje pred Bogom dug
vremenite kazne za ve¢ oprostene grijehe koliko bji pred Bogom po-
kajanik zasluzio olakSice u kazni da je jzvrsio 100 dana pokore prema
ondasnjoj crkvenoj praksi.

Smanjuje li to 100 dana u ¢istili§tu nama ili pokojnicima? Ne! Prvo,
ali ne glavno, zato §to u ¢istili§tu zapravo nema ni dana ni vremena u
strogom smislu .

Ipak mi prema nasem shvadanju govorimo kako je neka duSa bila
toliko i toliko dana ili vremena u cistiliStu prije negoli je stigla u raj.
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To je i nauka Crkve. Neke privatne objave, koje se temelje na razbori-
tosti i ozbiljnim provjeravanjima, bjelodano potvrduju ovakav tumad
svremenskoge« rocista kazni ili ¢iséenja u distili§tu. Drugo, i glavno, zato
$to Bog ne odreduje dug kazne za grijehe mjerilom vremena. Jedini Bog
potpunc i savrSeno poznaje tezinu pojedina¢nih grijeha. On zna %to je to
ljaga grijeha te kolik je i kakav je taj »dug« za taj i taj pocinjeni grijeh.
Zato nama nije jasno kako se dusa Cisti u &istilistu, odnosno koliko se
boravi u njemu. Za stalno znamo da Zar ili stupanj ljubavi prema Bogu
igra najvazniju ulogu i na zemlji u stjecanju oprosta i u ¢iscenju duse
u CistiliStu. Sve je ostalo tajna Boije pravde i milosrda. Sigurno je to
da ovozemna Crkva i vjernici mogu svetim misama, molitvama, poko-
rom, steCenim oprostima i uopce dobrim djelima uspjeSno pomo¢i Crkvi
u ¢istilistu i pojedinim pokojnicima, da im se kazne (patnje) olakiaju
(ublaze) ili skrate ili ¢ak potpuno otpuste.

Toliko se pred Bogom otpustala pojedinim vjernicima kazna pri
vrienju javne pokore u ono doba Crkve, kolik je bio stupanj njihova
Zara i ljubavi prema Bogu i kolika je bila ¢istoda duse i sjedinjenje s
Kristom. A to je jedino Bogu to¢no poznato. Moglo je to otpustanje duga
pred Bogom biti cjelovito, tako da bi pokornik otifao izravno u raj kad
bi u tom ¢asu umro. Ali je to otpustanje kazne moglo pred Bogom biti i
vrlo neznatno. Razlog je gore naveden. To vrijedi i za onog vjernika koji
bi stekao sto dana oprosta!l

Da se zbrka u shvacanju oprosta otkloni, Crkva sada daje djelo-
micne oproste (u daljnjem govoru: DO) bez oznake vremena, u ovom
jednostavnijemn obliku: koliko vjernik stvarno pred Bogom stekne opro-
sta duga vremenite kazne sam i osobno svojim »dobrim djelom« uz koje
je Crkva povezala DO, toliko mu pred Bogom jo$ i Crkva smanjuje dug
kazne. To Crkva moZe Kristovom vlascu, otpustajuci i davajuéi od pre-
obilnog bogatstva zadovolj§tina, naknada (ekspijatornih zasluga) Kristo-
vih i opéinstva svetih. Mnogi su naime sveti dok su bili na zemlji dali
Bogu naknadu za grijehe vide negoli je trebalo za njihove grijehe, a sve
to zajedno tvori »bogatstvo zasluga« koje je Krist povjerio Crkvi.

Ovaj nadin stjecanja zasluga, drzim, doista je jednostavniji i jasniji,
iako se u srZi stvarno ne razlikuje od dosadasnjega oprosta. Ali jasno je
i to da nam »koli¢ina« ili »kakvoca« stefenog oprosta i dalje ostaje
tajna. To je poznato samo Bogu. Sigurno je i veoma utje$no da u stanju
posvetne milosti, dok vr$imo odredene uvjete, stjeCemo oproste bilo za
sebe bilo za duse u ¢istilistu, ali ne za ostale koji su jo3 u Zivotu.

Da se izbjegne Cesta i neprijatna »utrka« za oprostima, gdje su ljudi
mozZda i nesvjesno zanemarili duh i narav samih oprosta, a da se u dusi
vjernika probudi briga i smisao za istinski krscanski Zivot, Crkva je
uavelike smanjila broj oprosta vezanih uz odredene poboine zazive i mo-
litve. Crkva je kanila potaknuti vjernike na vedi Zar ljubavi i na razbuk-
tali duhovni svagdanji Zivot, pa je time ¢ak proSirila mogucnost obilati-
jeg oprosta. U novoj podjeli oprosta Crkva i dalje pomaZe vjernicima
da olak3aju svoje dugove pred Bogom, »ali je i to nadasve htjela da
probudi u vjernicima veci zar BoZje ljubavi. To je bilo nacelo, koje je
nadahnulo ovu obnovu stjecanja oprosta« (govor Pavla VI kardinalima
i rimskoj Kuriji 26. XII 1966).
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1
OPCENITI DJELOMICNI OPROSTI

Najprije ¢emo iznijeti tri opc¢enita DO, a poslije toga oproste vezane
uz neke odredene poboine zazive ili molitve,

1. Opcenito davanje oprosta: »Crkva dijeli DO vjerniku koji, vrieci
svoje dnevne duZnosti (bilo u kojem zvanju — op. pisca) i podnoseéi Zi-
votne te$koce, ponizno i pouzdano uzdigne svoj duh prema Bogu dodavsi
i samim srcem (i bez rijefi) bilo kakav poboini zaziv.«

Oprost nije vezan uz taj zaziv kao uz nes$to »samostalno«, veé uz
ono ponizno i pouzdano uzdizanje k Bogu, a poboZni zaziv je svemu
tome samo dopuna. Ovo uzdignuée k Bogu i taj zaziv spajaju se u »Zivi
biser« koji ulazi u nasu svagdanju — bilo kakvu, ali éasnu — djelatnost.
Ovaj »biser« nadnaravni je zacin i ukras §to nasim obi¢nim poslovima
i teSkodama daje nadnaravnu vrijednost, i jo§ tome prilaze DO. Zani-
mljivo je da taj zaziv mo#Ze biti i vrlo kratak, moZe biti samo jedna rijec.
Vjernik ga sam bira, kako njemu najbolje odgovara. Na primjer, do-
voljno je poboZno zazvati Boga: O BoZe! Hvala ti na svemu! Budi tvoja
volja! Daj snage! Isuse, primi ovaj moj rad k svome radu, moje patnje
svojim patnjama! Neka ovo bude za obracdenje gresnika! Srce Isusovo,
smiluj mi se! Gospo moja, pomozi me! Sveti Josipe! Sve sveti Bozji,
molite za me. Andele moj ¢uvaru, §titi me i pomagaj!

Na takav se nadin usavr$ava na$ kricanski Zivot i lakse ispunjava
ona Kristova: »Treba uvijek moliti« (Lk 18, 1). Ne trazZimo mnoZinu
zaziva, veé snagu sjedinjenja s Bogom te BoZju ljubav u radu i te$ko-
¢ama. Tada dée i jedan jedini zaziv, ali »prirodanc, iz srca puna ljubavi,
donijeti i veci oprost: za nas ¢e mozda biti pred Bogom »potpun«. Nije
li razbojniku razapetom s desne Kristu njegov zaziv bio pravi potpun
oprost i grijeha i svih kazni? MoZda je to bio jedini poboZni zaziv u nje-
govu Zivotu, zaziv: »Isuse, sjeti me se kada dode$ u svoje kraljevstvo.«
Bio je to zaziv popracden dubokim kajanjem i prihvac¢anjem patnji $to
ih je zasluZio za podinjene grijehe (»jer« — govorio je onom drugom
razapetom razbojniku — »mi primamo zasluZzenu pladu za svoja djela«,
Lk 23, 41—42), zato je i ¢uo od Krista: »Zaista, kaZem ti, danas de§ sa
mnom biti u raju« (Lk 23, 43).

2. Drugo opdenito davanje oprosta: »Crkva daje DO vjerniku koji
duhom vjere i milosrdnim srcem stavlja sebe ili svoja dobra u sluZbu
brata ¢ovjeka koji je potreban pomodi.«

Time se vjernici poti¢u da po Knistovom primjeru i nalogu vrie sto
¢eSée djela ljubavi i milosrda. Svaka je pomo¢ bliZznjemu dobra. Ali DO
je vezan uz pomod¢ $to je pruzamo bradi koja su potrebna materijalne
(hrane, odijela, stana i sl.) ili duhovne pomo¢i (utjehe, savjeta, pouke),
ako sve ovo vriimo u duhu vjere i kric¢anskog milosrda. Mora nas, bar
donekle, voditi Kristova misao: »Sto ste udinili jednomu i najmanjemu,
meni ste ulinili« (Mt 25, 35—36). Time, dakako, nipo$to ne nijeCemo
vrijadnost pomo€i pruZene iz drugih dobrih motiva, ali ovdje je u pi-
tanju DO. Za ovo pitanje korisno je procitati »O apostolatu laika« {Apo-

205



stolicam actuositatem), br. 8 i 31, te »Crkva u svijetuc« (Gaudium et
spes), br. 93, Drugoga vatikanskog sabora.

3. Trece opcenito davanje oprosta: »Crkva daje DO vjerniku koji se
u duhu pokore dragovoljno Zrtvuje lisavajuci sebe necega dopustenoga.«

Time se potic¢u vjernici na svladavanje strasti i podvrgavanje tijela
duhu, slijede¢i siromas$noga i patnickoga Krista (Mt 8, 20; 16, 24). Za
DO se ne zahtijeva nikakav pobozni zaziv, dostatno je samo odricanje i
spomenuta nakana. Jo§ je bolje kad se na$e odricanje pretvori u pomo¢é
bliznjemu: kada ono sto smo ustjedjeli cdricudi se ponekad npr. ugodna
pica, biranije hrane, duhana, sladoleda i sli¢no, udijelimo nekom po-
trebniku ili nekoj karitativnoj ustanovi. To su ve¢ primijenile mnoge
zemlje. Vjernicima se preporucuje skromniji Zivot, napose u vrijeme
dosasdéa (adventa) i korizme. Kroz advenat ustanova »Adveniat« (»Dodi«
kraljevstvo tvoje) sakuplja doprinose za pomo¢ Latinskoj Americi. Kroz
korizmu ustanova »Misereor« (»Zao mj je« naroda, Mt 15, 32} sakuplja
doprinose za potrebe ostalog svijeta. U ta dva liturgijska vremena sudje-
luju i djeca svojim Zrtvicama svojevoljno se odrituéi ponekad nekih
svojih uZitaka (slatki$a i sliéno). Zgodno se ovdje mogu nadovezati
rije¢i sv. Lava Velikoga: »Dajmo kreposti ono §to oduzimamo uZitku.
Neka se pretvori u okrepu siromaha odricanje onoga koji postix
(PL 54, 172).

Sada navodimo pojedinacno oznacene oproste. Od predasnjih opro-
sta zadrZani su samo oni koji potjetu iz davne predaje i koji su bili vide
prodireni medu vjernicima. Ali se imalo u vidu i nade suvremeno doba.
Radi jasnode i lakSeg snalaZenja najprije su doneseni djelomi¢ni oprosti,
i to, alfabetskim redom prema latinskom izvorniku, a onda potpuni,
makar se time neke stavke opetuju. — Kada je oprost vezan uz neku
molitvu, ta se molitva moze moliti izmjeni¢no s drugim ili je samo slije-
diti pamecu dok je ,drugi izgovara. Nijemi dobivaju oproste vezane uz
javne molitve ako im prisustvuju i poboZzno uzdignu pamet k Bogu; one
vezane uz privatne molitve, ako ih produ pamecu ili ofima c¢itaju ili ih
odituju nekakvim znakom.

II
POJEDINACNI DJELOMICNI OPROSTI

Jo§ se jedno napominje: DO moZe se stedi ako smo u posvetnoj mi-
losti te imamo nakanu dobiti oprost. Svakako je dostatno jutrom imati
opcenitu nakanu (npr.: BoZe, Zelim danas dobiti sve moguce oproste i
namjenjujem ih za sebe ili za...), a vjerojatno moZe dostajati nakana
za duZe vremensko razdoblje. Radi sigurnosti, neke se molitve donose
u cijelosti, dok se druge oznac¢uju samo pocetnim rijecima, a katkada i
latinskima. Neke su molitve pone$to izmijenjene u ovoj novoj »Zbirci
oprosta«. DO se dobiva svaki put kad se izmoli oznaceni zaziv ili molitva,
ukoliko nije naznaceno protivno.

1. Djela nasa, Gospodine, svojom milos¢u preteci i svojom pomoci
prati, da svaka nasa molitva i radnja s tobom poc¢ne i s tobom zavrsi.
Amen.
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2. Cini bogoslovnih kreposti i pokajanja: vjere, ufanja, ljubavi i po-
kajanja — za svaki ¢in poboZno izvrSen DO. Obrazac nije odreden.

3. Pohod Svetootajstvu kradi od pola sata (od pola sata je PO)

4. Klanjam ti se smjerno, tajni BoZe nas... — cijela pjesma.

5. Adsumus — u rimskom pontifikalu, kad se moli prije nekog jav-
nog zasjedanja o nauci javnog interesa.

6. K tebi se, o sveti Josipe, utjedemo ... nalazi se u molitvenicima.

1. Zahvaljujemo T1i, svemogudi BoZe na svim tvojim dobrodinstvima:
Koji zivi§ i kraljujes$ u vijeke vjekova. Amen.

8. O BoZji andele, koji si moj cuvar, prosvijetli, ¢uvaj i vodi mene
koji sam ti povjeren od nebeske dobrote. Amen.

9. Andeo Gospodnji navijestio Mariji — §to se obifava moliti ju-
trom, o podne i navecer na glas zvona. Ali oprost nije vezan ni uz vri-
jeme ni uz glas zvona. Od Uskrsa do blagdana Presvetog Trojstva mjesto
te molitve moli se »Kraljlce neba, raduj se, aleluja. ..« — nalazi se u mo-
litvenicima.

10. Duso Kristova, posveti me . .. zazivi obi¢no poslije svete pricesti,
ali DO nije vezan uz nju.

11. Pohod groblju pobozno izvrSen uz molitvu, pa i samom pamecu,
za mrtve. DO samo za mrtve. Isto vrijedi i za kricéanske katakombe.

12. Duhovna pricest po bilo kojem poboZznom obrascu.

13. Vjerovanje — bilo »apostolsko« (koje vjernici obi¢no mole pri-
vatno), bilo »nicejsko-carigradsko« (ono u misi).

14. Klanjanje krizu — u bogosluZju Svetoga petka poljubivsi kriz.

15. Casoslov za mrtve: pohvale ili vecernja.

16. Psalam »Ilz dubine« — Psalam 129 (novi prijevod Ps 130).

17. Vjerska potika — tko poudava i tko prima pouku u vijeri.

18. Gospodine, svemogucéi BoZe, koji si nam dao milost da zapoc¢ne-
mo novi dan, pomozi nam danas svojom modu da ovog dana ne pocinimo
nikakva grijeha, ve¢ da naSe misli, rije¢i i djela budu u suglasnostj s
tvojim svetim zakonom. Amen.

19. Evo ja, o dobri i preslatki Isuse... samo poslije svete pricesti i
pred raspelom (sada je PO samo u korizmene petke).

20. Uslisi nas (Exaudi nos) — molitva kod $kropljenja vjernika bla-
goslovljenom vodom prije Zupske i samostanske mise u nedjelje. Ali DO
se dobiva kad god se pobozno izmoli.

21. Preslatki Isuse... (Jesu dulcissime) — Pomirna molitva nazna-
¢ena u molitvenicima za blagdan Srca Isusova i prve petke. DO svaki
put kad se izmolj, i bilo koji dan.

22. Preslatki Isuse, otkupitelju ljudskoga roda... — Posveta Kristu
kralju, bilo kada i svaki put.

23, Litanije Imena Isusova, Srca Isusova, Krvi Isusove, Gospine,
sv. Josipa, Svih svetih. Uz svaku je DO.

24, Slavi, duso moja — Magnificat — Gospin hva]ospjev

25. Marijo, majko milosti, Majko milosrda, obrani me od neprija-
telja i primi me u smrtni &as.

26. Spomeni se, o predobrostiva Djevice Marijo — poznata molitva
sv. Bernarda. Nalazi se u molitvenicima.

27, PS 50 »Smiluj mi se BoZe« (Novi prijev. Ps 51).
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28. Devetnica prije BoZi¢a, Duhova i Bezgresnog zaceda: koji pobo-
7no prisustvuje javnoj devetnici, DO svaki put.

29. Uporaba naboinih predmeta (raspelo, kriz, krunica, Skapular,
medaljica) Sto ih je blagoslovio bilo koji svedenik. Poboino se sluZiti
takvim predmetom znaci npr. poljubiti ga, drZati ga u ruci, pogledati ga
uz kakav poboZni zaziv (i bez rije¢i), sluziti se krunicom dok molimo,
i slicno. — Za svecenikov blagoslov prakti¢no vrijedi: za javni blagoslov
skapulara potreban je odredeni obrazac; u svim ostalim slucajevima do-
statno je napraviti znak krniZza, a pohvalno je u isto vrijeme izgovarati
»U ime Oca i Sina i Duha Svetoga«.

30. Mali ¢asoslovi Gospodinove muke, Srca Isusova, Gospin, Bezgre-
$nog zaceca i sv. Josipa. Uz svaki je DO.

31. Molitva za sveéenicka ili redovnicka zvanja — bilo kakvim obras-
cem odobrenim od crkvene vlasti za taj cilj.

32. Duhovno razmatranje — Oratio mentalis. Nije odredeno vrijeme.

33. Molitva za Papu: Molimo za nafega sv. oca papu... (nadoda se
ime). Neka ga Bog uzdrzi, poZivi i udini sretnim na zemlji. Nek ne do-
pusti da padne u ruke svojih neprijatelja.

34. O sveta gozbo na kojoj se Krist blaguje, slavi se spomen njegove
muke, duda se napunja miloScu i daje nam se zalog buduce slave.

35. Slusanje propovijedi.

36. Molitva za jedinstvo: Svemogudi i milosrdni Boze, ti si po svom
Sinu htio ujediniti sve narode u jedan svoj narod, milostivo udijeli da
oni koji se di¢e kricéanskim imenom svladaju svaku podijeljenost i po-
stanu jedno u istini i ljubavi te da svi ljudi budu prosvijetljeni pravom
vjerom i nadu se u bratskom zajednistvu u jedinoj Crkvi. Po Kristu na-
$em Gospodinu. Amen.

37. U mjesecnoj duh. obnovi — sudjelovanje.

38. Pokoj vjeéni padaj im, Gospodine, i vje¢na svjetlost neka im svi-
jetli. Podivali u miru. Amen.

39. Dostoj se, Gospodine, nagraditi vieCnim Zivotom sve one koji
nam dobra ¢ine iz ljubavi prema tebi. Amen.

40. Sveti RuZarij: treéinu (5 desetica s 5 otajstava), iako se sve de-
setice ne izmole odjednom, ali ipak istog dana.

41, Citanje sv. Pisma na nadin duhovnog Stiva, s duZnim postova-
njem prema Bozjoj rijeci. Ne iz radoznalosti.

42. Zdravo kraljice . .. poznata molitva.

43, Sveta Marijo, pruZi pomoé bijednicima, pomagaj slabe, tjedi Za-
losne, moli za narod, posreduj za svecenstvo, zagovaraj za pobozni Zen-
ski svijet; neka osjecaju tvoju zastitu svi oni koji te §tuju. (Rim. brevir).

44, Sveti apostoli Petre i Pavle, zagovarajte za nas. $titi, Gospodine,
svoj narod i uvijek brani one koji se uzdaju u za$titu svetih apostola
Petra i Pavla. Po Kristu nasem Gospodinu. Amen. (Rim. misal).

45. Stovanje svetaca: misna ili neka druga odobrena molitva u cast
bilo kojeg sveca na njegov blagdan. Prema tekstu, ovo ne vrijedi za mo-
litvu nekom blaZeniku. Crkva, naime, odobrava ¢ascenje blazenika samo
nekom odredenom krugu (redu, biskupiji, pojedinom narodu).

46. Znalk kriZa, pobozno izgovarajuéi: U ime Oca i Sina i Duha Sve-
toga. Amen.
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47. Pod tvoju se obranu utjecemo, sveta Bogorodice, ne odbij molbe
u na$im potrebama, nego nas od svih pogibelji uvijek oslobodi, Djevice
slavna i blagoslovljena.

48. Divnoj dakle tajni ovoj. .. i kitica 3to slijedi, »Kruh s neba ...«
1 molitva, kako to biva kod euharistijskog blagoslova. DO svaki put, bilo
gdje i bilo kada.

49, Tebe Boga hvalimo ... radi se o liturgijskom tekstu (tzv. »Kan-
tik sv. Ambroza i Augustina«), a ne o bilo kojem tekstu.

50. O dodi, Stvorée, Duse Svet (Veni Creator) pjesma je iz Casoslova,
a ne iz mise (ne: »Dodi, Duse presveti«).

51. Dodi DuSe Sveti, napuni srca svojih vjernika i zapali u njima
oganj svoje ljubavi.

52. Pohodi, molimo Gospodine, ovo prebivaliite te sve neprijateljske
zasjede od njega udalji. Tvoji sveti andeli prebivali u njemu i ¢uvalj nas
u miru, i tvoj blagoslov bio uvijek nad nama. Po Kristu nasem Gospo-
dinu.

53. Obnova krsnih obeédanja prema bilo kojem obrascu i u bilo koje
vrijeme.

54. Pohod crkvi, javnoj ili polujavnoj bogomolji dok se tu vrsi pa-
storalni pohod.

55. Pohod nekoj crkvi u Rimu u onaj dan kada je za tu crkvu ozna-
<ena »postaja« (statio) u Rimskom misalu.

1
POTPUNI OPROSTI

Potpuni oprost (PO) jest otpust svih vremenitih kazni pred Bogom.
Tko bi stvarno stekao PO i odjednom umro (tj. kada poslije steCenog
PO ne bi ni najmanje sagrijeSio), taj bi dospio ravno u raj. Tri su pre-
duvjeta za PO, kao i za DO: biti kriten, biti u posvetnoj milosti i ne biti
izopéen iz Crkve. Osim toga, za PO treba: 1. sakramentalna ispovijed —
2. euharistijska pric¢est — 3. molitva na papinu nakanu — 4. izvrsiti djelo
naznadeno za PO. Ovo »djelo« ne smije biti obavezno nekim drugim za-
konom ili naredbom, kao npr. duhovne vjeZbe naredene crkvenim zako-
nom ili redovni¢kim propisima, ili po kazni. Ali sakramentalnom poko-
rom moze se dobiti i DO i PO, ako je uz to djelo inade vezan DO (npr.
litanije Srca Isusova) ili PO (npr. kriZni put).

Molitva na papinu nakanu znaci izmoliti jedan ocena$ j zdravoma-
riju ili ne$to drugo, prema poboZnosti vjernika. Ako je za PO naznacCeno
djelo pohod crkvi ili javnoj bogomolji, znaci da tu treba izmoliti oena3
i »vjerovanje« (»apostolsko« ili ono iz mise), ali osim toga uvijek: oce-
na$ i zdravomariju na papinu nakanu. Dobro zapamtiti: za svaki PO
molitva na papinu nakanu. To nije onaj ofenas i »Vjerovanje«!

Odredeno djelo treba svakako izvr$iti onog dana u koji je propisano.
Molitva na papinu nakanu i sv. pri¢est preporucuje se da budu istog
dana kad i propisano djelo, ali se mogu izvrsiti nekoliko dana prije ili
poslije tog djela, a isto tako i ispovijed, ukoliko ispovijed ne moramo
obaviti prije da bismo bili u posvetnej milosti.
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Jedna ispovijed, ukoliko je u vezi s dobivanjem PO, dovoljna je i za
viSe PO. Prema tome, uz jednu se ispovijed moze dobivati svaki dan PO
kroz dvije sedmice, dakako uz ostale uvjete. (Tako pravnici, oslanjajudi
se na rije¢i mons. A. Lovellija, tajnika Sv. penitencijarije: »liquido con:
stat: plures dies, ante vel post (communionem), comprehendere possunt
unam vel duas hebdomadas« — »Monitor Ecclesiasticus« a. 1968, p.
123, n. 13.)

Kada se dobiva PO? Onda kada se izvr§i posijednji od 4 propisana
uvjeta, odnosno od 3 uvjeta, ako se vjernik ispovijeda dvaput mjesecno
pa se ne ispovijedi za PO.

Dakle, za stjecanje svakog PO treba uvijek zasebno obaviti sv. pri-
¢est, molitvu na papinu nakanu i odredeno djelo. Samo se jedan PO
moZe stvarno dobiti u jedan dan. Kada vjernik vrsi posljednji od propi-
sanih uvjeta, mora biti u posvetnoj milosti i bez laganoga grijeha, a du-
hovno raspoloZenje mora biti tog ¢asa takvo da nema nikakve privrie-
nosti (affectus) niti prema lakom grijehu!

Istina je da se na dan mozZe dobiti samo jedan PO. No iz toga ne
slijedi, ako Crkva pruZa viSe moguénosti za PO u isti dan, da je suviSno
iskoristiti sve te moguénosti. Na primjer: PO je za krizni put i za ruzarij
(kasnije e se protumaciti svi uvjeti za ovo). Vr$im sve uvjete za krizni
put. Mozda nisam bio tako duhovno savrieno raspolozen da sam kriz-
nim putem stvarno dobio PO. Sada dok molim ruZarij i vr8im uvjete,
nastojim vedim Zarom ljubavi prema Bogu ukloniti svaku voljnu sklo-
nost prema svakom grijehu; ako sam to pred Bogom stvarno sada uspio,
§to nisam bio uspio za vrijeme kriZznog puta, sada dobivam PO. A uko-
liko nisam ni u jednom slucaju dobio PO, dobivam DO. Eto zasto nije
beskorisno iskoristiti sve moguc¢nosti PO koje Crkva sa svoje strane
pruza.

Jedina iznimka za dva PO u jedan dan: tko je i stvarno dobio PO,
taj u ¢asu smrti (in articulo mortis) istoga dana moZe ponovno do-
biti PO.

Ispovjednici mogu izmijeniti i djelo i uvjete onima koji su oprav-
dano sprijeceni (legitime impediti) te ne mogu izvrsiti ono Sto je propi-
sano za PO. Biskupi svojim vjernicima koji Zive u mjestima gdje nikako
ili veoma tes$ko mogu primiti sakramente mogu dopustiti da steknu PO
bez sakramenata, uz uvjet da savr$enim pokajanjem (contritione) izvrse
propisano djelo te odluce da ¢e primiti sakramente ¢im im to bude
mogude,

Evo sada pojedinacnih PO, odnosno »djela« uz koja je vezan PO:

1. Pohod svetootajstvu u trajanju od barem pola sata.

2. Pohod jednoj bazilici od one Cetiri glavne u Rimu: na blagdan
svetog naslovnika te bazilike, svake nedjelje i zapovjednog blagdana i
jo§ jednom godisnje prema vlastitom izboru, izmolivéi tu ofena$ i »Vije-
rovanjec.

3. Papinski blagoslov dan cijelom svijetu (Urbi et Orbi) poboino
primljen, pa i preko radija.

4. Pohod groblju izmedu 1. i 8. studenoga poboZzno moleéi (i bez ri-
je¢i) za mrtve. MoZe se namijeniti, po svojoj nakani ili prepustivii Bogu.

5. Evo ja, o dobri i preslatki Isuse... poslije sv. pric¢esti i pred ra-
spelom, ali samo u korizmene petke do Uskrsa.
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6. Sudjelovanje na euh. kongresu u svecanoj zakljuénoj sluzbi Bo-
Zjoj.

1. Sudjelovanje u duh. vjeibama barem tri dana.

8. »Pomirna wmolitvac Srcu Isusovu, javno, na njegov blagdan
(vidi I1, 21).

9. Posveta Kristu Kralju, javno, na njegov blagdan (vidi II, 22).

10. Na smrtnom casu: tko se skruseno pokaje, ali »uz uvjet da je
za Zivota redovito (habitualiter) molio bilo kakvu molitvu«. Ovim se
uvjetomn ispunjavaju ona tri ostala opéa uvjeta za PO. Preporuduje se
da se posluzi raspelom ili krizem. Sve ovo ukoliko nije moguda prisutnost
svecenika koji bi mu dao sakramente i PO.

11. Poboina upotreba naboinih predmeta koje je blagoslovio papa
ili biskup: PO na blagdan svetih apostola Petra i Pavla nadodavsi »ispo-
vijest viere« prema bilo kojem zakonitom obrascu (npr. »Vjerovanjes).

12. Prva pricest: za prvopritesnike i za sve prisutne.

13. Prva misa popracena nekakvom svecano$éu: za mladomisnika i
za prisutne. Dakle, ako mladomisnik prikazuje prvu sv. misu »privatno«
a poslije stanovitog vremena slavi svefane primicije u svom rodnom
kraju, PO nema na stvarnoj prvoj misi, ve¢ na primicijama. PO nije
vezan uz misu, nego uz svefanost primicija, da se okupi narod i proslavi
presveta euharistija i Kristovo svedenistvo.

14, Jubileji svedeni¢kog redemnja (25—50—60 godina); za jubilarca
‘ako na te godisnjice pred Bogom obnovi nakanu da c¢e vjerno vrsiti oba-
veze svoga zvanja. Ako je jubilarna misa pradena odredenom svecanoscu,
tada PO mogu dobiti i oni koji joj prisustvuju.

15. Krunica sv. RuZarija: barem »treci dio« (pet desetica s pet otaj-
-stava, radosnih ili Zalosnih ili slavnih), ako se izmoli u crkvi ili javnoj
bogomolji (ne mora biti u njoj Svetootajstvo); u obitelji ili redovnickoj
zajednici ili kakvom naboZnom drustvu (pia associatio). Prema tekstu,
ova molitva u crkvi ili javnoj bogomolji ne izgleda da mora biti javna.
Uvjeti za PO: krunica mora biti izmoljena odjednom, popracena razma-
tranjem odgovarajudeg otajstva, na kraju svake desetice »Slava Ocuc,
itd. (i onda kad se moli za mrtve); pri javnom moljenju na pocletku
svake desetice mora se najaviti otajstvo prema mjesnom odobrenom
obiéaju.

Kod isto¢njaka, kod kojih ruZarij nije u obifaju, mogu patrijarsi
odrediti druge molitve u Gospinu ¢ast s PO.

16. Citanje sv. Pisma kao duhovno $tivo barem pola sata.

17. Pohod crkvi u kojoj se odrzava biskupijski sabor, izmolivsi je-
danput za vrijeme sabora u crkvi ofenas i »Vjerovanje«.

18. Divnoj dakle tajmi... i druga kitica, Kruh s neba... i molitva:
na Sveti Cetvrtak i Tijelovo, ako se to sveCano vrsi.

19. Tebe Boga hvalimo (Te Deum) javno izmoljen na posljednji dan
godine (vidi IT, 49).

20. O, dodi, Stvorée Duse Svet (Veni Creator), ako se javno izmoli
na Novu godinu i Duhove (vidi II, 51).

21. Krizni put: izvrSen pred 14 postaja zakonito postavljenih, a sva-
ka mora imati kriz; treba i¢i od jedne postaje do druge. Ako se pri za-
jedni¢kom obavljanju ne mogu svi uredno pomicati, dovoljno je da se
krece samo voda od postaje do postaje. Treba razmatrati o Isusovoj
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muci i smrti, a ne mora razmatranje biti o pojedinim postajama. Razbo-
rito je na kraju zajedniCki nadodati molitvu na papinu nakanu, da je
minegi ne bi ispustili misleci da ne treba kad su zajednicki izvrsili krizni
put.

Za PO nije potrebno, ali moze biti korisno, da na postajama budu
ved uobicajene slike »jeruzalemskih postaja«; da se nadoda kratko od-
govarajude Citanje, molitva, zaziv ili kitica kakve pjesme u vezi s Isuso
vom mukom. Tko sam obavlja kriZzni put, dovoljno je da poboino obide
sve postaje, pred svakom se ponesto zaustavi i razmatra o Isusovoj muci
i smrti. Nikakvih, dakle, usmenih molitava ne treba onomu koji sam
obavlja kriZni put osim molitve na papinu nakanu.

Oni koji su »opravdano sprijeCeni« (legitime impediti) te ne mogu
na spomenuti nacin izvr$iti krizni put, dobivaju isti oprost ako barem
pola sata razmatraju o Isusovoj muci i smrti, ispunivii dakako sve ostale

“uvjete. Tko su ti »opravdano sprijeceni«, nije uvijek lako odrediti. No,
svakako to su bolesnici, starci koji ne mogu do kriZnog puta, a vjerojat-
no i oni koji ne mogu ostaviti dom zbog prezaposlenosti kuénim poslo-
‘vima. Dakle, dokinut je onaj dosadasnji »privatni nacin« kriZznog puta:
pred posebno blagoslovljenim raspelom izmoliti 14 ofenasa + 5 na &ast
svetih Isusovih rana + 1 na papinu nakanu.

Za isto¢njake, gdje ne postoji ova poboZnost, patrijarsi mogu odre-
diti neku drugu poboiZnu vjeZzbu na spomen Isusove muke i smrti uz
isti oprost.

22. Pohod crkvi: zupskoj (ili »neovisne kapelanije«), katedralnoj ili
konkatedralnoj: na blagdan svetog naslovnika te crkve i 2. kolovoza
(»Porcijunkula«) izmolivéi tu olena$ i »Vjerovanje«). Ordinarij moZe
oba oprosta prenijeti u neki drugi dan, prema koristi vjernika.

23. Na dan posvete (ne blagoslova) crkve i na dan posvete oltara:
pohod toj crkvi adnosno oltaru izmolivii ofenad i »Vjerovanje«. Ne radi
se o godi$njicama posvete.

24. Na spomendan svih vjernih mrtvih: pohod bilo kojoj crkvi ili
javnoj bogomolji izmoliv3i o¢enad i »Vjerovanje«. One zajednice koje
imaju polujavnu bogomolju (npr. kapela novicijata, sjemenidta, nekih
redovni¢kih zajednica, bolnica, zatvora, i sl.), njezini ¢lanovi i sve oso-
blje tu zaposleno i nastanjeno dobivaju PO ako pohode svoju bogomolju.
I ovdje, dakako, molitva na papinu nakanu.

25. Pohod redovni¢koj crkvi ili bogomolji: na blagdan utemeljitelja
(ili utemeljiteljice) izmolivsi otena$ i »Vjerovanje«.

26. Obnova krsnih obecdanja: u sklopu bogoshiZja Uskrsnog bdjenja
i svake godine na godidnjicu svoga kritenja.

217. Pohod crkvi, javnoj ili polujavnoj bogomolji dok se tu vrii pa-
storalni pohod, ako se prisustvuje bogosluZju kojemu predsjeda wvizi-
tator.

SUMMARIUM

Habes in hoc articulo luce Constitutionis »Indulgentiarum doctrina«
conspectum indulgentiarum cum modis ac conditionibus easdem lucrandi
iuxta Decretum S. Poenitentiariae diei 29. VI 1968. Haec renovatio praxeos
indulgentiarum vere dici potest vox totius populi Dei, prout in introductione
ostendit auctor. Abrogatis quae hucusque ferebantur legibus, hic novus
conspectus utinam in emolumentum christianae vitae cedere comperiatur!
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