PSIHOANALIZA NE MOZE NADOMIJESTITI ISPOVIJED
Dr A. VUJATO VIC, neuropsihijatar

I

Vec na pocetku ovog predavanja, kao prvo, zelim odgovoriti na even-
tualno pitanje, kako je do$lo do naslova ovog predavanja — Psihoana-
liza ne moZe nadomjestiti ispovijed. Tim vide 5to ovakav naslov sadrii
i jednu odredenu tvrdnju.

Razmisljajuéi o ovom predavanju, prvo sam morao rije$iti dilemu,
da li da budem $krt sa citatima i autorima iz bogate literature ili da
svoju tvndnju u naslovu samo ilustriram citatima drugih autora. Odlu-
¢io sam se za prvo rjesenje. Zelim govoriti o vlastitim opservacijama,
vlastitom iskustvu iz svoje prakse.

Svakodnevno sam u kontaktu, kako se to obi¢no kaze, sa psihija-
trijskim bolesnicima na bolnickom odjelu, a u prijemnoj ambulanti
rjeSavam pitanje da li ¢e se upudeni bolesnik primiti u psihijatrijsku
bolnicu ili ne. Dolaze pojedinci i sami na vrata psihijatrijske bolnice
ne upuceni od lije¢nika, ordinarijusa, i traze pomo¢. I van bolnice, medu
poznanicima, obracaju mi se kao psihijatru za savjet.

U razgovoru o psihijatriji, medu psihijatrima i medu laicima, obic-
no znam reci: »Kirurgu je svejedno da li je njegov bolesnik postolar
ili teolog, ako boluje od akutnog apendicitisa, akutne upale crvuljka,
jer je kirurgu u tom slucaju ista dijagnosti¢ka metoda i ista terapija.
Isto tako je svejedno i pacijentu, postolaru ili teologu, kakav je nazor
na svijet doti¢nog kirurga.«

Opce je poznata misao velikog njemackog klinitara Hermanna
Nothnagela (1841—1905) da samo dobar ¢ovjek moze biti dobar lije¢nik
(nur ein guter Mensch, ein guter Artzt sein konne). Ta formulacija je
novijeg datuma. Nasuprot tomu, poznata je izreka Seneke (4 pr. Kr. —
65 posl. Kr.) da i lo§ ¢ovjek moze biti dobar lije¢nik. Kako to u praksi
izgleda? Vis-a-vis jedne obi¢ne upale pluca, antibiotici ¢ine dobrim lijec-
nikom i dobrog i loSeg ¢ovjeka. Stvoren je termin »terapeutski impe-
rativ lijeénika« koji takoder formira ¢ovjeka. Da li je to ba¥ tako,
drugo je pitanje.

Ono §to vrijedi za primjer kirurga, ne vrijedi za psihijatra. Isto
tako ono $to vrijedi za antibiotika, ne vrijedi za psihofarmaka.

Sve §to je upuceno psihijatru, a taj broj upuéenih raste iz godine
u godinu, u svijetu i kod nas, ne spada u psihijatriju u uzem smislu
rije¢i. Kada lije¢niku opce prakse, u ¢iji djelokrug spada takoder i
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povrsna psihoterapija, formalno dosadi koji pacijent, upuduje ga psi-
hijatru. Danas se odvise lako nabacuje psihijatrijskim dijagnozama. I u
krugu samih psihijatara gotovo nitko nije poSteden od neke dijagnoze.
U tom i takvom »dijagnosticiranju« providna je tendencija obezvredi-
vanja Covjeka. Takvog »dijagnosticiranja« nisu po$tedeni ni sveci, kao
npr. Sv. Franjo Asiski, Terezija Avilska, Ignacije Lojola itd.

Zasto je to tako? U odgovoru podimo od nekih opcih konstatacija.
Prihvadam misljenje Edvarda Kocbeka: »Dobar dio poratnoga vremena
mozemo oznaciti kao bijeg pred samim sobom. Jos i danas imamo posla
s pojavom evazivnosti, bijega pred cjelovitos¢u i kompleksno3cu. Pod
evazivno$éu treba razumjeti strasno preuzimanje ideolo$kih pozicija,
koje su zahtjevne samo prema vani ali ne i prema unutra, koje s lake-
c¢om omogucuju spasonosno obrazlaganje svega, pa i najvecih nejasnoda
i nepoznanica, a zatim pod evazijom treba razumjeti nedozrelo i pre-
rano, deklarativno ili utopisti¢ki zasnovano i dusevno nepripremljeno
reduciranje viSestrukosti na jedinice, koje treba da izraZavaju razvojnu
silu i subjektivhu jgdnodusnost. Ti evazivni procesi preskacu sve ono
$to stoji na putu univerzalistickom shvacanju drustva i civilizacije.. .«
{iz Njemackih biljezaka).

Tu ideolosku poziciju u psihijatriji zauzima danas psihoanaliza. Da
se podsjetimo:

»Psihoanaliza je metoda psiholoskog ispitivanja, koja trazi da
otkrije postojanje uspomena, Zelja, ili slika, ¢ija podsvjesna prisutnost
uzrokuje psihi¢ke ili tjelesne poremecaje«. (Dictionnaire des termes
techniques de médecine).

Sam 8. Freud pise u svojoj autobiografiji: »U pocetku, psihoanaliza
je oznacavala odredenu terapeutsku metodu, sada je ona postala na-
ukom: o psihicki podsvjesnome.

Na drugom mjestu piSe: »Sva zadaca psihoanalitiCkog lijecenja
moze se sazeti u formulu: transformirati patogeno nesvjesno u svjesnox,

Régis i Hesnand pisu: »Psihoanaliza je metoda psiholoSke eksplora-
cije i psihoterapeutsko lijeCenje; jedno i drugo karakterizira analiza
alektivnih tendenca i njihovih udinaka: te tendence su smatrane kao
derivati seksualnog instinkta, nagona.

U nasem XX vijeku psihoanaliza je ofenzivna, ona se namede, dok
je kricanska ispovijed defenzivna. Ta ofenzivnost je velikim dijelom re-
zultat reklame, propagande, koja dominira na$im vijekom.Ovdje bih re-
kao koju rijec o patogenosti informacija. O §kodljivosti, $tetnosti informa-
cija, obavijestenosti, gdje obavije$tenost nije potrebna, nije nuZna, ne
predstavija nedostatak iste, »defekt« opceg znanja. Obi¢avam govoriti
da i znanje moZe biti §tetno. Ne plasim se $to takva formula djeluje
snatraZznjacki« enciklopedijski informiranima. Mislim na znaoce svih
mogudih seksualnih enciklopedija, rje¢nika, priru¢nika, udZbenika, vo-
di¢a, pocetnica i ostale »stru¢ne« literature. Patogenosti informacija iz
seksualne problematike moZemo se dotadi i u diskusiji. Glavni izvor jav-
nog znacaja te patogene informacije jesu razne seksolo$ke rubrike u
Stampi. Cak i onaj koji ih ne ¢ita ,0sim naslova, moZe primijetiti slije-
dece:

Vise je rijeci o patologiji, devijacijama, nego o zdravlju, normama
seksualnog Zivota.
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O impotenciji piSu se traktati u nastavcima.

Pod pojmom »zdravlje« iz te sfere, piSe se o sanitarno-higijenskim
‘mjerama. Te mjere su surogat za »preZivjeli« moral!

Iz mnogih pitanja koja traZe odgovor u tim rubrikama, nasluéuje se
moralna impotencija, ali, oprostite mi, to nije stru¢ni termin.

U diskusiji moze biti i koja rije¢ o istoj rubrici u Glasu Koncila.

Slazem se potpuno sa »Seljakom iz Garonne« (Jacques Maritain) da
Jje seks tragi¢na stvarnost, no o tomu kasnije.

Danasnjem ¢ovjeku psihoanaliza nudi — sve! Iz te popularnosti psi-
hoanalize namece se pitanje: treba li ipak ra¢unati s njome, kakva je
korist od nje za svecenika — ispovjednika? Kakav stav zauzeti prema
njoj? MoZe li se bez nje? Da li zamjenjuje ili upotpunjuje kricansku
ispovijed? Da li je mogu¢ hibrid, tako da kaZem, izmedu psihoanalize
i ispovijedi?

Jedan istinski duhovan Covjek, monah sa Athosa, porutuje mi pi-
-smeno slijedece: »S duhovnim suptilnostima treba oprezno dzlaziti medu
ljude.« On doslovce kaZe: »Ja svojim redovnicima uvijek govorim da ne
pri¢aju sa svakim o avhovnim vrednotama«, Upitan za psihoanalizu, re-
kao je da ona nema pravog kriterija prema Covjeku zato jer ga ne
sagledava u njegovoj totalnosti, u totalnoj smisaonosti njegovog po-
cetka 1 kraja. Inade kaZe: psihoanaliza moZe biti u nekim slucajevima
korisna, jer izvla¢i ¢ovjeka iz mogucih konflikata s dru$tvom i samim
scbom. Ali dodiruje samo jednu dimenziju ¢ovjekovu, kao $to i Freud
dodiruje samo jedan vid ¢ovjeka. Smatra da je vaino obnoviti znacenje
ispovijedi danas, jer se puno oslobodenje samo na taj nadin postiZe.
Siobode, izvan slobgde u Bogu, nemal

Medutim, isto tako upozorava na moguénost kompromitiranja akta
ispovijedanja u praksi, sa strane svedenika. Drugo je pitanje da li je
svatko, tko je prosao filozofiju i teologiju, sposoban primiti takvu de-
likatnu i odgovornu funkciju na sebe, jer ovaj ¢in traZi angaZiranost
samo duhovne elitnosti (ne elite). No, o ovom drugom prilikom.

Jedno je psihoanaliza kao teorija, kao metoda, kao terapija, a
drugo je ispovijed.

Ne dobivamo isto psihoanalizom i ispovijedu.

Psihoanaliza kao teorija sadrZi u sebi odredenu antropologiju, koja
je tuda i suprotna kr$éanskoj antropologiji.

U svemu se slaZem s ocjenom psihoanalize od strane prof. Henri
Baruka: »Umorna, posustala da svlada svoje tijelo i da se bori, suprot-
stavi njenim nagonima, u naporu spiritualizacije, ljudska narav se od-
_jednom pobunila, na pragu XX vijeka, protiv morala, koji ju je tlacio
vige od 2.000 godina, i tako je rodena velika kriza koja pocinje i $iri se
sve viSe i viSe. Dalje, da se shvati Freudovo djelo, treba ga smjestiti u
njegov okvir i njegovu epohu. Freud se nasao u individualistickom i ego-
istiékom drudtvu u kojem je moral degenerirao u hipokriziju. On je
.samo demaskirao ovu hipokriziju. .. «

Kakova je poruka u Barukovoj ocjeni psihoanalize?

Nema morala tamo, on je gotovo suvisan, gdje nema spiritualizacije.
Kome nije do duhovnosti stalo, on nije sposoban ni primiti moral, ka-
Zem primiti, a ne razumjeti. Moralizirati nekomu tko nije usmjeren
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ka duhovnosti, uzaludan je trud. To potvrduje svakodnevna praksa!
Covjek danas, brzo se udomio, adaptirao na »astronomske parametrex,
a evandeoski parametri su mu uski, te$ki za njegovu »slobodux.

Podsjetimo se na znacajan tekst iz Evandelja: »Tko bude vrsio nje-
govu (BoZju) volju, znat ée da li je moja (Kristova) nauka od Boga.«
(Iv 7, 17).

Uskracuje se dakle znanje. »Nikad nitko ne moZe saznati da je
nauka Kristova od Boga osim onoga tko vrsi volju BoZju«. »Malo koristi
dokazivali logikom ljudskom i rije¢ima... «

»Potrebna je &istoéa #ivota da bi se raspoznalo ono Sto je prikri-
veno u Svetom pismu« (Sv. Bazilije).

Ukratko, »dolce vita christiana« hereza je naseg doba. Nastavimo
misao dalje: hereze su u pro$losti radale inkviziciju; u povijesti kriéan-
stva imamo veliko doba inkvizicije, a danas smo svjedoci tendencije da
se Crkva ucini dadiljom koja ¢e $to njeinije bdjeti nad »djedjim vrti-
deme« u Crkvi samoj, a naro¢ito nad razmaZenim ¢ovjekom koji je opi-
jen nedefiniranom slobodom.

Dozvolite mi da vam kaZzem jednu svoju slutnju, mimo dijalogi-
ziranja koje moze preci u dijalogomaniju, mimo ekstrovertiranosti jed-
nog dijela klera, od svih mogudih sabirnih akcija do politike (u izvor-
nom smislu nije¢i!), pomo¢ Crkvi, kricanstvu, covjeku, efikasni spas
dodi de iz postignutog kapitala duhovnosti u krilu kontemplativnih re-
dova, uz jedini uvjet da isti redovi ostaju bespogodbeno vjerni svojim
osnivadima! Oni su stavljeni danas na najteze kusnje.

Ukratko, slutim da je vrijeme pojavi jednog novog Savonarole koji
ée pozvati, a ne pozivati, moljakati, na postizanje jedino spasonosne
duhovnosti. On nede pisati traktate o reviziji posluha u Crkvi, jer su sve
te »revizije« samo odraz opdéeg opadanja poslubha u svijetu.

Osim toga psihoanaliza nije jedinstveno ucenje, ved se razlikuje od
jednog do drugog psihoanaliti¢ara, kako teoretski, tako i prakticki.

Covjek je danas svjedok velikih promjena u svim sferama ljudskog
Zivota. On nije i ne moZe biti pasivni promatrac, to je samo rijetkim
pojedincima dano, vec je i sam aktivno angaziran u toj mijeni. Te velike
promjene nisu postedjele ni selo, a zapljusnule su i samostane. Na pro-
mijenjen svijet ¢ovjek se mora adaptirati, a to adaptiranje je izvjestan
proces, koji takoder mijenja samog covjeka. Sve je to popradeno vecim
ili manjim krizama, u kojima ¢ovjek trazi pomo¢. Otkuda covjeku po-
moé u njegovoj egzistencijalnoj krizi? Tko mu sve pruZa pomoc¢? Kome
se ¢ovjek sve obraca?

1) To je psihijatar, koji kao psihoterapeut uz pomo¢ lijekova ili
kao psihoanaliticar pomaze Covijeku da prebrodi krizu, da se oslobodi
kompleksa ili da rijesi konflikt, odnosno konfliktuoznu situaciju u
kojoj se nalazi pacijent. Postavlja se pitanje kolike su mogucnosti u
psihijatra u pomoci ¢ovjeku? U mnogo sludajeva osim postavljene di-
jagnoze i koje utjesljive ili ohrabrujude rije¢i — pomo¢ je minimalna
ili gotovo nikakva.

2) Teo je kemija, odnosno velika skupina lijekova koja ima skup-
no ime psihofarmaka. Njih uglavnom ordinira lije¢nik, ali su dostupni
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¢ovjeku neki od njih i bez recepta! Sto nude psihofarmaci ¢ovjeku? Tu
se susreemo s modernom tabletomanijom, tj. nekontroliranim konzu-
miranjem veéih koli¢ina odredenih tableta. Tu tableta nastupa u ulozi
»kemijske proteze« bez koje Covjek ne moZe da izdrZi, da podnese svoj
angaZman u dru$tvenom ili privatnom Zivotu. Postoji izraz najnovijeg
datuma — trankvilizeromanija.

Jedan od tih lijekova obecdava, ako se racionalno primjenjuje (tako
pise), oslobodenje od »iracionalnog difuznog osjecanja straha«. Taj ira-
cionalni osjecaj straha smatra se jednim sindromom, koji je tipi¢an za
nase doba. Nadalje, stiSava op¢u emocionalnu nestabilnost, stanje zabri-
nutosti i neizvjesnosti. Nezgodna strana tog lijeka jest moguénost stva-
ranja navike.

Drugi lijek ima glavno podrucje kod prave neuroze straha, neuroze
uslijed straha i krize straha nediferenciranog podrijetla. »Prvorazredni
je anksiolitik«. I tako redom.

Postavlja se pitanje: ako ne taj prvorazredni anksiolitik, a $ta onda?
Rije¢, a koja? Bogati je dijapazon psihofarmaka, ali je bogat i dijapa-
zon »rije¢i«. Ima vi$e vrsti psihoterapija. Veé prvi kontakt lije¢nika i
bolesnika svojevrsna je psihoterapija, pa do psihoterapije koja traje
3 i viSe godina.

Nije lako interpretirati izvjesnu psihopatologku sliku, jer postoji
viSe »kljuceva«, formula!Mogude su zablude.

3) To je vjera. Svicarski lije¢nik, protestant, dr Paul Tournier i
njegov krug osniva opéu terapiju, a narocito terapiju tzv. psihosomatskih
bolesti, na principu: »Bog ima jedan plan za svakoga od nas. On nas je
opremio darovima i posebnim temperamentom koje je dao svakome.
Raspoznavati ovaj plan svakodnevnim ispitivanjem svoje volje, to je
nalazenje svrhe Zivota. Imat svrhu Zivota temeljni je uvjet fizickog,
moralnog i duhovnog zdravlja. Mi neprestano vidimo bolesnike cija fi-
zicka otpornost slabi jer nemaju vise svrhe Zivota, nemaju viSe zadatka
koji bi ih odusevio, pasionirao. Cesto vidimo mladi¢e koji u neizvje-
snosti o svome pozivu sumnjaju u same sebe, malaksu, klonu duhom
i postaju fizicki i psihicki debili.«

»Bog ima jedan plan za na$ Zivot, kao $to ima jedan plan za svijet.
Tako je svijet danas bolestan, jer je neposlusan zakonima BoZjim, 1judi
su takoder bolesni jer ne Zive prema planu BoZjem. NajuzviSeniji je za-
datak lije¢nika pomoci ljudima da raspoznaju BoZji plan za svoj Zivot
i da se ravnaju prema njemu. — Svaka fizi¢ka, psiholoSka ili moraina
neposlusnost planu BoZjem jest greSka Zivota koja povladi posljedice.«

Nije moj zadatak da govorim o znacaju kricanske ispovijedi, ali
upozoravam da je potrebno covjeku danas otkriti i otkrivati ispovijed,
tj. priznavati neposluh planu BoZjem. Na rang-listi tema o kojima se
piSe i govori u kri¢anskom svijetu, metanoja i ispovijed su ispod »pi-
lule«. LakSe je naé¢i u priru¢noj biblioteci danasnjeg kapelana koju
brosuru o Ogino-Knaus metodi nego »De civitate Dei«. Tko dan zavr$ava
pred televizorom ,to je danas viSe nego moda, kada meditira? Primiti
na sebe ulogu ispovjednika zahtijeva poseban stil Zivota! Ostavimo nesto
i za diskusiju.
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Svoju klasifikaciju: a) lije¢nik — psihijatar, b) kemija — psiho-
farmaka i c) vjera, kanim prosiriti, upotpuniti.

Straha ima mnogo na ovom svijetu, pred svim i svadim, od svega i
svaCega, on je sveprisutan. Veé kod prvog susreta s bloesnikom rutin-
sko je pitanje psihijatra da se zanima za postojanje straha kod bole-
snika. Strah kao psihologki fenomen ima u psihijatriji znacajno mjesto.
Ali svi »strahovi«, da tako kazem, ne dolaze psihijatru, ostaju izvan psihi-
jatrije. Isto tako svi »strahovi« ne spadaju u psihijatriju u uZzem smislu
rije¢i. To je bilo potrebno da kazem kako bih rekao ono bitno, a to je:

Straha ima mnogo gdje nema Boga! To je ¢injenica s kojom se sva-
kodnevno susrecemo.

Ima mnogo razloga za strah, ali nema razloga robovati strahu. Psi-
hoanalizom se moZe osloboditi jednog straha, ali se ne stide imunitet.
— Ta terapija traZi vremena, dugo traje.

Kemija, odnosno farmaceutska industrija, uz fantasti¢ne reklame
nuda danasnjem Covjeku »osloboditelje«, liberatore od straha. Ima tzv.
neskodljivih i $kodljivih liberatora, bezopasnih i opasnih »osloboditelja«.
Obi¢no ne piSe koliko dugo traje kura, koliko treba popiti tableta. U
svakodnevnoj praksi nalazimo ljude koji konzumiraju te »liberatore«
ve¢ gadinama, iz navike. I sam strah postao je navika. Treba znati gle-
dati da se prepoznaju takva lica na asfaltu, gdje ih svakodnevno
susrecemo. Pa i prazna kutija od tableta u diZepu djeluje umirujuce,
kaZzu neki. — Lijepa su imena tih» liberatora«: Librium, Lucidril, Sur-
montil itd.

Da je Franz Kafka konzumirao te »liberatore«, ne bismo danas imali
njegov »Proces«. Znao je za patnju, znao je za strah...

Da ponovimo, straha ima mnogo gdje nema Boga!

Umjesto Boga — protiv straha — daju se tablete!

»Nicega se ne boj«, kaze Dostojevski, »i nikada se ne boj i ne tuguj.
Samo neka pokajanja kod tebe ne ponestane, a Bog de ti sve oprostiti.
Jer niti ima takvog grijeha, niti ga moze biti na ovoj zemlji, da ga Bog ne
bi oprostio iskrenom pokajniku. Niti je ¢ovjek kadar uciniti tako veliki
grijeh koji bi premasio veliku ljubav Bozju.«

»Samo neka pokajanja kgd tebe ne ponestane«, u tome je prave
oslobodenje za kricanina.

Samo iskreni pokajnik poznaje slobodu!

Nedavno sam rekao jednom mladom kapelanu: Vi morate otkriti,
svakodnevno otkrivati ¢ovjeku znacaj ispovijedi. To je vasa vokacija,
vasa pomod¢ Covjeku, Ne biti suviSe u svijetu, suvide izloZzen svijetu.
Povrénih ispovijedi ima na vagone, ali su rijetke metanoje, a to je ono
bitno §to ovom zgodom treba posebno naglasiti.

Uz sve moguce »terapije« koje se nude danasSnjem covjeku, poka-
janje o kojem govori Dostojevski stoji u sjeni. Zasto je to tako? Tko
nema nutarnjeg duhovnog Zivota, taj nema ni potrebe za kricanskom
ispovijedi.

Jedan veliki francuski lije¢nik u najvisem znacenju pojma, veliki
naucenjak, biolog, covjek laboratorija, veliki mislilac, filozof, Dr Ar-
nault Tzanck (1886—1954), koji je radio na problemu transfuzije krvi
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i citodijagnostici, saZeo je svoju Zzivotnu spoznaju u nekoliko slijedecih
misli:
»Za pravednost protiv prava,
za dobro protiv korisnog,
za mudrost protiv znanja,
za umjetnost protiv tehnike,
za oslobodenje ¢ovjeka protiv determiniranosti prirode (oslobodenje
u vertikalnom smislu, tj. duhovno uzdizanje},
za trajno teZenje k idealu, protiv tvarne zadovoljstine, ukratko i
uvijek:
za duh, to e reéi savjest 1 svijest
protiv materije, to ¢e reci, automatizacije«.
Takav Zivotni credo treba nijemo svjedoditi svojim Zivotom.

IT
NEKOLIKO MISLI O »PILULI«

Gorak francuski moralista Chamfort (1741—1794), poznat po svo-
jim maksimama, ocijenio je ljubav ¢ovjeka i Zene svog vremena kao
dodir dvaju epiderma i izmjenu dviju fantazija.

Danasnji Chamfort vidio bi da je ucinjen korak »naprijgd« u toj
»povrinoj epidermalnosti«, labilnosti, jer je kemija interpolirala iz-
medu ¢ovjeka i Zene razna kontraceptivna sredstva. Gromoglasno rekla-
mirajudi »produbljenje« spoja: Covjek-Zena, svakodnevno se susredemo
s fenomenom inverzije, tj. efekt tog kemijskog produbljenja upravo je
suprotan. Danasnji bi Chamfort tako vidio, a njegova bi ocjena glasila:
Sta se ¢udite, infantilni svijet se mora Spekulati pilulam a! Isti Cham-
fort nasmijeSio bi se bolno nekim teolozima koji ratuju perom protiv
pilule. Taj nerazmjer nije bio poznat ni Cervantesu. Zamisljam Savo-
narolu danas, njemu bi »pilula« bila presitna, on bi osudio »genitalnu
centriranost« danasnjeg ¢ovjeka.

Kratka pri¢a. Mogu zamisliti, u skoroj buduénosti, susret s djevoj-
¢icom koja bi se zvala Pilula Trputec. Ona ¢e i¢i u prvi razred osmo-
ljetke 1 zvat ¢e je Pila, Ila i tome sli¢no. Nista ¢udno uz mnoge Gine,
Inge, i tome sli¢no.

Otkuda ti, dijete, to ime?

Djevojcica ¢e odgovoriti nau¢enu pricu: Moji su se roditelji voljeli
uz pomo¢ pilule. Iz psiholoskih, socijalnih i ekonomskih razloga nisu
planirali djecu. A kao intelektualci nisu htjeli biti u sluZbi prolongacije
vrste, oni su se emancipirali od bioloSke stihije, napustili su primitivno
selja¢ku biosferu. I da vas ne zamaram svojom pric¢om, kazat ée dje-
vojdica, roditelji su se jednom nasli na vikendu bez pilule. Tu pocinje
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moja biografija. Samo odsutnosti jedne jedine pilule ja ima da zahva:
lim $to sam vedro dijete pod suncem. Evo kako sam dobila ime!

Pilula nije i nece biti regulator populacije, ona je samo jedan ser-
vis viSe individualistiCko-egoisticnom Covjeku. Mimo takvog covjeka,
takve vrete, Priroda ima svoje planove, ona i ne raduna s bioloskim apo-
statama Priroda ne poznaje milosrda, ona je neumoljiva,

Najperfidnija je hipokrizija tvrdnja da je pilula prevencija od ra-
stuce gladi u svijetu. Ne moze pilula izvrsiti racionalnu raspodjelu do-
bara u svijetu. Pilula ne moZe naci advokata u biologiji, fiziologiji i me-
dicini, a u vidokrug jednog kontemplativca tako sitan produkt nelistih
sila i ne dolazi.

Ostavimo nesto i za diskusiju. Ali ne postavljajte odviSe »te$ka pi-
tanja«, jer s pilulom treba obazrivo postupati, ona je ionako fragilna.

SUMMARIUM

Psychoanalysis nequaquam confessioni seu sacramento poenitentiae substi-
tui potest. Verum quidem est psychoanalysim famam suam multum mediis
communicationis debere, unde illam auctor dicit »aggressivam«, sed hoc
factum honori mentalitati hodiernae minime est. Illa namque solummodo
unum latus hominis attingit, ad intima, sumpta totalitate vel integritate
hominis, minime pertingit. Spiritualem vitam agens fortior invenitur. Adhuc
plus intensa vita gratiae. Qui fide plenus est timorem mittit foras, quod
multo efficacius quam pharmaca. — In secunda huius elucubrationis parte
actuale problema mediorum contraceptivorum tangit. Pillulas insufficientes,
nocivas, minime adhibendas, potius virtutibus fidendum, spiritualem vitam
amplectendam aperte ac fortiter asserit auctor, experientia non minus quam
doctrina edoctus.
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