DUHOVNE VJEZBE U POKONCILSKOM STRUJANJU
Dr Ivan FUCEK

UvoD

Eminentno sredstvo danadnjeg pastorala sakramentalne ispovijedi,
procidcenja srca i rasta u Bogu, jesu duhovne vjezbe. Ima raznih du-
hovnih vjezbi u Crkvi BoZjoj, sve tamo od Ciprijana, Kasijana, Ber-
narda, do Gertrude i njenih »duh. vjeZbi«, Heusden-a u doba »devotio
moderna« (11424), do Ximenesa de Cisneros-a (11510), Ludolfa Sak-
sonca i Dionizija Kartuzijanca. Ima obilje modernih nadina obnove u
danasnjoj pastoralnoj praksi: poznate su nduh. vjeZbe za kr3c¢ansku
zajednicu« s posebnim nacinima konferencija i dijaloga — kako ih pro-
vodi Lombardi i svi koji slijede metodu obnove »il mondo migliore«.
Poznati su »ritiri« po Italiji, »retraites« po Francuskoj i Kanadi, »cur-
sillos« u zemljama $panjolskog jezika, napose u Latinskoj Americi. Ove
i sli¢ne moderne »duhovne obnove« ili »duhovne vjeZbe«, izvode se na
najrazliditije nacine: gotovo svaki moderator pronalazi svoju metodu;
isto tako s najraznolikijim trajanjem. Znamo da svaki crkveni red ima
svoje nacine »duhovnog povlacenja« ili »duhovnog doZivljavanja«. Kod
benediktinaca sve je liturgi¢ki centrirano oko slavljenja Euharistije,
kod pasionista oko misterija Muke i Smrti nasega Gospodina... Danas
razni »sekularni instituti« provode svoje »duh. vjezbe«. Spomenimo
samo »Bradu Krista radnika«, kojima je cilj ovakvih obnova »exem-
plum vitae christianae«, zatim »Pro Civitate Dei« koji se kod tih obnova
slu¥e najmodernijim sredstvima tehnike, pa »Misioneras Evangelicas
Diocesanas« u Portugalu, Equadoru, Chile-u, Argentini sa specijalnom
svrhom rada u domovima duh. vjezbi, itd.

Ovdje govorimo samo o onim duh. vjeZbama koje su uglavnom naj-
poznatije naSem pastoralnom svecenstvu, a koje nas danas prili¢no
zabrinjavaju: to su duh. vjezbe sv. Ignacija'. Zanima nas $to je s duh.
vjezbama u ovom pokoncilskom strujanju.

1. Kod izradbe ovoga prikaza sluZio sam se sa dva kriticka izd. sv. Ignacija; LUIS GON-
ZALES, SI — IGNACIO IPARRAGUIRRE, SI, Ejerciclos Espirituales, Comentario pastoral,
B. A. C. 245, Madrid 1965, 3panjolski i latinski tekst od str. 1--127; JOSE CALVERAS, SI,
Ejerciclos Directorio y Documentos de San Ignacio, Glosa y vocabulario de los Ejercicios Espi-
rituales, ed. Balmes, Barcelona 1958, Ovdje u prikazu citiramo samo marginalne brojeve u ugla-
toj zagradi, npr. (35).

101



Njihov »aggiornamento« — »osuvremenjenje«, prije svega u samoj
Druibi, ozbiljno pofima za vrijeme trece koncilske sesije s velikom
internacionalnom anketom u jesen 1964. Ekipa struinjaka izradila je
precizna pitanja, svedena u Cetiri poglavlja, o danas$njoj problematici
duh. vjezbi, i poslala ih u sve Druzbine provincije. U Rim je stiglo 1250
razradenih odgovora. U anketi je sudjelovalo 46 nacija svih kontinenata,
a rezultati su objelodanjeni u 3 omasna sveska’. Oni ée posluziti kao
baza za daljnje istraZivanje. Anketa je ogledalo suvremene problematike
ne samo duh. vjezbi nego uopée duhovnog dometa modernoga Covjeka.

Slijedece dvije godine (1965—1966) u dva zasebna zasjedanja kroz
5 mjeseci, Druzba odrzava svoju koncilsku, odnosno pokoncilsku, XXXI
Generalnu kongregaciju; skupstinu za adaptiranje Druzbina Zivota i
rada. Bazi¢no pitanje ove Kongregacije bilo je upravo pitanje duhovnih
vjezbi. O tom se predmetu mnogo puta govorile u auli, na desetke puta
u specijalnoj komisiji, a 20 puta u samim dekretima3.

U to je doba bio pripremljen i odrZan internacionalni kongres za
duh. vjezbe u Loyoli od 16—27. kolovoza 1966. pod naslovom »Los Ejer-
cicios de San Ignacio a la luz del Vaticano II«. Na temelju materijala
spomenute ankete kod priprave ovog kongresa sudjelovalo je 200 teh-
ni¢kih i drugih stru¢njaka. Ovi su predlozili za kongresni rad 150 otaca
»in persona«: skripturista, dogmaticara, liturgicara, pastoralista, perita u
samoj tehnici duh. vjeZbi. Radi zgodnijeg odvijanja posala ovi su bili
grupirani u 2 centra: 43 su radila u Loyoli, ostali na »Jornadas« Ibero-
-Americanas sobre Ejercicios«. Materijal i rezolucije loyolskoga kon-
gresa izdani su u dvije bogate i vanredno instruktivne edicije’.

U duhovskom tjednu 1967. prireduje 50 njemackih, nizozemskih,
austrijskih i 8$vicarskih isusovaca »Exerzitienwerkwoche« u Bad Schon-
brunn-u u $vicarskoj (Kanton Zug) i proucava duh. vijezbe sv. Ignacija
s obzirom na suvremenu pastoralnu situaciju svojih naroda®.

Valjda najvedi pokoncilski pothvat u tom pravcu, na kome je su-
djelovao i pisac ovih redaka, ostvarila je Druzba Isusova prosle (1968)
godine u Rimu — Villa Cavalletti, kod Frascati-a. To je bio prvi internacio-
nalni studijski tecaj za duh. vjezbe sv. Ignacija. Trajao je od 1. listo-
pada do 8. prosinca s programom: »Sancti Ignatii Exercitia Spiritualia
in hodierna luce Ecclesiae«. Na te¢aju je sudjelovalo 50 otaca iz Citavoga
svijeta i 1 salezijanski struénjak. Nastupilo je 40 profesora sa Biblijskog
instituta, Gregoriane, Anselmianuma, iz Madrida, Napulja... Odriano
je i prodiskutirano 210 predavanja. Tematika se kretala u 4 smjera: bi-

2. CLEMENTE ESPINOSA, SI, Encuesta internacional sobre los Ejercicios Espirituales, vol.
I—I1 (ciklostilom) Roma 1966; CLEMENTE ESPINOSA, SI, Problematica de los Ejercicios Espl-
rituales hoy, Resultados de una encuesta internacional, Roma [966.

3. Decreta Congregationis Generalis XXXI, Romae 1967. Usp. marg. br. prema hrv. izda-
nju: 3, 4, 9, 44, 79, 83, 97, 124, 135, 139, 189, 212, 236, 254, 365, 469, 492, 494, 586, 31.

4, CLEMENTE ESPINOSA, Congressus Internationalis Exercitiorum Spiritualium, Loyola
16~27, mensis augusti 1966, Romae 1966; Isti, u hrv. prijevodu J. BADALICA, Zagreb 1967; CLE-
MENTE ESPINOSA, SI, Los Ejercicios de San Ignacio a la luz del Vaticano IT, Congreso Inter-
nacional de Ejercicios, B, A, C., 280, Madrid 1968. Na kongresu je osobno nastupio M. BELIC
DI s referatom Parabolas del rey temporal v de las dos Banderas, u nav. dj. str. 296—302. Pi-
smenim radom je nastupio i A. SKRINJAR DI, La Sacrada Escritura y los Ejercicios, u nav.
dj str. 231—241,

5. F. WULF, SI, Im Spilegel der Zeit, Neulnterpretation der ignatianischen Exerzitien, Zu
einer Tagung deutscher und niederlindischer Jesuiten, Geist und Leben 40 (1967) 218223,
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blijskom, dogmatskom, liturgijskom i pastoralnom. Ciklostilom umno-
Zene biljeSke iznose viSe od 1000 strana‘.

No ovo se budenje rada i izvan Dru’bina tijela. — Koncem 1967.
tridentsko-venetski episkopat izdaje okruznicu o duh. vjezbama, kao o
najboljem sredstvu pokoncilske obnove, »izvoru Zivog i pladnog rasta
u vjeri... iskrenog i totalnog prianjanja vjeri kr§tenja«. Biskupi s kard.
Urbanijem na delu izridito govore o ignacijskim duh. vjeibama.?

Salezijanska Druzba je prosle (1968) godine od 1—4. svibnja prire-
dila u Rimu znacajan kongres o duhovnim vjezbama pod naslovom:
»Giornate di studio per predicatori di Esercizi spirituali, approfondi-
menti teologico-pastorali«, Deset biblijskih, teolo$kih i drugih stru¢njaka
raspravilo je 20 tema. Medu ostalima ovdje sudjeluju: Hiaring, Flick,
Martini, Mollat, Schokel — sve sama poznata imena.".

Spanjolski episkopat, pod vodstvom P. Espinose — organizatora
loyolskog i rimskog kongresa, priprema tec¢aj studija «duh. vjezbi sv.
Ignacija za svoje svecenstvo. Tecaj ce trajati mjesec dana. U pripremi
su novi internacionalni i regionalni sastanci. O¢ekujemo da ée uskoro
biti ustanovljen i permanentni internacionalni Sekretarijat za duh. vie-
Zbe sa sjedistem u Rimu. On bi imao biti inspirator i dusa ¢itavog ovog
pokreta.

Salezijanska Druzba u sviin provincijama nastoji podi¢i domove
za duh. vjezbe. Sli¢no rade razne druge zajednice, osobito »Talijanska
nacionalna federacija za duh. vjezbe« (FIES) koja je koncem pro-
sinca prosle (1968) godine odrZala vec Cetvrtu regionalnu skupétinu o
temi: »Duhovne vjeZbe za orijentaciju mladezi«.

Svjedoci smo, dakle, ozbiljnog pocetka snaZnog i zamas$nog, koncil-
ski Sirokog pokreta za osuvremenjenje duh. vjezbi; pokreta od najvedeg
znacenja za perspektive moderne pastoralke, prema rijetima Pavla VI
od 27. stud. 1968. ucesnicima rimskog tecaja: »Questa attivita estrema-
mente importante, estremamente effi-ace e, diciamo pure, anche estre-
mamente moderna«’,

U okviru ovog prikaza ne moZemo drugo nego uglavnom naznaditi
smjer: kamo se krede ova renesansa duh. vjezbi sv. Ignacija, iz {ega
¢e nam biti o¢iti barem neki njeni plodovi. Ona dosta snaZno zahvada
gotovo iskljucivo vanjsku strukturu duh. vjezbi, da time njihova nutar-
nja struktura oslobodena od nanosa stoljeéa zasja u svom izvornom
nepomucenom svjetlu .

SUVREMENA PROBLEMATIKA

Ne medu starom ili starijom generacijom svecenika i laika, nego
kod mladih i najmladih susre¢emo dosta jako nepovjerenje prema duh.
vjezbama. O tome jasno govori spomenuta internacionalna anketa i

6. U ovom prikazu obilno se sluZimo biljeikama ovog tecaja.

7. Una lettera dell’Episcopato triveneto al fedell, Gli esercizi spirituali sorgente viva di
una feconda crescita della fede, u Il Quotidiano, 6. XII 1967, sir. 4.

8. Rad ovog kongresa objelodanjen je u obliku skripta pod istim naslovom, Roma — §.
Cuore, 1—4 maggio 1968,

9. Tekst ovog govora osobno je revidirao sv. otac Pavao VI, no do sada joi nije objelo-
danjen sluZbenim tiskom.
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iskustvo tolikih voda ili moderatora. Ovi pred tom pojavom osjecaju
pravu nutarnju tjeskobu. Vide kako mladi ne vjeruju, ili ne vjeruju
dovoljno u snagu duh. vjezbi. Znadu da se duh. vjezbe propovijedaju
na¢inom koji danas vife ne zahvada. Osjecaju da na dnu ovog nepovje-
renja leZe zbiljski razlozi, karakteristicni za psihu danaS$nje mladeZi,
spremala se ona za svjetovni ili duhovni staleZ.

Mladima su duh. vjeZbe odviSe individualne i osobne, dok se danas
duh samode, rigorozna $utnja, odvajanje od drugih... smatraju here-
zom, »majkom modernih hereza«, kako bi se izrazio Iparraguirre’. Da-
nas se vjeruje u nezabludivost dijaloga. Grupe i grupni rad osnovica su
svih modernih eksperimenata.

Duh. vjezbe su u krajnjoj liniji minuciozno dotjerano, precizno ure-
deno i produljeno poboino vjezbanje. A danas je sam pojam »poboZno
vjeZbanje« nesto odiozno. Nasa generacija nosi nepovjerenje prema
svim poboZnim vjeZbama. Danas Zivimo pod rezimom karizme, ne asket-
skog vjezbanja.

One se ipak odvijaju unutar privatnog nastojanja egzercitanta. A
zivjeti kr§canstvo treba u zajednici — nagladuje sam Lombardi u svo-
joj najnovijoj knjizi". Nalazimo se u atmosferi socijalnog i komunitar-
nog, eklezijalnog i liturgijskog, otvorenog i progresivnog...

Duh. vjezbe su metoda, pa makar se radilo o metodi produbljenja,
stjecanja iskustva, sazrijevanja u krscanskom Zivotu. Mladi su danas
alergi¢ni, $to vife, oni nose stanovitu odbojnost i revolt protiv svih
metoda. Oni zZele da ih vodi Duh Sveti. Oni Zele vjerovati u njegovo dje-
lovanje.

Pred ovim i sli¢nim poteSkocama, recimo tocnije, pred promjenom
i to radikalnom promjenom citavog mentaliteta, mnogi se vode duh.
vjezbi pitaju: mozemo li uskladiti duh. vjezbe s koncilskim aggiorna-
mentom? Da li nas duh. vjeZbe — prema nauci Gaudium et Spes —
vode prema zemaljskim realnostima i da u njima susretnemo Boga?"®
Da li nas osposobljuju da veéim nastojanjem i Zivotnijom odgovor-
noééu mognemo izvrsiti ovozemno naSe poslanje? Nije li njithova du-
hovnost ipak tipi¢cno monasticka? Uostalom, nisu li duh. vijezbe sv.
Ignacija u dijametralnoj opoziciji sa svim §to se zove »svijet« — »mun-
dus«? Isto tako: kako spojiti duh. vjezbe i ono $to se danas naziva
»valores mundani«? Tko ¢e nam, nadalje, moéi dokazati da duh. vjezbe
jednakom S$irinom 1 otvoreno$éu za sve horizonte kr&canskog Zivota,
jednakim zauzimanjem propagiraju i faveriziraju laicku duhovnost
kao i onu klericku i redovnicku? Koje miesto u njima zauzimaju ¢&isto
ljudske vrline: naravne i humanitarne kreposti koje su danas u tolikoj
cijeni? Kakvu vezu imaju duh. vjezbe s ovom danas$njom »sekulariza-
cijome« u kr$canskim redovima? Moze li se kazati da je sadrzaj duh.
vijezbi iznikao iz nauke i duhovnosti sakramenta sv. Kritenja? MoZe 1i
se kako u njima spojiti »terapija individua« s »terapijom grupe«, za-
jednice, c(itavog ambijenta? Danas u ovom pokonciiskom zbivanju

10, I, TIPARRAGUIRE, SI, Dinamica degll Esercizi Spirituali, u Giornate di studio per pre-
dicatori di Esercizi Spirituali, Roma 1968, kao brofurica za sebe, str. 1—14. Ovdje se obilno slu-
Zimo mislima ovoga struénjaka.

1. P. LOMBARDI, SI, Per vivere il Concilio, Ancora—Milano 1968, na mnogim mjestima u
knjizi: usp. br, 297—307 sl.
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imaju li duh. vijeZbe jo§ uopce smisla? Ne izgleda li da Duh Sveti Crkvu
inspirira i vodi drugim novim nacinima? Ova i sli¢na pitanja odli¢no
je razradio Tirso Arellano u predavanju: »Los Ejercicios — desfasados«*.

»O¢ito je«, rekao je Arellano, jedan od prvih dana$njih struénjaka
u ovoj materiji, »panorama nije jako ruZi¢asta. Opasnost je da vode
duh. vjezbi zapadnu u krizu, da izgube pouzdanje i u sebe i u duh.
viezbe, da se puste struji pote$koca. Stoga je nuZno da se podsjete na
drugu ¢injenicu koja unosi u ovaj mrak snopove svjeZeg svjetla: ta nam
¢injenica govori da upravo danas, kao jedva kada u protekla 4 stoljeca,
raste silan interes za duh. vjeZzbe. Taj interes ne opaZa se samo kod
izgradene i elitne mladeZi nego i kod osrednje. Imade mladih koji
iskreno traZe Boga i u njemu smisao svoje egzistencije, svijeta, pro-
gresa... Oni nasluduju da se u duh. vjezbama skriva onaj traZeni dra-
gulj, nutarnja snaga koju toliko trebaju. U duh. vjezbama zele oni su-
sresti ono svoje intimno, osobno, duboko $to se pred Bogom otkriva i
ureduje. Zele susresti i ono naravno, ljudsko &§to oslobada i razvija
njihove pozitivne energije i sposobnosti. Zele susresti ono $to im daje
novi impuls,nova krila, novu radost Zivota. Zele susresti ono §to je tako
privla¢ive u Bibliji i Evandelju, ali to Zele susresti preko Zive rijedi i
oscbne refleksije. Oni osjeéaju da bi u duh. vjezbama mogla porasti
njihova zrelost — »maturitas« — na moralnom, napose afektivhom pod-
ru¢ju. Osjecaju da bi tu mogli doéi do smirenja, do vede integracije
svoje osobe u Kristu. Osjecaju da bi u duh. vjezbama mogli provesti
osobni osvrt na protekli Zivot, dobiti perspektive za svoj bududi poziv,
donekle barem rijeiti probleme koje im namede miladost, Zivot, prilike,
historijski moinenat, moda, stravi¢nost nasega doba... Mladi se Zele
ozbiljno pripraviti za zivotne zadatke u drustvu u koje se nastoje ugra-
diti da u njernu budu ne samo promatraci nego akteri koji na svoja
ramena primaju puninu osobne odgovornosti. Oni bi htjeli u duh. vje-
Zbama izgraditi svoj kricanski, eklezijalni, kristovski i koncilski stav
prema svijetu i1 njegovim vrednotama.«

Nisu, dakle, svi mladi odbacili duh. vjezbe, no oni traze njihovu
temeljitu reformu. Nije ni Koncil odbacio duh. vieZbe. Na 2 mjesta ih
izri¢ito spominje medu sredstvima duhovne obnove laika (AA 32) i sve-
¢enika (CD 16). Iz konteksta se razabire da im daje prednost pred
drugim sredstvima renovacije. Nije ni Pavao VI, dok trazi njihovo osu-
vremenjenje, bilo pismeno® bilo usmeno”, prestao naglasavati njihovu
aktualnost upravo za nase doba. Zadnji njegov ovakav nastup, ako se
ne varamo, bio je 29. XII 1968. pred ucesnicima cetvrtog kongresa Tali-
janske nacionalne federacije za duh. vjeibe (FIES): »Medu raznim
znakovima pomutnje i nesigurnosti koje s tolikih strana nadiru« — re-
kao je Papa — »ohrabruje nas spoznaja da postoji tajnovita struja, sna-
Zna i hrabra ¢eta ozbiljne i velikodus$ne mladezi koja znade reagirati

12. Usp. ESPINOSA, Problematica de los Ejercicios hoy, Roma 1966, passim; isti, B. A. C.
280, str. 714 sl.

13, Usp. glasovito pismo PAVLA VI, To Our Beloved Son RICHARD J. CUCHING Arch-
bishop of Boston, u: CLEMENTE ESPINOSA, SI, Congressus Internationalis Exercitiorum Spi-
ritualium, Roma 1966, str. 58, francuski prijevod str. 59,

14, Usp. TIRSO ARELLANO, SI, El Misterio de Cristo, Ejercicios Ignacianos, Bilbao 1968,
pod nasi. »Pablo VI ¥ los Ejercicios«, str. 23—25.
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na izvanjske zamamljivosti, na agresiju sa strane imperativnog konfor-
mizma $to ga danas festo susredemo, kako na ideolo$kom podrudju
tako i u lakomislenom popustanju u ¢udoredu; koja znade reagirati
takvim nacinom da ude u sebe i da se spusti do dubine srca, da ondje
uspostavi dijalog »Tu per tu« s Bogom, preporoditeljski susret s Kri-
stom koji ¢e tim mladima prekaliti sile da ih potom uéini kvascem u
tijestu, svjetlom na svjeénjaku, uzdignutim gradom na gori — prema
duZnosti koju je Koncil oznadio svim kr$canskim laicima kako bi uz-
mogli proZivljavati svoj svecdenicCki, proroc¢ki i kraljevski poziv, obliko-
vani na Kristovu sliku za dobro brace. Pedago$ko, duhovno i religiozno
djelovanje duhovnih vjezbi raste tim viSe $to je Zivot danas veéma
apsorbiran vanjskim djelovanjem, $to je intenzivniji i bez predaha, pa
se jedino u razonodi i fizickom odmoru obnavljaju sile, ali bez osobne
refleksije, $to su mnogobrojniji i zamamniji sjetilni i nefasni podra-
zaji...« »Zahvaljujemo vam« — rekao je jo§ Papa — »za sve §to Cinite
na veliCanstvenom i prostranom podruc¢ju duhovnih vjezbi uzev$i ih u
svoj njihovoj raznolikoj i mnogostrukoj sirini...«"

Znadajno je za na$ predmet i ono §to je Papa rekao 27. XI 1968.
uc¢esnicima prvog internacionalnog studijskog tecaja za duh. vjeZzbe u
Rimu: »Uistinu, koliko Zelimo da se svedenici hrane, krijepe, osvjeZuju
sudjelovanjem u duh. vjezbama! Koliko to Zelimo za sve ljudske sku-
pine! A kako je nadasve lijepo vidjeti da mladeZ, da zreli muZevi raznih
zvanja i drustvenih skupina nastoje dolaziti na taj izvor, na taj oblik
duhovnog odgoja, obnove svih dobrih obecanja i velikih milosti koje su
spojene s kricéanskim Zzivotom kod susreta s ovom formulom za koju
treba da uvijek odajemo pocast sv. Ignaciju i da mu se zahvaljuje-
mo...«"

P. Iparraguirre, jgdan od onih koji su danas najviSe ucinili za osu-
vremenjenje duh. vjezbi”, tvrdi da se duh. vjeZbe ovog casa nalaze u
momentu novog radanja, nove renesanse, kad staro pada i dolazi novo.
To je momenat brazdanja, sijanja i klijanja. Tezak je to ¢as i mi ga
smatramo satom krize, nedoumice, o¢ekivanja. Iparraguirre smatra da
glavne uzroke stanovitog nepovjerenja mlade generacije prema duh.
vjezbama valja ipak potraziti u nama — moderatorima, vodama duh.
vjezbi. Inercija i nepokretnost vode nas da mehanicki repetiramo ono
$to su nam namrli stari, $ampioni prijasnjih generacija. Studi-
ramo li dublje Ignacija i njegovu misao, jasno nam je da je ova praksa
pogre$na. Mi uzimamo kao autenti¢nu Ignacijevu ideju neku super-
strukturu prosloga stoljeca, odli¢ne inace stavove za ono doba. U stvari,

15. L'Osservatore Romano, n. 299, od 29. dec. 1968, str. 1.

16. 1z teksta Papina govora (Testo da diffondere riveduto personalmente dal Santo Padre)
usp. bilj. 9.

17. IPARRAGUIRRE nastupa u Loyvoli 1966, na Salezijanskom kongresu u Rimu 1968, na
studijskom teaju u Rimu 1968; on mnogo pise i publicira o duh. vjelbama i duhovnosti sv.
Ignacija, npr.: I. IPARRAGUIRRE, Historia de los Ejerciclos (Instituto Hist. SI., Mensajero
del C. de J., Roma—Bilbao) I (1946) 52* — 320; II 37 * — 587; isti, Lineas directivas de los Ejer-
cicios ignaclanos (Bilbao 1949) i ed. prodirena u tal. prijevodu: Introduzione allo studio degll
Esercizi (Roma, Pont. Univ. Gregoriana, 1951); isti, Estilo Espiritual Jesuitico, Bilbao 1964,
1 — 279; isti, Direcclon de una tanda de Ejercicios, Guia del director de Ejercicos, Bilbao 1962,
1 — 253; sti, Tracce Ignaziane per un impegno Cristiano, ed. Ancora — Milano 1963, str, 1 — 210,
i drugo.
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na taj nadin niti pogadamo pravu Svefevu misao niti dajemo autenti¢ne
duh. vjeZbe. Dajemo se povesti od naudenog, uobic¢ajenog, od tradicije
koja u ovom slucaju nije ignacijanska. I tako, ako se radi o mladima,
mi u njih projiciramo ovakvu »na$u« zamisao, nasu li¢nost, na$ ukus,
na8 odgoj, bez potrebne gibljivosti i snalaZljivosti. Jasno je da ovakve
duh. vjezbe ne mogu odgovarati mladima. Nerijetko nam manjka i po-
niznosti da znamo izacdi iz sebe i uZivjeti se u mlade pa ih privesti Bogu
na nacin mladih®. Napokon, ¢emu se ¢udimo ako u njima ovim postup-
kom izazovemo reakciju, resentiment, revolt... »Stoga je na$ prvi po-
sao«, govorio je na rimskom tefaju napuljski teolog Marranzini, pa
Arellano i sam Iparraguirre, »da se otvorimo ovoj probematici, da di-
stingviramo $to valja distingvirati, da odstranimo §to valja odstraniti,
integriramo Sto treba integrirati“«.

»Govori se o osuvremenjenju« — rekao je Papa u netom citira-
nom govoru. »Bez sumnje i duhovne vjezbe sv. Ignacija doZivljavaju
poteskodu radi svoje forme — recimo literarne i psiholo$ke — u kojoj
su bile zamisljene i napisane. No ono §to sadrZavaju, bilo to sa stano-
vidta, nazovimo ga pedagoskim, $to se odnosi na zahvadanje u duse,
bilo sa stanovista istina kr$canske nauke, bilo sa stanovista kricéanskog
odgoja, duhovne vjezbe imadu neprolaznu vieénu Zivotnu svjeZinu. I mi
ne Zelimo nista bolje nego da vidimo kako se to osuvremenjenje pro-
vodi u djelo, tj. da se ta uspjeSnost — »questa efficacia degli Esercizi
Spirituali« — primjenjuje ljudima naSega vremena i da se napose pri-
lagoduje raznim skupinama koje obavljaju duh. vjezbe«™.

Ovim je sam Papa izvrsno distingvirao vanjsku i nutarnju struk-
turu duh. vjezbi. Vanjska struktura, »literarno psihologka«, — kako je na-
ziva Papa, ima se reformirati prema raznolikim kategorijama egzercita-
nata da na taj naCin zasja nutarnja struktura ili spiritualnost duh.
vjezbi koja posjeduje »neprolaznu vjeénu Zivotnu svjezinuc.'!

METODOLOSKE SMJERNICE

Nema sumnje, velik propust nase pastoralne prakse jest u tomu §to
svima dajemo iste duh. vjeZbe. Ponavljamo iste stvari, iste sheme, dok
se danas i piSe i govori o mnogostrukoj gradualnoj finalnosti duh. vje-
7bi. Poznate su dvije jake struje: »elekcionisti« s Gastonom Fessardom
na ¢elu imajudi pred oCima prije svega dijalektiku duh. vjezbi koja vodi
dobrome »izboru«®, i »unionisti« s Egidijem Cussonom, koji duh. vjezbe
shvadaju kao biblijsko dozivljavanje povijesti spasenja i moga zadatka

18. I. JPARRAGUIRRE, Dinamica degli Esercizi Spirituall, u Gornate di studlo per predi-
catori di Esercizl Spirituali, Roma 1968, str. 2—3.

19, Nav. dj., str. 3.

20. U gore cit. govoru, bilj. 16,

21. PAVAO VI hvali sadr¥aj duh. vjeibi sv. Ignacija i pridaje mu vjeénu vrijednost. Uvie-
reni smo da time ne 7eli kazati da danas nije potrebno neke elemente ove duhovnosti viSe
naglasiti nego juder, u svjetlu koncilske nauke i zahtjevu vremena, u smislu one Gospodinove:
»Nemojte misliti da sam do3ao ukinuti Zakon i proroke! Ne dodoh da ih ukinem, ve¢ da ih
ostvarims (Mt 5, 17).

22. G. FESSARD, SI, La dialectique des Exercices spirituels de Saint Ignace de Loyola,
Coll. Theologie, Paris—Aubien, t. T (n. 35, 1956), t. II (n. 66, 1966).
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u njoj*’. Razlozi za ovakva gledista, odlitno opaza Bernard®, nalaze se
i u samom nadinu postupka sv. Ignacija i u knjizi duh. vjezbi. Zanim-
Ijivo je npr. da Svetac iz pocetka nije htio dati velike duh. vjezbe Faberu,
ier je ovaj jo§ bio sav u skrupulima. A i Franji Ksaveru daje ih tek
prije polaganja zavjeta na Monmartre-u, kad je ovaj veé izabrao put
svog Zivota®. U ovom Svecevom postupku nalazimo korijen za duh. vje-
7be »primi«, »secundi« i »tertii ordinis« §to je kodificirano u 18. uvodnoj
napomeni (18).

Prema Fessardu sva dijalektika duh. vjezbi gotovo iskljudivo sluZi
»izboru« — »elekciji« ili reformi Zivota. On postavlja stvari mozda pre-
viSe racionalisti¢ki s neobi¢no jakim logi¢nim izvodima. Cusson radije
gleda Krista u centru duh. vjezbi sv. Ignacija, uzevsi u horizont itav
Kristov misterij i cijelu povijest spasenja. Prema Kristu treba da smje-
raju sva ljudska stremljenja. Od Krista primamo dinami¢nost milosti
za svako apostolsko djelovanje unutar mistiénog Tijela. SrZz duh. vjeZbi
sastoji se u nutarnjem doZivljavanju, u egzistenicijalnom iskustva
krécanstva: Zivota i spasenja na snaZnim biblijskim temeljima. U igna-
cijanskim razmatranjima tajna Kristova Zivota (261-—312), dolazimo na
temelju Evandelja do dubokog Zivotnog iskustva Krista Bogo-Covjeka,
spusitamo se do samih otajstava povijesti spasenja i njene spasonosno-
tragi¢ne dinamike u koju smo mi uronjeni ¢itavim bicem. Cussonova je
teza naisla na velik publicitet, jer odlicno razotkriva one elemente u
duh. vjezbama koji adekvatno pogadaju potrebu i ukus pokoncilskog
covjeka,

Na temelju ozbiljnih studija Bernard tvrdi da oba ova vidika &ine
samo jednu skladnu cjelinu. Fessard i Cusson izvrsno se medusobno
kompletiraju, i na taj nam nacin pruzaju puninu spiritualnosti duh.
vjezbi*

Za mlade napose Iparraguirre precizira: za ove je prva stvar u gduh.
viezbama da otkriju Boga, milost, vrhunaravni svijet. Postignu li to u
trodnevnom sabranju, grijeh necde vise biti toliki problem?. Silno je
vazno, nastavija Iparraguirre, da mladima BoZzje zapovijedi ne prika-
zujemeo kao skup zabrana vedé kao izrazaj najnjeznije ijubavi, a evan-
deoske savjete kao narocitu ocinsku providnost, Nastavimo i u tak-
vim trodnevnim duh. vjezbama, jos k tome na starinski nac¢in opetovati
vjeéne istine, pogrijesit cemo sigurno. Tim putem nedemo ih uspjeti
integrirati u psihologiju mladezi.

Nadalje, mladi osjec¢aju potrebu da osmisle svoj Zivot. Oni jo§ mo-
zda nisu u stanju da izvr$e Zivotni »izbor«. Nemaju te zrelosti ni ja-
kosti da preuzmu teret odgovornosti. Ali oni imadu mnogo konkretnih
viersko-moralnih mladenackih problema. Ponekad su puni nutarnjeg
nemira i tjeskobe. Treba im pomoéi, Sigurno ¢emo promasiti ako iste

23. G. CUSSON, SI, L’ Experience Biblique du salut dans les Exercices de 8. Ignace, Paris
—Bruges DDB 1968,

24. CH. BERNARD, SI, La finalite des grands Exercices et les Exercices comme experience
chretienne, ciklostilom umnoZeno predavanje, Rim 1968, str. 1—2.

25, Usp. P. FAVRE, Memorial. Publicirao P. de CERTEAU, Coll. Christus, Textes, br. 4,
Paris, DDB 19539, str. 112—113; Monumenta historica, Fabri monumenta, Romae 1941, str. 89,

26. BERNARD, nav, dj., str. 15—17.

27. IPARRAGUIRRE, nav. dj., str. 3—4.
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duh. vjeZbe apliciramo osobama razne duhovne formacije. Stoga je nu-
Zno egzercitante upoznati. Negdje to ¢ine prethodnom anketom, uvod-
nim dijalogom, osobnim kontaktima. U samim duh. vjeZbama mode-
rator osobno prati rad svakog pojedinog egzercitanta.

Bude 1li mladi¢ na takav nacin dozivljavao duh. viezbe, ja vam jam-
¢im, tvrdi Iparraguirre, da ¢e se on tako udupsti u njih da ce ih Zeljeti
produljiti kroz viSe dana. U tom slucaju vise nece biti problem ni $utnja,
ni sabranost, ni osobna formalna molitva, ni ispit savjesti, jer ce egzer-
citant u SVO-]O_] dusi osjetiti da upravo na taj nacin nalazi prikladnu
hranu, prepariranu prema svojoj dobi i svojim problemima®.

I tako dolazimo do bitnoga u vanjskej strukturi duh. vjezbi. One
nece biti ni autenti¢ne ni ignacijanske ne izvrSimo li trostruku ope-
raciju:

1. Treba ukloniti one stvari koje se ne slazu s njihovom finalnoscu
i nad¢inom kakav nuZno zahtijeva nase doba. Nemamo razloga tajiti da
se radi o asketskoj knjizi 16. stoljeca s jezikom i stilom onoga vremena,
kako rece sam Pavao VI. Naprotiv, danas nedemo uspjeti kod mladih
ako ne progovorimo Zargonom koji je njima prirodan i blizak. To je
uglavnom Zargon ulice, novina, radija, televizije...

U duh. vje’bama ima izraza kao: indiferencija«, »zastave«, i sl,,
kojima mladi vi$e ne razumiju prvotni smisao. Ta terminologija danas
oznatuje dosta razli¢ite pojmove od onih iz 16. stoljeca. Kad bismo
umjesto »indiferencije« uveli izraz »duhovna sloboda«, »nutarnja slo-
boda«, njima bi mozda toliko toga postalo jasnije. A upravo je to defi-
nicija indiferencije prema svefevoj zamisli”. Ili kad bismo toliko po-
navljani izraz »interno conoscimiento« — »sinterna cognitio« (63. 2. 76.
104. 193. 203) preveli sa »nutarnji doZivljaj« pogadajudi tako srz Ignaci-
jeve misli, onda bi mladi lak$e shvatili da se radi o egzistencijalnom
dozivijaju Boga, njegova poziva, borbe duhova u vlastitom srcu, o egzi-
stencijalnom dozivljaju posljedica odbadenja BoZje ljubavi, o pashalnoj
Tajni: pod Krizem, u uskrsno jutro, na brdu Uza$ascéa...

Na isti bi nacin trebalo odstraniti i neke juridicke kategorije koje
su qdraz izrazavanja 16. stoljeéa, npr. kategoriju zakona i zakonskog
ugovora izmedu egzercitanta i Krista Kralja u molitvi: »O Aeterne Do-
mine rerum omnium« (98). Jedva danas osobni odgovor Kristovu po-
zivu smijemo stavljati u juridic¢ki okvir. Biblijski pojam »zavjeta«, »ali-
janse«, mnogo nam je blizi i posve nam je razumljivo kad reknemo da
utjelovljena Rije¢ — Logos — koji poziva na izgradnju svoga kraljev-
stva Zeli s ¢ovjekom sklopiti savez, jer Ignacije jasno insinuira ovu
interpretaciju rije¢ima: »Si Maiestas tua sanctissima voluerit me eligere
ac recipere« (98).

Jednak je problem u »dvije zastave« kad je govor o raznim stupnje-
vima predanja: o siroma$tvu, poniZenju, poniznosti (143—147). To je
arhai¢no asketski nadin izraZavanja. Oba Rahnera kazala bi to biblijsko-
teoloskim rjecnikom: Krist se utjelovio u ovaj svijet gdje Zeli perma-

28. Na ist. mj., str. 4.
29. RAHNER, SI, Betrachtungen um ignatianischen Exerzitienbuch, Kosel—Verlag Miinchen,
1965, str, 27—31.
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nentno ostati u egzistencijalnoj neimastini i skromnosti, $to je vidljivo
iz sotonina napada u pustinji®.

2. Treba da oslobodimo jduh. vjezbe od kasnijih dodanih elemenata,
da nam tako postane ocita njihova primarna svrha. Ovdje se radi o ve-
likom problemu, jer duh. vjezbe nisu fascikul duhovnih instrukcija ili
konferencija; nisu niti samo smjernice za uspje$no apostolsko djelo-
vanje. Isto tako duh. vjezbe nisu i ne Zele pledirati da budu univerzalno
rje$enje svih problema, jer za to nedostaju i sakramenti i sama Crkva.
Niti mozemo davati duh. vjezbe osobama koje za to nisu spremne i koje
ih ne bi ozbiljno shvatile.

Osim toga poznato nam je da ima razli¢itih duh. vjezbii da su ove Igna-
cijeve tek jedne od njih — »via quaedam ad Deum« — koju je svetac
na sebi iskusio i stekao upravo krvavim borbama u Manrezi. Karlo Bo-
romejski je na temelju duh. vjezbi svojim svecenicima priredivao mje-
sene kurseve za sveéenicku formaciju. I povijest nam kaze da su plo-
dovi bili sjajni. Isto je tako Vinko Paulski s pomo¢nicima obnovio oko
200.000 francuskih klerika i svecenika naroc¢itim duhovnim vjezbama.
Bila je to prava $kola teologije, moralke, liturgike i rjeSavanja slucajeva
savjesti. Dakle, jedan zbijeni ubrzani nacin za formiranje klera, koji je
u ono doba iza vjerskih ratova u Francuskoj stajao doista na niskim
granama duhovne naobrazbe. 1z ove $kole izasli su oni famozni i zelozni
pucki misionari koji spasiSe Francusku, a radili su i nastupali po ¢itavu
zimu grupno, ponekad i do 800 svedenika, redovnika i laika zajedno.

Duh. vjezbe sv. Ignacija nisu niti skup »poboznih vjezbanja«, kao
$to nisu ni teologija, ni katehetika, ni pastoralka. One su ne$to bitno
razli¢ito. One pretpostavljaju solidnu vjersku izobrazbu, katehizaciju i
pastorizaciju. S druge strane, prema K. Rahneru, u njima se ne moze
nista odrZati 3to nije teoretska teologija solidno obradila. I zato su
Ignacijeve duh. vjezbe »put« — »via quaedam« — prema dubljem i du-
binskom duhovnom djelovanju, prema istinskom zalaganju i nastojanju
da egzercitant pronade i dadne svomu Zivotu pravi smisao, da se voljno
nade na onoj platformi i sektoru djelovanja BoZjega naroda kamo ga
je odredila Oceva ljubav. I stoga je metoda sv. Ignacija metoda povi-
jesti spasenja®.

U razdoblju od 4. stoljeca pocinili smo jo$ i tu pogresku da su nam
duh. vjezbe postale serija konferencija ili instrukcija u smislu skola-
stickog katekizma, makar to bio Bellarminov ili Kanizijev, s preciznom
logikom misli i citacija. I tako je nastala Citava biblioteka komentara
duh. vjezbi koji izvrnuse i Ignacijev poredak i Ignacijevu misao. Neki
npr., kad govore o grijesima, pisu Citave traktate najprije »de naturac
— o naravi grijeha, o uzrocima grijeha ... Ignacije najprije govori o
udincima grijeha, a tek onda i o grijesima. On nas stavlja pred ¢injenice
u povijesti spasenja, nikad ne teoretizira kao ni Biblija. Isto kad se
govari o »stvaranju ¢ovjeka«, zaboravljaju ovi komentatori da Ignacije
ne zami$lja Covjeka izolirana, nego s odredenim relacijama prema sve-
mu &to u svemiru postoji, s eminentnim zadatkom prema bratu covjeku

30. K. RAHNER, nav, dj., str. 170—179; H. RAHNER, SI, Ignatius von Loyola als Mensch

und Theologe, Herder Freiburp—Basel—Wien 1964, str. 251 sl.
il. IPARRAGUIRRE, nav. dj., str. 8.
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osobno povjerenom od samoga Stvoritelja. Jednako npr. pitanje zvanja.
Ignacije ne ulazi u tu sloZenu problematiku najprije da raspravi »de
natura vocationis«. On radije uzima »factum salvificume«, pocevsi s pro-
totipom svakog zvanja — s pozivom Logosa: Presveto Trojstvo izabire
BoZju Rije¢ koja postaje Covjekom da u Njoj izabere sve nas. Bog-¢o-
vjek je odreden da ustanovi Crkvu, a mi da je u njemu nastavimo. I
stoga je na$ poziv dio Kristova poziva (101—109). Zaista nije to isto
kao ono »de natura vocationis« u skolasticki dokraja izvedenim instruk-
cijama. Logika kod Ignacija igra silnu ulogu, ali iza naSeg susreta sa
zivim Bogom i u njermnu s nasim Zivotnim zadacima u misti¢nom Tijelu,
da ne promas$imo u aplikacijama i zaklju¢cima na na$ konkretni svaki-
danji Zivot.

Iz ovoga zaklju¢ujemo i na druge promasaje, na primjer teodicejski
tumaciti »tko je Bog«. Ignacije radije pruza egzercitantu nuZne ele-
mente, da on vlastitim trudom $to prije dode do osobnog iskustva o
Bogu i o tome $to Bog od njega hode. Ignacije zna da osobno iskustvo
snaznije jaca vjeru ili uvjerenje negoli sve teoloSko-filozofske teorije.
On zeli ¢ovjeka izgraditi u diskreciji, kr§¢anskoj razboritosti i zrelosti,
punoj slobodi BoZjega djeteta s osje¢ajem odgovornosti i spremnosti
primanja te$kih zadataka u Kristovu kraljevstvu. I zato on toliko u
napomenama inzistira na velikodu$nosti (5), osobnoj refleksiji sve do
»sentire ac gustare res interne« — »iznutra osjetiti 1 doZivjeti stvari«
(2), na molitvi (4); jednom rije¢i — na ozbiljnom osobnom angazmanu.

3. Duhovne vjezbe treba ugraditi u psihologiju i mentalitet nase
generacije. Prvo i bitno je ono $to smo ve¢ naglasili: dovesti egzerci-
tanta do osobnog, Zivog, iskrenog i povjerljivog kontakta s Bogom, iz
¢ega rezultira potreba vlastite refleksije i osobne formalne molitve. I
opet nasa taktika nede biti u tomu da poticemo na molitvu, nego ¢emo
stvoriti klimu molitve, da on osjeti i njenu ljepotu i njenu apsolutnu
potrebu.

Iz toga rezultira i potreba razluc¢ivanja onog $to Bog dus$i govori,
od svega drugoga $to nije Bog i njegov glas. Nije toliko bitno koliko ce
doti¢ni »dokuciti« Boga i prvotne vijerske istine, ali je od presudne
vaZnosti ho¢e li on u sebi izgraditi instinkt — osjedaj — za Boga i sve
$to je BoZje u konkretnom Zivotu i radu. Iparraguirre optimisticki tvrdi
da je za ovo sposobna dana$nja mladez, jer u sebi posjeduje svjeZzinu
i vidovitost koje mi stariji pomalo gubimo; posjeduje intuiciju za
istinitim i lijepim pa na taj nacin vrlo okretno otkriva na sebi i na
situacijama oko sebe BoZzju istinu i ljepotu. Taj diskrecionalni osjecaj,
osjecaj razlucivanja, jer se ne moZe stedi nego u osobnom kontaktu s
Bogom i Bozjim stvarnostima, dovodi mlade da ubrzo shvate i potrebu
sutnje, sabranosti, molitve, jedne biblijske, ako nam se svida ova rijec,
ne eremitske pustinje. Mladi danas brzo shvate da ne idu u »pustinju«
zato da ondje ¢ine pokoru, nego izabiru ovu »pustinju duh. vjeZbi« zato
da u njoj poput Ilije, Ivana Krstitelja, Mojsija, samog Krista Gospo-
dina ili Pavla u intimnom kontaktu s Bogom pronadu sebe i svoju
buduc¢nost. Rekne 1li se mladima otvoreno odmah na pocetku da po
duhovnim vjeZbama mogu doci do pravog Zivota, do vede zrelosti, do
nutarnje vedrine, dapace da mogu zrelije birati druZicu Zzivota, kad se
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radi o takvima, bit ée to najbolja preporuka i neée biti potrebne sto-
tine drugih preporuka i nagovaranja®.

Truditi se, dakle, da egzercitant upozna Bozji stil djelovanja, svoj
osobni zadatak u Crkvi, uzevii u obzir osobne moguénosti, to znaéi ra-
zotkriti mu povijest spasenja i vlastitu ulogu u toj povijesti. On sebe
mora osjetiti i doZivjeti kao akter Tajne spasenja, jer to mlade izvan-
rgdno diZe i odusevljava.

Jasno nam je da je ovaj nacin dalek onim komentatorima koji
uporno ponavljaju: »Ti si stvorenl« No postaje nam pomalo jasno i to
da se teoloSka dinamika duh. vjezbi moze ugraditi i urasti u psiholo$ku
dimenziju i mentalitet danasnjega ¢ovjeka. On u njima i danas, ili bolje,
upravo danas moZe pronaci onaj tajanstveni ritam i proces kojim ga
Bog vodi u 3irokim perspektivama socijalnog i eklezijalnog zbivanja.

Time smo dali tri bitne metodolo$§ke smjernice osuvremenjenja
duhovnih vjeZbi. Na vanjsku strukturu spada mnogo toga, §to ne moZe
doci u obzir u okviru ovoga prikaza. Npr.: »dijalog u duhovnim vjeZzba-
ma«, »komunitarne duh. vjezbe«, »$utnja i govor u duh, vjezbamac«®,
»funkcija vode«, »ispitivanje savjesti«, »sakramentalna ispovijed«, »du-
hovno vodstvo u duh. vjezbamac, »liturgija i duh. vjezbe«, »socijalna
dimenzija duh. vjeZbi«, srazne kategorije duh. vjeZbi«, »trajanje duh.
vjezbi«, audiovizuelna sredstva u duh. vjezbama«, »propaganda duh.
vjezbic, itd.

Jednako bi nas zanimale teme: pod kojim vidicima davati duh.
vjeZbe: soterioloski, kristolo$ki, historijski, sakramentalno, pod vidom
pashalnog misterija ... Kako Ignacijeve meditacije ugraditi u biblijsku
atmosferu? — Prema izboru biblijskih primjera? Na temelju nekog
Evandelja, recimo Ivanova ili Apokalipse, kako radi Mollat*? Na temelju
Pavlevih poslanica po uzoru Lyonneta ili De la Potteriea?®? Na temelju
mozaiénog izbora biblijskih tekstova, kako nas upucuje Zedda®?

Ima ih s Kovecsesom koji prema »Optatam totius« u duh. vjezbe
ugraduju svu klericku formaciju: »prvi tjedan« odgovara filozofiji,
»drugi i treci tjedan« teologiji prije redenja, »Cetvrti tjedan« zadnjoj
godini i gadini pastoralne priprave”.

Ima ih koji su posvema u problematici svecenic¢kih duh. vjezbi kao
Clement Plaquet™ ili jo§ viSe Jean Laplace koji godinama radi s francu-
skim klerom. U tom smislu izvanredno je zanimljiva anketa koju je

32. Na ist. mj., str. 10,

33, Usp. HERBERT WUTZ, Schweigen und Reden in den Exerzitien, Geist und Leben 41
(1968} 266—285.

34. Usp. DONATIEN MOLLAT, Dodici meditazioni sul Vangelo di San Govanni, ed. Paideia,
Roma 1966; isti autor na studijskom tefaju u Rimu dr#i o tome predavanje pod naslovom »Com-
ment le directeur peut-il se servir de la Bible«, predavanje br. 26.

35. Na istom studijskom tefaju oba autora to naglafavaju u raznim predavanjima i pre-
poru¢uju u tom smislu svoje djelo: I. De la POTTERIE, SI — S. LYONNET, SI, La vie selon
VEsprit, Conditon du Chretien, ed. du Cerf, Latour-Maubourg, Paris 1965.

36, SILVERIO ZEDDA, SI, Incontro con Dio nel Nuove Testamento (Corso di Esercizi
spirituali biblici}, ed. Trevigiana — Treviso 1968.

37. GEZA KOVECSES, SI, Elecclén y discrecion de espiritus, u Los Ejercicios de San
Ignacio a la luz del Vaticano II, B. A. C. 280, Madrid 1968, str. 321—364; isti, De fidei semsu
inter generationes novas, ciklostilom umnofena radnja za Gen. kongreg. XXXI D. I. 1965—1966.

38, CLEMENT PLAQUET, Funcién del director en los Ejercicios, u Los Ejerciclos...
B. A. C. 280, str. 528549,
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Laplace pod konac Koncila proveo s 1300 biskupa, a primio 325 odgo-
vora, dakle 25%. Ova bi anketa zasluZila poseban studij.” Iz povrinog
i letimi¢nog pregleda rezultata moZemo in margine i kao dodatak sve-
mu §to smo gore rekli konstatirati da se ova grandiozna anketa u koje-
demu — »si licet parva comparare magnis« — podudara s nase 3 male
ankete prodle jeseni (1968) provedene u domu duh. vjezbi u Opatiji.
0Od 57 anketiranih, odgovara 47. Evo nekoliko odgovora: — Da li bi bilo
poZeljno znati ime predava¢a uz naznaceni te¢aj? Odg.: »da« 32. — Sto
biste Zeljeli Cuti u duh. vjezbama kao glavnu tematiku? Odg.: »kristolo$ko
— pastoralni smjer« 25, »pastoralni smjer« 21. (Zanimljivo je vidjeti
da i u Laplaceovoj anketi 78 pledira za istu tematiku). — Da li bi neki
tecajevi mogli trajati vise od 3 dana? Odg.: »da« 39, (5to se savrSeno
poklapa s Laplaceovom anketom, gdje se je samo 14% izjasnilo za duh.
vieibe od 3 dana, a svi ostali za dulji rok: 64%, njih 135 Zeli punih 5
dana). — Zelite li osim koncelebracije imati jo§ koju zajedni¢ku mo-
litvu? Odg.: »da« 70% — vecina Zeli »Vespere i Completorij¢, drugi
»Krizni put«. — Imate li jo$ kakav prijedlog u tu svrhu? Odg.: da bude
mali broj egzercitanata jer se prikladnije sve odvija, da se u popodnev-
noj konzideraciji ili naveter uvede dijalog i diskusija s temama iz
prakti¢nog pastoralnog svecenickog Zivota, itd.”

Kako se vidi, opatijska je anketa na visini i vrlo instruktivna za
nase prilike. Trajanje »tolaka« poseban je problem. Neki su naime
izrazili zelju da traju i po 1 sat, drugi uglavnom 0,45 h. To je danas
opdeniti problem kad se duh. vjeibe Zele opet dovesti do izvorne za-
misli sv. Ignacija, koji bi pregdmet razmatranja dao u najkraédim pote-
zima, a onda bi ostavio egzercitanta da sam vlastitim radom pod vod-
stvom BoZjega Duha dalje razmislja, moli se, osluskuje BoZji glas u
dusi kamo ga vodi i na §to ga potice, razluc¢uje dvostruko djelovanje
duhova...

SPIRITUALNOST DUHOVNIH VJEZBI

Zelimo li donekle shvatiti nutarnju strukturu duh. vjezbi, treba da
zahvatimo u njihovu sredinu, u geneti¢ki najstariji dio, u njihovu
jezgru: u »Poziv Krista Kralja« (91—100) i meditaciju o »Dvije zastave«
(136—148), Prema H. Rahneru: »Temeljni princip, vrhunac i svrha duh.
vjeibi jest i ostaje razmatranje o »dvjema zastavama« u sluSanju po-
ziva Krista Kralja«*.

39, JEAN LAPLACE, SI, Los Ejercicios Espirituales en el clero frances, u istom djelu,
str. 742759,

40, Anketu je proveo M. JOVIC uz suradnju S. CETINICA i A. BARBALICA. Anketa im
svega 10 pitanja, a sudjelovali su svecenici iz biskupija: zagrebatke 34, dakovalke 2, rijetke 4,
pazinsko-pulske 3, kotorske 2, splitske 1, sarajevske 1, razne slovenske biskupije 8, kréke 2 (iz
odgovora se ne moje zakljutiti koji svecenici pripadaju kojoj biskupiji}. U svakom sluéaju, ova
anketa zahvaca dosta na$ih biskupija, pa su i odgovori donekle slika naSe domace problematike
na tom podruciu.

41, H. RAHNER, nav. dj., str. 251. Vrijedna je njegova napomena: »Duhovne su vjeZzbe
svakako posao koji se sastoji u razmatranju Zivota Isusava, Stoga su one uvijek izloZene nekoj
pogibelji da ih tumaé koji nije za$ao u njihov dublji smisao pretvori u niz medusobno nepove-
zanih poboZnih razmatranja uzetih iz Evandelja«, na ist. mj., str. 252.
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Radi se o temelju spiritualnosti duh. vjezbi, o dva golema orijen-
taciona reflektora koja bacaju svjetlo sve do ulaza u duh. vjezbe s
uvodnom molitvom »Anima Christi«, pa na drugu stranu do finalnog
akorda predanja u »Sume, Domine, et suscipe« (234). Time Ignacije
stavlja Isusa Krista, Bogo-Covjeka, inkarnirano samo darivanje Bozan-
ske ljubavi, u sredi$tu svega zbivanja, sli¢no kao Koncil kad Zeli pro-
drijeti u misterij Crkve (LG 2). Zato i kaZe isti H. Rahner: »Es steht
aber fest, das den innersten Kern der ignatianischen Theologie und
Mystik die Christologie bildet«*.

Tajna Utjelovljenja je klju¢ za razumijevanje stvaranja i samog
C¢ovjeka. Ona je rjesenje pitanja o smislu ljudske egzistencije. Covjek
je okrenut prema Bogu koji mu se dariva. Stoga je svrha i ispunjenje
u zajednici Zivota i ljubavi s Bogom po Kristu i s Kristom. »Spasiti« —
»salvare animame« (23) znacéi uspostaviti ovu zajednicu u $to intenziv-
nijem obliku, zna¢i u Bogu ostvariti savr$enstvo ljudske osobe u svim
njenim dimenzijama.

Izvorni smisao stvaranja i uzdignuca u vrhunarav sastoji se u iz-
mjeni ljubavi izmedu Boga — koji se ljudima predaje i time daje smi-
sao ljudskoj opstojnosti — i ¢ovjeka koji je primio sposobnost da ljubi
kako bi tom Bogu u punoj slobodi smio uzvratiti darivanje. U tome je
bit »trinitarnog dijaloga«, kako se izrazava Marranzini®, tj. onog dje-
lovanja koje Ignacije naziva »hvalome, »$tovanjem« i »sluZenjem« —
»para alabar, hacer reverencia y servir« (23).

Negativnim odgovorom covjeka na ovu i ovakvu BoZju Iljubav
ulazi nered u ovaj svijet i u sama covjeka. Krist se spusta u covjekovu
bijedu da »rijeku opet spoji s izvorome, kaze Klein*. Poziva ¢itav svijet
i svakog pojedinca — »todo el universo mundo, al qual y cada uno en
particular Hama« {95) da se odvrati od prepustenosti nekom prividnom
zadovoljstvu bez Boga. Krist Zeli da svaki u sebi pobijedi bezboZnog i
oholog ¢ovjeka kako bi se $to vise oslobodio za spasonosnu volju Bozju
nad ¢ovjekom. Jer ova volja BoZja nije niSta drugo, nego da se ponovno
uspostavi i dovede u sklad ono u ¢emu je smisao Citavog stvaranja: da
se uspostavi zajednica Zziveta i ljubavi izmedu Boga i covjeka, Stvori-
telja i stvorenja. Tako se, eto, »tek s ovog (kristoleskog) stanovista«,
tvrdi H. Rahner, »moZe shvatiti poloZaj i smisao tzv. prvog tjedna«®.

Time smo uhvatili klju¢ za razumijevanje ¢itavih duh. vjezbi sv.
Ignacija i njegova vjerskog shvadanja ljudske egzistencije. Na vrhu je
»Bog kao ljubav« — »Deus caritas« (1 Iv 4, 16). Od njega u darivanju
sama sebe sve stvaraladki proizlazi (234—236). To darivanje jest »svijete«
koji ¢ovjek slobadnim »da« svoje li€nosti treba da u dinamici ljubavi
ponese natrag prema Bogu, da u Isusu Kristu — centru i glavi — Bog

42, Na ist. mj., str. 251,

43, ALFREDO MARRANZINI, SI, Aspectos teologicos del Vaticano II y de los Ejerciclos
Espirituales, u Los Ejercicios de San Ignacio a la luz del Vaticano II, B. A, C. 280, str. 27.

4. ALFONS KLEIN, SI, Zur Spiritualitit der Exerzitien, Augsburg 1968, preStampano iz
Korrespondent Ffiir Prisides und Mitarbeiter der MC, Nummer 3, 4/5 1 6 (1968). Ovaj prikaz je
Klein drzao 1967, kao referat za diskusiju pred laicima i skolasticima D. I. u Frankfurtu, a
1968. u Eichstittu moderatorima reformirane MC. Klein sintetizira sva dosadadnja istraZivanja
na tom podrudiu i stoga zaslufuje da se i mi u ovom prikazu poslufimo njegovim mislima.
Drizim da nitko ubudude tko bude studirao ovaj predmet nede modi mimoici Kleinove izvode.

45. H. RAHNER, nav. dj., str. 253.
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sve ispuni. I tako je u Bogo-¢ovjeku, Isusu Kristu, posljednje savrien-
stvo covjekovo i ditavog svemira. Ta je misao tcliko zanosila P. Teil-
harda. Covjek se u ljubavi diZe do Boga da pri tom ne samo ne izgubi
nidta od svoje osobnosti nego je na najuzvideniji nacin integrira 1 su-
blimira, Bog se opet spuita u materiju, u stvorenje, u ¢ovjeka, a da kod
toga nimalo ne okrnji njegovu ljudsku slobodu nego je uévrsti i ople-
meni do maksimuma (Usp. LG 5. 48. 3. 7. 40. 41).

1. Ovu koncepciju svijeta Ignacije stavlja u »Fundamenat« (23)
duh. vjeZzbi. On nacelno prihvaca taj svijet utjelovljenog Boga, jer je
utjelovljeni Bog prihvatio svijet kao svoju svojinu, jer ga je uzdigao,
jer ga je okupao u svojoj Krvi i odredio za konaénu proslavu — »coelum
novum, et terram novame« (Apok 21, 1). I na taj nacin Ignacije veie
dvostruku viziju svijeta: »inkarnacionizam« i »eshatologizam«. Stoga on
prema svijetu i BoZjem planu spasenja i usavrienja svijeta donosi ne-
unistivi optimizam. Njemu je jasno da ¢ovjek ne moZe traZiti spas u
bijegu od svijeta, u odvajanju religioznog nastojanja od konkretnog
zivota i konkretnih prilika; naprotiv, ¢ovjek treba da traZi svoj spas i
usavr$enje u najdubljem »da« prema svijetu koji sam Bog utjelovlje-
njem definitivno prihvada i posveduje. I stoga uz beskompromisni »ne«
prema gre$nom svijetu koji se pred Bogom zatvara, rezervira i sepa-
rira, isto tako beskompromisno, gotovo strastveno zalaganje za svijet
na temelju poziva »Vjetnog Kralja« (95) — gospodara svih stvari, i jos
prije na temelju milosti kritenja. Zadatak je: ovaj svijet privesti nje-
govu pravom savrienstvu i punini (Usp. GS 2. 22, 42, 39; AA 5. 7).

Bududi da je Bog sve stvorio i neopozivo prihvatio u Zelji da spasi
i posveti, i jer Bog sam jaméi da ce ono $to je zapodeto u Kristu biti
i dovr8eno, radi toga je Ignacije najdublje uvjeren da za ovjeka njegov
svijet, njegovo zvanje, konkretne zadatke, duhovno, moralno, intelek-
tualno, tehni¢ko djelovanje, njegovu obitelj i sve uopée $to on kao
¢ovjek &ini i upotrebljava, Citava konkretna stvarnost oko njega, moze
i mora postati putem koji vodi k Bogu. U toj vjeri i uvjerenju on nalazi
integraciju nasih ovozemnih zadataka. »Uostalom« — Ignacijevu misao
tumaci K. Rahner — »u krajnjoj liniji nema niega $to se ne bi moglo
integrirati u sluZbu BoZju, pa moZemo bez daljnjega reci: Bog raste u
¢ovjeku $to je odnos ovoga pozitivniji spram stvari i obratno«*. Svaka
situacija nafega Zivota za nas je novi BoZji poziv koji od nas trazi po-
zitivni odaziv. I zato Covjek treba da svaku stvar — »las otras cosas
sobre la haz de la tierra« (23) — tako koristi da je sobom ponese u
protustruju kojom je Utjelovljeni Bog poku$ao privesti svijet i ¢ovjeka
prema savrienstvu. »Mi ne smijemo« — kaze K. Rahner — »nastojati
da se od stvari stoicki odvajamo tako da uklonimo svaki kontakt s
njima. Naprotiv, radi se o tomu da ih ispravno koristimo. Radi se o tomu
da ih integriramo s obzirom na Boga«”. Tako su nam »reliqua super fa-
ciem terrae« neophodno nuZna r»kao prostor nale sluzbe i nalega $to-
vanja Bogac<*. — Eto kako se u Ignacijevim duh. vjezbama nalaze po-
lazne toCke za reviziju odnosa kr$c¢anina prema svijetu u smislu kon-

46. K. RAHNER, nav. dj., str. 22.
47. Na ist. mj., str. 22,
48, Nz ist. mj., str. 24,



cilske konstitucije »Gaudium et Spes« i dekreta »Apostolicam Actuosi-
tatem« — kako smo netom usporedili, i teologije »de realitatibus ter-
restribus«, prema Flickovim izvodimat®,

U tom je smislu Ignacije, kako vidimo, veoma aktualan, daleko
iznad shvadanja svoga vremena, sa specifiénim zadatkom u vezi nafega
doba. Radi toga onaj koji ispravno razumije poziv »Krista Kralja« i
shvaca da sve $to je na svijetu izlazi iz BoZje ljubavi, da se ljubavlju
napuni i da se vrati u ljubav, taj razumije i to da se asimilacija s Bogom
upravo sastoji u tomu da ljubimo bliznjega kao $to je Krist nas ljubio
i da mu se u Kristu predamo na sluzbu. Keoji to razumije, taj vife nece
biti u napasti da tvrdi da su Ignacijeve duh. vjeZbe opteredene indivi-
dualizmom, Zeljom za vlastitim spasenjem i usavriavanjem bez obzira
na brata Covjeka, niti ¢e vise misliti da duh. vjezbe ne vode opdéem
dobru: eklezijalnom, socijalnom i kozmic¢kom. »Ignacije nije bio indi-
vidualist u povijesno-filozofskom smislu« — kaZe K. Rahner — »ved,
naprotiv, radikalni kri$céanski egzistencijalist«™. Svaki je Covjek, prema
Ignaciju, koji se odaziva na Kristov poziv i Zeli raditi s Kristom, nuzno
usmjeren prema bliznjemu. I na taj je nacin osnovni vidik Kristova
Misterija i svega stvorenoga, Citave povijesti spasenja, okarakteriziran
dijalektikom ljubavi: Zivjeti u predanju. Ovo je osnovna karakteristika
same BozZje biti, i Ignacije nas na poc¢etku duh. vjeZbi uvodi u ovaj
trinitarni dijalog (23), ¢ime i zavrsava duh. vjezbe u razmatranju »De
amore« (230—237).

Iz ove dvije osnovne Ignacijeve premise jasno je zasto zlo, grijeh,
po svojoj biti nije drugo nego »ne« na ljubav prema Bogu i bliZnjemu
— kaze Klein™. To je egoizam koji obedcascuje BoZju sliku najprije u
onome koji izriCe taj »ne«, a time povlaci u unitenje i liSenje Ijubavi
takoder sve ono $to spada u njegov radijus djelovanja. Krist nas zeli
ponovno nauditi ljubiti, nauciti nas da izademo iz sebe, iz individualnih
okvira i li¢nih ciljeva, da svuéemo sa starog Covjeka sebi¢nosti i obu-
¢emo novo stvorenog na sliku BoZju koji je ljubav, da preko nutarnje
transformacije ili metanoje prispijemo do istinske koinonie u Kristu.
Ne samo u ignacijanskoj logici nego u nauci o krScanskom Zivotu
uopée, smisao naSe zemaljske egzistencije jest u tomu da s Kristom
i po njemu privodimo &ovjeka opet do onoga raspoloZenja gdje ¢e biti
pripravan primiti Boga i bliZnjega »sine glossa«. Tako, i samo tako, ovaj
Zivot postaje spremanjem za ono §to nazivamo »nebo«: Zivot u iskrenoj
izmjeni ljubavi sa svima ljudima koji u toj ljubavi shvacaju da im se
Bog uvijek iznova daruje, da u njima Zivi i da u njima djeluje, da se
preko njih trajno otituje svijetu (Usp. LG 10. 12; AG 6. 11. 12. 15. 37;
NAe 2; PO 3. 9. 11. 16).

Ignacije je realista. I zato ovo Kristovo nastojanje oko Covjeka i
svijeta prikazuje kao poziv na »borbu« — »quien quisiere venir comigo
ha de trabajar comigo« (96). Jer u pokuSaju da svoj Zivot sredi opaZa
dovjek da je izloZen utjecaju dviju osobnih sila koje se za nj otimaju,

49. MAURIZIO FLICK, SI, Teologia delle realth terrestri, predavanje br. 37, odr¥amo na
studijskom tetaju za duh. vjelbe u Rimu 1968.

50. K. RAHNER, nav. dj,, str. 38.
51, KLEIN, nav, dj., str. 6.
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svaka u suprotnom pravcu: sotonin duh koji mu laZno sugerira da nije
potrebno da se podvrgava jer sam moZe postati »kao Bog« uz uvjet da
sve kocentrira na sebe, i Kristov duh koji ga Zeli privesti »pravom Zi-
votu« — »la vida verdadera« (139), oslobogditi ga laZi da bi sam sebi mo-
gao dostajati, centrirati ga u Bogu. Ignacije — <&ovjek koji je shvatio
na ¢emu se temelji ljudski Zivot i $to se stvarno odigrava iza profane
povijesti spasenja — beskompromisno trazi da egzercitant prema svim
stvarima — »a todas las cosas criadas« (23) zauzme stav »duhovne
slobode« ili »indiferencije«”. »Duhovna sloboda« je prema Ignaciju to-
talna disponibilnost prema Bogu, s uvjerenjem da je Bog uvijek ljepsi
od svega $to bi me moglo privudi, uzviSeniji gd svega §to bi me moglo
oduseviti, Aktivno, dakle, uvijek biram ono $to me u svako doba »vise
privodi k svrsi« — »magis« — 1o que mas« (23). I tako se »duhovna
sloboda« pretvara u »neindiferenciju«, kaze K. Rahner®, jer je to slo-
boda radi stvaranja odluke, koja u stvari vise nije moja ve¢ BoZja: u
izboru traZim jedino i samo njegovu volju. S tog stanovi$ta »duhovna
sloboda« se javlja kao stanovito odstojanje od stvari, kao prava sloboda
koju Covjek nede da stoicki zadrZi za sebe, ve¢ Zeli da je preda natrag
Bogu da Bog sam odludi, tako kaze K. Rahner5,

Iz ovoga slijedi da je egzistencijalno izraZena struktura spasa ili
propasti ¢ovjeka upravo u tomu, kakav osnovni smjer on daje svomu
Zivotu. »Urediti« Zivot znali reéi »da« na plan Stvoritelja, koji se u
izmjeni ljubavi dariva ¢ovjeku da ga na taj nadin pozove na »pravi
zivote, da ga potakne da se sam otvori u ljubavi Bogu i bliznjemu. Time
ujedno usredeni ¢ovjek shvada da je tako izrekao najdublji »da« i sa-
mome sebi i svomu viastitom usavr$enju. Nasuprot tomu stoji »ne«,
stoji neurednost, stoji svaki oblik zatvaranja u sebe, u egoizam, stoji
odbijanje Zelje da se u ljubavi — u darivanju — poput ¢aske cvijeta na
sunc¢anoj zraci otvorim Bogu i bratu ¢ovjeku. To odbijanje znaci izgubiti
se u svome antropocentrizmu, zatvoriti se u stvoreni svijet shvaéen po-
sve egoisticki i separirati se od BoZjih darova. Ova nesreéa stalno ugro-
Zava covjeka u najintimnijem dijelu njegove ljudske egzistencije. Od
nje treba da budemo spaseni i otkupljeni.

Tako samo u onoj mjeri u kojoj svucem »staroga covjeka« koji bi
htio sve prigrabiti sebi da sam postane bogom, pa obufem »novoga
¢ovjeka« (Ef 4, 24) koji je stvoren na sliku Bozju, oslobodit ¢u se, i u
toj »duhovnoj slobodi« ili »indiferenciji« disponirati za »pravi Zivot«.
Samo na taj nacin dolazim do sposcbnosti da se pozitivno otvorim Bogu,
bliznjemu i sebi samomu., Samo ¢e na taj nac¢in moj Zivot sa svim nje-
govim konkretnim manifestacijama modi biti ugraden u izgradnju Bo-
Zjeg kraljevstva na zemlji®.

52, Ova »indiferencija«, koju prevodimo sa »duhovna sloboda«, ne sastoji se u tome da
postanemo »neosjetljivi«, dapace treba da smo veoma »osjetljivi« za BoZje planove. Nije, dakle,
to neka rataraxia« ili »apatheia stoica«, pa niti naum da se ne povedemo za drugima. Ona je
sva u aktivnosti. Ona zahtijeva stvarno izvrieno egristencijalno odstojanje koje oslobada nasu
volju ¢ak i protiv ve¢ ranije izvriene odluke. U duh. vjeZbama radi se o aktivnoj »slobodi duhas«,
po kojoj mi tako djelujemo sda se kako koriStenje tako i odustajanje od nefega moZe i mora
jednoznadno knjiZiti na na$ ratun«. — Usp. K. RAHNER, nav. dj., str. 2728,

53. K. RAHNER, nav, dj., str. 29.

54. Na ist. mj., str. 29,

55. KLEIN, nav. dj., str. 8.
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2. Da se ¢ovjek snade u ovoj gigantskoj borbi s »duhovima« koja
se odvija u najdubljim dubinama njegova srca, Ignacije predlaZe me-
ditaciju o »dvije zastave« — »de dos banderas« (136—148). U toj se ka-
pitalnoj meditaciji otkriva najintimnija strana citave ljudske povijesti.
Tu se otkrivaju Zivci povijesti spasenja i propasti®. Tu vidno pulzira
ono §to je najplemenitije »in Mysterio Christi« i ono §to je najtragic¢nije
»in mysterio iniquitatis«. Radi se o praljudskoj slici. Sveto Pismo i tra-
dicija stalno se njome sluZe: Jeruzalem stoji naprema Babilonu, »Ci-
vitas Dei« naprema »Civitas diaboli«”. Augustin isto izraZzava rijecima:
postoje samo dva oblika ljubavi koji odluc¢uju o spasenju ili propasti
¢ovjeka — »amor sui ad contemptum Dei«, i »amor Dei ad contemp-
tum sui«.

Ovo zbiljsko poniranje u stvarnost treba da ¢ovjeka osposobi da
tajanstvene i skrivene tendencije koje se kriju u pozadini, iza kulisa, i
¢ine tkivo naseg svakidasnjeg Zivota. Covijek treba da stekne sposobnost
nasludivanja i razlu¢ivanja onoga $to dovodi k Bogu od onoga $to od
Boga i pravoga Zivota udaljuje.

U razmatranju o »dvjema zastavama« duhovi se dijele. Maske pa-
daju. Krist nas pita: kakvo je osnovno opredjeljenje tvoga Zivota? Zeli
li se vlastitim snagama afirmirati nezavisno od Boga? Jesi i ti dovijek
koji misli sve koncentrirati na sebe i sve zlorabiti kao sredstvo za svoje
samozadovoljenje: ne samo stvari nego i svoga bliZnjega, a konacno i
samoga Boga koji bi imao da se tebi podredi kao sluga, na bazi ovakve
perverzne religije ili idolatrije? Nama se &ini, kad se predajemo Bogu,
kao da dizemo ruke od samih sebe, kao da umiremo, kao da neizmjerno
toga gubimo. To je stoga Sto smo izgubili instinkt za dzvorno ljudsko
bivstvo koje se ispunja izmjenom davanja i primanja u ljubavi. Mi se
u svojoj li¢nosti ne moZemo potpunije razviti nego kad se snagom lju-
bavi iz koje proizlazimo posve otvorimo Bogu i bliznjemu. Uostalom,
zar je to uzalud najveca zapovijed u Zakonu (Mt 22, 39)? To je zapo-
vijed Zivota naprosto. U njoj je sve saZeto. »I jedini grijeh koji nam ne
mo#e biti oprosten« — tumaci Klein — »jest oholo ¢ovjekovo zatva-
ranje u sebe samoga da se ne otvori dapace ni spasonosnom Duhu Bo-
Zjem koji hoce da mu se smiluje«”*. To je isti onaj zloduh koji u jednom
neobjelodanjenom boZicnom komadu Jean Paul Sartrea kaze: »I kad bi
sam Bog do$ao da nas spasi, ne bih Zelio biti prisiljen da se nekome
zahvaljujem; ja ne bih htio biti nikome obavezan«<®.

Taj zloduh c¢ovjekove koncentracije na sebe samoga ima mnogo
oblika i, da tako kaZemo, prethodnih stepenica. On nosi razne, dapace
i poboZne maske. I Klein se pita nije li velikim dijelom upravo u tome
uzrok neplodnosti nas kricana, svedenika i laika? U nasem sebeljublju?
U nedostatku pravoga predanja Bogu i bliznjemu? Zar se mi sami nad
sobom, kad nas pogada koja kritika, koje zapostavijanje, koje neshva-
danje nafega misljenja i stava, ponekad ne upladimo, jer vidimo koliko

56. Odliéno o tome s historijsko-dogmatskeg stanoviSta raspravlja H, RAHNER, nav. dj.,
str. 294 sl

57. K. RAHNER, nav. dj., str. 171,

58. KLEIN, nav. dj., str. 10.

59. Na ist. mj., str. 10.
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smo izbadeni iz unutarnje ravnoteze sve do napasti da sve bacimo?
Samo radi toga jer nas nisu dovoljno priznali i uvazili! Ili, pita Klein
dalje, zar se ne bi morao svecenik koji je inace cestito mislio da posje-
duje pravi duh a sada napulta Crkvu zato $to mu je knjiga koju je
napisao otklonjena, zar se ne bi morao zapitati pred Bogom nije 1i
doZivio brodolom na samomu sebi negoli na Crkvi, jer nije mogao da
izade iz sebe, jer je njegova spremnost da vjeruje, da sluzi Crkvi, da
bude revan, da se Zrtvuje, ovisila o tome da kao ¢ovjek bude priznat
i zadovoljen? NaSega Gospodina koji se predao, koji je zaSao u sra-
motu i poniZenje, sasvim je drugo ne$to zadovoljavalo: On nije traZio
sebe, nego Ocevu volju u sluzbi braci ljudima®,

Ovim centralnim mislima sv. Ignacije stavlja u klimu i kapacitira
egzercitanta da se progresivno i definitivno preda Bogu i bliZnjemu.
Zeli da pridobije instinkt — osjecaj — smisao — za Kristov stil i nacin,
kako bi u toj klimi mogao trijezno i promisljeno »coram Domino« izvr-
§iti svoj »izbor« ili provesti »reformu Zzivota«. No Ignacije jo$ nije zado-
voljan. On je egzercitantu u razmatranju o »dvije zastave« otvorio oli.
Dao mu je to¢ne kriterije borbe. Uveo ga je u metahistorijsko zbivanje,
u tajnu zla — »mysterium iniquitatis«. Sada mu je stalo jo$ do toga da
ispita jakost njegove volje: da li on doista i hoée ono $to je obedao:
poci za Kristom definitivno i bez ikakove afekcije prema bilo ¢emu Sto
nije utjelovljena Rije¢. Zato svetac postavlja komplementarno razma-
tranje »De tribus classibus« (149—156) i jako inzistira na tome da se
kod konac¢ne odluke ili »izbora« egzercitant ne obazire ni$ta na svoje
neuredne afekte »etiamsi sit contra carnem« (157). No ni s time Igna-
cije nije posve zadovoljan. Jo§ mu ne$to manjka, zato postavlja i zagdnje
razmi$ljanje u ovom ciklusu oko »izbora«, a to je famozna meditacija »O
tri na¢ina ljubavi«, prema tradicionalnom izrazu »De tribus humilitatis
modis« (163—168), sa svrhom da ispita Zar ljubaviu fakti¢cnom predanju
egzercitanta. Na taj nain prvom meditacijom u ovom sklopu »o dvjema
zastavamae zahvacda razum, drugom meditacijom »o tri vrste ljudi« za-
hvaca volju, a trecom »o tri nadina ljubavi« zahvaca srce. I tako je do
dna bica, doista egzistencijalno zahvatio integralnog covjeka. Vise nema
$ta udiniti. Sve je poduzeto da se Covjek definitivno preda Bogu. DoSao
je ¢as da egzercitantu predloZzi norme za pravilan »izbore« ili »refor-
mu« (169-—189).

Jasno je da su sve tri gornje meditacije jedna jedinstvena cjelina,
zapravo samo jedna meditacija pod tri vidika sa svrhom da se djeluje
na covjekov um, voljuisrce. Pravila za »izbor«, koja iza toga slijede, tu
su zato da egzercitantu olaks$aju i pomognu u konkretnosti Zivota naci
ono §to Bog od njega osobno i specifi¢no zahtijeva. Time smo u naj-
kra¢im crtama iznijeli ono $to se zove »srz spiritualnosti duh. vjezbi
sv. Ignacija«. I recimo odmah s Ayerrom i Kennedyem, Plaquetom i dru-
gim diskutantima na Loyolskom kongresu (1966)" da one duh. vjeZbe
koje ne posjeduju ovu nutarnju dinamiku i dijalektiku, koje nisu cen-
trirane na »izboru« ili definitivnoj ali konkretnoj opciji, mogu biti — a

60. Na ist. mj., str. 11.

61. C. ESPINOSA, Los Ejercicios de San Ignacio a la luz del Vaticano II, B. A. C. 280,
str. 274—320.
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mnoge od njih jesu—sjajna sredstva obnove, no mi ih ne moiemo na-
zvati »ignacijanskim duhovnim vjezbamax,

Umjesto da ovdje, kako zahtijeva metodic¢ki postupak, raspravljamo
»de regulis ad spiritus dignoscendos« (313—336) o kojima su pisane
goleme rasprave, spominjemo samo jednu od najuspjelijih pod naslo-
vom »Die Unterscheidung der Geister« od Huge Rahnera? reéi demo
nekoliko rije¢i o sudioni$tvu u »Pashalnoin Misteriju« prema zamisli
sv. Ignacija u duh. vjezbama. To je tzv. »tredi i Cetvrti tjedan« duh.
vjezbi (190—229) s krunom ove spiritualnosti u finalnoj »contemplatio
ad obtinendum amorem« (230—237).

Spasenje svih ljudi i moje sastoji se u prihvacanju volje BoZje. To
konkretno znaci: $to vise se otvoriti prema misteriju smrti i uskrsnudéa
naSega Gospodina. Isti je to misterij, isti dogadaj s dva gledi§ta. U
Kristu su zZivjela oba temeljna smjera pravoga Zivota: bezuvjetni »ne«
na sve Sto zatvara prema Bogu i bliZnjemu i neograni¢eni »dac< za
Boga 1 za onaj oblik Zivota koji Bog u ljubavi dariva. Muka i Kriz nije
drugo nego sud i lice onoga $to nazivamo »grijeh«. Krist je bezgresan,
ali jer se ¢ovjek afirmirao bez Boga — On trpi ovu covjekovu sudbinu
sve do tame zapustenosti od Boga, sve do udesa bezboZnika. Po svomu
predanju Ocu Krist ponistava sve ono po ¢emu je ¢ovjek htio ostvariti
svoju puninu bez Boga iskljucivim usmjerenjem na sebe samoga.

Ignacije u ove meditacije polaZe silnu vaznost. On nasu »metanojue,
»izbor«, novu orijentaciju razuma, volje i srca u meditacijama izbornog
ciklusa uvijek ponovno podvrgava ispitivanju. Mjerile je uvijek Krist.
Ignaciju je silno stalo da Krista ondje gdje najviSe djeluje na mene
kao ¢ovjeka — u Pashalnom misteriju — doZivim, uzljubim, nasljedu-
jem. On me direktno stavlja pod KriZ, jer zna da kod brojnih kr$éana
postoji oito protuslovlje izmedu onoga §to vjerom priznaju i onoga
kako stvarno Zive. Ignacije je odvise dubok psiholog, a da ne bi znao
osnovne zakone ljudske psihe: ¢ovjek razmislja o Kristu, on se oduse-
vijava za Krista, on iskreno u njega vjeruje i smatra da ga prakti¢cno
i nasljeduje. Ali ¢im se radi o vlastitoj li¢nosti, ¢im se u praksi stavlja
na kocku nase zadovoljenje, tada Covjek radi prema posve drugim kri-
terijima nego §to su Kristovi. Covjek u praksi sebe lako zavarava, od-
nosno lako podlijeZe opéem nekontroliranom instinktivnom reagiranju
ili zavodenju zloga duha, $to nas sve odvlac¢i od Boga. Ne radi se, dakle,
samo o razmi$ljanju nego o dubokom prozivljavanju Tajne Kristove
smrti i Uskrsnucéa, kako bi moja asimilacija Kristu bila §to dublja i
trajnija. Uskrsnude se na nama ostvaruje u onoj mjeri u kojoj se otva-
ramo »pravom Zivotu« koji nam je konacno apliciran u Isusu Kristu.
Savrienost svega stvorenoga, i prema tome samoga covjeka, postizava
se onda kad nam je Bog »sve u svemu« na osnovi naseg slobodnog pre-
danja. A kad postanemo njemu potpuno otvoreni, kad zivimo ustrajno
u dubinskom predanju i ljubavi, tada smo ve¢ ovdje ostvarili po Kristu
nade uskrsnuce i nase nebo (Usp. DV 4; GS 18, 22, 37. 52. 78; AA 4; AG
5.25; LG 7. 9. 38. 41, 42; PO 12. 17)".

62. H. RAHNER, nav. dj. str. 312—-343.
63. Usp. JESUS SOLANO, SI, El Misterio pascual con algunos problemas de la tercera y
cuarta semanas, u C. ESPINOSA, Los Ejerciclos ..., B. A. C, 280, str. 3s5—422.
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U svjetlu spiritualnosti duh. vjezbi sv. Ignacija bit ¢e nam jasnije za-
$to Svetac preporuca dvostruko ispitivanje savjesti (24—43), zasto polaze
toliku vaznost na ¢iSc¢enje srca, pa ¢ak i preko generalne sakramentalne
ispovijedi (44), zasto predlaze ¢ak 8 razli¢itih nacina molitve (2. 3. 47.
48. 49. 50. 54. 62. 64. 73 — 90. 238 — 260), pa onda njegova pravila o do-
zivljavanju Crkve i njene problematike (352—370), pa one mnoge napo-
mene prije samih razmatranja, u razmatranjima ili poslije, koje s raz-
nim »pravilima« salinjavaju dvije trecine knjige duh. vjeZbi. Sve je to
tako jednostavno. A ipak je sve to tako proZivljeno, izazeto iz Zivota i
iskustva ovog covjeka da bude »via quaedam« — izvrstan put za sve
koji sigurno Zele stidi u zivot. »Koliko god Ignacijeva razlaganja izgle-
dala jednostavna«, kaze K. Rahner, »svjedoce ipak o neobitno dubokoj
i zivotu bliskoj teologiji Svecevoj. Ovdje se pokazuje Ignacije kao
kr$céanski egzistencijalist prvog reda. On svakako nije bio u prvom redu
teolosko-filozofski teoreticar, ve¢ svetac. U svakom slucaju vrlo je zna-
¢ajno da on u »Suscipe« (234) stavlja u prvi plan ljudsku slobodu, dok
ostavlja da ostale duSevne mo¢i kasnije reagiraju, tako da tako rekavsi
definira ¢ovjeka u vidu slobode. Polazeci od uobicajene skolasticke
nauke, nije to ba§ samo pe sebi razumljivo. No ima ve¢ nekoliko stotina
godina $to je tako napisano u knjizi duhovnih vjezbi«®.

SUVREMENOST OVE SPIRITUALNOSTI

Ovdje sumarno donosimo samo najznacajnije karakteristike.

1. Iz re¢enoga jasno je da Ignacije nije vidio rjeSenja u napustanju
svijeta ili u mrZnji na svijet. On se u toj tocki izdigao nad razne reli-
giozne oblike koje susrecemo prije i poslije njega. Najdublje osvjedo-
¢en da je Stvoritelj u Utjelovljenju neopozivo prihvatio svijet kao svo-
jinu, da ga bozanski uzdigne i usavrsi, Ignacije »en todas las cosas« su-
sre¢e Boga. Svaka je stvar u ovom svijetu slika, transparent same BoZje
Rije¢i, one su okupane u Kristovoj Krvi i s njime na poseban nadin
proslavljene®,

Poznaje i opasnosti svijeta ako se ovaj u covjeku zatvori i ogradi
pred Bogom. Uvjezbanom i izmoljenom »diskrecijom« — »razluciva-
njem duhova« — Ignacije se drZi u nekoj distanciji od svijeta, ali samo
zato da moze razluciti kamo ga vodi koristenje zemaljskih stvari: da 1i
je po BoZjoj volji ili nije. I stoga pored beskompromisnog »ne« naprema
shvadanju ¢ovjeka i svijeta bez Boga, nalazimo kod njega naclelni ra-
dosni optimisticki »da« za svijet Utjelovljenog Boga za koji ée se on
beskompromisno zaloZiti sve do iscrpljenja.

Na taj nacin slijedi on poziv »vjeénoga Kralja i Gospodara svih
stvari« (98) koji de svijet i Boga dovesti do njegova ispunjenja. Tako
Ignacije u ovo doba nagladenog priklanjanjauz svijet i njegove realnosti,
njegovu izgradnju i progres, postaje vodom za potpuni, iako kriti¢ki
angazman za svijet. Temelj ovog angaZmana i mjerilo njegova zalaganja

4. K. RAHNER, nav. dj., str. 38,

65. Usp. FRANCISCO JOSE ARNAIS, SI, La Contemplacién para al amor en la
mente y estrategla de San Ignacio, u C. ESPINOSA, Los Ejercicios ..., B, A, C. 280, str. 425 sl.
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uvijek je Krist po kome je Bog uzeo tijelo na ovom svijetu. Ignacije o
tome ne postavlja nikakve teorije, nego vodi egzercitanta da Boga koji
postaje Covjekom promatra i doZivljava po Evandelju®.

2. Od silne je vaZnosti za nase doba Ignacijevo polaganje tezista u
vjersko-moralno iskustvo kricanstva. Nutarnje iskustvo vjere daje si-
gurnost u prosudivanju koje se ne moZe steéi ni intelektualnom struc-
nom spremom ni drugim nacinima, da uvijek u mnos$tvu suprotnih
mi$ljenja razlu¢imo ono $to je pravo. Kad svecenik ili katolicki laik ne
bi imao vjersko-moralno iskustvo koje mu po milosti i njegovim na-
stojanjem Bog daje, po kome prima orijentaciju i pomoé¢ u tolikim
stvarima, oCito je da bi u mnogome bio izgubljen. Onaj koji intenziv-
nim vjerskim Zivotom, razmatranjem, molitvom iskusi stvarnost onoga
o ¢emu se po najrazliditijim shvadanjima raspravlja, taj nije vise toliko
vezan da svoju sigurnost i ¢vrstocu crpe isklju¢ivo na temelju znan-
stvenog proucavanja neke vjerske istine. Opravdanje svoga ¢vrstoga
osvjedocenja on bez ikakva fideizma ili subjektivizma, prema Ignacije-
vim smjernicama, u zadnjoj liniji prima od unutarnjeg iskustva. Onaj
dakle koji ne Zeli da upada iz jedne vjerske krize u drugu, taj ne samo
da mora ozbiljno razmisljati o problemima nego prije svega treba da
trazi svoje rjeSenje u Bogu ne samo razumom nego, kako Ignacije
stalno nagladava, svim svojim bidem i srcem — »nutarnjim doZivljava-
njemc«. Iskustvo Boga, iskustvo Kristova misterija, to je Ignacijeva
svrha.

Sto bi Ignacije rekao na danadnju tendenciju da se osobno razma-
tranje, molitva, ispitivanje savjesti, zamijeni drugim aktivnostima? Da
se npr. obavlja jo§ samo zajednicki! Svetac cijeni duhovne razgovore.
On ih u Konstitucijama napose i preporu¢a. No ono §to se ranije nije
toliko vidjelo, danas je oito da postaje laznim ako se podigne na nivo
jedinog. Ako takvi zajednicki oblici dovedu do bijega od molitve i
osobnog rada s Bogom, Ignacije ih tada uzima s opaskom. Naprotiv,
ako ucesnici u zajednicki dijalog unose ono bogatstvo i puninu koje su
primili u dijalogu s Bogom, u ¢éasovima osobne molitve, onda ovakvi
razgovori mogu biti vanredno plodni i Ignacije ih ne odbacuje, Stovise,
on im favorizira.

Recimo jo§ i to da upravo zbog ovog religioznog iskustva koje je
kapitalno prema Ignaciju, viSe je u duhu ove spiritualnosti ako se duh.
vjeZbe obavljaju kroz dulje vrijeme negoli kroz krade, ako se one i
¢e$ce ponavljaju. Iskustvo se naime ne stjee usput i na brzinu.

3. Duh. vjezbe nisu nauka, ideologija, vjerski sistem naziranja na
svijet. One su osobni rad i zalaganje egzercitanta pod uplivom milosti.
One poticu na trazenje Zivoga, osobnog Boga koji moZe ne$to zahtije-
vati od Covjeka, koji moZe pozvati dapace i na vrlo teSke zadatke u
povijesti spasenja.

»Na jednoj religiji nas zanima«, kaze Bultmann »ono po ¢emu nas
ona egzistencijalno pogada, a ne pogada nas po nekoj stvari nego po Bogu
putem Isusa Krista«”. Gledamo li dakle Ignacijeve duh. viezbe u tom
vidu, jasno nam je koliko su one i moderne i akuaine. One pogadaju

66. KLEIN, nav. dj., str. 15—16.
67. Na ist. mj., str. 17.
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<ovjeka ondje gdje se on doZivljava kao li¢nost; gdje se sve njegove
sile kao u nekom fokusu koncentriraju s najvecim intenzitetom: u spo-
sobnosti ljubiti i to ljubiti ¢itavim bi¢em bez opasnosti da se uprljas.

Ignacije stoga ne postavlja pred egzercitanta misaone sisteme, pa
ne znam kako oni bili lijepi i zanosni, nikakve mrtve formule. On po-
stavlja Zivoga Boga i »koga je poslao, Isusa Krista«, utjelovljena, koji
stupa u nasu povijest da nam se preda iz Ciste ljubavi, i koji poziva na
suradnju u djelu spasenja i boZanskog usavrienja svijeta.

Krist osobno poziva svakog pojedinog od ljudi. A takav liéni poziv
moiZe doista uroditi potpunim angazmanom. Narocito mladi ljudi traZe
ono $to mogu i smiju ljubiti, ¢emu se smiju predati svim mladenackim
energijama. Oni ne traZe teorije i sisteme, sheme ili kalupe, pa bili oni
ma koje vrste. Oni traZze naprosto Zivot, koji im Ignacije nastoji u pu-
nini pruZiti u duh. vjezbama.

4, Ovo egzistencijalno zahvacanje BoZje u ljudski Zivot zbiva se
‘povijesno, Bozjim djelovanjem u svijetu: u St. zavjetu i po Isusu Kristu.
Nasa se vjera u bitnosti osniva na karakteru povijesnog dogadaja, koji
u razmatranjima — po aktualizaciji BozZje rije¢i — za egzercitanta do-
ticnog Casa postaje zbiljom kojoj je prisutan i u kojoj je akter.

Na taj nacin Ignacije stoji spasonosno protiv one tendencije danas
koja za historijsku bazu na3e vjere u spasenje kao i za djelovanje BoZje
u nama ljudima i u svijetu ne nalazi viSe mjesta. U stvari je Ignacijeva
»kontemplacija«, »aktualizacija« historijski objavljene rijeci Bozje tako
tipi¢na za koncilsku konstataciju »Dei Verbum« i njenu nauku (Usp.
8.2.5.12,21)%,

5. Spiritualnost duh. vjezbi sv. Ignacija odgaja ne za sitni¢avo ispu-
njavanje pravila i zakona, nego za osobno velikodusno i definitivno pre-
danje u punoj, li¢noj, zreloj odgovornosti i slobodi u moralnim odlu-
kama. Ignacijev »magis« ne dopusta da ostanemo samo na podrudju
onoga $to je nuzno. On nas radikalno tjera iz minimalizma u vjerskim
duZnostima, iz bilo kakvog sakrivanja za vanjske forme, propise i za-
kone. Svetac trazi u svemu zrelost in »discreta caritate«®*. Tu nema
izbjegavanja osobne adgovornosti ili licnog odlucivanja. I ovo je ta-
koder za nase doba od presudne vaZnosti, kad katolici i katoli¢ki moral
dolaze na zao glas upravo zbog toga $to mnogi nisu sposobni preuzetl
na sebe li¢ne odgovornosti,

U tom su smislu »pravila za razlucivanje duhova« danas od velikog
znadenja. Ona su nam nuZni kompas da ne zaplovimo svim silama u
krivom smjeru, nego da se prethodno osvjedofimo da li nas doti¢no
nagnuée vodi prema Bogu, u Bogu prema sluzbi bliznjemu, ili nas od
Boga odvracda i vodi prema egocentri¢cnom zatvaranju.

Nadalje, »indiferencija« ili »duhovna sloboda« to je moje aktivno
predanje koje me najprije stavlja u stanovitu distanciju i Kriti¢nost
prema stvarima da se tako lakS$e oslobodim raznih neuravnotezenih

68, Usp. ALONSO SCHOKEL, SI, La Palabra de Dios en Dios en la »Dei Verbume«: Con-
secuencias para los Ejercicios, predavanje br. 13—I4 na studijskom teaju za duh. vieibe u
Rimu 1968,

69. IGNATII DE LOYOLA, Societatis Iesu Constitutiones, Ed. Romae 1962, »Caritas dis-
<reta norma agendie, nn, 209, 237, 269, 582.

123



nagnuca te dodem do jasna i trijezna suda, da se tako slobodno i po-
letno, ni¢im vige opterecen, upravo strastveno zaloZzim za dobru svrhu.

Napokon, sve ono $to me dovodi i $to mi sugerira »elekcijus —
»dobar izbore, §to me nuzno vodi samorefleksiji i samostalnosti, razbo-
ritom oprezu, bududi da sam izabrao neopozivo predanje — jedan je od
osnovnih pokreta pravog kricanskog Zivota. Ova spiritualnost jest iz-
vrsna $kola u pogledu zahtjeva koji se danas stavljaju npr. na katolicki
laikat da se izdignu iznad normi i propisa, iznad bezli¢nog kricanstva.
Norme i zakoni Ignaciju ozna¢avaju najniZu granicu, pocetak, start. On
ne odgaja ¢ovjeka za »poslusnog slugu« koji li¢no ne snosi odgovor-
nosti, ve¢ gleda kako bi na drugog stavio svoje zadatke.

6. Ignacije uvijek ponovno istrazuje »3to je volja BoZja za mene
sada u ovom sadadnjem ¢asu«, Time on postaje pone$to neugodan, jer
sadasnjost ne prima kao gotovu i nepovredivu stvar; on je kriticki istra-
Zuje i ispituje u svim njenim okolnostima. To ¢ini samo zato da u da-
nom trenutku donese cjeloviti odgovor na ono na $to ga Bog sada po-
ziva. Za Ignacija svaka stvar, jer je transformirana u Kristu, pa bila ma
kako banalna, predstavlja aktualni poziv na suradnju s Bogom oko spa-
savanja i usavrSavanja svijeta.

Tko bi Ignacija shvatio kao muZa koji nam propisuje: toliko mo-
litve, toliko meditacije, toliko ispitivanja savjesti, taj od njega ne bi
gotovo ni$ta razumio. Ignacije stavlja zahtjeve uvijek iznad norme. On
ne dopusta da se odmaram na dosada postignutim uspjesima. On ne
dozvoljava da popustim inerciji: kako se brzo mijenjaju situacije kon-
kretnog zivota, tako se i ja moram neprestano okretati prema Bogu i
pred njim se ponovno ispitivati »§to on od mene sada u ovoj situaciji
traZzi«. Ignacije ne misli da moje lanjske odluke mogu mnoge koristiti
za moju situaciju koju proZivljavam ove godine.

7. U Ignacijevoj spiritualnosti Krist je potpun covjek po Bozjoj
zamisli. Radi toga on ne skida pogleda s njegova covjedtva i ljudskih
vrlina. On se trudi da shvati i dokudéi Kristove stavove koji su prividno
negativni, ali koji oslobadaju od svega Sto sputava slobodu duha. Kriz,
siromas$tvo, poniZenja — ne uzeti sami za sebe ili u izvanjskom znacenju
tih izraza, nego kao lijek protiv oboljenja— predstavljaju pozitivne Zi-
votne vrijednosti. To je protuuteg za posjedovanjem, nastojanjem oko
priznanja i za uzZivanjem, ¢ime covjek od pocetka ljudske povijesti na-
stoji u ofajnickom gréu izgraditi neovisnu egzistenciju od Boga, da u
krajnjoj liniji sam postane bogom. Svrsetak ovoga nastojanja jest ne-
uspjeh, fijasko, propast.

Kad gleda Krista u muci i na krizu, Ignacije shvada zasto se mora
neprestano truditi da naudi razlucivati duhove; on duboko shvada po-
trebu za orijentacijom u ovoj gigantskoj borbi izmedu Krista i belijala,
izmedu tajne dobra i tajne zla u ¢ovjeku koja se neprestano odvija.
Ignacije shvacda zasto su mnogi Kristovi stavovi za ¢ovjeka koji ne vje-
ruje ili za onoga koji je krivo usmjeren prema svijetu samo skandal i
odbojnost, Ignacije trijezno ratuna da ga takovi ljudi nede razumjeti,
da ¢e mu se izrugivati, da ¢e ga zapostavljati, no njega to ne zbunjuje.
On radije uvijek ponovno preispituje Cistodu svoga nutarnjeg osnovnog
stava, da uvijek ponovno kaZe »da« na porodajne muke nutarnjeg pro-
¢idcavanja od krivih stavova.
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»Kad bismo nekoga ¢ovjeka«, napominje Klein, »koji misli samo o
zemalj$tini upitali kako da mu pomognemo, onda bi on konzekventno
morao odgovoriti: podaj mi dovoljno novaca, zdravlja, priznanja kod
ljudi, vlast i dugi Zivot. Kada bi se i 'kr&canska’ Zzivotna ocekivanja,
'kricéansko’ ocjenjivanje vrijednosti ozbiljno istraZivalo na isti nadin,
kako mi to mozda i nehotice ¢inimo na primjer prilikom Cdcestitanja
Nove godine (onda vam Zelim prije svega zdravlja, to je najvaZnije!),
tada bi se takvom prilikom jasno ispoljilo po ¢emu zapravo ovakav
kricanin Zivi, u §to se on pouzdaje i na ¢emu on zasniva svoje nade,
odnosno gdje te nade svriavaju”.«

Samo onaj koji je jednom shvatio pozitivno i Zivotno znacenje pri-
vidno negativnih Kristovih stavova, samo onaj koji se uvjeri da ga Krist
svojim stavovima Zeli osloboditi onoga $to stvarno osiromasuje, ugro-
Zava, koCi u ispunjavanju Zivotne misije, samo de taj razumjeti da je
izraz istinske ljubavi prema covjeku i njegovu svijetu u tome da se
uklopi u ovu spasonosnu BoZansku protustruju u Kristu. Onda on zna
da se time oslobada za onu svrhu za koju se jedino isplati Zivjeti: za
pravi Zivot i njegovo ispunjenje u Kristu.

8. Napokon ono Sto se u duh. vjeZzbama oznacuje kao »svladavanje
samoga sebe« — »agere contra« (97), kao molitva da se liSim svega §to
me zatvara prema Bogu, moj osobni zreli »da« na Kristovu muku —
negativni aspekat Pashalnog misterija — svladavanje gre$nih pokusaja
da sam sebi dostajem ili da se izgubim u podljudskim nagonima: sve
su to samo ljestve, stepenice kojima se penjem do punog, upravo stra-
stvenog angazmana da doista postignem »pravi Zivot« — »vida verda-
derax.

Ovakav covjek Ignaciju nipo$to nije zapleten u »retia et catenas
diaboli« (142). Ovakav covjek je u punoj duhovnoj slobodi pred Bogom.
Naprotiv, Ignacije smatra da je u »mrezama i lancima« onaj koji do-
dule misli da je slobodan, da imade vise Zivota, a u stvari je i za svijet
i za sebe samoga vezan u takvom obliku koji mu gotovo posve prijeéi
da raspolaZe svojom slobodom,

TeZnje »duhovnoga Covjeka« idu za tim da se sve viSe oslobada od
raznih varki i opsjena, od egoistickog zatvaranja i rezerviranja od Boga
i brata ¢ovjeka, da na taj nac¢in — na onom podrudju djelovanja u mi-
sticnom Tijelu kamo ga je stavila providnost — postane sve vife iden-
tican s Kristom Gospodinom: »Ne Zivim viSe ja...« (Gal 2, 20).

ZAKLJUCAK

Ovim prikazom nismo namjeravali bilo §to kazati $to bi moglo vo-
diti do stjecanja dojma da Zelimo Ignacijeve duh. vjeibe — medu osta-
lim nadinima obnove u svetoj Crkvi — proklamirati kao apsolutno
sredstvo unutarnjeg preporoda za sve prilike i skupine. Karizma ovoga
Sveca jest jedna od tolikih. I Benedikt i Franjo i Dominik i Don Bosko,

78. A. KLEIN, nav. dj., str. 19.
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— pod utjecajem Duha — neizmjerno obogatiSe BoZji narod onim spe-
cifi¢nim milostima koje je Bog svakome od njih najobilnije darovao.

Zeljeli smo samo reci da su ove duh. vjeZbe, uza sve manjke i ne-
dostatke njihove vanjske strukture koja se danas osuvremenjuje, po
svojoj nutarnjoj strukturi jo$§ uvijek i moderne i aktualne, jer zahva-
¢aju Zivot covjeka s njegove najZivotnije egzistencijalne strane, jer
obraduju ¢ovjeka ondje gdje se on osjeca najvise Covjek.

Poznavajuéi donekle ove duh. vjeZbe, danasnju situaciju u Crkvi,
njihovo osuvremenjenje, a naroCito njihove unutarnje zakone koji od-
li¢no odgovaraju psihi svake generacije, smijemo se skromno nadati da
¢e one i sutra, kao $to su to ucinile do danas, odigrati znacajnu ulogu
u modernoj pastoralci s obzirom na obnovu Zivota pokoncilske Kristove:
Crkve.

SUMMARIUM

Argumentum huius relationis incipit a facto efficacis et amplae renova~
tionis seu adaptationis Exercitiorum Spiritualium Sti. Ignatii de Loyola
exordientis atque vigentis in Europaea et Americana pastorali situatione
moderna, innixa fundamento solido doctrinae Concilij Vaticani II. _

Structura Exercitiorum St. Ignatii ab ipso Summo Pontifice Paulo VI
distinguitur in »externam« et »intername. Externa forma Exercitiorum redo-
lens mentalit litterariam et paedagogicam saeculi sexti decimi, funditus reno-
vanda videtur. Interna vero, quoad specimen spiritualitatis ignatianae lauda-
tur utpote vitalis ac aeterna, perfecte correspondens doctrinae Vatic. II nec
non necessitatum maiorum generationis hodiernae,

Hac ratione ducti speramus fore ut Exercitia ignatiana in crastina pa-
storali praxi notabili munere fungantur.
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