PASTORALNI RAD NA ONTOLOSKIM
| PSIHOLOSKIM TEMELJIMA DUSE

Josip WEISSGERBER

»Molitvenici su nas osiromasili«, veli o. Meschler u knjizici Tri te-
melja duhovnog Zivota. Naoko pretjerana tvrdnja upozoruje nas na je-
dan problem. Karl Gustav Jung porucuje nama svedenicima da se raz-
bacujemo i zlorabimo jedinstveno blago simbola i misli u Bibliji. On
otkriva da je Bog u Bibliji neusperedivi lije¢nik dusa, psihijatar. Sli-
¢no kao $to je Eddington, engleski fizicar, rekao da je Bog u atomskom
svijetu ne samo divan arhitekt nego jos divniji matematicar.

Nisu krive formule i molitve, nego na$ neznalacki i plitak postupak
s njima. Jer ih imamo, mislimo da smo sve ucinili ako prisilimo djecu
»opportune, importune« da ih nauce napamet. Kad ih jo3 kod kanon-
skih vizitacija djeca trijumfalno odeklamiraju, mi smo sretni kako
smo mnogo utinili za vjeru u dje¢jim duSama. Pri tome zaboravimo na
religiozni Zivot na ontolo$kim i psiholo$kim temeljima duse. Kratko bih
se osvrnuo na mnogo zlorabljenu izreku sv. Pavla Timoteju: »Praedica
verbum ... opportune importune...« (2 Tim 4, 2). Sv. Timotej bio je
sin udovice, odrastao u krugu Zena, po naravi povucen. Sv. Pavao ga
veoma cijeni, ali ga i poznaje, pa ga hrabri, da on — koji je i previse
obazriv — ne treba voditi brigu hode li biti njegovo naucavanje opor-
tuno. Ipak, to je osobno pismo sv. Timoteju, i za njega stoji Sto veli
sv. Pavao. Isto to recite nekom netaktickom koleriku bez truna psiholo-
$kog uzivljavanja, pa ste za toga Covjeka rekli najopasniju laz, kao da
se on ne mora brinuti oko takti¢cnosti u apostolskom radu. Jednako
je tako cesto zlorabljena izreka sv. Ambrozija: Non voluit Deus salvare
mundum in philosophia. MoZzemo tako nastaviti: Non voluit Deus sal-
vare mundum in psychologia, in rhetorica, in hermeneutica, in jure
canonico etc., nije htio spasiti svijet ni po povucenim svecima koji,
kao »Gnadenbild«, ¢ekaju one dobre dok zli ne haju za njih. Ni sa-
ma krv Kristova ne spasava bez sudjelovanja ljudi. Tako bismo mogli
izbrisati sve predmete teolo$kog fakulteta: ni u jednom od njih nije
Bog htio spasiti svijet. Sve su ove tvrdnje, §tovise, istinite, jer Bog zaista
nije htio preko nijednog pojedina¢nog aspekta apostolskog rada spasiti
svijet, nego preko sviju njih, prema prilikama i potrebi, »opportune,
niposto »importunes«.
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ONTOLOSK1 TEMELIJI RELIGIOZNOSTI

Kaze se, i stoji da je Covjekova du$a stvorena za Boga i da su sva
nasa stremljenja nesvijesne teZnje za Bogom. TeZimo horizontski, ali
bez objektivnog horizonta, tezimo actu directo bez predmeta i refleksije
za »Bitkome«. Zato sve prepoznajemo kao ograniceno, jer ne ispunjava
kao objekt nadih spoznaja i teznja, sve za ¢im teZzimo. Sve su nase spo-
znaje ontolo$ka razocaranja nad malim bitkom koji srecemo zbog velikog
Bitka za kojim tezimo. Zato i spoznajemo sve kao oblike bitka. Coviek
»ens« = bide s malim slovom teZi za »Ens«-om = Bidem s velikim slo-
vom, za »Onim koji jedini u punini jest.« Neogranic¢ena otvorenost nase
svijesti prema Apsolutnom odrazuje se u ideaciji, sticanju opd¢ih poj-
mova koji su izvan granica vremena i prostora.

Teznja za ljepotom i sredom elementarno provire iz nas i djeluje
neprestano kao potreba za disanjem. Sto god se s njom sukobljuje,
izaziva tjeskobu, Atemnot, refleks za zrakom. »Moja je du3a od rodenja
shvatila da je sreca njezina jedina duZnost« (Paul Claudel). Odakle je
u c¢ovjeku ona neprestana tjeskobna trka, neprestano nezadovoljstvo?
»Sanja o sreci vise je nego sreca« (Jovan Dudi¢). »Ljudskom srcu uvijek
nesto treba, zadovoljno nikad posve nije, ¢im Zeljena cilia se dovreba,
sto mu Zelja namah iz njeg klije« (Petar Preradovi¢). Zadto je sreca
uvijek iluzija u buducénosti koja se raspline ¢im mislimo da ¢emo je
dohvatiti? — Sve je stvorenc da ¢ovjeku pomogne na putu k Bogu.
Ljudska ljubav, ljepota u likovnoj umjetnosti, glazbi i literaturi...
sve su to pric¢e o covjekovoj bududnosti, »Deus in speculo et in aenig-
mate«, a mi smo sve to proglasili opasnim za poboZnost i gradimo izvan
velikog Bozjeg plana uski sakralni svijet, hladnu sakralnu kulturu te-
$ko pristupacnu ljudima. 90% zivota proglasili smo profanim, premda
profanoga u Bozjem svijetu uopée nema i ne smije biti.

KaZe se, i stoji da je molitva u nama nepobjediva. Ako je pokusa-
mo uSutkati, ona ¢e nam ctvoriti dusu kao griZnja savjesti. PokuS8amo
li oprijeti joj se do konca. pretvorit ¢e nam sudbinu u vjeénu patnju.
Molitva ¢e konacno pobijediti. Teznja za Bogom nikad se ne moZe zato-
miti. Kako to da liudi ne mole, da i mi neprestano ne molimo kao Sto
diSemo neprestano? Kako to da je molitva = disanje duSe tako te-
sko? '

Priznajmo za se osobno i za na§ pastoralni rad da nismo uspjeli
uhvatiti vezu s ontolo$kim temeljima pobo#nosti, nego gradimo arte-
fakte, a artefakti ne mogu trajno uspieti. Mjesto da smo nazrijeli po-
stepeno budenje iskonskih teZnji duha, budili ih, tumacili svakome
Sta u sebi nosi kamo smieraju sve teZnje. Tko je proucio kada su pravi
Casovi, kako se bude dubine liénosti? Prava religioznost naravna i vrhu-
naravna: Apsolutni i »Abba« = O¢e, za kojim teZimo »gemitibus inne-
narabilibus« (Rim, 8, 26 ), Ostaju neotkriti, a mi u¢imo napamet for-
mule. Nesvijesna, neobradena i zato patolo$ki formirana teinja za Bo-
gom i dalje luta, goni ljude u nerazumljive ambicije, u politicke fan-
tasmagorije, kupuju auto za autom, glumica ¢e nabaviti 2000 hlaca,
8 auta, 12 pasa ... Nezasitna ¢ovjekova zastranjenja pokazuju $ta u dnu
djeluje: zalutala religioznost. ,
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»Mi zZivimo u doba »srca«, subjektivisticko doba. Svi opsijedaju
centar ¢ovjekove licnosti, onaj nemirni plamicak svijesti. i danas s
poboZnodcu formula bez uspostavijene veze s dubinama duse ne mo-
zemo izadi pred svijet. Trebamo formula koje formuliraju iskonsku
poboinost. »Kao $to ¢ezne jelen za izvorima vode, tako ¢ezne dusa moja
za tobom, Gospodel« (Ps 41, 2).

Godine 1965. tiskana je u Beogradu kao izdanje Americke amba-
sade knjiga The American Tradition in Literature, dva debela sveska
od po 1600 stranica. Unutra su najljepSa djela americke literature, koja
ima jedva kojeg ateistickog pisca. Zanimljiv je Jonathan Edwards
(1703—1758). U djelu Personal Narrative on opisuje sebe u djetinjstvu
prije i poslije puberteta:

»Obi¢no sam molio vide puta dnevno tajno i provodio mnogo vremena
u vjerskim razgovorima s drugim djecacima, te smo se sastajali da skupa
molimo. Cutio sam ne znam ni sam koju vrst uZitka u vjeri, — S nekim
§kolskim drugovima sastajah se i gradili smo das€aru na podvodnoj livadi
na vrlo zabadenu mjestu gdje smo se molili. No osim toga ja sam imao
zasebnih tajnih zakutaka u Sumama kamo sam se povlacio i tu sam bio od
vremena do vremena vrlo ganut.« (o. ¢. 11, 88.) — Opisuje dalje kako se kao
pas vratio bljuvotinama svojim (Prov 26, 11), predao se raspustenosti puber-
teta, no Bog ga je trgao iz nje upalom porebrice. Opet se vratio dubinama
svoje dufe. »Svetost mi se ¢inila, kako sam tada pisao u jednom od razma-
tranja, da je slatka, ugodne, ¢arobne, vedre, mirne naravi: ona donosi nei-
skazanu c¢istocu, sjaj, mir 1 preobrazenje dusi« (II, 89). »Najvedi dio vre-
mena proveo sam razmiéljajué¢i o boZanskim stvarima godinu za godinom,
¢esto setajudi Sumama sam, po samotnim mjestima, da mogu meditirati,
sam sa sobom razgovarati i moliti i razgovarati s Bogom: moj je stalni nacin
bio u to doba da sam opjevavao svoja razmiéljanja. Gotovo uvijek izgovarao
sam strelovite molitve gdje god se nalazio. Molitva mi se ¢inila prirodnom
kao disanje kojim se unutarnje gorenje zraci iz mog srca. Radosti §to sam ih
sada osjecao u vjerskim stvarima bile su potpunoma drugacije vrste od rado-
sti koje sam prije spominjao, koje sam imao kao djecak: $to sam tada imao
nisu bile vise nego predodibe slijepaca od rodenja o ugodnim i lijepim bo-
jama.« (II, 92).

»20, sijeénja 1723. (bilo mu je 20 godina) svecano sam se posvetio Bogu i
napisao to. Dao sam Bogu sebe i sve §to posjedujem, da ubudude ne budem
ni u kojem pogledu svoj vlastit, da radim kao onaj koji nema vise prava na
sama sebe ni u kojem pogledu. Svedano sam se zavjetovao da ¢u Boga uzeli
za svoju &itava bastinu i srecu ne gledajudi ni na $to drugo kao na dio moje
srede.., Njegov de mi zakon biti pravilo kome se pokoravam. Obecao sam
da ¢u se boriti svim svojim silama protiv svijeta, tijela i sotone do kraja
zivota. No imam razloga da se neizmjerno ponmizim kad gledam kako mnogo
sam propustio da odgovorim svojim obvezama.x (II, 93), — »Cesto mi se
¢inilo da je puno radosti sjediniti se s Kristom, da je on moja glava, a ja
ud njegova tijela, da mi tako Krist bude ucitelj i prorok.« (II, 96).

»Jednom sam izjahao u Sume zbog zdravlja, godine 1737. (34, mu je go-
dina). Sjahao sam s konja na zabitnu mjestu, kako je bio moj stalni obicaj.
Sctao sam da razmatram i molim. Ugledao sam viziju, koja je za me bila iz
vanredna, slave Sina BoZjega kao posrednika izmedu Boga i ljudi i njegovu
¢udesnu, golcmu punu, ¢istu i slatku milost i ljubav te blagu i plemenitu bli-
zinu (condescension). Ta milost koja je izgledala tako tiha i slatka ucinila
mi se golemom iznad ncbesa. Osoba Kristova pricinila mi se neizrecivo izvr-
snom izvrsnodcu, dosta velikom da zatomi svaku misao i poimanje — to
ie potrajalo, koliko priblizno mogu prosuditi, oko jedan sat. Velik dio vre-
mena drzalo me to s potocima suza i glasnim placem. Osjetih zar duse koji
ne znam kako bih izrazio nego tako da me iscrpio i unistio: lezao sam u pra-
hu i bio pun Krista samoga, ljubio sam ga svetom i ¢istom ljubavljuy,
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pouzdavao sam se u nj, zivio sam za nj, sluzio sam mu i slijedio sam ga kao
da sam savrieno posvecen i ociscen boZanskom i nebeskom ¢istoc¢om. Imao
sam vi$e puta i u drugo vrijeme vizije iste naravi koje su proizvele u meni
isto.« — »Moja zloca, kakav sam u sebi, dugo mi je izgledala savrieno neizre-
civa i zatomila je svaku misao i predodibu: kao beskrajna poplava ili kao
brda iznad moje glave. Ne znam kako bih bolje izrazio kako su mi se ¢&inili
moji grijesi nego tako da slazem neizmjerno nad neizmjernim i umnozavam
neizmjerno s neizmjernim.« (11, 98).

»Odavno sam uvelike ¢eznuo za skrudenim srcem i da lezim pred Gospo-
dinom. 1 kad molim za poniznost, ne mogu podnijeti pomisli da nisam poni-
zniji nego drugi krscani.« (II, 99).

Jonathan Edwards umro je u 53, godini Zivota otrovan od cijepljenja
protiv boginja.

Ovu dubinsku poboznost naéi ¢emo i u djetinjstvu i Zivotu kato-
lickih svetaca. [zabrali smo ovaj primjer kao malo iznenadenje da se
medu ameri¢kim knjizevnicima nalazi ovakav jedan puritanski pastor,
ocito bonae fidei, koji je znao izraziti $to je dozivljavao.

PSIHOLOSKI TEMELJI RELIGIOZNOSTI

In statu viae, dubinske ontolo$ke teZnje u nama povezane su uz
svoju inkarnaciju. Zato se ontologija religioznosti odmah pretvara u
psihologiju religioznosti.

Nekoliko zakona koje je psihologija ustanovila:

1) Sazrijevanje organizma traje kod covjeka do 23-—24. godine,
kad zavrSava oko$tavanje skeleta (osifikacija). Sazrijevanje organizma
omogucuje povijest individualne dusevnosti, djeluje neumoljivo i uza-
ludni su svi pokusaji protiv i izvan maturacije.

2) Razni dijelovi organizma, a s njima u vezi i funkcije, ne moraju
te¢i usporedno i u jednakim odnosima kod svakog pojedinca. Razvoj
jednog dijela moze biti napredniji, drugoga zaostav. Dijelovi su orga-
nizma npr.: skelet, misi¢je, zivéani sustav s mozgom — u kome imamo
tri grupacije: straznji dio cortexa, koji je dominantno senzoran i spo-
znajan, prednji dio, koji je dominantno motoran i voljan, i subkorti-
kalni centri, kamo spadaju mali mozak za regulaciju motorike i ostali
subkortikalni centri kojih funkcija nije uvijek potpuno odgonetnuta,
medu kojima posebno mjesto zauzima hypothalamus, centar za auto-
nomni ili vegetativni sistem. Najvise Zivoinih funkcija ovisi o zrenju
mozga: inteligencija, s njom u vezi masta i pozornost ovise o senzornom
cortexu, gibanje i htijenje ovise o prednjem cortexu ispred sulcus cen-
tralis, afektivnost ovisi o sazrijevanju cjeline ukoliko je puvezana pre-
ko thalamusa s hypothalamusom. Razvoj govora ovisi ¢ senzornoj i mo-
tornoj zrelosti, i kod Covjeka ima svoj zasebni centar. — U vezi sa
svim ovim sposobnostima tece povijest, naro¢ito odnosi s bliZnjima,
socijalizacija Covjecjeg bica.

Premda linije pojedinih funkcija u razvoju ne moraju tedi uspo-
redno, ipak postoji velika povezanost (pozitivha korelacija) medu nji-
ma. Inteligencija i motorika strogo ovise o sazrijevanju mozga, dok
afektivnost vife ovisi o postupku okoline. No dogodi s¢ da i maturacija
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dode do izrazaja u razvoju afektivnosti: dijete oboljelo od meningitisa
zna postati nesposobno za kontakte s ljudima, druzi se samo sa zivoti-
njama. Dijete teSko zapu$teno u osjecajnom pogledu od 6. mjeseca do
konca 3. godine moZze u 11. godini imati EEG (electroencephalogram)
djeteta od 5 godina, $to je znak da mozak nije sazrio zbog nedostatka
ljubavi u ranom djetinjstvu.

3) Slijed pojedinih razvojnih linija zakonit je i ireverzibilan. Li-
nije ne moraju biti paralelne, ali svaka pojedina ima sasvim odredene
razvoine stadije koji uvijek slijede pravilno u istom redu. To su usta-
novili psiholozi biografskom metodom pratedi vedinom svoju vlastitu
djecu (Preyer, gosp. i gda. Skupin, Stern, Biihler, gda Shirley, gda Shin
i drugi).

U nekim slu¢ajevima hormoni, dirigenti Zivota, ravnaju sazrijevanje,
i kad prestanu djelovati, propusten je zauvijek »pravi trenutak«. U
drugim slucajevima razvoj nije tako fatalan, nego se funkcija moze
kasnije dotjerati, jer ne ovisi o maturaciji, tj. maturacija ne zahtjeva
kao nuZni poticaj vjezbu. Primjer fatalnog razvoja jest govor. Ako di-
jete do svoje 6. godine ne naudi nijedan jezik, nikad vise nece nauciti
govoriti. Naprotiv, slijepac od rodenja zbog mrene koja propusta di-
fuzno svijetlo, operiran u kasnijim godinama, vidjet ¢e normalno, ali
¢e morati uliti percipiranje kao i malo dijete: trebat ce, npr. da bi znao
razlikovati trokute od paralelegrama, 13 dana vjezbe. Sli¢no je kod
Zivotinja, samo je razvoj veoma brz. Covjek se razvija 24 godine, a
zivotinje najvise 2 i po godine. A. Riesen drZao je istom rodene &im-
panze od 4 dana do 7,5 mjeseci u petpunoj tami ili u difuznoj svijetlosti
s vrec¢icama na o¢ima. Koji su bili u potpunoj tami, stekli su doZivotne
mane vida: bez impulza izvana sazrijevanje mozga nije dovrieno; koji
su imali difuzno svijetlo kroz vrecice, samo su trebali nauciti perci-
piranje.

Motorika opet izgleda da ne treba impulza da se razvije. Zato ce
dijete prohodati i ako je bilo povezano, i bez vjeibe. Rusi ¢vrsto po-
vezuju svoju novorodencad tako da nemaju slobode kretanja. To se ne
odrazi u sposobnosti gibanja, nego, po miéljenju nekih psihologa, na
osjecajnosti: mozda je impetuoznost ruskog temperamenta posljedica
toga. Carl Michel stavio je dazdevnjacke punoglavce jedne u ¢istu vodu,
i oni su proplivali, druge u vodu s klor-etanom, koji anestezira dodir,
i ovi su mirovali. Zatim je stavio anestezirane u c¢istu vodu pa su brzo
proplivali za 5 — 30 sekundi. Zatim je stavio one proplivale iz &iste vo-
de u klor-etan, ukodili su se. Kad ih je vratio u ¢istu vodu, poceli su
se Kretati poslije istog vremena, poslije 5 — 30 sekundi.

4) Prije nego je organizem zreo, nema smisla uvjezbavati funkciju.
Ako odviSe forsiramo, samo Skodimo. Ali nekoje funkcije zahtijevaju
u stadiju sazrijevanja vjezbu. Ako se pravi frenutak promasi, ne da se
nadoknaditi. Dosad je ustanovljeno da su takve slijedece funkcije: ra-
zvoj govora od konca druge godine do é. godine, razvoj dubinske afek-
tivnosti cd 6. mjeseci do konca 3. godine, razvoj inteligencije od rodenja
do 6. godine, po nekima jo$ ne$to malo do 9. godine. Nije dokazano, ali
izgleda da je razvoj aktivne paZnje od 8. do 9. godine isto tako fatalan.
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Nekoji psiholozi slute da je i uzivljavanje u Zenin svijet, koja je dvo-
struko finiji voltmetar, jedna takva sposobmnost i sti¢e se u postpuber-
tetsko doba. Radi toga se ne zahtijeva koedukacija u $koli, nego samo
da se ne stvaraju totalno i trajno odijeljene sredine.

Sjetimo se tajinstvenih rije¢i Svetoga pisma: »Adolescens juxta
viam suam, etiam cum senuerit, non recedet ab ea — mladi¢ prema
svome putu, pa i kad ostari, nede ga napustiti.« (Prov 22, 6).

Treba poznavati stadije razvoja, osobito one fatalne, da ne proma-
S$imo pravi trenutak. Za ostale stadije razvoja potrebno je da ih pozna-
jemo da uzalud ne tro$imo sile namecudi $to ne cdgovara djetetovoj
razvijenosti. Ako prerano dodemo s nasim formulama, necde biti ko-
risti, ali ni Stete osim izgubljenog vremena. Samo je dijete sebi termo-
metar, ono ne asimilira $to njemu iz ¢itavog svijeta ne odgovara. Jedi-
no je opasno ako forsiramo. — Opasnije je da djetetu ne dademo ono
pozitivno 8§to mu je potrebno.

Razvoj covjeka izgleda da ide u velikim periodama od 7 godina.
Najranije sedmogodiste svecenik treba da poznaje, inade de davati
roditeljima, posebno majci, krive savjete. U mnogo slucajeva svecdenik
¢e biti jedini koji ¢e pouciti o tome roditelje. Zasto te pouke ne bismo
uvrstili u pripravu za Zenidbu, kad se tu radi o moralnim duZnostima
roditelja? No potrebno je poznavati prvo sedmogodiste i zbog toga jer
je »dijete otac odrasla covjeka«, jedna paradoksalna tvrdnja: dijete je
starije od odrasla ¢ovjeka, svi smo najprije djeca, a onda odrasli. U
prvom djetinjstvu uzrokuju se mnoge duboke smetnje odraslih ljudi.

Prvo sedmogodiSte najbolje je prouceno, jer je s djetetom lako eks-
perimentirati, najslabije je prouceno trece sedmogodiste, od 14. do 21.
godine. — Rezultate prvog sedmogodista poku$ao sam skupiti u popu-
larnom c¢lanku »Psihicki temelji radostix, izaslom u br. 5. kolekcije »1z
Zivota«. Urednik je unio neke promjene, no bitno $to sam hiio redi osta-
lo je.

Prije nego predemo na prvo sedmogodiste, potrebno je da se upoz-
namo s nekim pojmovima: neuroclog, defektolog, psihijatar, psihotera-
peut, psiholog. Razlike, ono posebno ¢ime se svaki od ovih stru¢njaka
bavi, ¢esto su razlike stadija u prvom djetinjstvu. Neurolog se bavi Ziv-
¢anim sistemem kao organom, nastoji doskociti organskim smetnjama
zivaca; ako je neurokirurg, vrsi operativne zahvate. Defektolog bavi se
defektnima: slijepima, gluhonijemima i oligofrenima (idiotima, imbeci-
lima i debelima). Oligofreni nemaju razvijen mozak, Psikijatar se bavi
psihozama i zalazi u podrucje neuroza. Psihijatri su redovito i psihote-
rapeuti. Psihoterapeut bavi se neurozama koje ne znade nikakav organ-
ski, nego samo psihicki poremecaj. Psiholog se bavi normalnim ljudi-
ma. On bi trebao biti inzenjer za ljude. No americki i $vicarski psiholozi
bave se i psihoterapijom neuroza. Nijedan odgojitelj, nijedan svecdenik
ne moZe izbjeci neke oblike psihoterapije. Roditelji prema djeci, muz i
Zena, prijatelji — medusobno djeluju psihoterapeutski.

Psihoze su najteza duSevna oboljenja koja su zahvatila i sam orga-
nizam. Po Eysencku introvertirani oblik je u shizofreniji, koja je uzro-
kovana mo#da u oralnoj ili receptivnoj fazi u razdoblju prije 3. godine,
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i intro-extrovertirani oblik ili manija-depresija, koja je mozda uzrokovana
u analnoj ili impulzivnoj fazi prije 3. godine ranog djetinjstva. — Zad-
njh 15 godina Francuzi, i ostali, za njima pronasli su niz vrlo djelotvor-
nih medikamenata, psihofarmaka, koji djeluju na ove najteze duSevne
bolesti, na psihoze, za razliku od obi¢nih sedativa i excitativa. Psiholar-
maci ne djeluju na neuroze, a djeluju na teza oboljenja. Tako ¢e psihi-
jatar lakse izaci sa psihozom svoga pacijenta nego s neurozom koju mo-
ra dugotrajno psihoterapeutski lije¢iti na svijesnom psihi¢kom planu.
— Dva su tumacenja psihoza: organsko i psihogeno. Psihofarmaci govo-
re u prilog organske (hereditarne) teorije, no psihoanalitiari ipak tu-
mace te organske promjene psihogeno: mozak se nije dovoljno razvio
zbog zapustenosti u prvim godinama djetinjstva. Oni tumace da psiho-
terapija psihoza za sada ne uspijeva jer prije »Edipova kompleksa« ne-
ma jo$ baze za pravi kontakt izmedu bolesnika i psihoterapeuta. Mozda
de taj transfer jednom uspjeti.

Neuroze imaju takoder introvertirani oblik (po Eysencku): fobi-
je, ili po starijem nazivu Pierre Janeta: psihosteniju, i ekstravertirani
oblik: histeriju. Neuroze su funkcionalan psihicki poremecaj bez organ-
skih promjena, zato na njih psihofarmaci ne djeluju. Po psihoanalizi
uzrokuju se poslije trece pa do pete godine zivota iz Edipova komplek-
sa. Poslije trec¢e godine pocinje socijalizacija ljudskog bica: u fanatican,
netolerantan, egoisti¢an odnos »majka-dijete« ulaze drugi, u prvom redu
otac. Dosadasnji Freudovi nazivi odgovaraju jos kako tako: oralna i a-
nalna faza. Za doba poslije 3. godine on uzima izraz phallos (= musko
spolovilo), falicna faza. Naziv ne odgovara, jer je u svojoj biti ovaj stadij
razvoja jednak za djecaka i djevojcicu. Oboje se, i djecak i djevoicica,
bore protiv konkurencije za majku, protiv svakog stranog ¢ovjeka, i obo-
je ocev lik u sebi nuse kao izvor obaveza i normi. Jedino je ispravno
rjesenje drugacije; djeCak treba da se identificira s ocem, djevojcica s
majkom, inaCe e se razviti u homoseksualce. Psihoanaliticari smatraju
da je homoseksualnost prva i najteZa neuroza. $to ne znadi da je svaka
homoseksualnost neuroti¢na u ovom smislu. Nalazimo se u neistraze-
nom podrudju, pa i ono $to se tvrdi nije jo§ definitivno dokazano, nego
su sve samo sugestivne intuicije s mnogo klini¢kih potvrda. Neuroze su
i enuresis (mokrenje u krevet), mucanje, nezaustavna masturbacija,
patoloska asocijalnost, potpuna Zivoina nesamostalnost, alkoholizam
moZe biti na neurotskoj bazi. Svi habitualni grijesi mogli bi se nazvati
neurozama pli¢im ili dubljim.

Normalan ¢ovjek nema trajnih krivih ponasanja ili bar njego-
va trajna kriva ponaSanja ne smatraju se u na$oj civilizaciji abnormal-
nim: kao Skrtost, cholost, bludnost (concupiscentia oculorum, carnis,
superbia vitae).

Na prijelazu izmedu psihoza | neuroza jest jedna kategorija zago-
netnih ljudi: psihopatske licnosti. Pred njima su nemodni i psihijatri sa
psiholarmacima, i psihoterapeuti 1 sva okolina. To su doZivotni nepo-
pravljivi ¢udaci.

Vidimo da se danas iz rancg djetinjsiva tumace mnogi dusevni po-
remecaji odraslih. Religiozni razvaj moZe se onemoguciti na bazi psi-
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hoze. Majka moze zapustiti svoje dijete u »psiholoskom nosenju« (ge-
statio psychica) da to ljudsko bi¢e bude nesposobno za ikakvu ljubav,
koja je bit religioznosti. Sva teodiceja tu ne pomaze, Na vulkanima mr-
Znje iz dna duSevnosti ne moze se graditi religija. Postoji ateizam kao
psihoza. — Religiozni razvoj moZe se onemoguciti i na stadiju dubljih
ili plicih neuroza. Lik ocev je fundamentalan. Dr Keilbach izvijestio je
u svejim radovima o tome kako sva djeca bez iznimke lik Bozji grade od
lika ofeva. Roditelji su duzni pripravljati taj proces svijesno i dopustiti
korekciju Oca na nebesima koji je bolji, jaci, stoput drazi od tate i ma-
me. Ako majke i ofevi zataje, kateheta poslije prvog sedmogodista ne
moze mnogo popraviti. Kontakt religije sa psthi¢kim dubinama unapri-
jed je onemogucen.

Kako bi trebalo postupati s odraslim alkoholi¢arima, masturbatori-
ma i homoseksualcima, nije jo§ rijeseno. Te teSkc probleme obraduje
knjiga George Hagmaiera i Roberta Gleasona, Counseling the Catholic.
Modern Techniques and Emotional Conflicts. Sheed and Ward, New
York 1961.° Knjiga je napisana za studente bogoslovije.

&

U drugom sedmogodistu od sedme do ¢etrnaeste godine, glavni fe-
nomen jest diferencijacija aktivie paznje nasuprot pasivnoj koja je do-
sada vladala., Mi kazemo, dijete dolazi k razumu. Ono podinje svoj ra-
zum i volju aktivno primjenjivati. Nije jo$ dokazano, ali ima ¢injenica
da je barem u nekom smislu ovo razdoblje »pravi trenutak« koji se vrlo
teSko kasnije popravlja, da se razvije koncentracija. Tko sada ne bude
naviknut postepeno na sve jacu koncentraciju, nece bili, kraj svih inte-
lektualnih sposobnosti, kadar za vise $kolovanje. Postat ¢e patoloski ra-
stre§enjak mi kazemo »lijenc¢ina«, premda nikad nije lijen i neprestano
se neumorno vrze kao kukac od cvijeta do cvijeta bez koncentracije.

U ovom razdoblju inicijativa volje i razuma napreduje, dok afektiv-
nost sekundira i ¢eka kod onih koji su prvo sedmogodiste pravilno dozi-
vjeli. No ima i neskladnih tipova koji jo§ prozivljavaju gréeve prvog
afektivnog sedmogodisdia. — Normalna djeca dolaze u ovom razdoblju
do krasnog sklada u motorici i duSevnosti. Nikad u zivotu kasnije nece
biti tako pokretljivi i tako skladnih i milih kretnja. A i duSevnost im
ima crte svjezine i djevicanstva. Ove su godine vaZne kao priprava za
bure, tu se stvara baza otpora. Ovo doba nije niposto nevazno, Schon-
zeil, nego naprotiv najdragocjenije doba za religiozni rad.

Kroz ovo razdoblje razvija se naivni realizam. Oko 9. godina djeca
prestaju vjerovati u pri¢e. Moramo to uvaziti kod vjeronauka. Dijete je
objektivno orijentirano: voli skupljati albume, kukce, marke, novce, sve
pod suncem. Nikad dzepovi nisu tako interesantni kao u to doba. Citav
svijet je igraliste: boriliste i gradiliste, ali u igri. Dijete misli i odluc¢u-
je, ali u svijetu u kome se misao jo$ nije odijelila od slike, stoga ne mo-
7e asimilirati $to nije zorno. Djeca su u ovoj dobi nezaustavno aktivna,
Ako ih ne aktiviramo, uposlit ¢e se sami na svoj nacin. Djeca ove dobi
ne mogu biti mirna, osim ako napeto sluSaju nesto zanimijivo ili kon-
centrirano rade ne$to zanimljive. Ako ne rade nogama, moraju raditi
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jezikom ili barem fantazijom. Radna $kola stvorena je upravo za njih.
Mi mozemo dreknuti i oni ¢e na ovako interesantnu reakciju zasutjeti,
ali za par casova vrapci ¢e opet proc¢avrljati. Oni bi Zeljeli biti mirni,
ali ne mogu. S njima je teSko raditi, jer drugacije ne ide nego da ih
uposlimo do preko udiju. Pa ucinimo to: neka slikaju biblijske prizore,
prave oltarice, slikaju sakramente, ispite savjesti lijepim slovima.

Djeca ove dobi skupljaju se u »gangove«. Rijetko koja posebno
hrabra djevojcica uspije udi u djecacki gang, inace su strogo odijeljeni.
U tim grupama stvaraju svoju posebnu subkulturu koja ima mnogo ma-
nje razlika kroz sve vjekove i u svim narodima nego kultura odraslih,

Ako je razvoj u prvom sedmogodistu bio nermalan, odnos prema
Bogu uspijeva. Sada mu pridodajmo misaone i voljne elemente. On je
Duh, on je svuda on zna sve, on sve moze. On ofekuje da radimo za nje-
ga, (ne da mirujemo. Marc Twain u autobiografskom romanu Huckle-
berry Finn majstorski je opisao svoje djecastvo. Miss Waison opisuje
mu nebo kao akademiju s harfama, a on je na koncu pita: A hoce i se
kojiput smjeti van iz neba?). Lik »oca« moramo graditi novim elerenti-
ma i dalje ga korigirati od onoga §to vide na ocu i vjeroucitelju. Korigi-
rajmo to iskreno, nemojmo prljati BBoZji lik neobradenom identifikaci-
jom s ljudskim auktoritetima. Djecaku imponira Bog koji sve moze i
koji je sve nac¢inio. Dokaz iz »djela ruku Bozjih« djeluje odli¢no, eudaj-
monoldki dokaz nikako. — Svecenik treba da bude voda »ganga«, grupe
u aktivnosti, na izletima, u aktivnoj Skoli, organizirajuci igre. I ministri-
ranje je jedna igra. Pojedinacno duhovno vodstvo, osim kratkih susre-
ta u ispovjedaonici i u sobi, nema smisla. Problem mogu biti samo oni
koji nisu normalno zavr§ili prve sedmogodis$te. Tu bismo morali biti,
koliko se da, novi »otac« i »majka«. Vrlo teska zadaca i vrlo problemati-
¢an uspjeh. — Na ovu dob najvise je uspio djelovati Baden Powel svo-
jim skautskim pokretom. »Aumonier du 'gang’«.

*

Treée sedmogodiste, od cetrnaeste do dvadeset i prve godine.

Veé iza 10—11. godina podinje se rusiti sklad dje¢actkog doba. Cud-
ljivost je sve veca, pa i raspustenost. Nove sile pocinju se buditi. Gan-
govi se raspadaju i djecak i djevojéica pomalo ostaju sami. Pocinje naj-
teze i najljep$e doba. Ono je i najvitalnije kad je mortalitet apsolutno
najmaniji, ali i najburnije. Sve ovisi o pripravi prije ovog doba: i visina
valova i1 hode li mladi¢ i djevojka isplivati obogaceni i dusevno odrasli.

Miladi ¢ovjek koji je odvi$e u nutrini oteZao (Wendung nach innen,
po Wilhelmu Sternu), ne moze se vise zadovoljiti onim $to mu »gangs
pruza. Osamljuje se. Pravi trenutak za pocetak duhovnog vodstva, koje
pocinje inicijacijom dio po dio. Sada vjeronauk stupa u pozadinu, a du-
hovno vodstvo postaje glavni postupak. Svaki je sam i u svome ¢amcu,
te je sretan ako mu se prikljuc¢i veliki prijatelj koji ¢e veslati s njime.
Taj veliki prijatelj trebao bi biti otac za djecaka, mati za kéerku. (Ko-
liko ih uspije to biti?). Svecenik svakako smije im pomodéi i potvrditi
svojim auktoritetom inicijaciju oca i majke. Zanimljivo da dr Schnei-
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der, sveucilisni profesor pedagogije i otac obitelji, preferira svedenika
za inicijaciju. Svi treba da vode Velikom Prijatelju, Isusu Kristu, i da
svjesno uvode neprestani korektiv.

U 16. godini zavrSava intelektualni razvoj. U roku od jedne godine
podvostruci se broj zrelih mozdanih stanica sazrelih iz neurcblasta. Mo-
zak je u to doba najtezi u Zivotu. To je ujedno prekretnica od negativ-
ne na pozitivnu fazu puberteta. K elanu tijela pridruzuje se elan uma
i elan srca (Vermeylen). — Sve §to je u psihologiji pronadeno o ovom
razdoblju, odvise je aprioristicko. TeSko je eksperimentirati i istraziva-
ti kod mladih ljudi ove dobi jer se povlace u se. Eduard Spranger opi-
sao je tc doba aprioristicki iz svog vlastitog iskustva (Psychologie des
Jugendalters, 1925%), Gesell, $vicarski Nijemac koji radi u Americi sku-
pio je mno$tvo podataka da se ne zna viSe 3to je vaZno, a §ta nije (Ju-
gend. Die Jahre von zehn bis sechzehn. Ubersetzung. 1964). Elizabeth
Hurlock, Adolescent Development, 1949, pokusala je sistematizirati mno-
§tvo podatka, ali su individualne raziike medu pojedincima tako velike
da je tesko pronaci neku zakonitost.

Zadatak je svecenika da se trostruki elan tijela, duha i srca ne pro-
fanira: posveta tijela s nagonima, posveta ljepote i ljubavi — ovo dvoje
u prvom redu duhovnim vodstvom — posveta zivotne filozofije u prvom
redu $to dubljim vjeronaukom. Poslije 16. godine nema preteSkih pro-
blema, ima samo nepripravljenih i na taj nac¢in preuranjenih. Osnovna
bistrina uma nikad nece biti veca. — 17. godina najteza je i pocetak no-
vog uspona i uspostavljanja mladenacke ravnoteze.

Nakon 21. godine podinje proces zatvaranja li¢nosti: usijana kovina
postepeno se skruduje i poprima konacne oblike: »Adolescens juxta
viam suam, etiam cum senuerit, non recedet ab ea«. (Posl. 22, 6).

S 30. godina, kad Krist Gospodin polazi naucavati, po Adolfu Men-
gu zavr8ava »der Werdende« i pocinje »der Fertige«. No dovrdeni su sa-
mo zivotni okviri, koji se i dalje ispunjaju sadrzajem. Covjek nije ni-
kad kao mrtva kovina. Svakoga, koji dolazi mladom 30-godi$njem Covije-
ku, docekuje ga suvereni smijeSak: »Nece odstupiti od svoga putac.
(Posl. 22, 6). »Covjek — kako to gordo zvudi.« (Maksim Gorki).

*
Ovaj globalni prikaz Zeli samo probuditi interes za daljnji studij,
da se na$ oscbni duhovni Zivot i na$ pastoralni rad sve viSe priblizi

onom ideainom postupku koji ra¢una na ontoloske psiholoske dubine
licnosti.
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