mlijeko, da ga oberu i pomijelaju s jutarnjim. Na taj se naéin mhjeko prenagfm
siri, a gru§ se prébrzo sufi. Pogreska se pojaava, ako se naglo susi veé izra-
deni sir kada stoji na veéoj promaji. -

Ratuna se, da se od 100 litara ovijeg mlljeka dobiva pros;eéno oko 18 kg
tira, oko 2 kg masla i oko 3 kg skute.

Creska ovea je sli¢na - krékoj, ali je manja od nje. Ratuna se, da daje 'u
muznoj sezoni oko 25 litara mh;eka bez onoga, $to joj pomée janje. God. 1951.
seljacka radna - -zadruga Belej od 196 ‘ovaca, medu kojima je bilo svega 120
muznih, proizvela je 540 kg sira, t. j. 4,5 kg po muznoj oveci.

S obzx.rom na to, da se na Cresu i. Lo8inju razvija ovéarstvo karakulskog
smjera (krzno i mlijeko), treba obratiti naro&itu pa¥nju preradbi ovéjeg mlijeka
na tim otocima, kako bi se veée koli¢ine mlijeka, kOJe se doblvaJu od karakulki,
§to racionalnije iskoristile.

theratura

1. Jardas F. Cresln sir. Gqspod list. Zagreb, 1946. — 2, Linardié A. Opis
creskog sira. Zbornik za Zivot .i obidaje JuZnih Slavena XII. Zagreb, 1917. — 3.
Zdanovski N. Ovije mljekarstvo. Zagreb, 1947, — 4. Zdanovsk1 N. Oveca %
ovearstvo na o. Krku. Veter. arhiv, 7. Zagreb 1937.

’

Dr. ing. Softari¢ — Pisati¢ Karlo, Zagreb

KOSNJA SIJENA

Za kvalitetu i kolitinu sijena narodito je vaZno vrijeme koSnje i nadin
susSenja. Sve ostale mjere kod djetelista i livada, kao: ispravne smjese, gnojenje
i'sli¢no, ne mogu nam osigurati pravi uspjeh, ako grijefimo pri kodnji i suSenju.
- Ked sijena nije najvaZnija koli¢ina, nego kvaliteta, t. j. koliko sijeno sadrZava
hranjivih sastavina za nadu stoku. U tom pogledu ima velikih razlika. S istog
djeteli$ta ili livade ima 1 kg pravodobno pokoSenog i ispravno.osufenog sijena
istu vrijednost za prehranu stoke kao 1,5—3 kg prekasno pokofenog ili loZe
osufenog sijena. To znagi, da mi tim postupkom moZemo od iste koli¢ine dje-
telina i trava proizvesti sijeno za broj stoke, koje je otprilike 2 puta wvedi, ili
pak da svoju stoku moZemo kud i kamo bolje prehraniti i imati od nje mnogo
veéu korist. Narotito je vaZno kod leguminoza, t. j. crvene djeteline, lucerne,
inkarnatke i grahorice, gdje su kod nepovoljnog vremena gubici na hranivima
izvanredno veliki zbog prekasne ko$nje i otpadanja listiéa, pa radi destog pre-
okretanja sijena. .

‘Ne éemo pretjerati, ako ustvrdimo, da nijedna mjera u poljoprivredi ne
moZe dati tako brzu i ogromnu korist, kao prijelaz na napredni nadin’koinje
isuSenja sijena. Tlsto treba odmah istaknuti, da nema jednostavnijega i jefti-
nijega zahvata, nego $to je taj prijelaz, za koji treba samo pravodobno odrZati
rok ko¥nje i nedto investirati za izradu naprava, na kojima se sufi sijeno.

Ovog proljecta imamo ‘dugotrajni sudni period. Vrlo je vjerojatno, da ée iza
_ toga nastati dulje kiSe, i to ba$ za vrijeme koSnje djetelifta i livada. U tom

siudaju imat éemo opet ogromnih gubitaka, koji se penju na milijarde, ako ne
izvr§imo kodnju u pravo vrijeme i ako odmah sada ne izradimo naprave za
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s"§en]e krrne ko;e nam omoguéuju, da pravodobno pokosimo krmu, ]er ne
trebamo cekatl lijepo vrijeme.

Kako utge;:e rok konje i kakove m]ere treba poduzetl da osiguramo pro-
izvodnju kvalitetnog sijena?

Za rok kofnje vrijedi pravilo: »Bolje je prmzvestl negto manju kohcmu,
ali vrlo dobrog sijens, ‘nego vetu koliginu bezvm;ednog sijenac. ‘
- Hranjivost sijena, a i ostale krme za stoku, zavisi u jednu ruku o sadrZini
probavljivih bjelanlevina, a u drugu ruku o kolidini Skrobnih Vn]ednostl
Jednostavno refeno: probavljive bjelandevine slufe za proizvodnju mesa i
‘mlijeka, a Skrobne vrijednosti jesu oni sastavni dijelovi hrane, koje stoka treba
za gibanje, rad i ostale funkcije, pa za proizvodnju masnoéa. Naroédito je vaZno,
da mlada stoka 1 rastu dobiva dovoljno probavljivih bjelanfevina. Osim toga
krma sadrZava razne koli¢ine mineralnih -tvari, ‘potrebnih za razvoj kostiju i
tkiva,” pa za ostale funkcije. Krma né smije sadrZavati veéih koli¢ina nepro-
bavljivih tvari, koje zovemo balastom, a ni otrovnih biljaka. \

Sto ranije kosimo krmu, bit ée u njoj viSe probavljivih b]elancevma i
stoga je ona vrednija, naroéito za rasplodnu i mlijeénu stoku, pa za podmladak.
Kod livadnog sijena je utvrdeno, da dio probavljivih bjelantevina iznosi:

1

kod rane ko¥nje L 781%
- kod srednje kasne kodnje - T 46%
" kod kasne koinje o o S,Q%

Isto tako je sadrzina mineralnih tvari kod rane koSnje znatno veta. Kod
‘sijena.s livade, pokofene 25. svibnja utvrdeno je 1,5% vapna, a kod sijena
s iste livade, koSenog 2 tjedna kasnije samo 0,7%.

' To znadi, da sijeno dobiveno ranom koinjom sadrZava gotovo 3 puta vide
probavljivih b]elancevma i 2 puta vi%e vapna, nego kasno pokoseno sijeno!
Istina, da éemo dobiti vie sijena, ako kasno kosimo 11vadu, ali zato ¢e prirod. -
drugoga otkosa biti znatno slabiji. ‘

Ranom ko$njom moZemo bolje iskoristiti zimsku i-proljetnu vldgu, a kiSe,
koje ‘kod nas redovito padaju u sredini lipnja, bit ée iskoristene za. bujniji
razvitak otave, odnosno djeteline drugog otkosa. |

Najzgodnije vrijeme za koSnju jest, kad biljke potnu cvastl, pa sve dok se °
potpuno ne rascvatu. Onda ¢emo proizvesti i dovoljnu koli¢inu krme, s velikom
koli¢inom, probavljivih b]elancevma i ostalih hraniva. Svaki dan, koji zakas-
nimo, znadi da se kvaliteta naglo pogor$ava, t. j. smanjuje se kolidina probav-
ljivih hraniva, a- povetava se mno$tvo neprobavljivih vlakanaca. Kad krma
ocvate, onda je njena hraniva vrijednost malena.

Naravski, u poc¢etku cvatnje biljke sadrze vie. vode, nego kad ocvatu,
stoga ih je teZe osuBiti. Dokle god ih sudimo uobitajenim nadinom na zemlji,
a ne na napravama, ne moZemo se drZati ispravnih rokova.

Na livadi ima velik broj raznih vrsti trava, dgetehna i korova, a- -evaty)
u vrlo razli¢ito vrijeme. Ima trava, koje cvatu vet u potetk svibnja (na pr.
1isi¢ji repak), a'neke cvatu fek u sredini ili potkraj lipnja (na pr. rosulja i bar-
ska vlasnjada). Na nekim livadama preteZu ranozrele trave, a na drugima one,
‘koje kasno-cvatu. Naravski, kad odredujemo rok ko¥nje, moramo se drzati na-
rcela da hvadu k051mo onda, kada su glavne dobre trave u cvatu Najprije éemo

kositi 11vade, gdje preteze klupcasta ostmea ili francuski lJul] Na]kasm]e éemo
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yak kositi livade, gdje preteZe bijela rosulja. Kod livada, gdje ne prete¥u po-
jedine trave, nego gdje .ima velik broj raznih vrsti trava, djetelina i korova,
najzgodniji rok za kodnju jest, kad je livadna vlasulja u punom cvatu.

U na$im prilikama u sjevernoj “Hrvatskoj opcemto kosit éemo livade u
normalnim godinama veé na koncu svibnja do pocetka liprja. Dosada je u tim.
krajevima ko3nja livada.potéla tek u sredini lipnja i trajala do konca lipnja,
a loge, jednootkosne livade kosili su éak i potkraj srpnja. To je, dakako, pre-
kasno, i od te prakse imademo ovakve Stete:

1. do toga vremena glavm dio biljaka veé ocvate i odrvem tako da do-
~bivamo loSe sijeno, a Cesto i takovo, koje gotovo i nema hranjivosti, nego je
zapravo .stelja;

2. pustanje, da se osgemene korovi i kisele trave te na taj na¢in umjetno
profirujerno na nasim livadama korove, od kojih su neki i opasni za zdravlje
stoke, te djeluju direktno na smanjenje ‘muznosti; '

3. ako je u lipnju kifovito, imamo sa suSenjem i bprenman]em 31]ena velikih
nepmhka i suv1sn1h troskova a doblvamo 1z1uzeno sijeno, kod koga su listiéi
velik dio sijena na zemlji i istrune;

4. u nizinskim krajevima nam poplave &esto odnesu ili zamulje sijeno,
koje onda -viSe nije ni za stelju;

5. iza tako kasne prve kodnje esto nastanu IJetne suSe, a kako je povrélna
tek bila pokoZena, zemlja se jako isparuje i gubi vlagu prijeko potrebnu za
bujan rast otave.

Zato treba svakako livade pokosﬁu najkasnije do pocetka lipnja. Osim toga
ranom koinjom spretavamo razvitak mnogih korova i ‘kiselih trava.

Posve je krivo .mi8ljenje, da se livada. popravlja, ako pustimo, da se
osjemeni. U tom sludaju stvorit ée se kud i kamo viSe sjemena od kiselih trava
i korova, i na taj éemo nain jo§ viSe pokvariti sastav livade.

Kod drugog otkosa nije opasnost od prekasne ko¥nje tako vélika, jer- ox}dd
vetinom biljke ne tjeraju u cvijet i sjeme, pak ne odrvene nakon cvatnje.

Sad nam valja odgovoriti i na pitanje, da 1i se kod ranoga prvoga otkosa
moZe preporuditi trokratna kodnja livada. Opéenito se to moZe preporuc1t1 samo
onda, ako je tlo plodno, ili ako smo livade gnojili. Inate bi previde iscrpili tlo
i ne bi dali moguénosti dobrim travama i djetelinama, da stvore dovolino
rezervne hrane u korijenu za bujan razvitak u iducoj godini. Osim toga treéi
otkos je redovito malen, a utro$ak radne snage dosta velik. Zato je bolje nakon
drugoga otkosa livadu popasivati, jer se time popravlja njen botaniki sastav.
No, ako livadu gno31mo dusitnim gnojivima ili gnojnicom, ohda je treba kositi
3 puta, jer ¢emo tako najbolje iskoristiti gnojenje. .

Kod lucerne i crvene djeteline moramo jo§ paziti na to:

Predesta ko¥nja uzrokuje kod lucerne zakorovljenje. Tako je utvrdeno da
je zakorovljenje lucerniSta iznosilo:

“kod 3 do 4 otkosa u godini _ 0 do 22%;
" kod 5 do 6 otkosa .- /40 do 15%.

Ne treba, . dakle, lucernu kos1t1 precesto Kod lucerne se- dobWa najvise
.sijena, a i probavljivih hraniva, ako je kosimo 3 do 4 pufa na godmu

VaZno je lucernu prvi puta kositi, kada se nalazi u punoj cvatnji, a ne
prije ni kasnije. U tome se kod nas &esto grijesi, jer obifno u proljete nemamc
dovoljno krme, ako nismo sijali oznne krmne smjese, pak se lucema kosi za
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zelenu krmu ¢im naraste, a jo§ prije, nego padne cvasti Stoga ona daje slabije
prirode preko godine, jer se korijenje nije moglo dovoljno opskrbiti hranivima.
Kod drugog i trefeg otkosa dobro je kasiti prije, t. ij. kad lucerna poéne cvasti.
" Za prirod, u narednoj - god1n1 utvrdeno je u najnovije vrijeme, da nije
va¥no,*kako visoko ée lucerna uéi u z1mu, nego da mora razmak izmedu pret-
;posl]edn]eg i posljedn]eg otkosa iznositi 6 do 8 t1edana, tako da koruen]e moze
’:nagomﬂatl dovoljno hraniva za narednu godmu Ako je potrebno. i moguée,’
moZe se lucerna kositi i kasno, a ipak joj to nimalo ne kodi, samo ako je taj
- ‘vrémenski' razmak prije posljednjeg otkosa osiguran.
’ Crvenu djetelinu moramo kositi u vrijeme, kad poéne cvabtl pa do pune
<vatnje. Ako je tlo bujno, vaino je, da je pokosimo prije nego polegne.

‘Djetelinsko travne smjese imadu u travopoljnom sistemu gospodarenja jo$
jednu vrlo vaZznu funk01]u one opskrbljuju tlo humusom, te ga popravljaju, i

1o tim vife, 8to je viSe korijenja bilo u tlu prigodom preoravanja d}etellsta )
U vezi.s tim mora. se u posljednjoj godini kositi- tako, da ostavimo - §to vife
korijenja u tlu. Todnim istraZivanjima je utvrdeno, da &e$éom kosnjom koli¢ina
korijenja znatno opada. Tako je utvrdeno, da je kod lucerne, koja se .kosﬂa 4
puta u posljednjoj godini opstanka, bilo manje nego polowca korijenja u tlu,
nego kod lucerne, koja je bila kofena samo 3 puta. Naravski, u prvom je slugaju
pozitivno dJelovanJe Ajetelinsko-tfavne smjese bilo vrlo znatro smanjeno.

Zato u godini, kad iste jeseni kanimo preorati lucernifte, ne smuemo ga
kositi viSe nego 8 puta, a kod djetelista i livada’ vife nego 2 puta. Jo§ viSe se
smanjuje koli¢ina koruen]a u tlu, ako. se vr$i ispada. Ipak se &esto i lucernista,
ai d]etelmsko-travne smjese napasuju bag u posljednjoj godini, a to se &ak
-odreduje i u plodoredima. Time smanjujemo na polovicu i jo¥ vi$e mnoZinu
korijenja u tlu, odnosno koli¢inu humusa, koji bi nam sluZio za to, da popravi
1lo i poveéa prirod. Zato- prije, nego Sto preoravamo djeteliSta i livade, nikako
ih ne smijemo napaswatl a broj otkosa. moramo drZati u gore navedemm

‘gramcama . . :

Prof. dr. Bogoje— Stevi¢, Beograd -

JOGURT 1 KISELO MLIJEKO -

U stodarskim kra]evlma Srblge i Makedonije i na Balkanu uopste od pam-
tiveka izradivalo se kiselo mieko i jogurt. Medutim Evropa.i ostali svet-zna za

© jogurt tek od pre pedeset godina. U to vreme tuveni ruski nautnik Ilja
Med¢nikov radio je u Pasterovom institutu u Parizu na problemu starenja
i smrti. On se prihvatio te$kog i ozbiljnog zadatka, da nade uzrotnike starenja
1judi i re$i jedno pitanje koje je ljudima stalno zadavalo brige. Radeéi na tome,
on se stalno raspitivao, da li u nekim krajevima zemlje doZivljavaju ljudi du-
toku starost i ne umiru.mladi. Tako je saznao da u planinskim krajevima na
Balkanu stogari, koji skoro. ceo svoj vek provedu sa ovcama po brdima doZiv-

ljavaju duboku starost, a vrlo su Besti i stogodlsn]am Metnikov se zaintere- .

sovao za ishranu tih 13ud1 i na.svoje veliko cuden]e saznao je, da se oni skoro
- dskljudivo hrane k1se11m mlekom.: Znati, u tom kiselom mleku ima nedeg, $to
stoarima omoguéava dug Zivot i Mecmkov je-zatraZio, da mu se ono poSalje.

Prilikom hemiskog ispitivanja on i njegovi saradnici utvrdili su, da se
H{iselo mleko skoro ni po &mu ne razlikuje od obitnog mleka, izuzev 5to se



