Proizvodnja hrane i zoonotski virusi

Proizvodnja hrane
i zoonotski virusi

Knezevi¢,D.', B. Njari?

Znanstveni rad

Sazetak

Procesi globalizacije zahvacaju sve sfere danasnjeg drustva. Rezultat je gotovo neometana trgovinska razmjena roba. S
toga su uspostavljeni novi sustavi koji bi trebali osigurati proizvodnju sigurne hrane pri ¢emu odgovornost za proizvod-
nju snose subjekti u poslovanju s hranom (SPH). Sve vise dolazi do izrazaja potreba da se sudionici u lancu proizvodnje
i potrosnje hrane upoznaju i s manje poznatim opasnostima i rizicima koji dolaze od nekih virusa uzro¢nika zoono-
za (“zoonotski virusi”). To je svojevrsno upozorenje da se uzgoj Zivotinja, proizvodnja hrane Zivotinjskog podrijetla te
konacno i njena potro$nja obavljaju na nacine koji ne bi imali posljedice za samu proizvodnju ili zdravlje potrosaca.

Kljucne rijeci: zoonotski virusi, proizvodnja i sigurnost hrane

Uvod

Procesi globalizacije zahvacaju sve
sfere danasnjeg zivota. To je posebi-
ce vidljivo u podru¢ju prehrambene
industrije koja uz proces proizvod-
nje, u Sirem smislu, obuhvaca i trgo-
vinu Zivim Zivotinjama, sirovinama
Zivotinjskog podrijetla te trgovinu
gotovim proizvodima. Uvozno-izvo-
zna trgovinska razmjena danas je u
naglom porastu i to ponajprije zbog
razlika u cijeni pojedinih zemljama te
zbog potraznje na pojedinim trzisti-
ma. Kretanje hrane odnosno mesa i
ostalih proizvoda zivotinjskog podri-
jetla u danasnjim okolnostima goto-
vo da i ne poznaje ogranicenja.

Imajuci na umu navedeno, a po-
znavajuci danasnji brzi tehnicko-
tehnoloski napredak u podrucju pre-
hrambene industrije te ¢injenicu da
su sada subjekti u poslovanju s hra-
nom (SPH) odgovorni za sigurnost
hrane, bitno se namece potreba za
podizanjem razine svjesnostiinaone
manje manje poznate opasnosti koje
dolaze od virusa te pratece rizike. lu
nasoj zemlji moze se naci dikretno
upozorenje na te moguce opasnosti
(Njari i Madi¢, 1993). Virusi uzro¢nici
zoonoza (“zoonotski virusi”) su oni
koji poti¢u od Zivotinja, a mogu se
putem hrane ili na druge nacine pre-
nijeti na ljude i prouzrociti odredene

vrste oboljenja. Bududi je percepcija
potrosaca, potaknuta i medijskim
naslovima, kako ¢ak i nezoonotski
virusi mogu imati Stetan utjecaj na
zdravlje ljudi bitno je istaknuti kako
nisu sve visoko zarazne Zivotinjske
bolesti patogene za ljude. Dodatno,
treba imatina umu i Zelje odredenog
broja potrosaca za konzumacijom
hrane (proizvoda od Zivotinja) podri-
jetlom od potpuno zdravih Zivotinja,
bez obzira na nezoonotski potencijal
pojedinih uzro¢nika.

Kako se u masovnim medijima za-
dnjih nekoliko godina moze pronaci
niz informacija o vrlo zaraznim Zivo-
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tinjskim bolestima poput, onih koje
se odnose na visoko patogenu ptic¢ju
influencu (podru¢je Europe), bole-
sti plavog jezika (podrugje sjeverne
Europe), slinavke i $apa (Velika Brita-
nija) te uzimajuci u obzir ekstremne
klimatske promjene koje podrazu-
mijevaju rast prosjec¢ne temperature
u Europi, poplave i suse za ocekivati
je pojavu novih bolesti koje se do
sada nisu pojavljivale na podrucju
Europe.

Za potrebe naseg prikaza zoonot-
skih virusa odlucili smo samo ukaza-
ti na neke najznacajnije viruse koji bi
mogli predstavljati potencijalni rizik
u pogonima prehrambene industri-
je, aliizbog potrosaca odnosno zbog
moguceizlozenosti stetnom djelova-
njuzoonotskih virusa opcenito.To se,
ponajprije, odnosi na potencijalnu
izlozenost puteva infekcije koji ¢ine
izravni ili neizravni dodir s Zivotinja-
ma, mesom ili ostalim proizvodima
Zivotinjskog podrijetla ili pak zbog
potrosnje spomenute hrane (meso,
proizvodi). Potencijalna opasnost,
dakle, postoji u vidu profesionalnih
oboljenja za osobe koje rade u pre-
hrambenoj industriji poput radnika
u objektima za klaoni¢ku obradu
Zivotinja ili veterinara koji obavljaju
poslove pregleda i kontrole u ta-
kvim objektima ili u objektima za
uzgoj zivotinja. Posebice je znacajna
moguca potencijalna opasnost za
potrosace koji na uobicajeni nacin
rukuju, pripremaju i jedu eventualno
inficiranu hranu.

Na podrucju Europe nazoc¢no je,
ili se smatra da ¢e uskoro biti nazo¢-
no, vise vrsta visoko zaraznih Zivo-
tinjskih virusa koji uzrokuju zarazne
bolesti domacih i/ili divljih Zivotinja
ali s razli¢itim zoonotskim potenci-
jalom. Medu znacajnije treba nave-
sti virusne uzrocnike sljedecih bo-
lesti: klasi¢na svinjska kuga, africka
svinjska kuga, bolest plavog jezika,
slinavka i Sap hepatitis E, ptic¢ja in-
fluenca, Newcastle bolest, groznica
Riftske doline, vezikularna bolest

svinja, vezikularni stomatitis i dr. Za
tri se virusa smatra da su posebno
znacajni odnosno opasni za ljude
i to: hepatitis E virus (HEV), visoko-
patogen virus pti¢je gripe (VPVPG) i
virus groznice riftske doline (VGRD).
Kao virusi koji uzrokuju manje zna-
cajne klinicke efekte mogu se izdvo-
jiti virus vezikularnog stomatitisa
(VVS) i virus Newcastle bolesti (VNB).
Unato¢ tome 3$to VVS i VGRD nisu
do sada utvrdeni na podru¢ju Euro-
pe bitno ih je spomenuti, posebice
VGRD jer moze biti fatalan, a preno-
siti se putem zarazenih trupova i ne-
pasteriziranim mlijekom (“autohtoni
proizvodi”).

Zoonoze i zoonotski virusi

Hepatitis E virus (HEV) pripada
u porodicu Hepeviridae, samostal-
ni rod Hepevirus koji ima cetiri soja
HEV1, HEV2, HEV3 i HEV4. Sojevi 1 i
2 su infektivni samo za ljude, a 3 i 4
su infektivni za ljude i Zivotinje (ICTV,
2005; Khuro, 1980; Schlauder i Mus-
hawar, 2001; Banks i sur., 2004).

Nazoc¢nost HEV potvrdena je u do-
macih svinja (Clayson i sur., 1995a),
divljih svinja (Takahashi i sur., 2004)
i jelena (Tei i sur,, 2003), a antitijela
su pronadena u goveda, ovaca, ma-
caka i Stakora (nazoc¢nost virusa u
ovim vrstama, medutim, nije utvr-
dena). Medu svinjama se ovaj virus
siri fekalno-oralnim putem (Kasorn-
dorkbua i sur, 2004). Interesantan
je podatak kako nije zabiljezen niti
jedan slu¢aj oboljenja u Zivotinja
(Sun i sur, 2004). Putevi prijenosa
ovog virusa mogu biti sa Zivotinje na
¢ovjeka nakon konzumacije inficira-
nog mesa (Takashi i sur., 2004; Tei i
sur. 2003; Aleton i sur., 2007; Clayson
i sur. 1995a) ili s Covjeka na covjeka
(najcesce fekalno-oralnim putem).
Onecis¢ena (kontaminirana) voda
takoder moze biti uzrok oboljenja
(Bile i sur., 1994). Period inkubacije
varira izmedu 2-9 tjedana, a klini¢-
kom slikom prevladavaju znaci akut-
nog iktericnog hepatitisa. Mortalitet
iznosi 0.5-2% a u trudnica i do 25%.
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Valja istaknuti da se virus nalazi u fe-
cesu (“fekalno oneciscenje” ; Clayson i
sur., 1995b).

HEV posjeduje tkivni tropizam pre-
ma svinjskoj jetri, mesu, iznutricama
i krvi (Williams i sur., 2001). Postoji
malo dostupnih informacija o pre-
Zivljavanju ovog virusa u okolisu ili u
procesima proizvodnje hrane. Rezul-
tati jedne studije prikazuju da je oko
5% VHE preZivjelo uvjete simulira-
nog kuhanja od 1 sat pri 60°C (Emer-
son i sur., 2005). Nadalje, poznato je
da oko 1.9% u Japanu i 11% u SAD
svinjske jetre u maloprodaji sadrzi
HEV (Yazaki i sur., 2003; Feagins i sur.,
2007). Moze se, dakle, ustvrditi kako
je ovaj virus u svinja ima tendenciju
globalnog Sirenja. Glavni proizvodi
koji se mogu povezati s infekcijama
ljudi su sirovo ili toplinski nedovolj-
no obradeno svinjsko meso odnosno
jetra. Skoljke takoder mogu biti izvor
infekcije za ljude (Chan, 1995). Mo-
gucnosti kontaminacije uposlenih u
prehrambenoj industriji, posebice u
objektima za klaoni¢ku obradu Zivo-
tinja i proizvodnju hrane (namirnica
/ proizvoda zivotinjskog podrijetla),
treba razmotriti vrlo ozbiljno.

Visokopatogen virus pticje gripe
(VPVPG) pripada porodici Ortho-
myxoviridae, rod Influenzavirus A.
Subtipovi su klasificirani prema 16
antigenski razlicitih hemaglutinin-
skih antigena (H1-H16) i 9 razlicitih
neuraminidaza antigena (N1-N9).
VPVPG je ograni¢en na subtipove
H5 i H7 ali slabije patogeni virusi
influence A ukljucuju sve subtipove
(Alexander, 2007). Domacini virusa
su razne vrste domacih i divljih ptica,
a pojedini sisavci poput svinja, pasa
i macaka i divljih macaka mogu biti
prijemcivi i povremeno inficirani
(OIE, 2008). Prijenos virusa izmedu
ptica pretezno je fekalno-oralni ili
fekalno-kloakalni, a moguc¢ je i pu-
tem ekskreta gornjeg disSnog trak-
ta (Alexander, 2007; Webster i sur.,
1978). U domace peradi inkubacija
traje 3-5 dana, a klinickom slikom
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prevladavaju akutni respiratorni
simptomi uz simptome poremecaja
Ziv€anog sustava (Capua i Alexander,
2004). Mortalitet jata unutar nekoli-
ko dana iznosi 100%. Put prijenosa
ovog virusa najcesce je inhalacijom
nakon izravnog dodira sa zivim pti-
cama ili trupovima (klaonicka obra-
da) i to najvjerojatnije inhalacijom
pa se moze opravdano ustvrditi kako
su radnici u objektima za klaonicku
obradu izloZzeni mogucoj infekci-
je. Moguca je transmisija i tijekom
obrade ili pak ingestije sirovog od-
nosno toplinski nedovoljno obrade-
nog mesa peradi (Perdue i Swayne,
2005; Van Reeth, 2007). Klini¢ka slika
u ljudi obuhvaca jako izrazenu sku-
pinu simptoma nalik obi¢noj gripi
uz vrlo visoku temperaturu i akutne
respiratorne simptome, a mortalitet
moze biti i do 60% (Van Reeth, 2007;
WHO, 2009).

VPVPG posjeduje tkivni tropizam
prema misi¢nom tkivu, krvi, jetri, ko-
stima i plu¢ima (EFSA, 2005; Toffan i
sur.,, 2007; Tumpey isur., 2003; Mase
i sur,, 2005). Virus se moZe naci i na
ljusci jaja (Cappucciisur., 1985). Pret-
postavlja se da inaktivacija virusa
H5N1 u mesu peradi moze uslijediti
vec¢ na temperaturi od 73,9°C ili 70°C
kroz 5 sekundi (Thomas i Swayne,
2007). Rezultati jedne studije prika-
zuju kako virus moze biti inaktiviran
visokim hidrostatskim tlakom (Isbarn
i sur, 2007). On je, nadalje, odrziv
duzi vremenski period u tkivima, fe-
cesu i vodi, a Ziv virus je detektiran i
u smrznutim pacjim plu¢ima (Beato
i sur.,, 2007). Dakle, sirovo meso pe-
radi odnosno mjesto proizvodnje i
pohrane tog mesa moze biti konta-
minirano te stoga moze biti izvor in-
fekcije. U pocetnim fazama izbijanja
bolesti, kada virus jos nije detektiran,
opasnost je vrlo visoka za osobe koje
su u izravnom dodiru sa Zivim ptica-
ma, sirovim mesom i jajima. Navede-
no bi posebice trebali imati na umu
djelatnici uposleni u prehrambenoj
industriji koja se bavi proizvodnjom
peradi, peradarskog mesa i proi-
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zvoda od mesa peradi te tijela nad-
lezna za kontrole i SPH koji se bave
poslovima uvoza, jer su zabiljezeni
slucajevi uvoza mesa peradi (pile-
ceg i pacjeq) pri kojima je navedeno
meso bilo laboratorijski pretrazeno
i utvrden je pozitivan nalaz virusa
H5N1 i HIN2 (Mase i sur., 2007; Mase
i sur,, 2005; Tumpey i sur., 2003). Na-
vedeni podaci svakako bacaju novo
svjetlo na ustaljenu predodzbu kako
je meso peradi uglavhom uzrokom
sirenja Newcastle bolesti. Trendovi
globalizacije na razini trgovinske raz-
mjene robe, uz odreden udio ilegal-
ne trgovine, svakako su od znacaja
kao ¢imbenici jer mogu pogodovati
sirenju virusa na podrucja u kojima
ih trenutno nema.

Virus Newcastle bolesti (VNB)
pripada porodici Paramyxoviridae,
rod Avulavirus (Al-garib i sur., 2003).
Domacini virusu su razli¢ita vrste
ptica i domace peradi (Alexander,
2001). Putevi prijenosa medu Zivo-
tinjama su pretezno inhalacija i in-
gestija odnosno direktan kontakt s
zarazenim pticama ili trupovima te
indirektni kontakt putem tvari zara-
zenih fecesom ili sekretom bolesnih
Zivotinja (Alexander, 2001; Al-garib i
sur., 2003). Period inkubacije u ptica
traje 4-6 dana, a klinicka slika ima 3i-
rok raspon simptoma koji variraju od
atipic¢nih, preko blagih respiratornih,
akutnih neuroloskih do letalnih Sto
ovisi o virulenciji soja virusa te o vrsti
domacina Alexander, 2001; Al-garib
i sur,, 2003; OIE, 2008). Infekcija lju-
di ovim virusom je rijetka i atipi¢na.
Rijetko se ocituje klinickim znacima i
to obi¢no blagim konjuktivitisom.

Avirulentni sojevi VNB posjeduju
tkivni tropizam prema tkivima respi-
ratornog trakta a virulentni se soje-
vi mogu naci u vedini tkiva i organa
ukljucujuci jaja (Alexander, 2001;
Lancaster, 1966; Al-Garib i sur., 2003).
Virus moze prezivjeti dugi vremenski
period u prirodi (temperatura okoli-
3a), osobito ukoliko se nalazi u fece-
su (Alexander, 2001). Uz to on moze

prezivjeti smrzavanje ali ga toplina
od 80°C nakon 3 minute unisti.

Virus groznice riftske doline
(VGRD) pripada porodici Bunyavi-
ridae, rod Phlebovirus (Bishop i sur.,
1980; ICTV; 2008). Domacini virusu
su prezivaci (domace ovce, koze,
goveda; OIE, 2008). Putevi prijeno-
sa medu Zivotinjama kako navodi
Mclntosh (1972) mogu biti bioloski
(komarci) i mehanicki (ubijanje ko-
maraca mehanickim sredstvima).
Period inkubacije u Zivotinja moze
biti of 12 - 72 sata, zavisno o vrsti.
Klinicka slika je peraakutna ali i ina-
parentna, ovisno o vrsti i starosti Zi-
votinje uz simptome poput groznice
(do 42°C), anoreksije, abdominalnih
bolova, hemoragicne dijareje, abor-
tusa, neonatalnog mortaliteta i dru-
go (Gerdes, 2002). Putevi prijenosa
podrazumijevaju dodir s inficiranim
Zivotinjama ili pobacenim fetusima
preko ostecene koze i mukoznih
membrana. Moguca je infekcija i pu-
tem sirovog mlijeka. Virus ne moze
prezivjeti u mesu ako je pH < 6 te
je ono u potpunosti prihvatljivo za
jelo (Meegan i sur., 1979). Inkubacija
u ljudi teraje 3-7 dana. Klinicki znaci
variraju od groznice, zimice, mucnine
i bolova u zglobovima do hemora-
gi¢ne groznice, nekroze jetre, Zutice,
a u tezim slu¢ajevima moze dodiido
smrtnog ishoda. Komplikacije mogu
ukljuciti komu, encefalitis, retinitis,
retinalna krvarenja (Peters i Meegan,
1994). Groznica riftske doline je vek-
torska bolest (komarci) bolest uz koju
se veze klimatska ovisnost odnosno
duzi kisni periodi i poplave. Ovaj je
virus povijesno nazoc¢an u Africi ali
ga se od nedavno moze nadiina po-
drug¢ju Bliskog istoka. Trenutno nije
nazocan na podru¢ju Europe,a to je
podatak kojeg nadlezna kontrolna ti-
jela i subjekti u poslovanju s hranom
koji se bave poslovima uvoza moraju
imati na umu prilikom uvoza Zivoti-
nja i hrane (namirnica / proizvoda)
iz navedenih krajeva. Medutim, kli-
matske promjene koje se u zadnje
vrijeme dogadaju mogu dovesti i do

ekspanzije ove bolesti ¢ak i do poje-
dinih dijelova Europe.

VGRD posjeduje tkivni tropizam
prema jetrenom tkivu uz visoke ti-
tre u krvi. Niske koncentracije virusa
mogu se naci u mlijeku i tjelesnim
teku¢inama (Mundel i Gear, 1951).
Pronadeni su seropozitivni radnici
koji rade u objektima za klaonicku
obradu Zivotinja (Chambers i Swane-
poel, 1980). Toplinska obrada, suse-
nje i kiseli pH inaktiviraju virus.

Virus vezikularnog stomatitisa
(VVS) pripada porodici Rhabdoviri-
dae, rod Vesiculovirus, a postoje dva
serotipa; New Jersey i Indiana Doma-
¢ini su mu uglavnom goveda, svinje
i koniji ali zarazeni mogu biti i ovce i
koze te druge divlje Zivotinje Medu
Zivotinjama se prenosi direktnim pu-
tem preko koze ili sluznica, a moze
se izgleda prenositi i preko vektora
(muhe, komarci; Rose i Whit, 2001).
Period inkubacije traje 2-21 dan. Kli-
ni¢kom slikom prevladavaju grozni-
ca, jako slinjenje, vezikule na usna-
ma, u ustima, nozdrvama i vimenu.
Puknute vezikule uzrokuju bolne
ulceracije i erozije koje dovode do
anoreksije i dehidracije, a moze do¢i
i do sekundarnih infekcija. Morbidi-
tet iznosi 5-90%, a mortaliteta goto-
vo nema iako je zabiljeZzena u svinja
koje su bile inficirane s patogenijim
sojem New Jersey (Pantafosa, 2006).

Putovi prijenosa su slabo poznati
ali moze se navesti dodir s Zivoti-
njom kao mogudi prijenos jer po-
stoje izvje$ca o infekciji radnika koji
su obavljali razudbe ili su radili u
laboratorijima (Rose i Whitt, 2001).
Slijedom navedenog za ocekivati je
kako su mogucnosti oboljenja izlo-
Zeni i radnici koji rade u prehrambe-
noj industriji (posebice u objektima
za klaonicki obradu Zivotinja). Ova
se bolest u ljudi smatra kao ,minor-
na” zoonoza. Period inkubacije traje
uobicajeno 24-48 sati ali moze trajati
i do 6 dana. Klinicka slika se ocituje
akutnim simptomima nalik gripi -
groznica, bol u misi¢ima, glavobolja,
slabost. Mortaliteta nema, a bolest

traje 4-7 dana (Rose i Whitt, 2001).
VVS posjeduje tkivni tropizam pre-
ma epitelnom tkivu posebice onom
koje pokriva vezikule te prema ve-
zikularnoj tekucini. Ovaj virus na
niskim temperaturama prezivljava
duzi vremenski period. Trenutno ne
postoje dokazi koji bi upucivali na
prijenos ovog virusa putem hrane,
a sam virus nije pronaden niti u jed-
nom jestivom dijelu trupa zarazene
Zivotinje. Naden je, medutim, u si-
rovom mlijeku ali, dakako, ne moze
prezivjeti pasterizaciju (AusVetPlan,
2002). Trenutno je ovaj virus zemljo-
pisno ograni¢en na Sjevernu i Juznu
Ameriku, a podatak je to kojeg bi na
umu trebala imati kontrolna tijela
Republike Hrvatske i subjekti u po-
slovanju s hranom koji se bave po-
slovima uvoza. Vezano za ovaj virus
moze se ustvrditi kako, za sada, na
podrucju Europe, nema opasnosti
po zdravlje ljudi putem hrane (proi-
zvoda Zivotinjskog podrijetla).

Otkrivanje, prevencija i

kontrola virusa u hrani,

proizvodnom okruzju

i nusproizvodima

zivotinjskog podrijetla

Mogucnost otkrivanja (“detekcije”)
svih virusa, zoonotskih i ne-zoonot-
skih, u hrani i proizvodnom okruzju
ima istovrijednu vaznost kao i mo-
gucnosti detektiranja virusa u Zivo-
tinja, uz predpostavku modifikacije
postupka za otkrivanje ovisno o
specifi¢nosti uzorka odnosno vrsti
hrane. Spomenimo ovdje neke od
mogucnosti detektiranja poput ELI-
SA-e mesnog soka, PCRili nekih dru-
gih odredenih postupaka za izolaciju
virusa.

Prevencija viralne kontaminacije
hrane, proizvodnog okolisa i nu-
sproizvoda Zivotinjskog podrijetla
ovisi prvenstveno o stanju zdravlja
Zivotinja koje se koriste za proizvod-
nju hrane odnosno o njihovoj nein-
ficiranosti. Na svjetskoj su razini, od
strane OIE (2007b) i Codex Alimen-
tarius komisije (2008) dane preporu-
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ke i vodici kojima se moze regulirati
trgovina Zivotinjama i proizvodima
Zivotinjskog podrijetla, a njima se
osigurava da se trgovina inficiranim
Zivotinjama i kontaminiranim pro-
izvodima Zivotnjskog podrijetla ne
moze obavljati. U Republici Hrvat-
skoj su, takoder, uspostavljeni zakon-
ski okviri kojima se regulira trgovina
Zivotinjama i njihovim proizvodima.
Najvaznije preventivne mjere koje se
mogu poduzeti protiv viralne kon-
taminacije pri proizvodnji Zivotinja
za hranu, u proizvodnom okruzju i u
nusproizvodima Zivotinjskog podri-
jetla svode se na osiguravanje zdrav-
lia Zivotinja, a efikasnost tih mjera
zavisi o osjetljivosti detekcijskih me-
toda, ukljucujuci i valjanu klini¢ku
detekciju.

Kontrolne mjere u objektima za
klaonicku obradu Zivotinja podra-
zumijevaju preglede Zivotinja prije
i nakon klaonitke obrade te opce
higijenske mjere kojima se spreca-
va krizna kontaminacija ukljucujuci
postupke dezinfekcije. Zrenje mesa s
posljedi¢nim mijenjanjem pH do ra-
zina na koje je vecina virusa osjetljiva
znacajno reducira mogucnost oneci-
S¢enja hrane virusima.

Preporuke sudionicima

(,steakholder”) u

prehrambenoj industriji

S obzirom na do sada navedeno
mogu se dati preporuke svim sudio-
nicima u lancu proizvodnje, prerade
i distribucije hrane bududi da svi oni
imaju odredenu razinu odgovorno-
sti za pravilno funkcioniranje sustava
koji moze osigurati primjerenu i pri-
hvatljivu hranu za potrosace.

Osobe koje se bave uzgojemitrgo-
vinom Zivotinjama moraju primje-
njivati primjerene mjere pracenja,
identifikacije, dijagnostike i kontrole
kako bi osigurali da se njihovo po-
slovanje obavlja na primjeren nacin.
Nadalje, uzgajivaci bi trebali u svojim
objektima uspostaviti primjerene bi-
osigurnosne mjere, higijenu uposle-
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nog osoblja te bi trebali poznavati
vaznije klinicke znakove pojedinih
bolesti u Zivotinja za koje su odgo-
vorni. Ukoliko primjete odredene
naznake oboljenja Zivotinja duznost
im je obavijestiti nadleznu veterinar-
sku sluzbu te se pridrzavati njihovih
uputa. Primjereno organizirana vete-
rinarska sluzba, posebice inspekcija
koja se odnosi na prehrambenu in-
dustriju (objekti za klaoni¢ku obradu
Zivotinja) znacajno smanjuje stupanj
rizika u segmentu koji se odnosi na
mogucu klaoni¢ku obradu inficira-
nih Zivotinja s posljedi¢nim utjecaji-
ma na zdravlje ljudi.

Proizvodaci hrane trebali bi osi-
gurati sirovine za svoje proizvode
koje poticu od legalnih, poznatih,
provjerenih, kvalitetnih i sigurnih
izvora. Potrosaci, naime, ocekuju da
hrana Zivotinjskog podrijetla dolazi
od zdravih Zivotinja. U danasnjem
svijetu, kojim vladaju brze promje-
ne i procesi globalizacije te sloboda
trgovine, proizvodaci hrane trebali
bi biti svjesni situacije na meduna-
rodnoj razini vezano uz nove pojave
bolesti i putove Sirenja jer ¢e samo
tako moci pravovremeno i adekvat-
no poduzeti mjere zastite vlastite
proizvodnje i zastitu potrosaca. Ne-
zaobilazni ¢imbenici na koje mogu
utjecati proizvodaci su, svakako,
uspostava primjerenih sustava sa-
mokontrole temeljenih na nacelima
HACCP-a, bilo da se radi o primjeni
preduvjetnih programa (GMP; GHP;
SSOP, SOP) ili pak o potpunoj im-
plementaciji svih sedam toc¢aka HA-
CCP-a (Njari, 2001b.; Knezevi¢, 2009).
Primjereno zbrinjavanje nusproizvo-
da Zivotinjskog podrijetla, posebice
u objektima za klaoni¢ku obradu
zivotinja (Majurdzi¢ i Njari, 2004) ta-
koder predstavlja vazan ¢imbenik u
proizvodniji sigurne hrane na kojeg
izravno utic¢u proizvodaci. Adekvatna
zastita radnika koji rade u objektima
za klaoni¢ku obradu Zivotinja i proi-
zvodnju hrane (animalnih namirnica
/ proizvoda) mora se ozbiljno uzeti
u razmatranje. Ukoliko se dogodi
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da inficirana Zivotinja ne bude na
vrijeme otkrivena te se privede na
klaonicku obradu dobro je znati da
¢e postmortalne pH promjene brzo
reducirati infektivnost virusa VPPG
VGRD. Posebno treba biti oprezan s
virusom HVE jer se jo$ uvijek prema-
lo zna o njegovoj distribuciji i preziv-
ljavanju duz lanca prehrane.

Nadlezna tijela trebala bi osigu-
rati primjerene mjere pracenja, dija-
gnostike, kontrole, analize sigurno-
sti i eradikacije, kako u podru¢jima
u kojima su virusi ve¢ nazocni tako
i upodru¢jima na koje bi se mogli
prosiriti. Bitno je da nadlezna tijela
poticu relevantna istrazivanja aliida
rade na podizanju razine svjesnosti
i znanja medu uzgajivacima, SPH te
zdravstvenim djelatnicima (veteri-
nari, lijecnici). Kao bitno namece se
potreba za adekvatnom suradnjom
izmedu znanosti, industrije, nadlez-
nih tijela i medunarodnih institucija.

Uvozno-izvozna poslovanja treba
ustrojiti na principima procjene ri-
zika pomocu kojih se moze utvrditi
primjerena razina rizika za svaku
hranu (namirnicu / proizvod Zivotinj-
skog podrijetla) $to bi, pak od velike
pomodi bilo i nadleznim tijelima pri
odlucivanju o pojedinim pitanjima.
Procjena rizika, ukljucujuci stvaranje
modela Sirenja bolesti u pojedinim
podru¢jima, moze biti od pomoci
pri stvaranju planova o vakcinaciji
u zemljama u kojima se trenutno ne
provodi vakcinacija. Nadlezna tijela,
dakle, moraju osigurati primjerene
kontrole na podru¢ju RH te na nje-
nim grani¢nim prijelazima i dodat-
no, podici razinu javne svjesnosti ve-
zano za rizike koji dolaze od ilegalne
trgovine. Vaznost i adekvatnu orga-
nizaciju institucija koje se bave vete-
rinarskim javnim zdravstom, a koje
¢e biti u stanju prepoznati i rijesiti
probleme vezane i za opasnosti ova-
kve vrste odavno je prepoznata i na
podrucju Republike Hrvatske (Njari i
Madi¢, 1993.; Njarii sur., 1996.; Njari i
Madi¢, 2001a.).

Potrosaci bi se trebali pridrza-
vati osnovnih pravila higijene prili-
kom rukovanja mesom ili mesnim
proizvodima u svojim kuhinjama.
Primjerena toplinska obrada se, op-
cenito, smatra najboljim nacinom
da se smanji izlozenost odnosno
umanji moguca infekcija. Edukacija
potrosaca i podizanje razine svijesti
o ovakvim vrstama opasnosti, poput
kampanja koje se vode za smanjenje
rizika od bakterijskih patogena po-
put bakterija Salmonella spp. i Cam-
pylobacter spp., najbolji su mehaniz-
mi kojima se moze postic¢i dodatna
sigurnost. To je bio i nas cilj.

Umjesto zakljucka

Hrana moze biti onecis¢ena (konta-
minirana) vrlo zaraznim zoonotskim
nacin je onaj kojim se hrana kontami-
nira putem tkiva zarazenih Zivotinja.
U kojem ¢e tkivu biti virus to ovisi o
njegovom tropizmu. Drugi nacin je
krizna kontaminacija kod koje tkivo
dolazi u dodir sa virusom tijekom
klaonic¢ke obrade i/ili prerade i to iz
sekreta, ekskreta, aerosola, fecesa ili
urina zarazenih Zivotinja. Naposljet-
ku, indirektna kontaminacija putem
onecis¢enog okolisa i vode ili drugih
prijenosnika (uposlenici u objekti-
ma) takoder ima znacajnu ulogu.
Dakle, moguc¢nost kontaminacije
ovisi o nizu ¢imbenika koji uti¢u na
sposobnost zadrzavanja virusa na ili
u hrani. Jedan od vaznijih ¢imbenika
je osjetljivost virusa na razlicite uvje-
te okolisa poput temperature, pH,
vlaznostii slicno. Drugi vazan ¢imbe-
nik je vrijeme. Naime, virusi se mogu
umnozati samo u zivom tkivu te se
stoga, odvojeni od domacina, njihov
broj pocinje smanjivati.

Razli¢iti proizvodni postupci, kroz
koje prolazi hrana prije konzumaci-
je, ukljucujuci hladenje, smrzavanje,
dimljenje, susenje, potapanje, kuha-
nje i sl. takoder uti¢u na mogucnost
kontaminacije. Opcenito uzevsi, pri-
mjerena toplinska obrada znacajno
reducira mogucnost infekcije. Nave-
deno se moze postici tijekom pro-

vodnja hrane i zoonots

Summary

Food production and zoonotic viruses

Globalization processes cut across all spheres of today’s society. The result of that is an almost unobstructed trade of goods. Therefore
new systems were set up which should ensure the production of safe food. Food business operators (FBO) bear responsibility for the
production. There is an ever more noticeable need to make other participants in food production and consumption aware of less-
known dangers and risks coming from some viruses which cause zoonoses (“zoonotic viruses”). It is a certain warning that animal
breeding, production of food of animal origin and finally, its consumption too, should be performed in a ways that shouldn’t have any
consequences on the production itself or consumers’ health.
Key words: zoonotic viruses, food production and safety

Zusammenfassung

Fettoxidation in Fisch und Fischerzeugnisssen

Die Fettoxidation in Fisch und Fischerzeugnissen ist mit der Entwicklung von Ranzigkeit und Produkten des Oxidationsverderbens
verbunden. Wegen des hohen Gehaltes der mehrfach ungesdittigten Fettsduren sind die Fische auf Fettoxidation wéhrend der Ma-
nipulation, Verarbeitung und Lagerung empfindlich. Die Oxidationsprodukte kénnen die Qualitéit der Nahrung verdndern: Farbe,
Textur, Geschmack und Geruch, und sie kénnen einen ungtinstigen Einfluss auf die Gesundheit der Menschen haben. Die meist benu-
tzte Methode fiir die Messung des Oxidationsgrades in Fisch und Fischerzeugnissen, entstanden wéhrend der Verarbeitung und/oder
widhrend der Lagerung, ist die Bestimmung von Sekunddrprodukten der Lipidenoxidation, z.B. Malondialdehyde durch den Thiobar-
biturictest, d.h. spektrophotometrische Bestimmung des rosa fluoreszenten thiobarbituric acid-malondialdehyde Komplexes. Wegen
ihrer Einfachheit hat sich die Methode, trotz der Mdngel, erhalten.

Schliisselwdrter: Fisch, Fettoxidation, Thiobarbituric acid, Malondialdehyde

cesa proizvodnije ili pak neposredno
prije konzumacije. Pri svemu tome je
znacajno da subjekti u poslovanju s
hranom (SPH) imaju dovoljno spo-
znaja uz odgovornosti s obzirom na
rizike u proizvodnim procesima, a
sve sa zadacom da se na adekvatan
nacin osigura zdravlje potrosaca.
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Sommario:

Produzione alimentare e i virus zoonotici

I processi di globalizzazione toccano tutte le sfere della societa odierna, cosa che risulta con il libero cambio commerciale delle merci.
Percio sono stati formati i nuovi sistemi che dovrebbero assicurare la produzione degli alimenti sicuri, e i responsabili di produzione
sono i soggetti dal lavoro alimentare (SPH). Aumenta il bisogno di informare i partecipanti nella catena di produzione e del consumo
alimentare con i pericoli meno noti e i rischi che vengono da alcuni virus che provocano le zoonosi («i virus zoonotici»). Questo é
praticamente un tipo di avvertenza che I'allevamento di animali, la produzione alimentare dell'origine animale e il suo consumo si
svolgono in modo che non dovrebbe influire alla stessa produzione o alla sulute dei consumatori.

Parole chiave: virus zoonotici, produzione e sicurezza alimentare
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