problemi

Valentin Pozaidé

MORAL NA SPORTSKIM BORILISTIMA

Stari Grci nisu bili kulturni
zato Sto su imali onakve
sportske igre,

nego su takve igre imali
zato Sto su bili

visoko kulturni.

Jura]  Jurjevié

U ovom se prinosu s ¢udorednog stajaliSta Zele razmotriti
znacenja i dometi Covjekovih zalaganja i ostvarenja na spor-
tskim boriliStima. Stoga je potrebno da ukratko poblize odredi-
mo ta dva podrucdja.

Jednostavno receno, sportje bilo prigodno bilo sustavno ¢ov-
jekovo bavljenje tjelesnim vjezbama i igrama radi stjecanja bo-
ljeg tjelesno-dusSevnog stanja. U Proglasu sportasa, u Rimu godi-
ne 1984., nalazimo opSiran pjesnic¢ki opis sporta:

Sport je radost zZivljenja, Zelja za samoizricanjem u slobodi, na-
prezanje radi savrSenog samoostvarivanja u slobodnom zala-
ganju; to je susret i odmjeravanje s drugima, odnos pema priro-
di i drustvenoj sredini. Sport je cinilac ljudskog dozrijevanja,
moralnog i drustvenog odgoja; pospjesSuje ljudske odnose i daje
vazan doprinos uljudjenom Zivotu. Po svojoj sveobuhvatnosti
uzdize se na medunarodnu razinu kao sredstvo bratstva i mi-
ra.'
" Proglas sportasa prigodom Medunarodnog jubileja sportasa u Rimu 12. TV.
1984.; potpisali su ga uprava i natjecatelji; navod uzet iz: Lo sport tra medicina e
morale, Roma, 1985, str. 15.
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Tako ocrtan, sport ukljuc¢uje u sebi igru, tjelesni napor i na-
tjecanje, nadmetanje, makar u nekom Sirem smislu rijeCi. Vjesto
1 snazno raspolazudi svojim tijelom, nadvladavajuéi prepreke i
odmjeravajucéi se s drugima, sporta§ dozZivljava trenutke istinske
radosti i ushi¢enja. Tu se podrazumijeva jednako sport u amater-
skom smislu — ukoliko se netko njime bavi za vlastitu razonodu,
povremeno, premda mozda uz pouke i sustavno, kao i sport u
profesionalnom shvaéanju — kad se u sport ulaze puno vrijeme,
kad se nekom udruZenju stavlja na raspolaganje pod odredenim
uvjetima vlastite sposobnosti; ovdje sportaS moZze biti unaprije-
den ili iskljucen, kaZznjen ili nagraden, a redovito je placen — ved
prema visini svojih uspjeha i prema zapazenosti u javnosti.

Uz taj svijet sporta u strogome smislu neizbjezivo su vezani i
oni koji vode svu organizatorsku brigu te oni koji sport prate, di-
ve mu se, zanose se njime i u njemu uzivaju. U gledalistu, svaka-
ko, posebno mjesto zauzimaju navijaci. U tu vrstu valja ubrojiti
svaku osobu koja je izgubila smisao za smireno prosudivanje
igara i predstava, koja se pristrano zanosi za svojim miljenicima
bez stvarne prosudbe svojih Zelja s obzirom na stvarnost. U po-
sljednjim desetlje¢ima u sportskoj se djelatnosti pojavio joS jedan
svijet, svijet sredstava priopc¢ivanja. Ta sredstva, odnosno ljudi
koji se njima posveluju, ulaze izmedu sportskih igara i predsta-
va i gledalaca, navijaca, sa svim svojim mogudéim pozitivnim i ne-
gatinim doprinosom. Pri moralnom vrednovanju i prosudivanju
nekog sportasa i sportskog dogadaja treba uzeti u obzir sve te
elemente, jer tek tako moZemo dobiti ispravnu sliku stvarnosti.

Moralna je teologija, u svjetlu razuma i vjere, Covjekovoj
praksi usmjerena znanost o vrijednostima i obvezama koje iz tog
svijeta proizlaze za Covjekovo slobodno i odgovorno djelovanje.
Dozivljaj ¢udoredne svijesti, iskustva, pojavljuje se u Covjeka pri
susretu slobode i poziva koji dolazi od vrijednosti. Svaki ¢ovjek u
dubini svoje duse dozivljava, iskuSava slobodu izbora.’ Slobodni
¢in izbora kojim odabire odredenu vrijednost, u odredenim okol-
nostima, ¢in je samoodredenja i samoostvarenja u tome Zivotno-
-povijesnom prostoru i vremenu.

U slobodnom izboru na ¢udorednom podrucju — tamo gdje
se ¢ovjek odreduje upravo u svem znacenju svojega dostojanstva
osobe, a ne u pojedinim, vise ili manje korisnim vjeStinama —
njegova se osobnost izgraduje prema vrijednosnom idealu koji
ga poziva. Taj ga ideal nadilazi, i Covjek je do kraja zivota u traj-
nom naporu i zamahu da ga dohvati.

Covjekovo ¢udoredno ostvarenje ujedno oznacuje oslobode-
nje od vanjskih i unutrasSnjih sputanosti zla, kao i postizanje sve
veceg sklada izmedu poziva vrijednosti i odgovora slobode u srzi

’ Ovdje se ne moZemo upustati u teoretske raspave o pitanju ljudske slobode.
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osobe, u savjesti. Toj se svijesti Bog objavljuje izravnim djelova-
njem Duha Svetoga, na nama c¢esto nespoznatljiv nac¢in, kao i po-
sebnom objavom kroz povijesti spasenja, napose u osobi Isusa
Krista.

Polazeéi od moralnog iskustva, u svjetlu razuma i vjere, Dru-
gi ¢e se vatikanski sabor izraziti o naravi i zadad¢i moralne teolo-
gije ovako: »Ona treba rasvijetliti uzviSeni poziv vjernika u Kris-
tu i njihovu obvezu da u ljubavi donesu plod za Zivot svijeta.«’

Da 1li i kako covjekova sportska djelatnost ulazi u horizonte
njegova ugvisena poziva, i koje su to obveze ljubavi koje iz toga
proizlaze za Zivot svijeta, za njegov osobni, pojedinacni i drustve-
ni zivot?

NeizbjeZiva proZimanja

Covjek, kao tjelesno-duhovno biée, nikada ne djeluje samo
kao tijelo, ni samo kao duh. On uvijek djeluje kao cjelina. Tijelo
ima posrednicku ulogu izmedu covjekova unutraSnjega ja i van-
jskoga svijeta, izmedu cCovjeka i drustva, izmedu cCovjeka i Boga.
Tijelo je mjesto izriCaja i priop¢enja. Stoga je moralna duznost
svakoga pojedinca da usavrSava, S§titi i razvija sposobnost tijela i
to pod vidikom spremnosti da moze prikladno odgovoriti na po-
ziv bliznjega, a joS viSe na BoZzji poziv.

Tek po tom vidljivom elementu svojega bi¢a ¢ovjek moZe raz-
vijati i ostvarivati svoje cijelo bi¢e. Sva ta obiljezja dolaze do izra-
Zaja i u sportskoj djelatnosti. Istinska sportska djelatnost uistinu
je odraz svega cCovjeka i svrha joj je ostvarivanje cjelovita Covje-
ka. Ona obuhvada ne samo atletske vjeStine i sposobnosti nego
takoder inteligenciju, volju i osjeéajnost. Odatle je oCito da sport,
budud¢i da zahvacda Covjeka u svoj njegovoj osobnosti, pripada iz-
razito ¢udorednom, moralnom podrudju ¢ovjekova zivota i djelo-
vanja.

Novost pojave

Proucdavajuéi dana$nji svijet sporta, nailazimo na tvrdnju da
»mozda nijedan kolektivni nadnacionalni fenomen ne zasluzuje
danas takvu sociolosku i psiholoiku analizu kao sport«.* Doista,
u zivotu pojedinca i u drusStvu sport se danas pojavljuje u sasvim
razli¢itom ruhu i dometima od onih prije nekoliko desetljeéa. To
se jednako ti¢e i onih koji se sportom bave, kao i na one koji spor-
tske dogadaje prate, zanimaju se za njih.

’ Dokumenti II. vatikanskog koncila, Zagreb, 1970, OTbv. 16.

* Tako misli M. Scheler, Navod uzetiiz. E. GIUS — A. SALVINI, »Sport«., u: Dizio-
nario di sociologia, Cinisello Balsamo (Milano) 1976, str. 1. 196.
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Baviti se sportom danas nije viSe samo razonoda i povlastica
biranog i malog broja mladeZi. Uza sve viSe slobodnog vremena,
danasnji se cCovjek sve viSe bavi, okrede za sportskom razono-
dom. Zahvaljujudéi takoder sve ve¢em razumijevanju i napretku u
ljudskosti danas se sportom mogu baviti i tjelesno prikradeni, in-
validi... Broj onih koji se danas bave sportom gotovo je beskra-
jan. Pocletni S$kolski programi, i zahtjev upuéen svima odmalena,
kasnije prerasta u amatersko, a kod nekih i u profesionalno za-
nimanje sportom. Sport se razvija u vlastiti sistem. On viSe nije
neki viSe ili manje slucajni zbroj osoba i skupina. Tu su druge,
savezi na narodnoj i medunarodnoj razini, s vrlo sloZzenim upra-
vama, programima i zadacima.

Uz to ide i sasvim nova pojava — zahvaljujuéi raskoSnim iz-
vjeStajima tiska, radija i televizije sa sportskih polja — da golema
mnostva zanosno i strastveno prate sportske priredbe. Sport da-
nas, kao malo koji drugi dogadaj, okuplja i zdruzuje i sportaSe i
gledaoce u nepredvidive oblike susreta. Ta se mnostva redovito
prepustaju ugodaju radosnog i zabavnog promatrackog sudjelo-
vanja u igri, ali se, medutim, mogu prepustiti i valu nerazumne i
nepredvidive navijacke strastvenosti.

Cinjenica je da je sport mjesto prvotno individualnog znataja
poprimio drustveni. U zivot mnogih ljudi usao je kao predmet op-
¢eginteresa. Ukoliko neizbjezivo zahvacda, posredno ili neposred-
no, u ponasSanju ljudi, ukoliko djeluje na to ponaSanje, uvjetuje
ga i mijenja, sigurno ulazi na podrucje morala, ¢udoreda i tako
postavlja mnoga moralna pitanja i osobnog i drusStvenog znace-
nja.

Bliskost i novost

Sve dosadas$nje studije o sportu, s moralnoga gledista, uglav-
nom upozoravaju na cCinjenicu da jo§ nema razvijene sustavne
teologije sporta, da smo jo$§ na pocecima. I premda se bez ikakve
dvojbe moze prihvatiti odredena zaka$njelost na teoretskom
podrucju, slobodno se moze istaknuti da je u prakticnome zivotu,
tj. da je ona Zivljena teologija, bila vrlo bliska sportu. Svijet spor-
ta, kao svijet tjelesno-duhovne djelatnosti, nije ni stran ni tudi
kr§¢anskome pogledu. Tek u savrSenstvu cjelokupnoga cCovjeka,
ukljucujudi i njegovu tjelesnu dimenziju, kr§¢anin vidi sliku BozZ-
ju. Stoga nimalo ne iznenaduje §to medu ljubiteljima sporta ima
i nasljednika sv. Petra. Pio XI. bavio se sportom, prakti¢no i teo-
retskim izlaganjem, sve do izbora za papu. Ivan Pavao II. nastav-
lja pak, ponekom na ¢udenje, svoj hobi i kao papa.

Cinjenica je da je Crkva u svojim $kolama i prilikom razli&i-
tih mladenackih okupljanja velika mnoStva mladih usmjeravala
na sportske djelatnosti i zanimanja. Bilo je to u vrijeme dok drus-
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tvo jos nije vodilo smiSljenu i sveobuhvatnu brigu za tjelesni od-
goj i igru mladezi. Naime, istinska proslava ljudskog savrSen-
stva, u njegovim bitnim tjelesno-dusSevnim sastojcima, naravni je
hod na putu do viSe ili manje svjesnog priznanja i proslava ¢lov-
jekova Stvoritelja, a Sto je Crkva spontano uvidjela i ostvarila.
Apostol Pavao rado se sluzio slikama sa sportskih borilista,
koje su njegovim vjernicima Grcima bile vrlo bliske.” Zajednici
krs¢ana u Korintu piSe: »Zar ne znate? Tijelo vase hram je Duha
Svetoga koje je u vama, koga imate od Boga, te niste svoji. Jer,
kupljeni ste otkupinom. Proslavite, dakle, Boga u svom tijelu!« (1
Kor 6, 19—20). Pisuéi Timoteju, sportsku sliku borbe i utrke pri-
mjenjuje na ljudski zivotni tijek: »Dobar boj sam bio, trku za-
vrs$io, vjeru saCuvao. Stoga, pripravljen mi je vijenac pravednosti
koji ¢e mi u onaj dan uzvratiti Gospodin, pravedan sudac; ne sa-
mo meni, nego i svima koji s ljubavlju ¢ekaju njegov Pojavak« (2
Tim 4,7-8).
Polazec¢i od Pavlovih tekstova, Ivan Pavao Il. razvija svoju mi-
sao:
Evo, apostol naroda koji se, da bi ponio Kristovu poruku svim
narodima, posluZzio pojmovima, slikama, izrazima, nad¢inom iz-
razavanja, filozofskim i literarnim podacima ne samo iz zidov-
ske tradicije nego takoder iz gréke kulture, nije se ustezao uk-
ljuciti sport medu ljudske vrijednosti koje su mu sluzile kao os-
lonac i polazna tocka za dijalog s ljudima vlastita vremena. Pri-
znao je, dakle, temeljnu vrijednost sporta, smaterajué¢i ga ne
samo predmetom usporedbe da bi osvijetlio viSi eti¢ki i asketski
ideal nego takoder u njegovoj unutrasnjoj stvarnosti faktorom
za odgoj ¢ovjekai komponentom njegove kulture i njegove civi-
lizacije.*

Viezbaliste igre i Zivota
Poznata latinska izreka Valja moliti da bude zdrav duh u
zdravu tijelu,” poznatija je u svojem skraéenu obliku Zdrav duh u
zdravu tijelu. Tom se pou¢nom izrekom ne Zzeli re¢i da duh moze
biti zdrav samo u zdravu tijelu, nego da briga za tijelo ne smije
previdjeti vrijednosti duha kao istinskog temelja tjelesnog sav-
rSenstva. Jer, sklad je ideal, kako izlaze papa Pavao V1:
Crkva gleda u sportu gimnastiku tijela i gimnastiku duha. vjez-
banje moralnog odgoja, i zato se sportu divi, odobrava ga i oh-

* Usp. E. de PAMFILIS, Tempo libero, turismo e sport: la risposta della Cheisa,
Roma-Padova, 1986, str. 189-190.

* IVAN PAVAO IL, Homilija za vrijeme mise prilikom Medunarodnog jubileja
sportasa, u: Insegnamenti di Giovanni Paolo 11, Citta del Vaticano 1984, VII1/1,
str. 1006 (12. 1V.).

" Orandum est, ut sit mens sana in corpore sano (Juvenalij, Satire X, 356). Skra-
éeni oblik: Mens sana in corpore sano,- usp. Z. DOROGHY, Blago latinskog jezi-
ka, Zagreb, 1976. str. 256.
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rabruje u njegovim razli¢itim oblicima... to vise $to ulaganje tje-
lesnih sila prati ulaganje moralnih snaga koje od sporta mogu
udiniti veliCajnu osobnu disciplinu, ozbiljno uvjezbavanje drus-
tvenih veza, utemeljenih na posStivanju vlastite rijeCi i osobe
drugoga, pocelo drustvenog povezivanja koje uspijeva izgradi-
vati prijateljske odnose ¢ak i na medunarodnome planu.®

Sport je zauzimanje svega Covjeka, i na cijelu Covjeku ostav-
lja tragove: »Sport ili odgaja ili kvari, izgraduje ili razgraduje
onoga tko se njime bave ili ga strastveno prati.«’ Opée je uvjere-
nje da je istinska sportska djelatnost, uz postizanje skladna tje-
lesna razvoja, Skola vjernosti, postenja, hrabrosti, umjerenosti,
vladanja samim sobom, izdrzljivosti u naporima — sve izrazito
moralne ljudske i krS¢anske kvalitete. U toj su Skoli takoder i oni
najbuntovniji i najumisljeniji sebi¢njaci naudcili uvidati i priznati
svoje granice i domete drugih; StoviSe, naucili su prihvacati po-
kraj sebe prisutnost boljih od sebe, naucili su se svladavati i po-
bijedivati same sebe, a to je preduvjet svake istinski sportske po-
bjede.

Odgojna uloga u zivotu pojedinca i druStva nije sportu nesto
dodatno ili sporedno, nego bitno vezano uza nj. Ne moZe, naime,
biti tjelesnoga savrSenstva, postignutog tjelovjezbom, bez odgo-
varaju¢e dusSevne uravnotezenosti neke osobe.

Vjernicima u Korintu Pavao piSe »Svaki natjecatelj sve mo-
gudle izdrzava; oni da dobiju raspadljiv vijenac, mi neraspadljiv«
(1 Kor 9,25). U tim je rijeCima sadrZzana velika istina o sportu, kao
i njegova simbolika za ljudski zivot opéenito. Ve¢ je Job govorio:
»Borba je Zivot ¢ovjekov na zmiji« (Job 7,1)." U svijetu propagan-
de potrosackoga stila zZivota, pojam discipline, tj. vladanja samim
sobom, svojim nagonima i prohtjevima, pojam samoodricanja,
nije rado ¢uven ni prihvaéen. Mnogi se, na vlastitu Stetu i pro-
past, radije daju namamiti rjeCitoS¢u o zalaganju, uspjesima i od-
goju na temelju spontanosti i neposrednog zadovoljstva i uzitka
svake vrste. Spontano je dobro — glasi slogan a da se pritom za-
boravlja kako se kao spontane u covjeku pojavljuju i negativne
sklonosti, i ne samo one. Naprotiv, sportska djelatnost i uspjesi
svjedoCe o tome da su ustrajan i dugotrajan napor i odricanje,
kada su preuzeti svjesno i slobodno kao viSe vrijednosti i postig-
nuca, jedini jamac uspjeha, istinske radosti, smirenosti i samoos-
tvarenja.''

* PAVAO VI, »Biciklistima 'Giro d'ltalia'«, u: Insegnamenti di Paolo VI, Citta del
Vaticano, 1964, 11, str. 893.
*F. ANGELINI, «L'attivita sportiva come celebrazione della persona umana, u:
Lo sport tra medicina e morale, Roma, 1985, str. 18.
* Prijevod prema Vulgati: Militia est vita hominis super terram. Hrvatska Biblija
ima: Nije V vojska Zivot covjekov na zemlji?
Urazgovoru za Vjesnik za vrijeme Univerzijade '87. u Zagrebu Slobodanka Co-
lovi¢ tumaci svoje uspjehe (tréanje 800m— 1:56,51) i svoj dozivljaj: »Moj je naj-

11
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Sasvim je razumljivo, a to iskustvo obilno potvrduje, da se
kreposti stecene u sportu prelijevaju i na druga podrucja covje-
kova zivota: »Sport postaje vjezbaliSte ne samo za igru nego i za
zivot — 8kola snaznih kreposti, obuka za dostignucéa i pobjede
duha.«'’ Istinski je sport prilika za samoostvarenje pojedinca, ili
da postignudéa ostvaruje sam napose ili zajedno s drugima udru-
Zzen u nekoj skupini, momcadi. Sport u skupini ima svoje zasebno
znacenje: tu se pojedinac vjezba vlastitu podlaganju ne samo
pravilima igre nego takoder stilu drugih suigrac¢a i propisima
unutar vlastite mom<cadi.

Provjerom vlastitih snaga, ali i u solidarnosti s drugima,
sportas slobodno biranje sportske djelatnosti i zalaganja doziv-
ljava kao podrucje novih iskustava i osvjezZznja. Prolazi kroz isku-
stvo da moze, ali ne mora pobijediti, da pobjeda nije jedina i naj-
viSa svrha, u skladu s plemenitim olimpijskim geslom: VazZno je
sudjelovati!

Opasnosti od sporta

Sport se pojavljuje kao »uocljiva drusStvena pojava nasSega
vremena i kao vazan dio kulturno-druitvenoga zivota«'’, jer svo-
jom privlacnom snagom zahvaca ljude razli¢ite dobi, druStveno-
ga podrijetla, politickih pogleda, vjerskih uvjerenja i svjetonazo-
ra. U sportasa i kod gledaliSta pojavljuju se prvotno visi motivi,
kao Sto su plemenitost i radost sudjelovanja u sportu, cestitost i
postenje u igri, posStivanje suparnika, izdrzljivost i umjerenost u
naporima... Uz te prvotne pojavljuju se i drugotni motivi, kao
npr. ¢astohleplje, bezobzirna Zelja za postignuéima, neposStedna i
nepostena borba... Stovi§e, ne samo da se pojavljuju nego se zbog
sloZzenosti ustrojstva u suvremenim uvjetima, usred druStveno-
-politickih upletanja u sport, moze dobiti dojam kao da su dru-
gotni motivi prevladali nad onim protivnima. DodusSe sport moze
biti zdrav, ali to nije svaki i u svim okolnostima; sport moze pozi-
tivno utjecati na razvoj osobe, ali to nije uvijek Cinjenica; sport
moze zblizavati ljude i narode, ali moZe imati i suprotne ucinke.

veéi adut — upornost... Covjek se u Zivotu za nesto opredjeljuje. Bila sam vrlo
mlada (12 godina) kad sam se opredijelila za atletiku. Istog tog trenutka, jasno,
prihvatila sam, potpuno svjesno, sve obaveze sportskog Zivota i sve ostalo §to iz
toga proistjeCe. Dakako, ne kao namet, ve¢ kao Zelju. I zaista mi niSta ne nedos-
taje. Tré¢im. Dakle, uZzivam u neCemu §to volim... Ne, nisam se niCega odrekla,
samoodricanje je rije¢ koja je izbaCena iz mog rjeCnika« (usp. Vjesnik, Panora-
ma subotom, 18. srpnja 1987, str. 5.).

IVAN PAVAO II., »Igraéima nogometnog kluba SPAL« (4. IV. 1981.), u: Insegna-
menti di Giovani Paolo 11, Citta del Vaticano, 1981, 1V/1, str. 685.

" R. ANDERSEN, »Die ethische Relevanz des Sports«, U: Handbuch der christlic-
hen Etnik, Freiburg-Basel-Wien, 1982, sv. 3, str. 510.
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Plemenitom izazovu na svim natjecanjima: Brie, vise, snazni-
je', kao da je jedina svrha sportsko ostvarenje sporta$a, zabo-
ravljajuéi na Covjeka u njemu, na njegovu ljudskost. Kada se u
svijetu sporta polazi od osnovnoga nacela da je ljudski zZivot sa
svim svojim tjelesno-duhovnim vlastitostima dragocjen Bozji
dar, povjeren Covjeku na brigu i skrb, a nije predmet samovo-
ljnog raspolaganja, tada su sve sportske djelatnosti samo razliCi-
ti nac¢ini i oblici sluzenja Covjeku u dostojanstvu njegove osobe.
Ako se, medutim, pozornost usredoto¢i samo na vanjske vidike,
na sportska ostvarenja, neizbjezive su prevare, drogiranja, pot-
pladivanje te izrabljivanje sportasa na razne nacine. Tada se izla-
Ze opasnosti ne samo tjelesni nego i duhovni integritet, cjelina
sportasa. Takvi postupci »nemaju nisSta zajednicko sa sportom,
nego jednostavno znade kriminalna djela«."’

Castohleplje i 7elja za pobjedom posto-poto jednako mogu bi-
ti prisutni u sportasa na terenu kao i u gledalaca. Kada se spor-
tas u zelji da se Sto brze i lakSe popne na sam vrh slave, preda
vodstvu cCastohleplja, neée se sustezati da pregazi Cestitost u igri
i u natjecanju, a sama d¢e igra i natjecanje potamnjeti na njegovu
horizontu vrednovanja. Na tome ga putu nemalo ugrozavaju na-
vija¢i i sredstva priopéavanja. I jedni i drugi raspiruju pomam-
nost za prvakom, za sportskim idolom, §to je put prema fanatiz-
mu gdje se gubi svaka razumna mjera kao i svaki dobar osjecaj
sportskog duha.

Sam sporta$ za ljude gladne i Zedne visokih postignuéa iona-
ko nije osoba, nego robot koji mora uspjeti — ili je osuden na
propast. Nista neobi¢no ako se takvi navijaci pojedinih momcadi
koriste sportskim susretima kao pogodnim prilikama za izljeve
nasilja jezikom i miSicom. To moze napose doc¢i do izrazaja pri
nadmetanju sportasa iz dvaju razli¢itih naroda, kad su jedni i
drugi pod pritiskom nacionalnih boja i ponosa. Nasuprot tome,
gledalisSte umiruje, a sportu vradaju njegovu draz spoznaja i Ci-
njenica da se pobjednicima prilikom amaterskih igara na Uni-
verzijadine sviraju njihove mnacionalne, nego studenstska himna
Gaudeamus.

Sasvim osobito i pod ¢udorednim vidikom posebnu ulogu i
odgovornost na podrudju sporta imaju sredstva drusStvenog pri-
opc¢ivanja. Preko njih se, naime, lako moZze stvarati i mijenjati
javno mis$ljenje bilo u prilog bilo protiv sportasa pojedinca i spor-
ta opéenito.

Doduse, profesionalnome sportasu potrebni su gledaliSte i
sredstva javnog priopéivanja, kao i on njima, ali, ipak, na drugi
nacin.

'* Geslo olimpijskih igara: Citius, altius, fortius — BrZe, vise, snaZnije.
"W. KROFF, »Grundsitze zu einer Ethik der Ethosformen Heutigen Sports«, u:
Handbuch der christlichen Ethik, Freiburg-Basel-Wien, 1982, sv. 3, str. 529
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Sportas se Cesto nade pod izvanjskim pritiskom zahtjeva za
pobjedom, za izvrsnim, prvim mjesto. To je psihi¢ko i nov¢ano
prisiljavanje na uspjeh, a to pak od njega zahtijeva da se izlaze
naporima preko mjere razboritosti s obzirom na vjezbe i ulozeno
vrijeme. Kao ishod toga on ¢esto zanemaruje obitelj, izgradnju
vlastite osobe na drugim vaznim podrucjima. Zato se dogada da
se u nekih sportasa snazno uocava nakazni nerazmjer izmedu
sportske kulture i kulture uopdée. Sportas$ nerijetko zZivi u trajnoj
napetosti i duSevnoj uznemirenosti. Nije rijedak sluc¢aj da atlet
mora iskusiti kriz napusStenosti i osamljenosti, malaksalosti i po-
raza, nerazumijevanje i prezira. Na svoj nacin, ako je noSen
svjetlom i snagom vjere, bit ¢e kadar otkupljivati sebe i okolinu,
prihvac¢aju¢i u stvarnosti svojega zbivanja pashalno otajstvo
smrti i zivota, ropstva i oslobodenja, poraza i proslave.

Uz mnoga pitanja o ispravnosti sporta, o dostojanstvu Covje-
ka sportasa, neovisno o osvojenim medaljama, postavlja se te-
meljno pitanje: »Nije li u biti zivot veéi poklon negoli sva postig-
nuéa?<«'®, tj. ne bi li, ipak, trebalo ispraviti red vrijednosti.

U redovitoj stvarnosti sportskog zanimanja, vjezbanja i na-
stupa ne trazi se da sportas$ mora uvijek nanovo prizivati viSe ci-
ljeve. Dosta je da je to njegovo trajno dusSevno i voljno raspoloze-
nje koje ga nosi, a da pojedinim postupcima ne zanijeCe i ne osu-
jeti svoje nacelno opredjeljenje.

Novac danas u sportskim igrama ima veliku, predesto preve-
liku ulogu. Idealno gledajuéi, sport kao igra morao bi se drzati
daleko od novca. Plad¢enicki sport uopée nije sport, nego jagma
za novcem. NesSto od toga, bar sluzbeno i u javnosti, jo$ je uvijek
na snazi: plaéeni sportasi, tj. profesionalci ne mogu sudjelovati
na olimpijskim natjecanjima; ta su vrata otvorena samo idealisti-
ma-amaterima. No, problem se lako rijeSi: profesionalci se lako
upisSu na neki fakultet — i odmah su idealisti, prividni amateri.

Cinjenica je, medutim, da u danasnjim uvjetima i zahtjevima
sporta$ ili mora biti iznimno bogat, ili mora netko, obi¢no neka
organizacija, stajati iza njega. TroSkovi obuce, odjece i ostalih po-
trepStina te putovanja silno su veliki. Buduéi da mladi ljudi redo-
vito nisu bogati, ako zZele napredovati, prisiljeni su potraziti kup-
ca za svoje sposobnosti. To samo po sebi jo§ ne bi bilo zlo. No,
dok je sporta$ u cvatu i naponu, nerijetko drugi njime trguju,
¢esto uz basnoslovne svote, bez dvojbe protivno njegovu osnov-
nom pravu i dostojanstvu da odluc¢uje sam o sebi, da ne bude ro-
ba na kojoj drugi olako zaraduju. To je istodobno i niSta manja
uvreda tolikih ljudi koji uz veliko zalaganje, napore i odricanja

P. JAKOBI, »Der Dienst des Christen an der Befreiung des Menschen — auch
im Sport-, u: P. JAKOBI - H. E. ROSCH (izd.), Sport zwischen Freiheit und
Zwang, Mainz, 1981, Str. 147.
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zaraduju tek ono najnuZnije, a mozda ¢ak ni to. S pravom se po-
stavlja pitanje o javnome moralu drustva u kojemu sporta§ — po
volji i zakonu drusStvenih struktura — bez okoliSanja zahtijeva i
dobiva stan i ostalo, a udlitelj, profesor i slicna zvanja presudno
vazna za odgoj bududih narasStaja ne mogu o tome niti sanjati.
»Cudnih li vremena, ¢udnih li obi¢aja!«'’ Bjelodano je da je sport
u ¢vrstoj vezi s drustvom i da nije nista loSiji od drusStva u kojem
je nastao.

Nacelno, ne moze se i¢i za time da se drugotni motivi sporta
— priznanje, novac, ugled — jednostavno ozloglase. Sve to ima
svoju vrijednost i svoje znacCenje. Tako i s obzirom na novac: ako
npr. netko vedinu svojega vremena i svojih sposobnosti ulaze u
sport, zasto ne bi smio i Zivjeti od sporta, barem za vrijeme dok
se njime bavi — kao i druga zvanja, npr. umjetnik...

U ozracju Castohleplja i Zelje za uspjehom pojavljuje se i dro-
ga, doping. Droga je napast, jer daje dojam budenja nadljudskih
sila radi postizanja uspjeha. Cinjenica je, medutim, da droga or-
ganizmu ne stvara nikakve nove snage, nego samo sabire jo$
one preostale; skuplja ih i spaljuje u krajnjem naporu za postig-
nuéem cilja — ¢esto nametnutog i neostvarivom za moguénosti
toga sportasSa. Zato je potrebno da mu se drogom prividno ukloni
umor i probudi snaga. S medicinskog stajaliSta to je pravo trova-
nje organizma.

S gledista ljudskosti uzimanje tih podrazivala uvreda je i ne-
lojalnost prema kolegama natjecateljima. Sam pak sportas§ pre-
staje biti Covjek-osoba, premece se u Covjeka-stroj za proizvodnju
trenutac¢no pozeljnih postignuc¢a. Na dugu stazu najvedi je gubit-
nik sam potrosag, sportas.'”® Ne treba medutim, zaboraviti ni to
da droga, osim razornog djelovanja na tijelo, pogada i duSevne
sposobnosti, pogada i razara cijelu osobnost.

Opasni sportovi izravno pogadaju tjelesnu cjelinu, sportasSev
fizi¢ki integritet, a posredno takoder cijelu osobu, osobni integri-
tet. Ima sportova koji redovito sa sobom nose opasnosti, rizik od
ozljedivanja tijela ili, jednostavno opasnosti za zivot, kao §to su
automobilske trke, ili Sakanje — boks. Budud¢i da je Covjekova
moralna obveza da ¢uva svoj zivot, da ga bez opravdana razloga
ne izlaze opasnosti, StoviSe, da ga unaprijedi, prije nego $to se
upusta u sport, morao bi se pitati i dati si jasan i moralno pri-
hvatljiv odgovor u vezi s opasnostima koje ga ¢ekaju na tom pod-
rucju.

Osnovno je obiljezje ljudskoga postojanja, u ograni¢enosti
spoznaje i mogucénosti, da trajno zivi u opasnosti za cjelovitost

Izreku O tempora, o mores! upotrijebio je Ciceron (106 — 43) u govoru protiv
Katiline; usp.: Z. DOROGHY, Blago latinskog jezika, Zagreb, 1976, str. 257.

' Usp. I. FUCEK, »Eksplozija droge — simptom nedostatka vrijednosti«, u: Obnov-
ljeni Zivot 4 (1982) 337-356.
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tjelesnog zivota, te u opasnostima za sam zivot. Dvije su, medu-
tim, sasvim razlicite vrste takvih opasnosti. NeizbjeZive, koje Cov-
jek mora svakodnevno prihvatiti da bi ispunio zZivotno poslanje,
te izbjeZive, uklonive, koje bi mogao i morao izbjegavati ili uklo-
niti, ali se u njih nerazumno i neodgovorno upusta, ciljajuéi na
neke druge koristi vrijednosno nize razine.

Tako je npr. sjesti u automobil, i¢i na radno mjesto, poduzeti
istrazivanje u nepoznato veé opasnost, rizik. Medutim, ¢ovjek ni-
je duzan izbjegavati svaku i najmanju opasnost. Bez preuzima-
nja takve prirodene vrste rizika ne bi bilo ni napretka ni buduc¢-
nosti. Koliko je mogudée, treba ih ukloniti ili bar svesti na najma-
nju mjeru, ako postoji opravdan razlog da im se izloZzi.

Medutim, sasvim je druge vrste opasnost, rizik, sjesti u neis-
pravan automobil, ne provesti potrebne zaStitne i sigurnosne
mjere na radnome mjestu...” Tu je veé u korijenu, i neopravdano,
preuzetno poigravanje s rizikom, koje za sobom povla¢i moralnu
krivnju, veé prema tezini opasnosti za zivot.

Poneka opasnost prati gotovo svaki sport. Neki od sportova,
medutim, u sebi ukljucuju, predvidaju ili ¢ak idu za teskim ozlje-
dama. Izrazita vrsta takva sporta jest boks. I amateri i profesio-
nalci imaju samo jedan cillj: zadati najkobniji udarac — i tako
ukloniti suparnika. Osim toga, svaki zZestoki udarac u glavu zna-
¢i odredeno osSteé¢enje mozdane kore, Cije se stanice ne obnavlja-
ju. Posljedice su &esto kobne.?* Kroz razdoblje od 40 godina, tj. od
1945. do 1985. boksacki je ring donio 375 Zrtava, prosje¢no 10 na
godinu.”'

Tjelesne i duSevne posljedice, oStedenje zdravlja i mnogi
smrtni slucajevi bili bi dostatni razlozi za krajnje strogo moralno
vrednovanje boksa. Medutim, ono §to jest »teZnja urodena samoj
borbi: ozljediti suparnika®’«; to je nakana, za tim se ide.

Dvadesetpeta skupStina Svjetskog udruzenja lije¢nika, u Ve-
neciji 1983., osudila je boks kao sport.”> U odekivanju zabrane %a-
kanja od sportskih i politi¢kih vlasti, skupStina je donijela niz
prijedloga da se bar donekle ublazi njegova pogibeljnost. To viSe
iznenaduje cinjenica $§to se i u nekim kr$¢anskim sredinama
boks zastupa i Siri kao vrsta sporta koji pogoduje razvoju, hrab-

” Usp. E. CHIAVACCI, Morale della vita fiscia, Bologna, 1979, str. 17—I09.

* Usp. ¢lanke o ozbiljnim bolestima Muhameda Alija: »Zar je moguée da elokven-
tni 'brbljivac iz Louissvillea' danas muca?« (Vjesnik od 10. i 24. kolovoza 1987.).
Kao druge posljedice boksa, zbog ozljeda mozdanih centara, spominju se tjeles-
na malaksalost i psihi¢ka otupljenost.

* E. SGRECCIA. «L'etica dello sport«, u: Lo sport tra medicina e morale. Roma,

1985, str. 109-110.

? G. PERICO, »Sport«, u: Dizionario enciclopedico di Teologia Morale, Roma,

1973, str. 976,1.

* Usp. E. SGRECCIA, Letica dello sport, str. 110.
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rosti, proracunatosti, lukavosti itd. MoZda zato §to su joS uvijek u
modi razlicCiti toreadori. Kako smo daleko od gladijatora? Koliko
bi trebalo izgubiti moralna ojelaja da se i gladijatori pribroje
sportaSima?!

Opcenito govoredi, mjerilo za preuzimanje opasnosti nacéi ée-
mo u odgovoru na pitanja: ima li prednost jedan vidik, dio Covje-
kova ostvarenja, brie, vise, snaznije, ili Covjek u cjelosti? Jesu li i
koje opasnosti mjerive s visokim ostvarenjima? Pod kojim se uv-
jetima mogu uzeti opasnosti s trajnim i teSkim posljedicama da
bi se ostvarila prolazna postignucé¢a? Oc¢ito, to nisu samo medicin-
sko-pravna pitanja nego takoder i moralna.

Jednako mora biti izvan svake rasprave i sumnje, a to je da
prvenstvo i prednost pripada osobi, a ne sportskim postignudi-
ma. U nekim sasvim osobitim slucajevima necée uvijek biti lako
naci odgovor, a pogotovo taj odgovor necée biti primjenljiv na sve
slicne slucajeve. Do rjeSenja ¢e se morati i¢i u svjetlu osnovnih
nacela, a pod vodstvom razboritosti.

Osoba u sredistu pozornosti

Greka izreka Covjek je mjerilo svega, ako scpravo shvati, u
svjetlu svetopisamske objave o Covjeku kao najuzviSenijem medu
svim stvorenjem’*, upavo je ono mjerilo koje se traZi za prosudbu
svekoliko covjekova zauzimanja na polju sportske djelatnosti.
Geslo »Sport je za osobu, a ne obratno«’’, nije nipo§to samo zvué-

Dostojanstvo, veli¢ina i vrijednost covjekove osobe temelji se na Bozjim darovi-
ma ocrtanim u biblijskim tekstovima:

»Na svoju sliku stvori Bog Covjeka,

na sliku BoZju on ga stvori,

musko i Zensko stvori ih.

I blagoslovi ih Bog...

(Post 1,27-28)

Sto je Covjek da ga se spominjes,
sin Covjecji te ga pohodis?

Ti ga ucini malo manjim od Boga,
slavom i sjajem ga okruni.

(Ps 8,5-6.)

Ta znate da niste otkupljeni neCim raspadljivim,

srebrom ili zlatom,

nego dragocjenom krvlju Krista.

(1 Pt 1,18-19. usp. 1 Kor6,20.)
Dodajmo jos i ovo »Kolika li mora biti vrijednost ¢ovjeka pred ofima Stvoritelja
ako je taj Covjek 'zavrijedio imati takva i tolikog Otkupitelja’, ako je 'Bog dao
svoga Sina Jedinorodenca' da Covjek 'ne umre nego da ima Zivot vje¢ni'« (IVAN
PAVAO I1,, Otkupitelj ¢ovjeka, br. 10). OpSirnije o ljudskome dostojanstvu usp.:
V. POZAIC, Zivot dostojan Zivota, Zagreb, 1983, str. 38-42.
P. G. PESCE, »Sport e persona umanax, u: Lo sport tra medicina e morale, Ro-
ma, 1985, str. 168.
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na fraza. To je vrlo zahtjevna istina i stvarnost. To je mjerilo ko-
jim se mjeri valjanost ili promasSenost sportskh natjecanja i pri-
redbi.

Ako su »tjelesne kretnje kultura tek onda kada su sredstva u
kojima ¢emo izraziti neko plemenito duSevno stanje<«’*, onda
»$§port mora stajati u sluzbi cjeline ¢ovjekove osobe, tjelesna kul-
tura mora stajati u sluzbi kulture duha«.?’

Sport u kojem sportas$ ne promice sebe kao osobu, gdje mu se
kao osobi krnji ugled, zasluzuje prijekor i osudu, a niposto divlje-
nje. Istinski sport »ne smije biti svrha samome sebi... On je u sluz-
bi ¢itava Covjeka: dakle, daleko od toga da ometa intelektualno i
moralno usavrSavanje, treba da ga unapreSuje, pomaze i pospje-
Suje«.?® Istinski sport, gdje je u sredistu paZnje ¢ovjek-osoba, pre-
rasta u umjetnost i pjesmu; kroza nj se Covjeku otkriva ljepota
ljudskoga tijela kojoj se divi, velica je i produbljuje. Ljepota ljud-
skog tijela postaje oditija zahvaljujuéi pokretima, stilu, tehnici,
pojedina¢noj mastovitoj sposobnosti. Tako se po sportu uspijeva
ozivotvoriti ono $to slikarstvu i kiparstvu ostaje staticno, nepok-
retno. Ne radi se tu o jednostranu isklju¢ivu uzdizanju tjelesnosti
i tijela, ve¢ o njegovoj sposobnosti i prikladnosti da omogudi pro-
dor duha, ostvarenje ¢ovjeka u njegovoj cjelini.

Osnovni zahtjev da u sportu u sredi$tu paznje mora biti ¢ov-
jek u svojem dostojanstvu ljudske osobe ponavlja takoder odre-
dene zahtjeve za odijevanje i druzenje sportasa obaju spolova.
Bilo bi nerazborito i neodgovorno previdati ili ne htjeti uociti i tu
stranu sportske zbilje. Osjeéaj opreza, stidljivosti, nekog odstoja-
nja i izrazita medusobnog posStovanja trazi se bezuvjetno i na to-
me podrudju. Postoje vrijednosti, viSe od sportskih ostvarenja,
koje iziskuju odredeno dostojanstvo, nepovredivost, poStovanje
sama sebe, drugih i gledalaca. Za to se trazi dobar moralni osje-
¢aj a on je plod vrijednosno uravnotezena ¢udorednog stila zivo-
ta. Ta se olekivanja i ti zahtjevi ne daju strogo propisati, ali se os-
jeéaju, dozivljavaju unutra$njim uvidom u odredeno stanje i tra-
7ze se kao prijeko potrebni sastavni dio igara u plemenitome
smislu.

Uistinu ostvaren covjek, za ¢ime idu i sva sportska nastoja-
nja, lakSe prepoznaje i prihvacda druge ljude i u miru zivi s njima.
Tako je sport mogude sredstvo medusobna zblizavanja i promi-
canja mira. Zato je Ivan Pavao Il. mogao rec¢i sportaSima: »U
ovom tako cudesnu i tako mucnu vremenu zauzmite se za iz-
gradnju kulture ljubavi, civilizacije ljubavi. Toj izgradnji vi mozZe-

* J. JURJEVIC, »Sport i kultura«, U: Obnovijeni Zivot A (1982), str. 373.

7 R. SILIC, »Krist i $port«, U: Dobri Pastir 56 (1980), str. 185.

* P10 11., »Nagovor Medunarodnoj skupstini sportskog tiska«, u: Discorsi e Mes-
saggi di Pio XII, sv. XIII, Str. 364-365.
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te pridonijeti sportom, priznavajudi jedni drugima znak BoZjeg
o¢instva i bratstva u Kristu.<«”’

Istina je da su u nekim povijesnim razdobljima i sredinama,
pa jos i danas, razliCiti rezimi porobljavali sport radi svojih ideo-
logija, rusili ga na razinu cista oboZavanja tijela i tjelesne snage
ili su ga pak pretvarali u predvojnicke vjezbe. Unato¢ tome sport
nije izgubio i ne gubi svoju osnovnu vrijednost, usmjerenje i
svrhu. DrusStveno-politicko uvjetovani sistem sporta bilo kojega
povijesnog razdoblja nije jedini mogudi. Potrebno je, i moguce,
da se neprestano radi na usavrSavanju i pribliZzavanju sporta
njegovu izvornu idealu.

Kao razonoda u slobodno vrijeme u suvremenome ritmu Zi-
vota sport je dragocjeni lijek protiv pretjerano ukalupljenog i
krletskog nacina zivota u gradskim sredinama i glomaznim
stambenim gradevinama. Zahtjev je to ljudi iz prenapucenih
gradskih Cetvrti bez prostora za izlazak, Setnju i a razonodnu ig-
ru. Zahtjev je to ljudi koji, zbog skradena radnog vremena, ne
znaju ni §to ni kamo sa slobodnim vremenom.

Danasnji razvoj sustavno organiziranog i natjecateljskog,
profesionalnog sporta, ne zatvarajuci o¢i pred njegovim negativ-
nostima, mozemo slobodno promatrati kao dar nasoj civilizaciji.
To je Cesto prigoda da se susretnu ljudi i narodi koji inace ne us-
pijevaju nadvladati medusobne podjele. I premda bi bila ocita
zabluda vjerovati i nadati se da ¢e olimpijske igre ostvariti sve-
opée bratstvo i mir, u njima ipak odsijeva simbol jednoga jedin-
stvenog i ujedinjenog svijeta.

Redovita je i sasvim prihvatiljiva pojava da gledaoci bodre
svoje miljenike, sportase svoje momcadi ili svoje narodnosti.
Ipak nisu rijetki prizori gdje pljesak poberu bolji, makar su oni
na drugoj strani osjeéajne zagrijanosti nazo¢noga mnostva. Od-
raz je to, u danim uvjetima, olimpijskoga gesla da je vazno sudje-
lovati, Cestito i poSteno se natjecati, a bolji neka pobijedi, nek bu-
de pohvaljen i nagraden. Svjedocanstvo je to da je istinsko spor-
tsko ostvarenje kadro probuditi duboke ljudske osjecaje izvorne
pravednosti svuda gdje se ona pojavi.

Bududi da je Covjek u svoj istini svojega postojanja, uklju¢no i
u istini svojega sportskog postojanja, »prva staza kojom Crkva
mora podi, ispunjavajucéi svoje poslanje«, jer upravo je taj covjek
»prvi i osnovni put Crkve, put §to ga je sam Krist zacrtao<«’’,
Crkva, pa ni vjernik, ne moze ostati ravnodusna pred stvarnos¢u
sporta; ne moze promatrati sportsku djelatnost kao rubnu i bez-

nacajnu drusStvenu pojavu. Uloga je i zadaca sporta sluzenje i po-

**IVAN PAVAO 1., Homilija za vrijeme mise prilikom Medunarodnog jubileja
sportasa, u: Insegnamenti di Giovanni Paolo II, 1V /1, str. 1009-1010.
*IVAN PAVAO 11., Otkupitelj ¢ovjeka, br. 14.
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mo¢é C¢ovjeku da unaprijedi svoje ljudsko dostojanstvo. Zato mu je
potrebna i nenadomjestiva moralna dimenzija, trajno podsjeca-
nje da je u srediStu paznje — bar bi tako trebalo da bude — c&ov-
jek, onaj isti ¢ovjek koji je u srediStu paznje Crkve i njezine poru-
ke Bozjeg spasenja i BoZje ljubavi.

MORALITY IN THE AREA OF SPORTS

Summary

The author points out the fact that sport in today's world is of
manifold significance not only for those who are involved in it,
but also for those who enjoy waching it. The field of sports en-
compasses not only the individual's athletic skill and ability, but
also his intelligence and feelings, that is, man in the entirety of
his person. From this it is evident that the area of sports should
be considered its own distince moral sphere in human life. The
author, then, analizes the positive and negative views of sporting
activities, of dangerous sports and of dangerous activities rela-
ted to sports. If attention in sport is ultimately focussed on the
good of the human person, it is then ethically ad morally not on-
ly acceptable but also very desirable.
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