prinosi

Ema Vesely

SAKRAMENT POKORE I POMIREN]JA
U STOLJETNIM PROMJENAMA

Malo je koji sakrament u stoljetnom hodu nade Crkve dofivio take zna-
tajne promjene kao sakramenat pomirenja 1 pokore. Od javne zadovoljitine
za javni prijestup, taj je sakramenat s vremenom dobio sasvim privatni karakter
tzv. osobne ispovijedi zapedalene ispovjednom tajnom. Suvremena kriza struk-
turd, 5to u ovo pokoncilsko vrijeme obiljezava sve oblike ctkvenog Zivota, nije
mimoifla ni sakramenat pomirenja; dapade, podaci nam govore o alarmantnom
stanju na tom podruéju crkvene prakse. Pitanje je da li jo u krizi sadadnji oblik
tog sakramenta ili pak kr¥éani koji viSe ne osjeéaju potrebu ispovijedi 1 pokore.
Nz to je htjela odgovoriti Sinoda biskupa, koja je pretprofle godine raspravljala
o temi Pomirenje i pokora u postanju Crkve.

Promjene $to ih je doZivljavao taj sakramenat bile su odraz vremena, men-
taliteta 1 pastoralnih potreba kojima se Crkva prilagodavala. O tome Zelimo
izvijestiti v ovom kratkom informativnom prikazu.

Pokornitka praksa prve Crkve

Kriéanin prvih vremena bez velikih bi se tetkoéa snadao u danadnjem obliku
sakramenta kritenja i Euharistije. Ostao bi medutim iznenaden sakramentom
pokore. Iako su se kroz povijest tog sakramenta uvijek provladile dvije kon-
stante — obrafenje grefnika i pomirenje koje podp:l;u;e Crkva - u tijeku dita-
vog niza stoljea nastupde su brojne i znafajne promjenc s obzirom na njegov
oblik.

Tako povijest sakramenta pokore goveri o trajnoj prisutnosti bitnih efeme-
nata, lako otkriva i razaolikost i odredenu slobodu kojem i danas Crkva ras-
polaZe kada se radi o obnovi sakramenta pokore i pomirenja. Taj sakramenat
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profivljavao je krize i promjene, u njegovoj obnovi Crkva je pokazivala svoju
stvaraladku snagu koja se ni danas nije iscrpla. Kroz stoljeéa ona ga je nasto-
jala prilagediti istodobno ne¢ mijenjajuéi njegovu temeljnu strukturu. Cinila je
to zbog" potreba vjernitkog puka i radi boljeg sluZenja Zovijcku usred njegove
Zivotne, druftvene i kulturne uvjetovanosti.

U nadinu kako se u prvim stoljelima Zivota Crkve prakticirao sakramenat
pokore i pomirenja olituje se Zelja da se dade zadovoljftna za uvrede koje su
nanesene svetosti Crkve jer su neki grijesi snaZno odudarali od svetosti prve
zajednice ¢ji su &lanovi bili spremni i Zivot dati za vjeru, Zato je u to prvo
kritansko vrijeme i pokora bila ozbiljna.

Opée je uvjerenje da se vel od IL stoljeéa u Crkvi ustalila javna i jedna
jedina pokora u Zivotu kriéanina. Ako bi metko sagrijefio ubojstvom, prelju-
bom, apostazijom, mogao je dobiti odrjéenjc samo kad bi se podvrgnuo tefkoj
pokori koja je bila obiljeZena postom i t]elesmm trpl}enjlma te sudjelovanjem
u pokorniékim liturgijama. Pokora je bila j javna jer je 1 grijeh bio javni i svima
poznat. Vjernik bi bio prognan iz Crkve i nije mu bilo dopulteno da se u nju
vrati dok nife ispunio propisanu pokoru. Za sve to vrijeme cijela je zajedmica
— biskup, svedenici i vjernici ~— ustrajno za njega molila. Kada je biskup pro-
sudio da je pokora ispunjena, podjeljivao bi za vrijeme liturgijskog slavlja po-
mirenje pokorniku polaZuéi na njega ruke. U V. stoljelu to pomirenje s Crkvom
podelo se slaviti na Veliki etvrtak, kada bi pokornicima opet bilo dopuiteno
da uwdu u Crkvu i da pristupe Euharistiji.

Naravno da je u tim prvim stoljeéima na podruéju pokornitke prakse bilo
1 ¢udnih doktrinarnih 1 praktiénih zastranjenja. Tako su na primjer rigoristi,
poput Tertulijana, tvrdili da se ne mogu oprostiti svi grijes,

Pokora prvih stoljeda bila je jedna jedina i shvadena kao duboko povezana
sa sakramentom kritenja. Sveti je Ambrozije tvrdio da, kao $to je kritenje jedno
jedino, tako je i pokora jedna jedina. Prema tome, toj se javnoj pokori moglo
pristupiti samo jednom u Zivotu, i sve to iz straha da odveé desto primjenjivani
lijek ne bi postao banalan i nedjelotvoran za grefnika.

Takva javna i jedina pokora imala je i svoje prednesti. Nagladavala je vidik
pomirenja gre$nika s Crkvom poito bi se on u pokori pomirio s Bogom, dakle,
komunitarni vidik ili grijeha ili oprodtenja koje je dijelila Crkva. Pokora je bila
prozivijavana unutar crkvene zajednice, koja je zauzeto molila za pokornike
i osjecala se solidarnom s njima, tako da su ‘svi njezini ¢lanovi na neki nadin
bili pozvani proZivijavati pokoru i pomirenje.

U skladu s fovjekovom bitno vremenitom prirodom i pokora se izvriavala
u vremenu. Bila je naglaiena povezanost kritenja 1 pokore, tako da je Tertulijan
mogao napisati da su kritenje i pokora dvije splavi éovjckova spasenja.

Kriza javne pokornike prakse

Jo$ od prvih vremena imao je sakramenat pomirenja i pokore jasan osobni
znafaj: pomirenje greinika s Bogom dogadalo se u pomirenju s Crkvom, koju
predstavlja cijelz zajednica unutar koje pokornik %ivi pokoru. Grijesi su bili od-
reredeni, ozbiljni, iako se i savjest vjerniki pomalo profinjuje. Proces sve dublje i
izrazitile personalizacije, siguran i nepovratan, jo¥ je utjecao na smjer raz-
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vitka, tako da je svijest o crkvenoj dimenziji sakramenta pokore postupno po-
dela dolaziti u drugi plan. Istodobne je javna pokora, koja se u crkvenoj prakst
zadrzala sve do VI. stoljeca, dofivljavala svoj postupni nazadak. Vjernici su
u njoj otkrili mnoge negarivne strane. Novopokritenim narodima poéela je javna
pokora izgledati odvel oftra, a njezine obveze pretjerane Smetalo je §to je po-
kornik za cijelt Zivot bic obiljezen i $to je bio prisiljen Zivjeti poput nekog pseu-
domonaha, iskljuden iz crkvenc zajednice, iz bracnog, pa eventualno i iz voj-
ni¢kog Zivota. Vel u to vrijeme podela se osjedati potreba za vefom diskrecijom
i za luvanjem ispovjedne tajne. Nadasve je bilo nezgodno Ito se pokora nije
mogla ponoviti pa su je mnogi $to duZe odgadali, tako da je na kraju postala
sakramenat umiruéih, a mnogi su kr¥éani zbog toga cijeli ¥ivor ostajali u tako-
zvanom sakramentalnom vakuumi.

Tajna i ponovijiva pokornitka praksa

Kriza je tada izazvala promjenu, novo i-otiginalno rjefenje; pomalo se
od javne i jedne jedine pokore pofelo prelaziti na privatnu i ponovljivu pokor-
nidku praksu. To je, sigurno, bio najvaZniji dogadaj u povijesti sakramenta po-
kore i pomirenja. Zadetnici nove pokornitke prakse, koja se podela firiti vel
u VL stoljecu, bili su irski monasi. Sadr¥aj ispovijedi, kao posljedica prije spo-
menute personalizacije, bili su sada i zefki, 2 ne samo smrni grijesi javnih ispo-
vijedi.

Ispovijedalo se izabranim monasima koji nisu morali biti svedenici. Ovi hi,
pridrzavajuéi se takozvanog tarifara, neke vrste ustanovljenog »cjenika« za gri-
jehe, oznatfavali odredenu pokoru za pojedine grijehe, veé prema njthovoj te-
Zini. Pokora je bila ozbiljna i-te¥ka. Takva pokornitka praksa nije ukljuéivala
odrjefnje jer je jof uvijek vladalo uvjerenje da se grijesi opradtaju nakon izvriene
pokore, to jest zadovoljitine. Nije, osim toga, ukljuéivala ni neko liturgijsko
pomirenje. Tako su je biskupi, za koje je oproltenje grijeha jo¥ uvijek bilo ve-
zano samo uz javnu pokoru, osudivali ili tek podnosili, privatna se pokorni¢ka
praksa s vremenom posvada pomalo nametnula. Najprije je bila prakticirana
zajedno s javnom, a onda ju je posve zamijenila. Na taj je nadin nova pokor-
ni¢ka praksa postupno poptrimila pstholofki i jurididki vidik, dok je crkvena
dimenzija bila svedena samo na osobu ispovjednika koji se ogranifavao na pro-
sudivanje teZine grijeha promatranog kao prekraj zakona. MNaglasak je bio po-
stavljen na zadovoljtinu i nadoknadu, I ovaj nadin imao je u sebi jo¥ dosta me-
hani¢kih i izvanjskih elemenata pa je morao ustupitl mjesto novom obliku po-
kornitke prakse.

Privatna i tajna pokornitka praksa

Znadajna promjena nastupila je godine 950.: nakon priznanja grijeha uve-
dena je liturgija pomirenja, zapravo odrjefenje grijeha koje je na IV, lateran-
skom koncilu 1215. dobilo oblik »Ja te odrjefujem.. .«, koji je zadrfan do na-
fih dana i svakako se moZe nazvati najkraéom i najsudbonosnijom redenicom
koju dovjek-ispoviednik moZe uputiti drugom &ovjeku.
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Odjednom je bio izmijenjen red pokorni¢kih é&ina: od sada je odrjefenje
prethodilo zadovoljitini za grijch. Pomirenje, nazvano odrjefenje, sada je po-
korniku davano prije no $to bi on izvriio djela pokore. Istodobno je privaina po-
kornitka praksa u prv1 plan postavila one unutrainje i tajne vidike sakramenta,
a to su pokajanje i 1spov1edna optuzba, dok su znatno ublaZeni njegovi vanjski
vidici, karakteristiéni za javnu pokoru. Sada je sakramentalni znak predstavljao’
tajni ispoviedni dijalog i odrjelenje. Buduéi da je bila ponovljiva, privatna je
pokornidka praksa borbu s grijehom gledala kaco neprestano proZivljavanje i
ispunjavanje kritenja. Istina je da je afirmacija privatne pokornitke prakse,
s druge strane, dovela do smanjenja komunitarnog poimanja bilo grijeha bile
pokore te do smanjenja svijesti da zadovoljitinu treba ispuniti javno unutar za-
jednice. Pomirenje se vife nije doZivljavale, kao prije, u sklopu cijele zajednice,
Pokornik se pomirivac s Bogem i s Crkvom koju je od sada predstavljac samo
ispovjednik.

Ovaj prijelaz od javne na privatnu pokorni¢ku praksu bio je velika pro-
mjena koju je provela Crkva u Zelji da sakramenat uéini plodnijim i pristupaéni-
jim svojim vjernicima. Ona je dopustila da se izmijeni red pokorni¢kih ¢ina,
da se opraltaju svi grijesi, Od jedne jedine i jednom u Zivotu dopuftene pokore
prefla je na ponovljenu, od oftrih i produZenih kazni na lagane, od pomirenja,
koje je pokorniku mogao podijeliti samo biskup, na odrjelenje koje mo¥e dati
svaki svelenik. U svoju je praksu ukljulila i novo shvaéanje grijeha; smrtnim
grijesima pridrutila je optu¥bu i za tefki grijeh, ¥to je, s druge strane, popratilo
postupno ublaZavanje nametnute pokore. Prije spomenuti IV. lateranski koncil
dodao je svemu tome odredbu da se svaki kr¥fanin jednom godiinje ispovijedi
prije uskrsne pridestl. Takvu, vel uobidajenu praksu odobrio je i potvrdio Tri-
dentinski koncil i ona se zadrfala sve do danas.

Sinteza novog poimanja sakramenta pomirenja
u teologiji svetog Tome Akvinskog

Prije svega treba jo¥ spomenuti da je ovaj novi sistem privatne i ponovljive
ispoviedi nalac svoju najuravnoteZeniju i konaénu sintezu u teologiji svetog To-
me Akvinskog: pokornikov ljudski &in — pokajanje te ispovjedna optutba i
zadovoljitina, materifa su sakramenta pokore i pomirenja, dok odrjefenje, kao
¢in Crkve, predstavlja formu. :

Tako je protumadena potreba da se za odrjefenje grijeha treba obratiti Crkvi.
Naime, oproftenje daje Bog zbog posredniftva Krista i Crkve, koje se ostvaruje
u odrjefenju. Pokajanje kao posve unurtainji &n, sadrii votum, to jest istinsku
i djelotvornu Zelju da se ostvari vidljiva i druitvena vanj¥tina sakramentalnog
znaka. Drugim rijefima, pokorni¢ka optufba grijeha smatrana je zadovoljétinom
za grijeh i dovoljna za sud ispovjednika. Ovako novo poimanje naglasilo je su-
dioni¥tvo pokornika u slavljenju sakramenta pokore, a isto tako da su njegovi
dni jedno sa svelenikovim odrjefenjem, da su, naime, materija i forma sakra-
menta. Unutraénji vidik sakramenta pokore — pokajanje i oproftenje grijeha
— &ni jedinstvo s vanjskim vidikom — s ispovjednom optufbom, odrjelenjem
i zadovoljitinom. Pomirenje greinika djelo je Bojeg milosrda 1 posredniftva
Krista i Crkve.
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Tridentinski koncil

Tridentinski koncil postavio je neke dogmatske tvrdnje o kojima treba vo-
diti raduna pri svakom razmi$tjanju o sakramentu pokore. Tvrdio je da je bo-
zanskog porijekla, ne samo sakramentalna ispovijed ved i njezina cjelovitost i
specifiénost. Nije dovoljna nepotpuna op{enita ispovijed kada se moZe obavit
potpuna optuZujuéi se za sve pojedinadne smrtne grijehe sa svim prigodama koje
evenitualno mijenjaju teZinu grijeha. Nauéavanie Tridentinskog koncila o sakra-
mentu pokore i pomirenja treba promatrati u svjetlo pokreta reformacije, kon-
tekst su njegovih odluka problemi o kojima u 16. stoljetu raspravijaju katolici
1 reformatori.

Tridentinska nauka postavila je neke &vrste vocke s obzirom na sakramenat
pokore i pomirenja. Ipak se danas neki katoliki teolozi pitaju imaju Ii neke
njegove definicije ba¥ pravu dogmatsku vrijednost. Treba, osim toga, ono §to je
u toj nauci konaéna dogmatska tckovina razlikovati od disciplinske norme ili
jednostavnog posvedivanja onoga $to je do tada bio obidaj, 2 to Crkva isto tako
mo¥e izmijeniti na vele dobro dufa i zbog eventualne neprikladnosti dosada¥nje
prakse.

U isto vrijeme uvedene su na $irem planu ispovjedaonice, kojima je bio za-
datak na neki nadin odijeliti ispovjednika od pokornika, ¢ini se jo¥ vide od po-
kornica, kojima se odrjefenje moglo podjeljivati samo u ispovjedacnicama.

2Red pokore«

Drugi je vatikanski koncil bio svjestan krize sakramenta pomirenja i po-
kore, pa je istaknuo crkvenu dimenziju sakramenta jer sakramentalna ispovijed,
iako privatna, nikada nije posve privatni &n veé crkveni dogadaj u kojemu se
grenik pomiruje ne samo s Bogom nego i s Crkvom. Koncil je traZio da se po-
novno proudi obred i formula, da bi #to jasnije izraZavali prirodu i djelovanje
sakramenta pokore i pomirenja. UJ tu je svrhu Kongregacija za nauku vjere obja-
vila dokument Orde Paenitentiae — Red pokore s datumom 2. prosinca 1973.
Iako se radi o znafajnom dokumentu koji je obiljeZio posljednji moment duge
prakse pokore u Crkvi, ne moZe se redi da je urodio velikim rezultatima pa je
zato Ivan Pavao IL s pravom smatrao potrebnim sakramentu pokore i pomire-
nja posvetiti jedno zasjedanje Sinode biskupa.

Suvremena kriza sakramenta pokove i pomirenja u brojkama

Dok u zapadnim zemljama katolici sve vi¥e zaziru od ispovijedi, jer ne Zele
svr.ue grl]ehe iznositi xspov;edmku, njihovi suvremenici osjeéaju porebu da svoje
najintimnije Zivotne tajne otkrivaju kakvom psihoanalititarn ili &ak i vod:tel;u.
koje zabavne emisije. Jo¥ od vremena prije Koncila opa¥a se da je sve manje
katolika koji se redovito ispovijedaju. Prema podacima koje donosi talijanski
éasopis Il Regno, u Italiji 50% katvolika nikada ili gotovo nikada ne pristupa
sakramentu pokore i pomirenja. Kod mladih taj postotak doseze 53,04%, Ni u
drugim zemljama nije bolje stanje.
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U Francuskoj je jo§ 1952. 37% stanovniftva izjavilo da se nikada ne ispo-
vijeda, a 1974. postotak onih koji se ne ispovijedaju dosegao je 52%%, dok go-
di¥nju ispovijed redovito obavlja 29%/6 Francuza. U Njemadkoj se broj vjernika
koji redovito pristupaju ispovijedi v posljednjih dvadeset godina smanjio s
51%¢ na 8,5%. U Sjedinjenim je Drfavama obavljeno ispitivanje medu mladima
koji su odgojeni u katolitkim $kolama. Rezultati su pokazali da se broj onih
koji se redovito ispovijedaju u deset godina, od 1963. do 1973., smanjic s 38%s
na 17%.

To se evo dogada u crkvenim zajednicama s odredenom tradicijom i koje
imaju dovoljno svefenika. Treéi svijet, odnosno misijski krajevi, poznaju drugu
vrstu problema, nemaju dovoljno sveéenika. Na primjer u Africi i Oceaniji ima
zajednica koje svelenika vide jednom ili dvaput godifnje i tetko da tada mogu
obaviti osobnu ispovijed svi vjernici koji b1 to Zeljeli. Nije mnogo bolje stanje
ni u Latinskoj Americi.

Treba svemu tome dodati &injenicu da danas od oko 800 milijuna katolika
samo 330 milijuna Zivi u Evropi i Sjevernoj Americi; dakle u zapadnom svijeru,
u starim katoli¢kim zajednicama i sa zapadnim mentalitetom. Ostalih 470 mili-
juna Zivi u trefem svijetu, v misijskim krajevima s druk&ijim mentalitetima 1
poimanjima pa ¢ak i zahtjevima s obzirom na sakramenat pomirenja i pokere.

Moaguli uzroci swvremene krize

Opéenito je uvjerenje da je kriza nastupila zbog vise razloga. Prvim uzro-
kom krize sakramenta pokore i pomirenja smatra se gubitak svijesti o grijebs,
%to je posljedica mentaliteta nafeg vremena koje je izgubilo potrebu za poko-
rom i ne mati za obradenje. Razgovor o sakramentu pokore i pomirenja postao
je delikatan, a na rijed grijeh razvila se alergija.

Donekle se uzrokom krize smatraju i neka nova moralna shvadanja kao
temeline opredjeljenje i strukturalni grijeh. Pod temelinim opredjelienjem razu-
mijeva se osnovna odluka o vlastitoj egzistenciji, koja nastaje u srcu kao odgovor
Bogu, a izraZzava se u pojedinadnim &inima. Radi se o usmjerenosti Yivota neke
osobe u cjelini ne obaziruéi se toliko na pojedine fine i momente, Ako je Zivot
usmjeren na Boga, pojedini &ini, moZda i ne sasvim u skladu s BeZjim zakonom
i ne posve dobri u sebi, nefe razoriti temeljno opredjeljenje za Boga. Mole se
raditi i o tetkim grijesima, ne smrtnima, oni ipak ne razaraju vez saveza s Bo-
gom i, prema nekim teolozima, ispovied nije prijeko potrebna, VaZan je ne jedan
din veé stanje 1 odnos prema Bogu. No opéenito je uvjerenje da temelino opre-
djelienje ne moZe biti kriterij za razlikovanje teZine grijeha i da cijelo to po-
imanje, iako ima neke vidike istinitosti, nije u skladu s dosadainjom crkvenom
predajom.

U posljednje vrijeme radirilo se poimanje grijeha kao kolektivne, druftvene
pojave, ne kao osobnog &ina, ved kao sukrivnje 1 sudjelovanja u odrZavanju ne-
pravednih i prisilnih struktura. Tako shvaleni grijeh nazvan je strukturalnim
grijebom. Na taj je natin grijeh premjeiten na podrudje ideologije, a pojedinaéna
odgovornost zamijenjena kolektivnom. Sakramentalna ispovijed dovedena je u
pitanje jer je tefko razabrati koliko osoba pojedinim &inima postaje sudionik u
podrzavanju nepravednih i grednih struktura. Kako se netko mofe optuliti za
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glad u svijetu, za urrku o naoruzavanju ili klasnu borbu? Kridani koji se ispi-
tuju o svojoj solidarnosti s drugima w tim grijesima nastojanje da svladaju vla-
stite grijehe zamijenili su radom za preobrafaj druftva, adnosno borbom protiv
strukturalnog grijeba. Buduéi da je grijeh konkretiziran u nepravednim struk-
turama, korisna je samo njihova promjena i obradenje. Sva interiorizacija gri-
jeha $to je provodi kr¥fanstvo nema smisla. Kada se radi o strukturalnom gri-
jehu, posebno je pitanje fovjekova sloboda. Otito je da je osoba, pojedinac, &e-
sto prisiljen popustiti pred silom struktura i razlifitih &initelja koji ga primora-
vaju, njime manipuliraju i uvjetuju njegovo vladanje prema unaprijed odrede-
nom cilju. Zato se nuino postavlja pitanje: je li fovjek slobodan i1 odgovoran
za svoje fine usred takve situacije? MoZe li krivnju i moralnu odgovornost za
njih prebaciti na druftvene strukture?

Neki teolozi smatraju da su i strukture plod osobnog grijeha kao §to isto
tako mogu biti novi poticaj za grijeh. Svaki grijeh ima i druftvenu dimenziju
jer je lovijekova volja usmjerena na druftvo. Osobni grijeh utjelovljuje se u
organizacijama i strukrurama koje utjedu na ljudsku slobodu i@ vode u grijeh
vr¥edi nad &ovjekom otudujuéy i razornu prisilu. Radi se o zatvorenom krugu
iz kojega se mofe izaéi jedino tvrdeéi da je Eovjekovo dostojanstvo u slobodi
i da je on jedini polinitelj grijeha, sposoban grijefiti i ne grijeliti, pa, prema
tome, mijenjati sebe i druftvo.

Zakliulak

U ova dva tisuéljeéa postojanja kr¥éanstva i Crkve, sakramenat pomirenja
1 pokore proZivio je zanimljiv razvojni put. Ostaje, medutim, pitanje kakav &e
izadi iz sadadnjeg kriznog previranja i kakve ée promjene na njemu izvriiti ovo
nafe, naglim preobraZajem obiljeZeno vrijeme. Mofda ée mu trele tsuéljede krs-
éanstva donijeti neki novi oblik zadr¥favajuéi bitne elemente koji su njegova
konstanta jo§ od prvih kr¥fanskih vremena. No ipak {e taj sakramenat i dalje
biti znak pokore i pomirenja s Bogom i ljudima po Crkvi i u Crkvi.
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