Aids: Konferencija u Vatikanu

Valentin POZAIC

U iri dana, od 13. do 15. studenoga 1989, odrzana je u Vatikanu, u Auli
Sinode, Svjetska konlerencija o - u posljednje vrijeme donekle priguScnom
problcmu - bolesti sidi ili AIDS-u. To je Cetvrta konferencija u organizaciji
Papinskog vijeéa za pastoral zdravstvenih djclatnika, otkako je osnovano g.
1985, Vijedu predsjeda biskup Fiorenzo Angelini.

ZASTO ZIVIETI

Konferencija je sazvana pod ncuoblmjcmm ndslovom ancll zadto?" Sida
ili aids bolest je koju je Covijck "stckao”, 1 to svojim "riziénim” ponaSanjem.
Sama bolest pokazala se ne samo riziCnom, opasnom nego naproslo smrto-
nosnom, korijenski neprijateljskom spram zivotu. Borba protiv side aflirmi-
rala je i opravdala svijest o potrebi mlcrdlsupllmrno pristupa prublcmmm
ljudskog zdravlja. U tu interdisciplinarnost ulazi i ctika, moral. Tako je jasno
da je u sadadnjoj situaciji jedino.djclotvorni lijek izbjegavanje rizinih (ho-
moseksualnost, intravenozno drogiranje) ponasanja, odnosno eticki i moral-
no primjeran nacin Zivota. Pitanje je, dakle, kako Zivicti? ZaSto Zivjcti ovako
ili onako, i konacno: Zadto uopdée Zivjcti? Smisao 1 cilj Zivola odlucujudl su
¢inioci nadih pojedinaénib i dalckoseznih odluka. Sida odito postavlja, makar
naknadno, pitanja o tome kako i zaSto Zivjeti.

Na koncu Konferencije progovorio je jedan od oboljelih, pokuSavajuci
dati svoj odgovor na pitanje: "Zelimo Zivjel jer se pouzdajemo da emo
modi, uz pomoé ljudsku i BoZju, izadi §to prije iz ovog tuncla smrti... jer smo
$ tom i zbog te bolesti otkrili medu drugim stvarima toliku dobrotu u srcu
Sovjekovu i radost povezanu sa smircnim i urednim Zivoton..., jer smo opet
zadobili pouzdanje u Zivot i vierujemo da sc isplati Zivjetl sve do kraja."

OTVORENIE

Uvodno izlaganje podnio je njujorski nadbiskup, kardinal John J. O" Connor,
poznat po tome $to nalazi vremena da sam posluZuje oboljclc od side. U
njegovoy nadbiskupiji postoji 18 katolickih bolnica i 10 klinika. U svakoj od
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njih ima odreden broj mjesta za bolesne od aidsa. Polazeci od Cinjenice o
vclikom broju oboljelih (a taj sc sve viSe povecava, tako se misli da ée u
godini 1990-91. biti petsto tisuéa novih slucajeva) i vrlo skupim terapijama
(Cetiri do pet milijuna dolara dnevno), te nacela pragmatizma 1 utilitarizma
- koja prevladavaju u drustvu, pa i u zdravstvu - izrazio je bojazan da e
uskoro na lijecenje biti primani samo ncki. Vec sada ti su bolesnict nerijetko
napusteni 1 od vlastite obitelji, osamljeni su 1 progonjeni osjecajem krivnje,
a znaju da su osudeni na smrt. Mnogi od njih ne mogu raditi, nemaju mo-
gucnost lijecenja, festo su prezirani kao nekorisnt i $tetni za drustvo. Sve je
vedi broj djece zaraZzence sidom. Abortivai mentalitet tu pronalazi svoje nove
Zrtve. A za odrasle oboljele prijetnja je u primjeni culanazijc.

Potrebno je reafirmirati vrijednost {judske osobe. Ona je vrijedna u sebi
samoj. Nije osoba radi drustva, ncgo je drudtvo radi osobe. Kod belesnih
prvenstvo ne pripada lijeéenju bolesti ved lijecenoj osobi, bolesniku. Ti bo-
lesnici, osim tjelesnih, imaju mnoge druge - dulcevne i duhovne, vierske -
potrebe. Neki od njih podinju mrziti sami sebe i tesko ih je izbaviti iz te
samoosude. Bududi da je sida bolest koja razara svako zavaravanje, obolje-
lima je potrebno redi istinu ¢ smrti, Zivolu i smislu Zivota. Potrebni su istine
o fjubavl. Znajuci to, u katoliCkim je bolnicama najmocnija medicina - ljubav.
Snagom ljubavi sluzimo bolesnike kao svele osobe, stvorene na sliku Bozju.

ZNANOST

Mnogo znanstvenika i istraZivaca iznosilo je svoja zapaZanja i rezultate -
dosada viSe-manje skromne - u borbi protiv side. Od 23 predavada s podrucja
znanosti, najvide su paznje privukla dvojica, pronalazadi virusa side: Luc
Montagnier iz Pariza i Robert Gallo iz Bethesde (USA). Lijek protiv bolesti
jos nije pronaden. Ipak, dosadas$nja ulaganja u istraZivanja donijela su bar
ncki plod: zasada sc donckle uspijeva usporiti razorno djelovanje virusa.
Dok su jedni optimisti, drugi su vrlo suzdrZzani kad govore o vremenskom
roku u kojem bi se mogao pronadi uspjesan lijek.

PaZnju su privukli takoder pravni, druStveni, karitativoi, filozofijski, Zur-
nalisticki, politicki 1 vojni vidici problematike.

ETIKA - MORAL

Od lijecnika o etici je progovorio E. Pellegrino, bivsi rektor SveuciliSta Ge-
orgetown, dircktor Kennedy Institute of Ethics, a sada dircktor Centre for
Advanced Ethical Studies u Washingtonu, pri istom Sveucili$tu. Naglasio je
da lijecnici, kao pojedinici 1 kao zvanje, moraju pristupati bolesnicima bez
diskriminacije, poStivajuéi osobu i Cuvajudéi profesionalnu tajnu dok to ne
ugrozava sigurnost i zivot drugih. Isto je miSljenje zastupao i moralist J.
Elizari. O temi "Aids i odgovorno roditeljstvo” govorio je moralist E. Sgree-
cia. Ako su oboje zaraZzent, treba da izhjegavaju zacece. Ako je samo jedan
partner zarazen, moraju s¢ odreét spolnih odnosa radi ofuvanja zdravlja i
zivota nezarazenog partnera. Prema B. Honingsu, aids je prilika za moralnu
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rencsansu, dok je preporuka kondoma kao sredstva zadtite (nesigurno sred-
stvo!) pogreSan korak. Potreban je drustveni odgoj za odgovornost, za vri-
jednost spolnosti i bra¢ne vjcrnosti, samodiscipline i dostojanstva ljudske
osobe. Poglede Gréko-pravoslavne crkve iznio je episkop Athenagoras Zo-
akopoulos, isticudi s jedne stranc solidarnost s bolesnicima, a s druge odgoj
za predbracnu Cistodu 1 braénu vjcrnost, za postojanost obitelji.

PASTORAL

Pastoralne vidike rada s bolesnicima iznijela su dvojica biskupa. 1z ltalije D.
Tettamanzi, koji naglafava potrebu za solidarnoiéu s oboljelima na temclju
njihova dostojanstva. Bolesnici su osobe i nikada sc ne smije s njima postu-
pati kao s predmetom. Istina, potrebne su mjere zastite za zdrave, ali 1o ne
opravdava izolaciju bolesnih. K. Lehmann, iz Njemacke, govorio je o nadi
u buduénost koja sc temelji na makar kako gorkoj - izreéenoj, priznatoj 1
prihvaéenoj - istini sada$njosti. Uz zdravsivenu brigu bolesniku je potreban
prijatelj-pratilac, nctko spreman biti s njim do kraja. On ¢c mu mo¢i biti
svjetlo za novo vrednovanje Zivota, za pronalazenje smisla patnje, za prepo-
znavanje lica Spasitelja u licu Raspetoga. Na tom putu od samih se bolesnika
traZi veliki napor istinoljubivosti, $to Cesto nedostaje zdravima.

U VATIKANU

Nije festo da vatikanske ustanove prireduju slicne skupove, i to upravo u
Vatikanu, i da ih svojim nastupom zakljucujc sam Papa. Poznata j¢ ¢injenica
da je Crkva u pastoralu, tj. u zdravstvenoj i duhovnoj brizi za oboljele od
side, veé odavno dala konkretan odgovor: sestre Majke Terezije, a na razini
pojedinih biskupija otvorene su poscbne kude s odgovaraju¢om njegom za
bolesne od side. Potresno svjedoCanstvo takve brige iznio je rimski svecenik
M. Picchi, koji vec godinama radi s ovisnicima o drogi, a sada i s oboljelima
od side. To je opredjeljenje Crkve potvrdio Ivan Pavao II kad j¢ znakovitim
simboli¢kim ¢inom zagrlio dijete zaraZeno virusom side.

Bez obzira na to kako je netko dospio u bolesno stanje, Crkva u sva-
kome gleda Covjeka patnika, koji treba 1 trazi naSu pomod, a ne osudu, $to
niposto ne znaci da smo u nacelu zaboravili ili pomijesali red vrijednosti,
dobro | zlo. Jednostavno, Crkva Zeli 1 u tim okolnostima posviedociti vje-
kovnu vjcrnost Gospodinovoj rijeci: "Sto god udiniste jednome od ove moje
najmanje brace, meni udiniste” (Mt 25, 40). Uz taj prakticni vidik Crkva jc
sada htjela dati i nac¢clno jasne tcoretske poglede. Bilo je dosada razlicitih
skupova o aidsu koji su bili vide ili manje nofeni propagandnom ideologijom. -
Preporucivalo se ovo ili ono sredstvo zastite od virusa, a zapravo se iSlo za
tim da se opravda i omogudi dalji tijck riziCnog ponasanja - koje je izvor
bolesti.

Medunarodni skup s najrazlicitije orijentiranim znanstvenicima - istra-
Zivacima, zdravstvenim teorcticarima 1 prakti¢arima, filozofima i teclozima,
drustvenim radnicima i politiarima - bio je kvalificiran da ponudi objektivnu
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i nepristranu prosudbu sadaSnjeg stanja 1 perspektivu izlaska iz njega u bolju
buducnost.

U to se ozradje smijefta 1 govor kojim je Ivan Pavao II zakljudio rad
Konferencije. Papa je bolesnima od side potvrdio brigu ljudi znanosti i ljudi
Crkve. Ne treba da se osjete sami 1 napusteni. Od njih, medutim, ocekuje
da pronadu smisao svojemu trpljenju 1 tako podsjcle druge na vrijednosti
vie od samog Zivota. Zatim je, obracdajudi se pojedinim skupinama drustva,
podsjctio da je obitel) prva $kola Zivota i odgovornosti, koja se ofituje 1 u
briznoj njezi oboljelih. Od nastavnika 1 odgojitelja o¢ekuje da budu vode i
primjer vjiernosti onim idealima koji daju smisao Zivotu. Mlade je pozvao na
zivol dostojan Zivota 1 na konstruktiviou izgradnju pravednog drusivenog po-
rctka. Od drzavnih vlasti oéckuje pravodobnu medunarodnu suradnju u glo-
balnoj borbi protiv aidsa i droge. Istrazivaci i znanstvenici, na Cija vrata danas
kuca cijelo CovjeCanstvo, ne smiju zaboraviti na moralne vrijednosti u istra-
Zivanju 1 primjeni svojih dostignuca, koja sva treba da budu u shuzbi osobe.
Zdravstveni radnici 1 dobrovoljei neka svoju sluzbu Zive u briznoj ljubavi,
bez ikakve diskriminacije. Svecenike, redovnike i redovnice Papa poziva da
budu glasnici Evandelja trpljenja, vjerce i molitve, kako bi po njima bio pri-
sutan Krist - lijecnik dusa i tijeld. Konacno, Papa sc obraca svim vjernicima
da u ovoj poSasti upravljaju za cijclo Covjecanstvo svoje molitve Gospodaru
Zivola 1 da budu nosioci nade koja ne umire.

NEMIRI

Dio nemira u rad Konfercencije unijeli su ncki zahtjevi za raspravom u velikoj
auli, $to nije bilo predvideno. Tko je htio raspravljati o nckoj iznesenoj temi,
mogao jc to uciniti s predavadem u pokrajnoj dvorani nakon predavanja. To
se i prakticiralo, napose nakon predavanja o opéim etickim vidicima. Naime,
msgr. C. Calarra privukao je paznju i neslaganjc iznosedi teze da zaraZeni
partner nema pravo na spolne odnose sa svojim zdravim partnerom, pa ni
onda ako ovaj sam na (o pristaje, pa ni uz upotrebu kondoma. Pristanak bi
drugog partnera bio Cin protiv vlastita Zivota, a nitko ne moZe raspolagati
svojim Zivolom. Nadalje, lijeCnik bi bio duZan obavijestiti zdravog partncra
o njegovu oboljelu partneru (i Sto bi sve 1 kako bio duZan poduzeti?). Do
nemira je vierojatno doslo stoga $to je, €ini se, jednostrano isticao prokre-
ativni vidik braka, i $to je govoredi o "opcim nacelima® morala zapravo sifao
u krajnjc konkretna 1 zaoStena pastoralna pitanja.

Tredi dio nemira unio je jedan irski misionar. U Africi, gdje djeluje,
zaraZcn jc virusom side. Na konlerenciji se pojavio s transparentom "Crkva
ima aids". Tumadenje: on je zarazen, a on je dio Crkve, dakle, 1 Crkva ima
aids. Stavi li s¢ na stranu pitanjc ukusa i razbora, jo§ uvijek ostaje pitanje:
zar Je on jedini takav pripadnik Crkve, zar samo zbog njega Crkva ima aids?
Sto je s tolikim drugim bolesnicima, 1 s onima koji su ve¢ umrli? I kod nas
je poznat slucaj ¢ovjeka vjernika koji jc umro od zaraze virusom side. 1
nikome nije bilo potrebno zbog scebe lijepiti etiketu na Crkvu.

Sve su to brizno koristile novine odredenih ideologijskih sredina da na
svoj nacin prikaZu odvijanjc Konferencije u Vatikanu, koja nije bila po nji-
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hovoj mjeri. Kao da se na svaki nacin htjelo pokazati da je Konferencija
proma$ena. U istim jc novinama bilo 1 optuzbi da na Konferenciji nema
oboljelih od side, a o njima se govori. Medutim, oni su bili prisutni, ali nisu
htjeli da ih se prokazuje. Istu su Zelju izrazili i za susreta s Papom, na za-
viSetku rada konferencije. Naime, molili su da ih se ne snima u lice. Pred-
stavnici medija to su postivali.

BRIGA SE NASTAVLIJA

Konferencija, kako je u viSe navrata naglasio msgr. F. Angelini, nije bila
radi konferencije nego radi bolesne brade 1 sestara, radi njihova ljudskog
dostojanstva. Organizirati ovakav skup - 600 strucnjaka i1z 84 zemlje; bryj
prijavljenih sudionika morao je ve¢ mjesec dana unaprijed biti ogranicen
zbog ograniéena prostora - bilo je mogude jer svi ti [judi imaju istu zajed-
nicku vjeru u Zivot i dostojanstvo Covjeka, makar i ne imali istu nasu vjeru
u Krista gospodina.

U ime Medunarodne zdravstvene organizacije njczin je predsjednik
obecéao dalju pomoé u borbi protiv side. Biskupija Artur (USA) otvara centar
za inlormacije i izmjenu iskustva radi suzbijanja aidsa. Tu e raditi skupina
znanstvenika, bolesnika I lije¢nika. Papinsko vijece namjerava prirediti skup
sama s bolesnima od side, kako bi im se pomoglo otkrivati nove razloge za
nastavak zZivota. Briga za pogodene virusom side nastavlja se.

124



