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Sazetalk

Ovaj rad donosi rezultate istrazivackih cjelina posveéenih
temama spolnog morala, predbracnoga i obiteljskkcog zivota, kao
dijela znanstveno-istrazivackog projekta Katolickoga bogoslovnog
fakulteta u Pakovu nazvanog “Krséanski identitet i kuvaliteta
bracnog i obiteljskog zivota”. U radu se analiziraju cetiri tematske
cjeline koje pokusavaju uvidjeti odraz vjernickog identiteta na
odabranim podrucjima: predbracnih odnosa, koristenja prirodnih
metoda reguliranja plodnosti odgovornog roditeljstva, stavova
vjernika o medicinski potpomognutoj /umjetnoj oplodnji i prihvac¢anju
nezeljene trudnocée, odnosno stavove o pobacaju. U prvom dijelu
rada naznaceni su ciljevi i hipoteze vezani uz nabrojene tematske
gjeline, dok drugi dio prezentira rezultate projekta pokusavajudci
ocrtati sociolosku i teolosku pozadinu problematike sve veceg
udaljavanja od pozicije Uciteljstva Crkve glede pitanja individualno
interpretiranog moralnog ponasanja. Rad zavrsava moralno-
pastoralnim smjernicama kao poticajem za Sto vjernije svjedocenje
krséanskog identiteta i ostvarenje vrijednosno kvalitetnijega bracnog
i obiteljskog zivota.

Kljuéne rije¢i: Moral spolnosti, predbracni odnosi, prirodne
metode, fizicka neplodnost, medicinski potpomognuta/umjetna
oplodnja, nezeljena trudnoéa/pobacaj.
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PREDGOVOR O PROJEKTU

Katoli¢ki bogoslovni fakultet u BPakovu Sveuéilista Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku zapoceo je 2006. godine sa znanstveno-
istrazivackim projektom “KrScanski identitet i kvaliteta bracnog i
obiteljskog zivota” (Sifra projekta: 282 0000000-0780). Kvalitativno
istrazivanje u obliku otvorenih intervjua provedeno je na uzorku
od 1200 osoba; istrazivanje je provela Agencija za drustvena
istrazivanja Target iz Zagreba. U radu na projektu sudjelovao je
tim profesora pod vodstvom prof. dr. Pere Araci¢a. Polazni cilj
projekta bio je odgovoriti na pitanje kako izgradeni i koherentni
vjernicki identitet utjece na kvalitetu bra¢noga i obiteljskog zivota
kroz ciljanu koheziju bra¢nih drugova na misaonoj, vrijednosnoj,
emotivnoj i zZivljenoj razini. Moje zanimanje za projekt proizislo
je iz zelje da sagledam u kojem se intenzitetu vrijednosni stavovi
odrazavaju na spolni moral pred/bracnoga i obiteljskog Zivota.

Uvod — Motivacija za odabir istrazivackih cjelina

“Obite]j je u danaSnje vrijeme pogodena mnogostrukim,
dubokim i brzim promjenama drustva i kulture. Mnoge obitelji
takav polozaj Zive vjerne vrednotama koje su temelj obiteljske
ustanove. Druge su pred svojim zadac¢ama i duzZnostima zapale u
nesigurnost i smucenost ili ¢ak u sumnju i neznanje s obzirom na
duboki smisao i istinu o bra¢nom i obiteljskom Zivotu.”!

Upravo navedeni citat moze posluziti kao uvod u istrazivanje
ove tematike, sve izloZenije skeptickom pristupu suvremenog
drustva, koje se pocesto pita je li pod pritiskom silnica postmoderne
moguce zivjeti brak po katolickim nacelima, sa svim njegovim
vrjednotama, te je li pitanja suvremenog shvacanja spolnosti
— okarakteriziranog jasnim i oc¢itim nedostatkom postivanja,
prihvacanja i Zivljenja crkvene preporuke spolnog nauka, ponajvise
na podrug¢jima predbrac¢ne spolne uzdrzljivosti, reguliranja bra¢ne
plodnosti, stava prema brac¢noj neplodnosti i noSenja s nezeljenom
trudnocom — moguce pomiriti s moralnim stajaliStima Crkve.

“Seksualnost, brak, prenosenje i zastita ljudskog zivota
od zaceca do prirodne smrti, obitelj i odgoj preobrazili su se u
suvremenom, postmodernom drustvu u fenomene pred kojima
se Crkva jasno i nedvosmisleno razlikuje u mnogim moralnim

1 Ivan Pavao II., Familiaris consortio — Obiteljska zajednica. Apostolska pobudnica

o zadaéama krséanske obitelji u suvremenom svijetu (22. XI. 1981.), Dokumenti
64, KS, Zagreb, 1981., br. 1, (dalje: FC).
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stavovima od raznih i prevladavajuéih svjetovnih interpretacija.”?
Nasuprot normativnim izri¢ajima Crkve o pitanjima spolnosti
i s njom vezanog ponaSanja, uocavamo sve rasSireniji trend
seksualnih dekadencija koje stoje u proturjecnosti s tradicionalnim
shvacanjem institucije braka i obitelji. Istrazivanja ukazuju na
velike razlike na podruéju nekih aspekata zivljenja seksualnosti,
odnosa u obitelji i moralne permisivnosti u odnosu na crkvene
zakone. Cini se da mnogi, posebno mladi, dolaze u raskorak s
Crkvom u pogledu crkvenog morala. Stoga smo istrazili odredene
konkretne skupine: mlade/nevjencane parove, bracne partnere
i neplodne bra¢ne drugove. Kako bi im se pristupilo “u vremenu
u kojem se na neki nacin izbjegava vrijednosna kvalifikacija
ljudske spolnosti i seksualnog ponasanja, potrebno im je pojasniti
i obrazloziti vrijednost spolnosti, spolnih odnosa i seksualnog
ponasanja te mogucnosti koje covjeku stoje na raspolaganju ako
se primjereno odnosi prema svojoj spolnosti”.?

U ovom radu prikazujemo polazne ciljeve i hipoteze, iznoseci
rezultate naseg istrazivanja s potrebnim statistickim obradama
i tumacenjima. U zavrSnom dijelu nastojat ¢emo dati moralnu
evaluaciju prouc¢avanih projektnih cjelina i zaklju¢ak s konkretnim
pastoralnim prijedlozima.

1. POLAZNE HIPOTEZE I CILJEVI ISTRAZIVANJA PO CJELINAMA

Rezultati provedenih socio-religijskih istrazivanja?* ukazali
su na znacajni rascjep izmedu religiozne deklariranosti i njezina

Tonéi Matulié, Mladi i seksualnost. Teolosko-moralni pristup, u: Diacovensia 16
(2008.) 1-2, 72.

Stjepan Baloban-Gordan Crpié, Spolnost: odnos prema seksualnom ponasanju,
u: BS 70 (2000.) 2, 418.

Od prethodnih relevantnih i znacajnih vrijednosti zadobivenih rezultata,
istaknuli bismo: Istrazivanja srednjoSkolske i studentske populacije, 1994.
godine (podrobnije Gordan Crpié, Religijske tendencije srednjoskolske omladine,
u: VDBSB 123 (1995.) 10, 471-495.); Ispitivanje provedeno na polaznicima
zarucnickih tecajeva 1998. (Pero Aracié, TeSkocée u predzenidbenom moralu,
u: BS 69 (1999.) 3-4, 425.-458.; Id., Rasti u ljubavi, Glas Koncila, Zagreb,
2000.); medunarodno istrazivanje iz 1998. godine, Aufbruch/Iskorak (opsirnije
u: Pero Araci¢ — Gordan Crpié — Krunoslav Nikodem, Postlkomunisticki horizonti,
Biblioteka Diacovensia, Dakovo, 2003.); istovremeno socio-religijsko istrazivanje,
Vjera i moral u Hrvatskoj, (Razni autori, Socioreligijsko istrazivanje: Vjera i moral u
Hrvatskoj. Djelomicno izvjeSée, u: BS 68 (1998.) 4, 461-700); rezultati Europskog
istrazivanja vrednota 1999. godine (Razni autori, Europsko istrazivanje vrednota.
Podaci za Republiku Hrvatsku. Djelomiéno izvjesée, u: BS 70 (2000.) 2, 173-

220

1.7.2010 11:43:18



CUS22010.indd 221

Crkva u svijetu, 45 (2010), br. 2, 218-242

odraza na konkretne Zivotne stavove, tj. analize su ukazale na
prisutnost nominalnog i izbornog krsé¢anstva selektivnih normi na
podrugéju spolnog morala.

Svjesnima c¢injenice da druStvene komponente modernog
vremena, nezaustavljive sile globalizacije, protoka informacija
i utjecaja medija, neprestano utje¢u na stil Zivota moderne
populacije, nasa polazna hipoteza je da se odnos vjernika prema
nauku Crkve mijenja gotovo iz godine u godinu, u smjeru sve
vece tendencije k liberalnom odbacivanju propisa i odredaba
katolickog morala. Stoga smo ovom studijom Zeljeli ustanoviti da
li se odnos mladih u Hrvatskoj u 2008. godini mijenja u pogledu
moralne teologije kad je rije¢ o odnosu prema spolnosti i pitanju
predbracnih odnosa, prirodnim metodama regulacije brac¢nih
sjedinjenja, neplodnosti i tehnikama medicinski potpomognute
oplodnje te pitanjima pristupa nezZeljenoj trudnoci i pobacaju.

1.1. Spolnost i moral - pitanje predbracnih odnosa

S obzirom na stav prema predbrac¢nim spolnim odnosima,
autori istrazivanja slazu se da seksualni moral mladezi umnogome
odstupa od sluzbenog ucenja Crkve, te zakljuc¢uju da mladi katolici
samo djelomicno slijede moralni nauk i preporuke Katolicke crkve.

U kontekstu postmodernog shvacanja morala stupanje u
spolne odnose po sebi ne mora biti izraz ljubavi, nego se svodi
na puko “provodenje u ljubavi”, putem spolnosti koja se svodi na
njezinu najniZzu razinu, onu genitalnu. U danasnjem liberalnom
ambijentu hedonistickog mentaliteta, tijelo i tjelesnost svedeni
su na ¢istu materijalnost, usmjereni na uzitak i liSeni dimenzije
osobne stvarnosti i upucenosti na drugoga/drustvo/Boga.? “Kao
posljedica, seksualnost je personalizirana i instrumentalizirana,
te sve viSe postaje prigoda i sredstvo potvrdivanja vlastitog ‘ja’
i egoisticnog zadovoljavanja vlastitih Zelja i nagona. Tako se
iskrivljuje i krivotvori izvorni sadrzaj ljudske seksualnosti.”®

503.); vrijednost prvog sociologijskog istrazivanja razli¢itih aspekata bioetike
u Hrvatskoj, provedenog 1997. godine (Ivan Cifri¢ (ur.), Bioetika. Eticki izazovi
znanosti i drustva, Zagreb, 1998.), uz rezultate empirijskog istrazivanja 2005.
godine u sklopu projekta “Modernizacija i identitet hrvatskog drustva”.

Usp. Suzana Vuleti¢, Humanae Vitae: jedan narastaj poslije, u: VBOSB 6 (2008.),
597.

Ivan Pavao II., Evangelium vitae — Evandelje zivota. Enciklilkka o vrijednosti i
nepovredivosti ljudskog zivota (25. II. 1995.), KS, Dokumenti 103, Zagreb,
1995., br. 23, (dalje: Ev).
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Takvim shvacanjem predbrac¢ni odnosi stihijski su se pretvorili u
jedno nazovi-normalno ponasanje koje prakticira vec¢ina mladih
ljudi.

Prema izrazenom pretjerano erotiziraju¢em i hipergenitali-
zirajuem pritisku permisivnog drustva, ocekivano je da stavovi
veceg dijela danasnje mladezi teze sve vecem oslobodenju od bilo
kakve normativnosti, posebno na ovom podrué¢ju. Prvotni cilj
istrazivanja ove projektne sekcije jest pokusSati usmjeriti mlade
da otkriju indikativhu vrijednost seksualnosti. Drugotni cilj je
shvatiti stav roditelja, njihovu ulogu ispravnog odgoja potomstva
u odgovornom upravljanju samima sobom prema unutrasnjim
mjerilima savjesti i kriterijima pohvalnoga moralnog djelovanja.

1.2. Prirodne metode regulacije bracnih sjedinjenja

Glede tehnika i metoda regulacije brac¢nih sjedinjenja
i ravnanja plodnosti, svjedoci smo sve veceg broja porasta
informiranosti i zanimanja ljudi za vlastito zdravlje te za Stetnost
odredenih farmakoloskih supstancija. Sukladno tim postavkama,
nasa polazna hipoteza je da bismo kod zrelijih i upucenijih osoba,
u stalnim vezama (supruznici), mogli nai¢i na vece vrjednovanje i
primjenu prirodnih metoda regulacije bra¢nih sjedinjenja.

Glavni cilj nam je temu spolnosti uklopiti u okvir osobe
i njezine tjelesnosti te odatle izvuci pretpostavke za moralnu
prosudbu o problemima odgovornog radanja. Drugotni cilj ove
projektne sekcije je naglasiti moralno-ispravne metode bracnih
sjedinjenja, kako bi razlozi koji opravdavaju prihvacanje ili
odbijanje prokreativne plodnosti bili iskreno i moralno utemeljeni.

1.3. Neplodnost i tehnike medicinski potpomognute oplodnje

Za one parove koji se ne mogu ostvariti kao roditelji prirodnim
nacinima brac¢nih sjedinjenja, suvremena medicina odgovara
zadivljujuc¢om ponudom i sve uspjesnijim rezultatima medicinski
potpomognute oplodnje/Mpo (kirurSskim i farmakoloskim
metodama, artificijelnim tehnikama koje olakSavaju/potpomazu/
“zamjenjuju” odvijanje generativnih, fertilnih i fiziolo§kih procesa i
nadomjestaju bra¢nu ne/plodnost).

Na osnovi dosad analiziranih rezultata istrazivanja, stav
se nasih gradana moze svesti na zakljucak kako su djeca bitna
vrednota za smisao, stabilnost i odrzavanje braka te kako se
metode medicinski potpomognute oplodnje prihvacaju kao
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ekvivalentna “terapija” dijagnoze neplodnosti, uz jasno izraZenu
potrebu preciziranja i podrobnijeg rasvjetljivanja svih elemenata
koje Mpo u sebi ukljucuje.

Polazec¢i od statistickih podataka o bioloSko-reproduktivnoj
nemogucnosti koja pogada 10-12 posto brakova, te kako je u
Hrvatskoj vec¢ rodeno “7000 djece iz epruvete”, prvotni cilj ove
sekcije je ustanoviti koji su prioriteti bra¢énih vrijednosti. Drugotni
cilj nam je ustanoviti primjenu individualnog morala na podrucju
reproduktivne sterilnosti. Hipotetski u istrazivanju ove sekcije
ocekujemo kako ¢e “fertilno ugrozeni” braéni parovi nastojati
primijeniti sve mogucnosti koje im nudi mit o “svemoc¢noj medicini”.

1.4. Nosenje s nezeljenom trudnoéom

U suvremenom svijetu, pa tako i u Hrvatskoj, abortus
je jos uvijek izrazito ¢est oblik “planiranja obitelji”. U jednom
demokratskom i pluralistiCkom drustvu poput naseg, koje sve viSe
prihvaca liberalne bioeticke tendencije u ime oslobadanja ljudske
autonomije, nasa je pretpostavka da odgovori sekcije koja istrazuje
stav prema neZeljenoj trudno¢i nece i¢i u korist katolickog nauka o
svetosti i nepovredivosti ljudskog Zivota. Stoga je nasa hipoteza da
¢e prevlast imati odgovori koji ¢e podupirati mogucénost slobodnog
izbora Zene kod nasilnog prekida trudnoce, navodeéi opravdanost
razloga za pobacaj u odredenim slucajevima.

Ciljevi ove sekcije su: naglasiti dostojanstvo ljudskog zZivota u
perspektivi kr§¢anskoga i opéega humanog gledanja; nepovredivost
i svetost svakog ljudskog Zivota kao Bozjeg dara; poStivanje
osnovnih prava covjeka, koja su prava konvencijama zajamcena,
te osvijestiti vrijednosti koje djeca sa sobom nose.

2. REZULTATI ISTRAZIVANJA I NJJHOVA PODUDARNOST S POLAZNIM
PRETPOSTAVKAMA

2.1. Spolnost i moral — pitanje predbracnih odnosa

NasSa istrazivanja poSla su od sekcije kojoj je cilj prouciti
pitanja spolnog morala kao preduvjeta za ocitovanje religioznog
identiteta. Na pitanje “Kakav je Vas stav prema spolnim odnosima
prije braka”, ponudili smo nekoliko odgovora, kao Sto slijedi u
tablici, gdje donosimo odgovore u postotcima.

223

1.7.2010 11:43:18



CUS22010.indd 224

Suzana Vuleti¢, Moralno-istrazivacka evaluacija vrijednosne dimenzije spolnosti ...
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prema spolnim odnosima 8% e §ED % é%
.o o« —_— — o) o)
prije braka: R g % g 5 = 2 9
) Z, )
1. To je danas normalno | 4,2 7.7 11,6 48,6 27.8
2. Predbrac¢ni spolni
odnosi pozeljni su radi 13,7 | 26,5 20,8 26,8 12,2

stjecanja iskustva

3. Predbracne spolne
odnose bih preporucio/
la, ili preSutno odobrio/
la vlastitom djetetu

13,0 | 21,1 25,8 29,2 10,9

4. Ne odobravam
predbrac¢ne spolne
odnose jer nisu u skladu
s crkvenim uc¢enjem

22,6 | 32,1 20,1 17,7 7,5

5. Ne odobravam
predbracne spolne
odnose jer su cesto
uzrok nezeljenim 14,4 | 18,6 | 21,3 | 30,2 15,6
komplikacijama (spolne
bolesti, nezeljena

trudnoca)

Rezultati pokazuju da je za danasSnju mladez prakticiranje
predbracnih spolnih odnosa pretezno sasvim normalno ponasanje,
te ga odobrava oko 76,4 posto naSih ispitanika. Usporedimo li
dobivene rezultate s rezultatima odgovora na jednako pitanje iz
prethodnih istrazivanja,” u kojima je taj postotak nizi, i iznosi 70,8
posto, nasi rezultati potvrduju hipotezu sve vece permisivnosti
i liberalnijih tendencija suvremene mladezi, uz napuStanje
tradicionalno “konzervativne” slike nekadasnje “potrebne nevinosti*
prije stupanja u brak.

Pod drustvenim i sub/kulturalnim utjecajem, mladi postaju
nestrpljivi i radoznali da se Sto prije afirmiraju stjecanjem prvih
spolnih iskustava. Ovu hipotezu nasSeg istrazivanja potvrduje 39
posto ispitanika, dok vecinski dio ipak pripada onima koji se s

7 Usp. Gordan Crpié, Religijske tendencije..., 471-495; Pero Araéi¢, Teskode u

pred-zenidbenom..., 65-82.
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time pretezno ne slazu, 40,2 posto. Zanimljiva je konstatacija
prethodnih istrazivanja da medu onima kojima je vazno i poZeljno
prethodno iskustvo na spolnom podrucju, veéinu ¢ine djevojke,8
dok se za njih same priZeljkuje njihova nevinost. Nase pitanje je
koje su to vrijednosti Sto nam ih formulacijsko iskustvo na ovom
podruéju donosi? Je 1i “iskustven” onaj koji ¢e na tom podrucju
znati ponuditi svome partneru Sto bolje i razradenije “tehnike
vodenja ljubavi” ili je pak viSe na cijeni iskustvo, povjerenje i
odgovornost partnera?

Jedan od zadanih ciljeva ovog istrazivanja bio je i pokuSaj
da se uvidi stav roditelja i njihova uloga u razvijanju ispravnog
spolnog odgoja djece. Znacajan postotak roditelja (njih 40,1 posto)
slaze se s tim da bi predbrac¢ne spolne odnose preporudili ili
presutno odobrili vlastitom djetetu. Mozda je ovakav rezultat ipak
plod poraznog uvjerenja samih roditelja kako bi svako njihovo
drugacije misljenje ili usmjerenje bilo u suprotnosti sa svim drugim
presudnim poticajima okoline i prakticiranja vecine. Ili se mozda u
pogledu spolnog odgoja roditelji sami smatraju nekompetentnima,
fj. imaju odredenu dozu stida/sablazni/tabua/nelagode, i odgoj
prepustaju nekim drugima, institucijama i drustvu, ili pak djeci
prepustaju da sami pronadu Sto je za njih ispravno i sami odrede
pravi trenutak za upustanje u spolne odnose?

Postupnim odgovorom na dosadasnje hipoteze mogli smo se
uvjeriti kako je upravo spolno podrugéje prostor u kojem se najvisSe
zamjecuje raskorak izmedu stava adolescenata i konkretnog
Zivljenja vjere i sluzbenog crkvenog uciteljstva. Mladi u doba
pred/adolescencije ne Zele ogranic¢enja svojim afektima i erotskim
impulsima, ni od koga, a pogotovo ne prihvacaju mijesanje Crkve
u njihov privatni zivot. Oni su uvjereni da je katolicki moral odvec
autoritativan i zahtjevan, dok im se crkveni nauk ¢ini suprotnim
duhu vremena i tjelesnom zadovoljstvu koje, medu ostalim,
postizu spolnim odnosima.

“Kad predadolescent ulazi u pubertet, u budenje sjetilnog,
kad je obuzet drazi erotskog, ne Zeli ¢uti ni o kakvim ograni¢enjima
na tom podru¢ju. Kad ulazi u mladenacku dob, ljubav shvaca
redovito genitalno, a poduprt je sa svih strana promidzbom
potpune slobode. On ne poznaje katolicki moral i ne zeli ¢uti o
tome razjasnjenjem ni dokazima, ni one zdravog razuma, a joS$

8 Djevojke ¢eSc¢e izrazavaju zZelju da udu u brak s muskarcem koji ima neko

spolno iskustvo. Usp. Pero Arac¢i¢, Rasti u ljubavi..., 28.
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manje one iz Objave ili vjere. Njega odusevljava laicisticka etika,
jer mu daje slobodu.”

I naSim smo istrazivanjem dosli do uvjerenja kako spolnost
kod mladih postaje razlogom distanciranja od uéenja Crkve. Cak
54,7 posto ispitanika izjaSnjava se negativnho prema tvrdnji po
kojoj bi se predbrac¢ni spolni odnosi trebali izbjegavati jer nisu u
skladu s crkvenim uéenjem (prisjetimo se Araciceva istrazivanja, i
podatka od 48,2 posto ispitanika koji to i ne smatraju grijehom).
Samo je 25,2 posto onih kojima je postivanje predbracne cistoce
pretezito vazno prema preporuci crkvenoga moralnog nauka.
Time je vidljiv pad od 5 posto s obzirom na prethodne istrazivacke
rezultate od 30 posto ispitanika.!?

Krizu krSéanskoga spolnog morala uvjetuju raznorodni
¢imbenici, a jedan od njih je sam nac¢in predocavanja normi
spolnog ponasanja koji je pretezno temeljen na zabranama, te
autoritativan nac¢in njihova predocavanja dirigiranim moralom
poslusnosti.!! Stoga éemo trebati uvjeriti mladez u opravdanost
spolnog morala! “Svako ljudsko ponasanje ima svoju moralnu
dimenziju, a spolno ponasanje nije nikakva iznimka. Zaobide li
se moralna dimenzija ljudske spolnosti, upada se u opasnost
dezintegracije i dehumanizacije. Puka bioloska ili socioloska-
statisticka kontrola nedovoljni su mehanizmi u nastojanju oko
usmjeravanja ljudskog spolnog ponasanja.”!? Crkva je uvjerena
kako vjera ne samo da prihvac¢a i postuje ono Sto je ljudsko,
nego ga prociSc¢ava, uzdiZe i usavrsava. Preostaje joj joS moralno-
pastoralni zadatak: uvjeriti i mlade u to!

Odluka mlade osobe da se upusti u spolne odnose u
vrijeme kad za to jo$ nije dovoljno zrela,'® moze imati dovoljno
negativnih posljedica, medu kojima su spolne bolesti, koje mogu
ostaviti trajne posljedice na zdravlje reproduktivnih organa. Cini
se kako se vecina nasSih ispitanika, njih 45,8 posto, prvi put

Ivan Fucek, Spolna etika — znanstveni rezultati s krséanskog stanovista, u: OZ
5 (1996.), 493.

Usp. Josip Grbac, Raskorak izmedu crkvenog seksualnog morala i ponasanja
mladezi, u: BS 68 (1998.) 1-2, 67.

Usp. Velimir Valjan, Moral spolnosti, braka i obitelji, Svjetlo rije¢i, Sarajevo,
2002., 126.

12 Isto, 113.

“Ako djecak i djevojcica fizicki postaju sposobni veé za radanje, desetak i vise
godina ¢e proci do psihicke zrelosti koja se zahtijeva za odgovorno roditeljstvo*.
Ivan Fucek, Predbracna ljubav. Bracna ljubav, Moralno-duhovni zivot, 1V,
Verbum, Split, 2005., 70.
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pretezno slaZze oko neodobravanja predbra¢nih spolnih odnosa,
samo iz razloga nezeljenih posljedica. LoSim se smatraju samo
oni nacini spolnog ponasanja koji dovode do rizika, neZeljene
trudnoce, spolno prenosivih bolesti. No strah pred upuStanjem
u riziéne spolne avanture, ne mozZe potaknuti istinsko moralno
ponasanje. Potrebno je dublje upoznavanje mladih s vrijednostima
seksualnosti i posljedicama nezrelog i neodgovornog ponasanja.

Analiziramo li ovo podrucje, ¢ini se da i u nasem drustvu vjera
sve viSe dominira kao nesto “nominalno”, odnosno “deklarativno”,
Sto nema puno veze s prakticnim posStivanjem smjernica Crkve
0 spolnosti. Stoga ¢emo zaviriti u podrucje reguliranja spolnosti
prirodnim, odnosno crkveno dopustenim metodama.

2.2. Prirodne metode regulacije bracnih sjedinjenja

Prema preporuci Katolicke crkve, tijekom svojih braé¢nih
sjedinjenja supruzi u cilju planiranja odgovornog roditeljstva
smiju koristiti metode prirodnog reguliranja plodnosti ili ritmic¢ka
razdoblja.!'* One obuhvacaju metode sprjecavanja zaceca koje ne
ukljucuju kontracepcijska sredstva, nego poc¢ivaju na povremenoj
suzdrzljivosti. Prirodne metode temelje se na pracenju posve
prirodnih fenomena neplodnih dana u tijeku mjesecnog ciklusa
Zene na osnovi kojih se mogu priliéno uspjesSno odrediti plodni
i neplodni dani, a spolni su odnosi u neplodne dane, prema
Crkvenom uciteljstvu, u skladu s BozZjim zakonom.

“Ako dakle postoje opravdani razlozi da se porodaji ucine
rjedima, razlozi koji potjecu bilo iz tjelesnog ili duSevnog stanja
bra¢nih drugova, ili iz vanjskih okolnosti, Crkva uc¢i da je tada
dopusteno voditi racuna o prirodnim mijenama, koje su imanentne
mocima radanja, te imati Zenidbeni odno$aj samo u neplodnim
danima, i na taj nacin tako regulirati broj porodaja, da se ne
povrijede moralna nacela.”!®

U sljedecoj tablici prikazujemo stav nasih ispitanika o
koriStenju prirodnih metoda kontrole zac¢eca.

Metode prirodne kontracepcije su: racunanje plodnih dana (kalendarska, Ogino-
Knaus ili ritam metoda); promatranje vaginalne sluzi (ovulacijska, Billingsova
ili Creighton metoda); mjerenje bazalne temperature/simptotermalna metoda.

Pavao VI., Humanae Vitae. Enciklika o ispravngj regulaciji poroda (25. VI
1968.), Hrvatsko knjizevno drustvo sv. Cirila i Metoda — Informator, Zagreb,
1968., br. 16. (dalje: HV).
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“Katolicka crkva u pitanju planiranja Ne znam,
broja djece zahtijeva koristenje Ne Da ne mogu
prirodnih metoda kontrole zacecéa. procijeniti
Kalav je Vas stav prema tom

pitanju?“

1. Prihvac¢am prirodne metode zaceca| 13,2 | 68,1 18,7

2. Koristim prirodne metode zaceca 28,4 | 52,0 19,2

3. ?matrgm da prirodne metode 314 | 34.9 337
zaceca nisu pouzdane

Prirodna kontracepcija nesumnjivo je zahtjevha metoda
planiranja zaceca, koja trazi suradnju oba partnera. Cini se da
ipak vecina ispitanika, njih 68,1 posto, prihvac¢a prirodne metode
zaceCa, dok se od tog broja njih 52 posto izjaSnjava da se tim
metodama i koristi u svojim bra¢nim sjedinjenjima. U ovom sluc¢aju
ima i 71,6 posto onih koji jo§ ne znaju/nisu pouceni, a moglo bi
ih se pridobiti za slijedenje ovih metoda kad bi im se planski,
na ispravan nac¢in predstavile te kad bi dobili poduku odgojno-
obrazovnih/zdravstvenih/crkvenih ustanova. Glede problema
reguliranja poroda crkvena se zajednica u danasnje vrijeme mora
truditi da stvori uvjerenja i pruzi posve konkretnu pomo¢ onima
koji Zele oc¢instvo i majéinstvo na uistinu odgovoran nacéin.'®

Unato¢ zelji za prihvacanjem ovih metoda, neki ispitanici
smatraju da nacini koji pretpostavljaju spolnu uzdrzljivost ometaju
raspolozivost za spolni dijalog bra¢nog para i programiraju bra¢ni
Zivot prema temperaturnoj krivulji ili kalendaru; da periodi¢na
uzdrzljivost katkad razdvaja umjesto da sjedinjuje, te se time
samo ometa spontanost bra¢ne ljubavi u danima kada je plodnost
prisutna i kada se najviSe ¢ezne za spolnim sjedinjenjem.
Rezultate njihove nepouzdanosti dobili smo u tri podjednaka
omjera: 34,9 posto je onih koji smatraju da prirodne metode nisu
pouzdane; 33,7 posto je neupucenih te 31,4 posto ispitanika koji
ih smatraju pouzdanima. S obzirom na tezu “nepouzdanosti” i
podjednak omjer neupucenih, trebalo bi razraditi nedoumice i
razloge neprihvacanja. Pretpostavljamo da se radi o nesigurnosti

Takvo planiranje obitelji prilicno je kompleksno i ¢ine ga razlic¢iti aspekti (od
medicinskih i higijenskih, preko psiholoskih i socijalnih do eticko-moralnih),
koje nije moguce zadovoljiti pomoc¢u dosadasnje predbra¢ne pastoralne prakse
svedene na samo Sest susreta predbrac¢ne poduke.
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primjene prirodnih metoda s obzirom na njihovu ne/provedivost
u nepravilnim ciklusima i na teskoce kalkuliranja, u ¢emu bi im
savjeti pred/bra¢nog savjetovaliSta mogli rasvijetliti nedoumice i
olaksati zivljenje spolnosti u autenticnom bra¢nom Zivotu.

“Bez sumnje da ce se nauka Crkve o regulaciji poroda, koja
proglasuje sam bozanski zakon, mnogima ¢initi tesko provodivim
ili éak nemogucim. I doista, ona, kao i sve Sto je veliko i blagotvorno,
trazi ozbiljno zalaganje, i mnoge napore od pojedinca, obitelji
i drustva. Ali tko dobro razmisli, nece moc¢i ne uvidjeti da takvi
napori povecavaju covjekovo dostojanstvo i da su blagotvorni za
ljudsku zajednicu.”!?

Zbog neoslanjanja na prirodne metode te zbog preuranjene ili
dugotrajne konzumacije odredenih hormonalnih kontraceptivnih
pripravaka i nepoznavanja svih njihovih kontraindikacija, ali i
odredenih urodenih ili stecenih tjelesnih uzroka, mnogi se bra¢ni
parovi nadu zacudeni pred neplodnoscu kada se osjete spremnima
za roditeljstvo. U sljedecoj istrazivackoj cjelini susrecemo se s
izazovima fertilne sterilnosti koja poprima sve veée razmjere u
uvjetima nezdravog i stresnog te spolno i higijenski neodgovornog
ponasanja.

2.3. Neplodnost i tehnike medicinski potpomognute oplodnje

Dijete je san i cilj gotovo svake obitelji. Nazalost, sama odluka
¢esto nije dovoljna, a katkad se oplodnja i trudnoc¢a jednostavno
ne mogu posti¢i uobicajenim putem.

Posljednjih je godina veliki napredak biomedicinskih znanosti
otvorio nove terapijske izglede za brojne parove ¢ija se Zelja za
oc¢instvom i maj¢instvom ne mozZe ostvariti prirodnim naé¢inom
bracnog sjedinjenja. Bracni partneri pogodeni neplodnoscu'®
danas imaju na raspolaganju suvremena dijagnosticko-terapijska
sredstva za nadomjestak steriliteta, tehnike i alternative izvan/
tjelesne ili potpomognute oplodnje.

U pogledu pitanja kako se ponasati u slucaju neplodnosti
jednog bra¢nog druga, nasi rezultati pokazuju sljedece:

17 HV, br. 20.

18 Navodi se kako ima 5 posto nefertilnih parova, te 15 posto subfertilnih
parova s poteskocama prokreacije. Uzroci mogu biti: hormonalne alteracije,
testikularne/ovarne infekcije, malformacije genitalnog sustava, spolno preno-
sive bolesti, endokrini i uterini faktori...
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« , - ] Ne znam,
Kakav je Vas' stav s obmrom Ne Da ne mogu
na neplodnost jednog od bracnih procijeniti

drugova?”

1. U sluéaju neplodnosti braénog

drug‘a‘treb.a iskoristiti sve metode 74 | 755 17.1
medicinski potpomognute

oplodnje

2. Neplodnost treba prihvatiti i

bracni zivot usmjeriti ka brizi za | 22,2 | 48,7 29,2
siromasnu i napustenu djecu

3. Fizicka neplodnost

partnera moze se nadomjestiti 5,7 | 72,0 22,3
posvajanjem djece

Prvi cilj istrazivanja stava nasih ispitanika prema neplodnosti
jednog od supruznika, bio je uvidjeti bi 1i ispitanici odobravali sve
metode MPO-a i jesu li ih spremni iskoristiti. Kao sto vidimo, 75,5
posto nasih subjekata izjasnilo se u korist MPO-a, i za ostvarenje
potomstva spremni su prihvatiti sve nac¢ine i metode da se ostvare
kao roditelji.

Zelja bracnih partnera za potomstvom, tj. ostvarenjem
roditeljstva sasvim je prirodna i opravdana, no nije dostatan razlog
ni motiv za moralno opravdanje dobivanja potomstva “pod svaku
cijenu”. To se javlja u kontekstu neoliberalnih argumenata u prilog
reproduktivnih prava covjeka, unutar kojih lezi ¢itav niz etickih
pitanja.!® Moralni stav Katolicke crkve u tom pogledu preporucuje
kako radanje nije puka bioloSka ¢injenica, vec je osobni ¢in, te da
nakana lijeciti sterilizaciju ne opravdava svako sredstvo u cilju
postizanja zaceca.

Ako supruznici ne mogu imati vlastito dijete, a silno ga zele,
tada oni svoju Zelju mogu nadomjestiti posvojenjem djeteta ili
prihvac¢anjem svoje bra¢no-generativne neplodnosti, svodeci je na
druge oblike ispunjenosti. Posvojeno dijete moze biti pravi blagoslov

Eticke implikacije ovih biomedicinskih intervencija nalaze se u srediStu
legislacijskih i moralnih ne/odobravanja. U srediStu znanstvenih primjena
potrebno je razlikovati “tehni¢ko moguce* i “korisne”, od “moralno dopustenih”
tehnika, kako se umjetna oplodnja ne bi pretvorila u terapeutsko-manipulacijski
¢in i bra¢no sjedinjenje svela samo na fiziolos§ko-tehnicki ¢in koji zamjenjuje
odgovornost osoba, a ne samo pripomaze njihovim generativnim i fertilnim
procesima.
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i rjeSenje za neplodan brak, da usprkos neplodnosti ostane ¢vrst
i stabilan. Osim toga, supruznici se mogu intenzivnije posvetiti
sluZzenju ljudima na socijalnom i pastoralnom planu i tako u
velikoj mjeri sublimirati svoju Zelju za potomstvom.2° Te preporuke
spremno je prihvatiti 48,7 posto nasih ispitanika, a samo njih
22,2 posto nije, dok ih se 29,2 posto ne izjaSnjava sa sigurnoscu.
Pristupimo 1i ovoj tezi sa stavom kako je fizicku neplodnost moguce
nadomjestiti posvojenjem djece, tada se nasi rezultati drasti¢éno
penju i dosezu 72 posto pozitivnih ocitovanja. Usporedimo 1
dobivene odgovore: 75,5 posto ocitovanja kako treba iskoristiti sve
metode Mpro-a prije nego se pomiri s ¢injenicom da se neplodnost
prihvati (48,7 posto) i brac¢ni Zivot usmjeri na druge oblike plodnosti,
razvidno je da pomirenje s vlastitom neplodnoscu slijedi tek nakon
Sto se iskusaju sve ponudene metode reproduktivne medicine.

2.4. Nosenje s nezeljenom trudnocom

Nakon ¢esto neodgovornoga spolnog ponasSanja slijedi
medicinska usluZznost pobacaja. Kod ozakonjenja pobacaja radi
se zapravo o sukobu dvaju prava: prava majke na pobacaj i prava
djeteta na Zivot (koje je éesto podredeno volji majke).

Liberalna bioetika, oslobadajuc¢i feminizam, zahtjevi radikalne
emancipacije Zena nalaze polaziSte za vrjednovanje pobacaja u
autonomiji moralnog subjekta. Za takva drustvena strujanja
legalizacija pobacaja potvrda je prava na autonomiju i afirmacija
prava i slobode pojedinca. U tom kontekstu u naSem istrazivanju
ponudili smo nekoliko tvrdnji:

@ & 5| 9 |8 g
: =

“U pogledu nosenja s 9 % g c% bzo'g g g Q

nezeljenom trudnocom, slazete | o'§ | '3 §ER 8 é%

li se s narednim tordnjama?” | ® |wg 2|l 8|2,
o v |24l B | ~a
- z -

1. Pobacaj je nuzno zlo koje

treba ostati kao mogucnost 10,7 |11,7| 16,5 [38,5|22,7

odabira Zenama

2. 'Pol.oril.cajem se prekida vec 2.4 | 7.1 16.7 |40.4|33.4

zaceti zivot

20 Usp. Petar Soli¢, Moralni aspekti ljudske seksualnosti, CuS, Split, 2002., 259.
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3. Otac djeteta takoder treba
odlucivati o pobacaju

4. Pobacaj ostavlja trajne
psihicke posljedice na Zene

5. Osobno nikad ne bih
napravila pobacaj (dopustio
svojoj zeni/djevojci da ga
napravi)

6. U nekim slucajevima
smatram pobacaj opravdanim
7. Pobacaj treba zakonom
zabraniti

8. Pobacaj nije pitanje u koje bi
se Crkva trebala mijeSati

9. Jedino Zena koja ostane
trudna treba odlucivati o 9,3 |22,7| 30,2 [26,0|11,8
pobacaju

40 | 6,1 | 16,2 |46,2|27,5

3,0 | 6,7 | 26,6 [34,9|28,8

7,2 |16,3| 25,5 |23,4|27,5

6,0 | 52| 14,9 [46,2|27,7

31,9 29,0 20,4 | 88| 9,8

10,6 |16,4| 20,4 |29,8|22,8

U skladu s njima i 61,2 posto nasSih ispitanika pretezno
dijeli isti stav kako bi pobacaj trebao ostati kao mogucnost
odabira Zene, dok je samo 22,4 posto onih koji se s tim pretezno
ne slazu. Buduc¢i da nema znacajnijih statistickih odstupanja
od istrazivanja provedenih 1998. godine?! (oko 3 posto), ostaje
zakljucak o individualnoj interpretaciji i odluci same Zene koja se
nade u takvom, za nju “nepoZeljnom” stanju. Tome u prilog ide
znacajan citat feministicke argumentacije:

“U sekularnom drustvu sve Zene imaju pravo odlucivati
o svom reproduktivnom Zivotu na slobodan nac¢in i provoditi
sigurnu kontrolu radanja, bez diskriminacije, pritiska kao i
pravo na uzivanje najviSe razine seksualnog i reproduktivnog
zdravlja® [...] “Promidzba katolicke crkve usmjerava Zene natrag
u tradicionalne patrijarhalne uloge majki i domacica, u kuhinje i
karijere obiteljskih njegovateljica”[...] “Zalaganja Katolicke crkve za
zabranu pobacaja djeluju direktno protiv Zenskog reproduktivnog
zdravlja, te njihovog prava na kontrolu vlastite plodnosti i prava
na samoodredenje.”?2

21 Stjepan Baloban - Gordan Crpié¢, Pobacaj i mentalitet u drustvu, u BS 68

(1998.) 4, 645.
Web str. Zenska mreza Hrvatske — feministicka politicka mreza, Katolicka
crkva stetno utjece na polozaj Zzena u Hrvatskoj (konzultirana 19. V. 2006.).

22
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S tvrdnjom kako se pobacajem prekida ve¢ zapoceti Zivot,
pretezito se slaZze 73,8 posto ispitanika, dok se 27,5 posto
ispitanika u potpunosti slaze kako ne bi nikad napravili pobacaj
niti dopustili svojoj djevojci/Zzeni da ga ucini. Pribrojimo li k
njima i 23,4 posto onih koji se s time slazu, dobivamo 50,9 posto
onih koji stoje na stajaliStu katolickoga moralnog nauka i zasStite
nerodenoga ljudskog Zivota.

“Suvremena istrazivanja sve viSe potvrduju i prije naslucivanu
¢injenicu: svaki namjerno izvedeni pobacaj ima uvijek dvije
neposredne Zrtve, a to su majka i dijete, ali i otac, koji nije nista
manji ¢imbenik i nositelj odgovornosti za nastanak i sudbinu
zaCetog bica. S pravom se govori o postabortivnom sindromu
kod majke, ali i kod oca.”?® S ovom tvrdnjom slaze se 74,7 posto
nasih ispitanika. Postoji konsenzus medu mnogim znanstvenicima
drustvenih i medicinskih znanosti da najmanje 10-30 posto
Zzena koje pobace pati od ozbiljnih stresogenih i traumatskih
dugotrajnih i negativnih psiholoskih posljedica. Te drame svjesni
su, a pretezno ih naslucuje, 63,7 posto nasih ispitanika.

U nekim sluc¢ajevima pobacaj bi mogao biti opravdan, kako
tvrdi 27,7 posto onih koji se potpuno slazu i 46,2 posto onih koji
se slazu.?* Ako se pak radi o specificnom slucaju terapeutski
induciranog pobacaja, kada nastavak trudnoce ozbiljno ugrozava
zivot Zene, a kvaliteta zacetog ploda je takva da nije dostatna
za samostalno daljnje normalno razvijanje, prema nacelu cina s
dvostrukim ucinkom,?® trebalo bi dopustiti pobacaj u slucajevima
u kojima se zZeni zeli otkloniti bolest i spasiti zivot, a smrt fetusa
dolazi kao drugotni i nezeljeni, ve¢ pripusteni u¢inak.26

23 Za podrobniji uvid u ovu tematiku, vidi: Valentin Pozai¢, Medicinska etika

u syjetlu krséanske antropologije, u: Anton Svajger (ur.), Medicinska etika.
Prirucno Stivo, Medicinski fakultet, Zagreb, 1996., 21.

Ako bi pobacaj trebao biti opravdan u sluéajevima silovanja ili incesta (oni
¢ine samo jedan posto od svih slucajeva); slucajevima fetalnih abnormalnosti
(jedan posto od svih sluc¢ajeva); slu¢ajevima u kojima je zdravlje majke ugrozeno
daljnjim razvojem djeteta u njezinoj utrobi (tri posto). Uvidamo da je njihova
pojavnost uistinu rijetka i ne bi je trebalo opravdavati u onako visokom postotku.

24

25 Legitimnost zahvata kojim se uzrokuje smrt fetusa temelji se na nacelu tzv.

dvostrukog ucinka/Actus cum duplici effectu, prema kojem je dopusteno izvrsiti
lijecnicki zahvat, koji je u sebi dobar ili neutralan, a koji neizravno izaziva
smrt embrija. Biomedicinski se odnosi samo na dva slucaja: uspostavi li se
dijagnoza kancerogenog gravidnog uterusa i izvanmaterni¢ne trudnoce. Usp.
Congregazione per la Dottrina della Fede, Dichiarazione sul aborto procurato,
(18. XI. 1974.), San Paolo, Citta del Vaticano, 1974., br. 14.

Podsjecamo na uvjete primjene tog nacela u sluc¢aju pobacaja: lijecnik taj
zahvat primjenjuje iskljuéivo kako bi spasio zZivot pacijentice; oslobodenje od

26
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Vezano uz tvrdnju zakonske dopusStenosti pobacaja, koja
podupire individualnu autonomiju samovoljnog odlucivanja kao
demokratskog prava, moramo naznaciti situaciju u hrvatskom
zakonodavstvu, gdje jo$ uvijek traje rasprava o promjeni zakona o
legalizaciji pobacaja iz 1978. godine.?” On je u izri¢itoj suprotnosti
s Ustavom RH, gdje se u ¢lanku 21. kaze: “Svako ljudsko bice
ima pravo na zivot.”?® Taj zakon nije plod legalne zakonodavne
procedure, nego je donesen snagom logike nedemokratske
jednopartijske odluke i nije samo etic¢ki nego i politicki i ideoloski
upitan.?® No ¢ini se da velika veé¢ina nasih ispitanika nema nista
protiv njegove neustavnosti, jer se njih 60,9 posto pretezno ne
slaze s tvrdnjom da bi pobacaj trebalo zakonom zabraniti. Samo je
18,6 posto onih koji bi se slozili s abolicijom tog zakona. Ono §to je
objektivno-moralno nedopustivo, nijedan pozitivni drzavni zakon
ne smije uciniti pravno dopustivim, jer je pravni poredak podreden
moralnom poretku, temeljenom na katoli¢koj tradiciji, gdje postoji
jasan stav o pobac¢aju u mnogim crkvenim dokumentima koji
ga izric¢ito osuduju, proglasujuci ga “teSkim zlo¢inom” i “teskim
moralnim neredom.”° “Crkva je pozvana da svima iznova, zivljim
i évrS§éim uvjerenjem, ocituje svoju odluc¢nost da promice ljudski
Zivot svim sredstvima i da ga brani protiv svake prijetnje, u bilo
kakvim uvjetima ili na bilo kakvom stadiju se on nalazi.”3! Ljudski
se zivot mora apsolutno postivati, od samog trenutka njegova
zaceca.

S obzirom na navedene tvrdnje o kompetentnosti i nuznosti
Crkve da se “mijeSa u pitanje pobacaja”, uistinu je zabrinjavajuce
kad se 52,6 posto ispitanika slaze ili u potpunosti slaze s time da
se Crkva ne bi trebala mijesati u navedeno podrucje.

Liberalno-individualistickom opcijom za legalizaciju prekida
trudnoce, po kojemu Zena ima pravo raspolagati svojim tijelom
kao privatnim vlasniStvom, proklamira se kriterij individualne
slobode i osobnog izbora. Moralno se opravdava slobodni izbor
za pobacaj (pro choice/za izbor), osobito u slu¢aju tzv. nezeljene

zla ne smije se posti¢i ubojstvom fetusa (cilj ne opravdava sredstvo); postupak
lijecnika treba biti jedini izlaz i nezamjenjiv je nekim drugim.

27 Usp. Zakon o zdravstvenim mjerama za ostvarivanje prava na slobodno

odlucivanje o radanju djece, u: Narodne novine 39 (1978.) 18, 423-426.

28 Republika Hrvatska, Ustav Republike Hrvatske, u: Narodne novine 28 (2001.),
¢l. 21.

Usp. Ton¢i Matuli¢, Medicinsko prevrednovarnje..., 51.
30 Usp. Ev, br. 58-63.
31 Fc, br. 30.
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trudnoce. Toj se opciji pretezno priklanja svojim slaganjem i 37,8
posto ispitanika, dok se s navedenom tvrdnjom ne slaze 32 posto
ispitanika. U podruc¢ju nosenja s nezeljenom trudnoc¢om postoji
snazan val permisivnosti i individualno interpretiranih normi
crkvenog uciteljstva za koje se nasi nominalni vjernici selektivno
odluc¢uju koje ¢e crkvene preporuke slijediti, a koje pak odbaciti.

Na osnovi dobivenih rezultata nasSeg istrazivackog projekta,
nastojalo se dobiti uvid u pitanja odnosa prema ljudskoj spolnosti
i unutarnjim pitanjima braka s krS¢anskoga vrijednosnog gledista.
Kako bi se ona revalorizirala, potrebno je ukazati na ciljane
mogucnosti moralno-pastoralnog djelovanja.

3. ZAKLJUCCI S CILJANIM MORALNO-PASTORALNIM DJELOVANJEM

Imajuci u vidu rezultate ove istrazivacke studije, namece nam
se potreba novih strategija moralno-pastoralne aktivnosti.

3.1. U pogledu predbracnih spolnih odnosa

Medu polaznim ciljevima istrazivanja za ovu smo cjelinu naveli
kako Zelimo usmjeriti mlade da otkriju indikativhu vrijednost
seksualnosti uz pomoc¢ roditelja i Crkve. Kako bismo to ostvarili,
potrebno nam je shvatiti da mladi danas odrastaju u hedonistickom
ambijentu koji utjeCe na njihovo izobliceno poimanje spolnosti,
iskorijenjene iz njezine bitne usmjerenosti na ¢itavu osobu.

“Upustajuci se u predbracne spolne odnose mladi banaliziraju
seksualnost i samim time i ljudsku osobnost. Seksualnost se ne
shvaca kao integralni dio osobe, ve¢ kao nesto Sto se posjeduje,
kao sredstvo za upotrebu s kojim se po svojoj volji raspolaze.
Banaliziraju¢i tako vlastitu seksualnost, Steti se razvoju osobe,
njezinoj integraciji i usmjerenosti prema drugome. To je opasna
podloga za nestabilnost braka i obitelji.”32

NasSa se polazna hipoteza pokazala utemeljenom, pokazujuci
kako se spolnost zZivi oslobodena od raznih normiranja i potiskivanja
te kako danasnja mladez zivi u vremenu u kojem je spolnost
postala sastavni dio svake veze, te je “normalno” da mladi zive u
predbracnim odnosima. Nasim smo istrazivanjem ustvrdili da mladi
covjek dozivljava religioznu praksu kao tesko spojivu s fenomenom
mladenastva, ali da medu njima ipak postoji i odredeni postotak

32 Ppetar Soli¢, Radost ljubavi. Studije i clanci, CuS, Split, 1994., 206.
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onih koji su voljni slijediti i prepoznati vrijednost crkvenog nauka
o predbracnoj ¢isto¢i i zahtijevanoj suzdrzljivosti.

Ako Crkva Zeli pomoc¢i mladima, mora ih poduprijeti u njihovu
trazenju identiteta i pokusati im prikazati spolnost kao pozitivnu
vrjednotu! “Zadaca je teologije otkriti indikativnhu vrijednost
seksualnosti i rasvijetliti hod kako bi se ljudska seksualnost
transformirala ne u destruktivnu i otuditeljsku moé¢, nego nasla
djelotvoran nacin autenti¢nog oslobodenja.”3® Spolne se norme
moraju formulirati i shvatiti ne kao deontoloske norme, kao izrazaji
apsolutne moralnosti, nego kao opce vrijednosti u dinamickoj i
pedagoskoj perspektivi. Polazeci od tih kriterija, mora se govoriti o
spolnim normama bez padanja u sterilni moralni relativizam ili u
irealnu apstraktnost.

Pred c¢injenicom predbra¢nih spolnih odnosa medu
zaruCnicima i mladima, krS¢anska zajednica treba ponuditi svoje
razumijevanje i konkretni metodi¢ko-odgojni organizirani rad
kroz dobru poduku i ispravnu moralnu in/formaciju. Potrebno
je afirmirati i ojacati odgojnu funkciju Skole i posvetiti viSe
pozornosti pripremi adolescenata za spolni, bra¢ni i obiteljski
Zivot utemeljen na istinskim moralnim vrijednostima.?* Da bi
buduce generacije izgradile ispravan stav o braku, potreban je
cjelovit, pravodoban, ispravan, ustrajan rad s mladima, ve¢ od
njihove najranije dobi, u supsidijarnom odgoju roditelja i crkvene
kateheze. Takav pastoralni pristup pomoc¢i ¢e ne samo brac¢nim
parovima vec¢ i samoj Crkvi, da se ona ne shvaca kao institucija
koja zadire u ljudsku intimu, ve¢ da vjera postane nacin Zivljenja
i vrelo moralnih vrjednota. Da bismo ostvarili projektom zadani
cilj ukazivanja na indikativnu vrijednost seksualnosti, potrebno
je uvjerljivo naglasavati ljepotu i pozitivan pristup seksualnosti
putem iskrene i autenti¢éno shvacene ljubavi.

3.2. Prirodne metode regulacije bracnih sjedinjenja

Da bi ljubav mogla posti¢i punu osobnu vrijednost i da bi
mogla istinski ujedinjavati muskarca i Zenu, treba biti snazno
utemeljena na afirmaciji vrijednosti cijele osobe. Ljubav i s njom
povezana spolnost uvijek je na viSoj razini, koja nije samo bioloska
nego i transcendentna, duhovno-duSevna, jer obuhvaca cijelu

33 Velimir Valjan, Moral spolnosti..., 63.

34 Usp. Ante Vukasovié¢, Zasto im hocete spadliti krila, kada oni zele letjeti?, u: OZ
3-4 (1991.), 300.
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osobu i smjera prema plodnosti na putu zajednickoga spolnog
Zivota.

Potrebne su nam polazne misli personalisticki utemeljene
normativnosti za prosudbu spolne aktivnosti, kako bismo uvidjeli
da sjedinjenje partnera nikad nije bioloSki odvojiv ¢in koji
istodobno ne obuhvaca i sve dimenzije ljudske spolnosti. Zastita
ispravnog poimanja ljudske spolnosti i specificnosti bra¢nih
¢ina, treba biti promatrana u svjetlu ispravne valorizacije ljudske
seksualnosti. Ne moze ju se stoga promatrati kao erotsku
igru, cisto tjelesnog upotpunjavanja; potrebno se realizirati u
sposobnosti darivanja, afektivnhog upotpunjavanja, odgovornosti
prema partneru i mogucem potomstvu. Za to ostvarenje krs¢anski
moral poziva supruznike da poStuju svoju narav u brac¢nom
odnosu. “Da bi zivjeli svoju spolnost i ispunili svoje odgovornosti u
skladu s Bozjim naumom, vazno je da supruznici poznaju prirodne
metode regulacije svoje plodnosti.”®

Moralna normativa razli¢itih metoda protiv zac¢e¢a mora nadici
puko instinktivno i ¢isto bioloSko promatranje ljudske spolnosti i
treba je traziti unutar cjelovite vizije braka i Jjudske ljubavi. Nije
odgovorno manipulirati bra¢nim ¢inom tako da on izraZzava samo
psiholosko-afektivnu dimenziju, a ne i onu prokreativnu, ili da
izrazava samo jedan biolosko-fizi¢ki ¢in, a ne i afektivno i duhovno
sjedinjenje. Dvostruki smisao bracnog sjedinjenja u ljubavi i
povezanog prenosenja Zivota u ljubavi, po sebi je objektivnho
nerazdvojiv i spada u bitnost samog brac¢nog ¢ina.

Na planu odgovornog roditeljstva nisu u srediStu pozornosti
norme koje govore o metodama planiranja zaceca, nego istinske
vrjednote iza kojih netko stoji svojom moralnom odlukom.
Posljednja razboritost svake prirodne metode nije svedena na
njezinu jednostavnu uc¢inkovitost ili biolosku vjerodostojnost, nego
na njezinu dosljednost uskladenu s krs¢anskom vizijom spolnog
izricaja oblika bracne ljubavi.?¢ Da bi se to uspjelo ostvariti,
potrebna je ciljana pastoralna aktivnost poticanja suodgovornosti
svih savjetnika i odgojitelja koji mogu djelotvorno pomo¢i bra¢nim
drugovima da svoju Jjubav Zive u postivanju svrhe bra¢nog ¢ina koji
izrazava njihovu ljubav. “Dragocjeno svjedoc¢anstvo mogu i moraju

35 Sveti zbor za katolicki odgoj, Odgojne smjernice o ljudskoj ljubavi. Obrisi

spolnog odgoja, KS, Dokumenti 69, Zagreb, 1984., br. 62.
Usp. Ivan Pavao II., Govor sudionicima dvaju Kongresa o problemima braka,
obitelji i plodnosti (8. VII. 1984.), u: Insegnamenti VII/1 (1984.), 1664-1665.
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dati supruznici koji su, zahvaljujuc¢i povremenoj suzdrzljivosti,
postigli osobnu zreliju odgovornost spram ljubavi i zivotu.”?”

Iz sveg navedenog jasno nam se namece potreba nuznog
osnivanja Instituta za permanentno brac¢no i obiteljsko savjetovanje
uz razvijanje osjecaja odgovornosti, kako bi se ostvario pokusaj
teoloSkog promisSljanja da se odluci brac¢nog para o prenosenju
zivota udijeli jedna autenti¢na moralna dimenzija.

3.3. Pitanje sterilnosti jednog od bracnih drugova i tehnike
medicinski potpomognute/umjetne oplodnje

Mogucnost prokreacije dar je i svrha same bracne ljubavi,
koja je ujedno i put do svetosti supruznika u njihovoj otvorenosti
radanju i prihvac¢anju potomstva. Nazalost, u nasim sredinama
svjedoci smo brojnih parova koji za to ostvarenje trebaju medicinsku
pomoc¢. Ona se u pojedinim slucajevima, ipak, mora ograni¢iti na
one tehnike koje postuju bitne i neraskidive dimenzije duhovnoga
i tjelesnog sjedinjenja bra¢nih partnera u spolnom ¢inu, koje ga
¢ine jedino dostojanstvenim za nastajanje novog Zivota. Umjetna
oplodnja se stoga ne moze gledati isklju¢ivo s biomedicinskog
stajaliSta, ostavljaju¢i po strani moralno i pravno stajaliSte, koje
bi trebalo posvijestiti ispravnom i detaljnom konzultacijom prije
pristupa medicinski potpomognutoj oplodnji.

Crkva razumije patnju neplodnih bra¢nih drugova i shvaca
njihovu Zelju za potomstvom, no sama ta Zelja ne moze opravdati
“proizvodnju” potomstva, i to jos “po narudzbi”, usluznoscu
“svemocne reproduktivne medicine”. Takva je medicina omogucila
da se proces ljudskog radanja podvrgne pukoj tehnologizaciji i
medikalizaciji radanja, koja tretira ljudski zZivot kao proizvod ili
rezultat tehnicke operacije. Trudnoca je postala ¢in koji je moguce
precizno programirati te pridonosi promjeni poimanja djeteta
kao zahtijevanog objekta, gdje prokreacija postaje konzumisticka
vrijednost. Umjetna oplodnja postaje sredstvo zadovoljenja
samoprisvojenih prava oc¢instva i majcinstva. Prema crkvenom
nauku, takvo pravo ne proizlazi iz njihove volje, nego je tek sastavni
dio institucije braka. Dijete nije nesto Sto se moze promatrati kao
predmet bra¢nog vlasnistva: ono je Zivo svjedocanstvo uzajamnog
darivanja njegovih roditelja.

Iznosec¢i ¢udorednu prosudbu rezultata medicinskih istrazi-
vanja koji se odnose na covjeka i njegove pocetke, Crkva se ne

37 FC, br. 35.
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uplece u podrucje koje je kao takvo vlastito medicinskoj znanosti,
ali poziva sve zainteresirane na eticku i drusStvenu odgovornost
za ono Sto ¢ine. Podsjeca ih da se eticka vrijednost biomedicinske
znanosti prosuduje prema bezuvjetnom postovanju koje se duguje
svakomu ljudskom bi¢u, u svakom trenutku njegova postojanja,
i prema obrani posebnoga znacenja osobnog ¢ina koji prenosi
zivot. “Crkva osuduje nauku koja u Jjudskom radanju Zeli odijeliti
biolosku aktivnost od osobnog odnosa supruga. Dijete je plod
Zenidbenog sjedinjenja kada ono dolazi do izrazaja u svoj punini
posredstvom aktivnosti organskih funkcija, osjetilnih emocija koje
su uz njih vezane, duhovne nesebi¢ne ljubavi koja ih nadahnjuje.
U tom jedinstvu Jjudskog ¢ina jest mjesto gdje se trebaju postaviti
bioloski uvjeti radanja. Nikada nije dozvoljeno odvajati ta dva
vida.”®

U pogledu lijecenja neplodnosti nove medicinske tehnike
trebaju postovati tri temeljna dobra: a) pravo na zivot i tjelesni
integritet svakoga ljudskog bi¢a od samog zaceca; b) jedinstvo
braka, koje podrazumijeva uzajamno postovanje prava supruznika
da postanu otac ili majka samo jedno pomocu drugoga; c) specificno
ljudske vrijednosti spolnosti, koje zahtijevaju da radanje osobe
bude plod specificnoga brac¢nog ¢ina ljubavi medu supruznicima.39
Zahvat ginekologa proglasava se dopuStenim samo pod uvjetom
da pomaze djelotvornosti samog ¢ina, ali se s njime ne zamjenjuje
(po principu audiovatio naturae) i sluzi kao pomo¢ bra¢nomu ¢inu
i njegovoj plodnosti. Svi ti postupci mogu se smatrati autenticnom
terapijom i istinskim lijeCenjem ako prevladavaju problem koji
uzrokuje neplodnost.4® U svjetlu tih nacela moraju se iskljuciti svi
nacini heterologne umjetne oplodnje, ali i oni nacini homologne
tehnike umjetne oplodnje koji nadomjestaju brac¢ni ¢in. “Oplodnja
u epruveti razosobljuje, materijalizira, tehnicizira: osobnost-brak-
seksualnost-ljubav.”4!

38 Ppio XII, Govor Sudionicima medunarodnog kongresa o plodnosti i neplodnosti,
(19. V. 1956.), u: AAS 48 (1956.), 470; u: Petar Soli¢, Moralni aspekti ljudske
seksualnosti..., 253.

39 Usp. Kongregacija za nauk vjere, Dignitas personae — Dostojanstvo osobe.
Naputak o nekim bioetickim pitanjima (8. IX. 2008.), KS, Dokumenti 154,
Zagreb, 2009., br. 10; 12, (dalje: Dp).

40

Dopusteni su zahvati usmjereni otklanjanju prepreka prirodnoj oplodnji,
kao primjerice hormonalna terapija za neplodnost, operacija endometrioze,
zahvati za uspostavljanje prohodnosti jajovoda [propuhivanje, prosirivanje,
odcepljivanje ili kirurS§ko uklanjanje priraslical. Usp. Dp, br. 13; 12.

41 petar Solié, Moralni aspekti ljudske seksualnosti..., 256.
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Kada se Zelja za potomstvom ne moZe ostvariti prema
smjernicama Katolickog uciteljstva, tada joj treba pristupiti u
duhu Evandelja. Supruznici koji, nakon Sto su iscrpli zakonite
utoke zdravstvu, i dalje trpe od neplodnosti, pridruzit ¢e se
Gospodinovu Krizu, vrelu svake duhovne plodnosti. Oni mogu
pokazati svoju velikoduSnost usvajanjem napusStene djece ili
zahtjevnim sluzbama u korist bliZznjega.

Kao pastoralni zahtjev Crkva jasno potice i kako treba
“ohrabriti istrazivanja koja idu za tim da se smanji ljudska
neplodnost, pod uvjetom da budu u sluzbi ljudske osobe, njezinih
neotudivih prava, njezina pravog i cjelovitog dobra u skladu s
Bozjim naumom”.42

“Zadaca je biomedicine da pronade Sto efikasnija sredstva i
nacine nadvladavanja bra¢ne neplodnosti, a duznost je svih nas,
pa tako i lije¢nika i biokemic¢ara, da poStujemo Bozji plan i proces
u pogledu nastajanja i razvitka novog ljudskog bica, da poStujemo
dostojanstvo i veli¢inu ljudske osobe te da svojim razumijevanjem i
pomocu osmislimo i pomognemo neplodnu bra¢nu ljubav.”3

Logi¢no slijede¢i dosad analizirane cjeline unutar projekta,
stigli smo i do pitanja odnosa prema neZeljenim trudnoc¢ama.
Pitanje izazvanog abortusa osjetljiva je tema, ali i problem cije
se znacenje nikako ne mozZe zanemariti, posebno s osvrtom na
istrazivanjem dobivene stavove ispitanika.

3.4. Nosenje s nezeljenom trudnocéom

Kada se osoba nade u stanju neZeljene trudnoce, najcesce
pribjegava krajnjem rjeSenju: eliminaciji zacetog zivota. Suvremene
su farmakoloske tehnike za taj ¢in postale profinjenije, a granica
medu njihovim varijacijama, izmedu kontracepcije i samog
pobacaja, postala je vrlo nejasna, nudec¢i abortivna sredstva
interceptiva i kontragestativa unutar iste genericke vrste sredstava
za tzv. sprjecavanje trudnoce.

Pobac¢ajnom mentalitetu antiprokreativne danasnjice prido-
nose pravna legalizacija, antinatalna politika, kriza majc¢instva,
indiferentno drustvo, nepovoljno materijalno stanje, emotivna
nezrelost, gubitak osjecaja za pozZrtvovnost i altruizam, sveopce
pomanjkanje ljubavi opcenito, a onda i ljubavi za Zivot koji se rada.

42 Hrvatska biskupsica konferencija, Katekizam Katolicke Crkve, GK, Zagreb,
1994., br. 2379; 2375.

43 Ppetar Solié, Moralni aspekti ljudske seksualnosti..., 259.
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S jedne strane, Rimokatolicka crkva zabranjuje abortus, dok s
druge strane feministice i liberali smatraju da su kontrola radanja
i abortus osnovna Zenska prava.

Glavna briga i nastojanje Kristove Crkve jest da se Zzivot
zasSticuje i unaprjeduje. To se ostvaruje osvjeScivanjem tezine
zlo¢ina kojim se izravno ubija Zivot pred kojim smo sami odgovorni
za njegovo nastajanje, te naglaSavanjem ontolosko-antropolosko-
pravnog statusa ljudskog embrija, kao konkretnog ljudskog
bica od samih trenutaka njegova zaceca, po kojem mu pripada
neosporivo/urodeno/temeljno pravo na Zzivot.

“Prvo pravo ljudske osobe jest pravo na Zivot. Ima i drugih
prava koja su covjeku dragocjena, ali pravo na Zivot temelj je i
uvjet za ostala prava. Ni na koji na¢in ne spada na drustvo ili na
javnu vlast nekima priznavati, a nekima oduzimati to pravo. To
pravo ne proizlazi ni iz ¢ije dobre volje, te kao takvo trazi da ga se
prizna.”#4

Moderne iskustvene znanosti (genetika, biologija, embriologija)
uvjerljivo i konvergentno govore o ¢ovjeku kao potencijalnoj osobi
ve¢ od zaceca. Neki se pak zastupnici suvremenih bioeti¢kih
rasprava s njima ne slazu te, ovisno o fazi embrionalnog razvoja,
razli¢ito promatraju i proizvoljno pripisuju odredeni status
ljudskom fetusu, kao i posljediéno pravo na zivot. Naspram tim
individualisti¢ko-pluralistickim nazorima neoliberalnih bioetickih
tenzija, Katolicka crkva, nedvojbeno, priznaje embriju status
ljudskog bica od samih pocetaka njegova postojanja. Ona zagovara
da se “ljudski Zivot mora apsolutno posStovati i Stititi od samog
trenutka njegova zaceca”.*>

“Od prvoga casa postojanja, to jest otkad se uobli¢i kao
oplodena jajna stanica, plod Jjudskog radanja trazi bezuvjetno
postovanje koje se prema c¢udorednome zakonu duguje ¢ovjeku u
odnosu na njegovu tjelesnu i duhovnu cjelokupnost. Ljudsko se
stvorenje mora posStovati i s njime valja postupati kao s osobom
od samoga zaceca, pa mu se od toga istoga Casa moraju priznati
prava osobe, medu kojima je prije svih nepovredivo pravo na Zivot
koje ima svako neduzno ljudsko stvorenje.”46

44 Congregazione per la Dottrina della Fede, Dichiarazione sul aborto..., br. 11.

45 HV, br. 14.; FC, br. 30.

46 Kongregacija za nauk vjere, Donum vitae — Dar zivota. Naputak o postivarnju

liudskog zivota u nastanku i o dostojanstvu radanja (22. II. 1987.), KS,
Dokumenti 88, Zagreb, 1987., 79.
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Pobacaj se nikad ne smije odobravati, ali ponajprije treba
ukloniti njegove uzroke. Sve to iziskuje niz akcija: od drustveno-
kulturoloske, politicke, socijalne do crkveno-pastoralne. Najvaznija
zadaca Crkve u tim okolnostima jest pokusati sprijec¢iti da do
pobacaja dode i uéiniti sve da se ugroZenim Zenama pomogne
savjetovanjem i duhovnom potporom krugovima spaSavanja pro
lifea. Od same se medicinske struke, sukladno zadaci lijecnika,
zahtijeva da uzdrzava i unaprjeduje zivot, a nikako da ga se
moralno-pastoralni zahtjev imperativno nalaze da se dostojanstvo
osobe nuzno prizna svakom ljudskom bic¢u od samog zaceca.

LE DIMENSIONI DELLA SESSUALITA NELLA VITA
CONIUGALE E FAMILIALE

Sommario

L’articolo presenta i risultati dell'indagine dedicate agli
ambiti del morale sessuale, diretta verso la vita prematrimoniale
e matrimoniale, come parte del progetto scientifico di studio
della Facolta cattolica in Pakovo sull’ “Identita cattolica e qualita
della vita famigliare e matrimoniale“. Nell’articolo si analizzano
quattro dipartimenti, quali cercano di rendersi conto dell’identita
dei credenti sull’ambito dei: consumi prematrimoniali; 'uso
dei metodi naturali per regolare la fertilita, I'opinione verso la
procreazione medicalmente assistita — la fertilizzazione artificiale;
laccettazione della gravidanza indesiderata, i punti sull’aborto.
Nella prima parte sono indicati gli obiettivi e 'ipotesi riguardante
ai nostri ambiti, mentre nella seconda parte si sta designando i
risultati degli studi di progetto scientifico, descrivendo le cause
sociologiche e teologiche di fondo, del problema d’allontananza
dagli insegnamenti cattolici nell’attinenza di comportamento
morale, spesso individualmente interpretato. Il lavoro si termina
con le indicazioni moral-pastorali come l'indirizzamento per una
testimonianza piu autentica e fedele dell'identita cattolica con la
riuscita di una vita matrimoniale e famigliare piti qualitativa.

Parole chiavi: morale di sessualita, consumi prematrimoniali,
metodi naturali, infecondita fisica, fertilizzazione artificiale,
gravidanza indesiderata.
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