Rashodi:

500.000 lit. mlijeka X 20 Din 10,000.000.— Din
prijevoz mlijeka 2 Din po litri 1,000.000.— ,,
pomoéni materijal (sirilo, ugljen, drvo, ambalaia) 319.000.— .,
plate 571.200.— ,,
amortizacija ' 389.842— ,,
kamati na obrtna sredstva (5%/0) : 50.000.— ,,
nepredvideni troSkovi | 24.000— ,,
administracija 120.000.— ,,

12,474.042.— Din

brutto dobit | ~ - , '2,923.458 ,, -

anuiteti ' ‘ 931.268.— ,,
netto dobit . 1,992.190.— -,

Kako se iz gornjeg ratuna vidi, ova ¢e mljekara, uz normalno poslovanje,
bez gubitaka kod proizvodnje zbog kvarenja, uz predv1deno wkonstenje kapa-
Tciteta, moéi poslovati rentabilno.

Kako se vidi iz ovog primjera, a to potvrduju i druga iskustva, mala pre-
radbena mljekara moZe se suvremeno urediti: uz nedto veti kapacitet (od 1.500
‘1it.) mljekare, uz povoljne uvjete za nakup mlijeka i povoljne prilike za plasi-
ranje robe, pa dobar stru¢ni kadar u mljekari.

Treba ipak napomenuti, da je kod nas u svakom sluéaju potrebno voditi
ratuna o $tednji kod gradnje i opreme mljekare, jer je raspon izmedu prihoda
i rashoda ve¢inom dosta malen. Nije rijedak slucaj, da se u tom pravcu mnogo
» grijedi, te su mljekare predimenzionirane s obzirom na zgradu i kapacitet. To
se osveCuje osobito malim mljekarama, koje &esto ne mogu da postlgnu renta-
bilnost u poslovanju i obustavljaju rad.

Dr. Dimitrije Sabado¥, Zagreb
Zavod za laktologiju Polj. $um. fakulteta

TEHNIKA MUZNJE

MuzZnju se mozZe posmatrati s vife gledidta, sa Sireg i uZeg. Ako izostavimo
razmatranja o organizaciji muZnje, o mjestu i vrsti muZnje, o gradi vimena 1
lugenju mlijeka, o pripremi muzare i vimena s obzirom na &stoéu i spultanje
mlijeka, o kvaliteti, pripremi i opremi muzaca, o priboru.za muZnju, te o sred-
stvima i naéinu odrZavanja njegove ¢&istoée it. d.,* moéi ¢emo se pobliZe upoznati
$ muZnjom u najuZem smislu toga pojma. Obiéno se pod muZnjom razumije
sam nadin obavljanja muinje ili tehni¢ki postupak koji se upotrebljuje kod
ispraznjenja vimena u svrhu dobivanja mlijeka za ljudsku prehranu.

Naoko se muZnja ¢&ini-veoma jednostavnim poslom i svatko misli da zna
musti, ako je u stanju da iz vimena dobije mlijeko. Pri tome se ne pita da li je
taj naéin, koji sam upotrebljava, najbolji naéin, u &emu se uopée sastoji naj-
bolji nadin muZnje i za¥to taj ili neki drugi na¥in ima prednosti pred drugima.
Nije li moguée o nadinu muZnje ovisna koli¢ina mlijeka, sadrZaj masti u mli-
jeku, zdravlje vimena i njegova sposobnost davanja mlijeka, lako¢a muZnje,

=
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oblik vimena i sisa, a da se i ne govori o izdrZljivosti i ostalim oznakama kva-
-Htetnog mlijeka.** Sve su to pitanja koja treba da zanimaju svakoga koji se bavi
muZnjom. Svaki je duZan da bude majstor svoga posla. Takav se postaje uce-
njem. Zato i postoje u naprednim mljekarskim zemljama posebne &kole za mu-
-zale u kojima se ovi osposobljavaju za posebno zvanje muzada, polaZu ispite
i stidu stupanj kvalifikacije: majstori muzadi. Takovih 8kola kod mnas nema.
Stoga nije nikakovo iznenadenje da se rijetko nailazi na ispravan naéin muZnje.

‘Ima vide naéina muZnje. Neki od njih su ispravni, neki su nekad, a neki
uvijek pogre$ni. Prema prilikama se bira i nadin muZnje. Na izbor naéina
muZnje utjeée grada sisa, navike i starost krava. Muza¢ mora poznavati sve
naéine, njihove dobre i loSe strane, jer samo tako moZe prema potrebi upotre-
biti pravi naé¢in muZnje, odnosno izbjeti Stetne posljedice koje prate nepravilnu
muZnju. Osobito je vaZno da se muzam-pocetmm upoznaju i ovladaju s isprav-
nom tehnikom muZnje.

1. MuZnja cijelom Sakom

To je najbolji nadin. Odgovara muZnji normalno dugih sisa. Sastoji se u
tome da se sisa obuhvati cijelom Zakom tako visoko da se donji rub Sake ne
vlazi mlijekom koje se istiskuje iz sise. Pri tome kaZiprst i palac tvore prsten
koji steze sisu (sl. 1.), odvaja mlijeko u sisi i spretava mu vraéanje u cisternu
vimena (sl. 2.b) kad i ostali prsti stegnu sisu (sl. 3.b). Stezanje ostalim prstima
slijedi postepeno. Potinje srednjim, a zavr8ava malim prstom. Time se mlijeko
potiskuje kroz sisu iz koje treba da izlazi u snaZnom mlazu. Mali prst se po-
stavlja na vrh sise (sl 3.a), tako da kod stezanja tla¢i na misi¢ koji zatvara
otvor sise &ime ga potpuno otvara i tako olak$ava istiskivanje i posljednjih dije-
lova one kolitine mlijeka koja je bila zahvaéena. Gibanje prstiju se izvodi vrlo
brzo, uzastopce, te se &ni da se ¢itava Saka steZze istovremeno. No udini li se to
zbilja istovremeno potisnut ¢e se mlijeko na sve strane, te ¢e se jedan dio mli-
jeka vratiti u cisternu, osobito ako nije &vrsto zatvoren prsten, koji pod njom
¢ine palac i kaZiprst. To se de8ava kod potetnika, neizvjeZbanih ili nedovol;no
snaZnih ruku, te je istisnuti mlaz mlijeka slab, kratak i neizdaSan.

Ovaj naéin mu?nje mo%emo nazvati jo§ i muZnja istiskivanjem, jer prsti,
stisnuti u 8aku, ne kliZu po sisi, ne razvlale je pri tome, niti se Saka krete za-
jedno sa sisom gore i dole, niti zahvaéa vimeni dio iznad sise. Mlijeko se isti-
skuje time $to se sisa priti8¢e sa svih strana mekim dijelovima Sake: dlanom 1
prstima do jagodica. Tako se vime ne o$tetuje, a muZnja je naj¢iséa. Kod muZnje
istiskivanjem. vime i sise nisu izloZeni nepotrebnom gibanju, koje skida ostatke
nedistote sa sisa i stresa je sa vimena i onda kad su ove priliéno dobro oprane.
Pogresno je stiskati vrhovima prstiju, jer se nokti, iako pravilno podrezani, uti-
skuju u sisu i gnjede je, izazivajuéi bolove i unutarnje ozljede sise.

Kad mlaz mlijeka prestane brizgati iz sise, ne otvara se Saka sasvim, nego
se samo malo popusti stisak na cijeloj duljini sise, pri ¢emu se ova napuni mli-
jekom iz cisterne. Naizmjeni¢nim ponavljanjem prije opisanog stiskanja Sake
i ovakovog popuftanja prazni se sisa i njena €etvrt, a naizmjeniénim radom
rukuy, t. j. dok jedna popusta pritisak radi punjenja sise, druga istovremeno
istiskuje snaZni mlaz mlijeka, tete struja mlijeka u muzlicu stalno, kao u ne-
‘prekinutom. i jednoliénom mlazu. Takav na&in muZnje stvara mnogo pjene, 8to
se smatra znakom da je muzal dobar.. Ritam kojim se izmjenjuju mlazovi ili
tempo muZnje ne smije biti prebrz, jer sise nemaju dovoljno vremena da se
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sasvim napune, pa su mlazovi tanki-i kratki. Ako je tempo muZnje prepolagan
ili lijen, muZnja traje duZe od 6—8 minuta. Time se znatno promad glavno
razdoblje lu¢enja, i djelovanja hormona oksitocina, koji, kao ¥to je poznato,
uvjetuje spustanje mlijeka i potpuno ispraZnjenje vimena. :

Si, 1 Osnovni zahvat kod muinje
cijelom &akom

S1.'2 MuZnja cijelom Sakom; izgled sisne cisterne:
a) [prife stiskanja, b) nakon stiskanja palca { kaZiprsta

i
Sl, 3 Muinja cijelom Sakom; 8aka stismuta:
a) i:zgled ruke, b) izgled cisterne .

Nepravilna varijanta ovog nadina muZnje je s palcem ispruZenim prema
vimenu.  Tada se sisa ne zatvara dobro.

Preduge sise, preko 7—9 cm, moZe se istiskivanjem takoder pravﬂno po-
musti, ako se ruke postave tako da se mali prsti poravnaju s vrhovima sisa. Kod
muZnje dugih sisa se najéeiée grijesi previsokim postavljanjem Zake, koja obu-
hvaca sisu previsoko, pri korijenu; te vrh str& ispod malog prsta, koji ga ne
moZe stisnuti. Zbog toga dolazi do proSirenja vrha sise uslijed unutarnjeg tlaka
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od mlijeka koje naglo izlazi. Ponavljanjem takove muZnje kroz duZe vrijeme
sisa zadrZava profireni vrh, mi%i¢ zatvara® ofvrsne i krava se sve feZe muze.
Postaje »tvrda« muzara. Takav zahvat ¢esto navodi muzala na istezanje sisa
klizanjem Sake do kraja sise. ' '

Kod prekratkih sisa se muze istiskivanjem s tri prsta. Kaziprstom i palcem
se zatvori mlijeko, a istisne srednjim prstom, koji dolazi na vrh sise. MoZe se
musti i s &etiri prsta t. j., da se izostavi mali prst. Za oba natina muZnje sa
skradenom Sakom treba dosta vjezbanja, tega nekim muzalima festo puta ne-
jostaje, jer obiéno ispofetka muzu u dlan. To ih neopravdano navodi da odu-
stanu od muZnje istiskivanjem. Muza&, koji su navikli da muzu &tavom Sakom
obitno kod kratkih sisa grije$e time &to zahvaéaju iznad sise, te stiskanjem
2gnjete ili rastrgnu njeZnu sluzokoZu u donjem dijelu cisterne.

2. Mu#nja podvinutim palcem

Ovaj natin se primjenjuje kod muZnje krava s kratkim sisama, kad je po-
trebno suziti §irinu ruke. U biti je to izmijen‘;]eni nafin muZnje cijelom 3akom
kod kojeg se skracivanje $irine ruke ne postiZe odmicanjem malog prsta, nego
iskljudivanjem kaZiprsta. Palac se savije u korijenu i cijelom duZinom poloZi
uzduZ sise na koju tlage tri donja prsta. Pri tome srednji prst sa hrptom palea
Cini onaj prsten koji odvaja mlijeko u vimenom dijelu cisterne od mlijeka u
sisnoj Supljini. Ostali prsti istiskuju mlijeko na veé prije opisani naéin.

MuzZnja palcem odgovara i za muZnju dugih, tankih sisa, jer se u Supljinu
dlana umec¢e palac, ¢ime se omogucéuje lakfe stiskanje sise. Tu se upotrebljuje
i kazZiprst. .

Ako se pravilno izvodi, ovaj naéin je dobar u gornjim slutajevima, ali
zahtijeva mnogo vjezbanja i ustrajnosti da se to postigne. Naporniji je od muZnje
cijelom $akom. Sto se ti¢e visine zahvata na sisi ova se ravna po malom prstu
poloZenom na vrh sise, a slobodni, ispruZeni ili savijeni kaZiprst, koji ne steZe
sisu, spretava previsoki zahvat i povrede cisterne.

Palcem uz pomo¢ kaziprsta, i naravno ostalih prstiju, moze se musti i nor-
malno duge sise. Medutim, kako je palac te§ko potpuno saviti, samim kaZipr-
stom se u tom slutaju ne da dobro zatvoriti mlijeko u sisi, nego se to postize
tek uz pomo¢ srednjeg. prsta, uslijed éega ostaje u sisi prekratak prostor, na
koji djeluju jo§ samo dva prsta. Stoga je potreban ve¢i broj stezanja prstiju,
kroz isto vrijeme i na normalno dugoj sisi, nego Kod muZnje cijelom Sakom, ako
se od iste muzare kani namusti jednaka koli¢ina mlijeka. Iz tih razloga se ili
produzuje vrijeme muZnje za oko jednu tre¢inu ili se muzad jate zamara, jer
mora prstima ce3ce stezati sisu. : -

Buduéi da se ovim nadinbm muZnje sisa tlai samo sa dvije strane, od ko-
jih je jedna tvrda ko$tana podloga ili hrbat palca, to muZnja palcem, i onda kad
se izvodi najpravilnije, zaostaje po svojoj vrijednosti za prvim naéinom muZnje.

3. M__ﬁz’nja kratko podvinutim palcem i istezanjem

Kako je muzatima obiéno vrlo teSko pravilno t. j. potpuno saviti palac, i
s njime u tom poloZaju izdrzati do kraja muZnje, to si olakfavaju tako da saviju
samo prvi ¢lanak palea. Ovaj dio je radi nokta i zgloba ne samo tvrd i oStar,
nego i prekratak. Na njega se ne mogu svi prsti pritisnuti i tako pravilno isti-
snuti mlijeko. Obi¢no se sisu stegne izmedu dva prsta i kratko podvinutog
palca, te se njima klizi po sisi do njenog vrha uz istovremeno istezanje sise
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{sl. 4.). Stetne posljedice ovakove muZnje su izoblienje sisa i vimena, odeblja-
nje vrha sise uslijed ¢ega muzara postaje »tvrda«. Istovremeno dolazi do gnje-
Zenja i pucanja krvnih Zilica i sisnih stanica, do unutarnjeg krvarenja, Sto

Sl 4 MuZnja podvinuiim palcem j jstezanjem (Slovenija — tolminsko .podruéjxe)

stvara put infekeiji, oboljenju’ vimena i presuSenju oboljelih éetvrti. Zarasta-
njem ranica nastaju brazgotine, ¢voriéi i odebljanja (sl. 5.), elastiénost sise se

S1. 5 Ozljede u unutradnjosti sisa uslijid muin}e paxlcemw sa istezanjem
(Premg T, Henkelu) : .

Sl. 6 Zuljevi na palcima Sl. 7 Zuljevi ma paleima 81, 8 Zuljevi na palcima
(Iz njemadke literature) (Crng Gora) stvorenj nepravilnom
muZmjom paleima
{Slovenija —  tolminsko
podrudje)
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smanjuje, sve vife se zatvara Supljina sise i oteZava izlaienje mlijeka. Stoga je
ovo najloiji nadin musze _

Muzaée koji muzu na ovaj naéin, a ima ih vrlo mnogo ne samo kod nas,
nego i u inozemstvu, lako je poznati po Zuljevima na prvom &lanku palca (sl. 6.,
7. i 8.). Cesto nastaju upale korijena nokta, koje prelaze u kronitne, te’ muzac1
osjetaju bolove kod lofeg vremena.

I kod muZnje palcem se ruke ne smije dizati i spustatl niti moéiti pjenom
ili mlijekom, da bi se ublaZilo trenje kod istezanja. Time se povredama sisa
pridruzuje jo¥ i onefiSéenje mlijeka. ‘

4. MuZnja prstima ili istezanjem

Izvodi se s dva prsta, obi¢no ispruZenim palcem i kaZiprstom. Jagodicom
i jastudiéem prvih dvaju €lanaka kaZiprsta i jagodicom palca klizi se po sisi od
vimena do kraja sise uz istovremeno pritiskanje i istezanje sise (sl. 9.). Neki
takav postupak izvode unutarnjim stranama srednjeg prsta i kaZiprsta na koji
tlate palcem.

81. 9 Muznja istezanjem sisa prstima

MuZnju istezanjem prstima ne moZe se obavljati na suho, a vlaZenje je,
kao &to znamo, veoma Stetno. I ovaj nadin je za muzaru veoma bolan, osobito
kod krava s jakim zatvaradem sisnog otvora. Cesto se prstima zahvata previ-
soko, iznad sise, te se gnjedi tkivo cisterne, uvla®i ga u sisu i kida. Tome se
pridruZuju sli¢ne pogresSke kao §to su opisane prije.

MuZnju istezanjem prstima treba iskljufditi iz redovitog dobivanja mlijeka.
ali se privremeno moZe oprezno i blago primijeniti kod prvotelki s vrlo kratkim
sisama ili kod muzara, kojima iza otelenja otekne vime. Kad napetost vimena
popusti muze se istiskivanjem s tri prsta.

MuZnja istezanjem prstima uobifajena je kod Zena, fizitki slabih osoba i
kod potetnika, jer ne iziskuje mnogo snage i izdriljivosti. Cesto puta se tim
na¢inom sluZe neki muza® kod izmuzavanja na svrietku muZmje, mada ima
mnogo boljih naé&ina.

5. Mjedovita musnja

Ovim naéinom se sluZe neuke, nevjeste ili slabe osobe, koje ne mogu fizicki
i psihi¢ki izdrzati u pravilnoj muZnji, pa kod iste krave mije$aju viSe nadina
‘muZnje. To uznemiruje kravu, $kodi spuftanju mlijeka, te se namuze manje,
nego $to ga krava ima u vimenu.

60



Pravilna tehnika kod muinje t. j. dobro poznavanje i pravilno izvodenje
rada osigurava zdravlje i produktivnost vimena, odnosno muzare, a pogresna,
¥oja je i it mnogim stodarskim i mljekarskim najnaprednijim krajevima nade
zemlje vrlo ra$irena, nanosi mljekarstvu vrlo velike Stete. Stoga je u prvom
redu zadatak struénjaka koji'djeluju u sabirali§tima i terenskim mljekarama
da. ukaZu proizvadadima mlijeka na korist od dosljednog pridrZavanja principa
tehnigki dotjerane muinje. Rezultati takovog djelovanja odrazit ¢e se pozitivno
na kapacitet proizvodnje mlijeka njihovog rajona. .

Medutim, na sistematsko poboljfanje muinje trebale bi u prve vrijeme
preti odrzavanjem tefajeva za muZnju, a nakon perioda sticanja iskustava i
otvaranjem S$kola za ru¢nu i strojnu muZnju u pojedinim veéim rajonima.

* U vezi s ovim ¢&lankom upozoravamo na ¢lanak autora: »Utjecaj muZnje na
koli¢inu i kvalitetu mlijeka« (»Mljekarstvo«, br. 3., god. 1952.). gdje su poblize obJa-
$njena neka pitanja o vaZnosti pravﬂne muznje, dok je pitanje tehnike muinje
samo dotaknuto. Neke nejasnoée i nelogitnosti u tom ¢lanku nastale su uslijed je-
zitne korekture i tehnitkih greSaka.

*x U ¢lanku: »Za bolju kvalitetu mlijeka« (»Mljekarstvo«, br. 6., god 1953) je pi~
tanje tehnike 'muznje takoder spomenuto, prepustajuéi crteznma njezin prikaz.
Medutim reprodukcije nekih crteza, koji se na to odnose, nisu dobro uspjele.

Ing. Dure demanovié, Zagreb
Zagrebafka mljekara

ORGANIZACIJA 1 CIJENE MLIJEKA OSIGURAVAJU
USPJEH

Predratni dnevni kapacitet konzumnih i preradbenih mljekara u Hrvatskoj
iznosio je 145.000 litara mlijeka. Dana$nji kapaciteti samo konzumnih mljekara
na podrudju NRH iznose na dan 270.000 litara mlijeka. U periodu od god. 1949.
pa do danas izgradene su Cetiri moderne suvremene mljekare u Zagrebu, Ri-
jeci, Osijeku i Zupanji. Mljekare su gradene s perspektivnim zadatkom, da
mogu preuzeti cjelokupnu opskrbu stanovni$tva na podrudju dotiénih gradova,
kad se za to stvore potrebni materijalni i tehniZki uvjeti. Kapaciteti novopo-
dignutih mljekara do8l su u odtar sukob sa zaostalom i malom proizvodnjom
mlijeka. Muznost krava prije rata iznosila je u prosjeku 800 litara na godinu,
a danafnji prosjek muznosti krava krete se oko 1.000 lit. mlijeka. I pored
stanovitog napretka u proizvodnji, to je jo§ vrlo malena proizvodnja mlijeka.
Zbog oskudice u mlijeku mljekare padmiruju tek 30—60%¢ svoga kapaciteta.
Iskustvo steteno u podizanju novih mljekara govori nam, da ¢e ubuduée trebati
otapno prosirivati mljekarske objekte vodeéi strogo raduna ‘o sirovinskoj bazi.
Etapni naéin gradnje mljekara prakticira se u svim naprednim mljekarskim
zemljama.

Osnovni problem svih mljekara, a narodito novosagradenih, bio je: kako
te se opskrbiti 8to veéim koliéinama mlijeka i na taj nadin bolje iskoriStenim
kapacitetom sniziti tro$kove za obradu i preradu mlijeka. Stabilizacijom pri-
vrede i trziSta problem iskori$tenja kapaciteta kod svih nadih ml]ekara postaje
sve akutniji 1 zamr3eniji.
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