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- Borba njemacke katolitke omladine proti

sportskom materijalizmu
(Vidi broj 4. str. 230 — 233).

3. Uzgoj u stidljivosti.

a) Sto je stidliivost.

Sveti Toma aovako govari o stidliivosti: »Ime stidliivost (pudicitia)
dolazi od stida, kojim se oznaluje srameZljivost (verecundia); stoga je
nuZno da se stidliivost odnosi na ono, fega se ljudi najviSe srame. A
ljudi se najviSe srame seksualnih &ina... u toliko, da ni sam concubi
tus conjugalis, koji je ureSen poStenjem braka, nije bez sramote i to
stoga jer se poriv genitalnih udova ne podvrgava vlasti uma kao poriv
ostalih vanjskih udova; €ovjek se ne srami samo onog veneriénog sje-
dinjenja, veé i nekih njegovih znakova, kako to veli Filozof u 2, knjigt
Rhet. (cap. 6): i stoga se stidliivost osobito odnosi na venerine stvari

a posebice (praecipue) na znakove veneri&nih stvari, kao

8to su nededni pogledi, poljupci, doticaji; i jer se ovi obi¢no najbolie
gapaZaju, stoga se stidljivost najviSe odnosinaovakve vang
skeznakove; @stoéa (castitas) se vise odnosi na samo veneriéno
sjedinienje; i stoga se stidliivost prema &istoéi ne odnosi, kao krepost,
koja bi se od nje razlikovala, veé kao neSto Sto izraZava stanovitu
okolnost &istoée ...« (Sv. Toma II-II; 151, 4).

Stidljivost je dakle krepost, veli P. Kiible u duhu sv. Tome, i to
pomocéna krepost ¢istoée. Kao takova trai da ukloni od
dovieka sve opasne utiske i predodZbe u koliko je to moguée u raz-
boritom Zivotu; svemu se Covjek ne moZe uklonitl, jer bi se Soviek
inae morao rije§iti tijela. Njeno je najvie naelo: stalno nastojanjs,
da pusti 3to manje opasnih slika i utisaka u mastu, a $to je veé unutra,
da po moguénosti istisne dobrim i plemenitim slikama i utiscima (P.
Kiible, S. J.; Deut.-Jugendkraft 8, 3; p. 29).

b) Pokrivanje tijiela pomaZie do ostvarenja cilja
tielovijeZbe.

Mugkarac ne ¢e da pokazuje svoje lijepo tijelo. Ponos muZa je w
svladavanju tijela, a ne u ljepoti tijela... Mi traZimo tielesnu Kkulturw,
koja sluZi gistodi. A &istoda znadi svladavanje tijela, dok nelistoéa

‘orpi svoju hranu iz tjelesnih oblika. Stoga valja na prvo mjesto sta-
~ viti svladavanje tijela, a u pozadinu valja potisnuti oblik tijela.

Slijedi da Zelimo steéi nagradu za na%a djela i da smo odjevent.

1 Vidi Perch: Comp. theol. dogm. I (De pecc. orlg. p. 195 etc.).
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¢ Naravni zakon tra%zi odgoj u stidljivosti; a :)ozi-i
tivnizakon postavljagranice.

Naravni zakon traZi odgoj u stidljivosti (jer gdje nema stidliivosti,
u mnogim drugim stvarima, stanoviti nadopunak po pozitivnom zakong
propada time i ljudska zajednica). No naravni zakon tra%i ovdije, kao

%) MuSko gombaée odijelo ne smije povrediti
stidljivost.

Zato se od njemalke kat. mudke omladine traZe $portske hlade
(Lange oder Kniehosen) i sviter (Turn- bzu. Trikothemd. On imade
kratke rukave, tek da se izbjegne neugodnim i nelijepim dojmovima,
kada nema tih rukava). (D. J. K. VII, 21). (VIIL, 4).

W Zenske se moraju veé iz socijalnih obzira (osobito
prema muskarcima) Eedno da odijevaiu

_ »Poznata je stvar, da je za mladi¢a borba za Cistoéu mnogo teZa
wegoli kod djevoike. Ova je borba ona vatra, u kojoj valja kovati i
sekudati mudki karakter.« (P, Kiible, S. J, 1. 1. 1926, p. 5).

~ »Dok djevojka nema direktnih seksualnih napasti dok nije bila
#avedena, kod mladi¢a je seksualni nagon aktivan. Nagomilane slike
golotinja dat ée masti najplodnije dodirne tolke za sve moguée na-
pasti.« (Kiible, S. J. Ibid. 8, 3; p. 31.)

Lozinka njemacke omladine u ovoj borbi jest: Na pola odije-
venjestnepristoinoodijeven.

»Ne budimo polovi¢ni! — Duh neka vlada tijelome. (P, Kiible, S.
L, D. L. 15. V. 1926; p. 148)

Temeljna misao ove borbe za ¢udorednu obnovu muskih i Zenskilf
gombalkih odsjeka mogu biti ove Spasiteljeve rijedi: »Udite kroz uska
vrata, jer su Siroka vrata i prostran put, koji vode u propast, i mnogo
#h ima, koji na niih ulaze. Kako su uska vrata i tijesan put, koii vodi
u Zivot, i malo ih ima, koji ga nalaze.« (Mat. 7, 13. 14.)

4, Uzgoj stidliivosti promiZe clly tjelovieZbes

a) Cilj tielovieZbe jest svladanje, a sredstvo
pokrivanje tijela.
i
Ako Zelimo dobiti jasan pojam o vaZnosti uzgoja stidljivosti za
tielesni uzgoj, potrebno je, da prouimo dublje ovo pitanje. Tu vi-
dimo, da. je neposredni cilj tielesnoga uzgoja oduhovljenje tijela,
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t. j. tijeln valia dati opéenito savr¥enstvo (kao 3to dubu valia dati og-
¢enitu naobrazbu) i da duSa uzmogne nesvijesno vladati nad tim
tijelomt. Jer Cemu najsavr¥enije tiielo, ako duSa njime ne moZe da go-
spodari, i to tako spontano, kao $to guslar nesviiesno iz svojih gusala
dodarava najliepSe zvuke, a da ni ne pomiSlia kamo prste postaviia.
Za tim dvostrukim neposrednim ciliem: opéenito savrSenstvo tijela.i
nesvijesna vlast due nad tijelom mora da Zeli postiéi svaki tjelesni
uzgoj. Ovom se cilju kod omladine opiru poglavito: tromost, tendenca
baviti se vlastitim tijelom (robovanje njemu) i spolni nagon. Spolni se
nagon kod omladine najvi$e opire drugom neposrednom cilju tjelesnog
uzgoja (vlast duSe nad tijelom), jer on najjae ugroZava kraljevsku
prevlast duse.

Bog po prirodnim zakonima hoc¢e da postigne tjelesnouzgojne re-
zultate: u dijete je usadio nagon igre, u mladi¢a sportski nagon, a sta-
rijemu Covjeku nuZdn tjelesnoga rada.

Dijete, koje se igra, nehotice usavriava svoje tijelo i u&i dulu da
i nesvijesno viada nad tijelom. Isto tako je u mladiéa nagon za giba-
njem (sportski), koji postizava isti cili. Ovaj je sportski nagon usadic
Stvoritelj omladini, da joj pomogne svladati opasni spolni nagon. Taj
je sportski nagon goni za sportskim uspjesima (da naini sklopks,
presko¢i jarak, pobjedi protivnika i t. d.) i odvraéa paZnju od putenog
nagona. No kako je spolni nagon za omladinu najopasniji, to joj e
Stvoriteli dao jo¥ jedno sredstvo, a to je prirodena stidlivost. Tako
su sportski nagon i prirodena stidljivost, kako razabiremo iz redenogs,
ona dva naravna sredstva, koja pomaZu da omlading svlada
krizu puberteta. Zadada je odgojitelia, da taj prirodeni sportski nagon
svede u pravu koloteinu, &uvajuéiga od izroda i da sustavnim uzgojem
bilo Crkve, bilo drZave; i to zato, jer su i zahtjevi naravnog zakotm
tek opéeniti i u nekim pojedinostima ostavljain neku slobodu kretanja,
koia odgovara Zivotnim obiajima i svojstvima naroda. Ovaj nadopu-
nak u pozitivnom zakonu imamo u »Smjernicama« (Leitsitze). (Nje-
macki su biskupi izdali takav zakonik: o modi, plesovima, kupaniju).
1 budimo radosni, da nam je od Boga postavlieni autoritet zacrtao
jasan pravac. Sada barem znamo Sto ¢emo Ciniti, dok drugi jo$ traZe
pravi put. (P. Kiible, S. J. Deutsche Jugendkraft 8, 1, p. 6).

4) Sustavni uzgoj stidljivosti preduvjet ostalom
radu

Svaki odgoiitelj nmladine znade, kako je i u najboljim prilikama
ieSko bez smrtnoga grijeha mlada &ovjeka provesti kroz godine raz-

voia. No to je upravo nemogudée, ako se prije foga razborito-
i saviesno ne odgaja osjetaj stidliivosti. Stoga je za omladinn na sles

7
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1i§tima i u gombaonama osjeéaj stidljivosti jedno 2ivotno pitanje
(P. Kiible, S. 1. D. J. 15. V. 1926; p. 146). Ako ona u svom &uvstvu ne
‘bude imala osjeéaj proti nedistodi, nasa je omladina propala. (Ibid)
Niena najjata pomoé je upravo stidljivost, plemeniti osjeéaj, koji sve
nisko bez duljeg mozganja s gadenjem od sebe odbija. Stoga je
zlofinac proti naSoj omladini, poku$aj umorstva
njezine ¢udorednosti,akoseunjojubijestidljivost,
{Ibid.) Jer i »omladina zdravih osjecajas« mora da vojuje boj, koji joj
se ne smije oteScati nedovoljnom nolnjom (Ibid.).

Povijest nam dokaznje, da bestidnost i neéudorednost nporedo stu-
paju. Ako se golotinju uvijek gleda, stidljivost otupi, a to upravo ne
éemo. Narod, koii se sprijatelji s golotinjom, izgublien je, jer gdje pro-.
pada gistola, propada i seksualna snaga naroda, Stidljivost, $tit &-
stole, zid je narodne buduénosti. ’

I

e) Odgajati valia ved i djecu u stidliivosti.

»Qdgoj srameZljivosti nije samo zahtjev kr3éanskog ¢udorednos
#akona, veé i naravnoga... Odgoine zapodéinje podukom,
veé navikom.., Dijete ne smije golo biti u javnosti # ne smije
se golo pokazivati u javnosti; jer dijete nije ovdje, da se velika djeca
raduju njegovoj bezglavosti, veé da budu odgojena i nije ni malo spo-
redno, §to se deSava s djetetom. Iz istoga se razloga dieca ne smiju
gola medusobno igrati, veé treba da budu, kao Sto to moraju i kasnije,
pristojno odjevena«. (P. Kiible, S, J., Deutsche Jugendkraft, 8, 3, p.31)

No ne radi se samo o potpunoj golotinji, ve¢ i o t. zv. polugolo-
tinji, o neednoj — bilo muskoj, bilo Zenskoj — noSniji. Stoga zabacu-
iemo i pologolu gimmastiku, jer dovodi, kako praksa pokazuje, do pot-
pune golotinje!

i) Gombaduno$njuza javne nastupe treba se prema
tome odrediti prema potrebama slabijih

Lozinka mora biti: »Liiepa, razborita, zgodna gombaca noSnja na
gombalistima i sleti§tima«. (15. V. 1926.)
Pitanje odijevania kod javnih tielovieZbenih nastupa valja odre-

1 Biskupi dozvoliavaju jedino pod stanovitimokolnostima
pelugolotiniu, kod kupanja i plivanja {odijelieno po spolovima, pristoine ku-
pade odijelof). Opasnosti su tu, ali malim opasnostima, kojima je omladina
dorasla, treba je izlagati. No omladina se ne smije izlagati opasno-
stima, kojima nije dorasla. -
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diti obaziruéi se na najslabije, t. j. na omladinu. Sto koristi, ako d]eca

i maZevi ne pretrpe Stetu, a omladina osurovi i propane?

jem u stidliivosti {n. pr. veoma Sednom gombaom no¥njom, ne samo
kod Zenskih, veé i kod muskaraca) omladinu udini osjetliivom za naj’
manje porive spolnosti, koji bi ugroZavali prevlast due nad tijelonr.

(Vidi: Deutsche Jugcndkraﬁ. od 15. Sept. 1926.; p. 186—291; Kii--

sle, S. 1)

b) Lijepo tiielo jest posljedicasviadavanija, a ne
otkrivanjatijela.

Stari su Grei krunili dielo i unatod toga su stvorili klasi¢ni obfik
ijela tim, €to su traZili prava djela. :

o Kontrola datije tijelo zdravo, nije njegov oblik
veé njegova djelatnost,

~ Najbolja kontrola tijela nije njegovo gledanje, ve¢ $to je u stanju

&a izvrsi (Leistung). Ovo preveliko naglaSavanje tjelesnog oblika su-
visro je sa zdravstvenog glediSta, a pogubno s éudorednog. (P, Kiible,
% L, D. J. 15. VL. 1926; p. 147)

& ! sa znanstvenog se gledifta golotinja protivi
ciliu ticlovjeZbe.

Gola gimnastika nije potrebna. Dokaz su tomu zdravi sjeverni

marodi, osnutak rimskog carstva, borbe vitezova u teSkim oklopima,
sadadnji odgojni sistem u Americi i Engleskoj. Treba nauciti svladati

i teret odieée. Narodi su golotinje (Grei) propali. Miiller ne trazi o

kasnijim izdanjima svoje knjige »Moj sisteme ni pet minuta gimnastike
bez odjece.

Sundane zrake mogu na tijelo Stetno djelovati. Otvrdnut &emo,

ako se ne odijevamo odveé toplo i ako smo dosta na svieZem zraks.
I_sto je dobro iziutra cijelo tiielo umiti.

Gimnastika bez odjeée nije ni potrebna, da se otkriju tjelesne po-
grieSke. Te se pokaZu, ako pojedini organ ne funkcionira.

Prigovor da je ugodnije bez odijela gombati otpada, jer najugodnije
ie wople se gombati.

Svietlost djeluje na rast; juZnjaci prije dovrSe svoj rast. Dakle
zlo je odveé izlagati golo tijelo svietlosti. :

Neispravno je misljenje, da je golotinja pri gombanju zdravija, jer
odiielo priiedi disanje koZe. Gombace odijelo od rijetkog tkiva ni malo
ne prijeti to disanje koZe. Odijelo sluZi prile svega uzdrZavanju ljud-
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ske topline i prije¢i nagle promjene u temperaturi, koje lako dovode do
prehlade. Gombade i sportsko odijelo mora takoder da §titi stidljivost
§ sluzi odgoju estetskog Cuvstva, (D. J. K. 8, 4.)

Roditelji su u savjesti duZni ne samo iz éudorednih veé i iz
zdravstvenih razloga zabraniti djeci gimnastiku bez odiede.

Iako drZavna uprava ne e zabraniti njegovanje bezboZne golo«
tinje, narod si sam moZe podeti krojiti pravdu, da tako zaprije&i svola
propast (8, 8, 1926).

5. Socialna svijest nam nalaZe, da se danas odritemo i dozvoflenik
stvari,

»Stoga se moraju kat. sportske organizacije veé iz protesta proti
ovom pokretu (koji ide za otkrivanjem golotinje) odreéi i nekih stvari,
koje bi se po sebi mogle dozvolitic. (P. Kiible, S. 1., Deutsche Jugend-
kraft, 8, I; p. 7.) .

U doba, koje se tako jako skliZe po strmoj kosini, ne treba otklo-
miti samo one stvari, koje znace neposrednu opasnost, veé i sve ono,
Zto je u stanju, da nas prije ili kasnije povule u ovaj tok vremena. 1
ako pojedinac moZe da je uvieren, da li¥no bez velike opasnosti moZe
da pode velik dio puta, to si treba danas staviti granice, radi velike
socijalne ideje, $to mora da pomogne silno velikom broju onih, koji su
u opasnosti. (Schule u. Erziehung, 1.; 1925; P. Schrdterer, S. I.: Rhyt-
mik u, Brzichung.) ,

6. Sportski materijalizam skr§it ée se katoli¢kim tielovijeZbenim
organizacijama.

a) Biskupiihpreporuduiju

Svi njemacki biskupi preporufuju kat. sportski pokret, Tako n. pr.
piSe poznati biskup Keppler: »Radosti, §to ih vi volite i koje sve s vama
diielimo, nalazite u njima (kat. sportskim drudtvima). U njima se prije
sveza goje nadnaravne podloge, koje mogu jedino da daju nadnaravan
temelj. Kao biskup ne mogu stoga imati drugu Zelju, nego da sva ova
udruZenia, koia su osnovana radi koristi i obrane omladine, procvate
i nspiievaju.« (D. JK. 7, 21.)

b) Unjima valjauvijek raditi prema ¢udorednimpo-
zitivnim smernicama biskupid i ove bez prestankasa
: proulavatti

,»Da; mi hofemo svom ozbilino¥éu da od vremena do vremena
protitamo smjernice Fuldske biskupske konference i pitat femo se,
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da 1i je kod nas sve onako kako to hode biskupi, ti pozv'xm 7astupntm
Crkve.« (Ibid)) . h f
7. Koie su duinosti svih katolika u borbi proti poganskom shv caniu

tielesnog uzgoja? SN

U plakatu, §to smo ga spomenuli u podetky, munaékd se- katot.
omladina ovako obrada na svoj narod: S

»Vidimo kako se na sve uZasniii nadin kod t1elem1h VJezha pre-
lazi od uzgoja tijela kultu tijela. ldeie su se kulta golotinje 1 syins
slojevima na neobian brz nafin polele da Sire i da dobivaju pobor-
nike. Ove ideje probijaju sve nasipe, koii jo§ zaustavliaju prljavstinu
i necudorede. Lijudsko je tijelo najviSe; ono postaje naivi$im idealom;
du$a ne znadj nita. Zar mirno da gledamo kako podzemne sile sve
oko sebe ruSe? Sveta je duZnost katolika, da budu prvi, koii ée po-
hititi u borbu, koji ¢e se svrstati u juriSnim redovima! - Ili ée bujica
propasti nesmetano dalje teci i Njemacka ée pogibati u blatu i propasti.
Hi ée svaki pojedinac skoditi u pukotinu i‘davat ée smier —- mora da
dobije utjecaj i na druge — i tako moramo u Njemackoj da postanemo
pravim putokazima, §ta je prava tielesna kultura i kako ova dieluje.
Deutsche Jugendkraft (Nijemacka omladiska snaga! to je ime niemadke
katolitke tjelovieZbene organizacije) vidi u ovome svoju najotmjeniju
zadaéu. OvaidezaodgajanjemtijelaunaSemusmisiy,
t duhu opéenitog katoliCkoog odgoja. Ali: Na§ je pe+
sao ualudan i bez potrebe ote§éan, ako katoli¢ki narod to ne shvati,
ako nas kao cjelina ne potpomogne u nafim nastojaniitma i ne dade

raSim diclima snaZnu prodirnu snagu. To ie stvar savjesti za svakog

pojedinca... Nijesu uzalud na$i biskupi uvidjeli svoiu duZnost,
da u Smiernicama zauzmu najodlucnije stajaliSte proti takvom
kultu tijela; ta radi se o jedmom pitanju, koje — kako nas udi isku-
stvo — duboko zadire u kr¥éansko poimanje i u éudoredni Zivot,
O tome se radi, da se suprostavimo jednoj bujici, koja prijeti, da u na-
Sem narodu odnese zadnje nasipe ¢udorednosti i dobrih obicaja. U
takvom &asu treba u pozadinu postaviti sitniCave razloge, pltanja
moZda da ovo ili ono nije mo#da uprave tako loSe, kako se govort;
moZda u svim prilikama sve to nijfe ni tako opasno. Sve u tom slu:
¢aju mora da stupi u pozadinu: sitniCave tastine, strah pred izrugiva-
njima, unmsljeni staleSki obziri i t. d., sve treba da se podredi velikom:
opéem interesy jerseradiotome, dana§ narod spa~
simo od éudoredne propasti. A ova propast prijeti
i silnom se brzinom primife. Tko poznaje znake vremena i poviesne
&injenice, vidi da se propast primide. Periode jednostrane
tielesne kulture nose sveupovijesti na sebi Zig du-
boke dudoredne razvratnosti. To su biskupske rijedl
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sfata Gréka i stari Rim to najbolie tumale. Stoga radimo za

zdravu kulturu tijela, a borimo se proti svakom kultn tijela!
+{ Poduptinio- te3ki .ali -zahvalni posao Deutsche Jugendkrafta!l  Napu-
. nimo’ njezine: redove.  To je nafa duZnost, kojn imademo prema na$oj
£ et na§0] domovini, ‘naloj buduénosti. U ovoj Eemo: duZnosti pobje-
: ditl, ma vrSenju ¢e se nale duznosti sve odredeno »razmrskatic (Deut-
* sche Jugend-Kraft, 15. IV. 1926.). SR Dr. L Merz.

»

. Besposiena zena i moderna drustvo

- Vll-.l)nfesa, ]u Rhondda »stlah ]u.dmrsl\e knéo ; ona je po plmu perovica. No
lordovi su izjavili: »Ako lady Rhondda ude n komora lordova, onda ¢emo i
oti€ic, Taj sukob traje tri godine, Vikontesa  upravlja jednim kriZarskim trustom,
spretno ure&u]e sedmilni lasopis »Time and Tidex. U listopadu i studenom je lani
‘ub)elodamla u ‘tom ¥asbpisu niz Ylanaka protiv ‘bezposline iene i zavriila je, da
fa takova, Jena bif i poglbeh za l)udsku civilizaciju,

Protiv toga ustade G. K. Chestertan, poznat i izvan Edgleske p.x smo 1 mi
pu puta donijeli njegove &lanke u naSem dasopisu. Panu radost Zivota na$ao je
tn,) inteligenat u katolicizmu. On dakle stade na obranu nezaposlenih Zsuna. Trebu
X i hkovih Zena,. kD]e su bez vanjskog zanimanjy kojs su majk> obitelji, a te su i
zsposiene, dapade naldostojmle Ovima Zeli Cherstert:n viSe dokolice, a n» manje.
- Rhondda je prihvatila javnu debatu o tom predmetu: debata ¢e se vodifi
maﬁu njih dvoje, a - predsjedat &e poznati publicista Bernard Shaw. 1 zaists
ragprava .se vodila 27. sijetnja 1937. v dupkom punoj Kingsway Hall u Londonu.
Madiofonija raznijela na sve tu debatu. Sve su ulaznice po pola 3ilinga bile unu-
pred rasprodane, pa su nekoji placali i pet emgl iuntl z& mjesto. Te je veuen
slodalo do 8 miliju_na_ i zanimive debatu. Ona je i za naSe prilike vaZna.
&' :
Bomard Shaw. ;

(Upozoru]e opéinstvo, kako vederas sluda ovu debatu &itav svijet, pa
mora;u utesnici u dvorani biti _oprezni u svojim duvstvima i izjavama jer
ée to duti i Zens i muzevi kod kude). Ako kao predsyedmk propustim veéu
“slobodu u dlskuqql, moze se rasrditi ministar podta i brzojava, pa e
catraZiti vojnu silu 1 iziéi ée ¢ak 1 kraljevska stra¥a, policaj e uéi u
dvoranu i zaprijediti djelovanje mikrofona, Shawa ¢e odvesti na poy;
{smijeb). Po konstituciji mogu sluﬁatelp tinye protestirati, da kod buduélh
gabora, ne 1zaberu takove ljude (odobravanje i smrjeh)

Veteras éemo raspravljati o bespos'enoj %eni. To mi pokazuje, kako
smn ostario. Kada sam bio mlsi, Zena nije poznavala dangube. Ona je imala
wwoju kuéu, svoju d}ecu I svog muZa, da ik odgaja, kako to mora biti da
o ide ' dobro: Sad se je sve 1zmuen110! mi smo ge svega rijeSili pomotu
Botelskog Eivota: Rijedili smo se¢ i prekobrojne djece pomoéu »birth control«
(ogranifenje poroda). Zena sada moZe da hude besposiena. Ona moZe, ako



