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PRIKAZ SKUPA

Zavrsna nacionalna konferencija

Imam stav — program prevencije duhana, alkohola i drugih sredstava ovisnosti

Dana 25. studenog 2010., u prostorima Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta Republike Hrvatske
odrzana je zavr$na konferencija projekta Unplugged - European Drug Addiction Prevention Trail u sklopu
kojega je Hrvatska dobila priliku adaptirati i implementirati program Unplugged - prevencija koriStenja
duhana, alkohola i drugih sredstava ovisnosti kod mladih (pod hrvatskim nazivom Imam stav). Program
je baziran na ucenju zZivotnih vjestina i konceptu socijalnih utjecaja te time (1) promice pozitivno i zdravo
ponasanje te (2) utjeCe na prevenciju koriStenja sredstava ovisnosti (pusenje, koristenje alkohola i drugih
sredstava ovisnosti). Znanstvena evaluacija ucinkovitosti programa (2003) pokazala je kako je program
ucinkovit u (1) odgodi prvog uzimanja sredstava ovisnosti (pusSenje, alkohol, druge droge) te (2) smanjenju
koriStenja alkohola, duhana i kanabisa kod mladih uklju¢enih u program.

Nositelj programa u Republici Hrvatskoj je Sveuciliste u Zagrebu Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet.
Program se implementirao u 15 osnovnih skola u Gradu Zagrebu i okolici u suradnji s Agencijom za odgoj i
obrazovanje te uz podrsku Ureda za suzbijanje zlouporabe droga Vlade Republike Hrvatske. Program, kao i
njegovo Sirenje, takoder podrzava European Center on Drugs and Drug Addiction (EMCDDA).

Konferenciji su prisustvovali predstavnici svih institucija koje program podrzavaju/provode: ispred Ureda
za suzbijanje zlouporabe droga Vlade Republike Hrvatske Dijana Jerkovi¢, stru¢na suradnica-socijalna
pedagogija, ravnatelj Agencije za odgoj i obrazovanje Vinko Filipovié, prof. te prof.dr.sc. Drazenka Blazi,
dekanica Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.

Isto tako, konferenciji su prisustvovali gospodin Jeff Lee, direktor Mentor Foundation International,
organizacije koja vodi projekt te profesor Peer Van Der Kreeft, clan EU-Dap Faculty, grupe koja je osmislila
program 2002. godine te koja radi na njegovoj adaptaciji i Sirenju.

Uz navedene sudionike, konferenciji su prisustvovali ravnatelji, ucitelji i strucni suradnici iz svih osnov-
nih 8kola u kojima se program provodio'.

Glavni cilj konferencije je bio prikazati rezultate projekta u ove dvije godine. Najvazniji rezultati su:
* preveden, adaptiran i dostupan ucinkovit program prevencije koriStenja ovisnosti kod djece i mladih;
* program je vjerno implementiran u 15 osnovnih $kola na podruc¢ju Grada Zagreba i okolici

* educirano 64 ucitelja i 14 socijalnih pedagoga,

» program je proslo preko1550 ucenika — 66 razreda,

* roditeljski sastanci — odaziv 20%-75% roditelja;

* program je upisan u europsku bazu programa The Exchange on Drug Demand Reduction Action
(EDDRA);
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* projekt/program je predstavljen na nekoliko domacih konferencija u organizaciji HUSP-a, ERF-a,
AZOO-a, Ured za suzbijanje zlouporabe opojnih droga te na godiSnjem sastanku DruStva za prevencij-
ska istrazivanja u Denveru, SAD.

Podaci o ucinkovitosti programa su jos uvijek u procesu obrade (Piedmont Centre for Drug Addiction
Epidemiology (OED), Sveuciliste u Torinu, Italija), te se o¢ekuju tijekom veljace/ozujka 2011. godine.

Nakon zavrsetka projekta, program ¢e biti ponuden, uz podrsku Agencije za odgoj i obrazovanje, zainte-
resiranim osnovnim $kolama u Republici Hrvatskoj. Edukacija/trening za provodenje projekta, kao i podrska
prilikom provodenja programa, bit ¢e osigurana od strane stru¢nog tima Edukacijsko-rehabilitacijskog fakul-
teta SveuciliSta u Zagrebu?.
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