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SAZETAK

U radu se prikazuju rezultati kvalitativnog istrazivanja o mogucnosti implementacije odgojne drame kao specificnog modela rada s
maloljetnim pociniteljima kaznenih djela. Podaci su prikupljeni temeljem analize sadrzaja transkripata intervjua provedenih s osam
maloljetnih pocinitelja kaznenih djela koji su bili kontinuirano ukljuceni u tromjesecnu provedbu programa odgojne drame u okviru
Odgojnog zavoda Turopolje. Pored analize perspektive korisnika, uvazavanjem principa triangulacije, u radu se analiziraju i kljucne
pretpostavke za djelotvornost ove metode rada s navedenom populacijom mladih prepoznate od strane voditelja programa (analiza
sadrzaja biljeski voditelja) te strucnjaka istrazivaca (komparacija s dosadasnjim spoznajama iz teorije i prakse). Kvalitativna analiza
rezultata pokazala je da je ovakav model rada prepoznat kao djelotvoran od strane strucnjaka i izuzetno dobro prihvacen od samih
korisnika. Rezultati pokazuju da se odgojna drama moze koristi kao nadopuna postojecim temeljnim tretmanskim programima koji
se provode u okviru institucija za smjestaj maloljetnih pocinitelja kaznenih djela, a da se kroz ovakve dopunske programe moze una-
prijediti nacin funkcioniranja i kvaliteta Zivota korisnika u institucionalnom okruzenju te olaksati resocijalizacija nakon provedene
mjere. U radu se zakljucno ukazuje na to da je vrijedno podrzati nastavak suradnje izmedu drzavnih institucija i nevladinog sektora
u provedbi ovakvih programa baziranih na metodama odgojne drame s maloljetnim pociniteljima kaznenih djela.

Kljuéne rijeci: maloljetni pocinitelji kaznenih djela, odgojna drama, suradnja institucija i nevladinih udruga

UvOD iz dotadaSnje sredine primijeniti i pojacane mjere

odgoja. U Republici Hrvatskoj ova se odgojna
Institucionalne mjere i tretman mjera za mladi¢e izvrSava u Odgojnom zavodu
maloljetnih pocinitelja kaznenih djela Turopolje, a za djevojke u Odgojnom zavodu

Pozega. Institucionalnim mjerama zajednicko je da
ciljeve rehabilitacije, kontrole rizika i preuzimanja
odgovornosti trebaju ostvariti u specifi¢nim institu-
cionalnim uvjetima koji moraju ponuditi programe
1 tretman potreban za zadovoljenje potreba maloljet-
nika, dakle moraju biti uredeni svi aspekti zivota:
primarni (smjestaj, hrana, zdravstvena zastita, kon-
takti sa Sirom zajednicom), obrazovanje maloljet-
nika, rad, kulturne potrebe i aktivnosti u slobodno
vrijeme, te grupni i individualni rad (Kos, 2006). U
tu svrhu u okviru institucionalnog smjestaja provo-
de se razlicite vrste tretmana, koje su na op¢oj razini
usmjerene na sadrzaj zavodskog Zivota (rad, slobod-
no vrijeme, obrazovanje), a na specificnoj razini na

Kad prema maloljetnom pocinitelju kaznenog
djela treba poduzeti trajnije i intenzivnije odgojne
mjere ili mjere lijeCenja uz njegovo odvajanje od
dotadasnje sredine, prema Zakonu o sudovima za
mladez RH (1998) maloljetniku i mladem puno-
ljetniku izricu se institucionalne mjere (upucivanje
u odgojnu ustanovu, upucivanje u odgojni zavod i
upucivanje u posebnu odgojnu ustanovu). Prema ¢l.
15. istog zakona mjera upucivanja u odgojni zavod
izriCe se na razdoblje od najmanje Sest mjeseci do
najdulje tri godine maloljetnicima i mladim puno-
ljetnicima prema kojima je, s obzirom na izraZene
poremecaje u ponasanju i nedovoljnu spremnost da
prihvate odgojne utjecaje, potrebno uz izdvajanje
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posebne kategorije korisnika institucija (ovisnici ili
sli¢no) ili na zadovoljenje nekih specificnih potreba
i rjeSavanje specificnih problema korisnika institu-
cije (Miksaj-Todorovi¢, Budanovac i Brgles, 1998).

Provedba institucionalnih mjera prema malo-
ljetnim pociniteljima kaznenih djela u Hrvatskoj
suocava se s mnogim poteSko¢ama. Navest ¢emo
neke od najéescih poteskoca: dislociranost ustanove
(npr. odgojni zavod u Turopolju) pojacava osjecaj
izoliranosti i odbacenosti kod korisnika te potice
otpor prema mjeri i negativan stav prema drustvu
(Maloi¢, 20006), neadekvatan prostor ustanova ote-
zava primjereno provodenje sadrzaja, Sto utjee na
rezultate u resocijalizaciji maloljetnika, a manife-
stira se brojnim bjegovima i ¢injenjem kaznenih
djela (Kos, 2006), problemi organizacijskih uvjeta
i provodenja tretmana: u odgojnom zavodu u
Turopolju maloljetnici su razvrstani u grupe prema
procijenjenoj razini poremecaja u ponasanju, ali
prostorno borave zajedno $to dovodi do mnogih
sukoba, ugrozenosti i neprihvatljivih oblika ponasa-
nja (Husko, 2010), struktura maloljetnika i neraz-
mjer u mentalnoj dobi maloljetnika, obrazovanju,
kaznenim djelima, (raspon njihove dobi od 14 do
23 godine potencira rizik od dodatne viktimizacije
i kriminalizacije) (Kos, 2006), nemogucnost kvali-
tetnog organiziranja odgojnih i grupnih sadrzaja
zbog premalog broja zaposlenika i neadekvatne
osposobljenosti odgajatelja za rad s maloljetnicima
koji imaju vise smetnji (Maloi¢, 2006). Nedovoljna
uspjesnost provodenja institucionalnih mjera Cesto
ne ovisi samo o navedenim poteskocama ve¢ i o
negativnoj percepciji institucionalnog tretmana od
strane samih maloljetnika i mladih punoljetnika
(Mik3aj-Todorovié i Zakman-Ban, 1992).

Mnoga istrazivanja i teorijska razmatranja o
djelotvornosti institucionalnog tretmana u radu s
maloljetnim pociniteljima kaznenih djela kao efi-
kasne isticu bihevioralne, kognitivno-bihevioralne
i multimodalne, a kao neefikasne psihodinamske/
psihoterapeutske, medicinske modele ili modele
zasnovane na kaznjavanju i zastraSivanju (Bakic,
2001b). Prema rezultatima evaluacije institucio-
nalnog tretmana maloljetnih delinkvenata u okviru
Odgojnog zavoda Turopolje, Baki¢ (2001a) istice
da je kao temeljni oblik tretmana u ustanovama
najprikladniji bihevioralni model (kako za malo-
ljetnike, tako i za punoljetne pocCinitelje kaznenih
djela). Neki drugi autori (Majdak, 2009) govore
o kognitivno-bihevioralnom modelu kao najpo-
zeljnijem (ukljucuje ulogu pojedinceva misljenja/
kognicije i percepcije situacije, a ne same situacije),
te naglasavaju da se takav pristup fokusira na rekon-

strukciji rizicnih kognicija i preispitivanju sustava
vjerovanja maloljetnika, pri ¢emu su vazni verbalni
medijatori ponaSanja (vlastite verbalne medijacije i
samoinstrukcije) koji se kombiniraju s potkreplje-
njima po bihevioralnom modelu. Primjer takvog
modela je ,,Program razvijanja kognitivnih vjestina
za interpersonalno rjesavanje problema® (ICPS)
Spivacka i Shura (1982, prema Baki¢, 2001a). S
druge strane Miksaj-Todorovi¢, Budanovac i Brgles
(1998) isticu da osim temeljnog tretmana u usta-
novama za maloljetnike drustveno neprihvatljivog
ponasanja treba obratiti pozornost i na tzv. male
rehabilitativne programe koji bi se odnosili na neke
specificne potrebe odredenih kategorija maloljetni-
ka, pri ¢emu se navode razne psihoterapijske radio-
nice, dramske sekcije i sli¢no. Provodenje ovakvih
programa zahtjeva dodatno educiranje stru¢njaka
zaposlenih unutar ustanove ili angaziranje vanjskih
suradnika, $to je mozda povoljnija varijanta zbog
izbjegavanja sukoba uloga (Baki¢, 2001a, 227). Pri
provodenju razlicitih tretmanskih programa vazno
je imati u fokusu osobni rast i razvoj maloljetni-
ka, osvjeStavanje 1 aktiviranje vlastitih potencijala
maloljetnika, omogucavanje da postojecu situaciju
vidi i dozivi na drugaciji nacin koji pruza moguc-
nost za pozitivnu promjenu (Majdak, 2009). U tu
svrhu preporuca se koristenje tehnika osnaZzivanja,
zagovaranja, samozagovaranja i poticanja planira-
nih promjena. S obzirom na navedena dosadasnja
istrazivanja i iskustva iz prakse koja pokazuju
da je osim temeljnog oblika tretmana u ustanovi,
pozeljno provoditi i druge manje alternativne reha-
bilitativne programe. U ovom radu bit ¢e prikaza-
na moguénost implementacije odgojne drame kao
specificne metode rada s maloljetnim pociniteljima
kaznenih djela, kojom se moze unaprijediti nacin
funkcioniranja i kvaliteta Zivota korisnika u insti-
tucionalnom okruzenju te olaksati resocijalizacija
nakon provedene mjere.

Odgojna drama u funkciji resocijalizacije
maloljetnih pocinitelja kaznenih djela

Vrijednost odgojne drame kao metode preven-
tivnog, socijalizacijskog, ali i tretmanskog rada s
razli¢itim grupama korisnika, danas je Siroko pri-
znata i etablirana u mnogim razvijenim zapadnim
sredinama, a svoje mjesto sve viSe pronalazi i u
profesionalnom radu stru¢njaka na nasem prostoru
(Jankovi¢ 1 sur. 2000, Krusi¢, 2002). Iskustva iz
inozemne prakse, jednako kao i kod nas, pokazuju
da se odgojna drama moze uspjesno primjenjivati s
razli¢itim grupama korisnika, s djecom i mladima,
ali 1 drugim specifi¢nim skupinama, npr. s osobama
s invaliditetom, zatvorenicima, ovisnicima 1 slic-
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no (Boal, 2009, Blazeka, 2002, Matkovi¢, 2007,
Marijanci¢, 2007). Odgojna drama se kao specificna
metoda rada razvija od druge polovine dvadesetog
stolje¢a, posebice od 1970. na dalje, u Engleskoj
i drugim zemljama engleskog govornog podruc-
ja (Australija, Kanada, SAD), kao novi pristup i
alternativa dosadas$njem tradicionalnom dramskom
radu baziranom na kazaliSnom nacinu rada (Gruic,
2002). U pocetku je namjera ovog zaokreta bila
otvaranje veceg prostora za kreativnost, samoizraza-
vanje i osobni rast korisnika kroz dramski medij. S
vremenom se odgojna drama promatra kao tehnika
rada unutar grupe, pogodna za istrazivanje razlicitih
sadrzaja (aktualnih drustvenih tema, individualnih
iskustava ¢lanova grupe i sli¢no), a koja za cilj
ima bolje razumijevanje svijeta, nac¢ina na koji on
funkcionira i uloge pojedinca u njemu. U okviru
opisanog nacina rada susrec¢u se razliCiti pristupi
i tehnike rada s korisnicima kojima je zajednicka
usmjerenost na ozivljavanje zamisljenog dramskog
svijeta unutar grupe sudionika, pri ¢emu se dramske
aktivnosti baziraju prvenstveno na improvizaciji
i fikcijskom preuzimanju uloge (Grui¢, 2002). U
literaturi se spominje i izraz ,,procesna drama* kao
posebno vrijedan nacin dramskog rada koji potice
promisljanje kod sudionika i analizu dogadaja koji
se dramski razraduje. Dramska prica koja se pri tom
razvija unutar grupe uvijek je snazno podlozna pro-
cesu jer sudionici neposredno sudjeluju u dogovara-
nju nac¢ina na koji zele upotrijebiti osnovne elemente
dramske forme (O’Toole, 1992,3-4). Na taj nacin
istovremeno postizu i autenticno dramsko iskustvo
i dublje razumijevanje dogadaja o kojem je rije¢
(O’Neill, 1995:14). Dramski postupci koji se koriste
u okviru odgojne drame omoguéuju da se korisnici
izraze posredno kroz metaforu, Sto ima poseban
znacaj u funkciji samozastite. U prostoru dramske
fikcije kroz poziciju ,,sigurne distance* za sudionike
dramskog rada stvara se prilika da vanjske situacije i
vlastito unutarnje stanje sagledaju na razlicite nacine
(Jankovi¢, Blazeka i Rambousek, 2000). U grupnom
radu ti postupci otvaraju prostor za medusobno
ucenje, za isprobavanje razlicitih nacina reagiranja
i ponasSanja, za proradu zivotnih iskustava bez da ih
se imenuje kao vlastita, $to stvara snazan potencijal
za samouvid, za razvoj zdrave samokriti¢nosti i kon-
struktivnih nacina nosenja sa zivotnim problemima
te izgradnju zdravijih stilova zZivota. Osim toga, rad
kroz odgojnu dramu omogucuje i efikasno rjesava-
nje ili prevladavanje osobnih frustracija i agresivnih
impulsa kroz ulogu, zamisljenu situaciju ili insceni-
rani prizor bez traumatskih posljedica za sudionika
ili njegovu socijalnu sredinu u stvarnim zivotnim
situacijama (Jankovi¢ i sur., 2000).

Kada je rije¢ o primjeni odgojne drame u radu s
maloljetnim pociniteljima kaznenih djela, treba reci
da inozemna i domaca iskustva pokazuju da ovi
korisnici u pravilu dobro prihvaéaju odgojnu dramu,
kao 1 neke druge oblike tretmana koji se baziraju na
umjetnickom izrazu (terapija glazbom, slikanjem,
plesom). Tako je primjerice na prostoru SAD-a kao
posebno efikasan i dobro prihvac¢en model rada s
maloljetnim pociniteljima kaznenih djela prepo-
znat program pod nazivom ,,Shakespeare in the
Courts program* (Koster, 2010). Kroz navedeni
program maloljetni pocinitelji kaznenih djela imaju
mogucénost raditi na razvijanju povjerenja, strplje-
nja, pozitivnog samopostovanja, vjestina govorenja
i kontrole ljutnje. Inozemna istrazivanja o djelo-
tvornosti odgojne drame u radu s maloljetnim poci-
niteljima kaznenih djela pokazuju da je ova metoda
rada posebno efikasna s maloljetnim pociniteljima
kaznenih djela nasilnickog ponaSanja. Na primjer,
u istrazivanju Mayersa i Wikesa (2007) utvrdeno
je da maloljetni pocinitelji kaznenih djela koji su
bili ukljuc¢eni u odgojnu dramu (;, Drama Club*)
nakon programa postizu bolje rezultate u vidu vece
samokontrole, manje agresivnosti, veée motivira-
nosti i spremnosti za suradnju te posebno znacajne
pozitivne pomake u smanjenju nasilnickog pona-
Sanja. Takoder, istrazivanje Smijstersta i Glevena
(2005) pokazuje da maloljetni pocinitelji kaznenih
djela koji su bili ukljuceni u razne oblike terapije
umjetnoséu pokazuju znacajno manji recidivizam u
¢injenju kaznenih djela.

S obzirom da u Hrvatskoj dosad nisu provodena
slicna istrazivanja niti postoje objavljeni radovi o
mogucénosti implementacije odgojne drame u radu
s maloljetnim pociniteljima kaznenih djela, namjera
ovog rada je svim zainteresiranim Citateljima pri-
bliziti upravo ovu tematiku. Stoga ¢e u nastavku
ovog rada biti predstavljeno konkretno iskustvo te
rezultati kvalitativnog istrazivanja o primjeni odgoj-
ne drame u radu s maloljetnim pociniteljima kazne-
nih djela smjestenim u Odgojni zavod Turopolje.
Program odgojne drame provodi se u navedenoj
ustanovi od 2007. godine do danas, u suradnji s
Udrugom za kreativni socijalni rad koja je uz odo-
brenje nadleznih tijela, Odgojnom zavodu Turopolje
ponudila implementaciju ovog programa rada kao
nadopunu postoje¢im razinama tretmana koje se
provode s korisnicima zavoda u samoj instituciji.
Program odgojne drame sastavni je dio Sireg pro-
jekta Udruge pod nazivom ,,Ljepota zivijenja je u
zivotu bez alkohola i droga - dramski odgoj u funk-
ciji prevencije ovisnosti kod mladih srednjoskolske
dobi*. Navedeni projekt ima za cilj ojacati razliCite
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razine sustava u drustvu koje brinu o mladima kroz
implementaciju dodatnih djelotvornih oblika rada s
mladima, usmjerenih na prevenciju ovisnosti i dru-
gih poremecaja u ponasanju i funkcioniranju mladih.
Osnovni smisao primjene programa odgojne drame
u Odgojnom zavodu Turopolje je pruziti mladima
smjestenim u ovu instituciju dodatnu stru¢nu podrs-
ku u procesu njihova odrastanja, kako bi nakon izla-
ska iz Odgojnog zavoda bili sposobni suocavati se
sa zivotnim izazovima na konstruktivniji, drustveno
prihvatljiv nacin. Programske aktivnosti usmjerene
su na sljedec¢e zadatke: stvaranje pozitivne “slike o
sebi” i jacanje bazi¢ne sigurnosti kod maloljetnika u
Odgojnom zavodu, smanjivanje nasilnickog pona-
Sanja, usvajanje konstruktivnih modela ponasanja
i funkcioniranja uz povecanje kooperativnosti u
svakodnevnim socijalnim kontaktima u Odgojnom
zavodu, podizanje kvalitete komunikacije, preu-
zimanje veée odgovornosti za vlastito ponasanje,
razvijanje osjecaja brige za druge, stjecanje iskustva
pozitivne afirmacije korisnika programa pred vrs-
njacima (tijekom radionickog rada), ali i pred Sirom
publikom (kroz zavrs$ni javni nastup). Program je
organiziran u obliku ciklusa od 15 radionica' bazira-
nih na metodama odgojne drame koje se odrzavaju
po dva sata tjedno. Svake godine od listopada do
sijeCnja organizira se po jedan ciklus radionica.
Navedeni period pokazao se optimalnim za provo-
denje ovakvog oblika rada s korisnicima, jer su oni
u ovom periodu godine, zbog vremenskih uvjeta,
usmjereni na provodenje aktivnosti u zatvorenom
prostoru. Radionice vode dva strucna voditelja
izvan ustanove (socijalni radnici, socijalni peda-
gozi). Na poceku svakog ciklusa formira se grupa
zainteresiranih korisnika kojima je program pret-
hodno predstavljen uz pomo¢ odgajatelja upoznatih
s programom te dostupnih informacija na plakatima
u ustanovi. Grupa je obi¢no sastavljena od novih, ali
i od ranijih polaznika, a ¢lanovi su uvijek okupljeni
po principu dobrovoljnosti ukljucivanja i sudjelo-
vanja korisnika u radu te otvorenosti grupe u prvoj
fazi rada. Broj korisnika na pocetku varira izmedu
osam i osamnaest, a nakon mjesec dana sastav grupe
se profilira nakon Cega se nastavlja raditi sa zatvore-
nom grupom sve do zavrsetka ciklusa. Svaki ciklus
radionica zavrSava prikazom zavr$ne predstave, tj.
javnim nastupom korisnika u kazali§tu TreSnja u
Zagrebu. Predstava se izvodi pred Sirom publikom
koja obi¢no ukljucuje i mjerodavne osobe iz institu-

cionalnog okruzenja maloljetnih pocinitelja kazne-
nih djela ukljuc¢enih u program odgojne drame.

Dosadasnja prakticna primjena pokazala je da
maloljetni pocinitelji kaznenih djela rado prihvaca-
ju ponudeni model rada, da ga ne dozivljavaju kao
nametnuti ve¢ dobrodosao i koristan te kao vrijedno
zivotno iskustvo (Rumenovi¢, 2010). Primije¢eno
je da se kroz provodenje dramskih radionica otvara
prostor za konstruktivno zadovoljavanje specifi¢nih
potreba korisnika Odgojnog zavoda koje u kontek-
stu ogranicenja institucionalnog nacina zivota cesto
ostaju neprepoznate i neispunjene.

U nastavku ovog rada bit ¢e prikazani rezul-
tati kvalitativnog istrazivanja o iskustvu primjene
odgojne drame u radu s mladima Odgojnog zavoda
Turopolje kroz jedan tromjesec¢ni ciklus radioni-
ca (od studenog 2009. do veljace 2010.), koji je
okoncan uspjes$no odigranom zavrsnom predstavom
polaznika radionice u kazali$tu Tre$nja u Zagrebu,
28. sijecnja 2010. godine.

CILJ, SVRHA I ISTRAZIVACKA PITANJA

Cilj ovog istrazivanja je utvrditi kakvo je isku-
stvo primjene odgojne drame u radu s maloljetnim
pociniteljima kaznenih djela iz odgojnog zavoda
Turopolje, iz perspektive korisnika (sudionika pro-
grama) 1 stru¢njaka (voditelja programa).

Svrha ovog istrazivanja je dobiti uvid u moguc-
nost implementacije odgojne drame u rad s malo-
ljetnim pociniteljima kaznenih djela, te upoznava-
njem korisnicke perspektive i perspektive voditelja,
sumirati neke klju¢ne pretpostavke (specifi¢ne kon-
tekstualne i motivacijske ¢imbenike) za uspjesnu
implementaciju ove metode rada s navedenom
populacijom mladih.

U skladu s ciljem istrazivanja postavljena su
sljedeca istrazivacka pitanja:

1. Kakva je motivacija korisnika za ukljucivanje
u program odgojne drame?

2. Kakav je stav korisnika prema programu
odgojne drame na pocetku, tijekom i na kraju
njegove provede?

3. Kako je sudjelovanje u programu djelovalo
na medusobne odnose korisnika?

4. Koja su pozitivna i negativna iskustva korisnika
i struénjaka vezana uz sudjelovanje u programu?

1 Radionice su organizirane u kra¢im ciklusima budu¢i da u Odgojnom zavodu Turopolje ¢esto dolazi do fluktuacije korisnika (radi kraceg trajanja
sudskih mjera ili premjestaja u drugu ustanovu), pa dugotrajnije provodenje programa sa zatvorenom grupom korisnika nije moguce. Na ovaj
nacin Zeljelo se omoguciti svakom korisniku koji aktivno sudjeluje u radu grupe i pripremama scenskog nastupa da sudjeluje i na zavr$noj pred-
stavi, jer se upravo taj dio programa pokazao vrlo vaznim za postizanje pozitivne afirmacije polaznika programa i za u¢vrs¢ivanje njihova stava
da svojim trudom mogu u znac¢ajnoj mjeri utjecati na pozitivne ishode u svom zivotu (Rumenovi¢, 2010).
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Kako bi se dobile informacije na navedena
istrazivacka pitanja iz perspektive korisnika, pri-
premljen je i proveden polustrukturirani intervju,
a s ciljem sagledavanja perspektive strucnjaka, u
skladu s postavljenim istrazivackim pitanjima anali-
ziran je i sadrzaj nestrukturiranih biljezaka voditelja
programa (dnevnik rada).

METODOLOGIJA

Metoda istraZivanja

S obzirom na specifi¢nu prirodu istrazivackih
pitanja te manjak znanja o promatranoj pojavi ($to
je vezano uz Cinjenicu da do sada nisu provodena
sli¢na istrazivanja), u ovom istrazivanju koriStena
je kvalitativna metoda, s ciljem da se kroz ovakav
metodoloski pristup dobije potpunije i dublje razu-
mijevanje istrazivane pojave (uvid u moguénost
implementacije odgojne drame u radu s maloljetnim
pociniteljima kaznenih djela).

Poznato je da se u kvalitativnom tipu istrazivanja
pojavljuju odredena ograniCenja: spoznaja zbilje
je subjektivnog karaktera; istrazivacev vrijedno-
sni sustav utjeCe na istrazivacki proces; istrazivacé
svojom vlastitom perspektivom utjee na istrazi-
vacki proces i na tumacenje rezultata (Milas, 2005).
Navedena ogranicenja prisutna su i u ovom istrazi-
vanju, posebice zato jer se jedan od istrazivaca nala-
zio u visestrukoj ulozi: kovoditelja grupe, provodi-
telja intervjua sa clanovima grupe te interpretatora
prikupljene empirijske grade. Istovremeno, iako
se navedeno moze smatrati metodoloskim ograni-
¢enjem ovog istrazivanja, uklju¢enost jednog od
istrazivaca u neposredno sudjeluju¢e promatranje
daje priliku za detaljnije upoznavanje s iskustvom
stru¢njaka u primjeni metode odgojne drame u radu
s maloljetnim pociniteljima kaznenih djela.

Kako bi se smanjila navedena metodoloska ogra-
ni¢enja u opisanom modelu deskriptivnog kvalita-
tivnog istrazivanja, pri prikupljanju i obradi podata-
ka koriSten je princip triangulacije ili primjene vise
vrsta razlicitih metoda obrade i prikupljanja podata-
ka (triangulacija podataka je napravljena tako da je
u istrazivanje promatrane pojave ukljuCena analiza
perspektive korisnika, stru¢njaka voditelja radionica
te struénjaka istrazivaca, a istrazivacka triangulacija
na nacin da su u interpretaciji prikupljenih podataka
sudjelovala tri istrazivaca razli¢itih profila).

Sudionici istraZivanja
U intervjuiranju je sudjelovalo ukupno osam

odgajanika odgojnog zavoda Turopolje koji su bili
kontinuirano ukljuceni u jedan tromjesecni ciklus

programa odgojne drame te su sudjelovali u izvedbi
zavrsne predstave. Shodno tome oni su imali prilike
ste¢i cjelovito iskustvo sudjelovanja u programu.
Ostali povremeni sudionici programa koji su samo
parcijalno sudjelovali u provedbi programa (jer su
odmah na pocetku odustali ili iz razlicitih razloga
nisu zavrsili program u cijelosti, npr. zbog pre-
mjestaja u drugu ustanovu, otpustanja iz zavoda ili
slicno), nisu bili ukljuceni u ovo istrazivanje jer nisu
stekli iskustvo cjelovitog sudjelovanja u jednom pro-
gramskom ciklusu, $to je pretpostavka za moguénost
prikupljanja relevantnih informacija od sudionika
istrazivanja o postavljenim istrazivackim pitanjima.
Dob sudionika istrazivanja krece se izmedu petnaest
i devetnaest godina. Sto se ti¢e obiteljske situacije,
troje sudionika dolazi iz cjelovitih obitelji, troje iz
jednoroditeljskih, a dvoje nema ni jednog rodite-
lja. Obrazovni parametri pokazuju da tri sudionika
nemaju zavrsenu osnovnu skolu, dok su ostali sudio-
nici zavrsili osnovnu skolu te su u odgojnom zavodu
osposobljeni za strukovna zanimanja: kuhara (dvoje
sudionika), pomo¢nog kuhara (jedan sudionik) i
pomoénog varioca (dvoje sudionika). Pocinjena
kazna djela sudionika su: razbojnistvo (troje sudio-
nika), teske krade (dvoje), povreda autorskih prava
(jedan), otmica (jedan), naruSavanje nepovredivosti
doma (jedan), oduzimanje tude pokretne stvari
(jedan), bludne radnje (jedan) i spolni odnosaj s dje-
tetom (jedan). Duzina trajanja boravka u odgojnom
zavodu kreée se od 6 do 27 mjeseci.

Nacdin provedbe istraZivanja

Intervjuiranje korisnika programa provedeno je
28. 01. 2010. i 04. 02. 2010., nakon zavrSetka tro-
mjesecnog ciklusa provedbe programa. Intervjui su
bili najavljeni dva tjedna prije samog provodenja, a
svi sudionici istrazivanja izrazili su dobrovoljnost
sudjelovanja u istrazivanju. Polustrukturirani inter-
vjui su se sastojali od sljedecih pitanja: (1) Kako to
da si se prikljucio radionicama odgojne drame? (2)
Jesi li imao kakva ocekivanja od ovog programa
prije samog pocetka? (3) Sto ti je bilo zanimljivo na
radionicama? (4) Jesi li stogod naucio kroz ciklus
radionica? (5) Da li se i na koji nacin tvoj odnos s
nekim od c¢lanova grupe promijenio tijekom radio-
nice? (6) Da li se tvoj pocetni stav prema programu
promijenio tijekom sudjelovanja? (7) Da li bi ovu
radionicu preporucio drugim odgajanicima zavoda
ilifi drugim prijateljima? (8) Sto bi izdvojio kao
najpozitivnije iskustvo sudjelovanja u programu?
(9) Sto bi izdvojio kao najnegativnije iskustvo sudje-
lovanja u programu? (10) Imas li kakav prijedlog za
nastavak programa?
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Tablica 1. Prikaz dobivenih kategorija analizom sadrzaja intervjua u odnosu na postavljena istrazivacka pitanja

ISTRAZIVACKA PITANJA KATEGORIJE
1.1. Kakva je pocetna motivacija korisnika za ukljucivanje u * gluma
program? * dosada

* pozitivno iskustvo drugih

e zabava

1.2. Kakav je stav korisnika prema programu na pocetku,
tijekom njegove provedbe i na kraju?

* pocetni skepti¢ni stav i nelagoda
* postupno prihvacéanje

* nepromijenjen pozitivan stav

* opca pozitivna preporuka

* selektivna preporuka

1.3. Kako je sudjelovanje u programu djelovalo na medusobne
odnose korisnika?

* veca bliskost i bolje poznavanje
* nepromijenjeno dobar odnos

1.4. Koja su pozitivna i negativna iskustva vezana uz
sudjelovanje u programu

Pozitivna iskustva:

* glumacko iskustvo

 druzenje i zabava

* poboljsanje komunikacijskih i scenskih vjestina
* grupno zajedni$tvo

* razvoj prijateljskih odnosa unutar grupe

* spoznaja neucinkovitog destruktivnog ponasanja
* priznanje i samopostovanje

Negativna iskustva:

* niSta negativno
* rasprSenost paznje u grupi
* repetitivno uvjezbavanje scena

Svaki intervju je voden individualno te je trajao
okvirno svega 5-10 minuta, Sto je posljedica speci-
ficnih obiljezja ove skupine sudionika istrazivanja
(poteskoce u verbalnom izrazavanju, sklonost kratkim
iskazima, manjak koncentracije i slicno). Jedan dio
intervjua proveden je u prostorima kazaliSta TreSnja
(nakon odigrane zavr$ne predstave), dok je drugi dio
proveden u prostorima odgojnog zavoda Turopolje.
Intervjui su snimani diktafonom te su pomocu zvuc-
nih zapisa radeni transkripti koji su kasnije pripre-
mljeni za obradu, uz minimalno jezi¢no uredenje.

Istrazivanje perspektive stru¢njaka (voditelja
programa) provedeno je na temelju analize sadrzaja
nestrukturiranih biljezaka voditelja (dnevnika rada)
nastalih na osnovi neposrednog rada voditelja s
korisnicima tijekom tromjesecne provedbe progra-
ma. Nestrukturirane biljeske sadrze opis provede-
nih aktivnosti, zapazanja voditelja o motivaciji i
spremnosti za sudjelovanje sudionika u ponudenim
aktivnostima, o njihovim medusobnim odnosima,
0 prepoznatim pozitivnim ucincima i poteSko¢ama
tijekom provedbe programa.

Obrada podataka

Obrada podataka ucinjena je kroz kvalitativnu
analizu prikupljene empirijske grade - transkripata
osam intervjua i jednog dnevnika rada voditelja.
Prikupljeni podaci obradeni su tematskom kvalita-

tivnom analizom te su na temelju obrade podataka
napravljeni zakljucci u odnosu na istrazivacke cilje-
ve. U procesu obrade podataka prikupljenih intervju-
iranjem koristeno je otvoreno kodiranje. Otvoreno
kodiranje sadrzi tri razli¢ita postupka kojima je pret-
hodilo upoznavanje s podacima i izrada transkripta:
1.) pripisivanje pojmova empirijskoj gradi, 2.) pri-
druzivanje srodnih pojmova u kategorije, 3.) analiza
znacenja pojmova i kategorija (Mesec, 1998).

REZULTATI I RASPRAVA

Temeljem kvalitativne analize sadrzaja tran-
skripta intervjua s korisnicima i analize sadrzaja
biljeski voditelja radionica, na postavljena istrazi-
vacka pitanja dobivene su sljedece kategorije prika-
zane u tablici 1.

1.1. Pocetna motivacija za
ukljucivanje u program

Kvalitativnom analizom odgovora korisnika na
pitanja u intervjuu koja su se odnosila na motivaciju
za ukljuéivanje u program odgojne drame (pita-
nja 1. i 2.), dobivene su Cetiri osnovne kategorije:
gluma, dosada, pozitivno iskustvo drugih, zabava.
Sudionici su uglavnom navodili da su se prikljucili
programu zbog prijasnjeg pozitivnog iskustva s
glumom i Zelje da nastave glumiti. Odgovori
koji upucuju na takve motive su sljede¢i*: Tak zato

2 Nakon svakog citata, brojem u zagradi oznacen je redni broj sudionika u istrazivanju.
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kaj sam to prije radil (1), ...zato jer znam dobro
glumiti... htio sam to pokazati (2), ...jer sam prije
u domovima glumio i tako, htio sam nastaviti (3),
(...) vec tri predstave ja glumim to tamo (7). Ovakvi
rezultati pokazuju da se ve¢ u pocetku provedbe
ovog programa potvrdila osnova ideja odgojne
drame da se dramski rad temelji na ¢ovjekovoj pri-
rodenoj sposobnosti da oponasa i u¢i po modelu, te
da je gluma nacin na koji se svi mogu dobro izraziti
(Krusi¢, 2007). Ocito je zelja za glumom jedna od
kljucnih kategorija u motivaciji za sudjelovanje
korisnika u programu odgojne drame. Istovremeno,
analiza biljezaka voditelja pokazuje da iskazana
pocetna Zelja za glumom kad odredenih korisnika
nije bila dovoljan motiv za zadrzavanje ozbiljnog
pristupa radu.

Pored Zelje za glumom drugi dio korisnika navo-
di kao osnovne motive za prikljucivanje programu
dosadu, potrebu za zabavom i pozitivna iskustva
drugih Sto potvrduju sljedece izjave: (...)Pa iz Ciste
dosade (5),Cuo sam da idemo na predstavu i da je
bas odlicno tamo, pa sam i ja odlucio ici (6),(...)
cuo sam od Sefka, da je super zezancija, da se
zezaju puno, ono da je bas fora i eto ajde da malo
dodem vidjet kad je tako zabavno (8). Analiza ovih
odgovora pokazuje da su se neki korisnici prikljucili
programu jer su iz iskustva ranijih polaznika pro-
grama stekli pozitivnu ideju o ¢emu se tu radi. To
potvrduju i rezultati analize biljezaka voditelja gdje
je vidljivo da je pozitivno iskustvo korisnika, koji su
ve¢ ranije sudjelovali u programu odgojne drame,
bilo svojevrsni “’mamac” za neke nove clanove.
Drugi dio korisnika odlucio se ukljuciti iz dosade ili
nedostatka interesa za druge sadrzaje u ustanovi te
nezadovoljne potrebe za zabavom.

1.2. Stav korisnika prema programu

Kod ispitivanja stavova sudionika prema pro-
gramu na pocetku, tijekom trajanja programa i na
kraju provedbe programa (pitanja 6. i 7.) utvrdeno
je nekoliko kategorija odgovora. Prva kategorija je
pocetni skeptican stav i nelagoda koja oznacava
propitivanje korisnika i1 nesiguran stav o tome zele
li se ukljuciti i sudjelovati u programu ili ne, te
njihove pocetne osjecaje nelagode pri ukljucivanju
u program. To ilustriraju sljedece izjave korisnika:
Od pocetka sam se glupirao pa sam malo ozbiljniji
postao(...) (1), Prvi puta sam isao tak to bezveze,
nisam jos nista ni znao Sto je to. Onda sam skuzio
da je to za glumu, pa sam otisao pogledati da vidim
i svidilo mi se (7),(...)na pocetku mi je bilo malo
glupo, nije mi se dalo bas a nisam ni znao kak bi se
ponasao...nakon nekog vremena sam se malo opu-

stio(8),(...)malo me na pocetku bilo strah pa sam
se sad oslobodio (4). Kako maloljetni pocCinitelji
kaznenih djela vrlo rijetko izrazavaju povjerenje i
spremnost za uklju¢ivanje u tretmanske programe,
a kada to ¢ine motivacija za aktivno sudjelovanje
je Cesto iskljucivo utilitarna (Mejovsek, 1989), bilo
je za ocekivati da ¢e se i u ovom slucaju u pocetku
pojaviti otpori i sumnjiCav stav sudionika prema
programu. S druge strane analiza iskustva voditelja
pokazuje da su se iskazani pocetni skepti¢ni stavovi
korisnika s vremenom smanjili te da su na kraju
posve nestali. To je moguée dobro ilustrirati na
primjeru jednog korisnika koji se u pocetku priklju-
¢io programu s izrazenim skepticnim stavom te s
namjerom ismijavanja programa ($to je sam kasnije
verbalizirao). Njegov stav i motivacija se mijenjala
tako da je od pocetne uloge izazivaca nevolja nave-
deni korisnik postao najangaziraniji ¢lan grupe, koji
je prema rijec¢ima voditelja ,,pokazao spremnost za
pomoc¢ ostalim korisnicima te je u zavrsnoj predsta-
vi odigrao svoju ulogu izvan svih oc¢ekivanja“.

Sljede¢a dobivena kategorija vezana za istrazi-
vacko pitanje o stavu korisnika prema programu
definirana je kao postupno prihvaéanje. Ona
se odnosi na pozitivne pomake u stavu korisnika
prema programu u odnosu na pocetne otpore (Pa
stav je bolji, svakako (6), Pomak u pozitivnom smi-
slu (2)). Nadalje, nekoliko korisnika je pri procjeni
vlastitog stava prema programu izrazilo nepromi-
jenjen pozitivan stav od pocetka do kraja ciklusa
radionica (Pa nije se mijenjao! Od pocetka je bio
super (3), A-a, pa nije. (4)), no ovakav nepromije-
njen pozitivan stav je ipak izuzetak.

Analiza iskustava voditelja pokazuje da se zelja
korisnika za daljnjim sudjelovanjem u radionicama i
ostankom u programu pojacavala s odmakom, $to je
voditeljima na posredan nacin bila vazna povratna
informacija o tome da u radu koriste dobre metode i
aktivnosti te da uspijevaju mobilizirati prave grupne
resurse. Tek nekolicina korisnika odustala je nakon
nekog vremena od sudjelovanja u projektu, $to je
bilo i za ocekivati. Iz biljezaka voditelja vidljivo je
da je znacajan pozitivan pomak u motivaciji kori-
snika za sudjelovanje u radu primijecen u trenutku
kada su korisnici saznali za informaciju da ¢e nji-
hovoj zavrs$noj predstavi prisustvovati predstavnici
institucija koje su nadlezne za odluke oko provedbe
njihove odgojne mjere. To se pokazalo kao vrlo
snazan motivacijski faktor u daljnjem radu grupe.

Analiza odgovora na pitanje u intervjuu «Da li
bi preporucili ovu radionicu svojim prijateljima ili
ostalim Sti¢enicima zavoda?», pokazuje da su kori-
snici ovdje navodili dvojake odgovore. Sestero njih
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zbog opceg zadovoljstva programom izrazava gene-
ralnu pozitivnu preporuku (Svima!(2), Pa bi, i
Stic¢enicima bi preporucio, da im vrijeme brze prode
a i da nauce bar nesto novo i tako(3), Da, svakako,
svakome. Svakako i Sticenicima zavoda (5), Pa
bi, preporucio bih i Sticenicima i prijateljima (6),
Preporucio bi svima, to je dobra organizacija. o je
super stvar (7)). Dvoje korisnika izrazilo je mislje-
nje koje mozemo svesti pod kategoriju selektivne
preporuke. U ovom slucaju radi se o korisnicima
koji su izjavili da ovaj program treba preporuciti
samo odabranoj ‘’kategoriji sudionika” koja zaslu-
zuje sudjelovati u njemu (Pa nekima da, nekima
ne. Ne bih preporucio onima koji nisu ozbiljni,
koji bi dosli samo se zezat, glupirati se i nereda
raditi. Ali onima koji bi dosli ozbiljno glumiti sa
nama, njima da (8), U Turopolju ne, ali vani da.
Prijateljima da(1)). Ukupno gledajuc¢i iz odgovora
koji se odnose na procjenu vlastitog stava korisnika
prema programu odgojne drame moze se zakljuciti
da korisnici prepoznaju ovo iskustvo kao znacajno i
vrijedno, te da stoga neki od njih program odgojne
drame valoriziraju kao vrijednost u kojem zasluzuju
sudjelovati samo ,,0odabrani”, dok drugi temeljem
svojih pozitivnih iskustava ovaj program preporu-
¢uju za sve Sticenike odgojnog zavoda Turopolje i
svoje prijatelje.

1.3. Promjene u medusobnim
odnosima sudionika programa

U kontekstu ispitivanja promjena u medusobnim
odnosima sudionika tijekom provedbe programa
(pitanje 5.), korisnici uglavnom navode da je odnos
izmedu njih postao bolji te da su se tijekom tromje-
se¢ne provedbe programa vise upoznali i zblizili, pa
ove odgovore mozemo sumirati u kategoriju veéa
bliskost i bolje poznavanje (Pa je, odnos je nesto
malo bolji postao i tako (1), Pomak u pozitivhom
smislu (2), Pa zblizio sam se dosta s ekipom iz grupe
(3), Malo smo se bolje upoznali, da jesmo, bolji smo
si sad (4), Na bolje se promijenio odnos izmedu
nas u grupi (6), Mi smo inace svi dobri, a ovako
smo postali jos bolji (7), Ostale sam dosta dobro
upoznao. Saznao sam tko sto voli, sto koga zanima
kroz ove igre i vjezbe na radionicama, malo smo se
vise druzili (8)). Dio korisnika iskazao je stav da su
kao ¢lanovi grupe ostali u jednako dobrom odnosu
koji je postojao i prije sudjelovanja u programu §to
je oznaceno kategorijom nepromijenjeno dobar
odnos (Nismo, od prije smo bili dobri i tak smo
ostali (5)). Rezultati analize biljezaka voditelja
vezano uz ovo istrazivacko pitanje pokazali su da
se kroz sudjelovanje u provedbi programa odgojne
drame odnos izmedu veéine clanova grupe mijenjao

i to u pozitivnom smislu, da su korisnici programa
postali s vremenom kooperativniji te jace medu-
sobno povezani. Ipak, povremeno su bile prisutne
i destruktivne reakcije nekih ¢lanova grupe (bahati
stav i apsolutna nedisciplina) $to je naruSavalo
medusobne odnose te djelovalo demotiviraju¢e na
korisnike i voditelje. Unato¢ tome tijekom cjelo-
kupnog tromjese¢nog ciklusa provodenja progra-
ma uocen je pomak prema boljem medusobnom
prihvacanju, razumijevanju i suradnji korisnika.
Analiza biljezaka voditelja pokazuje da je posebno
dobra suradnja, poprac¢ena snaznom kohezivnoscéu,
primijecena u finalnoj fazi provedbe programa, na
zavr$nim probama predstave pred javni nastup.

1.4. Pozitivna i negativna iskustva
sudjelovanja u programu

Istrazivacko pitanje koje je izazvalo najvecu
diferencijaciju odgovora i u skladu s tim najveci
broj diferenciranih kategorija, odnosi se na procje-
nu korisnika o pozitivnim i negativnim iskustvima
tijekom provedbe programa (pitanja 3., 4., 8. i 9.).

1.4.1. Pozitivna iskustva

Kao jedno od vaznih pozitivnih dobiti kori-
snici navode stjecanje glumackog iskustva (Sve
mi je bilo zanimljivo, to kak smo glumili i to (7),
Zanimljivo je bilo to Sto smo tamo poceli glumiti,
sve Sto smo vjezbali i onda sam ostao do kraja
(6), Pa to, Sto smo glumili (4)). Nadalje, kao bitnu
dobrobit za sebe sudionici navode priliku za dru-
Zenje i zabavu (Pa to, Sto smo glumili, zezali se,
tako (4), Druzenje i tak, ovo, zezancija. I to je to (1)
(-.) Sve, kako smo se druzili, glumili, vjezbali razne
vjezbe (8), (...)ples (5) ,(..) zezancija i zabava. |
sve ono, zabavno, jednom rjecju (2)). Odreden broj
korisnika prepoznao je da je kroz sudjelovanje u
programu imao prilike poboljsati svoje komuni-
kacijske i scenske vjestine (Jos bolje sam naucio
glumiti sigurno (2), Pa naucio sam dosta, kako se
treba ponasati na pozornici, skinuti tremu i tako to
(3), Pa ono, kako biti na pozornici, to kako glumi-
ti, biti glasan (4), Naucio sam bolje glumiti, bolje
komunicirati s drugima i to, na pozornici (7)). 1z
navedenog je vidljivo da korisnici upravo glumacko
iskustvo procjenjuju kao jednu od kljuc¢nih dobiti
iz programa. Pri tome posebno naglasavaju korist
koju su imali od sudjelovanja u programu u vidu
oslobadanja od treme pri javnim nastupima (Pa to
za strah, Sto sam izgubio strah, nema vise te treme
(5), Sada mi se lako opustiti pred publikom, mislim
da sam to naucio, kako se treme rijesiti (§)). Analiza
nestrukturiranih biljezaka voditelja pokazuje da
i voditelji percipiraju visestruke pozitivne efekte
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odgojne drame: prilika za javni scenski nastup poti-
¢e korisnike na ucenje kako se ponasati pred publi-
kom, kako se glasno izrazavati na konstruktivan
nacin (za razliku od vrlo bogatog iskustva destruk-
tivnog vikanja kakvo su imali u dosadasnjem Zivo-
tu), osloboditi se ukocenosti i srama pred publikom,
poboljsati samokontrolu i sli¢no. Ovakve scenske
vjestine obogatile su ih na osobnoj razini i dale im
iskustvo pozitivne afirmacije koje im uvelike moze
biti korisno u buduénosti.

Kao osobnu dobit od sudjelovanja u programu
pored dosad navedenog korisnici su naveli i sljede-
¢e kategorije: grupno zajedniStvo (Veselje, ono kad
smo svi sretni. Ne osobito samo ja nego svi zajedno,
kao grupa (1)), zatim razvoj prijateljskih odnosa
unutar grupe (Pa stekao sam jos frendova (2) Pa
prijateljstvo to koje se razvilo(...) (8)), spoznaja
neucinkovitog, destruktivnog ponasanja (Pa fo
da su nasi roditelji na primjer bili takvi kako smo mi
glumili pa smo mi naucili kako se treba vladati i to
sve (3) te priznanje i samopoStovanje ((...)najljep-
Se je ovaj zadnji dio kad dodemo pred publiku, to je
najljepsi dio (...) to vam ne mogu opisati rijecima,
morate to osjetiti. 1o je veliki osjecaj (7)).

Iz analize biljezaka voditelja vidljivo je da je
posebnu vrijednost za sve sudionike programa imao
grupni susret u kojem je jedan od sudionika kroz
scenski izraz prenio autenticnu obiteljsku situaci-
ju s destruktivnim ponasanjem vlastitih roditelja.
Prikazana situacija doZzivljena je vrlo bliskom svim
clanovima grupe Sto je potaklo intenzivan grupni
rad, raspravu i suradnju oko definiranja destruktiv-
nih oblika ponasanja te trazenja potencijalno boljih
rjeSenja u prikazanoj situaciji. Navedeno iskustvo
prepoznato je kao vrlo vazno i od samog korisnika
koji je iznio svoju autenti¢nu situaciju. Upravo on
je opisani susret u intervjuu izdvojio kao najvazniju
dobit za sebe iz programa.

1.4.2. Negativna iskustva

Vezano uz verbalizaciju odgovora na pitanje da
li je bilo negativnih iskustava tijekom sudjelova-
nja u programu, Sest korisnika navelo je u svojim
izjavama da ne vide niSta negativnog u cijelom
programu (kategorija: niS§ta negativno), a tek dvoje
sudionika izrazilo je neke zamjerke. One se odnose
na negativna iskustva tijekom provedbe programa
koja su opisana kroz kategoriju rasprSenost paZnje
u grupi (...kad svi pricamo u isti glas, kad ovaj ne
pazi, ovaj razmislja u svom svijetu...(7)) te kroz
kategoriju repetitivnog uvjezbavanja scena (...ma
nije mi se nekad dalo toliko puno puta ponavljati
Jedne te iste scene i tako zbog nekih idiota, nekad po

sto puta ponavljati (8)). Prema biljeskama voditelja
neki susreti su doista prosli ,,u kompletnom kaosu,
neposluhu, nadvikivanju i natezanju oko planiranih
aktivnosti, no nakon takvih destruktivnih faza,
sljede¢i susreti prosli su neocCekivano dobro, uz
visoku zainteresiranosti i konstruktivno sudjelo-
vanje korisnika, $to je bilo presudno za uspjesnu
realizaciju cjelokupnog programa.

ZAKLJUCNA RAZMATRANJA
I PREPORUKE

Temeljem analize sadrzaja transkripata intervjua
korisnika 1 biljezaka voditelja, mogu se sumirati
sljedeci nalazi i moguce preporuke za daljnju imple-
mentaciju programa odgojne drame u radu s malo-
ljetnim pociniteljima kaznenih djela, koje bi sva-
kako vrijedilo provjeravati daljnjim istrazivanjima:

* Kao jedan od vaznih ¢imbenika koji omogu-
¢uje primjenu metode odgojne drame u radu
s maloljetnim pociniteljima kaznenih djela, u
ovom istrazivanju prepoznata je intrinzi¢na
motivacija korisnika i njihova bazic¢na Zelja za
glumom 1 scenskim nastupom. To predstavlja
vazan motivacijski faktor za ukljucivanje i
kontinuirano sudjelovanje korisnika u proved-
bi ovakvog programa.

* Za uspjesnu provedbu programa odgojne
drame u radu s maloljetnim pociniteljima
kaznenih djela, vazno je provedbu programa
bazirati na principu dobrovoljnosti ukljuciva-
nja korisnika te otvorenosti grupe u prvoj fazi
rada. To proizlazi iz rezultata istrazivanja koji
pokazuju da korisnici ulaze u program cesto
s pocetnim skepti¢nim stavom i odredenom
razinom nelagode, ali neki i temeljem vlastitog
interesa te eventualno motivirani pozitivhim
preporukama ranijih korisnika. Stoga je u
prvih par susreta potrebno omoguditi korisni-
cima da se temeljem vlastitog iskustva uvjere
zele li sudjelovati u ovakvom obliku rada ili
ne. Svako prerano ograni¢avanje i nametanje
prisile za sudjelovanjem nije produktivno te
onemogucava uspjesan daljnji rad. Iz iskustva
voditelja uoceno je da je za prevladavanje
oc¢ekivanih pocetnih otpora korisnika (skep-
ti¢nog stava i nelagode) vazno da korisnici od
pocetka budu informirani o tome da tijekom
rada nece biti stavljeni u poziciju da mora-
ju sudjelovati u aktivnostima koje ne zele.
Nadalje, kako bi se prevenirale nezeljene
situacije medusobnog omalovazavanja, ismi-
javanja ili iskljucivanja korisnika iz pojedinih
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aktivnosti (Sto je Cesti primjer u pocetnoj fazi
rada), vazno je na pocetku zajedno s korisnici-
ma definirati grupna pravila koja ¢e ih ucvrstiti
u stavu da svi korisnici ravnopravno sudjeluju
u radu, da svatko moze biti uspje$an na nekom
planu, da se pogreske mogu svakom desiti i da
se one mogu uvijek ispraviti. Sve to doprinosi
otklanjanju pocetne neugode, dozivljaju samo-
postovanja i maksimalizaciji koriStenja vlasti-
tih resursa i sposobnosti u radu kod maloljet-
nih pocinitelja kaznenih djela (Hadzi¢, 2003,
prema Doronti¢, 2003). Princip otvorenosti
grupe treba zamijeniti zatvoreno$¢u grupe u
fazi kada se izmedu ¢lanova grupe stvori odre-
dena razina kohezivnosti i povjerenja koje bi
moglo biti naruseno dolaskom novi ¢lanova.
Zatvorenost grupe bitna je pretpostavka dalj-
njeg medusobnog otvaranja Clanova grupe,
stvaranja ozracja povjerenja u kojem ¢e kori-
snici mo¢i raditi na osobnim sadrzajima koje
dozivljavaju sebi bliskima i vaznima.

Dosadasnje iskustvo provedbe programa
odgojne drame pokazuje da je pri planiranju i
realizaciji pojedinih susreta te odabiru metoda
rada potrebno voditi racuna o specificnostima
korisnika, njihovim potrebama i interesima.
Pri tome su za primjeren izbor metoda i tehni-
ka rada presudni iskustvo i fleksibilnost vodi-
telja. Dramski rad s maloljetnim pociniteljima
kaznenih djela trebalo bi bazirati prvenstveno
na temama koje sudionici sami nude i koje su
im bliske (npr. teme fizickog i verbalnog nasi-
lja, sukoba razli¢itih grupa, supkultura, krade,
pljacke, razbojstva i sli¢no). Upravo takve
teme pokazale su se kao najbolje sredstvo za
proradu i postizanje samouvida kod sudionika
o neadekvatnosti vlastitih oblika ponaSanja
i nadina reagiranja u odredenim situacijama
koje ih vode u nepovoljne ishode. Nadalje,
dosadasnje iskustvo provedbe programa poka-
zalo je da maloljetni pocinitelji kaznenih djela
posebno dobro prihvacéaju razliCite scenske
igre 1 improvizacije u kojima je potrebna brzi-
na i domisljatost, dok s druge strane najvise
pocetnog otpora izazivaju vjezbe koncentraci-
je, opustanja te vjezbe povjerenja, te ih stoga
treba s dodatnim oprezom nuditi ovoj katego-
riji korisnika.

Iskazi korisnika i iskustvo voditelja iz dosa-
dasnje primjene programa pokazuje da odgoj-
na drama poti¢e kod maloljetnih pocinitelja
kaznenih dijela kritiCko promisljanje o stvar-
nosti i samouvid o destruktivnim modeli-

ma ponaSanja, da omogucava prevladavanje
osobnih frustracija i agresivnih impulsa te
daje priliku za pozitivhu afirmaciju, Sto je
posebno vrijedno postignuée kod ove katego-
rije korisnika. KoriStenjem dramskih metoda
rada u institucionalnom kontekstu oslobadaju
se kapaciteti korisnika za kooperativnost i kre-
ativnost, koji su dotada Cesto ostajali blokirani
1 neprepoznati u socijalnoj sredini (prirodnoj i
institucionalnoj).

Nadalje, iskazi korisnika i iskustvo voditelja
pokazuju da je kroz sudjelovanje u programu
dio korisnika jasno pokazao volju i Zelju za
promjenom u zivotu, bez obzira kojom potre-
bom su bili vodeni u pocetnoj fazi ukljucivanja
u program. Korisnici su otvoreno verbalizirali
stav da kroz sudjelovanje u ovom programu
zele za sebe stvoriti priliku za novim, kon-
struktivnim 1 boljim pocetkom. Kao snazan
poticaj za porast njihove konstruktivnosti i
kooperativnosti u radu prepoznata je zelja za
pozitivnom afirmacijom pred Sirom publikom
(,,Ajmo se pokazati i dokazati..."). Priliku za
sudjelovanje u zavrSnom javnom nastupu u
kazaliStu TreSnja stoga korisnici opisuju kao
veliko priznanje od okoline i vazno, novo
zivotno iskustvo.

U realizaciju ovog programa krenulo se s pret-
postavkom da okruzenje institucije predstavlja
u nekoj mjeri otezavajuci faktor za provodenje
ovog programa, $to je uvjetovano s jedne strane
prisilno$¢u boravka odgajanika u ustanovi i nji-
hovom opéenitom nespremnoséu na suradnju
i otporom prema radu sa stru¢njacima iz usta-
nove, a s druge strane pojavom mogucih otpo-
ra nekih podsustava unutar ustanove (Bakic,
2001a). Iskustvo implementacije programa
odgojne drame u okviru institucije Odgojnog
zavoda Turopolje pokazalo je da je navede-
ne potencijalne prepreke moguée prevenirati.
Naime, prema iskazanom stavu korisnika pro-
grama utvrdeno je da je njihovu vecu spremnost
za ukljucivanje i sudjelovanje u radu moguce
ocekivati u situacijama kada su voditelji pro-
grama vanjski suradnici, a ne stru¢ni djelatnici
institucije. Pokazalo se da to ima dodatnu pred-
nost u vidu izbjegavanja sukoba uloga, koja se
Cesto javlja ako su voditelji ovakvih programa
stru¢njaci iz ustanove (Bakic¢, 2001a).

Za uspjesnu implementaciju programa odgojne
drame u rad s maloljetnim pociniteljima kazne-
nih djela ukljuenim u institucionalni tretman,
vazno je ostvariti dobru suradnju s instituci-
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jom. Prije pocetka provedbe programa nuzno
je dobiti podrsku i dozvolu za rad od nadleznih
tijela, te podrsku ustanove kroz osiguravanje
organizacijskih uvjeta za provodenje progra-
ma. Osim pocetne podrske, za postizanje zelje-
nih rezultata presudna je i kontinuirana podrs-
ka. U opisanom primjeru provedbe programa
u okviru Odgojnog zavoda Turopolje, voditelji
programa su iskazali stav da je potpora osoblja
i struénih djelatnika zavoda bila vrlo vazna za
uspjesnu realizaciju predvidenih aktivnosti u
programu. Naime, bez iskazane spremnosti
osoblja i stru¢nih djelatnika institucije da na
razli¢ite nacine izadu u susret voditeljima i
korisnicima, realizacija predvidenih aktivnosti
u programu odgojne drame bila bi u mnogo-
¢emu otezana i onemogucéena. Jednako tako i
zavrsna podrska od strane ravnatelja zavoda,
odgajatelja 1 drugih stru¢njaka kroz njihov
dolazak na zavr$nu predstavu te njihova pozi-
tivna reakcija kao publike, bila je posebno
vazna za postizanje zeljenih efekata resocija-
lizacije kod korisnika programa. Naime, kori-
snici programa su naknadno kroz razgovor s
voditeljima ovo iskustvo opisivali rije¢ima da
je to ,,velika stvar koja im se dogodila®, da su
konac¢no imali priliku ,,pokazati se i dokazati
na druk¢iji na¢in®, $to govori u prilog jacanja
njihovih kapaciteta za pozitivnu afirmaciju.

Sumiraju¢i navedene rezultate o iskustvima pri-
mjene odgojne drame u radu s maloljetnim poc€ini-
teljima kaznenih djela u okviru Odgojnog zavoda
Turopolje, namece se zakljucak da je vrijedno podr-
zati nastavak provedbe ovog ili slicnih programa.
Istovremeno, dobivene rezultate o primjeni odgojne
drame u radu s mladima u institucionalnom tretma-
nu potrebno je interpretirati imajuci na umu razlicita
ograni¢enja ovog istrazivanja (malen broj sudioni-
ka istrazivanja, relativno Sturi odgovori korisnika
na istrazivacka pitanja, neujednacenost biljezaka
voditelja o pojedinim susretima itd.). To ukazuje na
potrebu provodenja sustavnijih i Sirih evaluacijskih
istrazivanja o ovoj temi u buducnosti.

Opisano iskustvo i prikazani rezultati svakako
imaju odredenu prakti¢nu vrijednost jer ukazuju na
mogucu realizaciju dobre suradnje izmedu drzav-
nih institucija i nevladinog sektora u provodenju
ovakvih programa. To je posebno vrijedno u kon-
tekstu sagledavanja postojecih poteskoc¢a i potrebe
unapredenja institucionalnog tretmana maloljetnika
u Republici Hrvatskoj. Kroz suradnju institucija s
vanjskim suradnicima i nevladinim sektorom otvara
se prostor za uklju¢ivanje dodatnih ljudskih i finan-
cijskih resursa, pa provodenje ovakvih programa
predstavlja korisnu nadopunu postojecih razina tre-
tmana maloljetnih pocinitelja kaznenih djela.
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IMPLEMENTATION OF DRAMA IN EDUCATION IN WORKING
WITH JUVENILE OFFENDERS

SUMMARY

The paper brings the results of the qualitative research about possibilities of implementation of drama in education as a specific
method of work with juvenile offenders. The data were obtained on the ground of the transcript content analysis of interviews con-
ducted with eight juvenile offenders who were continuously included in three month program of drama in education in the Juvenile
Rehabilitation Center Turopolje. Beside the analysis of the juveniles perspective, based on triangulation principle, the paper ana-
lyzes also key presumptions for the efficacy of this working method with juvenile offenders from the trainers perspective (analysis
of trainers notes content) as well as research professionals perspective (comparation with current theory and practice knowledge).
Qualitative analysis of the results has shown that drama in education is recognized as an effective method by professionals and very
well excepted method by juvenile offenders. The results show that drama in education can be used as a back-up method for basic treat-
ment programs in institution for juvenile offenders. This kind of aftermath program can promote juveniles functioning and quality of
their life in institutions as well as the resocialization process after leaving institution. It is concluded that it is valuable to support the
continuation of the cooperation between state institutions and non-governmental sector in apprehending programs based on drama
in education with juvenile offenders.

Key words: juvenile offenders, drama in education, cooperation between institutions and non-governmental associations




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


