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IZVJE[]A SA SASTANAKA
MEETINGS REPORTS

XXV. EUROPSKI KONGRES PERINATALNE MEDICINE

25th EUROPEAN CONGRESS OF PERINATAL MEDICINE

Barcelona, 26.–29. svibnja 2010.
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U organizaciji Europskog dru{tva za perinatalnu me-
dicinu od 26. do 29. svibnja 2010. godine odr`an je 
XXII. Europski kongres perinatalne medicine. Doma}in 
Kongresa bila je [panjolska. Za mjesto odr`avanja iza-
bran je prekrasan i moderni Izlo`beni i konferencijski 
centar u Granadi, koji je na raspolaganje vi{e od dvije 
tisu}e registriranih sudionika ponudio svojih 45 000 m2 
raspore|enih na sedam katova i {est velikih te vi{e ma-
njih dvorana sa svim prate}im sadr`ajima. ^ast da odr`i 
uvodno predavanje intrigantnog naslova: »Savr{eno 
dijete, nesavr{ena o~ekivanja« (Perfect baby – imper-
fect expectations), posve}eno Emilu Papierniku, na sa-
moj ceremoniji sve~anog otvaranja pripala je Francku 
Chervenaku. U revijalnom dijelu programa doma}ini su 
sve nazo~ne iznenadili nastupom plesa~a flamenga i 
ve~erom na otvorenoj terasi Kongresnog centra, gdje su 
servirani lokalni specijaliteti uz probrana andaluzijska 
vina.

Prije samog otvaranja Kongresa odr`ano je vi{e te~a-
jeva od kojih vrijedi izdvojiti: Hitna stanja u porodni-
{tvu, Reanimacija u neonatologiji, Carski rez i opera-
tivni porod, Prehrana u fetomaternalnoj medicini i neo-
natologiji, Perinatalna epidemiologija, Nadzor fetusa u 
trud no}i i porodu, Strojna ventilacija novoro|en~eta i 
Ultrazvuk fetalnog i neonatalnog mozga. Za vrijeme 
~etiri radna dana obra|en je velik broj tema kroz pozva-
na predavanja, radionice, pro et contra debate i izabra-
na slobodna priop}enja. Najve}u pa`nju sudionika pri-
vukle se sjednice na kojima se govorilo o zbrinjavanju 
postpartalnog krvarenja, razlikama hipotrofije i intra-
uterinog zastoja u rastu ploda, fetalnoj makrosomiji, 
manjku dokaza za mnoge postupke u suvremenoj peri-
natologiji i ishodu trudno}a nakon IVF protokola u 
svjetlu ESHRE programa. Interes je bio velik i za intri-
gantne teme o atopijskoj predispoziciji i alergijskim bo-
lestima u no voro|en~eta i u fetusa, antioksidansima i 
probioticima u neonatologiji, mati~nim stanicama u pe-
rinatologiji te novostima koje u struku donosi moleku-
larna genetika. Bilo je rije~i i o indukciji poroda, mjestu 
i ulozi progesterona u prevenciji prijevremenog poroda, 
citomegalovirusnim i infekcijama beta hemoliti~kim 
streptokokom grupe B, prevenciji preeklampsije, pato-
logiji placente te fetalnoj kirurgiji. Predlo`ena je i rede-
finicija kriterija za postavljanje dijagnoze gestacijskog 

dijabetesa. Zasebni dijelovi Kongresa bili su organizira-
ni za anesteziologe, koji su raspravljali o novostima i 
specifi~nostima njihove u`e struke u svjetlu perinatalne 
medicine te za primalje koje su do{le u velikom broju. 
Istaknuta je prednost regionalne organizacije perinatal-
ne za{tite s raz vijanjem centara razli~itog stupnja dje-
lovanja i kumuliranjem najzahtjevnijih pacijenata u in-
stitucije najvi{eg stupnja opremljenosti i perinatolo{ke 
kompetencije.

Hrvatska perinatologija predstavljena je ~etirima pre-
davanjima i trima posterima. Prof. Asim Kurjak odr`ao 
je predavanje o neurolo{kom razvoju i pona{anju fetusa, 
prim. dr Milan Stanojevi} o ulozi 4D ultrazvuka u fetal-
noj i neonatalnoj neurologiji, a doc. dr. Vesna Elve|i 
Ga{parovi} o opravdanosti antibiotske profilakse u pre-
venciji BHSB infekcija novoro|en~adi. Prof. Kurjak je 
u javnoj debati »Pro et contra rutinske primjene 3D i 4D 
ultrazvuka u perinatologiji« zagovarao {iroku primjenu 
najsuvremenije ultrazvu~ne tehnologije, a suprotstavio 
mu se prof. Giuseppe Rizzo iz Italije. Jedini poster iz 
podru~ja porodni{tva bio je uradak doc. dr. Damira Roje 
i suradnika koji su prikazali svoje rezultate istra`ivanja 
apoptotskih zbivanja u trofoblastu kod idiopatskog 
IUZR-a. Neonatologija je prezentirana posterima kole-
ge iz Klinike za dje~je bolesti Zagreb. U jednom je mr. 
sc. Vlasta \uranovi} sa suradnicima prikazala rezultate 
transfontanelarnog doplerskog mjerenja kod lentiku-
lostrijatne vaskulopatije u novoro|en~adi s CMV in-
fekcijom, a u drugom su K. Kond`a i I. [kari} opisali 
primjenu oktereoida u lije~enju kongenitalnog hiloto-
raksa.

Granada je sudionicima Kongresa otvorila sva svoja 
vrata i malo je onih koji nisu u`ivali u ~arobnom am-
bijentu ~uvene pala~e La Alhambre i slikovitim uli~i-
cama u Albayzinu, starom dijelu grada u kojem ku}e, 
ljudi i mirisi pro{lost ~ine tako stvarnom. @ivotni ritam 
dobronamjernih i srda~nih ljudi, za koje `ivot na ulica-
ma zapo~inje u ve~ernjim satima u nekom od nezaobi-
laznih tapas barova, savr{eno se uklopio u program 
Kongresa koji je upravo u to vrijeme zavr{avao s radom.

Sljede}i, XXIII. Europski kongres perinatalne medi-
cine odr`at }e se za dvije godine u Parizu.

Doc. dr. Damir Roje




