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GLOBALNI KONGRES O ZDRAVLJU MAJKE I DJETETA

GLOBAL CONGRESS OF MATERNAL AND INFANT HEALTH

Barcelona, [panjolska, 22.–26. IX. 2010.

Nevladina neprofitna udruga »Matres Mundi Interna-
tional« osnovana 1969. godine u Barceloni, sestrinska 
je organizacija Svjetske udruge za perinatalnu medi-
cinu, u suradnji s mnogim me|unarodnim znanstvenim 
i stru~nim udrugama, akademijama, agencijama Uje-
dinjenih naroda (Svjetska zdravstvena organizacija – 
SZO, UNICEF), dobrotvornim fundacijama, nevladi-
nim i humanitarnim organizacijama. Udruga je 22.–26. 
rujna 2010. organizirala prvi globalni kongres posve}en 
zdravlju majki i dojen~adi. Radi se o kongresu koji je po 
prvi puta ujedinio sve te organizacije oko va`nog pi-
tanja unapre|enja zdravlja majki i djece, uzimaju}i u 
obzir mnoge ~initelje izvan zdravstvenoga sustava, koji 
bi mogli utjecati na zdravlje najosjetljivije populacije u 
svim dru{tvima – majki i djece. Upravo je to bio razlog 
{to su se na kongresu me|u pozvanim predava~ima uz 
lije~nike iz podru~ja zdravlja majki i djece na{li i socio-
lozi, antropolozi, specijalisti za javno zdravstvo, soci-
jalni radnici, demografi, politi~ari, arhitekti, ekolozi i 
mnogi drugi. Najve}u zabrinutost organizatora su iza-
zvale velike razlike u smrtnosti majki i dojen~adi izme|u 
nerazvijenih i razvijenih zemalja. Klju~ne zna~ajke 
kongresa su bile:

globalizam, jer su na njemu sudjelovali u~esnici iz 
svih dijelova svijeta,
dijalog, jer se raspravljalo o kulturolo{kim i dru-
gim razlikama izme|u Sjevera i Juga s namjerom 
pove}anja me|usobnog uva`avanja i upoznavanja s 
razli~itostima, te
solidarnost, kako bi se pokrenula suradnja izme|u 
bogatih i siroma{nih.

Kongres je odr`an pod viskim pokroviteljstva Njiho-
va Viso~anstva Kralja i Kraljice [panjolske. Mjesto odr-
`avanja kongresa je bio u konferencijskom sredi{tu Fira 
de Barcelona (velesajam), a odr`avao se istovremeno u 
devet dvorana. Na sve~anom otvaranju kongresa govo-
rili su njegovi predsjednici J.M. Carerra i L. Cabero, 
predsjednik FIGO-a S. Arulkumaran, predstavnik SZO 
M. Merialdi, UNICEF-a D. Consuelo Crepo, predsjed-
nik UNICEF-a za [panjolsku, predsjednik Svjetske 
akademije znanosti i umjetnosti J. Schwartz, predsjed-
nik Me|unarodne akademije perinatalne medicine E. 
Saling i mnogi drugi. Dodijeljene su nagrade »Roberto 
Caldeyro-Barcia«, »Angel Ballabriga«, nagrada za »Me-
|unarodnu solidarnost«, a dodijeljene su i diplome 
po~asnim ~lanovima Svjetske udruge perinatalne medi-
cine.

Prije kongresa je odr`ano nekoliko te~ajeva me|u 
kojima su bili: te~aj reanimacije novoro|en~adi, primje-
na doplera u perinatologiji, {panjolski Ian Donald te~aj 
iz fetalne ehokardiografije, umjetna ventilacija novoro-










|en~adi, kirur{ka fetalna terapija, poreme}aji dna zdje-
lice, te perinatalne infekcije.

Prvi dan kongresa je nazvan Dan Afrike, te je toga 
dana osnovana »Afri~ka federacija perinatolo{kih dru-
{tava«. Najva`nije teme prvoga dana su bile: Poslije-
poro|ajno krvarenje, Carski rez, Perinatalna prehrana i 
dojenje, Probir u perinatalnoj medicini, Prevencija 
priro|enih grje{aka u razvoju, Novoro|ena~ka bol, Dob 
i plodnost, Utjecaj hipertermije majke na humani em-
brij i fetus, Fetalna i neonatalna terapija, Zdravlje majki 
i djece i potpomognuta reprodukcija, Fetalno i neona-
talno pona{anje, Porod kod ku}e ili u bolnici, Prena talna 
dijagnostika – usporedba biokemijskog i ultrazvu~nog 
probira, Je li Ureaplasma urealyticum va`na u perinatal-
noj medicini, Pravni aspekti perinatalne medicine, Peri-
natalna neuroprotekcija, Preeklampsija i eklampsija, 
Cerebralna paraliza i perinatalna encefalopatija, Op-
stetri~ke komplikacije i hitna stanja, Globalni uspjesi i 
globalne tragedije u perinatalnoj medicini, Rizik razvoja 
raka od intrauterinog razdoblja, Globalizacija i perina-
talno zdravlje, Mati~ne stanice iz pupkovine i drugih 
izvora, Prirodni u usporedbi s medikaliziranim poro-
dom, Stav zatkom, Razvoj fetalnog intrapartalnog mo-
nitoringa, Globalni pokret za djecu itd. Toga dana je 
odr`an i »Forum Latino-ameri~kih dr`ava« na kome je 
raspravljeno o strategijama za smanjenje maternalnog 
mortaliteta. Tako|er je jedna tema bila posve}ena utje-
caju suradnje na zdravlje majki i dojen~adi u Africi.

Drugi dan kongresa bio je posve}en Aziji i Oceaniji, 
a teme su bile: Malarija, Fetalni elektroni~ki monito-
ring, Novoro|ena~ki monitoring, Perinatalni ultrazvuk 
mozga, Perinatalne konvulzije i mo`dani udar, Potpo-
mognuta oplodnja i perinatalni ishod, Fetalni tumori i 
ciste, Florenece Nightingale i perinatalna statistika, No-
voro|ena~ke infekcije, Istra`ivanje i edukacija u perina-
talnoj medicini, HIV u trudno}i, Vrijeme poroda u 
dijabeti~kim trudno}ama, Opstetri~ko krvarenje, Fetal-
no i neonatalno o{te}enje mozga, Vi{eplodne trudno}e 
– elektivni carski rez da ili ne. Glavni sastanak pred-
stavnika Azije i Oceanije bio je posve}en pitanjima in-
fekcija, perinatalnog istra`ivanja i HIV-a u perinatolo-
giji. Odr`an je »Forum zemalja Azije i Oceanije« uz 
temu o maj~inskom i perinatalnom morbiditetu i morta-
litetu. Posebno predavanje bilo je posve}eno sigurnosti 
i razumijevanju izvanrednih doga|aja u perinatalnoj 
medicini, te etici u perinatologiji.

Tre}i dan je bio posve}en Amerikama, teme su bile: 
Invazivne dijagnosti~ke metode, Ultrazvu~na dijagno-
stika malformacija, Integralna skrb novoro|en~adi, 
Idukcija poroda, Veliki opstetri~ki sindromi, Priroda 
opstetri~kih bolesti, Perinatalni uzroci cerebralne dje~je 
kljenuti, Najnovije spoznaje o perinatalnoj primjeni 
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kortikosteroida i tokolitika, Uloga Svjetske zdravstvene 
organizacije u skrbi za zdravlje majki, Demografija i 
perinatalna medicina, Postupak s intrauterinim zastojem 
rasta, Spolno prenosive bolesti u razvijenim i u zemlja-
ma u razvoju, Prematuritet, Patologija posteljice, 3D i 
4D ultravuk u porodni{tvu, Va`na povijesna zbivanja u 
perinatalnoj medicini, Neonatologija i odluke na kraju 
`ivota, Otkrivanje kromosomskih anomalija pomo}u 
3D UZV, Prevencija spontanog prijevremenog poroda, 
Dileme u perinatalnom ultrazvuku, Perinatalni neuro-
razvoj. Odr`ani su forumi o zdravlju nedono{~sdi u me-
diteranskim i afri~kim zemljama, te specifi~nim poble-
mima perinatalne medicine poglavito u Africi.

^etvrti dan kongresa je bio posve}en Europi, a teme 
su bile: Porodna asfiksija, Prehrana i reproduktivno 
zdravlje, Prevencija prijevremenog poroda, Visoko ri-
zi~ne trudno}e, Ekstremno mala nedono{~ad, Edukacija 
u perinatalnoj etici, Smrtnost majki – uloga nacionalnih 

zdravstvenih sustava, Bronhopulmonalna displazija, Ag-
resija prema majkama i djeci, Maj~ine bolesti i trudno}a, 
Oksitocin – stidljivi hormon, Perinatalna medicina u 
zemljama u razvoju.

Na kongresu su sudjelovali predstavnici iz 172 zem-
lje svijeta, bilo je oko 2000 sudionika od kojih je 1100 
bilo polaznika, 200 stipendista, 300 pozvanih predava~a 
te jo{ oko 400 predstavnika nevladinih, humanitarnih i 
drugih organizacija, sponzora, izlaga~a i sl. Ukupno je 
istovremeno radilo devet dvorana u kojima je odr`ano 
preko 250 sjednica te ukupno oko 2000 izlaganja uk-
lju~uju}i i slobodna priop}enja, forume i drugo. Me|u 
pozvanim predava~ima bilo je ~etvero iz Republike Hr-
vatske.

Kongres je zavr{io dono{enjem deklaracije koju u iz-
vorniku na engleskome jeziku prenosimo u cijelosti.

Prim. dr. sc. Milan Stanojevi}

DECLARATION OF BARCELONA – APEAL TO THE CITIZENS

Barcelona, 22–26 IX 2010

PREAMBLE

We, the men and women of MATRES MUNDI, to-
gether with national and international Associations of 
Perinatal Medicine, Obstetrics and Paediatrics, and with 
the collaboration of Academies, International Health 
Organizations, Foundations, Institutes, NGOs and Hu-
manitarian Organizations from all over the world, that 
count among their objectives the defence and promotion 
of women and infants’ rights, have decided, on the occa-
sion of the GLOBAL CONGRESS OF MATERNAL 
AND INFANT HEALTH, to be held in Barcelona (Sep-
tember, 22–26, 2010), to make an INSTITUTIONAL 
DECLARATION, which will be called »APPEAL TO 
CITIZENS about World Maternal and Infant Health«.

The purpose of this Declaration is to make sure that, 
in the 21st century and according to the »United Nations 
Millennium Development Goals«, pregnancy and birth 
would take place, anywhere in the world, in good phys-
ical, mental and social conditions, both for mother and 
child, overcoming the current imbalance; and that the 
right of the infant to an adequate nutrition, and to re-
ceive effective sanitary and appropriate social cares 
would be recognized.

In recognition of this, the members of the mentioned 
institutions DENOUNCE as totally intolerable the cur-
rent state of the maternal and infant health in developing 
countries. To this effect, we are making an APPEAL, to 
all the citizens of the developed countries, for them to 
support, either as individuals and/or through their dem-

ocratic and civic organizations, a collective movement 
demanding that governments and supranational organi-
zations take immediate action to help end this unfair 
situation.

APPEAL TO CITIZENS

We think that:
1. It is unacceptable that pregnant women, along with 

mothers and infants in the third world, are dying 
because of hunger, thirst, infections, social prob-
lems or lack of sanitation that have been mostly 
eradicated in the prosper countries.

2. It is unacceptable that because of the consistent 
scarcity of trained health professionals (doctors, 
midwives, nurses etc.), and of health centres and 
the fragility of health systems, only 20–30% of 
pregnant women receive an adequate assistance.

3. It is unacceptable that 98% of all the women who 
die during pregnancy or in childbirth are citizens 
of poor countries. Every minute, a woman dies due 
to pregnancy or labour related causes. Nor is it ac-
ceptable that 95% of children who die during their 
birth or before the age of five were born in the third 
world.

4. It is unacceptable that, while there is a doctor per 
every 500 inhabitants in industrialized countries, 
in Sub-Saharan Africa, there is only one per every 
50.000 inhabitants.




