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Sazetak: Odgoj i obrazovanje predstavljaju dva ravnopravna aspekta u okviru odgojno-
obrazovnog procesa. Obrazovanjem se zadovoljavaju spoznajni, dozivljajni i psihomotorni
interesi pojedinca, dok se odgojem razvijaju meduljudski odnosi i komunikacija te se
prihvacaju opceljudske i drustvene norme. Ukljucivanjem ucenika u izvannastavne aktivnosti
zadovoljavaju se podjednako i njihove obrazovne i odgojne potrebe. Tu se ostvaruju ciljevi
koji se ne uspijevaju ostvariti u redovnoj nastavi, a nude se i oni sadrzaji koji prate
suvremena zbivanja i spoznaje. Te su aktivnosti vrlo vazne u odgoju jer se svojim sadrzajima
priblizavaju Zeljama ucenika te pridonose razvoju uceni¢ke osobnosti, stvaranju uvjeta za
kulturni napredak te oCuvanju i promicanju kulturne raznolikosti.

U radu je prikazano istrazivanje koje je provedeno kako bi se temeljom misljenja
ucenika uvidjela odgojna uloga izvannastavnih glazbenih aktivnosti te prikazalo kakvo je
njihovo videnje slobodnog vremena i moguénosti za njegovo ispunjavanje odredenim
glazbenim aktivnostima. Istrazivanje je orijentirano na tri podrucja: osobni dozivljaj ucenika,
suradnju s drugima i slobodno vrijeme. Rezultati istrazivanja pokazali su da ucenici izabrane
izvannastavne glazbene aktivnosti dozivljavaju kao mjesto radosti, druzenja, ali i uéenja. U
tom okruZzenju vlada pozitivna atmosfera koju karakterizira zajednicki rad, medusobno
postivanje, uvazavanje i poticanje. UCenici vole kada im je slobodno vrijeme ispunjeno
korisnim sadrzajima, pogotovo ako su ti sadrzaji u skladu s njihovim interesima. U ovom je
slucaju njihov interes glazba, kojom se vec¢ina Zeli viSe baviti u buducnosti.

Kljuéne rijeci: slobodno vrijeme, izvannastavne aktivnosti, izvannastavne glazbene
aktivnosti, odgojna uloga izvannastavnih aktivnosti, glazba u skoli.

1. Uvod

Uklju€ivanjem ucenika u izvannastavne aktivnosti zadovoljavaju se
podjednako 1 njihove obrazovne 1 odgojne potrebe. Tu se ostvaruju ciljevi koji
se ne uspijevaju ostvariti u redovnoj nastavi, a nude se 1 oni sadrZaji koji prate
suvremena zbivanja i spoznaje. Te su aktivnosti vrlo vazne u odgoju jer se
svojim sadrzajima priblizavaju Zeljama ucenika te pridonose razvoju ucenicke
osobnosti, stvaranju uvjeta za kulturni napredak te ocCuvanju i promicanju
kulturne raznolikosti.
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Zakon o odgoju 1 obrazovanju obvezuje Skole na provodenje
izvannastavnih aktivnosti, no ¢injenica je da izbor slobodnih aktivnosti u
vecini Skola ne =zadovoljava potrebe ucenika. Podrucje izvannastavnih
aktivnosti u nas je nedovoljno istraZzeno, na S§to ukazuje i1 vrlo mali broj
istrazivanja. Strucnjaci istiCu da je potrebno istraziti 1 saznati interese ucenika
te na osnovi tih spoznaja organizirati izvannastavne aktivnosti. Stoga se
problematika ovog rada temelji na istrazivanju stavova i misljenja ucenika koji
pohadaju neke od izvannastavnih aktivnosti kako bi se pridonijelo
kvalitetnijem na¢inu razmatranja ovog podrucja.

Prvi dio ovog rada donosi opée odrednice izvannastavnih aktivnosti te
istice njihovu odgojnu funkciju. Potom se govori o nastavi glazbe 1 doprinosu
izvannastavnih glazbenih aktivnosti. Drugi dio prikazuje istrazivanje
provedeno medu ucenicima koji pohadaju izvannastavne glazbene aktivnosti s
ciljem da se na temelju njihova misljenja uvidi odgojna uloga izvannastavnih
aktivnosti te prikaze ucenicko videnje nacina ispunjavanja slobodnog vremena.

2. Izvannastavne aktivnosti
2.1. Izvannastavne aktivnosti kroz vrijeme

Potreba za ve¢om slobodom 1 samostalno$¢u u Skolskom radu s djecom
potaknula je krajem 19. 1 pocetkom 20. stolje¢a niz reformskih pokreta u
Skolstvu. Ono se tada okrece od stroge tradicijske ,,stare Skole” i njezinih
sljedbenika prema slobodnom, prirodnom, nemodeliranom 1 samostvaralackom
radu ucenika. Tu moZemo pronaci zacetke izvannastavnog i1 izvanskolskog
odgoja ¢iji intenzivan razvoj zapocinje poslijeratnom reformom nase osnovne
Skole. Aktivnosti izvannastavnog i izvanskolskog odgoja prerasle su u znacajan
strukturni dio Skolskog rada nakon §to su 1953. 1 sluzbeno uvedene u naSu
Skolu pod nazivom ,,slobodne aktivnosti® (Previsi¢, 1985).

Razvoj tehnologije i1 industrijalizacija drustva dovode do velikih
drustvenih promjena. Dolazi do sve osjetnije pojave slobodnoga vremena.
Budu¢i da sredinom 20. stolje¢a u vecini slucajeva oba roditelja rade izvan
doma, javlja se potreba za zbrinjavanjem djece u njihovo slobodno vrijeme
nakon Skole. Roditelji u to vrijeme imaju radne obveze, pa organizaciju tih
aktivnosti na sebe preuzimaju Skole, razne udruge 1 drustva (Koritnik, 1969,
prema Siljkovié, Raji¢, Berti¢, 2007).

Nakon nastave i obveza u s$koli pojavljuje se praznina od nekoliko sati
tijekom kojith su djeca prepusStena sama sebi, a to je Cinjenica koja mnoge
roditelje zabrinjava. Procjenjuje se da viSe od 7 milijuna djece u Sjedinjenim
Ameri¢kim Drzavama provodi vrijeme nakon nastave bez nadzora odraslih, $to
th ¢ini rizicnom skupinom podloZznom negativnim utjecajima kao §to su droga,
alkohol, poteskoc¢e u ponasanju u Skoli, kao 1 slabiji uspjeh u skoli (Weisman
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& Gottfredson, 2001). Velika je, dakle, potreba za aktivnostima koje bi se
odvijale nakon Skole, kako bi se djeci ispunilo vrijeme korisnim sadrZajima te
osigurao razvoj u sigurnom okruzenju.

U razdoblju od Sezdesetih do sedamdesetih godina ,slobodne
aktivnosti“ dostizu svoju potpunu afirmaciju postupno se zaokruzujuci kao
podrucje individualnog 1 kolektivnog rada u slobodnom vremenu ,.,koji je izraz
unutarnje potrebe za bavljenjem odredenom djelatnoS¢u, svjesnog uvidanja
datog rada 1 nenametnutog prihvacanja radnih obveza® 1 ,o0sjeCanja
zadovoljstva u radu* (Filipovi¢ 1969, 227, prema Kutnjak, 1985).

,Slobodne aktivnosti“ nastoje se zasnovati kao aktivnosti ucenika,
aktivnosti mladih kojima je u prirodi teznja stvaralastvu 1 stvaralaCkom
doprinosu druStvu te potreba za afirmacijom vlastite licnosti. Zastranjivanja
koja se u ovom razdoblju javljaju nastoje se neutralizirati postavljanjem
diferenciranih, dohvatljivih 1 prakti¢nih ciljeva (tablica 1.).

CILJEVI U PROGRAMIRANJU ,,SLOBODNIH
AKTIVNOSTI“
Uvodenje ucenika u drustveno upravljanje
Razvijanje smisla za rad i organizaciju rada
Budenje afiniteta za neku aktivnost
Angaziranje ucenika u drustveno korisnom radu
Pospjesen razvoj odredenih sposobnosti
Pomo¢ u realizaciji opcih ciljeva skole
Omasovljenje budu¢e publike 1 potroSaca kulturnih
dobara

Tablica 1. Ciljevi u programiranju ,,slobodnih aktivnosti “

Osamdesete godine donose reprogramiranje tadasnjeg predmetnog
sustava u nekoliko odgojno-obrazovnih podru¢ja, u kojima se odgojno-
obrazovni sadrzaji nude na nekoliko razina: u formi programske jezgre,
izbornih 1 fakultativnih programa i izvannastavnih aktivnosti. ,,Slobodne
aktivnosti* tada postaju izvannastavnim aktivnostima, ali ulaze u strukturu
pojedinih podrucja kao njihov nerazluciv dio 1 raspolazu vremenom od 2 sata
tjedno (Kutnjak, 1985).

2.2. Opce odrednice izvannastavnih aktivnosti

Radi zadovoljavanja razli¢itih potreba i interesa ucenika, Zakon o
odgoju 1 obrazovanju obvezuje Skolu na organizaciju izvannastavnih aktivnosti
koje se planiraju Skolskim kurikulumom 1 godi$njim planom 1 programom rada
neposrednih nositelja odgojno-obrazovne djelatnosti u Skolskoj ustanovi
(Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli, 2008).
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Prema vaze¢em Nastavnom planu 1 programu (2006) izvannastavne
aktivnosti u osnovnoj Skoli podrazumijevaju uciteljevu slobodu kreiranja
odgojno-obrazovnoga rada i smisao za stvaralastvo, a istodobno i uspjeSan
poticaj za angaZiranje ucenika u radu izvan redovne nastave. Izvannastavne
aktivnosti obi¢no su povezane s odredenim nastavnim predmetom ili su
interdisciplinarne naravi. Nacini 1 metode realizacije izvannastavnih aktivnosti
pretezno  su  radionickoga,  projektnoga,  skupnoistraZzivackoga 1
samoistrazivackoga tipa odgojno-obrazovnoga rada, a provode se 1 u obliku
terenske nastave 1/ili kroz druge aktivne didaktic¢ko-metodicke pristupe.

Mijo Cindri¢ u svome stru¢nom radu ,,Izvannastavne i izvanSkolske
aktivnosti ucenika osnovne skole* (1992) definira izvannastavne aktivnosti kao
»...razliCite  organizacijske oblike okupljanja ucenika u slobodno
izvannastavno vrijeme u S$koli, koji imaju preteZito kulturno-umjetnicko,
Sportsko, tehnicko, rekreacijsko 1 znanstveno (obrazovno) obiljeZje. Kroz njih
ucenici zadovoljavaju svoje stvaralacke 1 rekreativne potrebe, a posebice stjecu
kulturu koristenja slobodnog vremena.*

Cindri¢ (1992) takoder navodi i1 neke odrednice izvannastavnih
aktivnosti:

O Svi oblici izvannastavnih aktivnosti odvijaju se u slobodno vrijeme
ucenika. To je vrijeme kojim ucenik raspolaze nakon zadovoljavanja
svih drugih obveza.

0 Slobodno je vrijeme sredstvo 1 cilj odgoja. Njime se osigurava
odmor, razonoda 1 razvoj slobodne li¢nosti u cijelosti.

0 Ucenik se osposobljava za uoCavanje, dozivljavanje, vrednovanje i
stvaranje kulturnih vrednota.

0 Mladez potvrduje svoje stvaralacke mogucénosti u literaturi, glazbi,
pjevanju, Sportu, plesu, scenskom izrazu itd.

O Jedno od obiljezja jest sama djelatnost, tj. svaki mentalni ili
motoricki proces, Sto ovisi o vlastitoj aktivnosti u€enika. Dakle
ucenik nije pasivno bi¢e koje samo reagira na izvanjske podrazaje. I
jedno 1 drugo pospjesuje razvoj licnosti.

0 Svaku djelatnost oznacuje odredena organizacija rada, koja ne
naruSava slobodu 1 stvaralastvo ucenika.

0 Ucenici se slobodno i dobrovoljno opredjeljuju za rad u
1zvannastavnim aktivnostima.

Navedenim odrednicama moze se pridruziti jo§ jedna, preuzeta iz
Nastavnog plana 1 progama (2006, 13):

0 Ovaj oblik aktivnosti organizira se za sve ucenike — ucenike

prosjecnih sposobnosti, darovite ucenike, ucenike koji zaostaju za
ocekivanom razinom ucenja i u¢enike s posebnim potrebama.
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2.3. Organizacija rada izvannastavnih aktivnosti

Temeljna polaziSta organizacije rada u izvannastavnim aktivnostima
prema Cindirc¢u (1992) glase ovako:

a) Potreba mladezi za udruzivanjem (socijalizacijom) 1 bavljenjem
raznovrsnim stvaralackim djelatnostima.

b) Autonomija Skole, koja razumijeva visoku razinu samostalnosti, ali ne 1
odvajanje od svojega okruZenja.

c) Ishodista za (samo)organiziranje ucenika osnovne Skole mogu biti: u¢enik
kao pojedinac, razredni odjel 1 grupe ucenika oblikovane prema njihovim
interesima.

d) Uceni¢ke zajednice c¢ine relativno samostalan podsustav u strukturi
osnovne Skole.

e) Poboljsavanje kvalitete zivljenja, socijalizacija 1 pripremanje za buduci
zivot odreduju smisao (samo)organiziranja uc¢enika.

f) Mentorski pristup (samo)organiziranja ucenika ima zadacu omoguditi
samostalan 1 stvaralacki rad.

g) Ostvarivanje opc¢eljudskih vrednota zasnovanih na ideji ljudskih prava 1
sloboda, multikulturalizmu, politi€kom, idejnom 1 gospodarstvenom
pluralizmu.

UspjeSnu organizaciju i rad u izvannastavnim aktivnostima odreduju
sljede¢a nacela: dobrovoljnost pristupa i istupa, sloboda izbora aktivnosti
(skupine, drustva), zadovoljavanje individualnih sklonosti, organiziranost rada,
samoaktivnost ucenika, primjerenost oblika 1 sadrzaja dobi i moguénostima
ucenika, raznovrsnost aktivnosti, snoSljivost (tolerantnost) i suradnja te
sustavnost 1 smislenost (Cindri¢, 1992).

Rosi¢ (2005) takoder navodi ta nacela kao nacela odgojnog rada u
aktivnostima slobodnog vremena. On tvrdi da su sva nacela jednako vazna,
dobra i korisna. Medu njima ne postoji hijerarhijski odnos. Nijedno nacelo ne
moze odgajati samo za sebe bez konkretne aktivnosti 1 smiSljene akcije
voditelja 1 djece. Nacela treba ozivotvoriti da ne ostanu samo Zelje 1 smjernice
u odgoju za slobodno vrijeme.

2.4. Podrudja izvannastavnih aktivnosti

Sadrzaji i podrucja ostvarenja izvannastavnih aktivnosti veoma su
raznoliki. Prema vaze¢em Nastavnom planu i programu (2006) sadrzaji su
rasporedeni u osam podrucja (slika 1.):

0 umyjetnicko podrucje — literarne, dramske, novinarske 1 filmske radionice,
likovne radionice, organiziranje Skolskog radija 1 Skolskih novina, projekti
— umjetnicki stilovi i razdoblja (odje¢a, komunikacija, obrasci ponasSanja,
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prehrana itd.), glazbeni projekti (prepoznavanje trajnih vrijednosti i
kvaliteta u umjetnickoj glazbi i ostalim glazbenim pravcima, primjerice u
popu, roku, dzezu i dr.), zborno pjevanje itd.

0 prirodoslovno-matemati¢ko podrucje, koje omogucuje iskustveno ucenje 1
razmatranje odnosa, npr. covjek 1 biljke, Covjek 1 zivotinje, pokusi iz
kemije, kemija u okoliSu, kemija u svakodnevnom Zivotu, meteorologija,
istraZivanje uzroka 1 posljedica prirodnih nepogoda, kartografija, genetika,
astronomija i sl.

0 Sportsko-zdravstveno-rekreacijsko podrucje, koje se odnosi na stjecanje
Sportskih vjestina i sposobnosti (nogomet, kosarka, odbojka, $ah...), ucenje
drustvenih plesova, folklora, ovladavanje vjeStinama 1 sposobnostima
korektivne gimnastike, vjezbe opustanja i dr.

O njegovanje nacionalne 1 kulturne baStine, koje se odnose na izradbu 1
realizaciju projekata o istraZivanju zavi€aja, etnologije, turisticke kulture 1
sl.

O ocuvanje prirode 1 okoliSa te zdravoga nacina Zivota (istraZivanje zavicaja 1
ocuvanje njegova okoliSa, ucenje o ocuvanju okoliSa, stjecanje kulture
Zivljenja u zdravom okoliSu i za zdrav okolis)

O drustveno-humanisticki projekti 1 radionice (gradanski odgoj 1 obrazovanje,
prava djece 1 ljudska prava)

0 ucenicko zadrugarstvo — seosko gospodarstvo, domacinstvo, pcelarstvo,
osnovne tehnike kukicanja, vezenja, pletenja, uredenje Skolskih vrtova i sl.

o0 tehniCko stvaralaStvo (tehnicke inovacije, tehnike modeliranja 1 gradenja,
maketarstvo i dr.).

Unyetnicko
podmcje

Priredoslowne
-matematicko
podiudie

. Sportskho-
= 51- I'ODRUCTA
Utenicko ; T Fidravstveno-
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Slika 1. Podrucja izvannastavnih aktivnosti
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2.5. Sudjelovanje u izvannastavnim aktivnostima

Siljkovié¢, Raji¢ i Berti¢ provele su tijekom $kolske godine 2006./2007.
anketu o sudjelovanju ucenica 1 ucenika nizih razreda osnovnih Skola u
izvannastavnim 1 izvanSkolskim aktivnostima. Anketom je obuhvaceno 65
Skola s podrucja srediSnje Hrvatske, tj. 1411 ucenika (694 ucenika i 717
ucenica). Cilj je bio utvrditi postoje 1i razlike u odabiru aktivnosti ovisne o
spolu 1 dobi ispitanika, kao 1 postoje li razlike u zastupljenosti ucenika u
pojedinim aktivnostima ovisne o njihovoj dobno-spolnoj strukturi (Siljkovi¢,
Raji¢, Berti¢, 2007). NajceS¢e ponudene izvannastavne i1 izvanSkolske
aktivnosti u Skoli svrstane su u radu u kategorije navedene u tablici 2.

strani jezici (engleski, njemacki)

glazbene aktivnosti (zbor, orkestar, gitara)

aktivnosti prirode i drustva (cvjecari, likovno-ekoloske grupe,
izvidaci, ekolozi)

Sportske aktivnosti (nogomet, borilacki Sportovi, tenis, ritmika)
ostale aktivnosti (recitatori, novinari, lutkari, maketari)

Tablica 2. Kategorije izvannastavnih i izvanskolskih aktivnosti

IstraZzivanje prema dobi u€enika (od 1. do 4. razreda; od sedam do deset
godina) 1 zastupljenosti u pojedinim aktivnostima upucuje na dvije skupine
aktivnosti koje se izdvajaju od ostalih (slika 2.). Sportske su aktivnosti
najzastupljenije, bilo kao timski Sportovi ili individualne Sportske aktivnosti.
Sportske aktivnosti odabire najve¢i udio uéenika drugog, treceg i etvrtog
razreda, dok je sudjelovanje u aktivnostima prirode i1 druStva najmanje
zastupljeno, neovisno o spolu i dobnoj strukturi ispitanika (Siljkovié, Rajié,
Berti¢, 2007).

Istrazivanje je pokazalo da u aktivnostima vise sudjeluju djevojcice
(svaka djevojcica sudjeluje u 1,214 aktivnosti), dok djec¢aci manje sudjeluju u
izvannastavnim aktivnostima (svaki djecak sudjeluje u 1,072 aktivnosti).
Djecaci se u sva Cetiri razreda najvise bave Sportskim aktivnostima, dok kod
djevoj€ica u drugom i Cetvrtom razredu prevladavaju Sportske aktivnosti, a u
prvom i tre¢em aktivnosti iz kategorije razno (Siljkovi¢, Raji¢, Berti¢, 2007).
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Slika 2. Odnos zastupljenosti (f) izvannastavnih i izvanskolskih aktivnosti koje
odabiru ucenici od 1. do 4. razreda osnovne skole
(prema Siljkovi¢, Raji¢, Berti¢, 2007)

2.6. Skola i izvannastavne aktivnosti

Danas se sve viSe tezi poboljSanju Skolskog sustava. Ukazuje se na
potrebu individualnog razvoja svakog ucenika, pa se zato nastoji osigurati i
viSe vremena za izvannastavne i izvanskolske aktivnosti. Upravo su one izvor
neslu¢ene koli¢ine sadrzaja koji mogu pridonijeti postizanju odgojno-
obrazovnih ciljeva. Izvannastavne aktivnosti obogacuju Skolski Zivot 1 Cesto
daju osebujan pecat po kojemu je Skola prepoznatljiva u svom okruzenju.
Kvalitetni 1 kreativni programi i sadrzaji otvaraju vrata Skole prema okolini.
Skole se izvannastavnim aktivnostima otvaraju prema drustvu i obrnuto, a
ucenici imaju priliku pokazati svoja umijeca, ali 1 biti zapazeni u drustvu te
podrzani u budu¢em profesionalnom razvoju (Vidulin-Orbani¢, 2008a).

Naravno, ¢injenica je da se ni u jednoj Skoli program ne ostvaruje na isti
nacin. Dok je u nekim Skolama izrazen stalan uspjeSan rad u izvannastavnim
aktivnostima, u drugim Skolama takvog rada gotovo da i nema. Stoga ove
aktivnosti treba postaviti u ravnopravan polozaj s drugim djelatnostima u Skoli
te, kao 1 u druge nastavne sadrZaje, ulagati maksimalan trud u njihovu
organizaciju 1 realizaciju (Previsi¢, 1985).

2.7. Uloga uditelja

»Slobodno vrijeme je kao glazbeni orkestar. Ako ga vodi i predvodi
dobar dirigent, on dobro svira i, obrnuto, ako nema dirigenta, tada je orkestar
neuskladen 1 nesimfonican.” (Plenkovi¢, 1997)

Ucenicke interesne skupine mogu svoje programe potpuno samostalno
ostvarivati uz usmjeravajucu 1 koordiniraju¢u ulogu ucitelja odnosno voditelja.
Ucitelji trebaju omoguciti ucenicima iskazivanje svojih potreba 1 zelja pri
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pripremanju sadrzaja izvannastavnih aktivnosti, poticati na dobar rad,
omoguciti u¢enicima aktivno i samostalno demonstriranje sadrzaja 1 koriStenje
steCenim znanjima odnosno voditi ith prema optimalnom individualnom
razvoju (Vidulin-Orbani¢, 2008a). 1 Cindri¢ (1992) govori o tome kako je
uloga ucitelja u izvannastavnim aktivnostima izuzetno vazna. Pored animiranja
ucenika, individualiziranja programa, vodenja 1 poticanja, on mora nastojati
zadovoljiti viSestruke interese ucenika koji u mladoj skolskoj dobi u vec¢ine jos
nisu izdiferencirani 1 dosta su nestalni. Stoga skupine trebaju biti vrlo
fleksibilna sastava 1 programa. Prilagodavanjem propisanih, tj. ,,sluzbenih®
nacina ponasSanja u skupini, ucenici i voditelji s viSe ¢e zanosa, spontanosti,
kreativnosti 1 radosti ostvarivati svoje predvidene programe.

Posebnost organiziranja 1 na¢ina rada mora biti stalno prisutna u
izvannastavnim aktivnostima. Cindri¢ (1992) tvrdi kako ucitelj mora biti
svjestan €injenice da se iskustva 1 modele rada iz nastavne prakse ne bi smjelo
prenositi u izvannastavnu odgojno-obrazovnu praksu, ve¢ bi, nasuprot tomu,
sve ono $to se pokazalo pozitivnim u izvannastavnim aktivnostima trebalo na
pogodan nacin primjenjivati u nastavi (sloboda izrazavanja, individualizacija,
subjektivitet u€enika, demokrati¢nost odnosa, topla 1 vedra radna klima, radost
stvaranja, odrZzavanje stalne motiviranosti za rad itd.). Tvrdnju podrzava i
Vidulin-Orbanié¢ (2008a, 86-87), koja kaZze da su pojedini ucitelji mijenjali
svoje stajaliSte u ,,krutom nastavnom procesu‘ uvidjevsi velike razlike izmedu
rada na Skolskom satu i satu izvannastavne aktivnosti. ,,Ucitelj koji je bio
organizator, poticatelj i koordinator u nastavnom procesu Zelio je da mu takva
postane 1 redovita nastava: zanimljiva, bogata razli¢itim ali primjerenim
sadrZzajima, rastereCena nepotrebnih sadrzaja 1 obavijesti, funkcionalna,
stvarna, istrazivacka, suradni¢ka, na zadovoljstvo ucenika 1 njega samoga.*
(Vidulin-Orbani¢, 2008a)

3. Odgoj putem izvannastavnih aktivnosti

U odgojno-obrazovnom procesu odgoj 1 obrazovanje predstavljaju dva
potpuno ravnopravna aspekta. Odgoj 1 obrazovanje imaju svoj drustveni i
individualni aspekt. Kad je rije¢ o druStvenom aspektu, obrazovni cilj odnosi
se na osiguravanje daljnjeg razvoja kulturnih 1 civilizacijskih dostignuca
odredenog drustva, dok je odgojni vezan uz afirmaciju odredenog sustava
vrijednosti 1 moralnih normi uskladenih s potrebama drustva. S druge strane,
individualni aspekt obrazovnoga cilja odnosi se na zadovoljavanje spoznajnih,
dozivljajnih 1 psihomotornih interesa pojedinca, a odgojni na ostvarenje
licnosti, tj. na zadovoljavanje bioloskih, socijalnih 1 samoaktualiziraju¢ih
potreba (Bognar, Matijevi¢, 2002).

Odgoj je jedna od temeljnih ljudskih 1 drustvenih potreba. Zahvaljujuci
njemu covjek je postao covjekom, drustvenim bi¢em, bi¢em zajednice, bi¢em
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prakse. Jezgra je odgoja sam covjek, njegovo ljudsko bice. U pedagogiji
slobodnog vremena odgoj se ne shvaca kao ,,formiranje ljudskog bica“, ve¢
kao emancipacija svih njegovih sposobnosti i maste. U tom pogledu odgoj je
izrazita komunikacijska djelatnost koja povezuje uclenika s uciteljem 1
nastavnim sadrzajima, a radi stalnih otkri¢a temelji se na osobnoj participaciji 1
aktivnosti uc¢enika (Rosi¢, 2005).

Aktivnosti slobodnog vremena imaju preventivnu (dok je zauzeta
pozitivnim stavovima, mlada osoba ne mozZe se devijantno, delinkventno 1
prijestupnicki ponasati), kurativnu (oslobadaju odgajanika psihi¢ke napetosti i
agresije, djeluju umirujuée i opustajuce), korektivnu, zdravstveno-rekreativnu,
odgojno-obrazovnu i zabavnu funkciju (slika 3.). One na mladu osobu mogu
djelovati pozitivno, ali isto tako 1 negativno (odgajanik se moze prepustiti ulici,
loSem drustvu, alkoholu, drogi) (Rosi¢, 2005, 97).

FUNKCIJE AKTIVNOSTI
SLOBODNOG VREMENA

DPreventivna Kurativna
. ) Zdravetveno-
Korektivna _
rekreativna

Odgojno-
&%) Zabavna

obrazovna

Slika 3. Funkcije aktivnosti slobodnog vremena
3.1. Utjecaj izvannastavnih aktivnosti

Djelatnost skole danas bi se trebala ocitovati u odgajanju snalazljive,
aktivne, znatizeljne djece koja vole 1 Zele uciti 1 stjecati nova znanja.
Karakteristika koju prizeljkujemo od djece jest sposobnost samostalnog
donoSenja odluka, ali isto tako i sposobnost rjeSavanja problema timskim
radom 1 radom u skupini. Od ucenika ocCekujemo aktivno sudjelovanje u
odgojno-obrazovnom procesu, kao 1 utjecanje na njegov tijek 1 opseg.
Aktivnosti koje svojim oblikom 1 djelovanjem najbolje pogoduju razvijanju tih
ucenickih karakteristika jesu izvannastavne 1 izvanSkolske aktivnosti.
Suvremena Skola mora djeci omoguciti razvoj svih njihovih sposobnosti,
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iskustveno 1h obogatiti 1 pripremiti za aktivno sudjelovanje u drustvu
(Siljkovié, Raji¢, Berti¢, 2007).

Previs§i¢ (1985) smatra kako izvannastavne aktivnosti mogu pomoci
svestranom formiranju li¢nosti, poticanju stvaralastva kod ucenika,
zadovoljavanju individualnih sklonosti djece, proSirivanju njihova znanja,
sadrzajnom iskoriStavanju slobodnog vremena, ukljucivanju djece i1 mladih u
drustveno koristan rad 1, uopce, razvoj socijalne komunikacije medu mladima
(Previsi¢, 1985, 222).

U izvannastavnim aktivnostima trebali bi se ostvarivati ciljevi 1 zadaci
koje nije moguce ostvariti u redovnoj nastavi te nuditi sadrzaji koji prate
suvremena zbivanja i spoznaje. ,Jlzvannastavne aktivnosti trebaju pridonijeti
Sirenju ucenikovih horizonata.” (Vidulin-Orbani¢, 2008a, 86). Te aktivnosti
omogucuju da nenastavni sadrzaji postanu vrijedno i bitno podrucje za
njegovanje 1 odgoj djetetovih pozitivnih osobina, za poticanje 1 razvijanje
individualnih sposobnosti te razvoj vjestina 1 umije¢a. Suradnjom s redovitom
nastavom izvannastavne aktivnosti pridonose aktualizaciji u¢enikova znanja
podizu¢i pritom i odgojnu ulogu skole, povezuju skolu s drustvenim zivotom,
tj). integriraju se s brojnim programima druStvene okoline kojoj pripadaju
(Vidulin-Orbani¢, 2008a). Prema Vidulin-Orbani¢ (2008b) na spoznajno-
vrijednosnom planu aktivnim se sudjelovanjem u izvannastavnim aktivnostima
utjeCe na cjelokupan razvoj osobe, potencira se unutarnja motivacija,
omogucuje slobodan izbor 1 kreativno iskazivanje, razvija se samopostovanje,
samodisciplina 1 samouvjerenost kod ucenika te dvosmjerna komunikacija,
povjerenje 1 odgovornost. ,,Preko izvannastavnih aktivnosti ucenici se
odgajaju, obrazuju, razvijaju vjestinu timskog rada, suradnje 1 zajednistva kroz
interaktivno, iskustveno 1 participacijsko ucenje.“ (Vidulin-Orbani¢, 2008b,
102). Vidulin-Orbani¢ (2008b) navodi kako je uloga izvannastavnih aktivnosti
u odgoju iznimno vazna jer su one svojim sadrZajima bliZe izvornoj stvarnosti,
potrebama 1 Zeljama ucenika, pa tako svojom otvorenoS¢u pridonose
nadogradivanju njihove osobnosti 1 stvaraju uvjete za kulturni napredak, ali 1
ocuvanje te promicanje kulturalne raznolikosti. Takoder, tvrdi da takvi oblici
rada predstavljaju ,,Zivotne sadrZaje unesene u Zivot Skole, sadrzaje 1 aktivnosti
koji obogacuju ucenikovo postojanje 1 koji djeluju na njegov kulturni identitet
te potiu razumijevanje drustvenih vrijednosti i pruzaju mogucénost aktivnog
sudjelovanja u Zivotu sredine* (Vidulin-Orbani¢, 2008, 103).

3.1.1. Motivacija

Ishodisni stil djelovanja, a ujedno i temeljna metoda pedagoskog rada u
slobodnom vremenu, u svim slobodnim aktivnostima jest animacija, postupak
poticanja, ohrabrenja 1 samoinicijative za samoodredenje 1 samoostvarivanje u
djelatnosti slobodnog vremena. Izvanredno znacajni ¢imbenici animacije jesu
motivacija, podrSka, uvjeti rada, komunikacija, vrednovanje 1 mogucnost
prakti¢ne uporabe (Rosi¢, 2005, 125).
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Siljkovi¢, Raji¢ i Berti¢ (2007) govore o visokom stupnju motivacije
polaznika kao jednoj od osnovnih specifi¢nosti izvannastavnih i izvanskolskih
aktivnosti. Budu¢i da djeca svoje izvannastavne i izvanSkolske aktivnosti
biraju samostalno, u skladu s osobnim interesima, njihova je motivacija
izrazito visoka, te uCenik puno lakSe 1 u puno vefem opsegu usvaja nova
znanja. Ucenici uz pomo¢ ucitelja rade na aktivnostima, uce istraZivanjem 1
otkrivanjem te usvajaju vjestine timskoga rada. Djeca dijele zadatke 1 obveze 1
u sebi razvijaju osje¢aj odgovornosti, ali 1 osjecaj samopotvrdivanja. Takve
slobodne aktivnosti vrlo su pogodne za razvijanje radnih navika kod ucenika.
Po specificnostima svoga djelovanja izvannastavne i izvanskolske aktivnosti
odli¢an su oblik socijalizacije uéenika (Siljkovié, Raji¢, Berti¢, 2007, 137).

3.1.2. Kultura nenasilja

»lzvannastavne aktivnosti su najdjelotvorniji nacin sprjeCavanja
drustveno neprihvatljivoga ponaSanja, a iznimno su poticajne za
samoaktualizaciju u€enika 1 samostalno-istrazivacko ucenje.“ (Nastavni plan i
program, 2006, 13)

Ve¢ sredinom prosloga stolje¢a uocCena je viSestruka korist od
izvannastavnih 1 izvanSkolskih aktivnosti. Osim sigurnog okruzenja,
izvannastavne 1 izvanSkolske aktivnosti bile su djelotvorno sredstvo u
socijalizaciji licnosti. Izvannastavne aktivnosti 1 ukljuc¢ivanje ucenika u
klubove 1 organizacije unutar zajednice imaju vaznu ulogu u razvijanju
mladenackih snaga koje ¢e im kasnije pomoc¢i kako bi izbjegli nepozeljno
ponasanje (Daniels Brown, 2000, prema Siljkovié¢, Raji¢, Berti¢, 2007).

Na osnovi istraZzivanja provedenog na 73 izvannastavna programa koji
se bave razvojem socijalnih vjeStina djeteta dosSlo se do zakljucka da se djeca
koja pohadaju izvannastavne aktivnosti osjetno poboljSavaju u trima
podru¢jima: razlu€ivanju 1 iskazivanju osjecaja 1 stavova, lakSem 1 boljem
prilagodavanju ponasanja te osjetnom poboljSavanju uspjeha u Skoli (Durlak,
J., Weissberg, R., 2007).

Ministarstvo pravosuda i Ministarstvo obrazovanja SAD-a podnijeli su
1zvjeStaj u lipnju 1998. u kojem pokazuju da kvalitetno organizirano vrijeme
nakon nastave pomaze:

O u smanjivanju maloljetnickoga kriminala, Skolskoga vandalizma i
negativnog utjecaja vrSnjaka koji vodi do zlouporaba alkohola i
droga

O u poboljSavanju u€enickog obrazovnog uspjeha

O u poboljsavanju redovitosti ucenika na nastavi i smanjivanju broja
djece koja prerano odustaju od Skole

O uizvrSavanju domace zadace (vecini uCenika)

O u poboljsavanju ucenickoga ponasanja u skoli
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O u znatnom povecanju broja ucenika koji imaju planove za buduénost,
¢iji su ciljevi zavrSiti srednju Skolu 1 i¢i na fakultet (Cromwell,
2005).

Glazba je u niZzim razredima osnovne Skole idealno podrucje za snazno
poticanje pozitivnih emocija, osjecaja pripadnosti, zajedniStva i snoSljivosti.
Ona moze dati snazan doprinos rastu¢oj potrebi poticanja i izgradnje kulture
nenasilja medu Skolskom djecom.

4. Istrazivanje

Istrazivanje je provedeno s ucenicima trecih i1 Cetvrtih razreda u dvjema
osnovnim $kolama: OS ,,Vladimir Nazor* PS Brijesce i OS ,,Dobrisa Cesari¢*
u Osijeku. Podaci su prikupljeni na prigodnom uzorku od ukupno 35 ucenika iz
obje Skole koji pohadaju izvannastavne glazbene aktivnosti koje se odrzavaju u
tim Skolama. Tema je ovog istrazivackog rada odgojna uloga izvannastavnih
glazbenih aktivnosti. Cilj istrazivanja jest prikazati odgojnu ulogu
izvannastavnih glazbenih aktivnosti kroz mis$ljenja 1 stavove ucenika koji ih
pohadaju 1 opisati njihovo videnje nacina ispunjavanja slobodnog vremena.

Podatke smo prikupili pomocu postupaka intervjuiranja i anketiranja, a
kao instrumente koristili smo protokol intervjua 1 anketni list. Kod
intervjuiranja koristili smo se polustrukturiranim oblikom slobodnog intervjua.
Taj oblik koristi se kada se Zeli ostvariti spontanost razgovora, kada ispitaniku
treba dati ve¢u mogucénost da izrazi svoje motive i misljenje te kada strukturu
pitanja treba prilagoditi ispitaniku (Muzi¢, 1999). Prema broju ispitanika ovaj
se intervju svrstava u skupne intervjue, a broj ispitanika jest 10. Podaci su
prikupljeni jo§ 1 postupkom anketiranja, pri ¢emu je kao instrument koristen
anketni upitnik.

4.3. Rezultati i rasprava

U istrazivanje je bilo ukljuc¢eno ukupno 35 ucenika iz dviju osnovnih
Skola. U Osnovnoj $koli ,,Vladimir Nazor* proveli smo intervju sa skupinom
od 10 ucenica koje pohadaju izvannastavnu aktivnost ,,pjevacki zbor“. U
Osnovnoj Skoli ,,Dobrisa Cesari¢* podijelili smo anketne listove ucenicima
koji pohadaju izvannastavne glazbene aktivnosti koje se provode u toj Skoli.

4.3.1. Intervju

U intervjuu su sudjelovale ucenice 4. a i 4. b razreda koje pohadaju zbor
u Osnovnoj skoli ,,Vladimir Nazor* u BrijeS¢u. Ucenice su bile zainteresirane i
spremne na suradnju. Nije im smetalo snimanje razgovora, Stovise, bile su vrlo
opustene 1 razgovorljive. Intervju smo odrzali u multimedijskoj ucionici, gdje
su stolice ve¢ bile postavljene kruzno. Atmosfera je bila zaista ugodna. Sam
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intervju sastojao se od 15 pitanja koja su podijeljena u 3 kategorije. Kategorije
su postavljene prema temi na koju su se pitanja odnosila:

O osobni dozivljaj

O suradnja s drugima

O slobodno vrijeme.

e Osobni dozivljaj

Prva kategorija sadrzi Sest pitanja koja se odnose na osobni doZivljaj
ucenika, a glase ovako:

Zasto ste izabrali ovu glazbenu aktivnost?

Kako vam se svida do sada?

Kako se osjecate kada pjevate u zboru?

Postoji 11 nesSto Sto vam se ne svida u toj aktivnosti?

Sto mislite o pjesmama koje ucite na zboru?

Kako se osjeCate kada zajedno s prijateljima uspjesSno izvedete
va§ program na priredbi pred drugim ucenicima, uciteljima i
roditeljima?

Glavni razlog zbog kojeg su ucenice izabrale zbor kao izvannastavnu
aktivnost jest ljubav prema pjevanju. Sve u€enice navele su da vole pjevati, a
vole i1 druzenje jer tamo mogu upoznati nove prijatelje. Neki su od ostalih
razloga 1 bozi¢ne priredbe na kojima nastupaju 1 koje ih jako vesele, kao 1 to
Sto imaju dobru uciteljicu. Svima se svida sve $to su dosad radili na zboru 1
sigurne su da ¢e 1 sljede¢e godine nastaviti dolaziti. Pjevanje u zboru jako ih
veseli, to je nesSto u cemu uzivaju. Iva je to opisala ovako:

» Ja se osjecam poletno, nekako, ne znam kako bih vam objasnila ...
Hana je dodala:
» Veselo i sretno.
Jedino §to im se ne svida jest dugo stajanje pred nastup, jer tada bude jako
vruce 1 ponekad im se zavrti u glavi, kao 1 kada moraju glasno pjevati, pa ih
zaboli grlo. Kada su loSe raspolozeni, pjevanje im pomogne da se bolje
osjecaju 1 zaborave na ono §to ih tisti. Uglavnom pjevaju crkvene pjesme jer im
zbor vodi vjerouciteljica. Vrlo su zadovoljni izborom pjesama, pogotovo kad
pjevaju zabavne djecje pjesme.
» Lucija: Nekad budu onako vesele djecje pjesme, Franka i ja
obozavamo onu djecju pjesmu ,,Dva i dva su Cetiri “,
Ucenice kazu da nisu stidljive, osim kada imaju priredbu i na pocetku ih malo
uhvati trema, ali to brzo prode kad se raspjevaju. Na pitanje kako se osjecaju
nakon priredbe, kada uspjeSno odrade svoj nastup, odgovorile su vrlo
pozitivnim dojmovima.
» Iva: Sretno, veselo, radosno, nekako sam ponosna na to sto sam
bila na priredbi i pjevala.
» Marina: Ja se osjecam prekrasno, znam da sam, naprimjer,
napravila nesto sto je uciteljica od nas trazila.
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» Helena: Uzbudeno. Imamo osjecaj kao da su zadovoljni kako smo
pjevali.

» Hana: Bude treme, a kad pocnemo pjevati, bude nam bolje i, vec¢
kad zavrsavamo, super se osjecamo.

e Suradnja s drugima
e Jeste li na zboru stekli nova prijateljstva?
o Kako se slazete s uCenicima koji nisu iz vaSeg razreda, a idu na
zbor?
e Je li vas strah kada neSto morate sami otpjevati pred svima? Ima
li ruganja, ismijavanja?
e Kako se osjecate kada vas prijatelji i ucitelj ohrabruju?
e Podrzavate li vi prijatelje kada oni sami nesto izvode pred vama?
Vecina ucenica na zboru je stekla nova prijateljstva s ucenicima iz
drugih razreda, a s onim ucenicima koje su znali otprije viSe su se zblizili. Svi
se medusobno dobro slazu, druze se i nakon Skole. Na zboru nema ismijavanja
niti ruganja, vlada pozitivna atmosfera, medusobno postovanje i podrzavanje.
Kada netko treba sam pjevati pred drugima, prijatelji ga ohrabruju 1 strah se
izgubi.
» Lucija: Potic¢u nas i govore da ce sve to dobro zavrsiti.
» Iva: Pljes¢u nam.
» Ivana: Oni najces¢e budu na toj priredbi i onda nas gledaju i
dive nam se kako smo to dobro odradili.
Cesto, ako je nekoga strah, u¢iteljica dopusti da pjevaju u paru ili po &etvero.
Ucenice kazu da im se to jako svida. Samo je jedna ucenica rekla da voli
solopjevanje i da ne osjeca strah od pjevanja pred drugima.

e Slobodno vrijeme
e Mislite 1i da je vase slobodno vrijeme tijekom kojega nakon
nastave idete na zbor dobro ispunjeno vrijeme?
e Ide li netko i na neke izvanskolske aktivnosti, glazbenu Skolu,
neke Sportske aktivnosti?
e Imate li dosta vremena za uc¢enje?
e Sto biste radili da ne idete na zbor i na ostale aktivnosti?

Ucenice smatraju da je njihovo slobodno vrijeme dobro ispunjeno
vrijeme. Od ukupno 11 ucenica, 5 ih ide i na izvanskolske aktivnosti. Kazu da
1m to nije problem i da znaju dobro rasporediti vrijeme za ispunjavanje svojih
obveza 1 u€enje, ali 1 igru. Smatraju se odgovornima jer uz sve aktivnosti imaju
jako dobre ocjene. Uvijek stignu napisati zadacu, pa makar to bilo i kasno
navecer ili rano ujutro. Smatraju da bi im, kada ne bi imale dobro ispunjeno
vrijeme, bilo dosadno 1 stalno bi provodile vrijeme za racunalom ili pred
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televizorom §to, sve su se sloZile, nije dobro. Vise vole kada im je slobodno
vrijeme ispunjeno jer tada nesto vise i nauce.

4.3.2. Anketa

Na slici 4. mozemo vidjeti kako se ucenici osje¢aju kada znaju da ce
nauciti neSto novo na izvannastavnoj glazbenoj aktivnosti. Mozemo zakljuciti
da su ucenici priliéno motivirani radom na izvannastavnim glazbenim
aktivnostima.

Odli¢no, jedva ¢cekam

Svejednomi je .

Slika 4. Kako se osjecaju ucenici kada znaju da ¢e nauciti nesto novo
na izvannastavnoj glazbenoj aktivnosti?

U izvannastavnim glazbenim aktivnostima mogu sudjelovati ucenici
razli¢ite dobi. To je prilika za medusobnu suradnju i stvaranje novih
prijateljstava. Ovim istrazivanjem provjerili smo kakva atmosfera vlada na
1zvannastavnim glazbenim aktivnostima i kakvi su medusobni odnosi u¢enika
koji ih pohadaju. Na slici 5. mogu se uociti vrlo dobri odnosi medu u€enicima.
Cetrnaest uéenika tvrdi da se dobro slazu s u¢enicima koji nisu iz njihovoga
razreda i da se zajedno druze ¢ak i nakon $kole. Sest uéenika tvrdi da se dobro
slazu s ostalima, ali samo za vrijeme izvannastavnih aktivnosti, dok je samo
jedan ucenik naveo da se uopce ne slaze, a tri ucenika nisu odgovorila na to
pitanje.
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Kako se slazem s uc¢enicima Koji nisu iz mog razreda?

Uopce sene
slazemo.

Slazemo se, ali
Sa1mo za
vrijeme

1zvannastavnih

aktivnosti.

Dobro se
slazemo,
druzimo se ¢ak
i poslije skole.

Slika 5. Kako se ucenici slazu s ostalim ucenicima koji nisu iz njihovoga razreda,
a pohadaju izvannastavne aktivnosti?

Sljedece pitanje sadrzavalo je osam tvrdnji uz koje su ucenici trebali
oznaciti jesu li one za njih tocne ili neto€ne. Svi ucenici potvrdili su da vole
timski rad. Takoder svi uéenici vole glazbu i sve §to se vezuje za nju. Sesnaest
ucenika potvrdilo je da nema straha od javnog nastupa, dok 8 uc¢enika ipak ima
strah. No od tih 8 ucenika 6 ih je potvrdilo da je nesigurno u sebe, iz Cega
mozemo uociti kako su djeca bila prilicno iskrena u svojim odgovorima. Od 24
ucenika, 23 je navelo da se ne smiju drugima kada pogrijeSe. Samo je jedan
ucenik potvrdio tu tvrdnju. Svi ucenici naveli su da imaju podrSku od svojih
prijatelja kada neSto sami moraju izvesti pred njima. Od ukupno 24, 23 u€enika
spremna su pomo¢i drugima ako nesto ne znaju. Iz tih odgovora doznajemo da
se na izvannastavnim glazbenim aktivnostima promicu vrijednosti medusobne
suradnje 1 podrzavanja, poti¢e samopouzdanje i poStivanje drugih. Na kraju, od
24 ucenika, 19 ih je potvrdilo da bi se u buducnosti zeljelo vise baviti glazbom,
Sto potvrduje da se izabrana izvannastavna aktivnost podudara s njthovim
interesima 1 afinitetima.

5. Zakljucak

U modernom je vremenu velika potreba za ispunjenjem slobodnog
vremena djece korisnim sadrzajima koji se ostvaruju organiziranim slobodnim
aktivnostima. Izvannastavne aktivnosti sastavni su dio svakog Skolskog
programa. Sve se viSe isti¢e njihova odgojna mo¢, u kojem se god obliku one
izvodile. Izvannastavne glazbene aktivnosti, pored toga Sto oblikuju glazbeni
ukus djece 1 osvjeScuju njihov dozivljaj umjetnosti, velik su doprinos odgoju
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na nacin koji se u redovnoj nastavi rijetko moze provesti. Ostvarivanje vlastitih
interesa, ucenje kroz igru, neopterecenost kontinuiranim ocjenjivanjem i
moguénost kreativnog izrazavanja pridonose pozitivnoj atmosferi i stvaraju
dobru podlogu razvoju li¢nosti kod mladih osoba.

Ovaj rad, potkrijepljen brojnim teorijskim osvrtima, imao je za cilj
prikazati odgojnu ulogu izvannastavnih glazbenih aktivnosti temeljom
miSljenja 1 stajaliSta ucenika koji ith pohadaju te opisati njithovo videnje
iskoriStavanja slobodnoga vremena.

Rezultati istraZivanja pokazali su da u€enici vole glazbu 1 sve aktivnosti
koje imaju veze s njom. Glazbene sadrzaje usvajaju s lako¢om i smatraju da
time obogacuju svoje znanje. Ucenici su istaknuli medusobno postivanje 1
podrzavanje, ohrabrivanje 1 odobravanje kao vazne karakteristike koje se
njeguju na njihovim izvannastavnim glazbenim aktivnostima. Ucenici jako
vole svoj zajednicki rad 1 trud pokazati drugima, $to ukazuje na to da je razina
njithova samopouzdanja velika. Smatraju da je dobro to §to im je slobodno
vrijeme ispunjeno korisnim sadrZajima i vrlo su motivirani za rad. Vecina
ucenika potvrdila je da se u buduénosti zeli viSe baviti glazbom, §to potvrduje
da se izabrana izvannastavna aktivnost podudara s njihovim Zzeljama 1
interesima, a to je nepresusan izvor njihove motivacije. Ovim radom zeljeli
smo istaknuti potrebu da se u Skolama prosiri izbor izvannastavnih aktivnosti
1z svih podru¢ja, kako bi se zadovoljili interesi djece i kako bi se svakom
uceniku dala prilika da ostvari svoje potencijale. Tako bi ucenici svoje
slobodno vrijeme korisno ispunili i usmjerili svoj osobni razvoj na pozitivan
nacin.
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The Role of Science and Society Textbooks in Stimulating Pupils' Competencies

Abstract: The new curricular approach is based on the development of students'
competencies, which conforms to the European educational policies. Reproduction of
knowledge has been replaced by different levels of educational achievement, which reflects
the development of competencies. Although the equipment of classrooms with contemporary
didactical means and aids, strategies and scenarios are constantly improving, the textbook
still remains the basic teaching medium that is commonly used by teachers in teaching. For
that reason we made textbooks and workbooks a point of interest in our research. The goal of
the conducted research was to ascertain which levels of knowledge are stimulated by means
of questions for exercise, repetition and testing in textbooks and workbooks for the science
and society course in the 3™ grade. The analysis of the questions was based on Bloom's
taxonomy. The research results showed a discrepancy among the analysed textbooks and
workbooks, an uneven representation of the questions on individual levels and the highest
representation of questions on the lower levels of knowledge.

Key words: science and society, textbooks, workbooks, 31 grade, levels of educational
achievements, cognitive learning domain, Bloom’s taxonomy.

Die erzieherische Rolle der aufierschulischen musikalischen Aktivititen
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Zusammenfassung: Die Erziehung und die Ausbildung sind zwei gleichrangige Aspekte im
Rahmen des Bildungsprozesses. Die Ausbildung befriedigt die kognitiven, erlebnishaften und
psychomotorischen Interessen der FEinzelperson, wéhrend die Erziehung die
zwischenmenschlichen Beziehungen und die Kommunikation entwickelt. Weiter werden die
universellen menschlichen und sozialen Normen akzeptiert. Durch die Einbeziehung der
Schiiler in auBerschulische Aktivitdten werden sowohl ihre Ausbildungs- als auch ihre
Erziehungsbediirfnisse befriedigt. Hier werden Ziele erreicht, die im reguldren Unterricht
nicht erreicht werden konnen, und es werden solche Inhalte angeboten, die die modernen
Entwicklungen und Erkenntnisse befolgen. Diese Aktivitiateten sind sehr wichtig im
Erziehungsprozess, weil sie sich durch ihre Inhalte den Wiinschen der Schiiler ndhern und zur
Entwicklung der Schiilerpersonlichkeit, zur Schaffung von Mdglichkeiten fiir den kulturellen
Fortschritt und zur Erhaltung und Férderung der kulturellen Vielfalt beitragen.

In der Arbeit wird die Studie présentiert, die auf der Grundlage von
Schiilermeinungen die erzieherische Rolle der auBerschulischen Musikaktivititen
veranschaulicht, sowie ihre Vision von der Freizeit und die Moglichkeit ihrer Erfiillung mit
bestimmten musikalischen Aktivitdten zeigt. Die Studie hat sich auf drei Bereiche
konzentriert: die personliche Erfahrung der Schiiler, die Zusammenarbeit mit anderen und die
Freizeit. Die Ergebnisse zeigten, dass die Schiiler die auBerschulischen musikalischen
Aktivitdten als Ort der Freude, der Freundschaft, aber auch des Lernens wahrnehmen. In
dieser Umgebung herrscht eine positive Atmosphire, die durch gemeinsame Arbeit,
gegenseitigen Respekt, Wertschitzung und Ermutigung geprigt ist. Die Schiiler mdgen es,
wenn ihre Freizeit mit nitzlichen Inhalten erfillt ist, vor allem, wenn diese Inhalte im
Einklang mit ihren Interessen stehen. In diesem Fall ist ihr Interesse die Musik, mit der sich
die Mehrheit auch in der Zukunft beschéftigen will.

Schliisselbegriffe: Freizeit, auBlerschulische Aktivitaten, auBerschulisceh musikalische

Aktivititen, erzieherische Rolle der auB3erschulischen Aktivitdten, Musik
in der Schule.
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