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Sazetak

Cilj rada je odrediti neka kriminoloska, psihopatoloska i forenzicno-psihija-
trijska obiljezja neubrojivih mentalno retardiranih osoba.

Uvidom u medicinsku, socijalnu i sudsku dokumentaciju prikupljeni su po-
daci o neubrojivim mentalno retardiranim osobama (N=34) koje su pocinile
obiljezja kaznenog djela, a nalaze se na prisilnoj hospitalizaciji u Zavodu
za forenzicku psihijatriju Neuropsihijatrijske bolnice "Dr. Ivan Barbot" u
Popovaci.

Utvrdeno je da neubrojive mentalno retardirane osobe u vecini slucajeva imaju
i komorbidne dijagnoze, prethodno su psihijatrijski lijecene i mlade su dobi.
Najcesce ostvaruju obiljeZja kaznenih djela protiv imovine, Zivota i tijela te
protiv spolne slobode i spolnog cudoreda. Uocena je tendencija dugotrajnije
hospitalizacije zbog razlicitih psihickih i socijalnih faktora.

Kljucne rijeci: mentalna retardacija, neubrojivost, kazneno djelo

UVOD

Mentalna retardacija prema Medunarodnoj klasifikaciji bolesti (MKB-X, 1994.) definira
se kao stanje zaostaloga ili nepotpunoga razvoja uma, a karakterizira je oStecenje sposob-
nosti koje pridonose cjelokupnom razvoju inteligencije, npr. misljenja, govora, motorike i
sposobnosti ostvarivanja drustvenog kontakta, a o€ituju se za vrijeme razvoja. Mentalna
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retardacija moze se dijagnosticirati samostalno ili se pojavljuje uz neki drugi mentalni
ili fizicki poremecaj.

Uzroci mentalne retardacije mogu biti razliciti bioloski ili psihosocijalni faktori,
odnosno njihova kombinacija. No, ¢ak u 30-40% slucajeva tesko je ustanoviti jasan uzrok
(Kozari¢-Kovacic i sur., 2005., Nedopil, 2000.). Prevalencija mentalne retardacije iznosi
1%, a pojavljuje se pet puta ceSce kod muskaraca nego u Zena. Tijek ovisi o teZini, aliio
uzroku mentalne retardacije, koja mora zapoceti prije 18. godine (Kozari¢-Kovaci¢ i sur.,
2005.). Razlikuju se Cetiri opcenita stupnja mentalne retardacije: laka mentalna retardacija
(priblizni IQ izmedu 50-69), umjerena mentalna retardacija (priblizni IQ izmedu 35-49),
teSka mentalna retardacija (priblizni 1Q izmedu 20-34) i duboka mentalna retardacija
(IQ ispod 20) (MKB-X, 1994.). Vecina osoba s lakom mentalnom retardacijom dosegne
sposobnost uporabe jezika za svakodnevne svrhe, punu samostalnost u brizi za sebe 1 za
obavljanje prakti¢nih i kuénih vjestina pa se mogu osposobiti za neko zanimanje koje
zahtijeva vise prakticne sposobnosti. Organska etiologija ne identificira se kod veéeg
broja. Vecina osoba s umjerenom mentalnom retardacijom ogranicenog je razumijevanja i
uporabe jezika. Nikad ne dosegne potpunu samostalnost zivljenja, mogu raditi jednostavne
prakti¢ne poslove uz stru¢ni nadzor i sudjelovati u jednostavnim socijalnim aktivnostima.
Organska etiologija identificira se kod vec¢ine. Kod osoba s teSkom mentalnom retardacijom
ogranicenja na socijalnom i razvojnom planu jos su jace izrazena i vecina takvih osoba pati
od motorickih oSte¢enja znacajnijeg stupnja i drugih popratnih deficita. Osobe s dubokom
mentalnom retardacijom zahtijevaju stalnu brigu i nadzor jer ih je vec¢ina nepokretna ili
znatno ogranicena u pokretnosti, inkontinentna i, u najboljem slu¢aju, sposobna samo
za najosnovnije forme neverbalne komunikacije. Kod vecine se mogu identificirati teska
neuroloska i druga tjelesna oste¢enja (DSM-1V, 1996.; MKB-X, 1994.).

Stupnjevi mentalne retardacije najéesce se procjenjuju standardiziranim testovima
inteligencije. No, mentalna retardacija nije definirana samo kvocijentom inteligencije,
koji je samo jedna od smjernica prilikom procjene te se stupanj potesko¢a ne moze
procjenjivati samo na temelju tog jednog aspekta. Osim intelektualne razine osobe po-
trebno je procijeniti i njenu socijalnu, emocionalnu, Skolsku, profesionalnu i ekonomsku
prilagodenost (Kosti¢, 2002.). U analizi socijalno-adaptivnog ponaSanja osobe, u obzir se
uzimaju njeni potencijali koji se mogu razviti 1 zahtjevi koji se mogu postaviti u pogledu
prihvacéanja osnovnih drustvenih normi. Kona¢na procjena stupnja mentalne retardacije
mora se, dakle, temeljiti na globalnoj procjeni sposobnosti, a ne na pojedinom podrucju
gdje postoji specificno ostecenje ili na pojedinoj sposobnosti.

Nizak intelektualni status predstavlja jedan od faktora koji moze biti predispozicija
za &injenje kaznenih djela (Lindsay i sur., 2004.; Holland i sur., 2002.; Zarkovié¢ Palijan
1 Kovacevi¢, 2001., Nedopil, 2000.). Takoder, treba naglasiti i brojne druge faktore koji
pridonose takvom ponasanju kao $to su obiteljski status ili socijalni i razvojni faktori te
njihova interakcija s intelektualnim statusom (Turk, 1989.). Mentalno retardirane osobe
imaju specificne forenzic¢ne probleme. Na pocinjanje kaznenih djela utjec¢e njihova impul-
sivnost, sugestibilnost 1 eksploatabilnost, uz nedovoljno razumijevanje moralnih pravila
i smanjenu moguénost uéenja na temelju iskustva (Zarkovié Palijan i Kovacevi¢, 2001.).
Povecana sugestibilnost mentalno retardiranih osoba, osim na izvrSenje kaznenih djela,
ima izrazit utjecaj i na davanje laznih priznanja (Goldstein i Weiner, 2003.; Wrightsman
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1 Kassin, 1993.; Gudjonsson, 1992. ). Takvi ljudi se teze oporavljaju nakon izlaganja psi-
hi¢kom stresu 1 nakon pocinjenja kaznenog djela lakse se otkrivaju zbog siromasnih akcija
(Turk, 1989.). Mentalno retardirani pocinitelji kaznenih djela ujedno su i zrtve vlastitog
kriminogenog ponasSanja (Juki¢ 1 Vuletin, 1992.). Naj€es¢i pojavni oblici kaznenih djela
medu mentalno retardiranim osobama su imovinski delikti (krade, razbojstva i provalne
krade), seksualni delikti, nasilnicki delikti (ubojstva 1 nanosenje teskih tjelesnih ozljeda)
1 namjerno podmetanje pozara (Kozari¢-Kovaci¢ i sur., 2005.).

Kaznena djela koja pocine osobe s mentalnom retardacijom dobivaju mnogo
medijske pozornosti stigmatizirajuci i promovirajuci drustveni strah od ljudi s takvim
potesko¢ama (Simpson i sur., 2004.). Iako tijekom vremena mentalno retardirane osobe
mogu biti zastupljenije u dijelu kaznenog pravnog sustava, s obzirom na intelektualne i
ostale psihosocijalne poteskoce koje su oni iskusili, razina kriminalnog ponasanja u ovoj
posebno osjetljivoj grupi je niska (Holland i sur., 2002.).

U razli¢itim jurisdikcijama postoje razli€iti kriteriji za neubrojivost mentalno re-
tardiranih osoba. Takoder, za mnoge osobe pocinitelje kaznenih djela ne vrsi se procjena
ubrojivosti, iako bi trebala (Reid, 2004.).

Americki Zakon o mentalnom zdravlju iz 1983. godine (prema Turk, 1989.) definira
mentalnu retardaciju kao stanje potpunog ili djelomi¢nog razvoja uma, ukljucujuéi zna-
¢ajne nedostatke inteligencije i socijalnog funkcioniranja u drustvu, udruzeno s jakom
agresivnoscu ili ozbiljno neubrojivim ponasanjem. U SAD-u mnoge drzave ozakonile
su odvojene zakonske propise za tretman mentalno retardiranih osoba koje su pocinile
kazneno djelo (Melton i sur., 1997.). Prisilna institucionalizacija osobe s mentalnom re-
tardacijom moze se odrediti samo u sluc¢aju kada mentalna retardacija uzrokuje sklonost
nasilju prema drugima ili kada osoba nije sposobna samostalno pristati na tretman te
ako nema dovoljno vjestina potrebnih za svakodnevni zZivot pa bi moglo do¢i do stvarne
1 prisutne prijetnje znac¢ajnog ozljedivanja.

Pravni propisi osobama s mentalnom retardacijom osiguravaju manje proceduralne
protekcije 1 zaStite njih samih, nego propisi za tretman ostalih mentalno bolesnih osoba
koje su pocinili kaznena djela. Manje su eksplicitni s obzirom na kriterije te naj¢esce
zahtijevaju utvrdivanje mentalne retardacije i potrebu za tretmanom ili smjestajem. Neke
drzave u SAD-u ¢ak osuduju na smrt mentalno retardirane osobe koje nemaju intelektu-
alni kapacitet za planiranje poc¢injenja djela niti su sposobni pomoc¢i odvjetniku u svojoj
obrani i ne razumiju sudski postupak kao ni kaznu koja im je namijenjena (Goldstein i
Weiner, 2003.; Perske, 2001.; Olvera i sur., 2000.).

Hrvatsko zakonodavstvo u ¢l. 40. KZ st. 2. (prema Pavisi¢, 2001.) navodi da je
neubrojiva osoba ona koja u vrijeme ostvarenja zakonskih obiljezja kaznenog djela nije
bila u moguénosti shvatiti znac¢enje svojeg postupanja ili nije bila u moguénosti vladati
svojom voljom zbog dusevne bolesti, privremene dusevne poremecenosti, nedovoljnog
dusevnog razvitka ili neke teze dusevne smetnje.

Pojam neubrojivosti odreden je prema biopsiholosko-normativnoj metodi gdje su za
utvrdivanje neubrojivosti mjerodavna odredena biopsiholoska stanja poput dusevne bolesti,
privremene dusSevne poremecenosti, nedovoljnog dusevnog razvitka ili nekih drugih tezih
dusevnih stanja te njihov u¢inak na odredene psihic¢ke funkcije poput sposobnosti shva-
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¢anja znacenja svojeg postupanja (intelektualne sposobnosti) ili sposobnosti upravljanja
svojom voljom (voljna sposobnost) (Turkovi¢ i sur., 2001.). Pri tome je potrebna kumulacija
jer pocinitelj, unato¢ postojanju nekog biopsiholoskog stanja, moze biti ubrojiv. Postoje
razlike 1 nepoklapanja izmedu psihijatrijskih dijagnoza i pravnih kategorija. Dijagnoza
stupnja mentalne retardacije u pravu je naj¢esce obuhvacena u pojmu nedovoljnog du-
Sevnog razvitka. Pravna kategorija nedovoljnog dusevnog razvitka podrazumijeva stanje
zaostalog ili nepotpunog razvoja uma koje se ocituje u oste¢enju sposobnosti koje prido-
nose cjelokupnom razvoju intelekta, odnosno smanjenju spoznajnih, govornih, motornih
1 socijalnih sposobnosti. Ostecenja mogu biti uvjetovana genetskim, psihosocijalnim ili
faktorima okoline. Rijec je o nerazvijenosti psihi¢kog aparata zbog ¢ega je nemoguce ili
otezano rasudivanje i odlucivanje primjerice duSevna zaostalost razli¢itog stupnja, osjetilni
nedostaci poput gluhonijemosti i sl. (Kozari¢-Kovaci€ i sur., 2005.). S obzirom na to da
intelektualni razvoj nikad ne teCe potpuno odvojeno od razvoja drugih sfera osobnosti,
kod vecine mentalno retardiranih osoba nalazimo i druge smetnje koje zahvacaju njihove
emocionalne 1 voljne funkcije Sto treba uzimati u obzir pri donosenju forenzi¢ne ocjene.
Kod nekih laksih oblika nedovoljnog dusevnog razvitka u nekim situacijama ubrojivost
moze biti potpuno ocuvana, dok ¢e u drugima biti smanjena. Kod srednje teSkih moze
se raditi o nekom stupnju njezina smanjenja, a kod najtezih oblika tog deficita do¢i ¢e do
procjene neubrojivosti (Turkovié 1 sur., 2001.).

Mentalna retardacija kao poremecaj predstavlja vrlo slozen kontinuum, a u razli¢itim
drzavama postoji neujednacena sudska praksa. Poznavanjem karakteristika neubrojivih
mentalno retardiranih osoba moZemo pronaci adekvatnije postupke koji bi prevenirali
njihovo kriminogeno ponasanje.

CILJ

Cilj rada je odrediti neka kriminoloSka, psihopatoloSka i forenzi¢no-psihijatrijska obiljezja
neubrojivih mentalno retardiranih osoba.

METODA

U Republici Hrvatskoj postoje Cetiri ustanove za prisilni smjeStaj neubrojivih osoba s
kapacitetom za 351 osobu (NN, 86/98.). Najveca takva ustanova je Zavod za forenzicku
psihijatriju Neuropsihijatrijske bolnice "Dr. Ivan Barbot" u Popovaci sa smjeStajnim
kapacitetom za 200 neubrojivih osoba.

Aktualno se u Zavodu za forenzicku psihijatriju nalazi 209 neubrojivih pocCinitelja
obiljeZja kaznenih djela. Medu njima su 34 ispitanika muskog spola (16.27%) s dijjagnozom
mentalne retardacije koji su odlukom suda proglaseni neubrojivima u vrijeme ostvarenja
obiljezja kaznenog djela. Ispitivanje je provedeno u listopadu 2006. godine te su uvidom
u medicinsku, socijalnu i sudsku dokumentaciju prikupljeni podaci o dobi, zanimanju,
stupnju obrazovanja, prethodnim psihijatrijskim lijeCenjima, trajanju aktualne hospita-
lizacije, zatim podaci o kaznenom djelu, motivaciji za pocCinjanje tog kaznenog djela 1
provedenom vjeStacenju neubrojivih mentalno retardiranih osoba.
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Okvirno govoredi, istrazivanjem je obuhvacéeno preko polovice ukupnog uzorka
neubrojivih mentalno retardiranih osoba u Republici Hrvatskoj.

REZULTATI

Oko tri petine ispitanika mlade je dobi (58.82%). Gotovo je tre¢ina neubrojivih mentalno
retardiranih ispitanika (11 ispitanika) u dobi od 31 do 40 godine, a nesto vise od Cetvrtine
(9 ispitanika) je u dobi od 19 do 30 godina (slika 1). Najveci broj ispitanika uopée nije
pohadao Skolu (10 ispitanika, 29.41%). Nepotpunu osnovnu Skolu ima 6 ispitanika, 6
ispitanika zavrsilo je osnovnu skolu po posebnom programu, a njih 7 to nije uspjelo.

U najveéem broju slucajeva ispitanici su bez zanimanja (15 ispitanika, 44.12%) ili
se vode kao NKV radnici (14 ispitanika, 41.18%). Najmanji broj (5 ispitanika) osposobljen
je za neko pomo¢no zanimanje.

71-80

51-60
11,8%

41-50
17,6%

% 31-40
32,4%

Slika 1: Starosna dob neubrojivih ispitanika s mentalnom retardacijom

Od ukupno 34 ispitanika s dijagnozom mentalne retardacije njih 15 (44.12%) ima
dijagnozu lake mentalne retardacije, 8 ispitanika (23.53%) ima dijagnozu umjerene men-
talne retardacije, dok kod 11 ispitanika (32.35%) stupanj mentalne retardacije nije naveden.
Kod 10 ispitanika jedina postavljena dijagnoza bila je mentalna retardacija. Komorbidne
dijagnoze ima 24 ispitanika (70.59%). Najc¢es¢e komorbidne dijagnoze su shizofrenija
(9 ispitanika, 26.47%) 1/ili ovisnosti (8 ispitanika, 23.53%). U manjoj mjeri zastupljena
je epilepsija (5 ispitanika) 1 smetnje ponasanja (3 ispitanika), dok su druge komorbidne
dijagnoze zastupljene pojedinac¢no. Kod 3 ispitanika navedena je kao komorbidna dija-
gnoza samo psihoza bez daljnjeg pojasnjavanja. Nesto vise od tri Cetvrtine ispitanika bilo
je prethodno psihijatrijski lijeCeno (26 ispitanika).

Najveci postotak ispitanika (14 ispitanika, 41.18%) pocinilo je obiljezja kaznenog
djela protiv imovine - krada 1 teSka krada. Njih 10 (29.41%) pocinilo je obiljezja kaznenog
djela protiv zZivota i tijela - ubojstvo (6 ispitanika) i nanosenje teskih tjelesnih ozljeda (4
ispitanika). Obiljezja kaznenog djela protiv spolne slobode 1 spolnog ¢udoreda pocinilo je
7 ispitanika (20.59%) — silovanje (4 ispitanika), egzibicionisticko ponasanje (2 ispitanika)
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1 bludne radnje (1 ispitanik). ObiljeZja kaznenog djela protiv opce sigurnosti ljudi i imovi-
ne i sigurnosti prometa - palez poc€inila su 2 ispitanika, a 1 ispitanik je poc¢inio obiljezja
kaznenog djela protiv slobode i prava covjeka i gradanina — ozbiljne prijetnje (slika 2).
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Slika 2: Pocinjena kaznena djela ispitanika s mentalnom retardacijom

Neubrojivi mentalno retardirani ispitanici navode da su krade poc¢inili zbog razlicitih
svojih razloga. Primjerice: Kad mu dode, mora nesto ukrasti;, Voli putovati, pa je ukrao
zuti bicikl; Malo je popio, pa mu je bilo hladno 1 htio se ugrijati u frizerskom salonu gdje
jenasao neku sjekiru, pa mi je doslo da razbijam. Tako ponekad i 'starom' razbijem vrata,
kad ih on zakljuca; Bio je pijan, a uz alkohol je popio viSe tableta apaurina, pa je usao u
tudu vikendicu da bi prespavao i nesto pojeo. Uzeo je par stvari iz vikendice — ne zna
zasto. Jedan ispitanik navodi da je pocinio ubojstvo jer ga je Zrtva razljutila - prijavim
rukama htjela je uzeti kobasicu koju je on pekao, on joj nije dao, ona mu je psovala majku
i brata. Nije mu Zao sto ju je ubio, jer je ionako vise nema. Drugi navodi da je fizi¢ki napao
oca 1 majku jer kad vise popije, onda je ljut i nervozan i nervira ga ako mu netko nesto
kaze. Otac i majka se ljute na njega, a to njemu smeta, pa ih napadne. Jednog ispitanika
su drugi nagovorili na pljacku, dao je prijatelju novce koje je ukrao u mjenjacnici, inace
on ne zna u novce. Teske tjelesne ozljede nanio je jedan ispitanik zrtvi tijekom verbalnog
sukoba gdje ga je oSte¢ena provocirala i psovala mu majku, pa ju je udario Sakom u nos.
Zbog toga Sto su mu decki privlacni, jedan ispitanik je silovao djecaka, no ne zna objasniti
zasto je to ucinio. Drugi je visSe puta zadovoljavao pohotu pred djecom, jer tako mu dode.
Jedan ispitanik pokusao je silovati jednu Zenu vjerujuci da je ta Zena njegova majka i da ce
Jjoj se tako osvetiti, jer ga je napustila. Jedan ispitanik, koji je susjedi zapalio stog sijena,
navodi da voli gledati vatru, nagovaraju ga i daju mu suseljani Sibice. Ovu paljevinu je
napravio iz inata kao osvetu susjedi koja ga je Spotala nakon sto joj je zapalio Stalu.

Recidiv je pocinilo 10 ispitanika (29.41%) te su u najve¢em dobivenom postotku
(5 ispitanika, 14.70%) opet pocinili isto kazneno djelo kao i prvi put, odnosno, najcesce
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opet obiljezja kaznenog djela protiv imovine — krade. Druga kaznena djela zastupljena
su pojedinacno (slika 3).

pobuna - 2,9%

prijetnje - 2,9%

tjel. ozljede - 2,9%
silovanje - 2,9%

ubojstvo - 2,9%

krada - 14,7%

nema recidiva- 70,6%

Slika 3: Recidivizan kod ispitanika s mentalnom retardacijom

U Zavodu za forenzicku psihijatriju najvise neubrojivih mentalno retardiranih osoba
primljeno je u posljednjih 6 godina (18 ispitanika, 52.94%). Najstariji mentalno retardirani
ispitanici (4 ispitanika) primljeni su od 1976. do 1981. godine, 3 ispitanika primljena su
od 1982. do 1987. godine, 6 ih je primljeno od 1988. do 1993. godine i 3 ispitanika su
primljena od 1994. do 1999. godine.

DISKUSIJA

Rezultati provedenog istrazivanja pokazuju da najvec¢i broj neubrojivih mentalno retar-
diranih pocinitelja kaznenih djela uopce nije pohadao Skolu (10 ispitanika). Nepotpunu
osnovnu Skolu ima 6 ispitanika. Njih 6 zavrsilo je osnovnu skolu po posebnom programu,
anjih 7 to nije uspjelo. U najvec¢em broju slu¢ajeva su bez zanimanja (15) ili se vode kao
NKYV radnici (14 ispitanika). Najmanji broj je osposobljen za neko pomo¢no zanimanje.
Velik broj mentalno retardiranih ispitanika koji nisu zavrsili Skolovanje upuc¢uje na mnoge
socijalne 1 institucionalne probleme koji se ti¢u mentalnog zdravlja, informiranja, educi-
ranja i zbrinjavanja takvih osoba (Nikoli¢, 1990.).

Vecéina mentalno retardiranih ispitanika bila je prethodno psihijatrijski lijeCena. Po
podacima iz psihijatrijskih vjeStacenja, od ukupno 34 ispitanika s dijagnozom mentalne
retardacije njih 15 ima dijagnozu lake mentalne retardacije, 8 ispitanika ima dijagnozu
umjerene mentalne retardacije, dok kod 11 ispitanika stupanj mentalne retardacije nije
naveden. Najveéi broj njih (24 ispitanika), uz dijagnozu mentalne retardacije, ima 1 ko-
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morbidne dijagnoze, naj¢esce shizofreniju 1/ili ovisnosti. Kod manjeg dijela ispitanika
kao komorbidna dijagnoza navedena je samo opcenita kategorija (npr. psihoza). Osim
navedenih psihijatrijskih poremecaja kod mentalno retardiranih osoba mogu se pojaviti
1 poremecaji raspoloZenja, organski psihijatrijski poremecaji, poremecaji ponasanja,
poremecaji nagona i seksualni poremecaji (Kozari¢-Kovacic i sur., 2005.), koji su u ispi-
tivanom uzorku bili zastupljeni u pojedinacnim slucajevima. Sama dijagnoza mentalne
retardacije bila je osnova za neubrojivost kod 10 ispitanika. U Zavodu za forenzicku psi-
hijatriju smjestene su neubrojive osobe s podrucja Republike Hrvatske koje su vjestacili
razliciti psihijatrijski vjestaci. Metodoloske probleme prilikom ovog istrazivanja stvarali
su neujednaceni kriteriji forenzi¢no-psihijatrijskih vjestacenja i dijagnosticiranja stupnja
mentalne retardacije kod pojedinih ispitanika, nepreciziranje dijela komorbidnih dijagnoza
1 njihova neujednacenost.

Zbog intelektualne i obrazovne insuficijencije mentalno retardiranim ispitanicima
Cesto je bilo teze objasniti §to ih je motiviralo za pocinjanje kaznenih djela za koja se terete
uslijed reduciranog rje¢nika i vrlo slabog uvida u vlastito ponasanje i njegove posljedice.
Njihova intelektualna obrada primljenih informacija je vrlo ogranic¢ena, a sposobnost
shvacanja odnosa izmedu uzroka 1 posljedica je nedovoljna 1 povr$na. Na kvalitetu ver-
balizacije mentalno retardiranih osoba, osim oStecenih verbalnih sposobnosti, utjece 1
ograni¢ena sposobnost pamcenja i dosje¢anja (Di Nuovo i Buono, 2006.).

Kaznena djela, koja ¢ine primarno zbog niskog intelektualnog statusa, imaju obi-
ljezja impulsivnosti, odnosno prijelaz na sam ¢in je olakSan 1 odvija se bez razmisljanja
i unutrasnjeg sukoba. Najvise ispitanika pocinilo je obiljezja kaznenog djela protiv
imovine, obiljezja kaznenog djela protiv Zivota i tijela te obiljeZja kaznenog djela protiv
spolne slobode i spolnog ¢udoreda. Navedena obiljezja kaznenih djela u jednakoj mjeri
¢inile su osobe s lakom mentalnom retardacijom i osobe s umjerenom mentalnom retar-
dacijom, no ti podaci se ne mogu generalizirati zbog malog uzorka. Distribucija poci-
njenih kaznenih djela sli¢na je rezultatima istrazivanja u drugim drzavama Sto sugerira
da mentalno retardirane osobe pocinjaju specificna obiljezja kaznenih djela neovisno o
sociokulturoloskim osobitostima pojedinih drzava. Grubin (1991.) je ispitujuci 295 op-
tuZenika s dijagnozama shizofrenije i mentalne retardacije u razdoblju od 1976. do 1988.
godine ustanovio da su kod njih prevladavala kaznena djela krade i1 nasilja koja su samo
u manjem postotku bila klasificirana kao ozbiljna. Istrazivanje Sua i suradnika (2000.),
koji su ispitivali pocinitelje kaznenih djela s dijagnozom mentalne retardacije, pokaza-
lo je da su u 75% slucajeva pocinili imovinske delikte, 9.4% seksualne delikte 1 9.4%
ubojstva. U slucajevima kaznenih djela protiv spolne slobode 1 spolnog ¢udoreda koja
¢ine mentalno retardirane osobe (silovanje, egzibicionisticko ponasanje i bludne radnje)
zrtve su najcesce mlade osobe koje se ne mogu braniti. Jedan od razloga zasto mentalno
retardirane osobe napadaju mlade Zrtve moze biti 1 taj da teze pronalaze partnere svojih
godina (Kozari¢-Kovagi¢ i sur., 2005.; Zarkovié Palijan i Kovagevi¢, 2001.). Mentalno
retardirane osobe Cesto ne razumiju seksualno ponasanje drugih ili ga mogu pogresno
interpretirati zbog nedovoljno iznijansirane emocionalne razmjene s okolinom i relativnog
nerazumijevanja socijalnih normi.

Recidivizam, odnosno ponovno pocinjanje kaznenih djela, kod ispitanika je bio
1zrazen u manjem postotku §to se moze objasniti ¢injenicom da kriminalne aktivnosti
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mentalno retardiranih osoba zapoc¢inju rano, obi¢no u doba pretpuberteta 1 puberteta (Ko-
zari¢-Kovaci¢ i sur., 2005.), te su u kasnijoj dobi uglavnom ve¢ smjesteni u odgovarajuce
ustanove zatvorenog tipa. Mentalno retardirane osobe ¢esto ponavljaju svoja kaznena djela
nakon kojih bivaju brzo 1 lako uhiéeni i zatvarani. Ponavljanju kaznenih djela skloni su
zbog odgojne 1 obrazovne zapustenosti, neintrojiciranih druStveno prihvatljivih ljestvica
vrijednosti, nerealne procjene vlastitih sposobnosti, nemogucnosti da u potpunosti shvate
posljedice svojih kriminalnih radnji i smanjene sposobnosti da ste¢eno znanje ili iskustvo
prenesu na druge sli¢ne situacije (Jukic¢ i Vuletin, 1992.).

Nesto vise od polovice mentalno retardiranih ispitanika smjesteno je duze od Sest
godina na prisilnu hospitalizaciju u Zavodu za forenzicku psihijatriju NPB "Dr. Ivan
Barbot" u Popovaci. Dugotrajna hospitalizacija takvih pacijenata zabrinjavajuca je sa
stru¢no-psihijatrijskog 1 eticko-zakonskog aspekta (Goreta, Majeti¢, 1996.), jer su glavni
razlog njihovog daljnjeg zadrzavanja u bolnici razliiti psiholoski i socijalni faktori,
primjerice subjektivni stavovi bolesnika, stru¢njaka mentalnog zdravlja ili sudaca koji
daju odobrenje za prekid mjere, prekinute veze s obitelji, loSa materijalna situacija, neri-
jeseno stambeno pitanje i sl., a ne njihova opasnost za okolinu. Vazan faktor dugotrajnog
boravka neubrojivih mentalno retardiranih osoba u psihijatrijskoj ustanovi je i njihova
negativna stigmatizacija od strane njihovih obitelji 1 okoline (Labura, 2006.). Stigmati-
zacija onemogucava prirodnu resocijalizaciju mentalno retardiranih osoba, $to utjece na
tijek terapijskog procesa.

Uocava se iznimna nuznost koristenja uniformnih dijagnostickih kriterija prilikom
procjene stupnja mentalne retardacije osobe, te vaznost procjene intelektualne razine
temeljene na svim mogucim dostupnim informacijama, ukljuc¢ujuéi klinicki nalaz, pro-
cjenu adaptivnog ponaSanja u odnosu na specifi¢ni kulturalni obrazac i postignuca na
psihometrijskim testovima (MKB-X, 1994.). Takoder, prilikom donoSenja presuda trebalo
bi ukljuciti profesionalce koji su zavrsili specijalizirani trening i imaju iskustva u radu s
mentalno retardiranim osobama (Olvera i sur., 2000.).

ZAKLJUCAK

Procjena stupnja mentalne retardacije zahtijeva globalnu procjenu sposobnosti osobe, a ne
samo procjenu pojedinog podrucja gdje postoji specificno ostecenje ili pojedine sposob-
nosti. Zbog specificnih forenzi¢nih problema, mentalno retardirane osobe ¢ine kaznena
djela, ¢ije su posljedice ¢esto u nemogucénosti u potpunosti shvatiti. Ovim istrazivanjem
utvrdeno je da neubrojive mentalno retardirane osobe u vec€ini slucajeva imaju 1 komorbidne
dijagnoze, prethodno su psihijatrijski lijeCene 1 mlade su dobi. Najcesée Cine obiljezja
kaznenih djela protiv imovine, Zivota i tijela te protiv spolne slobode i spolnog ¢udoreda.
Uocena je tendencija dugotrajne hospitalizacije zbog razlicitih psihickih i socijalnih fak-
tora. Boljim poznavanjem karakteristika neubrojivih mentalno retardiranih osoba koje
su pocinile obiljezja kaznenog djela mogli bi se stvoriti programi za njihovo primjereno
zbrinjavanje nakon otpusta s forenzi¢nih odjela prema objektivnim kriterijima temeljenim
na procjeni zdravstvenog stanja i punom postovanju vaze¢ih zakonskih normi te im tako
osigurati najprimjereniji tretman 1 s pravnog i s psihijatrijskog stajalista.
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Summary

Marina Kova¢, Tija Zarkovi¢ Palijan, Drazen Kovacevié, Jelena Mustapi¢

INSANE MENTALLY RETARDED CRIMINAL OFFENDERS

The object of this paper is determination of some criminological, psyhological and forensically-
psychiatric features of insane mentally retarded persons.

Insight into medical, social amd court documentation has provided data about insane mentally
retarded persons (N=34) who have committed criminal offences, and therefore have been put on
psychiatric confinement in Institute for forensic psychiatry of Neuropsychiatric hospital "Dr. Ivan
Barbot" in Popovaca.

The result have shown that insane mentally retarded criminal offenders mostly have comorbidity
diagnosis, have been previously treated in psychiatric institutions and are rather young. They most
frequently make property offenses, fatal offenses, and personal offenses. The tendency of long
term hospitalization has been noted due to various psychological and social factors.

Key words: mental retardation, insanity, criminal offence
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