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KriminalistiCko istrazivanje samoubojstva s
aspekta kaznenih djela: sudjelovanje u
samoubojstvu i usmrcenje na zahtjev

UVOD

Samoubojstvo je svjesno 1 namjerno uniStenje vlastitog Zivota, suprotnost nagona za
zivotom. Suicid postoji od pradavnih vremena, a kako civilizacija napreduje, raste i
broj samoubojstava. Danas se sve ¢eSce govori i piSe o pravu na smrt i 0 samoubojstvu
kao temeljnom ljudskom pravu. Stovise, u nekim zemljama djeluju udruZenja za pomoé
pri samoubojstvu. Pojavljuje se i fenomen turizma smrti za osobe koje boluju od teskih
bolesti 1 Zele si skratiti zZivot, a ne mogu to zakonito uciniti u svojoj zemlji zbog ¢ega
odlaze u druge zemlje umrijeti dostojanstveno. Nasuprot tome samoubojstvo se, narocito
s teoloskog aspekta, osuduje kao zloCin, davolsko djelo i smrtni grijeh zbog kojega se u
proslosti, izmedu ostaloga, samoubojicama uskracivalo i pravo na vjerski pogreb. No,
nakon II. svjetskog rata polako se i u toj sferi po¢inje mijenjati stav o samoubojstvu i dolazi
do izmjena u crkvenim pogrebnim obredima i obi¢ajima. TeoloSka zabrana raspolaganja
vlastitim zivotom temelji se na stavu da se samoubojstvo protivi nagonu za ocuvanjem
zivota i ljubavi prema sebi te na postulatu da je "Zivot dar Bozji ¢ovjeku" i da "samo Bogu
pripada odluka o Zivotu i smrti".

Jednako tako, prema europskoj Konvenciji o ljudskim pravima i temeljnim slo-
bodama (Rim, 1950), pravo na Zivot je najvaznije pravo bez kojega su sva ostala prava
besmislena. Ustav Republike Hrvatske takoder izri¢ito navodi da svako ljudsko bi¢e ima
pravo na zivot. Odredbama aktualnoga hrvatskoga kaznenog zakonodavstva samoubojstvo
nije propisano kao kazneno djelo, no u katalogu inkriminacija nalazimo delikte protiv
zivota 1 tijela kojima se predvida nepravo i kaznjivost ponaSanja u situaciji kada jedna
osoba doprinosi samoubojstvu druge osobe. U tom smislu u Kaznenom zakonu (dalje u
tekst: KZ) u glavi X. — Kaznena djela protiv zivota 1 tijela u ¢lanku 96. regulira kazneno
djelo sudjelovanje u samoubojstvu, a u clanku 94. kazneno djelo usmréenje na zahtjev.

* Gordana Vulama, dipl. iur., PU zagrebacka, Sektor kriminalisticke policije, Odjel opéeg kriminalite-
ta, voditeljica grupe za krvne delikte u Odsjeku za krvne delikte.
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1. SUDJELOVANJE U SAMOUBOJSTVU

Kazneno djelo sudjelovanje u samoubojstvu iz ¢lanka 96. KZ-a predvida dvije sudionicke
radnje kao radnje kaznenog djela 1 sukladno tome djelo ima dva oblika:

a) navodenje na samoubojstvo

b) pomaganje u samoubojstvu.

Da bi postojalo kazneno djelo sudjelovanje u samoubojstvu tada navodenje na
samoubojstvo, ili pomaganje u samoubojstvu, ili izazivanje samoubojstva okrutnim ili
necovjecnim ponasanjem prema podredenoj ili zavisnoj, ali punoljetnoj i mentalno zdravoj
osobi koja shvaca znac¢enje svojih postupaka i moze vladati svojom voljom, samoubojstvo
treba biti i po¢injeno. Ako su u pitanju djeca, maloljetnici ili osobe koje ne shvacaju svoje
postupanje 1 ne mogu vladati svojom voljom ili ¢ija je sposobnost shvacanja svog postu-
panja i vladanja svojom voljom u znacajnoj mjeri smanjena, dovoljno je da samoubojstvo
bude barem pokusano. Radnja navodenja je radnja kojom se drugu osobu navodi (potice)
na samoubojstvo izazivanjem ili uc¢vrs¢ivanjem njene odluke za pocinjenje samoubojstva,
pa slijedom toga samoubojstvo bude i po¢injeno. U tom slucaju, potencijalni samoubojica
stvara odluku o suicidnom ¢inu zato $to ga pocinitelj na to nagovara. Nagovaranje moze biti
razlicito, kroz dulje ili kra¢e vremensko razdoblje ali uvijek mora biti ozbiljno 1 pocinitelj
mora imati svijest o tome da kod drugoga stvara ili u¢vrséuje odluku na samoubojstvo, to
zeliina to pristaje. Navodenje (poticanje) se mora odnositi na samoubojstvo i na konkret-
nu osobu. Moze biti izravno (zapovijed, nagovaranje) ili posredno (stvaranjem povoljne
prilike, iznoSenjem koristi ili predocavanjem Stete ako se samoubojstvo ne pocini).

Pomaganje je drugaciji oblik sudioniStva, a sastoji se u pridonoSenju pocinjenju
samoubojstva. Moze se raditi o psihickom i fizickom pomaganju, a u odnosu na poticanje
smatra se lak§im oblikom sudioniStva. Pomagatelj je onaj koji poCinjenje samoubojstva
ne drzi "u svojim rukama" 1 ne upravlja procesom pocinjenja. Nacini pomaganja u samo-
ubojstvu mogu biti davanje savjeta i uputa kako da se samoubojstvo pocini ili stavljanje
pocinitelju na raspolaganje sredstva za pocinjenje samoubojstva. Pomaganje je moguce 1
propustanjem, nec¢injenjem kad ono pridonosi ostvarenju radnje pocinitelja.

Kao kvalificirani oblici se u ¢lanku 96. stavku 2. KZ-a predvidaju navodenje na
samoubojstvo ili pomaganje u samoubojstvu maloljetniku koji je navrsio 14 godina ili
osobi Cija je sposobnost shvacanja znacaja svoga postupanja i vladanja svojom voljom
u znacajnoj mjeri smanjena, pa samoubojstvo bude pocinjeno ili pokusano. Navodenje
na samoubojstvo ili pomaganje u samoubojstvu djeteta ili osobe koja nije mogla shvatiti
znacenje svoga postupanja ili nije mogla vladati svojom voljom i ukoliko samoubojstvo
bude pocinjeno ili pokuSano, pocinitelj se u takvom slucaju kaznjava kao za pocinjeno
ubojstvo (€l. 96. st. 3. KZ-a).

Poseban oblik navodenja na samoubojstvo predstavlja okrutno ili ne¢ovjecno po-
stupanje s osobom koja se prema pocinitelju nalazi u odnosu podredenosti ili zavisnosti
(¢l. 96. st. 4. KZ-a). Pocinitelj ¢e odgovarati za sudjelovanje u samoubojstvu makar je u
pogledu pocinjenog samoubojstva nehajno kriv. On mora biti svjestan da zbog njegova
postupanja osoba koja je prema njemu u nekom odnosu podredenosti ili zavisnosti moze
uciniti samoubojstvo, ali olako drzi da do toga nece do¢i ili da ¢e to mo¢i sprijeciti. Iz-
medu okrutnog 1 ne€ovjecnog postupanja 1 samoubojstva mora postojati uzro¢na veza.
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Okrutno postupanje podrazumijeva da je Zrtva fiziki zlostavljana, izvrgnuta tjelesnim
patnjama, a necovje¢no postupanje podrazumijeva zlostavljanje na drugi nacin, grubo
poniZavanje, stavljanje u bezizlazan poloza;.

2. USMRCENJE NA ZAHTJEV

U kontekstu samoubojstva, osim kaznenog djela sudjelovanje u samoubojstvu, u naSem
aktualnom KZ-u, u ¢lanku 94. nalazimo i kazneno djelo usmréenje na zahtjev kojim se
sankcionira onoga tko drugoga usmrti na njegov izricit i ozbiljan zahtjev. PoCiniti ga
moze svaka osoba a radnja pocinjenja se sastoji u namjernom usmrcéenju druge osobe
¢injenjem ili nec¢injenjem, tj. poduzimanjem bilo koje radnje koja dovodi do usmréenja
ili propustanjem djelovanja za odrzavanje ili produljenje zivota (Pavisi¢, Veic, 1999:278).
Privilegirajuce obiljezje zbog kojega se pocinitelj toga kaznenog djela blaze kaznjava jest
1zri¢it 1 ozbiljan zahtjev Zrtve. IzriCitost znaci da je zahtjev usmjeren na vlastito usmréenje.
On mora biti upucen izravno osobi od koje se zahtijeva da poduzme radnju usmréenja. To
jeneophodno jer samo pod tim uvjetima pocinitelj djela moZe ocijeniti stvarnu volju Zrtve
1 njenu sposobnost za odlucivanje (Pavisi¢, Vei¢, 1999:278). Ozbiljnost zahtjeva odnosi
se na sadrzaj i nacin na koji je zahtjev postavljen, ali i na osobu zrtve i prilike u kojima
se nalazi. Ako takvog zahtjeva nema, radi se o kaznenom djelu ubojstva. Usmréenje na
zahtjev nije ubojstvo s pristankom Zrtve niti ubojstvo iz milosrda ili samilosti. Samilost
pocCinitelja prema Zrtvi kao 1 pristanak Zrtve na usmréenje mogu biti od znacaja za od-
mjeravanje kazne, ali ¢e pocinitelj odgovarati za pocinjenje kaznenog djela ubojstvo iz
¢lanka 90. KZ-a (Pavisi¢, Veié, 1999:278).

3. USMRCENJE NA ZAHTJEV — EUTANAZIJA

Inkriminiranje "usmréenja na zahtjev" uzrokovalo je nesporazume u pogledu razlikova-
nja ovog kaznenog djela i eutanazije, koja se uglavnom shvaca kao postupak namjernog
usmréivanja radi skrac¢ivanja patnji neizljec¢ivom bolesniku koji trpi jake bolove. Eutanazija
je pravo na biranu ili naruc¢enu blagu i bezbolnu smrt iz motiva samilosti ili dostojanstva
(Kolbezen, 2002). Eutanazija se moze podijeliti na viSe kategorija: aktivnu, pasivnu, do-
brovoljnu, oporuc¢nu, prinudnu; a najvaznije je naglasiti razliku izmedu aktivne i pasivne
eutanazije. Aktivna eutanazija je aktivno skrac¢ivanje Zivota, pomoc pri umiranju, dok je
pasivna eutanazija pustanje umiruée osobe da umre. Pomo¢ pri umiranju ili pospjesiva-
nje umiranja na izricit zahtjev u hrvatskom se zakonodavstvu smatra kaznenim djelom.
Kazneno djelo usmréenje na zahtjev je Siri pojam koji obuhvaca i1 odredene situacije
eutanazije. Kazneni zakon ne navodi nikakav motiv ili stanje Zrtve kao posebno obiljezje
kaznenog djela usmréenje na zahtjev, tako da se to kazneno djelo moze pociniti i zbog
raznih drugih razloga. Inicijativa kod usmréenja na zahtjev mora potjecati iskljucivo
od zrtve, za razliku od eutanazije gdje je krug osoba $iri te ukljucuje lijeCnika i bliske
srodnike teSko oboljele osobe. Zbog svega toga kazneno djelo usmrcéenje na zahtjev ne
moze se izjednaciti s eutanazijom, ali je "pokriva" i omogucava da se tretira na privile-
girani nac¢in (Dujmovic, 2000). Treba znati da Eticki kodeks hrvatskog lijecnickog zbora
izrijekom zabranjuje eutanaziju. Eutanazija je legalna jedino u Oregonu, Nizozemskoj
i Belgiji, u Svicarskoj pomaganje u samoubojstvu nije kaznjivo, no eutanazija nije le-
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galna. U Svicarskoj pravo na pomaganje u samoubojstvu imaju svi gradani i isto se ne
smatra medicinskim ¢inom, a lije¢nik, prema vlastitoj savjesti moze pristati nekoj, osim
mentalno oboljeloj osobi, pomoci pociniti "samoubojstvo". U ostalim drzavama svijeta
eutanazija je kaznjiva 1 vecina nacionalnih lije¢nic¢kih organizacija se protivi eutanaziji
jer je smatra neeti¢nom, no provedena znanstvena istrazivanja pokazuju da se posebice
pasivna eutanazija ipak prakticira u mnogim zemljama. Najcesce se radi o uskracivanju
tretmana koji odrzavaju zivot ili davanju prevelike koli¢ine lijekova §to zavr§i smrtnim
ishodom. Slijedom toga postavlja se pitanje kako pravno tretirati, na primjer, slu¢ajeve
isklju€enja s aparata za odrzavanje vitalnih funkcija komatoznih pacijenata u trajno
vegetiraju¢em stanju. Neka tumacenja govore da se u tom slucaju radi o nedobrovoljnoj
pasivnoj eutanaziji, buduci da tu inicijativa za usmréenje dolazi od lije¢nika ili obitelji,
a ne od osobe koju se eutanazira; neki tumace da bi se ta situacija mogla podvesti pod
kazneno djelo nepruzanje medicinske pomoc¢i iz ¢lanka 243. KZ-a, dok neki tvrde da bi
takva situacija mogla (i trebala) biti pravno dopustena.

4. UCESTALOST SUDJELOVANJA U SAMOUBOJSTVU, USMRCENJA
NA ZAHTJEV I SAMOUBOJSTVA U HRVATSKOJ I NA PODRUCJU
POLICIJSKE UPRAVE ZAGREBACKE

Prema dostupnim podacima, prva i zasada jedina pravomoc¢na presuda, na podrucju PU
zagrebacke, za kazneno djelo sudjelovanja u samoubojstvu, izreena je 2006. godine u
Zagrebu Sebastianu Chaki kojega se teretilo da je sudjelovao u samoubojstvu Davora
Cepetica. Iste godine Op¢insko drzavno odvjetnistvo u Zadru podnijelo je istrazni zahtjev
protiv tri osobe zbog iznude, lihvarskog ugovora i sudjelovanja u samoubojstvu tridesetSe-
stogodisnjeg Ilije M. No, oni su nakon provedenoga sudskog postupka oslobodeni optuzbe
za sudjelovanje u samoubojstvu. [ u zagrebackom i u zadarskom primjeru radilo se o vrlo
sli¢cnom Cinjeni¢nom opisu djela jer se u oba slu¢aja radilo o izazivanju samoubojstva
okrutnim i neCovjecnim postupanjem prema zrtvi samoubojici, tzv. kamatarenjem koje
je za posljedicu imalo samoubojstvo duznika. Obje su zrtve prije samoubojstva ostavile
oprostajno pismo u kojemu su za svoj ¢in optuzile kamatare.

Malobrojni slucajevi iz policijske 1 sudske prakse ne znace da tih slucajeva nema i
da je inkriminiranje takvog ponasanja nepotrebno ili neopravdano. Inkriminacijom je na
zadovoljavaju¢i nacin izrazeno nepravo ponasanja kojima se utjece na odluku o samou-
bojstvu ili se na relevantan na¢in doprinosi realizaciji samoubojstva. Pitanje je kolika je
tamna brojka ovih kaznenih djela (brojka neotkrivenih kaznenih djela), koliko u realnosti
ima navodenja na samoubojstvo ili pomaganja u samoubojstvu i koliko je okrutnog ili
necovjecnog ponasanja prema osobama koje su zavisne ili podredene (Horvati¢, 1989:30).
Sasvim je moguce da u praksi ima i neotkrivenih slu¢ajeva usmréenja na zahtjev.

4.1. Samoubojstvo

Prema podacima MUP-a RH, na podrucju Republike Hrvatske u posljednjih pet
godina, u razdoblju od 1. sije¢nja 2005. godine do 1. sije¢nja 2010. godine 3 781 osoba
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pocinila je samoubojstvo, a 3 045 osoba je to pokusalo. U istom petogodi$njem razdoblju
na podrucju PU zagrebacke poc¢injena su 833 samoubojstva i 622 pokusaja samoubojstva,
iz Cega proizlazi da se gotovo Cetvrtina samoubojstava i pokusaja samoubojstava pocini
na podrucju PU zagrebacke. Ovi brojc¢ani pokazatelji su kontinuirani i bez znacajnijih
odstupanja posljednjih desetak godina, tako da u Hrvatskoj, u prosjeku svake godine,
priblizno 1 500 ljudi po¢ini samoubojstvo ili to pokusa. Analiziraju¢i samoubojstva prema
godisnjem dobu, uocava se da se u Republici Hrvatskoj, najve¢i broj samoubojstava poc¢ini
u proljece, tijekom svibnja i lipnja. Najces¢i nacin pocinjenja samoubojstva u Hrvatskoj
1u PU zagrebackoj bio je vjeSanjem.

Analizom 167 evidentiranih slucajeva samoubojstva koji su se dogodili tijekom
2009. godine na podruc¢ju PU zagrebacke pokazalo se da samoubojstvo pocini znatno
viSe muskaraca nego Zena (75% muskaraca 1 25% Zena). Suicidalnost je rasprostranjena
gotovo u svim dobnim skupinama iako su samoubojstva djece znatno rjeda u odnosu na
druge dobne skupine. Najcesce su u pitanju osobe u "punoj snazi" izmedu 25 i 50 godi-
na, ili stare osobe iznad 75 godina Zivota. Oko 20% samoubojica u PU zagrebackoj ¢ine
adolescenti. U kategoriji adolescenata posebno su rizi¢ne skupine mladih u novoj sredini
tijekom Skolovanja zbog problema identiteta, nedovoljne podrske i smanjene sposobnosti
rjeSavanja konflikata, te mladi koji potjecu iz obitelji u kojima vladaju destruktivni odnosi
1/ili postoje traumatski dogadaji (roditeljska patologija, alkoholizam, nasilje, zapustanje,
loSa komunikacija, Ceste svade, razvod braka ili smrt roditelja, Cesta preseljenja, prevelika
ili nedovoljna o¢ekivanja roditelja, neodgovarajuci autoritet roditelja, nedostatak vremena,
udomiteljska ili usvojiteljska obitelj, rigidna pravila u obitelji) (Kocijan-Hercigonja 1 dr,
1999). Praksa pokazuje da su maloljetnici koji po€ine ili pokusaju suicid obi¢no mirniji i
povuceniji od svojih vr$njaka. Pokusaj samoubojstva kod adolescenata je zapravo "poziv
u pomoc¢" 1 u pravilu je to njihov pokusaj rjeSavanja problema.

U proteklih godinu dana na podruc¢ju PU zagrebacke nije zabiljezeno niti jedno
skupno samoubojstvo (istodobno samoubojstvo vise osoba), niti prosireno samoubojstvo
(u kojemu samoubojica povlaci u smrt 1 drugu osobu, s njenim znanjem i pristankom ili
bez njenog znanja i pristanka), a nije zabiljeZeno niti jedno inducirano samoubojstvo (u
kojemu jedna osoba pocini ubojstvo druge u sporazumu s njom, a zatim pocini samou-
bojstvo). U najveéem broju slucajeva radilo se o akutnom samoubojstvu u kojemu smrt
nastupi unutar 24 sata, a znatno je manje bilo kroni¢nih samoubojstava u kojima agonija
traje viSe dana, tjedana, pa 1 mjeseci (npr. kod samoubojstva ispijanjem raznih kiselina ili
luzina). Ced¢éi su bili slu¢ajevi promisljenog, planiranog samoubojstva od impulzivnog u
kojem do samoubojstva dolazi neposredno nakon neke stresne situacije (nakon ili u tijeku
svade, tu¢njave u obitelji, nakon prometne nesrece, nakon pocinjenja drugog kaznenog
djela). U 40% slucajeva radilo se o recidivnom samoubojstvu, odnosno o samoubojstvu
nakon prethodno pokusSanog ili neuspjelog samoubojstva.

S obzirom na motiv, samoubojstva su u najve¢em broju slucajeva bila bilan¢na
u kojima samoubojica prekida vlastiti Zivot zbog nezadovoljstva potkraj nekog zivot-
nog razdoblja. U jednom se slu€aju radilo o demonstracijskom samoubojstvu (javnim
samozapaljenjem) kojim je ta osoba namjeravala usmjeriti pozornost na problem prava
branitelja iz Domovinskog rata i iskazati svoje neslaganje s postojec¢im rjesenjem. Kao
motiv samoubojstva u najve¢em broju slucajeva utvrdena je bolest (somatska ili psihicka),
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besperspektivnost, Zalovanje zbog gubitka bliske osobe, razni oblici neuspjeha (na poslu,
u Skoli, u ljubavi), ekonomski razlozi te nesredeni obiteljski 1 partnerski odnosi. Samou-
bojstvo su ¢esce Cinile osobe koje Zive same, razvedeni/e, udovci i udovice.

Analizom prema obrazovnom statusu utvrdeno je kako se medu samoubojicama
nalaze osobe gotovo svih obrazovnih statusa, od onih bez ikakvog obrazovanja do vi-
sokoobrazovanih osoba, ali su ipak u najve¢em broju slucajeva samoubojstvo pocinile
osobe niZe ili srednje strucne spreme, a analizom prema zanimanjima, u najveéem se
broju sluc¢ajeva radilo o radnicima, sluzbenicima, zemljoradnicima, studentima i dacima.
Nezaposlene osobe (a u tu kategoriju osim osoba koje su izgubile posao ili su u potrazi za
novim poslom ubrajamo 1 umirovljenike, ku¢anice i osobe koje se jo§ obrazuju), ukupno
gledajudi ¢ine najveci dio samoubojica.

U pogledu nacina pocinjenja samoubojstva najceséi odabir bio je vjesanje, slijedi
bacanje s visine, bacanje pod vlak 1 bacanje u vodu (rijeku Savu, bunar), zatim samou-
bojstvo vatrenim oruzjem (uglavnom pistoljem), trovanje (uglavnom medikamentima) te
rezanje Zila (kuhinjskim nozem ili Ziletom). U jednom slu¢aju evidentirano je samoubojstvo
polijevanjem lakozapaljivom teku¢inom i samozapaljenjem.

Mjesto pocinjenja samoubojstva je najc¢esce zatvoreni prostor — vlastiti dom (kupa-
onica, spavaca soba, podrum, tavan, ostava), gospodarske zgrade (garaza, Stala, sjenik),
osobni automobil, bolnica ili dom umirovljenika. Od otvorenih prostora najces¢i su vlastito
dvoriste, vo¢njak, okolne zelene povrsine ili zeljeznicka pruga.

Provedenim kriminalistickim istrazivanjima samoubojstva pokazalo se da su sui-
cidalne osobe mahom bile duboko nesretne 1 da su prije samoubojstva trpjele intenzivnu
dusevnu ili fizicku patnju. Kod vise od 60% osoba koje su pocinile samoubojstvo utvrdeno
je da su duze vrijeme prije pocinjenja samoubojstva iskazivale tugu, apatiju, beznade i o
tome jasno govorile, iskazivale zelju da budu mrtve ili jednostavno, ¢e$¢e nego obicno,
govorile o smrti. Osobama iz svog blizeg okruzenja davale su jasne znakove o nakani
samoubojstva, ali su ti znaci uglavnom ostali neprepoznati, bilo da su neozbiljno shvacéeni
ili pogresno protumaceni.

Moze se zakljuciti da rizik od samoubojstva povecavaju nedavni teski zivotni stre-
sovi, obiteljski problemi, negativna promjena financijskog stanja, odbacivanje od strane
znacajne osobe, gubitak posla. Najrizi¢niju skupinu ¢ine osobe koje su ve¢ pokusale sa-
moubojstvo 1 koje u obitelji imaju osobe koje su poc€inile samoubojstvo. Posebno je rizi¢na
1 skupina osoba s duSevnim poremecajima (depresija, alkoholizam, PTSP; poremecaj
licnosti s dominantnom agresivnosc¢u i impulzivnosc¢u), kao i osobe s teskim i bolnim
somatskim poremecajima, odnosno osobe kojima su dijagnosticirane teske, neizljecive
ili smrtonosne bolesti. Samoubilacko ponasanje je Cesto povezano s depresijom. No, de-
presija, sama za sebe je rijetko dovoljna da bi depresivna osoba pocinila samoubojstvo. U
velikoj vecini sluCajeva, depresija, u kombinaciji s drugim poremecajem (somatska bolest,
razlic¢iti strahovi ili stresni dogadaj) rezultira ¢inom samoubojstva. Takoder se uocava
da su mnoge depresivne osobe pribjegle "samolijecenju" depresije uzimanjem alkohola,
nakon ¢ega su u alkoholiziranom stanju pocinile samoubojstvo.

Kod kriminalistickog istrazivanja samoubojstva uvijek treba uzimati u obzir kako
je samoubojica, kao ¢lan drustva, ¢vrsto vezan i ovisan o drugim ¢lanovima drustva s
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kojima Zivi, radi i na kraju krajeva— umire. Cin samoubojstva sazdan je od niza ¢imbenika
socijalne, kulturne, ekonomske, fizioloske ili psihi¢ke prirode, a medu tim elementima,
sasvim sigurno ima i sadrzaja koji se odnose na neprihvatljiva ponasanja i postupanja
drugih osoba u odnosu na osobu koja po¢ini samoubojstvo. Neosnovano je (i licemjerno)
tvrditi kako je svako samoubojstvo ¢in za koji se samoubojica odlucio bez utjecaja drugih
osoba 1da upravo ti tudi postupci nisu barem dio suicidogenog motiva (Horvati¢, 1989:40).
Od znacaja je kako aktivan doprinos samoubojstvu tako 1 pasivnost u odnosu na taj ¢in.
Upravo zbog toga se pazljivo pristupa kriminalistickom istrazivanju svakog pojedinog
samoubojstva, a jedan od razloga je 1 utvrdivanje elemenata eventualnoga kaznenoga
djela u pozadini samoubojstva.

5. SUDJELOVANJE U SAMOUBOJSTVU - PRIMJERI IZ PRAKSE
POLICIJSKE UPRAVE ZAGREBACKE

Primjer 1.

Dana 18. sijecnja 2006. godine na pjeSackoj stazi u Zagrebu, Ilirski trg 1, ugledni zagre-
backi gradevinski obrtnik Davor Cepeti¢ roden 1954. godine, poc€inio je samoubojstvo
vatrenim oruzjem. Obavljenim o¢evidom na mjestu dogadaja utvrdena je strijelna ozljeda
glave, a uz desnu ruku mrtvog tijela pronaden je pistolj marke "FN Browning" cal 9 mm,
kojeg je nezakonito posjedovao. Karakteristicni tragovi pronadeni na mjestu dogadaja,
sredstvu pocinjenja i mrtvom tijelu ukazivali su na samoubojstvo, a obdukcijom je utvr-
deno da je uzrok smrti strijelna ozljeda glave te da je imenovani u trenutku smrti bio
trijezan. Balistickim vjeStacenjem pisStolja utvrdeno je da je upravo taj pistolj sredstvo
pocinjenja samoubojstva.

Ovo, naizgled obi¢no samoubojstvo, poprimilo je "drugu specificnu tezinu" kada je
njegova obitelj policiji predala pronadenu oprostajnu poruku u kojoj je napisao da je "Zrtva
kamatarenja Sebastijana Chake". Provedenim grafoloSkim vjestacenjem nedvojbeno je
utvrdeno da je Cepeti¢ vlastorucno napisao oprostajnu poruku.

Daljnjim kriminalistickim istrazivanjem, uvidom u postojecu poslovnu dokumenta-
cijuiprikupljanjem obavijesti od obitelji, prijatelja, susjeda i poslovnih partnera pokojnog,
utvrdeno je da je Cepetic¢ tijekom 1997. godine od svog znanca Chake posudio 270.000
americkih dolara s mjese¢nom kamatom od 2,5% 1 0,5% godiSnje za financiranje svojih
gradevinskih poslova. Cepeti¢ je isprva vracao dug u mjesecnim ratama i do 2002. godine
Chaki je vratio iznos od najmanje 770.000 njemackih maraka i predao mu u posjed kucu s
bazenom u elitnom dijelu Zagreba. No, dug time nije bio otplac¢en, nego je nova glavnica
iznosila 440.000 eura, a kako Cepeti¢ nije mogao otplatiti spomenuti iznos, Chaka ga jeu
nekoliko navrata istukao, ozbiljno mu zaprijetio da ¢e nauditi njegovoj djeci 1 osakatiti ih,
a njega "izbaciti na ulicu". Na taj nacin ga je prisilio da potpise izjavu o ustupanju prava
vlasni$tva na jos tri obiteljske kuce i isplatu jo§ milijun eura u gotovini nakon ¢ega je u
ucestalim telefonskim 1 osobnim kontaktima nastavio s verbalnim prijetnjama i inzistirao
na isplati gotovine zbog ¢ega se Cepeti¢ dodatno zaduzivao kod vise fizickih osoba $to ga
je dovelo do potpunog psihic¢kog i financijskog sloma zbog kojega je poCinio samoubojstvo.
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Osumnjiceni Sebastian Chaka nije skrivao da je Cepeticu "na kamatu" posudio
novac 1 policiji je predoc¢io pismenu dokumentaciju koja se odnosila na njihove imovin-
sko-pravne odnose, tvrdio je da su bili poslovni partneri i negirao bilo koji oblik prisile
prema Cepeticu.

Nakon konzultacije u Opéinskom drzavnom odvjetniS§tvu osumnji¢eni Sebastian
Chaka je u ozujku 2006. godine uz kaznenu prijavu doveden istraznom sucu Zupanijskog
suda u Zagrebu zbog osnovane sumnje da je na Stetu Davora Cepeti¢a poc¢inio kaznena
djela protupravne naplate iz ¢lanka 330. stavka 2. i lihvarski ugovor iz ¢lanka 233. stavka
1. KZ-a, a kvalifikacija kaznenog djela sudjelovanje u samoubojstvu, u tom stadiju kazne-
nog progona nije postavljena zbog nedostatka materijalnih dokaza. Cepeti¢ naime nikada
nije trazio lije¢nicku pomo¢ niti je zlostavljanje prijavio policiji, a rijetkim osobama koje
su ga vidjele s tragovima ozljedivanja lazno je prikazivao da se sam ozlijedio prilikom
pada, tako da je policija raspolagala samo neformalnim iskazima Cepetic¢eve obitelji iz
kojih je proizlazilo da je Chaka zlostavljao Cepetica.

Osim ociglednih financijskih problema koje je imao, Davoru se dogodila 1 obiteljska
tragedija jer se njegova devetogodiSnja kéerka ljubimica razboljela od smrtonosne bolesti,
tako da se nije moglo tvrditi da je iskljucivo zlostavljanje od strane kamatara bilo motiv
samoubojstva.

U daljnjem sudskom postupku Opc¢insko drzavno odvjetnistvo prosirilo je optuznicu
protiv Sebastiana Chake i na poc¢injenje kaznenog djela sudjelovanje u samoubojstvu iz
¢lanka 96. stavka 4. KZ-a. Presudom Opc¢inskog suda u Zagrebu koja je postala pravo-
moc¢na u listopadu 2006. godine drzavljanin Srbije Sebastian Chaka osuden je na kaznu
zatvora u trajanju od 4 godine. Raspravni sudac je u obrazlozenju presude rekao kako je
nedvojbeno utvrdeno da je Chaka okrutno postupao prema Cepeti¢u ¢ime je nehoticno
sudjelovao u njegovom samoubojstvu. Sudskom odlukom odredeno je i da ¢e se Chaki
oduzeti nov€ani iznos za koji je utvrdeno da mu je Zrtva isplatila, a izreCena mu je i
sigurnosna mjera protjerivanja stranca iz zemlje u trajanju od 10 godina koja je u srpnju
2009. godine, nakon izdrzane kazne zatvora, i izvrSena.

U nastavku navodimo jo$ nekoliko primjera iz prakse PU zagrebacke evidentiranih
tijekom 2009. godine. Ovi su slu¢ajevi pomno istrazeni i analizirani s posebnom paznjom
zbog osnova sumnje na pocinjenje kaznenog djela sudjelovanje u samoubojstvu, ali je kri-
minalisti¢ko istrazivanje rezultiralo eliminacijom elemenata navedenoga kaznenoga djela.

Primjer 2.

Mediji su objavili da su "...u ozujku 2006. godine policijski sluzbenici sprijecili samou-
bojstvo 43 godisSnjeg zagrebackog obrtnika kojega su dvojica kamatara doveli do finan-
cijskog 1 psihi¢kog sloma zbog ¢ega se s Mosta mladosti pokusao baciti u Savu. Kamatari
su identificirani i uhiéeni, a utvrdeno je da je u posljednjih nekoliko godina obrtnik od
lihvara posudio oko 50.000,00 kuna, a zbog nezakonito visokih kamata vratio im je ¢ak
750.000,00 kuna. Uz redovita psihicka maltretiranja i prijetnje te nepodnosljiv financijski
teret morao je zatvoriti obrt i odluc¢io pociniti samoubojstvo."

Cinjenice koje je povodom toga dogadaja utvrdila zagrebacka policija bile su potpuno
drukcije. Prema policijskom izvjescu, dana 3. ozujka 2006. godine policijski sluzbenici
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VIIL. PP Trnje zaustavili su radi rutinske kontrole osobni automobil u kojemu su se nalazile
tri muske osobe. Kontrolom je utvrdeno da se u automobilu nalaze muskarci koji su imali
32, 31127 godina. Tridesetdvogodisnji vozac izjavio je policiji da dvadesetsedmogodis-
njaka voze kuéi 1 da su ga "pokupili" na Mostu mladosti, odakle se kanio baciti u rijeku
Savu. Svi su dovedeni u policijsku postaju gdje je utvrdeno da su tridesetdvogodiSnjak 1
njegov tridesetjednogodisnji prijatelj vozili u smjeru Novog Zagreba te da su na Mostu
mladosti s vanjske strane ograde zamijetili njima nepoznatog muskarca kako gleda u
rijeku. Prisli su mu i pokusali razgovarati s njime, no on je samo govorio: "Bacit ¢u se,
skocit ¢u u Savu." Uspjeli su ga nagovoriti da prekoraci ogradu mosta i odgovorili ga od
nakane da skoci u rijeku, nakon cega su ga smjestili u svoje vozilo u namjeri da ga odvezu
ku¢i 1 tada saznali da je zbog svade s djevojkom odlucio pociniti samoubojstvo.

Dvadesetsedmogodi$njak je u odvojenom razgovoru gotovo identi¢no opisao doga-
daj. Obavljen je obavijesni razgovor i s njegovom djevojkom koja je potvrdila svadu "zbog
karakternih razlika". Mladi¢ je smjesten na lijeCenje u psihijatrijsku bolnicu. Muskarci
koji su ga sprijecili u nakani samoubojstva nisu evidentirani zbog poc¢injenja kaznenih
djela. Mladi¢ koji se pokusao ubiti u vise je navrata evidentiran zbog svada i tucnjava te
imovinskih delikata, nije obrtnik, niti ima stalni posao. Nedavno je zbog ljubavi doselio
u Zagreb iz Dubrovackog primorja i nastanio se kod svoje djevojke. Njihovi odnosi su se
nakon S$to su poceli zajedno zivjeti promijenili, $to on nije mogao podnijeti. Dvadeset-
sedmogodis$njak je u istom mjesecu, nakon svade s istom djevojkom, joS u dva navrata
pokusao pociniti samoubojstvo. Jednom je prijetio da ¢e pociniti samoubojstvo nozem, a
drugi put je popio vecu koli¢inu sedativa. Svaki put ga je u nakani samoubojstva sprijecila
njegova djevojka. Mladi¢ se psihijatrijski lije¢i zbog pocinjenih pokusaja samoubojstva.
Provedenim kriminalistickim istrazivanjem nisu utvrdeni elementi bilo kojeg kaznenog
djela u pozadini visestrukih pokusaja samoubojstva.

Primjer 3.

U sijecnju 2009. godine dvadesetpetogodisnji muskarac amputiranih nogu pronaden
je objesen u kupaonici svoga stana u kojemu je zivio s ocem. Provedenim ocevidom i
ostalim prikupljenim obavijestima utvrdeno je da je mladi¢ u vrijeme dogadaja bio sam
u kudi, jer je otac koji se inace brinuo o njemu, otiSao u nabavu potrebnih namirnica. U
razgovoru s ocem i drugim osobama utvrdeno je da je mladi¢ godinama bolovao od teskog
oblika depresije zbog ¢ega je u viSe navrata bio hospitaliziran u psihijatrijskoj bolnici.
Prije godinu dana pokusao je pociniti samoubojstvo bacanjem pod vlak. Prezivio je, ali
su mu tom prilikom amputirane obje noge. Kretao se uz pomo¢ proteza, a depresije u
koje je zapadao bile su sve teze. Kriticnog dana napisao je oprostajno pismo u kojemu je
naveo da "svoje organe poklanja ljudima kojima su potrebni" 1 objesio se o plastificirani
elektri¢ni kabel koji se od ranije nalazio u kupaonici. Jedan kraj kabela zavezao je za cijev
radijatora tipa "ljestve" na visini od 179 cm, dok je na drugom kraju nacinio omcu koju je
stavio sebi oko vrata i opusStanjem tijela pocinio samoubojstvo vjeSanjem. Proteze nogu
pronadene su odbacene u kupaonici. Naknadno provedenim grafoloSkim vjeStacenjem
nesporno je utvrdeno da je mladi¢ vlastoru¢no napisao oprostajnu poruku. Provedenim
kriminalistickim istrazivanjem utvrden je uzrok njegove smrti i nisu utvrdeni elementi
bilo kojeg kaznenog djela.
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Primjer 4.

U veljaci 2009. godine osamnaestogodis$nji mladi¢ se u nazo¢nosti svojih roditelja bacio
s balkona stana u kojemu su zajedno Zivjeli 1 tom prilikom smrtno stradao. Provedenim
ocevidom 1 ostalim prikupljenim obavijestima utvrdeno je da je mladi¢ bolovao od
psihoze i opsesivno-kompulzivnog poremecaja, zbog ¢ega se oko dvije godine lijecio u
psihijatrijskoj bolnici. Kriticnog dana njegovo se psihic¢ko stanje pogorsalo i nekontro-
lirano je tréao po stanu. Otac ga je uspio odvesti u njegovu sobu i pokusao ga poleci na
krevet ali mladi¢ to nije dozvolio, istrgnuo se, rekao da mu je jako loSe 1 da "ionako nista
nema smisla". Zatr¢ao se prema balkonskim vratima koja su bila zatvorena i zakljucana,
zaokrenuo rucicu, otvorio vrata i u stanju duSevnog rastrojstva se bacio preko balkonske
ograde s devetog kata na asfaltiranu podlogu ispred stambene zgrade. U ovom su slu¢aju
mladicevi roditelji eliminirani kao pocinitelji bilo kojeg kaznenog djela povezanog uz
samoubojstvo svojega sina.

Primjer 5.

U veljaci 2009. godine muskarac star sedamdeset sedam godina pronaden je u sjede¢em
polozaju na krevetu u svojoj spavacoj sobi nepotpuno objesen o cijev centralnog grijanja.
Utvrdeno je da je bolovao od niza teSkih somatskih bolesti zbog kojih je bio inkontinentan
1 ovisan o pomo¢i drugih osoba. Nije mogao hodati, bio je vezan za krevet i neprekidno
lezao. Njegovala ga je supruga s kojom je bio u braku 50 godina. Utvrdeno je da je su-
pruga u kriti¢no vrijeme bila na trznici radi nabave potrebnih namirnica. Kada je ostao
sam u kuc¢i, muskarac je uspio demontirati improvizirani rukohvat iznad svog bolesnic-
kog kreveta, jedan kraj uzeta zavezao je za metalnu cijev centralnog grijanja koja mu je
bila nadohvat ruke, a drugi sebi oko vrata i opusStanjem tijela pocinio je samoubojstvo
nepotpunim vjeSanjem. OproStajno pismo nije ostavio, a za Zivota je izrazavao tugu 1
govorio "da bi bilo najbolje da ga nema". Elementi bilo kojeg kaznenog djela u pozadini
samoubojstva nisu utvrdeni.

Primjer 6.

U lipnju 2009. godine sedamdesetogodiSnji inace nepokretni muskarac, koji je koristio
aparat za disanje 1 godinama nije izlazio iz kuée, pronaden je mrtav na krevetu u svojoj
spavacoj sobi s reznom ranom na zapescu lijeve ruke. Mjesto dogadaja bilo je u potpunosti
1zmijenjeno jer je sedamdesetjednogodis$nja supruga pokojnoga nakon pronalaska mrtvog
tijela uzela kuhinjski noz koji je oprala i odlozila na sudoper u kuhinji, plasti¢nu posudu
koja se nalazila ispod ozlijedene ruke odnijela u kupaonicu, oprala pod sobe 1 mrtvo
tijelo, ozljedu zastitila medicinskim flasterom, mrtvo tijelo prekrila bijelom plahtom, a
tek potom o dogadaju obavijestila hitnu pomo¢ i policiju.

S obzirom na te Cinjenice kao i na nepokretnost njenog supruga bilo je upitno kako
je isti doSao do noza — sredstva pocinjenja i plasticne posude u koju je iskrvario.

Dinamickim dijelom o¢evida na stolu u blagovaonici pronadena je oprostajna po-
ruka u kojoj je izmedu ostalog pisalo: "Bilo mi je tesko, viSe nisam mogao izdrzati, jako
me je gutilo", 1 molba: "Nemojte da netko zna da sam sam sebi oduzeo Zivot koji mi je
Bog darovao." Prikupljenim obavijestima utvrdeno je da su supruznici bili u skladnom

226



Gordana Vulama: ...: sudjelovanje u samoubojstvu i usmréenje na zahtjev
Polic. sigur. (Zagreb), godina 19. (2010), broj 2, str. 217-233

braku 30 godina 1 da su imali dvoje djece koja su se osamostalila i odselila iz roditeljske
kuce. Ni u ¢emu nisu oskudijevali, a zivjeli su u vlastitoj obiteljskoj kuci. Prije nekoliko
godina suprug se razbolio od karcinoma pluca zbog ¢ega je koristio aparat za disanje.
Vrijeme je provodio vezan uz krevet i aparat koji je morao sve ¢escée i ¢eSce koristiti. Zbog
teskoga opceg stanja u posljednje dvije godine nije izlazio iz kuce no utvrdeno je da se
po kuc¢i mogao kretati. Njegovala ga je supruga koja ga je prethodne veceri spremila za
spavanje, a zatim 1 sama otisla na po¢inak u drugu sobu u prizemlju kuce. Kriti¢ne noc¢i,
njen je suprug napisao oprostajnu poruku, iz kuhinjskog elementa uzeo plasticnu posudu
1 noz duzine 30 cm, legao na svoj krevet, plasti¢nu posudu podmetnuo ispod lijeve ruke
1 desnom rukom prerezao Zzile na zapeséu. Grafoloskim vjestaCenjem utvrdeno je da je
opros$tajnu poruku vlastoru¢no napisao. Elementi bilo kojeg kaznenog djela u pozadini
samoubojstva nisu utvrdeni.

6. CILJ, TAKTIKA I METODIKA KRIMINALISTICKOG
ISTRAZIVANJA SAMOUBOJSTVA

Kriminalistickim istrazivanjem potrebno je utvrditi radi li se zaista o samoubilackom
podrijetlu smrti, eliminirati moguce prikriveno kazneno djelo (ubojstvo, sudjelovanje u
samoubojstvu, usmréenje na zahtjev), kao i nesretan slucaj. Kod kriminalisti¢kog istrazi-
vanja samoubojstva primjenjuju se pravila kriminalisticke struke za razjaSnjavanje nasilne
smrti sukladno nacelu da "svaku nasilnu smrt treba tretirati kao ubojstvo, dok se ne
dokaze suprotno". Po okoncanju kriminalisti¢kog istrazivanja, svi prikupljeni dokazi i
ostale prikupljene obavijesti dostavljaju se nadleznome drzavnom odvjetnistvu na znanje
1 drzavnoodvjetni¢ku odluku, a koraci u svakom kriminalistiCkom istrazivanju nasilne
smrti, pa tako 1 samoubojstva, jesu:

Dojava — biljezenje informacija o datumu i vremenu zaprimanja dojave, nacina
dojavljivanja (usmeno, telefonski), osobni podaci dojavitelja, sadrzaj dojave.

Provjera dojave - izlazak na mjesto dogadaja — policijski sluzbenik treba zabiljeziti
vrijeme dolaska, to¢nu adresu mjesta dogadaja, utvrditi istinitost dojave, utvrditi daje li
osoba znakove Zivota 1 u tom slucaju pruziti prvu pomoc¢ te organizirati pruzanje hitne
medicinske pomo¢i i transport u bolnicu, a ako je osoba mrtva zabiljeziti mjesto i poloZzaj
mrtvog tijela, identificirati i popisati sve osobe zateCene na mjestu dogadaja, (medicinsko
osoblje, rodbina, potencijalni svjedoci), utvrditi tko je pronaSao mrtvo tijelo, saznati koje
su izmjene na mjestu dogadaja i tko ih je prouzrocio. Policijski sluzbenik koji prvi dode
na mjesto dogadaja treba naciniti pismeno izvjesce o svemu $to je vidio, Cuo, omirisao
(sluzbena zabiljeska o osiguranju mjesta dogadaja).

Osiguranje mjesta dogadaja — odrediti opseg mjesta dogadaja i odrediti njegove
granice (ograditi vrpcom ili drugom prikladnom preprekom), primijeniti nacela i postupke
kako bi zastitili dokazni materijal na mjestu dogadaja od vremenskih uvjeta i drugih opa-
snosti, odrediti samo jedan moguci ulaz na mjesto dogadaja i ulazak na mjesto dogadaja
dopustiti samo ovlaStenom osoblju €ija je prisutnost nuzno potrebna. Na mjestu dogadaja
se ne smije dirati, pomicati ili mijenjati bilo §to dok se ne zavrsi staticki dio ocevida,
pusiti, koristiti telefon (fiksni ili mobilni) koji se nalazi na mjestu dogadaja, koristiti to-
alet, pustati vodu u toaletu, koristiti bilo koji ureda;j ili bilo §to na mjestu dogadaja, 1 sl.
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ObavjeStavanje — rukovoditelja, ekipu za ocevide, istraznog suca 1 drzavnog od-
vjetnika, lije¢nika, najblizu rodbinu pokojnog.

Ocevid i kriminalisticko-tehnicka obrada mjesta dogadaja i mrtvog tijela — oce-
vidom, kao hitnom istraZznom radnjom, utvrduju se ili razjasnjavaju ¢injenice opaZanjem
vlastitim osjetilima ili pomagalima. Oc¢evid u pravilu provodi istrazni sudac. Redarstvene
vlasti mogu, ako postoji opasnost od odgode i prije pokretanja istrage, obaviti ocevid.
Istrazni sudac koji stigne na mjesto ocevida u tijeku njegova poduzimanja moze poduzeti
obavljanje te radnje, odnosno prepustiti obavljanje zapocetog oCevida ili njegovog dijela
redarstvenim vlastima.

U PU zagrebackoj, o¢evid na mjestu dogadaja samoubojstva obavlja specijalizirana
ekipa za ocevide. Ekipa se po potrebi prosiruje i vjestacima sudsko-medicinske i drugih
struka. Tijekom oc¢evida je potrebno locirati tragove, odrediti koji dokazni materijal treba
biti prikupljen prije negoli se ucine bilo kakve promjene na mjestu dogadaja. Ocevid se
obavlja na mrtvom tijelu, na mjestu dogadaja i na sredstvu pocinjenja. U pogledu mrtvog
tijela potrebno je dokumentirati identifikacijske podatke ili detaljan osobni opis ako se
radi o nepoznatoj osobi. Potrebno je zabiljeziti polozaj tijela, konstatirati prisutnost ili
odsutnost nakita, opisati ozljede (rane, hematomi, ugrizi, ogrebotine i sl.), stanje tijela,
poziciju i stanje mrtvackih pjega (pokretne ili nepokretne). Potrebno je utvrditi tempe-
raturu tijela (toplo, hladno), stupanj ukocenosti, opisati krv (vlazna ili suha), znakove
raspadanja ili truleZnih promjena. Takoder je potrebno utvrditi je li stanje tijela u sladu
s poznatim ¢injenicama, jesu li rane na tijelu u skladu s oruzjem za koje se sumnja da je
sredstvo pocinjenja.

Kod svih samoubojstava, bez obzira na nacin poc¢injenja potrebno je obratiti paznju
na sredstvo pocinjenja koje se po logici stvari mora nalaziti na mjestu dogadaja i utvrditi
kako je samoubojica dosao do sredstva pocinjenja. Takoder je bitno usredotoditi se na
pronalazak oprostajnog pisma, prouciti i ozbiljno shvatiti njegov sadrzaj, i ukoliko je pismo
optuzujuce, provjeriti istinitost navoda oprostajne poruke. Uvijek se u slucaju pronalaska
vlastoru¢no pisane oprostajne poruke treba izuzeti nesporni rukopis samoubojice 1 za
potrebe grafoloSkog vjestacenja. Ukoliko je mjesto dogadaja prostor u kojemu je samo-
ubojica inace zivio, prostor treba pregledati i radi pronalaska te izuzimanja eventualne
medicinske dokumentacije samoubojice iz koje je vidljivo je li bolovao od duSevnih ili
somatskih bolesti.

Ako je mjesto dogadaja zatvoreni prostor, potrebno je zabiljeziti stanje svjetla
(upaljeno ili ugaSeno) 1 elektricnih uredaja (TV, radiosat), vrata i prozora (otvorena ili
zatvorena, otkljucana ili zakljucana) konstatirati gdje se nalaze kljucevi, utvrditi je li
samoubojica u vrijeme pocinjenja samoubojstva bio sam. Mjere 1 radnje koje ¢e se po-
duzimati tijekom ocevida ovise 1 razlikuju se ovisno o nac¢inu poc¢injenja samoubojstva i
koristenom sredstvu pocinjenja.

6.1. Specificnosti

U slu¢aju samoubojstva iz vatrenog oruzja potrebno ga je fotografirati prije pregle-
da, zabiljeziti lokaciju oruzja, detaljno ga opisati (navesti tocnu marku, kalibar i serijski
broj oruzja), konstatirati prisutnost prskotina krvi (na cijevi, na ustima cijevi, drugim
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dijelovima oruzja), utvrditi ima li na mjestu dogadaja ¢ahura, koje vrste 1 kalibra, ima li
"rupa" od metaka, odrediti koliko je metaka ispaljeno, koliko metaka ima u spremniku,
je li oruzje otkoceno ili zako¢eno, je li metak u cijevi, je li piStolj napunjen ili prazan.
Ove detalje je potrebno konstatirati pozitivno 1 negativno, te voditi racuna o tome da se
radnje pregleda vatrenog oruzja treba obaviti u kontroliranim uvjetima. Takoder treba
utvrditi potjece li oruzje s mjesta dogadaja, radi li se o legalnom ili ilegalnom posjedu.

Na mrtvom tijelu najvaznije je opisati ruke, uoc€iti i u zapisniku o ocevidu konstatirati
ima li na hrptu Saka vidljivih prskotina krvi, opisati ulaznu i izlaznu ranu i kontuzijski
prsten (tragovi nesagorjelog baruta oko ulazne rane). Slijedi uzimanje tragova pucanja
(GSR uzorka) s ruku mrtvog tijela, a uzorak se uzima s obje Sake. Rezultati su pouzdaniji
ako se uzorak uzima u §to kracem vremenu nakon pucanja, a ukoliko je osoba prevezena
u bolnicu prije uzimanja GSR uzorka, od medicinskog osoblja treba utvrditi koje su rad-
nje poduzimane prema ranjeniku s posebnom naznakom o pranju ruku i tijela, to treba
obavezno konstatirati u zapisniku o oc¢evidu.

Na ovom mjestu treba naglasiti kako Gonzalesov test, tzv. parafinske rukavice,
zbog nepouzdanosti dobivenih rezultata viSe nisu u upotrebi (od 1. sije¢nja 2007.), niti
se mogu koristiti kao dokaz u eventualnom sudskom postupku. Tragove pucanja (GSR
uzorak) potrebno je uzeti i1 od ostalih osoba koje su zateCene na mjestu dogadaja ili za
koje se utvrdi da su dirale mrtvo tijelo 1 sredstvo po¢injenja. Sredstvo pocCinjenja te pred-
meti 1 tragovi izuzeti prilikom obavljanja o¢evida dostavljaju se na potrebno balisticko
1 biolosko vjestacenje. Tijekom ocevida svakako treba obaviti i DKT pretragu oruzja,
daktiloskopiranje mrtvog tijela i svih domacih osoba, a zatim DKT materijal dostaviti
na daktiloskopsko vjestacenje.

Ako je u pitanju samoubojstvo vjeSanjem, potrebno je detaljno opisati mjesto po-
¢injenja, polozaj strangulacijske brazde, mjesto zavrsetka strangulacijske brazde, duzinu
omce do uporisne tocke. Potrebno je izuzeti tragove s dlanova ruku, mikrotragove stopala,
uzorke tla 1 izuzeti uzorak konopa ili drugog sredstva kojim je vjeSanje poCinjeno te sve
dostaviti na vjestacenje mikrotragova.

6.2. Dvojbene situacije

Da je rije¢ o samoubojstvu, sa sigurno$¢u ¢emo moci zakljuciti ako u svakom po-
jedinom slucaju utvrdimo bitne elemente samoubojstva, a to su: suicidogena dispozicija,
suicidogeni motiv 1 suicidogeni stimulans.

Pod suicidogenom dispozicijom podrazumijevamo utvrdeni prirodenti ili steeni
manjak Zivotnog nagona ili na primjer poja¢anu psihicku reaktivnost na vanjske i unu-
tarnje podrazaje. Bez suicidogene dispozicije osoba ne poseze za samoubojstvom kao
rjeSenjem svoje krizne Zivotne situacije. Suicidogeni motiv podrazumijeva postojanje
subjektivnoga zivotnoga problema koji samoubojica smatra razlogom za unistenje vlastitog
zivota. Suicidogeni stimulans intenzivira suicidogene motive i to najceS¢e moze biti odgoj,
obrazovanje, obiteljski uvjeti zivota, socijalna sigurnost, alkoholizam, bolest i mogu¢nost
lijeCenja, pubertet, adolescencija, klimakterij, starost, vremenske prilike, intoksiciranost
opojnim drogama ili na primjer — nedostatak droge kod narkomana. Drugim rije¢ima
receno, kod samoubojstva je vazno utvrditi gna li, hoce li i moZe li samoubojica pociniti
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suicid, 1 poduzima li taj ¢in svjesno, namjerno i vlastitom rukom. Ako nedostaje neki
od osnovnih elemenata samoubojstva, kriminalistickim Zargonom receno, "treba otvoriti
cetvore o¢i", jer tada nije u pitanju samoubojstvo ve¢ kazneno djelo ili nesretan slucaj.

Da je u pitanju ubojstvo posumnjat ¢emo ako se na mjestu dogadaja ne nalazi sred-
stvo pocinjenja, u slu¢aju nalaza teskih ozljeda koje su morale prouzrociti gubitak svijesti
ili smrt (nagnjec¢enje mozga, alkoholiziranost iznad Cetiri promila apsolutnog alkohola u
krvi), obrambene ozljede na mrtvom tijelu, modrice uzrokovane grubim zahvatom drzanja
1 slamanja otpora; ako je u pitanju samoubojstvo vatrenim oruzjem — odsutnost karak-
teristi¢nih tragova na ulaznoj rani, sredstvu pocinjenja i rukama mrtvog tijela, ako je u
pitanju samoubojstvo vjeSanjem — odsutnost mikrotragova (tekstilnih vlakana) s omc¢e na
rukama vjeSanika, postojanje specifi¢nosti u nac¢inu vezanja omce ako se zna da vjeSanik
nije imao znanja o takvom nacinu vezivanja, nemogucénost dosezanja uporista omce 1 sl.

Na pocinjenje kaznenog djela sudjelovanje u samoubojstvu posumnjat ¢emo ako
utvrdimo da samoubojica nije sam mogao nabaviti sredstvo pocinjenja ili ako utvrdimo
da s obzirom na opce stanje u kojemu se nalazio nije mogao bez tude pomo¢i pociniti
samoubojstvo. Uvijek treba s osobitom pozornosti postupati kod samoubojstva djece 1
maloljetnika, slaboumnih osoba, osoba s verificiranim dusevnim oboljenjima, pacijenata
na hospitalizaciji, Stienika, teskih bolesnika ovisnih o tudoj skrbi, jer se bas u tim i takvim
slu¢ajevima moze posumnjati da je samoubojstvo poc¢injeno na nagovor ili uz pomo¢ druge
osobe, a u slu¢ajevima utvrdene ovisnosti 1 podredenosti samoubojice drugim osobama
vazno je razluciti nije li samoubojstvo izazvano okrutnim i necovjeénim ponasanjem
bojstva povjerene osobe jer u tom slucaju postoji edgovornost za suicid povjerene osobe
propustanjem duzne paznje i nadzora.

Zrtve nesretnog slucaja najéeiée su mala djeca, neupuéene, neuke ili rastresene
osobe, nepazljive ili nestrpljive osobe, premorene osobe. Zrtvom nesretnog sluaja mogu
postati i alkoholizirane, drogirane, dusevno bolesne osobe ili bolesnici koji pate od kro-
ni¢nih bolesti kao §to su sr¢ane bolesti, osobe koje boluju od poremecaja u tlakovima, od
vrtoglavica ili pak stare 1 iscrpljene osobe. Najces¢i oblici nesretnog slucaja su padovi,
udari elektri¢ne energije, trovanja, ozljede na radu, gazenja, utapanja ili opekline. Isto
tako svaki od tih na¢ina mozZe biti i na¢in poc¢injenja samoubojstva. U prilog nesretnom
sluc¢aju govore tragovi koji ukazuju da se osoba nastojala spasiti, utvrdene ranije slicne
nenamjerne ozljede, predoziranje alkoholom ili drogama ako je osoba i ranije upotrebljavala
te tvari. Nije irelevantno je li u konkretnom slucaju u pitanju suicid ili nesretan slucaj,
jer ta ¢injenica moze biti od presudnog znacaja, na primjer, za ostvarenje materijalnih i
drugih prava obitelji samoubojice (ugovor o Zivotnom osiguranju primjerice ne vrijedi u
slu¢aju samoubojstva).

U prilog samoubojstvu govori samoozljedivanje te iskazivanje namjere samou-
bojstva.

Ozljede kod samoubojstva su od posebne vaznosti. Nerijetko se kod samoubojstva
(narocito kod samoubojstva nozem i sli¢nim o$trim predmetima) nailazi na probne rane
koje neiskusne kriminaliste ili osobe koje pronadu mrtvo tijelo mogu lako zavarati i navesti
na zakljucak da se radi o viSestrukim ozljedama karakteristi¢nim za ubojstvo. Da je u
pitanju samoubojstvena ozljeda zakljucit cemo ako primjerice kod ubodnih i reznih rana
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imamo ozljede na otkrivenim dijelovima tijela, ako su ozljede grupirane na odredenom
dijelu tijela, ako imamo probne ozljede koje su obi¢no pli¢e i grupirane na manjoj povrsini,
te ako su tragovi krvi u obliku slijevanja.

Strijelne rane se takoder nalaze uglavnom na otkrivenim dijelovima tijela, obi¢no
su nanesene iz kratkocijevnog oruzja iz apsolutne blizine, ulazna strijelna rana nalazi
se na tipicnim mjestima najcesc¢e na sljepoocCnici, prsima, ustima, a oruzje se redovno
nalazi uz mrtvo tijelo.

Ozljede kod samoubojstva mogu biti postmortalne (nastale nakon smrti na primjer
pri skidanju vjesanika s omce) ili zazivotne. Zazivotne ozljede mogu biti ubojstvene,
ozljede nastale reanimacijom, slu€ajne (udarci glavom prije samoubojstva u niski strop,
gredu, ¢avao i sl.), samoozljedivanje (kod kombiniranog samoubojstva).

Iskazivanje namjere samoubojstva moze biti izravno ili neizravno. [zravno iska-
zivanje namjere postoji ako samoubojica verbalno iskaze da kani poc€initi samoubojstvo
ili ako ostavi oprostajno pismo ili poruku u kojoj na svoj nacin objasnjava svoj postupak.
Neizravno iskazivanje namjere odnosi se na ocigledne pripreme za smrt u smislu izbora
odjece samoubojice, razgovora u obliku oprastanja od bliskih osoba, izrazavanja beznada,
bola, tjeskobe, raspitivanje o na¢inima usmréenja, raniji pokusaji samoubojstva, ranije
prijetnje samoubojstvom, stresni dogadaji, depresija, a u velikom broju samoubojstava
uoceno je konzumiranje manje koli¢ine alkohola prije samoubojstva.

Vjestacenje moze biti sudsko-medicinsko, balisticko, grafolosko, daktiloskopsko,
biolosko, kontaktno. Svako od navedenih vjestacenja izuzetno je vazno radi razjaSnjavanja
svakog pojedinog slucaja samoubojstva i rjeSavanja trileme: kazneno djelo — samouboj-
stvo — nesretan slucaj. Sudsko-medicinsko vjestacenje poduzima se neposredno nakon
ili paralelno s obavljanjem ocevida.

Vanjski pregled i obdukcija mrtvog tijela, obavlja se nakon obavljenog oc¢evida na
mjestu dogadaja, mrtvom tijelu i sredstvu pocinjenja. Mrtvo tijelo se prevozi specijalnim
vozilom u Zavod za sudsku medicinu 1 kriminalistiku. U PU zagrebackoj obdukcija se po
nalogu istraznog suca provodi u svakom slu¢aju nasilne, naprasne, sumnjive smrti te u
sluc¢aju pronalaska NN mrtvog tijela, a obavljaju je lijeCnici specijalisti sudske medicine,
koji nakon vanjskog 1 unutarnjeg pregleda mrtvog tijela daju svoj pisani nalaz i misljenje
o uzroku, vremenu i mehanizmu nastanka smrti, utvrdenom stupnju alkoholiziranosti
u trenutku smrti kao 1 o rezultatima eventualnih toksikoloSkih i drugih patohistoloskih
analiza. Tako je nalaz obdukcije vrlo vazan, treba znati da je mehanizam nastanka smrti
isti kod ubojstva, samoubojstva i nesretnog slucaja pa stoga utvrdeni mehanizam smrti
sam po sebi nije dovoljan da se donese zakljucak da je neka osoba pocinila samoubojstvo
1ta se ¢injenica moze utvrditi samo radom policijskih sluzbenika koji provode krimina-
listi¢ko istrazivanje samoubojstva.

Prikupljanje obavijesti je nezaobilazno u kriminalistickom istrazivanju samou-
bojstva uz sve navedene (hitne) istrazne radnje (ocevid, obdukcija, vjeStacenja), jer se
odgovori na relevantna "zlatna pitanja kriminalistike" mogu dobiti samo kroz iscrpno
prikupljanje obavijesti od rodbine, poznanika i drugih osoba temeljem kojih mozemo
shvatiti retrospektivu zivota samoubojice. Obavijesti se prikupljaju ponajprije od rodbine
pokojnog 1 osoba zateCenih na mjestu dogadaja. [z razgovora s ovim osobama obicno
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se dobije najviSe relevantnih podataka o predzivotu pokojnika, njegovim karakternim
osobinama, sklonostima, seksualnoj orijentaciji, porocima, prijateljima 1 poznanicima,
dusevnim ili srodnim bolestima, alkoholizmu, somatskim bolestima, ranijim pokusajima
samoubojstva, slu¢ajevima samoubojstva u obitelji, o ponasanju neposredno prije smrti,
promjenama u ponasanju (depresija, bezvoljnost, razdrazljivost,) kao i o eventualnoj najavi
samoubojstva, socijalnim i ekonomskim prilikama, postoji li oprostajno pismo, je li samo-
ubojica poduzimao kakve pripremne radnje za samoubojstvo u smislu izrade ili nabave
sredstva poCinjenja, oruzja ili oruda. Razgovori s pojedinim ¢lanovima obitelji i rodbinom
samoubojice trebaju se obavljati odvojeno radi delikatnosti 1 iznoSenja intime pokojnog.
Osim navedenih osoba potrebno je kriminalisti¢ko istrazivanje proSiriti na prikupljanje
obavijesti od susjeda, prijatelja i poznanika, osoba bliskih pokojniku te osoba iz njegova
radnog okruzenja jer obitelj Cesto iz moralnih, religioznih ili drugih razloga moze presutjeti
bitne podatke o osobnosti pokojnika, odnosima unutar obitelji, sklonostima te najavama
ili ranijim pokus$ajima samoubojstva. Ako je u pitanju samoubojstvo maloljetne osobe ili
djeteta, kriminalistickim istraZivanjem treba uz navedene kategorije osoba obuhvatiti i
osobe 1z njegovog Skolskog okruzenja, nastavno osoblje, Skolskog pedagoga ili psihologa.
Takoder je potrebno pregledati biljeznice, blokove 1 biljeske pokojnog radi pronalaska
tekstova u obliku oprostaja, tekstova koji govore o samoubojstvu ili smrti opcenito.

Odlic¢an izvor iz kojega se mogu prikupiti potrebne obavijesti su korespondencija,
osobno rac¢unalo i mobitel samoubojice. Korespondencija te sadrzaj pohranjen na osob-
nom racunalu i mobitelu kriminalistima su dragocjeni jer govore o osobama s kojima je
samoubojica komunicirao, a analizom sadrzaja pohranjene komunikacije (SMS poruka,
e-mail poruka, vlastitih ili sacuvanih tudih pismenih radova) ¢esto se mogu doznati
najintimniji i najtajniji detalji iz Zivota samoubojice koji mogu otkriti na¢in razmisljanja
samoubojice, motiv samoubojstva ili sudjelovanje druge osobe u samoubojstvu.

U najvecem broju slucajeva se uglavnom ve¢ nakon provedenog o¢evida i obdukcije
mrtvog tijela rijeSe mnoga sporna pitanja temeljem kojih se moze eliminirati ubojstvo. No
kada se eliminira ubojstvo 1 nesretan slucaj te nedvojbeno utvrdi da je posrijedi samou-
bojstvo, policijski posao nije zavrsen, jer tada treba utvrditi motiv samoubojstva, $to je
najteZi i najdelikatniji dio kriminalisti¢kog istrazivanja samoubojstva. Motiv samoubojstva
mozemo utvrditi samo detaljnim i sveobuhvatnim kriminalistickim istrazivanjem i utvr-
divanjem svojevrsne "retrospektive" Zivota samoubojice, jer osoba koja se ubija u pravilu
za to ima razlog. Moraju postojati ¢injenice koje samoubojicu dovode do zakljucka da
je samoubojstvo za njega/nju jedini izlaz iz problema, a na kriminalistima je da dokuce
taj motiv i odgovore na posljednje zlatno pitanje kriminalistike "zaSto". Tek onda, kada
doku¢imo odgovor na to pitanje, mozemo re¢i da smo razjasnili slucaj samoubojstva i
eliminirali moguénost postojanja kaznenog djela u njegovoj pozadini.
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