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RAPANIE BEZ ICIJE POMOCI U NEKIM JUZNOSLAVENSKIM

KRAJEVIMA
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41000 Zagreb Izvorni znanstveni &lanak
Kmdeljeva 25 Primljeno 15. III. 1993.

Clanak analizira porod sa stanovifta pomoci koju rodilja pri tome ima na temelju
putopisa i historijskih dokumenata, nekih anketa i objavljenih monografija o
narodnom Zivotu, tako da je obuhvaden vremenski slijed od 18. stoljeéa, do
pribliZno polovice 20. stoljeca. “Pomo¢” se u porodu sastojala od uputa iskusne
Zene, prakti®arke, koja je u tu svrhu pozvana rodilji, njezinim zahvatima kojima
se mijenjao poloZaj Seda ili u postupcima, kojima se magijski Zelio postici brz
isretan ishod porodaja. Panja je usredotodena na primjere ukojima je potvrdeno
da Zena rada potpuno sama, pa i kada bi mogla potajno pozvati iskusnu Zenu da
joj pomogne ili samo da bude uz nju.

Rodenai odrasla u velikoj gradskoj sredini, od malena sam sluSala o tome da se odlazi
radati u bolnicu, $to mi je nametnulo uvjerenje kako je bolnica jedino mjesto koje uopée
dolazi u obzir za radanje. Neodvojivo od radanja u bolnici, kao nesto §to s¢ podrazumijeva
i $to je neophodno, doZivljavam i struénu pomo¢ pri porodaju, naime nazo&nost i pomo¢
babice, po potrebi i lije¢nika specijalista. Stav o tome kakva je pomo¢ potrebna kod porodaja
neodvojiv je od date kulturne sredine, ali i socijalne sredine, podloZan je dakako historijskim
promjenamapovezanimasrazvojem medlcme.odnosnoporodll_]stvatenapretkom1§n‘en3em
zdravstvene zastite.

Tragajuéi za podacima koji ée ocrtati shvaéanja o pomoc€i u porodu razli¢itih epoha
i sredina, posegnula sam za historijskom i etnografskom gradom od 18. stoljeca do polovice
20. stoljeéa. Ona rijetko sadr¥ava opise radanja u gradskoj sredini, no takvi su primjeri tim
znatajniji, bududi da je seosko stanovnistvo u usporedbi s gradskim u velikoj vecini.

Izvori, dakle, ocrtavaju sredinu u kojoj niti sama rodilja niti njezina okolina na
stru¢nu pomo¢ niti ne pomisljaju. Takva je pomo¢ eventualno stizala tek u posljednji ¢as ili
kada je veé bilo prekasno. Lije#nici koji su pozivani na takve intervencije i koji su se u svojoj
praksi susretali s posljedicama zapustenih poroda, te patoloskih porodakoji bi bili zahtijevali
pomo¢ specijalista, ostavljali su nam npr. izraze svojeg negodovanja (Mirkovi¢, 1902),
preporuke o tome kako da se primaljska sluZba unaprijedi (Scholz, 1886) i statistike o
smrtnosti rodilja, babinja¢a i novorodentadi. Empirizmu tih “babica”, koji je stolje€ima
predstavljao jedinu i u slu¢ajevima zdravog (nepatoloikog) porodaja dovoljnu pomoc, u
literaturi je s podrudja povijesti medicine posveceno malo paZnje (A. I, 1887). Neizravno
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se medutim o njemu moZe saznati iz djela istaknutih lije¢nika, koji su neke pojedinosti pri
porodaju komentirali i ocijenjivali sa stanovi$ta slubene medicine svog vremena!.

Premda su se mnogi lije¢nici zanimali za narodnu medicinu (npr. O. Hovorka, L.
Gluck, F. Gudrum, Stern, L. Dojmi) i o njoj zabiljeZili zama%nu gradu, pristupali su joj sa
stanovidta etnografa, opisujuci, a ne obja¥njavaju¢i eventualnu $temost ili opravdanost
pojedinog postupka pri radanju?. No, §to s¢ 0 pomoci pri porodaju ipak moe zakljugiti na
temelju emopgrafske grade?

Pojavu da Z¢na rada na bilo kojem mjestu na kojem se zatekla i da je pritom potpuno
sama, opisalo je nekoliko domacih i stranih autora iz druge polovine 18. stoljeca.

U putopisu *“Viaggio in Dalmazia” koji je stekao evropsku slavu, a koji je nastao na
temelju nekoliko putovanja nafim krajevima, Talijan Alberto Fortis (1741-1803) op&irno je
opisao Zivot Morlaka, stanovnika Dalmatinske zagore. U ovom se putopisu osje¢a sna¥an
utjecaj tadaSnje intelektualne mode, ruscovskog ideala o neiskvarenim urodenicima,
neiskvarenima zahvaljuju¢i tome 3to nisu preuzeli gradski na&in Zivota, ali i teZnja za
prosvjecivanjem. Premdau mnogim svojim opisima Fortis nastupakao autonoman promatrag,
dok opisuje porodaj u okviru svakodnevnog Zivota Morlaka, tipi¢ni je rusoovac. Naime,
njegovu paZnju najviSe privlati ono po &emu se natin radanja kod Morlakinja najvise
razlikuje od radanja talijanskih %ena. Medutim kod toga ne usporeduje Morlakinje s
talijanskim seljankama, ve¢ Morlakinje s pripadnicama njegovog vlastitog staleZa, dakle, s
aristokratkinjama:

*“Trudnoce i porodaji ovih Zena bile bi novost medu nama, gdje gospode pate od
tolikih malaksalosti i tako dugih slabosti prije nego se rasterete, i gdje im je potrebna tolika
paZnja poslije velikog posla. Morlakinja ne mijenja hranu niti prekida naporan posao ili
putovanje zbog toga jer je trudna; i Eesto se dogada da rodi u polju ili kraj puta sama, da
prihvati dijete i opere ga na prvoj vodi §to je nade, da ga donese kuéi i da se iduceg dana vrati
redovnim poslovima ili stadima na pasi” (Fortis, 1984:52)

Radanje na polju ili u $umi, dakle na bilo kojem mjestu na kojem se ¥ena zatekla, pa
jeirazumljivo da tadz nije uvijek pri ruci osoba, koja bi mogla pomo¢i, predstavljalo je kod
Morlaka svakodnevnu, premda, dakako, ne i jedinu pojavu:

“Ako se i rode ukudi, djeca se po drevnom obidaju peru u hladnoj vodi... “ (ibidem).

! LuksemburZanin Jean Baptiste Lalangue (1743.-1799.), lijetnik porodni¥ar, koji se u drugoj polovici 18. stoljeéu nastanio i
proZivio svoj vijek u VaraZdinu, potaknut visokom smrtno¥éu Zena u seoskoj sredini, seljanki jednako kao i vlastelinki, jer
nikakva struéna p ¢nijepostojala, napisao je prirugnik pod naslovom Kratek kodmeStrije pupkorezne (1777). Usvojim
je uputama skrenuo paZnju na neke Stetne postupke i na taj nam natin predo&io kako su to neuke Zene pomagale rodiljama:
tetno je, zapaZa Lalangue, dau hrvatskim selima daju rodiljama previerakijei vina. U gradovima se pak deSava danedoveljno
izudene primalje oteZaju i normalni parod, jer nepotrebno mute rodilju, tra%e od nje da se prerano napinje, nestrpljivo gnjeSe
ubuh ili &ak rukom Fire porodajni put (prema Grmeku, 1958:6).
Francuski lije¥nik Balthasar Hacquet (1739.-1815.), takoder porodnilar, opisujuéi u 18. stoljeéu radenje kod juZnoslavenskih
naroda Austrijske Monarhije, nije odobravaopraksu, koju je &esto susretao na svojim putovanjima, naime da rodilja ostavljena
potpuno sama i bez ikakvog sredstva za rezanje pupkovine, &ak mora sama prekinuti pupkovinu, na temelju &ega je zapazio
da njezino podvezivanje nije neophodno, jednako kao §to se kod Zivotinja pupkovina sama razdireili je majka pregriza (prema
Glesingeru, 1950:156).
2 Zanimljivo bi npr. bilo mifljenje o poloZajima u kojima su Zene na selu radale (npr. &uledem i kleSedem u Hercegovini)
(Dojmi, 1939:2). ‘
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1z prikaza bi se zakljuéilo kako se kod Morlaka samom mjestu radanja pridaje mala
ili nikakva vaZnost. No usprkos ovoj slaboj brizi za rodilje i oskudnoj njezi novorodenéadi,
odnosno, prema Fortisovom videnju, bas zahvaljujuci nepostojanju brige i njege, Morlaciod
malena “stje¢u onu krepginu i zavidno zdravlje ... koje im omogucuje da goloprsi prkose
snijegu i najljuem mrazu” (ibidem, 53).

Francuski lijetnik koji je uZivao pokroviteljstvo betkog dvora, Balthasar Hacquet
(1739-1815), proZivio je veci dio Zivota medu Slavenimai smatra se najboljim poznavaocem
Slavena, posebno Hrvata druge polovine 18. stoljeca (Pederin, 1991:28). Hacquet je Fortisa
spominjao kao svojeg prijatelja i u vlastitim putopisima &esto citirao Viaggio in Dalmazia,
ali danas nije poznato na koji su natin oni bili povezani. Hacquet je proputovao i upoznao
znatno vede podru&je: Sloveniju, cijelu Hrvatsku (dakle i kontinentalnu Dalmaciju s
Morlacima), te Bosnu. Premda je i sam pod utjecajem Rousseaua zastupao gledanje na
necivilizirane narode kao na djecu prirode, §to se poistovjecivalo sa Zivotom u raju,
rusoovska optika nije zamaglila njegovo videnje zdravstvenih prilika kada je u pitanju
porodaj.

Osim $to je bio vojni lije¢nik i kirurg, Hacquet je bio i porodnitar pa ga je zanimalo
kako se kod naroda koje je opisivao postupa s trudnicama i rodiljama. On redovno opisuje
kakvu i &iju pomo¢ ima Zena u samom porodu:

“I kod Morlaka rada Zena bez ikakove pomo¢i, a osobito bez pomocdi svoga muZa, i
to na nekom udaljenom mjestu ili u kakvoj staji, srecna ako se nade koja susjeda da joj
pomogene. (...)

ILi¢ankaiDalmatinka, kad osje¢a da ée roditi, mora napustiti kucu dabirodilanegdje
ukakvom skrivenom kutu. Zalosno je kako su u tim &asovima napustene i bez ikakve pomoci.
One nemaju ni najpotrebnijih sredstava za podvezivanje pupkovine kada se dijete rodi. Ne
preostaje im nista drugo, nego da poput ostalih sisavaca rastrgnu pupkovinu (...)

U Slavoniji je ne$to bolji postupak muZeva prema svojim Zenama, ali za vrijeme
poroda prepustene su Zene i ovdje potpuno prirodi (...)

I Liburnjanke u okolini Rijeke napuStene su za vrijeme radanja od svoje okoline”
(prema Glesingeru, 1950: 156)°.

“U Bosni ne nade Zena ni za vreme radanja saude¥¢a kod svojega muZa. Radanje se
ondje smatra sramotom. Muskarac pobjegne, a Zena rada skrivena izvan kuée ili u nekoj
susjednoj staji” (prema Glesingeru, ibidem)®,

3Djelovanje Balthasara Hacqueta, njegova putovanja i putopiseiz jugeistoéne Europe, s naglaskom na zdravstvenim prilikama,
prikazao je u jednoj struénoj medicinskoj publikaciji Lavoslav Glesinger, lijefnik i povjesnidar medicine. Navedeni opisi
radanja kod Morlaka, Li¥ana, Dalmatinaca, Slavonaca i Liburnjana potjefu iz Hacquetovog Abbildung und Beschreibung ...
I- IV, Leipzig, 1801 - 1808.

Glesinger u svom prikazu Hacquetovog djelovanja nelto slobodnije prevodi Hacquetov izvornik, no u sultini ga doZarava vilo
viemeo. U jednom je slufaju medutim izostavio pojcdinost, koja je znaajna za etnologa, buduéi da odraZava tradicijski stav
prema porodu, naime tabu poroda (izmedu ostalih osoba, izridito upravo) za muZa. Dakle, Li%nka i Dalmatinka, osjetivii
po¥etak poroda, mora se udaljiti i roditi u skrivenom kutku staje i “moZe biti sretna, ako ima koga ze pomoé, a nikada to nije
njezin muZ, koji u tom &asu bjeZi od nje i prezire je” (Hacquet, 1801:189).

4Svoje putovanje Bosnom Hacquet je opisao u djelu Physikalisch-Politische Reise ..., Leipzig, 1785, koje je posjedovala
Nacionalna i sveudilifna biblioteka u Zagrebu, no koje je izgubljeno. Opis poroda citiran je prema L. Glesingeru.
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Kada je u pitanju porod Morlakinja, prikaze je spomenutih dvaju stranih autora, &ije
Jeodusevljenje bilo takoiskreno da su nau¢ili hrvatski jezik, kako bi doli do podataka iz prve
ruke, zanimljivo usporediti s prikazom domaceg &ovjeka, Ivana Lovri¢a (17542-1777).
Fortis i Hacquet su zabiljeZili kako Morlakinje naje¥¢e radaju same i bez iije pomo¢i, no
Lovri¢ je kod toga imao u vidu i stanovniftvo razligitih vjeroispovijesti, katoli¢ke i
pravoslavne, pa tako i razlitita pravila, kojih se Zene u porodu pridrZavaju:

“Kad treba da rode, onda morlatke %ene ili pomaZu jedna drugoj pri porodaju, ili
prereZu pupkovinu same i vracaju se obi¢no poslije odmora od dva dana na svoje obidajne
_ Poslove.Ali morlatke Zene grékoga obreda nemaju nikoga tko bi im pomogao bio porodaj
lak ili te?ak; makar morale i umrijeti, nikome nije dopusteno da im pomogne osim kojoj Zeni
latinskog obreda, premda rodilje mogu prije njezina dolaska bijedno poginuti” (Lovri€,
1948: 135)°.

Lovri¢ je svoje djelo Osservazioni di Giovanni Lovrich sopra diversi pezzi del
viaggio in Dalmazia del signor abate Alberto Fortis (1776) pisao u vrijeme dok je zavriavao
studij medicine u Padovi ili ga je ve¢ bio zavrSio. Ofekivali bismo da ¢e se kao lije¢nik i
prosvijetitelj osvrnuti na posljedice radanja bez stru¥ne pomoéi ili bez pomoc¢i barem iskusne
Zenske osobe®. Opisao je jedino postupak, za koji se vjerovalo da ubrzava porodaj, abuduéi
da podrazumijeva ne¢iju pomo¢, moZda je pri tome mislio na porod katolkinje:

“Kod teskih porodaja veZu se stojeci uspravno na nogama za grede i stoje prisilno u
takvu poloZaju sve dotle, dok ne rode, i to je po njihovu mi¥ljenju najzgodniji na&in, da se
plodu olaksa izlaz” (Lovrié, ibidem).

I drugi autori govoreci o porodu obavezno nagladavaju kako ¥ene najée$¢e radaju
negdje na otvorenom i bez itije pomoci, $to pridonosi snazi i zdravlju novih narastaja.
Svecenik Dominik Vukasovi¢, zabiljeZio je 1777. godine za Liku:

“Jer Eesto i matere radaju u gorama kod stadaili u polju kod rada bez i¢ije pomoci (...)
Svoju novorodentad obi¢aju &esto kupati u vinu, da im ja¥aju Zivci i uza sve to malo je
zemalja u Evropi, gde su stasitiji i zdraviji ljudi, nego 1i u Hrvatskoj” (prema Henebergu,
1922:53)".

Trogiranin Pietro Nutrizio- Grisogono:

“Radaju sremoi najteSce same iza stada, usred $uma, bez pomodi babica ...) Usprkos
radanju bez babica i $to se ne Suvaju zakina, vjetra i tetme hrane, malo %ena ima problema
u babinju i vrlo malo ih zbog toga umire” (prema Vince-Pallua, 1990:85).

Radanje se kod kuce i uz pomo¢ neke iskusne Zene ne spominje, no ne bi dakako
trebalo zakljuciti da ga nije bilo. Ono je navedene autore manje zanimalo, bududi da im je

®Lovriev podatak o tome da Morlakinji pravoslavki kod porodaja ne smije pomagati, §to vie da joj se ne smije ni pribliZiti
nitko drugi doli katolkinje, dakle inovjerke, ni u kojem drugom, meni poznatom izvoru, kada je rje& o porodu nije potvrden.
NiXta se sliéno ne spominje u drugim krajevima s mijeSanim stanovniftvom, naime stanovniStvom razlifitih vjeroispovijesti,
dok jeukrajovimau kojima Hivi iftvosamo jedne vjeroispovijesti, ba¥ npr. praveslavno, dakle gdje inovjerki niti nema,
uobitajeno da si Zene, najéelée susjede, medusobno pomaZu u porodu,

“Najveéa jo smrtnost bila kod djéce od rodenja pa do osam godina %ivota, no broj nije mogudée ustanoviti, jer se djeca mlada
od pet godina nisu upisivala u kajige mrtvih do 1797. godine® (podaci za razdoblje 1750.-1800. godine) (Bezi¢-BoZanié,
1979:125).

"U svam &anku Lika prije Hacquetovih putovanja Vedeslav Heneberg spominje potopis Daminika Vukasoviéa, nastao na
temelju putovanja karlovadkim generalatom 1777, godine (Hencberg, 1922:53).

176



Etnol. trib. 16, 1993, str. 173 - 182, J. Vondradek-Mesar: Radanje...

bilo poznato iz Zivota njihove vlastite sredine. Opée je mjesto ovih prikaza isticanje kako
porodi, usprkos tim zastraSujuéim uvjetima zavr$avaju bez loSih posljedica, bilo po majku
bilo po dijete.

Hacquetov je prikaz tradicionalnog radanja najcjelovitiji, buduci da se osvmuo ina
njegovo naliéje. Sam je esto s ¢udenjem morao ustanoviti da su komplikacije u
postporodajnom razdoblju zaista rjede, negoli bi se to o¥ekivalo. Pripisuje to snaZnoj
tjelesnoj gradi i opéenito dobrom zdravstvenom stanju stanovniStva hrvatskih krajeva. O
onim drugim slu¥ajevima, onima koji nisu sreto zavrsili govori npr. ¢injenica da je putujuci
1774. godine Istrom u okolici Lupoglava &uo za sluaj Zene, koja je ve¢ osam dana imala
trudove, ali nije moglaroditi jer se dijete nalazilo u popre¥nom poloZaju. Niti carskirez, koji
je tada izveo, nije vie mogao spasiti niti Zenu niti dijete (Hacquet, 1801:47).

U dosada¥njem je izlaganju o praksi radanja bez itije pomo¢i veca paZnja posvecena
Morlacima ponajvise zahvaljujuci iscrpnoj gradi, koju suonjima zabiljeZili spomenuti autori
druge polovine 18. st Da su i kod drugih juZnoslavenskih naroda razmjeri prakse drZanja
poroda u najvecoj tajnosti, zbog Sega su Zene radale bez itije pomoci, u prvoj polovini 18.
st. zabrinjavali i najviSu drZzavnu vlast, govori slijedeci dokument:

“Zemaljska administracija za Srbiju obratila se 26. februara 1729. god. mitropolitu
beogradsko- karlovatkom Mojsiju Petrovicu s molbom da preko svoga sveStenstva nastoji
iskoreniti $tetni obitaj srpskih %ena da kriju porodaj od muZeva, pa &ak i od najbliZe Zenske
rodbine i susetkinja, te radaju po Zbunju, u Sumama i zabaenim $talicama, $to Eesto ima vrlo
rdavih posledica kako za porodilju, tako i za rodeno dete” (Jeremi€, 1974:41).

Pomislilo bi se da Zene radaju bez i¢ije pomoci uglavnom ako ih je porod zatekao
negdje izvan kuce, no to nipo3to nije pravilo. Zene naime tako postupaju i kod kuce:

“U nekojim krajevima Bosne i Hercegovine imaju seljanke obicaj, te se odmah, &im
osjete prve bolove, zavuku u jedan budZak u kudi, pa se tek onda odanle izvuku, posto su se
porodile i djetetu same pupak prerezale” (Glik, 1890:288)°.

Potvrde o kontinuitetu radanja bez i¢ije pomoci u dokumentima razlititih vrsta te od
autora razlititih struka nalazimo sve do danas. OpseZna anketa koju je u razdoblju od 1937.
do1941. godine provela Vera StErlich, pokazala jeda je unekim seoskim sredinamaradanje
bez idije pomoci bilo rasireno u razdoblju izmedu dva svjetska rata: E

$Morla®ku je narodnu medicinu poznavao jo¥ jedan upledni europski HjeZnik, Talijan Pietro Moscati (1739.-1824.). Tijekom
internacije u Kotoru, na koju su ga osudile austrijske vlasti, on je up domade mi¥tvo, Morlake, koje je smatrao vilo
zaostalima, naudio njihov jezik te proudio nain lijefenja. VaZno je napomenuti da Marlacima Moscati naziva sve stanovnike
zaleds Mleta&ke Dalmacije i Mleta¥ke Albanije (Grmek, 1962:163). Uzima dakle Marlake u ¥irem znaenju od Fortisa, koji
opisuje podrugje od Nina i Zadra do Neretve, te Lovriéa koji so ograniava na Cetinjsku krajinu. Premda je bio kirurg i
porodni&ar, u svom prikazu: Osservazioni sulla medicina dei Morlacchi e sulla conformita del loro empirismo coi piu ricevuti
principi della teoria medica (1806), nije spomenuo tradicionalno radanje morla&kih Zena. U morlakoj je narodnoj medicini
prije svega traZio potvrdu medicinske teorije engleskog lijeZnika Johna Browna (1735.-1788.), koje je bio pristaka, a prema
kojoj zdravlje organizma ovisi o stanju njegove podraZijivosti. Veéina se bolesti objainjava nedostatkom podraZaja, zbog Eega
Moscatija zanimaju pastupei u kojima se lijedi uzimanjem stimulativnih sredstava. Morlaci su mu pruZili mnogo primjera, jer
senjihova terapija sastojala od ispijanja octa, nafte, rakije s barutnim prahom ili ukuhanim medom, gutanja puiZane olovne
kugle, udisanje ih para i sl. Cinjenica #o porod ne spominje, nei pokazuje da Moscati u porodu nije nolio
postupke u smislu podraZivanja (prema Grmeku, 1962:161).

9Osjetivii nastup prvih parodajnih trudova, Zene prema odredenim zahtjevima, biraju nelcu prostoriju, kutak u kuéi ili izvan
kuée, u koji ée se povuéi i roditi. Mjestima na kojima se rada posveéeno je jedno poglavije moje magistarske radnje Jzolacija
rodilje u Hrvata u juZnoslavenskom kontekstu.
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“Prijerata Zena nikad ne bi rodila u kui. Uvijek napolju s nekim stidom, pa tek poslije
uvijeno dijete u pelene ude u kucu. Jedva ako bi dan porodaja - odnosno &as, rekla komu u
povjerenju. Cesti su bili porodaji na poslu (...) Prole godine je jedna mlada Zena umrla odmah
poslije porodaja zato $to se napolju poradala, jer od stida nije htjela u kucu.Uslijed nazeba
nastalo je krvoliptanje, a po3to su “babe” ulinile svoje, do¥la je ali kasno, lije¢nitka
intervencija. Stanje u tom pogledu malo se popravilo (Sand¥ak, srez Sjenica, St. Erlich,
1971:267).

Pogledajmo sada 3to o radanju bez itije pomoci govori grada zabiljeZena u okvira
ankete Etnoloskog atlasa Jugoslavije. Cilj je ankete EAJ bio dobiti cjelovitu sliku tradicijskog
poroda. Sudeci prema nacinu na koji su ispitanici o njemu govorili, porod kakav su imali na
umu i tada je djelomi¢no predstavljao Zivu praksu, a djelomi¢no su o njemu govorili po
sjecanju, no kazivanja bi se pribliZno mogla odnositi na po¥etak i prvu polovicu 20. st. J ednoj
pojedinosti tradicijskog poroda, naime pomoci koju obitelj, ili selo kao zajednica osigurava
rodilji, a zatim, dakako, i novoroden&etu, nije posveéeno zasebno pitanje'®. Kazivai su odgo-

. varajuci na druga predvidena pitanja zapravo neizravno pruili obavijesti o tome da su Zene

koje su vec viSe putaradale, auzto stekle i prakti¢no iskustvo pomaZuciu porodima, smatrane
prikladnom i dostatnom pomoci u sredini, koja &esto nije mogla platiti stru¥nu primalju ili
Hije¢nika, no jednako &esto i zbog toga $to nije uvaZavala znanstvenu medicinu. Govoredi o
porodu, kazivati najteS¢e podrazumijevaju pomoc iskusne Yene (ili vi¥e njih), koja dolazi
rodilji poslije nastupa prvih porodajnih trudova, uz nju je do rodenja djeteta, ali i dalje do
izlaska placente.

Kada se promotri cjelokupna grada o pomoci koju imarodilja, naime i ona koja potjede
iz upitnica EAJ i ona iz objavljenih izvora, uotava se da razasuti primjeri potvrduju radanje
bez i¢ije nazotnosti na cijelom podrutju bivie Jugoslavije, no moZe se uoditi razlika izmedu
sjeverozapadnih i jugoisto¢nih dijelova. Podaci iz Hrvatske i Slovenije uglavnom potvrduju
pomoc iskusne Zene u porodu, no uz to se spominje da se ponekad rada i bez itije pomoci'';

“Majka koja je donijela na svijet osmoro djece pripovijedala je da svoju druZinu nije
niti obavijestilakad bi joj nastupilo vrijeme za porod, ve¢ je nastojala sve obaviti sama. ‘Nikad
jo¥nijeni babice kod mene bilo. Sama. Doma. I koja Yena— kazala je” (Sofice De 231; Muraj,
1989:141);

“Sve troje rodila je kod kuce; dvoje uz pomo¢ seoske babice, a jedno potpuno sama”
(Okolina Donje Stubice; Rajkovié: 1973:168);

“V&asih 5o Zene rodile tudi same v spalnici” (Kostanjevica na Krasu cB 414);

“Skloni se nasamo dok rada” (Stajnica Fe 131).

JugoistoZno od rijeka Une i Save podaci o tome da Zene osim uz pomo¢ iskusne
pomocnice radaju potpuno same, postaju sve udestalijima:

. “Zeneseporadaju najCeSce same ili uz pomoc¢kakve stare Zene” (Imljani, Kajmakovié,
1962:149);

'°Premda pitanje br. 6 istraZuje tko i 8ime reZe pupdanu vrpcu, odgoveri su tek djelomino pruili obavijesti o pomoéi u porodu.
Pakazalo se naime kako osoba koja ée prerezati pup¥anu vrpcu ne mora obavezno biti uz rodilju, pa niti u istoj prostoriji. U
tom slu€aju ana ni na koji nadin ne poma¥e rodilji, u smislu nekih zahvata, okreta, davanja uputa i sli¥ne primaljske pomoéi.
j da tema je jednog poglavlja moje magistarske radnje

FRNE P
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*“KriSom od ukuéana, porodilja je odlazila ili sasvim sama ... ili je traZila pomo¢
‘babice’ ...” (Vranjsko Pomoravlje, Nikoli¢- Stojandevi¢, 1974:415);

“Cesto sama porada te i djetetu babica bude, ali obi&no zove Zenu babicu, koja to
stalno &ini i za to joj se daje dar” (Crvica hN 143);

“Uz porodilju se nade neka iskusnija %ena, ali ne uvijek” (Stitari MM 233);

“Prilikom porodaja rdav je obitaj $to porodilja iz la¥nog stida bjeZi i usamljuje se, te
se &esto dogodi da se pri tom niko ne nade uz nju” (Rasto3nica Gl 412).

Premda nema obja¥njenja o tome kada se i zbog &ega pribjegava pojedinom nacinu,
zacijelo nije sve samo prepusteno slu¢aju. Bitno objaSnjenje, ¢ini se, pruZaju primjeri,
naje3¢i u Bosni, ukojima se spominje jedna vaZna pojedinost. Naime, Zena koja je pozvana
da bude na pomo¢ rodilji obavezno &cka izvan prostorije:

“Ne sme niko da prisustvuje samom porodaju, i Zena koja ¢e prese¢i pup&anu vipcu
i opremiti dete i porodilju ulazi tek kad se dete rodi” (DreZnica, Fabijani¢, 1982:40);

“Kad se dete rodi, porodilja poziva sebi Zenu koja je u blizini pripravna ekala. Ta
¥ena presede puptanu vrpcu” (Zup&a kod Breze, Fabijani¢ i Kajmakovié; 1973:153);

“Bila je zatvorena u kuéi da niko ne sazna i onda kad se rodi ude svekrva i pomogne
joj” (Mutnik Ff 324);

“Zena se sklanja od svih i u njenoj blizini je samo neka Zena koja ima iskustva u tome
i koja ¢e intervenisati samo u slu¢aju da se porodaj nenormalno oduZi” (Zepa, Filipovi¢-
Fabijani¢, 1964:212).

' Pomislili bismokako u krajevima, u kojima je uobitajeno da je rodilja potpuno sama
sve dok se dijete ne rodi, tako uvijek rada svaka Zena. Slijedeci primjeri ovome dodaju
klju¢nu pojedinost, pokazuju naime da bez i¢ije nazo¢nosti ne radaju sve Zene bez ikakve
razlike:

“Samo se prvorotkinji i u izvanredno te¥kim porodajnim slu¥ajevima blagovremeno
zvala ‘baba’ (Skopje, Risti¢, 1931:56);

“Posle porodaja, koji se obavi bez babice, ipak se pozove starija Zena ... Obitno se
zovekad se porodilja porodi, ali ako je teZak porod ili se rada prvo dete poziva se dapomogne
porodilji” (Resava, Bokovi¢-Mati¢, 1966:176);

“Zena je do pre nekoliko godina radala kod kude, najéesc¢e samaili joj je, narogitokod
prvog porodapomagalasvekrvailikakvaiskusnaZena...” (Derventa, Kajmakovi¢, 1978:74);

“Omoljka rada obi¢no sama i retko traZi pomo¢ koje starije i iskusnije Zene, i to samo
onda, kad je slabunjava, pladljiva, prvorotkaili suvise mlada” (Homoljski srez, Milosavljevi€,
1913:90).

Pomo¢ kojuéerodiljaimatiovisi, dakle, o tome dali je veéradalailiinae laganorada,
jerjeutom slu¥aju uobitajeno darada sama. U suprotnom, naime ako je prvorotkinjaili te¥ko
rada, smatra se da treba pomo¢ iskusne Zene. Samo dva, ne potpuno jasna primjera,
potvrduju, ¢ini se, da i prvorotkinje radaju potpuno same:

(Rada) “Ukoari gde leZe zimi goveda, ovce, koze; u §tali gde zatvaraju konje, u Sumi
za stokom ili pobegne (tako narotito prvorotka), u kuceru, izbi, stanu” (StoZer KN 143);

“Ako je sama u kuéi, narotito prvorotka” (Barice KN 314).
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ZAKLJUCAK

U prikazu se ove prakse polazi od opisa nekolicine autora iz prve polovice 18: st.
Premanjihovom videnju, Zene su najéeS¢e radale potpuno same, odnosno, nikakvaim pomo¢
kod toga nije bila potrebna. Iz opisa se razabire da se radi o slu¥ajevima kada bi porod Zenu
zatekao naradu daleko od naselja te kada je zbog predodZbe o porodu kao nedem sramotnom
i neCistom napustala kucu izbjegavajuéi sve ukucane, pa dakako i svog muZa. Ukoliko se
spominju oni ostali slu¢ajevi, u kojima Zene nisu radale potpuno same, pomo¢ je pruZala
iskusna Zenska osoba.

Grada iz prve polovice 20. stoljeca osvijetlila je neke manje poznate pojedinosti.
Primjeri iz Hrvatske i Slovenije pokazuju da, premda uvijek postoji moguc¢nost da Zenu
porod zatekne negdje naradu, pa je prisiljena roditi sama, one koje je porod zatekao kod kuée
ikoje bi mogle pozvati iskusnu Zenu da im pomogne, to ne &ine ba¥ uvijek. O razlozima za
takav postupak nema izravnih podataka u vidu kazivanja ili obja3njenja samih ¥ena. S jedne
se strane podrazumijeva da ako su ve¢ radale, sve §to je potrebno uiniti ve€ znaju i same,
a s druge strane porod nastoje zadrZati, ako ne bas u tajnosti, barem u §to intimnijem krugu.

Do tajnosti se poroda sve viSe drZi kako se odmite na jugoistok. Tako su u usporedbi
sasjeverozapadnijim podrugjem znatno izraZenije predod¥be o lo§im utjecajima, koji dolaze
od pojedinih &lanova obitelji i od nadnaravnih sila. Podaci o tome da ¥ene radaju potpuno
same, ovdje su mnogo &eX¢i, $to bi moglo odraZavati teZnju za tajno¥¢u poroda dovedenu do
krajnosti. Spominje se medutim i radanje uz pomo¢ iskusne ¥enske osobe, no tako nejasno
da je te¥ko odrediti meduodnos ovih dvaju slu¥ajeva. Radanje bez i&ije pomoc¢i moglo bi
predstavljati natelo, koje u praksi nije poStovano uvijek jednako strogo. Neki nagovje$taji
(podaci iz StoZera i Barica u Crnoj Gori) govore u prilog pretpostavci da ponegdie ba sve
Zene uvijek radaju potpuno same, no za taj tip radanja nema drugih, sigurnih potvrda. Podaci
rasprieni po Bosni, uZoj Srbiji i Makedoniji odraZavaju stav da Zenama u porodu ne treba
nikakva pomo¢, osim ako se radi o prvorotkinjama i Zenama koje te¥ko radaju, pa im se
osigurava pomo¢ iskusne Zene.
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DELIVERY WITHOUT ASSISTANCE IN SOME SOUTH SLAVIC
AREAS

Summary

Traditionally giving birth was not a public family event, an event known by
everybody and talked about by everybody. Rather, it was confined to narrow circles of
women from which a woman was chosen toassist in it. If the woman bearinga child happened
to be at home or somewhere in the village, an assistant would always be found; only those
women who had given birth several times, frequently did not ask for assistance. Women
knew from experience how to cut the umbilical cord and clean the child and themselves. This
is how data from northwestern parts of South Slavic territories testify to the way children
were delivered and to the attitude towards assistance in delivery.

Southeast of the rivers Una and Sava we find a considerably different understanding
of assistance in delivery. Also in these areas it is more difficult to explain the relationship of
data concerning delivery. One group of data show that a woman gave birth alone in a room,
while the assistant was waiting behind closed door and entered the room only to cut the
umibilical cord and clean the child and the woman. It seems that these data can be linked (but
further research might show that these are unconnected phenomena) to examples which tell
us that the assistant was alongside the child-bearing woman only if the woman gave birth for
the first time, or if the woman had difficulties in childbearing. One should also bear in mind,
as certain examples from mountain, typically Dinaric region suggest, that women bearing
child for the first time, and especially them, had to give birth alone, that is without assistance
from another woman. :

182



