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MODELI ZA URBANU OBNOVU NAPUS'I:ENOG VOJINOG KOMPLEKSA
-IVAN V. DRASKOVIC* U VARAZDINU KAO PRIMJENA
CRADLE TO CRADLE STRATEGIJE

Bogadi A.*
Weleugilidte u Varazdinu, Varazdin, Hrvatska

SaZetak: Studija urbane obnove napustenog vojnog
kompleksa ,,Ivan V. Dradkovi¢* u Varazdinu obuhvaca
adaptaciju kompleksa u naselje koje podrzava
stanovanje, rekreaciju, poslovne prostore, javne
sadrzaje, parkove i povrSine za obradu zemlje. Namjera
je adaptirati naselje tako da ono bude odrZivo s
ekoloskog, drustvenog i ekonomskog stajalista, pa da na
tim poljima ostvari i dodatnu dobit. Modeli kojima se
dosize taj cilj ticu se nacina na koji se upravlja protokom
materijala u gradenju, dobavi i KkoriStenju vode,
proizvodnje i iskoriStavanja energije, projektiranja
prometne mreZe, te nacina koriStenja neobradenih
povrSina na predmetnoj lokaciji. Oblikuju se smjernice
kojima se postize ekonomski profit i mjere kojima se
potice raznolikost druStvenog i prirodnog okoliSa.
Spomenuti modeli su u sluzbi triju osnovnih postavki
Cradle to Cradle strategije razvoja: potpuno
iskoriStavanje otpada, koristenje iskljucivo obnovljivih
izvora energije i poticanje druStvene raznolikosti i
biodiverziteta. Postoje brojni izazovi, pogotovo u
tehnoloSkom i financijskom smislu koji se trebaju nadici
kako bi naselje s dodatnom dobiti postalo stvarnost.
Zakljucuje se da za ostvarivanje Cradle to Cradle
postavki u predmetnom projektu treba vrlo visok stupanj
ambicije i holisticki pristup projektiranju, koji nadilazi
dosadasnju graditeljsku praksu. Holisticki pristup isto
tako podrazumijeva da se taj cilj ne moze postici
momentalno i u izolaciji, ve¢ mu predstoji dugi
tranzicijski period, interdisciplinarna suradnja te
potpora lokalnih vlasti.

Kljuéne rije¢i: odrzivi sistem, dodatna vrijednost,
tehnoloSki/bioloski ciklusi, ekoefikasnost/ekoefektivnost

Abstract: Brownfield project “Urban Revival of the
Abandoned Military Quarters “Ivan V. DraSkovi¢” in
Varazdin comprises the extensive redevelopment of
former military quarters (an area known as ““Vojarne
Optujska™) into flats, offices, retail, public services,
parks and gardens. New settlement is not only designed
to be ecologically, socially and economically
sustainable, but also to effectuate added value to its
stakeholders. Cradle to Cradle theoretical framework is
used as a starting point for the assessment. Therefore,
three basic principles are assigned to be implemented:
waste equals food; the use of current solar income; and
the celebration of diversity. A range of ways in which
current development can enable transition to a more
sustainable future is demonstrated in the Project, e.g.
material, energy and water management, land use,
traffic design, models for the economic profit
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achievement, and methods for increasing social and bio-
diversity. A number of challenges, including
technological and financial barriers, in the way to
adopting mentioned principles are identified. The
realization of those principles in building processes
requires a high level of ambition and holistic
comprehension which could go significantly further than
current practice. The holistic approach also means that it
cannot be achieved immediately or in isolation, but
rather in a long period of transition and as a result of an
interdisciplinary collaboration and local government
support.

Key words: sustainable system, added value,
technological/biological cycle, eco-efficient/eco-effective

1. UvOD

Standardni pristup urbanistickom planiranju karakterizira
fokusiranje iznimno na lokaciju i funkcije i gotovo
potpuno zanemarivanje povezanosti s resursima koji
omogucuju da se odvija Zivot grada.

U grad ulaze energija, hrana i materijali, a izlazi otpad.
Taj se koncept naziva ,gladni grad“ i temelji se na
sistemu zasnovanom na KkoriStenju fosilnih goriva.
Projekt urbane obnove predlaze sistem ¢iji principi
pocivaju na sistemima koji  koriste obnovljive izvore
energije. Urbani sistemi ne trebaju biti samo konzumenti,
vec i proizvodaci svih potrebnih resursa.

Projekt urbane obnove napusStenog vojnog kompleksa
»lvan V. DraSkovi¢* u Varazdinu primjenjuje strategiju
Cradle to Cradle u kojoj se predmetni dio grada promatra
kao rezervoar neiskoristenih potencijala i resursa, a koji
te resurse ponovno Koristi i pri tome stvara dodatnu
vrijednost. Clanak donosi plan  za razvoj modela
primijenjenih na konkretnoj lokaciji, predvidaju se
rezultati takvog planiranja i na¢ini primjene Sto se tice
razvoja Sireg gradskog podrucja i regije.

2. TEORETSKA POTKOVA:
CRADLE TO CRADLE STRATEGIJA

Najpoznatiju definiciju odrZzivog razvoja pruZila je
Svjetska komisija za okoli§ i razvoj (WCED) u
Rezoluciji 1987.: ,,0drZivi razvoj je razvoj koji
zadovoljava sadaSnje  potrebe bez ugroZavanja
moguénosti zadovoljavanja potreba budu¢ih generacija.“?
Bitno je da se odrZivost shvati kao Siri koncept. Kod
projektiranja odrzivog sistema nije se dovoljno samo



fokusirati na ekoloSke aspekte, ve¢ na ekonomske i
drustvene aspekte. Provedene mjere bi trebale ostvariti
financijski profit, otvoriti nova radna mjesta, stvarati
plodna tla za inovacije, stvarati zdravu, sigurnu i
atraktivnu okolinu, sve uz suradnju lokalnih vlasti i
investitora i tako garantirati produktivan Zivot naselja
tijekom duZeg vremenskog razdoblja.

koristenje )
neobnovljivih izvorajiss

KRUZNI
METABOLIZAM

LINEARNI
METABOLIZAM

Slika 1. Linearni i kruzni metabolizam
(R.W.A. Leduc, M.G. Van Kann: Urban Harvesting
as planning approach towards productive urban
regions, SREX, Kopenhagen, 2010.)

Da bi se projektirao odrzivi urbani sustav treba se
usredotociti na inteligentno iskoriStavanje energije i
resursa. Danas gradovi funkcioniraju uglavnom prema
principu linearnog metabolizma: neobnovljivi resursi se
uvoze, neefikasno se koriste da bi se na kraju odbacio
otpad koji sadrzi vrijedne resurse. Zbog toga je potrebno
razviti principe kruznog metabolizma, tj. implementirati
koriStenje obnovljivih izvora koji se koriste na efektivan
nacin, a otpad koristiti za dobivanje novih resursa da bi
se zatvorio krug (slika 1.). Zgradu, dio grada, cijeli grad
ili regiju treba promatrati kao cjeloviti sistem da se
dobije uvid u ciklicne povezanosti elemenata unutar
njega i uvid u odnose elemenata s cjelinom. To je
jedini nacin na koji moZemo predvidjeti djelovanje
sustava, odnosno nacin na koji mozemo do¢i do
mehanizama (modela) koji odrZzavaju sustav.

William McDonough i Michael Braungart su 2004.
razvili Cradle to Cradle strategiju projektiranja
sistema i koriste metaforu o treSnjinom stablu kako bi
opisali svoja polazista za Zeljeno funkcioniranje zgrada,
gradova i regija, poslovanja i proizvodnih procesa:
Dok raste treSnjino stablo, sam rast mu nije jedina
svrha - ono ima mnoge pozitivne ucinke i na svoju
okolinu - stablo stvara hranu za Zivotinje, kukce i
mikroorganizme. Obogacuje ekosistem, proizvodi kisik
prociScavajuci pritom zrak i stabilizirajuci tlo. Na svojim
granama i korijenju omogucava Zivot  razli¢itim
oblicima biljnog i Zivotinjskog svijeta koji ovise o stablu
i jedan o drugome. A kad drvo umre, vraca se tlu i
kompostirajuci se obogacuje tlo mineralima koji ce
podrzavati zdravi novi rast na tom mjestu.! William
McDonough i Michael Braungart su idejni zacetnici
razvoja Cradle to Cradle Network (C2CN), mreze
desetak europskih regija koje koriste Cradle to Cradle
strategiju razvoja kako bi pojacale svoj ekonomski
razvoj, poticale inovacije, smanjile utjecaje zagadivaca i
proizvodile manje otpada.
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2.1. CRADLE TO CRADLE STRATEGIJA
RAZVOJA SISTEMA

Osnovne elemente funkcioniranja urbanih sistema -
drustveni, ekonomski i ekoloski princip - Cradle to
Cradle pristup (dalje u tekstu C2C) ne odvaja i ne
istrazuje zasebno, ve¢ ih promatra kao cjelinu te se
fokusira na veze, medudjelovanja i meduovisnosti
izmedu njih. Na taj nacin se faktori kao $to su upravljanje
materijalima i energijom promatraju u medudjelovanju i
ovisnosti 0 socioekonomskoj pozadini. C2C se od
ostalih modela odrZivih sistema razlikuje po tome 5to ne
smanjuje negativne utjecaje vec¢ stvara nove dobrobiti,
dodatne vrijednosti  korisnicima u ekonomskom,
druStvenom i ekoloskom smislu. Kako bi C2C sustavi
postali stvarnost i standard u gradnji, treba iz temelja
promijeniti  principe projektiranja, nacine gradnje,
koriStenje i odrZavanje zgrada. Tom standardu u gradnji
valja stremiti, ali u sadadnjoj fazi druStveno-
ekonomskog razvitka treba se fokusirati na mogucnosti
priblizavanja  istome, odnosno  tranziciji, od
ekoefikasnosti do ekoefektivnosti.

2.1.1. EKOEFIKASNOST | EKOEFEKTIVNOST

Rastu¢a industrijalizacija je osim napretka sa sobom
donijela iscrpljivanje i zagadivanje prirodnih resursa,
socijalnu eksploataciju, kao 1 razvijanje obrazaca
razmisljanja prema principu ,,koja razina Stete ili troSka
je prihvatljiva“. Ti su faktori rezultirali razvojem sistema
kojima je svrha svesti Stetu prema okoliSu na minimum
(ekoefikasni  sustavi)  prilagodavanjem  zakonskih
direktiva i teZnjom da se Stetan utjecaj na okoli$ predvidi
i preventivno zaobide. Razlika od dosadadnjih razvojnih
strategija i Cradle to Cradle strategije je u tome 3to se
ostale ekoefikasne strategije usredotocuju samo na
redukciju negativnih ljudskih utjecaja na okoli§, bez
mogucnosti da se smanji i negativan utjecaj na drustveni
i ekonomski zivot zajednice.

Modeli ekoefikasnosti pozitivho utje¢u na smanjivanje
negativnih utjecaja na okolis, ali ne otvaraju mogucnosti
za boljim iskoriStavanjem otpada, ne nude rjeSenja koja
ostvaruju bolju ekonomsku efektivnost i pozitivan utjecaj
na drustvenu zajednicu. Npr., jedan od modela
ekoefikasnosti je recikliranje. U praksi se materijali
obi¢no podcikliraju jer se kombiniraju s materijalima
slabije kakvoce i teSko se odvajaju od materijala slabije
kakvoce. Tako se u nizu krugova reciklaze dobiva sve
slabija vrsnoca proizvoda.

2.1.2. TRANZICIJA OD EKOEFIKASNOSTI
PREMA EKOEFEKTIVNOSTI

Dok strategije ekoefikasnosti promoviraju manju
potroSnju, smanjivanje otpada i produzivanje Zivotnog
vijeka proizvoda, strategije ekoefektivnosti predstavljaju
mjere koje dopustaju i veliku konzumaciju i kratku
upotrebu proizvoda. Za to trebaju biti zadovoljena dva
uvjeta: kakvoca sirovina mora biti visoka, a obnovljiva
energija mora biti pokretac i proizvodnje i konzumacije.

Cradle to cradle je korak u evoluciji od ekoefikasnosti do
ekoefektivnosti koji podrazumijeva osmisljavanje i



proizvodnju proizvoda i usluga tako da oni uvaZavaju i
koriste medudjelovanja izmedu ekonomskih, drustvenih i
ekolodkih ciljeva (slika 2.). Interes je da se radi ,,prava

stvar* od pocetka, a ne da se radi ,,manje Stetno*.

ekoefektivnost

VRIJEME ~
ekoefikasnost

|

Slika 2. Koncept ekoefektivnosti je odgovor na negativne
posljedice primjene ekoefikasnosti.

Prikazana je potrebna evolucija razmisljanja i modela od
ekoefikasnosti prema ekoefektivnosti (M. Hunt, D.
Beeden, B. Brink, B. Freck, A. McLean, J. Roelofs, P.
Stouthuysen: C2C Network Perspective study: Build
Theme, Gruppo Stampa GB, Cologno Monzese, 2010.)

2.1.3. CRADLE TO CRADLE PRINCIPI

Postoje tri principa prema kojima se ravna svaki Cradle
to Cradle projekt:

1. ,,Otpad znag¢i hrana“

U projektu je potrebno poStovati tokove zatvorenih
krugova, odnosno projektirati kontinuirano kruzenje
materijala s namjerom sprecavanja da materijali
postanu otpad. Materijali, voda i energija sadrZani u
proizvodu ili usluzi nakon njihovog koristenja ne bi
se smjeli baciti. Biolodki otpad se treba kompostirati
tako da omoguci rast biomase (biolo3ki ciklus), dok
se nebioloski otpad treba koristiti tako da se sastojci
mogu razdvojiti i ponovno Kkoristiti u proizvodima
koji imaju stupanj kvalitete barem toliki kao prvotni
proizvod (tehnoloski ciklus). Shema tih ciklusa
(petlji) prikazana je na slici 3.
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Slika 3. Bioloski i tehnoloski ciklusi
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(M. Hunt, D. Beeden, B. Brink, B. Freck, A.
McLean, J. Roelofs, P. Stouthuysen: C2C Network
Perspective study: Build Theme, Gruppo Stampa
GB, Cologno Monzese, 2010.)

2. ,Koristenje postojeée sunéeve energije‘
Tezi se sustavima za KkoriStenje iskljucivo
obnovljivih izvora energije, npr. sunéeve energije za
grijanje, dobivanje elektricne energije i rasvjetu, te
za upotrebu u industriji.

3. ,,Poticanje raznolikosti
Zdravi ekosistemi su sloZzene mreZe Zivih
organizama, a njihova se trajnost i otpornost
postize upravo pomocu raznolikosti. Takva

raznolikost treba biti model i za projektiranje
urbanih sistema, a imenovani princip pretpostavlja
metodu za poticanje  bioloske, kulturne i
funkcionalne raznolikosti.

2.2. CRADLE TO CRADLE U GRADITELJSTVU

Cradle to Cradle strategija nudi bolja rjeSenja od
standardnih izvedbi zgrada, a koja rezultiraju iznimno
negativnim rezultatom na okoli$. Gradevinska industrija
troSi 40% fosilnih goriva i 40 % sveukupnih svjetskih
sirovina i proizvodi 40% sveukupnog ¢vrstog otpada,
dok se zbog izgradnje infrastrukture rapidno smanjuju
povrsine obradive zemlje.*

2.2.1. EKOEFIKASNE ILI EKOEFEKTIVNE
ZGRADE

Ekoefikasne zgrade (,,zelena arhitektura®) na razlicite
nacine smanjuju negativan ucinak na okoli$ koriStenjem
npr. manjih koli¢ina energije, materijala i vode. Nazalost,
dok se negativan utjecaj na okoli$ zaista smanjuje, takva
efikasnost cesto dovodi do smanjenja efikasnosti u
drugim aspektima gradnje, najceS¢e do povecanih
troSkova u proizvodnji potrebnih materijala koji postaju
veci nego kod ,,standardnih* zgrada.

Ekoefektivne zgrade ili C2C zgrade trebaju biti
projektirane tako da budu i zdrave i produktivne, da
ostvaruju pozitivan utjecaj na okolinu - na proizvodni i
graditeljski proces, na okolis$, na korisnike i investitore.
Holisti¢ki pristup u projektiranju znaci da se troSkovi u
jednom segmentu procesa gradnje smatraju prinosima u
nekom drugom segmentu. M. Braungahrt i W.
McDonough ponovno povlace paralelu iz prirode i
predstavljaju koncept ,,kuce kao stabla“ ili ,,gradova kao
Suma®“.

Zgrade bi trebale, isto kao i drvece, koristiti suncevu
energiju, odstranjvati CO2 i praSinu iz zraka, te bi trebale
postati izvor nutrijenata koji se prije ili kasnije
oslobadaju u Zivotu zgrade. Ne smiju biti ,,posljednja
postaja“ u kojoj se materijali pretvaraju u otpad (slika 4.).
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Slika 4. Protok materijala ili koli¢ina otpada u
prosje¢nom zivotnom vijeku zgrade

(S. Brand: How buildings learn: what happens after
they are built, Viking, New York, 1994.)

2.2.2. PRIMJENA C2C U PROJEKTIRANJU
EKOEFEKTIVNIH ZGRADA

C2C, kao i svi ostali odrzivi pristupi projektiranju
sistema, Zeli postic¢i obostranu korist i ravnotezu izmedu
socijalnog aspekta, ekonomije i ekologije sustava. Ovdje
su izloZzene smjernice za novi pristup projektiranju koji
omogucuje izgradnju C2C okolisa. Oni su postavljeni u
skladu sa zahtjevima ,,trokuta odrZivosti“’(slika 5.).

ekologija- ekologija

eknlogija- Urit ckologija- ekonomija

drustvo- ekologija ekonomija- ekologija

TAVAVAYA

drugtvo- drustvo / \ ekonomija- ekonomija
drustvo- ekonomija  ekonomija- drustvo

Slika 5. Trokut odrZivosti

(M. Braungart, W. McDonough: Beyond the Triple
Bottom Line: Designing for the triple Top Line,
Corporate Enviromental Strategy, MBDC, 2002.)

Slika 5. pokazuje da inteligentan dizajn ne treba samo
drzati ravnotezu izmedu ekonomskog, ekoloskog i
drustvenog aspekta ve¢ koristi i njihovu medusobnu
interakciju da se poveca dobrobit u svakom od tih
podru¢ja. Prikaz ocrtava i nacin na koji promjena u
jednom podru¢ju utjece na promjenu u ostalima. U vrhu
trokuta ,,ekonomija-ekonomija“ glavno je pitanje moze
li se ostvariti profit, u vrhu ,,drustvo-drustvo® pitanje je
imaju li svi korisnici osigurani zdravi socijalni okolis, a u
vrhu ,,ekologija-ekologija“ naglasak je na pitanju je li
ostvaren pozitivan utjecaj na ekosustav. Dok se
udaljujemo od vrhova po stranicama trokuta, izranjaju
pitanja koja su posljedica kompleksne interakcije
spomenutih glavnih polazista.

129

ISSN 1864-6168
OSNOVNI PRINCIPI

e Upotreba materijala koji se prestankom
koriStenja kao biolo3ki ili tehnoloSki nutrijenti
mogu vratiti u tehnolo$ki/biolo3ki ciklus.
Koristenje obnovljivih izvora energije (sunce,
dizalice topline, vjetar, biomasa, voda).

Aktivno  poticanje  biodiverziteta  prema
znanstvenim metodama za rast i izmjeru istog
Predvidjeti tok evolucije sistema, ukljucivanje
strategije i pristupa koji povec¢avaju mogucnosti
da se zgrade prilagode razli¢itim funkcijama u
duljem vremenskom razdoblju.

INOVACIJE U PROJEKTIRANJU

Projektirati tako da se postignu pozitivni utjecaji
sistema na okolis, a ne da se pokuSava biti
»,manje Stetan*“.

Teziti prema ekoefektivnosti, a ne samo prema
ekoefikasnosti.
Postepeno  poboljSavati
sistema, produkata i
koracima.

Suradnja s klijentima i dobavljacima kako bi se
formirala mreZza koja prati i zatvara tehnoloske
ili bioloSke cikluse.

Projektirati tako da se postigne visoka kakvoca
unutradnjeg zraka.

Projektirati (urbane) sisteme koji proizvode vise
energije nego $to je troSe.

kvalitetu izgradenih
procesa u mijerljivim

CILJEVI ZA 1IZGRADENI OKOLIS

Integriranje sistema dobivanja energije iz
obnovljivih izvora tako da se dobiva vise
energije nego Sto zgrada/kompleks Kkoristi i
kojom moze opskrbljivati i susjedstvo.
Integriranje sistema za prociS¢avanje zraka tako
da zgrade/kompleksi proizvode vise ¢istog zraka
nego Sto ga koriste.

Integriranje sistema za prociS¢avanje vode i
dobivanje bioloSkih nutrijenata iz zgrada i
parcele.

Provodenje znanstvenih metoda za povecanje
bioloSkog diverziteta tako da je on veci nego
prije izgradnje C2C zgrade ili naselja.

Stvaranje raznolikog socioekonomskog okolisa
je plodno tlo za ekonomski razvoj i obrazovanje
pripadnika zajednice.

2.2.3. C2C U PRAKSI

Zgradu koja zadovoljava sve C2C principe je trenutac¢no
nemoguce izgraditi. Zgrade su sloZzene strukture s
mnogobrojnim  komponentama i sistemima i imaju
unutarnje procese slicne kao i sistemi u prirodi, npr.
protok energije, vode i materijala. One takoder stvaraju
interakciju s korisnicima, Sirom lokalnom zajednicom i
okoliSem. Uvodenje C2C principa u graditeljsku praksu
zahtijeva mnoge promjene na Sirem polju djelovanja,
traZi novi nac¢in razmiSljanja, nova rjeSenja i relativno
dugotrajan tranzicijski period. Stoga se u ovom trenutku
ne treba usredotoc¢iti na  izgradnju  cijele
zgrade/kompleksa kao C2C sustava, ve¢ na osiguranje



pojedinih podsustava (elemenata) u zgradi/kompleksu
koji se ravnaju prema spomenutim principima, a koji
donose dobit svima involviranima u proces izgradnje i
koristenja.

3. URBANA OBNOVA NAPUSTENOG
VOINOG KOMPLEKSA ,,OPTUJSKA*" U
VARAZDINU

Glavno polaziste kod izradivanja idejnog rjeSenja za
urbanu obnovu kompleksa Optujska (u daljem tekstu:
Projekt) bilo je da se razviju modeli kojima je moguce
ostvariti dobrobit za Siru druStvenu zajednicu i okolis.
Razvijeni su  modeli koji koriste dosadasSnja dobra
rieSenja u smislu ekoloSke efektivnosti, ali i
tradicionalnija ekoefikasna rjeSenja. Tranzicija do
ekoefektivnosti moZze tek poceti i trajat ¢e dulje vrijeme,
tako da ¢e se u pocetku morati kombinirati ekoefikasna i
ekoefektivna rjeSenja.

3.1. NAPUSTENI KOMPLEKS VOJARNE ,,lvan V.
Draskovié¢“- postojece stanje i urbanisti¢ko rjesenje

Lokacija napustenog vojnog kompleksa nalazi se na
sjeverozapadnom rubu Varazdina (slika 6.), a s centrom
grada je povezana jednom od glavnih gradskih
prometnica. Povijest kompleksa pocinje 1893.godine,
kada se na troSak grada gradi domobranska vojarna,
domobranska c¢asnicka Skola i dvorana za jahanje.
Gradnja se nastavlja u pedesetim godinama 20. stoljeca
za potrebe JNA, da bi u Domovinskom ratu bio u sluzbi
hrvatske vojske. Danas je taj kompleks napusten, a
pripadajuc¢ih 28,50 hektara zemljiSta se tretira kao
»gradska lokacija na c¢ekanju“ sa svim svojim
neiskoriStenim potencijalom Sto se tice postojec¢ih
gradevina, infrastrukture i zelenih povrSina.

Vojni kompleks je s juzne i istocne strane okruzen
naseljem s obiteljskim kuc¢ama, sa sjeverne strane granici
S poljoprivrednim zemljiStem, a sa zapadne s
trgovackom  zonom. Kompleks se sastoji od
administrativnih  zgrada, dormitorija, restorana i
gospodarskih zgrada najvecih katnosti P+2 povezanih
gustom mrezom kolnika, Setnica i trgova. Trecina
povrSine parcele je neizgradena, a svojedobno se koristila
kao vojni poligon (slika 7.).

1000m
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Slika 6. Predmetna parcela kao dio grada Varazdina.
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Slika 7. Granice obuhvata i izgradenost zemljista.

Kako bi se planirana urbana obnova mogla razvijati u
skladu s prethodno predstavljenim smjernicama,
neophodno je postaviti ¢vrste pretpostavke za provedbu
istih na prikladnom urbanistickom rjeSenju. Arhitektura i
urbanizam su u Projektu mediji za provedbu drustvenih i
ekoloSkih ideala i katalizatori ljudskih interakcija.
Projektom se predvidaju minimalna ruSenja te
energetska sanacija i adaptacija postojecih zgrada jer
analiza pokazuje da postojeca izgradnja moze podrzavati
gotovo sve planirane sadrZaje. S obzirom na nejednaki
stupanj izgradenosti dijelova predmetnog podrucja i
prometnu povezanost s centrom grada, parcela je
podijeljena na cetiri zone: prva ima gradevine i javne
sadrzaje namijenjene svim gradanima i onima izvan
njega; u drugoj se zoni planira stanovanje i smjeStaj za
stanovnike naselja; u trecu se smjeStaju sportski tereni i
igraliSta, a ¢etvrta je nazvana ,,zelenom zonom“ u kojoj
su parkovi koji su simulacija Sume i livade, vrtovi i
vocnjaci koji se mogu ponuditi u povoljni najam i koje
obraduju stanovnici naselja i (ili) grada. U njoj je sustav
prikupljanja, koristenja i poboljSavanja kvalitete otpadnih
voda i kompostana. Zone povezuje ,fleksi centar”,
novosagradena srediSnja Setnica u obliku brojke osam
koja ima raznolike rekreativne sadrZaje u naselju: staze
za rolanje, voznje biciklom i tréanje, klupe za odmor,
djecja igraliSta i zelenilo. Ti se sadrZaji izmjenjuju na
viSe razina, u vertikalnom i horizontalnom smjeru.
.Fleksi centar se proteze kroz cijelo predmetno
podrucje, povezuje njegove dijelove i stvara novi
vizualni identitet naselja (slika 8.).
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Slika 8. Zoniranje i ,,fleksi centar* u naselju.

3.2. MODELI ZA RAZVOJ VARAZDINSKOG C2C
OKOLISA

U daljnjem tekstu se izlazu modeli koji omogucuju
razvoj ,,C2C okolisa“, a koje podrzava i koji proizlaze iz
opisanog urbanistickog rjeSenja. Predstavljaju se
ekoloski (3.2.1.), pa ekonomski (3.2.2.) i druStveni
modeli (3.2.3.) kao odgovor na zahtjeve prethodno
predstavljenog ,,trokuta odrzivosti“. Nakon svake teme
tablicom su prikazani ekoefikasni i ekoefektivni tipovi
modela da bi se jasno uocila razlika izmedu ta dva
pristupa i omogucio uvid u karakteristike tranzicijskog
razdoblja prema ekoefektivnosti.

3.2.1. EKOLOSKI MODELI
3.2.1.1. VODA U NASELJU

Ovdje je vazno unaprijediti dosadasnji standardni sustav
vodovoda i kanalizacije. PredlaZze se sustav skupljanja
kisnice ¢ija je ugradnja u postojece zgrade jednostavna i
jeftina, a dobivena voda bi se Kkoristila za ispiranje
sanitarija, za pranje rublja i suda te za odrZavanje javnih
zelenih povrsina u naselju. U zgradama se predvidaju i
sustavi za UV obradu vode, za cije se funkcioniranje
osigurava energija iz obnovljivih izvora pa bi zgrade tako
same proizvodile svoju pitku vodu. Dobrobiti ovakvog
sustava su dalekosezne. Eliminiraju se znacajni troSkovi
procesa za proc¢iS¢avanje, drzanje i transport pitke vode.

EDRE.-\J]'
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Izbjegava se potreba za sistemom industrijskog
proc¢iS¢avanja otpadne vode iz zgrada i pripadajudi
troSkovi primjenom ,reedbed“ sustava filtriranja -
odrzivog sustava prikupljanja, koristenja i poboljSavanja
kvalitete otpadnih voda - s pripadaju¢im ,jezercima“
koja ¢e biti smjeStena u trecoj i ¢etvrtoj zoni u naselju.
Na taj se nacin voda vraca u prirodu bez primjesa koje
nisu dio bioloskog ciklusa.

Tablica I. Usporedba ekoefikasnih i ekoefektivnih
modela za gospodarenje vodom u projektiranom naselju

EKOEFIKASNI
MODELI

EKOEFEKTIVNI
MODELI

UV obradom vode
zgrada proizvodi
¢iS¢éu vodu nego Sto
je prima,
osiguravajuci njenu
bolju upotrebu u
bioloskom ciklusu
koristenjem
»reedbed” sustava
zatvara se krug

e smanjenje koli¢ine
koriStene vode
koristenje kiSnice
poboljSavanje
kvalitete otpadne
vode

koriStenja vode

3.2.1.2. KORISTENJE MATERIJALA

Projektom je predvideno minimalno ruSenje postojece
izgradnje, adaptacija postojec¢ih zgrada i nova izgradnja
»fleksi centra® i sportskih terena. U planiranju se polazi
od toga da graditeljstvo mora poceti ,,oponasati prirodu*
u kojoj ne postoji pojam otpada, vec se sve iskoriStava u
daljnjoj upotrebi. Princip za koriStenje materijala u
naselju nije samo u smanjenju KkoriStenja Stetnih
materijala, nego prije svega u koristenju ciljanih vrsta
materijala da se sprije¢i njihovo ,podcikliranje®.
Odabiru se materijali s najboljim svojstvima u smislu
ponovnog KkoriStenja, odnosno jednostavnog rastavljanja
na dijelove. Oni ne smiju imati toksi¢ne sastojke za ljude
ili okoli§ i nakon Kkoristenja trebaju biti ponovno
ukljuceni u prethodno predstavljene  tehnoloske ili
bioloske cikluse. Ovo su samo pocetni impulsi jer ¢e se s
vremenom mijenjati i metodologija proizvodnje i
primjena gradevinskih materijala kako bi zadovoljila
propisane uvjete za smanjenjem Stetnosti na okoli$. Svi
koristeni materijali u projektu bit ¢e klasificirani po C2C
specifikacijama, Sto ¢e  omoguditi  valorizaciju
ekoefektivnosti.

Kod standardno gradenih zgrada c¢esta je pojava da
kvaliteta unutarnjeg zraka bude zbog isparavanja
neprikladnih materijala manja od onog vanjskog. C2C
zgrada treba sadrZzavati i proizvoditi zrak koji je bolji od
onog koji dobiva, 5to podrazumijeva koriStenje sistema
za prociSéavanje zraka te postavljanje ,,zelenih zidova“.
»Zeleni zid“ je sustav koji se sastoji od panela s
posadenom vegetacijom, medijem za rast biljaka i
sustavom napajanja postavljenih ispod konstrukcije, a
moze biti samostojec¢i ili priévrSéeni na nosivu
konstrukciju zgrade. lako bi C2C naselje trebalo biti bez
ikakvih zagadivaca (zagadivaci se smatraju rezultatom



neadekvatnog koristenja materijala, vode ili energije), u
Projektu se prihva¢a nuznost pojave istih kod izgradnje i
adaptacije, kao i kod proizvodnje potrebnih komponenti
te pri transportu.

Tablica Il. Usporedba ekoefikasnih i ekoefektivnih
modela za koriStenje materijala u projektiranom naselju

EKOEFIKASNI EKOEFEKTIVNI

MODELI MODELI

e smanjivanje koli¢ine | e  koriStenje materijala
otpada kod kojih je moguce

e koristenje lokalnih predvidjeti njihovo
materijala daljnje koristenje ili

»hadcikliranje* i koji
se mogu jednostavnim
postupkom razgraditi
(vratiti) u bioloki ili
tehnoloski ciklus

e  Kkoristenje ,,zdravih“
materijala i sistema
koji pomazu stvaranju
bolje kakvoce zraka u
unutrasnjim
prostorima

3.2.1.3. KORISTENJE ENERGIJE

Sto manje energije zgrada trosi, to je manja kolicina
otpadnih tvari koju stvara pa ima i manje troSkove
odrzavanja nego standardna zgrada. Zato ¢e se u
adaptaciji i izgradnji koristiti pojacana toplinska izolacija
pa ¢e se projektirati tako da se u najve¢oj mogucoj mjeri
koristi sunceva svjetlost i toplina i da se omoguci
prirodna ventilacija. U projektiranju ¢e se primjenjivati i
principi iz sustava Passivhaus. Krajnji je cilj takvog
modela da adaptirane i nove zgrade u naselju proizvode
viSe energije nego Sto je troSe, a tako nec¢e zadovoljiti
samo svoje potrebe vec i potrebe dijela susjedstva.

Tablica 3. Usporedba ekoefikasnih i ekoefektivnih
modela za koriStenje energije u projektiranom naselju

EKOEFIKASNI EKOEFEKTIVNI

MODELI MODELI

e donoSenje i e integriranje sistema
provodenje obnovljivih izvora

energetskih propisa energije tako da
zgrade proizvode vise
energije nego Sto je

troSe

3.2.1.4. KORISTENJE ZEMLJISTA

Velicina zemljista vojnog kompleksa iznosi 28,50
hektara, a od toga je 10,50 ha neobradena povrsina.
Izgradenost parcele je samo 8%, $to pruza mogucnosti za
implementiranje ekoefektivnih sistema za koje je
potrebno osigurati relativno veliki prostor.
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Namijera je zemljiSte koristiti na takav nacin da se ostvare
uvjeti za zivot razli¢itih biljnih i Zivotinjskih vrsta, tj.
namjera je povecati biodiverzitet. Prisutnost takvih
»Zelenih plu¢a“ u sve vise urbaniziranom krajoliku je od
velike vaZznosti (precesto zanemarene) za socijalno i
mentalno zdravlje zajednice.

Osim sadnje razli¢itih biljnih vrsta na javnim povrSinama
i osiguravanja relativno velike povrSine zemljista za
vrtove i kompostanu, predvida se implementacija sustava
Reedbed za prociScavanje otpadne vode, a ciji se
pripadajuci elementi smjeStaju u cetvrtu i djelomi¢no u
tre¢u zonu. Sustav Reedbed je jednostavan i prilagodljiv
sustav za prociS¢avanje otpadne vode iz zgrada i vracanje
iste u okoli§ (najvise u vrtove), trodi malo energije, a
njegova pripadajuca jezerca koja skupljaju i ¢iste vodu
pruzaju Zivotni prostor mnogim biljnim i Zivotinjskim
vrstama i tako povecavaju kvalitetu zivota u naselju.

Tablica IV. Usporedba ekoefikasnih i ekoefektivnih
modela za koriStenje zemljista u projektiranom naselju

EKOEFIKASNI
MODELI
konvencionalni
drenazni sistemi
javne povrsine

EKOEFEKTIVNI
MODELI

namjena dijela
zemljista za vrtove
koje ¢e u najam

zasadene dobivati stanovnici
autohtonim biljnim naselja
vrstama e Reedbed sustav za

prociS¢avanje otpadne
vode

3.2.1.5. PROMET

Na predmetnom zemljiStu sagradena je prometna
infrastruktura koja se u Projektu potpuno iskoristava.

Sada se cjelokupan prometni sustav ne moze podi¢i na
C2C sustav jer ovisi o iskoriStavanju fosilnih goriva, pa
se fokusira na dostupnost sadrzaja i nacin koristenja
prometa. To znaci formiranje bolje biciklisticke i
pjeSacke mreZe u naselju, maknuti automobilski promet s
partera i povezivanje s gradom i prigradskim naseljima
preko pouzdanog i redovitog javnog transporta.

Tablica 5. Usporedba ekoefikasnih i ekoefektivnih
modela za razvoj prometa u projektiranom naselju

EKOEFIKASNI EKOEFEKTIVNI

MODELI MODELI

e smanjivanje e projektiranje
prometovanja najpovoljnijeg

sustava prometne
mreZe s obzirom na
vrstu prometa i
dostupnost sadrZaja

poboljSavanje
kvalitete javnog
gradskog transporta




3.2.2. EKONOMIJA NASELJA

Konstantna potreba i teZnja za boljim iskoriStavanjem
zemljiSta sigurno vodi prema nastanku ,,pametnijih®
urbanih sistema u buduc¢nosti. Potraznja za istima se
proporcionalno  povecava s ekoloSkom  svijeS¢u
stanovnika i rastom troSkova odrZavanja zgrada. Projekt
trazi pocetnu potporu u vidu zakonskih direktiva i
financijskih poticaja, a dugorocno ¢e takav sustav biti
financijski pristupacniji zbog povecanja cijene fosilnih
goriva i ,,standardnih* materijala.

Kod primjene C2C principa u gradnji namjera je da se
svima uklju¢enima u taj proces - zaposlenima,
korisnicima, investitorima i bankama - stvori dodatna
vrijednost s obzirom na vrijednost dobivenu gradnjom
»Standardnih  zgrada“. U Projektu urbane obnove
spomenuto se Zeli posti¢i na sljedece nacine:

1. Upotrebom materijala koji ¢e i nakon prestanka
Zivotnog vijeka zgrade moci biti koriSteni u drugim
sustavima, $to znaci da otpadni materijali daljnjim
koristenjem postaju ,,nova vrijednost*.

Stvaranjem modela za iznajmljivanje ili prodaju
materijala ili energije koji nastaju kao produkti
zgrada i zemljiSta. Na taj nacin kod proizvodaca se
stvara i dodatna motivacija za odrzavanje njihove
kvalitete.

Prepoznavanje moguce (isklju¢ivo lokalne) mreze
proizvodaca, izvodaca i stru¢njaka koji mogu
sudjelovati u izvedbi svih faza projekta, od rudenja i
daljnjeg KkoriStenja otpadnog materijala, proizvodnje,
izgradnje i uvodenja raznovrsnih novih podsistema u
naselje.

Involviranjem lokalnih vlasti kako bi Cradle to
Cradle principi postajali  stvarnost i standard u
graditeljstvu, potrebno je duze vremensko razdoblje
za provedbu nacina razmisljanja i operativi razli¢itih
struka, pa je zato iznimno vazna podrka (lokalnih)
vlasti. Projekt se moZe razvijati samo ako je i
profitabilan, a vlasti mogu razviti mrezu
interdisciplinarnih grupa stru¢njaka i stimulirati
ambicije, razviti prikladne zakone i direktive te na
taj nacin dizati standarde gradenja i osigurati
zastupljenost ,,zelenih tehnologija“.

3.2.3. DRUSTVENA RAZNOLIKOST I
BIODIVERZITET

Poticanje biodiverziteta, kulturne raznolikosti, mijeSanje
sadrZaja i ideja, postivanje obiljeZja lokaliteta, osiguranje
kvalitete Zivota i mobilnosti za sve generacije ciljevi su
Projekta urbane obnove koji nisu tako ,,opipljivi“ kao
prethodno predstavljeni tehnoloSki modeli. Oni postoje
zato da se podigne Zivotni standard socijalne zajednice.

U Projektu urbane obnove spomenuti se  prioriteti
ostvaruju na tri nacina: projektiranjem adaptacije i
izgradnje multifunkcionalnih objekata, raznolikih javnih
sadrZzaja i predvidanjem nacina na Kkoji ¢e ustroj
projektiranog naselja imati utjecaj na grad. Kulturni
diverzitet u naselju se postize projektiranjem zgrada ne
samo za trenutacno ciljane korisnike, nego i
anticipacijom vrste  Kkorisnika u buduc¢nosti, te
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usadivanjem sadrzaja koje ¢e zeljeti i moc¢i koristiti ljudi
s razli¢itim sustavima vrijednosti, razli¢itih drustvenih i
ekonomskih zaleda, dobi i fizickih predispozicija. Projekt
predvida mijeSanje luksuznijih i jeftinih stanova i
adaptaciju zgrada tako da postanu multifunkcionalne,
npr. da imaju obrazovnu ustanovu, ambulantu,
rekreacijske i poslovne sadrZaje i dr. Takav pristup
omogucuje visoku iskoristivost prostora i bolje koristenje
sadrzaja. Projekt  adaptacije zgrada u kompleksu
omogucuje i jednostavnu prilagodbu funkcija za potrebe
koje ¢e se javiti u buduénosti. Zgrade su
multifunkcionalne i u prostornom i u sadrzajnom smislu.
Vazan dio projekta je osiguravanje maksimalne
mobilnosti za sve stanovnike naselja, odnosno fizicka
dostupnost  razli¢itih sadrzaja. Da bi se ostvarila ta
zadaca, projektira se mreza ruta povezanih s tzv. ,fleksi
centrom“, §to je naziv za budu¢u ,Zivuéu ulicu®,
dominantnu stazu koja se proteZze preko naselja i koja
kombinira biciklisticke, pjeSacke i rekreativne staze s
odmoristima, igraliStima i poveznicama prema gradskom
javnom transportu i podzemnim garazama. Namjera
projekta je da pruzi dobrobit ne samo neposrednim
korisnicima i investitorima, ve¢ i Siroj gradskoj zajednici.
Planirani sustavi za KoriStenje otpada, prociScavanje
otpadne vode i dobivanje energije ¢e se moc¢i koristiti i u
susjednim dijelovima grada, pa se u tu svrhu predvida
razvoj lokalne mreze korisnika.

4. ZAKLJUCAK

Urbana obnova napustenog vojnog kompleksa ,,Ivan V.
DraSkovi¢” u Varazdinu projektira se kao jedinstveni
sustav, kao svrsishodna, organizirana cjelina koja se
sastoji od medusobno povezanih i meduovisnih
elemenata koji neprestano, izravno ili neizravno utjecu
jedni na druge da bi odrZali svoje djelovanje i postojanje
i postigli zajednicki cilj - odrzivost kroz duZzi vremenski
period. Sustavi su podloga svakom druStvenom i
prirodnom fenomenu, a ¢ije granice postavlja samo
razina promatraceve sposobnosti da razumije sloZenost
promatrane pojave. Njih pokrecu zakonitosti koje se ne
mogu izolirano razumijevati. Ako ih se promatra u
kontekstu, holistickim pristupom, one pruZaju jedinstven
nacin gledanja i tumacenja sustava te pomazu
organizirati misli i namjere o predmetnom fenomenu.

Implementacijom  predstavljenin  ekoefikasnih i
ekoefektivnih modela i modela za ekonomski i drustveni
razvoj u adaptaciju napustenog vojnog kompleksa, novo
bi naselje bilo odrzivo na svim razinama i poStovalo bi
osnhovna tri principa Cradle to cradle strategije potpuno
iskoristavanje otpada u bioloSkom i/ili tehnoloSkom
ciklusu, KkoriStenje sunceve energije i poticanje
biodiverziteta i socijalne raznolikosti. Takvo naselje bi
imalo viSestruko pozitivan utjecaj na susjedstvo i cijeli
grad, a primijenjenu teoretsku potkovu je moguce
koristiti i kao polaziste za razvoj cijele Varazdinske
zupanije. Holisticki pristup podrazumijeva i da se cilj
(urbana obnova u odrzivo naselje) ne moze postici
odmah i u izolaciji, ve¢ mu predstoji dugi tranzicijski
period, interdisciplinarna suradnja te potpora lokalnih
vlasti.
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