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SVECANA 10. JUBILARNA REDOVNA SKUPSTINA
DRUSTVA ZA SPORTSKU MEDICINU HLZ - PodruZnica Rijeka i
UDRUGE ZDRAVSTVENIH DJELATNIKA U SPORTU
Rijeka 10. studenog 2006.

Ivo Vidovi¢

okupljanje svih zdravstvenih djelatnika koji rade u
$portu, njihova evidencija

(iskaznice/registar); 61 Clan ! +
organizacija stru¢nih sastanaka i “okruglih stolova”
prema potrebi i interesu

¢lanova udruge i priprema pisanih materijala sa
struénih predavanja; +++

* pomo¢i i pratiti potrebe RSS-a za Sportskom
medicinom; +/-

organizacija medicinske sluzbe ev. “velikih” §portskih
natjecanja; +++

promocija i prihvacanje standarda Sportske medicine:
opseg, standard i cijena

nasih usluga, licenciranje nasih ¢lanova, stru¢no-
medicinska pomoc¢ $portasima; +/- -

postati kompetentna strukovna Udruga preko koje ¢e
se organizirati svi dogadaji

vezani za $portsku medicinu u gradu Rijeci i
Zupaniji; +

°

U Rijeci je uz nazocnost preko 60 djelatnika u
$portskoj medicini, trenera i Sportasa 10. studenog 2006.
odrzana Svec€ana 10. jubilarna redovna Skupstina

DRUSTVA ZA SPORTSKU MEDICINU
HLZ - Podruznica Rijeka i
UDRUGE ZDRAVSTVENIH DJELATNIKA U
SPORTU
Rijeka 1996. - 2006.

Osnivaéi i utemeljitelji UZDUS - Rijeka:

Miroslav MEDAC, dr.med.

Aldo SIROTICH, dr.med.

Aleksandar STOSIC, dr.med.
Branimir MARICEVIC, fizioterapeut

Osnovana je 10. prosinca 1996. sa svrhom i
ciljem ostvarivanja odgovarajuée zdravstvene zastite
§portasa na njihovom putu ostvarivanja vrhunskih
$portskih rezultata.

Temeljne odrednice rada UZDUS Rijeka i njihova
realizacijatijekom 10 godina: Osnivacéi: B. Maricevi¢, A. StoSi¢, A. Sirotich, M. Meda¢
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Mr.sc. Ivo VIDOVIC, predsjednik HUZDUK

* suradivati s DruStvom za Sportsku medicinu Hrvatske
i eventualno drugim Udrugama
ove vrste koliko god ih bude; +++

e Pokusati, sukladno zakonskim odredbama i
moguénostima / zeljama i s drugim
konceptom zdravstvenog zbrinjavanja Sportasa putem
rada nasih ¢lanova, ali u nasoj
organizaciji (tip Sportske poliklinike!?) ...  +/- -

Sto je do sada u¢injeno?

Udruga je do sada organizirala 23. tematska
predavanja po Sportovima s najeminentnijim
predavacima iz Sportske medicine od kojih su vecéina
i ¢lanovi naSe Udruge + 4 'okruglastola':

« IMAJU LI «ALTERNATIVNE» METODE
MIJESTA U SPORTSKO - MEDICINSKOJ
PRAKSI SA ZORNIM PRIKAZOM;

« PROBLEMI VEZANI ZA UZIMANIJE
ILEGALNIH DROGA U SPORTASA;

« MJESTO, ZNACAJ I ULOGA UDRUGA
ZDRAVSTVENIH DJELATNIKA U
REPUBLICI HRVATSKOJ;

« ZDRAVSTVENA SKRB MLADIH SPORTASA;

Struéna predavanja:

» U prosjeku je na predavanjima sudjelovalo 35 slusaca
i zdravstvenih i Sportskih
djelatnika (trenera, Sportasa).

» Udruga je organizirala i jedan teéaj: UZIMANJE
UZORAKA ZA DOPING.

Ukupno je sudjelovalo preko 30 najeminentnijih
predavaca Sportske medicine iz cijele Hrvatske.
UZDUS je provela organizaciju zdravstvene zastite
zavrijeme odrZavanja ovih natjecanja:
« 76. EUROPSKOG PRVENSTVA SENIORA U
DIZANJU UTEGA - Rijeka
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UDRUGA ZDRAVSTVEMS DUELATHIKA
U SPORTY - RUEKA

Mr.sc. A. STOSIC, predsjednik UZDUS -Rijeka

+ 2. PRVENSTVO MEDITERANA U KARATEU
Rijeka, 19.- 20. studenog 2002.

« PROVODENJE DOPING KONTROLE NA
PRVENSTVU EUROPE U KARATEU
ZA JUNIORE Rijeka, 12.-15. veljace 2004.

* IGRE MLADIH ALPE - JADRAN, 22.- 24. lipnja
2004. Rijeka, Kraljevica, Crikvenica

UZDUS je na 10. Sjednici I0 RSS-a 20. studenog
1997. g. postalanjena stalna ¢lanica.

Pod pokroviteljstvom Zajednice $portova PGZ
UZDUS jeizdala
"ZDRAVSTVENI VODIC ZA MLADE SPORTASE"
autora: Mr.sc. Neven MARTINOVIC, dr.med.

Branimir MARICEVIC, fzt.

Clanovi DSM HLZ i UZDUS Rijeka su redom i
djelatnici reprezentacija i javni  promotori  za
poboljsanje zdravstvene zastite Sportasa, a sudjelovali su
unekoliko edukativnih emisijana TV i Radio Rijeci.

UZDUS je organizirala Edukacijski seminar za
antidoping kontrolore u suradnji s RSSiHOO, 23.-
25. lipnja 2003. Tom je prilikom 36 ¢lanova UZDUS
uspjesno polozilo test na kraju seminara i dobili
diplome o osposobljenosti. Time je Rijeka postala prvo
srediSte izvan Zagreba osposobljeno za vrSenje
antidoping kontrole. Voditelj Edukacijskog seminara
bio je prim. Bozidar FUCKAR, dr.med., predsjednik
podkomisije za doping HOO, prof. Danica GOJIC,
djelatnik HOO, dr.sc. Radovan MIHELIC, dr.med.,
predsjednik UZDUS i prof.dr. Mladen PERSIC, dr.med.,
predstavnik RSS-a.

Clanovi UZDUS aktivno sudjeluju u radu iz
podrucja Sportske medicineivan udruge.

UZDUS je ¢lanica  FIMS-a (= Medunarodnog 3.
god.

udruzenja §portske medicine) od 2003. god.

Kao Udruga dala je potporu HLK-u realizaciji
vracanja specijalizacije iz Sportske medicine u Republici
Hrvatskoj !

Tijekom jubilarne 10. skupstine, na prijedlog 1.0.
Udruge zasluznima za 10. godina rada podijeljena su
slijede¢a znamenja:



PRIZNANIJA:
- dr. Miroslav MEDAC
- Branimir MARICEVIC, vft.
- mr.sc. Aleksandar STOSIC, dr.med.
- dr.sc. Radovan MIHELIC, dr.med.
- mr.sc. Neven MARTINOVIC, dr.med.
- Dean MISTURA, vft.
- Nenad BICANIC, dr.med.
- mr.sc. Ivo VIDOVIC, dr.med.
- HUZDUK
- RIJECKI SPORTSKI SAVEZ

ZAHVALNICE:

- dr. Aldo SIROTICH

- dr. MeiraKATUSIC

- dr. Mirjana BLAZEVIC

- dr. Davor AMANCIC

- Loriana TARIBA,RSS

- mr.ph. Mimi VURDELJA

- prof.dr.sc. Boris LABAR, dr.med.

- Zdravstvena komisija HOO

- ZUPANIJSKI SPORTSKI SAVEZ

- Miro JELOVICA

- DJELZASPORT I TEHNICKU KULTURU
GRADARIJEKA

- Astrid MIKAC, HLK

- RADIO RIJEKA

- NOVI LIST

Struéni dio SkupStine organiziran je kao
OKRUGLI STOL: ZDRAVSTVENA ZASTITA
SPORTASA U HRVATSKOJ - STANIE I
PERSPEKTIVE, a uvodnicar je o trenutnom stanju u
Hrvatskoj bio dr. Ante ZUPANOVICiz Sibenika. U
zanimljivoj 1 stru¢noj raspravi o ulozi aktivnih Udruga
(HUZDUK, UZDUS, ...) u promicanju i poboljSanju
zdravstvene zaStite SportaSa kao i u buducnosti i
perspektivi Sportske medicine sudjelovali su jos dr.

Mr. ph. Mimi VURDELJA, HOO

Miroslav Medac, kao moderator, mr.sc. A. StoSi¢,
drmed. i B.Marigevié, fzt. iz UZDUS - Rijeka, mr.sc.
Ivo Vidovi¢ iz Hrvatske udruge zdravstvenih djelatnika
u koSarci, mr.ph. Mimi Vurdelja iz  Hrvatskog
olimpijskg odbora, dr. Alan Ivkovi¢, koordinator projekta
" INSTITUT SPORTSKE MEDICINE HRVATSKE' i
Zeljko Cipéi¢, vft. predsjednik S$portske sekcije
Hrvatskog zbora fizioterapeuta.

Nakon radnog dijela Skupstine za sve sudionike je
prireden bogat domijenak i razlog viSe za nastavak
druzenja uz uvijek aktualne teme iz Sportske medicine. U
zdravici povodom 10. roSdendana Udruge, njen
predsjednik A. Stosi¢ je zahvalio svima na sudjelovanju i
pomo¢i u dosada$njem radu i kao prioritetni projekt
istaknuo potrebu stvaranja odgovarajuce strucne ekipe za
revitalizaciju organizacije Osnovnih i Naprednih tecajeva
iz $portske medicine u Hrvatskoj. Naglasio je kako za
takvo postignuée ve¢ postoje svi preduvijeti, a UZDUS -
Rijeka je spremna i sposobna pruziti svekoliku
organizacijsku, stru¢nu i edukacijsku pomoé¢ uz
sudjelovanje stru¢njakaizHOO i HUZDUK.
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