KRSCANSKI POGLED NA SEKSUALNOST (II)

Predbraéni spolni odnosi u moralnoj perspektivi

Petar Solié

§. Znadenje i vrijeme zaruka

Zaruke su vrijeme u kojemu su mladié i djevojka odluéno i svjesno
usmjereni prema zajednickom Zivotu u braku. U tome smislu zaruke
shvaédamo kao vrijeme bliZe pripreme za brak.” (o je vrijeme rasta i
sazrijevanja u =zajedni¢koj ljubavi, vrijeme sve boljeg medusobnog
upoznavanja 1 integriranja, vrijeme Zivotnog dijaloga i ljubavi koji
nadvladavaju individualizam i egoizam, vrijeme stjecanja zrelosti: koja
se pokazuje u postizanju ekvilibrija izmedu seksualnosti i Ijubavi, iz-
medu razliéitih pogleda i stavova, itd. Zaruke su stoga kvalitativno
novi period Zivota mladi¢a i djevojke. Prestaje njihov dotadadnji indi-
vidualni Zivot i zapodinje njihov odluéni zajednidki Zivotni put prema
braku. Ta bitna usmjerenost prema braku ¢ini da zarudnidki Zivot do-
biva svoju specificnu fizionomiju, tako da se zaruke tretiraju kao za-
sebno Zivotno stanje. Gledano u kricanskoj -perspektivi. zaruke . su
znak i vrijeme milosti, u smislu da je zaruéni¢ka ljubav ma svoj na-
&in veé ukljudivanje u onu ljubav koju Krist ima prema Crkvi i obrat-
no. U tome smislu zaruénitka ljubav nije samo 1 iskljuéivo ljudska lju-
bav, veé i sredstvo Bozje milosti kojim se dvoje posvecéuju.

Vrijeme zaruka treba trajati tako dugo dok dvoje mladih nisu postigli
bitno jedinstvo u svemu onome $to se ti¢e njihova zajednidkog Zivota.
To jedinstvo treba postidi na planu ideala, osje¢aja, Zivotnih nadela i
programa. U svakom slucaju nije dobro da zaruke traju predugo tako
da izgube na svome intenzitetu, niti je dobro da traju prekratko jer
prijeti opasnost da se dwoje mladih dovoljno ne upoznaju i da ne
postignu potrebno jedinstvo i1 sklad, $to bi se svakako negativnho odra-
zilo u njihovu braénome Zivotu.

Ovo kvalitativno novo Zivotno stanje zahtijeva da se zaruénicima i na
seksualnome planu pristupa drukéije nego mladima koji nisu zaruénici.
Medu zaruénicima su normalni, moralni i dopusteni odredeni izraZaji
medusobne afektivnosti, §to nlije sludaj kod mladih koji nisu zaruénici.
Podloga za to je odluéna medusobna usmjerenost prema braku. Zaruke
nisu veé zapocleti brak, veé neposredna i ozbiljna priprema za brak i
zato su medu zarudncima dopusteni samo odredeni afektivni izraZaji
medusobne Ijubavi. Zarucéni¢ka ljubav prema ovome nadelu dopusta
medu zarucénicima poljupce, milovanja, zagrljaje, i sl., ukoliko pospjesuju
medusobni rast i sazrijevanje u istoj ljubavi.

7 A. Valsecchi, Fidanzamento, u Dizionario enciclopedico di teologia morale,
Roma 1973., str. 393—396; P. Scabml Intinerario spirituale al matrimonio, u za-
jedni¢kom dJelu Rappo‘rtz p'remat'rzmomalz e coscienza cristiana, nav. dJ ., str.
379—390; D. Tettamanzi, Rapporti prematrimoniali e momle cristiana, nav. dj.,
str. 106-—107 I. Fudek, nav. dj., str. 75—87;
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Koji je kriterij za moralnu prosudbu zaruénitkih afektivnih gesta? Za
tradicionalni moral taj kriterij je bila ‘krepost ¢istode, po kojemu :su
zarutnici ‘trebali izbjegavati sve one izrazaje medusobne ljubavi: koji
bi ih mogli lako navesti na grijeh. Dana¥nji moral uzima kao -kriterij
moralnosti zarudnitke afektivnosti ljubav. Sve one geste koje promidu
i izraZavaju autentiénu ljubav bile bi moralne i dopuStene i obratno.
Sigurno je da ljubav mora biti kriterij za moralnost izraZzaja zarucnicke
afektivnosti. Ali pri tome treba imati na umu ne samo ¢istu nakanu
zarucnika da jedno drugome iskazuje pravu altruisticku ljubav, veé i
postivanje karakteristika prave ljubavi, tj. njezino potpuno, definlitivno,
neopozivo, drustveno i religiozno znalenje. Zarulnici se ne mogu i ne
smiju jednostavno prepustiti spontanosti i instinktivnosti, veé¢ moraju
biti wdgovorni i poStivati autentiénost ljubavi u njezinoj nakani i sadr-
%aju, kao i u tome da paze da njihovi afektivni izraZaji ne podlegnu
spolnom nagonu i tako budu viSe izraz senzualnosti nego prave ljubavi.
Stoga jedini i apsolutni kriterij moralnosti izraZaja zaruénicke ljubavi
jest &ista ljubav. '

Ba§ zbog najuZe povezanosti zaruéni¢kih ljubavnih izraZaja i njihove
spolnosti, velika je opasnost da se prava zaruénic¢ka ljubav, barem
ponekad, izrodi i pretvori u nemwralno ponaSanje. Spolni nagon je jak
i zaruénici trebaju o tome voditi ratuna da autentiénom ljubavlju kon-
troliraju nagon i ne dopuste da ih nagon nadvlada. Ako se ne vladaju
po kriteriju &iste ljubavi, lako ¢e zapasti u nemoralne i nedopustene
éine. Takve i slitne geste nisu izraz autentiéne ljubavi, veé su usmje-
rene prema svjesnom senzualnom i spolnom uZitku. Buduéi da je
spolni uZitak privilegij braénoga Zivota i bududi da su zaruke vrijeme
pripreme za brak, onda takve geste zaruénicima nisu moralno dopus-
tene.” One nisu izvor ciste zaruénicke ljubavi veé¢ popustanje spolnoj
strasti koja na taj naCin remeti autentiéni rast i sazrijevanje u zarué-
ni¢koj ljubavi. ‘

7. Motivi za nedopustenost predbraénih spolnih odnosa

Vigestruki su i razliditi motivi zbog kojih su predbraéni spolni odnosi
nemoralni i nedopusteni.?® Zarudniai se nisu jo¥ uvijek jedno drugome
potpuno predali, tj. nisu ostvarili takav nadin i takve uvjete Zivota koji
oznatavaju njihovo potpuno Zivotno zajedniStvo na svim razinama:
tjelesnoj, afektivnoj, duhovnoj, drustvenoj. Njihov zajednicki Zivot je
jo§ uvijek djelomidan i nepotpun. Spolni odnos je vrhunski izraz me-
dusobne ljubavi. Kao takav zahtijeva da i ljubav koju izrazava bude

8 Usp. D. Tettamanzi, Rapporti prematrimoniali e morale cristiane, nav. dj.,
str. 199—151; I Fudek, nav. dj, str. 138—162; N. De Martini, nav. dj., str.
260—284; G. Campanini, Per una fondazione personalistica della castith prema-
trimoniale, u nav. dj., Rapporti prematrimoniali e coscienza cristiana, str.
197—232;¢. Perico, nav .dj., str. 135—145; B. Hiring, nav. dj., str. 28--35; M.
Vidal, I rapporti prematrimoniali, nav. dj., str. 67—113; T. Goffi, nav. dj., str.
107—116; Zajedni¢ko djelo, La sessualité umana, nav. dj., str. 115-—128; A.
Valsecchi, Fidanzamento, nav. dj., str. 293—395; A. Hortelano, nav. dj., str.
156—161; P. Sardi, nav. dj., str. 92—101; C. J. Snoeck, nav. dj., str. 137—150;
G. Piana, nav. dj., str. 335—348; B. Hiring, Liberi e fedeli in Cristo, vol. II,
_ Roma 1980., str. 667—672; B. Schlegelberger, nav. dj., str. 65—368.
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potpuna i vrhunska u svojoj . strukturi. Ako ljubav nije do$la do svoje
punine, ona se ne mwoZe i ne smije izraZavati svojstvenim d¢&inom - za. to,
tj. spolnim odnosom. A zarué¢ni¢ka ljubav nije doSla jo§ uvijek do svo-
je punine prije vientanja. Ako zarucénici jo$ uvijek ne mogu redi. javno
pred drugima da su jedno, da su potpuna i definitivna zajednica Zivota
i ljubavi, takva ljubav nije jo§ dozrela, ona jo$ sazrijeva, na putu je,
nije dogla jo§ svome cilju. Stoga se ne moZe ni izrazavati ta nepotpuna
ljubav onim ¢&inima koji su.svojstveni potpuno dozreloj ljubavi.

Zaruénidtvo nuzno nosi sa sobom mogucénost da dode do prekida zaru-
ka, i to u savrienoj slobodi koju treba postivati, ako za to postoje raz-
lozi. Kad to ne bi bilo moguce, onda. fo ne bi bile vie zaruke wveé
brak. Buduéi da nema definitiviog i neraskidivog Zivotnog zajedniitva
medu zaruénicima, predbraéni su spolni odnosi nedopus$teni, jer: seksu-
alni ¢in podrazutnjeva definitivio i iskljuéivo zajedni$tvo. Ba§ zato jer
nema iskljuéivog i definitivnog zajednistva medu zaruénicima, takvi
Gini su laZni: hoée izraziti i potvrditi ono zajednistvo kojega jo$ nema.
Na taj nadin se ostvaruje podwviojenost u Ziwotu zaruénika: s jedne
strane joS nisu jedna i neraskidiva stvarnost, a s druge spolnim odno-
sima to oznaduju. S -obzirom ma definitivhost i neopozivost zajednié-
kog Zivota, predbractni spolni odnosi mogu vrlo lako udiniti da sklope
brak i oni zaru¢nici koji nisu stvoreni jedno za drugo pa se sve.to
moZe jako negativno odraziti na njihov cjelokupni braéni i  obiteljski
Zivot.

Predbrac¢nim spolnim odnosima Zeli se, toboZe, provjeriti prava ljubav:
»Ako me voli§, dokaZi mil« MoZe se odmah odgovoriti s protupitanjem:
ako se dvoje mladih istinski vole, ¢emu potreba da se daje dokaz ljubavi?
Prava ljubav ne traZi dokaze, ona se dariva, a ne traZi sebe i svoje. Uosta-
lom, trazenje provjere ljubavi na taj nadin, znak je da osoba jod mije
spr~mna na potpuno i definitivno Zivotno zajednistvo. To je veé znak
zasiwoja, ako ne i nazadovanja u medusobnoj ljubavi.

Nerijetko se tvrdi da je potrebno prije sklapanja braka provjeritl sek-
sualnu uskladenost, jer ona pridonosi uspjesnosti braénoga Zivota. Ne-
dvojbeno je da je seksualna uskladenost vrlo vaZna u brafnome Zivotu.
Ali je isto tako istina da se ona u veéini slufajeva postize tek nakon
odredenoga perioda braénoga Zivota. Opet je u pitanju autenti¢nost
ljubavi i dostojanstvo osobe. Stvari se provjeravaju da li nam pristaju,
a osobe ni u kojem sludaju. Osoba se jednom rada, jednom se Zivotno
nekome predaje, jednom umire. Brak i spolni odnosi spadaju u ovaj tip
vrijednosnih kategorija. Nema pravoga braka i prave ljubavi ako su na
pokus, ako se hote probati. To je suprotno autentiénoj ljubavi. Potreb-
no se je osobno uskladiti, poglavito na najvaZnijim Zivotnim sektorima.
To je jamstvo za uspjeSan brak. Spolna uskladenost ée se postiél tim
bolje i brze §to opda wuskladenost i medusobna Iljubav budu bolje
ostvarene.

Prihvacdanjem predbraénih spolnih odnosa dvoje mladih se izlaZu opas-
nosti da svoj Zivot Zive kroz prizmu uZitka, da se formiraju kao osobe
kojima je na prvom mjestu uZitak, i na taj nadéin razbuktavaju sebié¢-
njacke energije u sebi. To je Stetno za razvoj osobe, za braéni, obitelj-
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ski i drustveni Zivot. Stupa se u spolne odnose zato jer to godi, po-
stie se naslada, makar se ta naslada Cesto, svjesno ili manje svjesno,
motivira ljubavlju. No, ljubav se prema voljenoj osobi moZe izraziti
i na bezbroj drugih naéina. Ali ovo je nadin koji godi, ne zahtijeva
srtve, odricanja i mapore i zato mu se najéeSée pribjegava, iako, kako
smo vidjeli, ne izraZava autentiénu ljubav, barem ne u njezinu sadrZaju
i nutarnjoj strukturi i zahtjevima. To ne pogoduje uspjehu braka, jer
ée se na taj naéin i u braku osjeéati prevlast naslade nad ljubavlju, a
samim time i psiholofka ‘frustriranost, osobito kod Zene,

Upustajuéi se u predbradéne spolne odnose mladi banaliziraju seksual-
nost i samim time i ljudsku osobnost. Seksualnost se shvaéa ne toliko
kao integralni dio osobe, veé kao nesto Sto se posjeduje, kao sredstvo
za upotrebu s kojim se po svojoj volji raspolaze. Banalizirajuéi tako
vlastitu seksualnost, ‘§teti se razvoju osobe, njezinoj integraciji i usmje-
renosti prema -drugome. Stvarnosti koja je po svojoj naravi pozvana
da bude najdublji faktor sjedinjenja i zajedniStva dwviju osoba pri-
stupa se povrfinski, koristi se u sebiéne svrhe. To je opasna podloga
za bradnu nevjernost i prema tome za nestabilnost braka i obitelji.

Prakticiranjem predbraénih spolnih odnosa lako se dolazi do takve
situacije da se sklapaju nepozeljni i kontraindicirani brakovi. Naime,
nerijetko se dvoje mladih, Ziveéi takvim Zivotom, veé pomalo osjeéaju
supruzima pa ne produbljuju medusobno upoznavanje i ne otkrivaju
eventualnu neprikladnost za zajednigki Zivot, §to se grdno osveéuje po-
slije u braku i obitelji. No, ako moZda dode i do toga da jedno od
njih ili obadveje dodu do spoznaje da nisu jedno za drugo, nemaju
dovoljno hrabrosti prekinuti svoju vezu, jer se viSe ne osjeéaju sposob-
nima za drugu vezu. Najgore je jo$ u tome ako dode do neZeljene tru-
dnode i onda na brzinu, nepromiSljeno, pod Zivotnom prisilom, stupaju
u brak, ne radi autenti¢ne i zrele ljubavi, veé zbog djeteta koje je na
putu. PonajdeSée takvi brakovi nisu sretni i uspjeSni, ba§ zato jer su
sklopljeni neodgovorno i bez prave ljubavne proZetosti koja usrecéuje
supruge.

Predbracni spolni odnosi posebno se negativno odraZavaju ma djevojci.
Ona nije toliko ponesena seksualnim uZitkom koji hoée postiéi koliko
potrebom i osjeéajem da ostvani medusobno ljubavno darivanje i pre-
danje.  Stoga ona lako doZivljava da je njezino tijelo u wdredenom tre-
nutku samo predmet koji sluzi mu$karcu da postigne seksualnu na-
sladu. Ona tako doZivljava frustraciju, osjedéa da je velika tajna njezina
poziva na ljubav i na majdinstvo banalno i grubo povrijedena, makar
s njezinim pristankom. Ona ¢e dugo osjeéati u svojoj nutrini te udarce,
mozda i kroz ¢itav bradni Zivot.

Ostvarujuéi predbraéne spolne odnose mladi nedopu$teno i nepravedno
prisvajaju bra¢na prava. Zenidba je u osnovi ugovor, koji kada se
sklopi, nosi sa sobom odredena prava i duZnosti. Sklapanje braka daje
pravo na tijelo druge osobe. Buduéi da zaruénict nisu jo§ sklopili bradni
ugovor, oni memaju medusobno pravo na tijelo, odnosno na spolne
odnose.
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Vr$enjem predbradnih spolnih odnosa obezvrjeduje se i degradira samo
sklapanje braka, odnosno vjendéanje; svodi se samo na formalni ‘éin.
A on je vaZan, dapade, bitan element u ljudskom Zivotu." S njime se
preuzimaju vaZna Zivotna i dru$tvena prava i duZnosti; bitno-utjete na
¥ivot drugih osoba i zajednice, pa se zato ne mozZe privatizirati. Cin
sklapanja braka trebao bi: biti vrhunac i kruna zajedniékog hoda u
ljubavi i ujedno ¢in koji ée biti otvaranje novog razdoblja u Ziviotu
dviju osoba, podetak njihova potpunoga i dodfivotnoga zajednidtva u
braku. A on to u stvari nije, ako dvoje mladih veé zapravo Zive. kao
mu? i Zena.

Mladi &esto poistovjeéuju :1jubav i seksualnost s intimnim .osjeéajem
te ne vide i ne postivaju njihovu drustvenu dimenziju. Drugtvo naime
" ima pravo znati kada se ne$to bitno noviec u njemu dogada. Nastajanje
bra¢ne zajednice je nesto bitno novo za drudtvo. Ono u tome ima pravo
postaviti i odredene. uvjete da osigura svoju stabilnost i funkecionalnost.
Tako ono odreduje kada se netko poéinje smatrati zrelim, kada dobiva
odredena prava i duznosti, itd. Brak je dakle i drustvena . stvarnost. I
seksualnost 1 ljubav. nose u  svojoj naravi dru$tvenu dimenziju. Dozrela
ljubav stoga treba biti zajednici objavljena. A moZe li se ljubav smat-
rati dozrelom i potpunom ako dvoje mladih nemaju jo§ hrabrosti i
uvjeta da je kao takvu objelodane pred drustvom? Tek kada pred =za-
jednicom otwvoreno i mirno mogu reé¢i da se jedno drugome potpumo i
doZivotno predaju i kada, dosljedno tome, i stvarno sklope brak, imaju
pravo i na spolne odnose.

Spolni ¢in je ontoloSki i neraskidivo vezan uz prokreativno znadenje.
Ovaj karakter otvorenosti prema radanju trazi autenti¢ne prokreativne
uvjete, tj. sluzbenwo stanje jedinstva i trajnosti u kojem ¢e biti zagaran-
tiran dobar odgoj djeteta. Dvoje zaru¢nika mogu tvoriti afekbivno vrlo
dobro integriran par, ali oni jo§ nisu. tako stabilan par koji bi djetetu
osigurac mormalno fizicko i psihi¢ko sazrijevanje, a $to je apsolutno
pravo djeteta da mu se osigura.. To je jedan od temeljnih razloga za
nedopustenost predbraénih spolnih odnosa. U slucaju da bi zaruénici i
prihvatili zafeée djeteta, tj. postivali prokreativno znalenje spolnoga
¢ina, onda tre*a red da to nije ponaSanje za koje se moZe reéi da je
odgovorno, jer oni nemaju jo§ sve potrebne uvjete da rode i dobro od-
goje dijete. U sludaju da iskljuduju prokreativnost, onda se nuZno utje-
¢éu kontraceptivnim sredstvima da to postignu, a to je opet nemoralno
i nedopusteno jer se svjesno i svojevoljno odvaja prokreativno znadéenje
seksualnosti od unitivnoga, i time se ide protiv BoZjega nauma o sek-
sualnosti i spolnom ¢inu, dakle ¢ini se neSto $to je nemoralno. Uza ‘sve
to ipak mozZe doéi do zadeca; I 8to onda? Mnogi su u napasti da ‘po-
segnu za prekidom trudnode i tako d&ine jo§ veée zlo. K tome, u tome
slucéaju opasnost je velika da zaruénici izgube moralni osjeéaj u pogle-
du Zivota, prokreacije, ljubavi i seksualnosti. Iskljudivanjem prokrea-
tivnoga znadenja u spolnom ¢inu zarucnici su u velikoj napasti da pri-
vatiziraju svoju ljubav, da je Zive sebidno u 'dvoje, da je rame i organi-
e ne dopustajuéi joj da se razvija u beskraj preko vlastitoga potom-
stva. Sve to vrlo negativno utjele na njihov buduéi bratni Ziviot, na
njihovu osobnost i 1jubav i na njihovu odgovornost u pogledu braénoga
i roditeljskoga poziva.
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Teoloski motiv:koji ne dopusdta predbratne spolne odnose mogli bismo
formulirati na-ovaj nadin: Krist je htio da ‘potpuna. i definitivna . ljud-
ska predanost i zajednidtvo .izmedu braénih .drugova bude znak i simbol
ljubavi i zajedni$tva izmedu Njega i Crkve, izmedu Boga i &ovjefan-
stva. Zato je to ljubavno braéno zajedniStvo posvetio i uéinio sakramen-
tom. Samo bradno zajedni$tvo u potpunosti - -izrazava medusobnu ljubayv
. izmedu Krista i:-Crkve. Supruzni¢ki spolni ¢in, kao najveéi izraz bralne
ljubavi i zajednidtva, majizrazitiji je i-najpotpuniji znak te sakramen-
talne ljubavi. Prema crkvenoj odredbi sakramenat braka se sKlapa po
odredenoj kanonskoj formi, tj. pred zakoniftim sveéenikom i pred naj-
manje dva svjedoka. To je brak sklopljen u Gospodinu, pravi sakra-
menat. Buduéi da zaru¢nici jo§ nisu sklopili brak ‘u Gospodinu, oni
onda nemaju ni pravo kroz seksualne:é&ine izraZavati onu ljubav kioju
je Krist htio da se izraZava samo u braku kao ‘znak medusobne ljubavi
izmedu Njega i Crkve.

Krééanstvo je neprekidno tvrdilo da samo brak osigurava da se seksu-
alnost Zivi u svome punom znadenju. Za§to? Zato §to seksualni &n shva-
éa kao govor i izraz vjerne i stvaralatke ljubavi koja iskljuéuje svako
sebidno znadenje; zato Sto brak shvaca kao potpunu, definitivnu, neopo-
zivu i stvaralacku zajednicu izmedu musSkarca i Zene; zato $to se samo
u jednoj takvoj Zivotnoj zajednici moZe.u potpunosti ostvariti ne samo
autenti¢na ljubav nego i unutarnje zakonitosti ljudske seksualnosti,: tj.
njezina osobna, stvaralacka, drustvena i religiozna dimenzija. Dosljedno
tome krs$éanstvo je uvijek predbracéne spolne odnose smatralo nemoral-
nima i nedopustenima.

8. Hedonistitki seksualni odnosi?

Hedonistickim je:spolnim odnosima glavni, ako ne i jedini, motiv
osobna seksualna naslada. Takve odnose zovemo i prigodnima, jer se
ostvaruju prigodimice i sa razli¢itim osobama. U njih se upu$taju
obitno mladi koji jo§ ne Zive u perspektivi bradnoga Zivota, makar se
ovakvi spolni odnosi ostvaruju i medu zaruénicima kao i medu odras-
lim osobama.

Treba naglasiti da seksualni uzitak kao takav nije lo§ i nemoralan. Nosi,
medutim, sa sobom opasnost da postane cilj covjekova Zivota te blokira
osobu u njezinu Zivotnom razvoju i sposobnosti ljudskoga darivanja.
Nosi i opasnost da se drugoga tretira kao predmet za postignuée vlas-
tite naslade a ne kao osobu, i na taj nadin postaje faktorom deperso-
nalizacije. Sve je to potrebno imati na pameti kada govorimo o hedoni-
stitkim spolnim odnosima. Prakticiranje spolnih -odnosa medu mladima,
a i ostalim osobama, iskljudivio ili prvenstveno zbog seksualnog uZitka,
zacijelo je nemoralno i nedopusteno. Pogledajmo malo  pobliZze zasto,
nawvodedi za to nekoliko motiva. ,

Hedonisti¢ki spolni odnosi protive se dijaloSkom znadenju ljudske siek-
sualnosti. U autentiénom spolnom odnosu na partnera se gleda kao na

9 Usp. N. De Martini, nav. dj., str. 232—247; 1. Fulek, nav. dj., str. 156—158;
G. Perico, nav. dj., str. 132—134; G. Dacquino, Vivere il piacere, Torino 1984,
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osobu s kojom ‘se Zeli ‘ostvariti ‘najdublji -moguéi medusobni odnos. i
jedinstvo. U njemu se gleda osoba s kojom se intenzivno Zivi dijalog,
ljubay, intimnost, postovanje, itd. U hedonistitdtkom ‘odnosu partnera se
tretira kao stvar, kao predmet, uz pomoé¢ kojega se postiZe seksualni
uZitak. To je potpuno ‘negiranje osobnoga dijaloga izmedu te dvije
osobe. U sludaju prostitucije ne zna ‘se niti ime osobe, hoée se samo
i jedino uZitak, & k tome jo§ za novac. Ponekad je poznanstvo tako
povrino da se svodi sve na to da je ugodno biti zajedno i zabavljati se.
Medusobno duboko predanje i dijalog potpuno su odsutni.

Pakwvi spolni odnosi stvaraju u osobi duboku podvojenost izmedu duha
i tijela. Coviek je u svojoj strukturi jedinsiwo duha i tijela, psiho-
-somatska stvarnost. Istina, mi govorimo o du$i i o tijelu. Ali tovjek
je takvio bice da je njegov.duh utjelovljen. i njegovo tijelo produhovlje-
no. U svim nagim ¢inima dolaze do izraZaja i duh i tijelo. Ovo nutarnje
jedinstvo ljudske osobe ma poseban nadin dolazi do izraZaja u auten-
ti¢nom spolnom- &nu, bududi da seksualnost proZima cijelo “ljudsko
bicée: i tijelo, i osjecaje, i~duh. Supruzi, koji jedini ostvaruju autenti¢nu
seksualnu aktivnost, potpuno se stapaju u jedno u svojem supruZni¢-
kom é&inu. Sto se dogada u hedonistickim spolnim odnosima? Dvije
osobe darivaju jedna drugoj vlastito tijelo, ali ne i duh, ne komunici-
raju jedno drugome sebe, veé ostvaruju samo tjelesno jedinstvo. Na taj
nadin se dogada podvojenost izmedu ‘duha i tijela, §to uvelike naruava
osobnost. :

Spolni odnosi kojima je cilj samo uZitak jesu laZna ponaSanja i geste.
Covjek obitno komunicira s drugim posredstvom rijedi. Ali se &esto
puta za to sluZi i gestama i ponaSanjem. Geste i ponaSanja izrazavaju
Sovjekovu wolju, htijenje, osjeéaje, nutrinu. Geste gowvore i stvaraju
komuniciranje s drugima. Isto se dogada i sa seksualnim ¢&inom: on je
gesta potpunoga i definitivhoga 1jubavnoga predanja izmedu dvije
osobe. U hedonistickom spolnom odnosu to se ne ostvaruje, jer se dotié-
ne osobe ne predaju jedna drugoj u potpunoj i definitivnoj ljubavi, veé
traze i hoée samo seksualnu nasladu. Zato je takav odnos u sebi laZan.
Judin poljubac je trebao biti znak ljubavi prema Isusu, a bio je znak
izdaje. Sliéno se dogada i u ovakvim odnosima: ne izraZavaju medu-
sobnu ljubav i za]edmstvo, nego egoisticko traZenje spolnoga uZitka.

Hedonisti¢ki spolni odnosi teze opetovanju s razhcmm osobama. Auten-
ti¢ni spolni din fizraZava duboko jedinstvo dviju osoba, takvo jedinstvo
da je iskljudena svaka druga osoba na seksualno-erotskom planu. Kada
ne bi bilo tako, onda ne bismio mogli govoriti o pravoj ljubavi, o onom
jedinstvu koje Biblija izraZava rije@ima: I njih dvioje bit ée jedno tijelo.
Hedonisti¢ki spolni odnosi teZe opetovanju s razliditim osobama zato
jer se drugome u tim odnosima ne pristupa kao osobi, ve¢ kao pred-
metu i sredstvu za postizanje spolnog uZitka. Buduéi da se tako tretira
partnera onda je on promjenljiv, i to beskonaé¢no, jer je novo uvijek
zanimljivije, privla¢nije i draZe. Bududl da se ne ostvaruje duboki
intimni odnos s jednom voljenom osobom, onda se mijenjaju razlidite
osobe s jedinom svrhom da se u spolnom d&inu postigne seksualna
naslada.
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U . ovakvim  odnosima dolazi do depersonaliziranja.partnera; no ne sa-
mo partnera, vec¢ i sebe, jer se postaje robom seksualne strasti, te u
tome smislu slabi osobna wolja i sloboda. Covjek ne vrednuje samoga
sebe kako treba, ne pristupa sebi i svome Zivotu ozbiljno i odgovornipo.
Ovakvi odnosi su izraz neozbhiljnog i neodgovornog pripremanja za bu-
dud bradni zivot. Tko je u mladosti navikao na ovakav seksualni Zivot
tesko ¢e uspjeti ostvariti sretan i stabilan brak, osobito s obzirom na
bra¢nu viernost.

Stupajuéi u takve odnose kriéanin se iznevjeruje Kristu podajuéi se
bludnosti. U ‘tom smislu sv. Pavao je jasan: »Ali ne tijelo bludnosti,
nego Gospodinu, i Gospodin tijelu! Ta Bog koji je Gospodina uskrisio,
1 nas ¢ée uskrisiti snagom njegovom. Ne znate 1i da su ‘tijela vasa udovi
Kristovi? Hoéu 1i dakle uzeti udove Kristove i uéiniti ih udovima blu-
dnidinim ? - Niiposto! Ili, zar:-me znate: tko ‘uz bludnicu prione, jedno je
tijelo? Jer se veli: Bit ée njih dvoje jedno tijelo. A tko prione uz Gos-
podina, jedan je-duh. Bjezite od bludostil« (1 Kor 6, 13—18). Imajudi u
vidu biblijsku antropologiju, ovdje treba maglasiti da ‘cijeli ¢ovjek, du-
Som i tijelom, postaje po krStenju jedno s Kristom. U njegovu duhov-
nome i tjelesnome djelovanju mora uvijek dolaziti do izrazaja to je-
dinstvo, pa tako i u spolnom wdnosu. U sluéaju hedonisti¢kih -odnosa
kriéanin se cijelim svojim bicem, ne samo tijelom, odvaja od Krista i
prijanja uz nasladu. To je zato jer je Covjek bitno psiho-somatsko :bice.

9. Moralna kvalifikacija predbraénih spolnih odnosalf

U kojoj su mjeri ovakvi spolni izraZaji gres$ni te$ko je odgowvoriti, bu-
dudi da su po srijedi mnogi objektivni i subjektivni faktori. U svakom
sludaju potrebno je cCuvati se opasnosti objektivizma, po kojemu -bi
svaki spolni izraZaj, pa prema tome i predbracni spolni odnosi, uvijek
i za svakoga bio teSki grijeh. Jednako tako potrebno je Cuvati se i opa-
snosti subjektivizma, te mnijekati svaku moralnu odgovornost mladima
koji stupaju u predbraéne spolne odnose. Moralna teologija je oduvijek
nalazila pravu mjeru prosudujuéi ljudski éin polazeéi od njegova cilja,
od nakane osobe koja ¢ini odredeni éin i od okolnosti u kojima je
odredeni éin ostvaren. To vrijedi i u ovome predmetu.

Moralisti ue da su spolni odnosi izvan braka nedopusteni i da su u
sebi, objektivno, tefki grijeh. Kada je u pitanju ljudska seksualnost,
onda se uvijek radi o vaZnoj, odnosng o teikoj materiji. U tom smislu
de sexto mon datur parvitas materiae, tj. objektivno gledajuédi, seksualni
neredi su uvijek teSki grijeh. Ako se ponekad ustvrdi da se ne-radi o
teSkom grijehu, onda je to stoga 3to nije bilo dostatne spoznaje, odnosno
slobodnoga pristanka sa strane osobe. To je opcée teclosko misljenje,
$to se temelji na crkvenim uputama o ovoj materiji, koje su uvijek
zastupale ovu tezu zbog naravi i znadenja ljudske spolnosti. Objektivno

°
10 Usp. D. Tettamanzi, Rapporti prematrimoniali e morale cristiana, nav. dj.,
str. 158—180; B. Haring, Rapporti sessuali prematrimoniali e morale, nav. dj.,,

str. 36—38; M. Vidal, Morale dell’amore e della sessualitd, nav. dj., str.
240—256; T. Goffi, nav. dj., str. 101—106; P. Sardi, nav. dj., str. 100—101.
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gledajudi spolni grijeh je sebi¢no Zivljenje seksualnosti, on je odbijanje
prokreativnoga “znadenja, zatvaranje ‘u granice privatistickoga indivi-
dualizma. Sve se to protivi ljubavi kao temeljnom zakonu i dinamici
kricéanskog Zivljenja. Stoga je spolni grijeh uvijek teSki grijeh. »Uosta-
lom, sukladno krSéanskoj predaji, a i spoznaji zdrava razuma, ‘¢udopodni
seksualni poredak odnosi se na tako uzviSene vrednote ljudskog Zivota
da je svako izravmo krienje tog poretka objektivno teSke naravi«

(PH 10).

S obzirom na subjektivnu odgovornost mladih koji prakticiraju pred-
bradne spolne odnose, pa i zaru¢nika, treba uvijek imati na pameti.ne
samo spolne ¢ine kao takve, veé¢ i nakanu subjekta i njegovu -mnogo-
vrshu uvjetovanost, Ako su njihovi spolni &ni dzraz medusobnog:tra-
Zenja seksualne naslade, onda su oni, dosljedno. objektivnoj normi, i
teski osobni:grijeh, hedonistiéldi- spolni- odnosi koji su apsolutno . nemo-
ralni i gredni. Treba ipak, pri subjektivnom vrednovanju moralne odgo-
vornosti, voditi raduna o mnogim : fakborima koji - umanjuju. moralnu
~odgovornost miladih, osobito zarudnika, koji se upustaju u predbradne
spolne odnose. »Valja ipak priznati — uéi Persona humana — da: se kod
grijeha u podruéju spolnosti, gledamo ‘li njihovu.vrstu ili uzroke, vrlo
lako dogodi da nema potpuno slobodna pristanka &§to: upozorava. -na
razboritost i ‘oprez pri prosudivanju ‘osobne odgovornosti« (PH. 10).
Stvar mogu donekle osvijetliti motivi, o kojima smo veé govorili, zbog
kojih dolazi do ovakvih odnosa. Ipak posebnu pozornost svracéamo na
dva momenta pri subjektivnom vrednovanju moralne odgovornosti.

To je u prvom redu jadina seksualnog impulsa kod mladih osoba, po-
tencirana jo$ viSe kada su mladié¢ i djevojka koji se wvole zajedno. Mladi
nemaju joS uvijek dostatno izgradenu i jaku volju s kojom bi se uhvatili
u kostac sa seksualnim impulsom kao ni dovoljno i adekvatno znanje
i uvjerenje o nemoralnosti predbraénih spolnih ¢ina.

Osobito naglaSavamo danaSnje permisivno-potroSa¢ko dru$tveno ozradje
koje pogoduje prakticiranju predbraénih spolnih odnosa i donekle ih
ozakonjuje. U takvoj klimi lako je naiéi na mlade osobe koje su subjek-
tivno uvjerene da predbradni spolni odnosi nisu grijeh ili, barem, da
nisu teski grijeh. Stoga lako formiraju krive savjesti i dosljedno njima
se i ponaSaju. Svakako, to mnogo utjefe na subjektivnhu odgovornost,
tako da je umanjuje. Potrebno je, medutim, naglasiti nuZnost dobroga
odgoja savjesti na ovome planu.

10. Odgojno-pastoralna pomoé i zadaéa

Pred &injenicom predbraénih spolnih odnosa medu zaruénicima i mla-
dima uopée, krifanska zajednica i odgojitelji trebaju se ne samo zami-
sliti, ne samo osudivati ih i progla8avati ih nedopustenima i gre¥nima,
veC nadasve pruziti mladima odredenu pomoé. Svradamo paZnju izme-
du ostaloga na nekoliko momenata o kojima treba voditi raduna da bi
se mladima pomoglo da §to autentiénije Zive svoju seksualnost, ljubav
i pripremu za brak.!

o

11 Kongregacija za katoli¢ki odgoj, Orientamenti educativi sull’amore umano,
od 1. studenoga 1983; Biskupi splitske metropolije, Priprave i briga za krs—
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To je u prvom redu zadaéa i duinost dobre informacije i pouke. Kr§-
éanska zajednica, a.osobito oni koji su- direktno.i najuZe povezani s
mladima i njihovi odgojitelji trebaju pokazivati mladima kr§c¢anski ideal
i na planu predbraéne ¢istoce. Pri tome je nadasve potrebna objektiv-~
na jasnoéa, tj. dovoljna snaga da se ukaZe na moralnu istinu, da se
pred njom ne uzmide, mego se hrabro iznosi. To je zahtjev same istine,
ali i ljubavi prema mladim osobama; tako se usmjeruju pravim putem
u zivot. Treba iznositi nauku o ovome predmetu koju naudava Crkva i
ne pasti u mapast da se iznosi nauka koja nije u skladu ili je ¢ak i su-~
protna crkvenoj nauci. Sveéenik i odgojitelj nije u sluzbi ovog ili onog
teologa, filozofa, psihologa, seksologa, nego je u sluzbi istine, Crkve
i konkretnih osoba. Istina i ideal privlade mlade, a pastoralno popusta-
nje, osobito na ovome planu, vrlo je §tetno za mlade osobe.

Uz dobru informaciju u izno$enju objektivne istine potrebna je i sub-
jektivna sposobmnost uvjeravanja i motiviranja.. Nicemu ne vodi samo
ukazivanje na nemoralnost i nedopustenost predbraénih spolnih odnosa,
bez dostatno uvjerljivih i uvjerljivo iznesenih motivacija i unutarnjih
razloga za uzdriivost. Potrebno je u ovome smislu osobito. naglaSavati
pozitivni pristup seksualnosti i ljubavi. Tako je odgojitelj uvjerljiviji i
uspjesniji. Potrebno je uvjerljivo naglaSavati ljepotu i vrijednost mla~
denacke ljubavi koju treba Zivjeti u njezinoj istini, a ne samo u osje-
éaju. Nije to lak posao, ali je nuZdan i neodgodiv; mladi za njim i te
kako vape. .

Nije, napokon, dostatna samo dobra objektivna informacija i subjekti-
vna sposobnost uvjeravanja, veé¢ je potreban nadasve dobar odgoj mla-
dih prije braka, osobito u smislu pripreme za braéni Ziviot. Radi se ne
toliko o samom seksualnom odgoju, koliko o sveukupnom odgoju mlade
osobe da ispravno Zivi svoju ljubav i seksualnost. Potrebno je mladeZ
$to bolje uvjeriti da je mladenacka predbradéna éistoéa moguéa. Mladi
su kadri, ako hoée i ako se sluze potrebnim sredstvima, Zivjeti &isto i
gospodariti svojim spolnim impulsima. To potvrduje iskustvo, psihplo-
gija, biologija, pedagogija, Objava. Treba se éuvati opasnosti determini-
stickoga poimanja seksualnosti, u smislu da je &ovjeku nemoguée gos-
podariti seksualnim impulsima, jer bi to znaéilo da Sovjek ne raspo-
laZze slobodnom voljom te da je rob instinktivnog determinizma. Na-
protiv, Covijeku je moguée i pozvan je valorizirati svoju instinktivnost
pravilno je usmjerujuéi i njome gospodareéi u smislu opredjeljenja za
osobne vrijednosti i u smislu njihove hijerarhi¢nosti u Zivotu.

Posebno treba pomo¢i mladima da vide kako je lijepo Zivjeti d&isto.
Clistoéa nije teret, ona oslobada, pospjeSuje rast osobnosti, donosi vedri-
L ]

éanski brak i obitelj, Split 1980; CEI, L’educazione sessuale nella scuola, Ro-
ma 1980; Usp. D, Tettamanzi, Rapporti prematrimoniali e morale cristiana,
nav dj., str. 181—195; A. Valeriani, Dimensione pedagogica della sessualita
prematrimoniale, u zajednickom djelu, Rapporti prematrimoniali e coscienza
cristiana, nav. dj., str. 125—155; P. Scabini, La pastorale prematrimoniale nella
famiglia, nella parrochia, nella diocesi, u zajedni¢ckom djelu, La pastorale
prematrimoniale, Brescia 1970., str. 55—76; G. Ferrari, I contenuti della pasto-
rale prematrimoniale, Ibidem, str. 77—87; A. Palamenghi, La metodologia della
pastorale prematrimoniale, Ibidem, str. 99—115; B, Stritling, nav, dj.,, str.
214—221; G, Perico, nav. dj., str. 13—91.
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nu, radost, mir.’ A neéistoéa ima suprotne efekte. Seksualnim :neredima
i neurednoj slobodi na tom ‘planu treba se suprostaviti s ispravnim:po~
imanjem i Zivljenjem kreposti-disto¢e. Ona nije samo i jedino uzdrzlji-
vost, veé u prvom redu osobni izbor vrijednosti s ciljem &§to boljeg
rasta u osobnosti 1:1jubavi. Takva ¢&istoéa ne Steti seksualnosti, dapade
ona je pravilno usmjeruje i pomaZe da se prawvilno Zivi. Opredijeliti se
za Cistoéu znadi opredijeliti se za slobodu pred -izazovom vlastitoga spol-
nog impulsa. ’

Spolni odgoj valja shvatiti i provoditi kao sastavni dio opdeg odgoja
osobe. Njegovo izoliranje, osobito iskljudivo na biolosku dimenziju, ve-
lika je pogreska. Seksualnost treba tretirati pod raznim aspektima: bio-
logkom, psiholo§kom, drudtvenom, moralnom, religioznom. Sve su.to
dimenzije ljudske osobe i razli¢iti momenti njezina rasta. Seksualni
odgoj mora biti odgoj za ljubav, za dijalog, za zajedni$tvo, za promi-
canje osobe u svim njezinim vidovima. Takav odgoj zahtijeva medu-
sobno postovanje, priznavanje 1 po$tivanje dostojanstva ljudske osobe;
mora biti usmjeren vrijednostima koje je potrebno Zivjeti. Kad to mla-
di shvate, onda ¢e lak3e Zivjeti disto. Potrebno je inzistirati na jadanju
violje, na dobrim motivacijama za ¢&st predbraéni zivot, na osobnom
dostojanstvu, na gospodarenju sobom, na ‘solidnoj pripremi za bududi
braéni Zivot, na korekinosti prema :drugome, na stjecanju dobrih
navika, itd.

Zaruénicima osobito treba naglaSavati da svoju seksualnost Zive u au~
tentiénoj ljubavi. Oni se trebaju solidno spremiti za buduéi zajednicki
" Zivot. Ako kao zaruénici ne budu znali sobom gospodariti, osobito na
genitalno-afektivnom planu, to ¢e se loe wodraziti na njihovu bra¢nu
zajednicu. I oni trebaju vidjeti svu vrijednost i ljepotu diste ljubavi,
koliko je moguée viSe i bolje gajiti je i u mjoj rasti, duvajuéi se blud-

nosti kao najvecega zla za njihovu zajedni¢ku srecu.

DIE CHRISTLICHE AUFFASSUNG DER SEXUALITAET (II)

Zusammenfassung

Der Autor befasst sich zundchst mit der Verlobungszeit als einer ernsthaften
Vorbereitung der Verlobten fiir das eheliche Leben. Er nennt dann die Motive
aus welchen auch zwischen den Verlobten die Geschlechisbeziehungen als nichi
moralisch und nicht erlaubt abzulehnen sind: ihre Liebe ist noch nicht
definitiv, ginzlich und als ehelich gesellschaftlich noch nicht anerkannt, sie
sind noch nicht verheiratet im Herrn usw. Voreheliche Geschlechtsbeziehungen,
vor allem jene die auf Genuss aus sind, sind sehr schidlich fiir das wahrhafte
Reifen der Liebe und fiir das spétere eheliche Leben.

Nach dieser moralischen Wertung der vorehelichen Geschlechtsbeziehungen
von objektiven und subjektiven Gesichtspunkt aus gibt der Autor bestimmte
pastoral-erzieherische Richtlinien flir die sachgemisse Beurteilung dieser
Problematik: Notwendig ist unter anderem eine gute Information und Moti-
vation, eine solide Sexualerziehung der Jugendlichen sowie eine motivierte
Aufgeschlossenheit fiir die Tugend der Keuschheit.
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