SPOZNAJA DA JE BOG NAJVE-
CA VRIJEDNOST, DA JE ZIVOT
S BOGOM NESTO NAJLJEPSE -

TO JE KLJUCNO

Razgovarali smo sa éasnom majkom M. Petrom
od Presvete Euharistije Fister, poglavaricom
Karmela u Mariji Bistrici, prolazeci kroz teme
poziva, molitve, karmelske duhovnosti i svetaca.

Kako jedna karmelicanka doZivljava svoje posla-

nje u Crkvi?

Svoje ,biti karmelicankom” osje¢am kao
prebivanje u srcu Crkve. Osnova poziva je
nasljedovanje Isusa Krista. Kao karmelic¢an-
ka nastojim na intenzivan nacin Zivjeti ono
$to smo svi primili u kr$tenju - ucjepljenje
u Krista. Nastojim preslikati Zivot Kristov u
svoj, ali mozda vise kroz vid Kristove moli-
tve na gori i povlacenja u osamu. To je poziv
svima koji su posveceni kontemplativhom
zivotu - nasljedovanje Krista molitelja. Na$
nadbiskup, kardinal Josip Bozani¢ dao nam
je prilikom zatvaranja klauzure i posvete cr-
kve kao zadatak da svjedo¢imo na tihi nac¢in

kako je lijep zivot s Bogom.

Osjetite li plodove svojih molitvi ili Zivite samo

od vjere?

Najcesce je to zivot iz vjere. To mora biti zi-
vot iz vjere jer je apsurd Zzivjeti u Karmelu, a
ne imati vjeru. Ali doZivljavamo i to da ljudi,
koji su nam se preporucili u molitve, znaju
dodi ili nazvati i obavijestiti nas o uslisanju.
Po vjeri, po molitvi dogadaju se ¢udesa i to
nam je veliki poticaj za zahvalnost Bogu.

Eligio Belulo

Spoznaja da je Bog sve - to pruza nutarnju

i tihu radost koja daje snagu Zivjeti sva-
kidasnjicu s velikodusnoséu i predanjem
Bogu u &iju smo prisutnost uronjeni. Co-
vjek na trenutke osjeti kako je to u BoZjem

srcu.
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Je li Uciteljstvo u zadnje vrijeme govorilo o vaz-
nosti kontemplativnog Zivota u Crkuvi?

Nama, sestrama vazan je dokument Ver-
bi Sponsa koji govori o klauzuri monahinja.
Papa Benedikt XVI. u posljednje vrijeme na
katehezama govori o molitvi. Po tome se vidi
koliko je Svetome Ocu stalo do molitvene
dimenzije u Crkvi koja je danas dosta zane-
marena. Nakon Drugog vatikanskog sabora
otislo se u krajnost jednog aktivizma gdje se
previse oslanjalo na ljudske mogucénosti, a
zanemarilo molitvu. Laz danasnjeg svijeta je
da sve moZe sam, da mu Bog nije potreban
- time nazalost katkada bivaju poneseni i
vjernici. Vazan je i dokument Vita Consecrata
u kojem se papa Ivan Pavao II. u jednom di-
jelu obratio kontemplativnim monahinjama.
Ali i u papinu konkretnom pozivu kontem-
plativnim redovnicama da dodu u Vatikan i
ondje mole za njega i njegovo poslanje, mo-
Zemo iscitati koju vaznost Sveti Otac pridaje

ovoj dimenziji.

Svjedoci smo povecanog interesa za kontempla-
tivne redove, ali i nastanku novih. Osjecaju li se

takva gibanja i u Karmelu?

Sto se tice Karmela u Hrvatskoj, Bogu hva-
la, nije bilo velikog vremenskog razdoblja u
kojem nije bilo interesa i novih zvanja. Duh
potice mlade ljude da se odazovu na takav
poziv. Cesto imamo priliku ugostiti djevoj-
ke, koje se dvoume o svome pozivu, tako
da ovdje proborave nekoliko dana i u ti$ini

mole kako bi spoznale volju Bozju.

Kako spoznati BoZju volju: Zove li me Gospodin
u posveceni Zivot?
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To je stvar nutrine svake osobe - to ne moze
nitko izvana nekome re¢i ili nametnuti. MozZze
postojati tiha Zelja od malena koja pomalo
usmjeruje osobu. Vazno je pratiti i pomoci
mladima koji imaju takav interes. Ovo pred-
stavlja redoviti put, ali Bog progovara i kroz
neocekivana prosvjetljenja i obrate u zivotu.
Osoba se ve¢ priprema za brak, a onda pri-
sustvuje redenju i zavjetovanju i osjeti dubo-
ku Zelju da i ona pode tim putem. Zelja za
brakom proizlazi iz naravi, dok redovnicki
poziv ne moZe biti bez Duha Svetoga, jer je
to nesto nadnaravno. Osjec¢aj dubokog mira i
radosti pokazuje da sam na pravome mjestu.
Zaljubljenost, zagledanost u Krista je temelj

bez kojega bi sve ovo bila samo iluzija.

Sto prije svega privlaci mlade ljude u klauzurne

samostane?

Radikalnost... zivot u kojem ¢ée covjek pu-
stiti sve i poé¢i za Gospodinom. Isto tako i
potreba: biti s Bogom. Kada osoba uvidi da
je jedino Bog moze istinski usreciti, a da joj
ostalo ne moze dati pravu sre¢u. Spoznaja
da je Bog najveca vrijednost, da je zivot s Bo-

gom nesto najljepse - to je klju¢no.

Koje su najcesce poteskoce s kojima se moraju su-

ociti pridoslice u samostanu?

Najcesce su to Zzivotne navike koje treba
mijenjati i prilagoditi ih ritmu zajednice.
Najvise se primje¢uje samosvijest mladih i
navezanost na svoje misljenje. To je velika
opasnost jer zatvaramo moguc¢nost da nam
se na nesto ukaze ili otvore novi horizonti.
Ako smo uvjereni da mi najbolje znamo $to
je za nas dobro, koji sustav duhovnosti nje-



govati, onda se zatvaramo. Izvana se prila-
gode, ali unutra ostaje navezanost na sebe.
Lijek za ovo je biti poput otvorene knjige,
biti iskren, spreman prihvatiti ono novo $to
mi se nudi i to primijeniti u zivotu. Tada se
grade zdravi temelji za bududi redovnicki
zivot. Ako toga nema, sadi se, ali se ne ubiru
plodovi. Primjecuje se i afektivna nezrelost
- kao da se granice sazrijevanja pomicu. Kat-
kad je potrebno neke temeljne, ¢isto naravne
stvari izmijeniti, a to moze biti tesko, napose

ako je osoba ve¢ u zrelijim godinama.

Postoje li neka mjesta, profesije, zajednice odakle

uglavnom dolaze kandidatice za Karmel?

Primjecuje se velika razli¢itost mjesta odakle
su sestre - cijela Hrvatska. U zadnje vrijeme
u nasoj zajednici dosta dolaze djevojke iz
Frame, imamo nekoliko sestara iz nje. Opa-
zili smo da se djevojke iz neokatekumen-
skog pokreta takoder dosta interesiraju za
Karmel. Sto se ti¢e profesije - primjecuje se
da u posljednje vrijeme ve¢inom dolaze fa-
kultetski obrazovane osobe.

Mnogi prepoznaju Karmel kao mjesto molitve.
Koji su temelji, ali i specificnosti molitvenoga
hoda u Karmelu?

Sveta Terezija je nauciteljica Crkve u odnosu
na molitvu, tako da se moze reé¢i da crpimo
iz pravoga izvora. Terezija je proizasla iz
karmelske loze koja stavlja naglasak na nu-
tarnji Zivot, zivot u Bozjoj prisutnosti - ko-
rijeni za ovo su u proroku Iliji i njegovom:
,Ziv je Bog pred ¢&ijim licem stojim”. Tere-
zija je to obogatila, kao i svaki svetac, tako
da karmelska duhovnost nije nesto stati¢no,
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veé dinami¢no. Pravilo nas poziva da dan i
no¢ razmatramo zakon Gospodnji, a da bi se
to moglo, potrebno je imati c¢isto srce. Tere-
zija progovara o vaznosti pripreme za moli-
tvu, asketski je vid kod nje dosta naglasen.
Na pocetku svoje knjige ,Put savrSenosti”
govori o tri stvari: poniznosti, ljubavi i nena-
vezanosti. To su tri kreposna temelja neop-
hodna za molitvu. Ako nema poniznosti, tj.
ako nisam u istini ili ¢u se Boga bojati i bje-
zati od Njega ili ¢u u oholosti zaboraviti na
Njega. Terezija je jako inzistirala na ,biti u
istini” kada sam pred Bogom: uvidala je svo-
ju bijedu, ali i to da je njezina dusa prekrasan
zamak, dragulj, neSto Bogu predragocjeno.
Spoznaja BoZzje ljubavi, da je Bog spreman za
nas dati svoji zivot, budi u nama potrebu da
ga molimo, slusamo, budemo s Njime. Tere-
zija bi kazala: , Ljubav budi ljubav”. Bez lju-
bavi nema molitve. U Osnucima kaze da se
moliti moZze svugdje jer je molitva ljubav. Iz
ljubavi prema Bogu proizlazi i ljubav prema
¢ovjeku. I na kraju, nenavezanost na stvari,
osobe, sebe - ne zarobljavati druge u svome
srcu. Treba ostaviti da bi se natrag primilo
stostruko. Ovo su neophodni preduvjeti za
molitvu. Nadalje, Terezija govori kako Boga
osjec¢a u svome srcu, shvaca da Bog nije neg-
dje daleko, ve¢ u njenoj dusi. Za ovo otkrice,
do kojeg je dosla ¢itajuci Augustina, kaze da
je to ranije znala da ne bi ostavljala Gospodi-
na toliko puta samoga i bila tako nevaljala,

§to Cesto kaze za sebe.

Mozete li nam dati neke prakticne smjernice kako
razmatrati — kako je sveta Terezija poucavala

svoje kceri?

U Putu savrsenosti Terezija nudi dobru me-
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todu: na pocetku ispitati savjest, izmoliti
Ispovijedam se i prekriziti se, a onda potra-
ziti Gospodinovo drustvo. To ne znaci da
On nije tu, ve¢ mi sebi moramo posvijestiti
da je On ve¢ tu. Gledajte ga, govorite mu,
slusajte ga. Savjetuje da se uzivimo u neki
evandeoski prizor i budemo s Gospodinom
u njemu. Kaze: ,, Ako ste vesele - gledajte ga
uskrsloga; ako ste zalosne - gledajte ga kako
nosi kriz”. U bilo kakvom stanju bili, uvijek
mozemo biti s Gospodinom. Terezija se ce-
sto navracala prizoru u Maslinskom vrtu.
Ovakva metoda je veoma efikasna jer po-
sadasnjuje i poosobljuje biblijski tekst - Bog
meni upravo sada nesto govori. U molitvi je
bila kristocentri¢no usmjerena - govorila je o
opasnostima molitvenih metoda koje se uda-
ljuju od konkretnog i evandeoskog Krista i
zalaze u apstrakciju ili idu mimo Krista ¢o-
vjeka. Voljela je reci da je molitva razgovor s
Bogom - s Onim za koga znamo da nas ljubi.
Svijest da te Bog gleda kao otac, da te Krist
gleda kao zarucnicu, prijateljicu - svijest o
ljubezljivom pogledu Bozjem koji pociva na
tebi, to je veoma vazno. Tu se onda razvija
spontani razgovor pun povjerenja i ljubavi.
Sluga Bozji o. Gabrijel od sv. Marije Mag-
dalene je dosta dobro razradio molitvenu
metodu u svojevrsnom katekizmu karmel-
ske molitve gdje govori o ¢itanju, meditaciji,
¢uvstvenom razgovoru, zahvali, prikazanju

i prosnji.
Koji su problemi u molitvenom hodu?

Molitva ponekad bude teska, $to moze biti
uzrokovano umorom, psihickom slaboséu,
rastresenos¢u. Kod umora se dobro naspa-

vamo, ali s rastresenosc¢u nije lako jer misao
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ne moze$ zaustaviti, tu moramo nastaviti
molitvu boredi se i uporno se vracajuci Gos-
podinu. Vazno je imati ¢vrstu odluku da
¢u svaki dan odvojiti odredeno vrijeme za
molitvu. Ako molitva ne mijenja nas Zzivot,
to se onda ne moZe nazvati molitvom. Mo-
litva mora biti utemeljena u mojoj konkret-
noj Zivotnoj situaciji - dolazim pred Isusa sa
svojom istinom, a ne nekim apstrakcijama.
Puno pomaze pitati se $to bi Isus ucinio u
ovoj mojoj konkretnoj situaciji. Autentic-
na molitva mora se o¢itovani u plodovima
Duha Svetoga: ako nema ljubavi, mira, rado-
sti onda nesto nije u redu s molitvom. Da-
nas je Cesto opasnost zaustaviti se samo na
afektivnoj molitvi koja ostaje samo na razini

osjecaja, ali ne mijenja zivot.

Recite nam nesto o Maloj Tereziji i malome
putu?

Mala je Terezija zivjela Evandelje. Unisla je
u njegovu logiku i bila sva obuzeta Kristom.
Hranila se Svetim Pismom. Njezin se mali
put temelji na spoznaji vlastite malenosti i
slabosti, a s druge strane BoZzjeg milosrda.
Bila je realna, stajala u svojoj istini, ali je ima-
la i silne Zelje vinuti se u visine. Uvidjela je
da je samo Bog moze ondje uzdignuti te mu
se u svojoj realnosti posve predala, ali i ¢inila
$to moze. Nije mogla ¢initi velike stvari, ali
je zato bila velemajstor u ¢injenu malih stva-
ri s ljubavlju. Nije propustila niti jednu sit-
nicu gdje bi se mogla samozatajiti iz ljubavi
prema Bogu. Zato $to je ukazala na vaznost
koju imaju u Bozjim o¢ima male stvari, uci-
njene s ljubavlju, postala je toliko obljubljena
medu ljudima. Svetost je priblizila svima. Za

svetost nisu potrebne velike stvari, veé¢ veli-



ka ljubav. Svaku gestu, misao pretvarala je u
ljubav. KaZe da nije proslo ni tri minute, a da
ona nije pomislila na Bozju prisutnost. Ona
nije neka sladunjava svetica, ve¢ herojska
svetica, jer za velike stvari primimo ljudsko
divljenje, ali za sitnice ljudske oc¢i ne mare
i tu je potreban heroizam vjernosti u sivilu

svakodnevnice.

lako medu pukom nije jako poznata, teolozima je
veoma interesantan lik blaZene Elizabete od Troj-
stva. MoZete li nam ga predstaviti?

Ona je na tragu karmelske tradicije Zivjela
snaznu svijest Bozje prisutnosti. Dok je jos
bila mala, jedan joj je svecenik objasnio zna-
¢enje njezina imena: Elizabeta - kuca Bozja, i
to ju je fasciniralo. Stalno se navracala na mi-
sao da je ona obitavaliste Bozje, da je Bog u
njoj. Poboznost prema Presvetom Trojstvu je
dosla malo kasnije. To je bila klica njezinog
zvanja. Morala se dosta boriti s obitelji kako
bi usla u Karmel. U svojoj glasovitoj molitvi
Presvetom Trojstvu, napisanoj u ¢asu na-
dahnuda, izrazila je na prekrasan nacin svoj
odnos prema trima bozanskim Osobama. U
jednom svome pismu definira karmeli¢anku
kao osobu koja se zagledala u Raspetoga,
dragovoljno prigrlila kriz kako bi se suo-
bli¢ila Njemu. Znala se nazivati pohvalom
Slave. Ovaj izraz je nasla u poslanicama sve-
toga Pavla, na kojima se jako nadahnjivala.
Shvatila je da je stvorena kako bi njezin zi-
vot postao proslava Boga - to je krajnji poziv
krsc¢anina, postati laudem Gloriae. Poznata je
njezina izreka u kojoj govori da je ona ve¢ u
nebu jer je Bog u njenoj dusi. Ipak, njezino
nebo je bilo ispunjeno krizevima: zbog bo-

lesti na Zelucu umrla je prakticki od gladi,

Nasi razgovoti.... ]

iscrpila se kap po kap, poput Krista na krizu
kojemu se uvijek ¢eznula suobliciti.

MozZete li nam kazati o odnosu blazenog kardina-

la Stepinca i Karmela?

Kardinal je imao veliku ljubav prema Karme-
lu. Doveo je prve sestre u Brezovicu i o¢inski
se za njih brinuo, gradio novi samostan u
ratnim okolnostima. Posjecivao je cesto se-
stre i providao im hranu i nadzirao gradnju.
Svake subote je s njima na koljenima mo-
lio sva tri otajstva krunice pred Presvetim.
Kada je imao kakve poteskoce dolazio je u
Karmel - to sve opisuje o. Benigar u svojoj
knjizi. Kada su ga pitali koje je njegovo naj-
vede ostvarenje, mnogi su ocekivali da ¢e reci
osnivanje novih Zupa, jer danasnje najvece i
najpoznatije gradske zupe je osnovao upra-
vo on, ali on je rekao da je Karmel njegovo
zivotno djelo. Bio je molitelj koji je znao ci-
jeniti molitvu. Sestrama je povjerio nakane i
odredio ih za svaki dan. Mi smo zadrzale te
nakane: ponedjeljkom molimo za sve svece-
nike, bogoslove i sjemenistarce; utorkom za
redovnike, srijedom za obitelji, cetvrtkom za
mlade, petkom za biskupe, misije i misiona-
re; subotom za potrebe Karmela, a nedjeljom
za osnutak novih zZupa u Zagrebu. Osjecao
je duboku potrebu za molitvom te je u pi-
smu sluzi BoZzjem o. Anti Anti¢u otkrio da
planira osnovati jos tri Karmela koji ¢e biti
poput utvrda na sve Cetiri strane njegove bi-

skupije.

Sveti Ivan od KriZa je poducavao svoju duhovnu
djecu uz pomo¢ skice uspona na goru Karmel. 1
kardinal Stepinac je Cesto razmatrao ovaj crtez.
Mozete li nam ga rastumaciti?
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Prikazuje put ogoljivanja, ¢is¢enja duse. Dje-
lo Uspon na goru Karmel govori o osloba-
danju duse kako bi mogla biti prosvjetljenja.
Crtez prikazuje tri puta: put zemaljskih do-
bara (zivot, zdravlje, imovina), put nadna-
ravnih dobara (videnja, vlastite kvalitete) i
put odricanja. Ako se nalijepimo na stvari s
puta zemaljskih ili nadnaravnih dobara, ne
mozemo do¢i do vrhunca gore - sjedinjenja s
Bogom. Npr. mogu biti navezana na vlasti-
te kreposti, dar govora u jezicima - te sma-
trati da je to najveci vrhunac svetosti - tada
mi ova dobra nista ne koriste. Stoga ¢e Ivan
ponavljati: nista, nista, nista. Kako bi dosla
do vrhunca moram i¢i putem vjere, nade i
ljubavi. Mi precesto na mijesto cilja, a to je
slava BoZzja, postavimo sredstva. Moram biti
zahvalna na dobrima koje mi je Bog dao, ali
moj identitet nije u tim dobrima. Moj iden-
titet nije u tome da mi drugi govore da sam
kreposna, da imam lijepi glas, jer se na to
mogu navezati... i sve propadne u vodu. Sve
mora biti na slavu BoZzju. Sve treba usmjeriti
na slavu Bozju - to je mistika svakidasnjeg
Zivota, u svakoj stvari svoga Zzivota prepo-
znati Bozju ruku. Terezija, govoredi o nena-
vezanosti, govori isto to, ali onako kako je
znala, dok je Ivan bio teolog pa je to sistema-
tizirao. Sveti Ignacije Loyola govori o svetoj
ravnodusnosti.

Zacetnici obnovljenoga Karmela poznati su kao
oni koji su obilovali misticnim fenomenima. Su-
srece li se i danas medu njihovom duhovnom dje-
com sudionistvo u tim darovima?

Karmel je prije svega put u vjeri, nadi i ljuba-
vi. Ipak je tesko znati, posjeduje li pojedina

sestra neke od tih darova, osim ako je ocit,
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poput levitacije. Uvijek ostaje Ivanova pe-
dagogija da se na izvanredne fenomene ne
treba uopce obazirati. Sveta Terezija je malo
blaza te govori da ako mi ti darovi pomazu
da budem blize Bogu, neka budu. Nasalit ¢e
se da se mozemo okoristiti i laznim videnjem
ako me ona poti¢u na ljubav prema Bogu. U
hrvatskom Karmelu kod sluge BoZjega o.
Gerarda Stantica mozemo uvidjeti razlicite
ovakve fenomene, ali pretpostavljam da i

danas ima toga.

I za kraj - sto je najljepse u Zivotu jedne karme-
licanke?

Spoznaja da je Bog sve - to pruza nutarnju i
tihu radost koja daje snagu Zzivjeti svakidas-
njicu s velikodusnoscu i predanjem Bogu u
&ju smo prisutnost uronjeni. Covjek na tre-

nutke osjeti kako je to u Bozjem srcu.




