RODNA OSJETLJIVOST
PRILIKOM PROCJENE
RIZIKA | POTREBA TE

PROGRAMIRANJA
INTERVENCLJA ZA
DJEVOJKE S PROBLEMIMA
U PONASANJU

SAZETAK

Uradu se razmatra koncept rodne osjetljivosti prilikom procjene
rizika i potreba te planiranja intervencija za djevojke s problemima
u ponasanju. Djevojke s problemima u ponasanju u literaturi se
Cesto opisuju kroz sintagmu »velike potrebe, niski rizik« te su cesto
zanemarena skupina zbog znatno manje brojcane zastupljenosti u
problemima u ponasanju te manje drustvene opasnosti problema
koje iskazuju. Vecina suvremenih instrumenata procjene nastala je i
validirana u istraZivanjima koja su se provodila gotovo iskljucivo na
muskoj populaciji, ne uzimaju u obzir spoznaje o specificnim potre-
bama i rizicima vezanim uz Zensku populaciju, posebno kada su u
pitanju varijable kao sto su trauma, viktimizacija, nasilje, zlouporaba
sredstava ovisnosti, seksualno i fizicko zlostavljanje. Brojne su i kritike
na racun postojecih intervencija namijenjenih djevojkama, u smislu
nedostatka diferenciranih programa koji uvazavaju specificnosti
populacije djevojaka. U tom kontekstu, zagovaraju se intervencije
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»punog krugac, od prevencije i ranih intervencija do posttretmana uz istovremeno mijenjanje
zakonaipravilnika s ciljem povecanja rodne osjetljivosti. Polaze¢i od prevliadavajuce konstatacije
o zanemarenosti djevojaka u istraZzivackom, teorijskom i intervencijskom smislu (unutar sustava
skrbi o djeciimladima te sustava maloljetnickog pravosuda), cilj je rada prikazati potrebu kreiranja
rodno osjetljivih instrumenata procjene te rodno osjetljivog planiranja intervencija namijenjenih
djevojkama.

UvoD

Pitanja roda i rodne osjetljivosti predmet su rasprava i promisljanja u mnogim
podrucjima i aspektima ljudskog djelovanja: od javnih politika do konkretnih programa, u
okviru politike, gospodarstva, kulture, obrazovanja, socijalne skrbi i dr. | u nadoj zemlji po-
sljednjih godina mozemo pratiti publikacije (knjige, ¢lanke), znanstvena istrazivanja i analize
stanja, koja se bave pitanjima roda, rodne perspektive i rodne diskriminacije, posebno u tom
kontekstu, spominjuci Zensku perspektivu (npr. Brajsa-Zganec i sur., 2011,; Kamenov i Gali¢,
2011,; Obradovi¢-Dragisi¢ i Kunc, 2011,; Bori¢, 2007, HodZi¢, Bijeli¢ i Cesar, 2003.). Vecina
literature i rasprava na temu roda ¢esto svoje polaziste ima u pitanju diskriminacije Zenskog
roda, no napominjemo kako se pojam rodne osjetljivosti podjednako odnosi i na Zene i na
muskarce, uvazavajudi njihove specifi¢nosti i specificne potrebe.

Ovaj se rad bavi rodno osjetljivim intervencijama namijenjenim djevojkama koje ma-
nifestiraju probleme u ponasanju, te smatramo da u ovom obliku moze biti prilog daljnjoj
raspravi o vaznosti rodno osjetljivog pristupa u ovom podrucju. U radu je izostavljena per-
spektiva rodno osjetljivih programa za mladice i to iz najmanje dva razloga. Prvi razlog je
iskljucivo sadrzajne (i tehnicke) naravi, a to je da bi pisanje o rodnoj osjetljivosti za oba roda
(djevojke i mladi¢e) znatno premasilo opseg rada u ¢asopisu. Drugi, po nama vazniji razlog,
je taj $to smatramo bitnim pisati i raspravljati specificno o djevojkama, s obzirom na njihovu
malu zastupljenost u sustavu intervencija za djecu i mlade te relativno mali broj istrazivanja
i radova u ovom podrucju (@ o ¢emu Ce biti rijeci u daljnjem tekstu) koji se bave specifitno
djevojackom populacijom. Ovime ne Zelimo ni u kom smislu odredi ili umanjiti vaznost rod-
ne osjetljivosti u postupanju s mladi¢ima, ve¢ upravo suprotno, naglasiti koliko je rod bitan
kada je rije¢ o intervencijama za djecu i mlade. Mnogi od navoda u radu koji slijedi, iako ¢e
biti promatrani iskljucivo iz perspektive djevojaka, mogu se (i trebaju) u podjednakoj mjeri
odnositi i na mladice, pogotovo u dijelu rada koji se bavi rodno osjetljivim programiranjem.
Neki od elemenata rodno osjetljivog programiranja o kojima se u tekstu raspravlja, zapravo
predstavljaju i standarde ucinkovitih intervencija, neovisno o rodnom aspektu. Imajuci u
vidu da je isklju¢ivo usmjeravanje na rodnu osjetljivost u odnosu na djevojke zasigurno
vazno ogranicenje ovog rada, ipak smatramo da je ova tema dovoljno relevantna za praksu,
ali i za stru¢nu i akademsku raspravu u nasoj zemlji o pitanjima roda i rodne osjetljivosti u
intervencijskom sustavu za djecu i mlade u riziku.
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POJAM RODA | RODNE OSJETLJIVOSTI

Bududi da je sredidnja tema rada rodna osjetljivost, potrebno je ukratko se osvrnuti
na pojam roda i rodnosti u razli¢itim kontekstima, bez da ulazimo u dublju raspravu o ovoj
kompleksnoj temi.

Hodzi¢, Bijeli¢ i Cesar (2003.) definiraju rod kao drustveno nauceno/determinirano
ponasanje te navode kako se ljudi radaju kao pripadnici muskog i Zenskog spola, ali uce
biti djevojcice i djecaci koji ¢e postati Zene i muskarci. U tom smislu govori i Branica (2004.)
odredujuci spol kao biolosku datost, a rod kao drustveni konstrukt. Van Oosten i Van der Vlugt
(2004.: 15) smatraju kako »ljudi nisu muskarci ili Zene samo zato $to imaju muska ili Zenska tijela
(spol), vec se oni se u vecoj ili manjoj mjeri osjecaju muskarcem i/ili Zzenom (identitet) i u vecoj
ili manjoj mjeri ih okolina oslovljava i vidi kao muskarca odnosno Zenu (rod)«. Fagan (2002.)
smatra da se spol opisuje kao bioloska i psiholoska podjela muskaraca i Zena, a rod odreduje
kao nejednakost izmedu muskaraca i Zena, koja je drustveno konstruirana i (p)odrzavana od
strane institucija, kulture i svakodnevnih interakcija. Smatra kako su rodne razlike najocitije
kad je rijec o stereotipima koji rezultiraju u razliCitim stavovima, akcijama i o¢ekivanjima od
maskulinosti i femininosti. Butler (2000., prema Marot Ki$ i Bujan, 2008.) rod smatra drustvenom
priviemenoscu te kaze kako se rod moze birati u skladu s dnevnom garderobom. Smatra kako
se rod konstruira kroz obrasce ponasanja koji odraZavaju norme roda. Muskarci i Zene kroz
socijalizaciju i osobni razvoj reproduciraju rodne razlike u svakodnevnom Zivotu na nacin da
»Zive rod«,, odnosno rod je dio socijalne prakse gdje se u konkretnim situacijama reproducira
znacenja i definicije roda (Brlickner, 2002.). Rod kao analiticku kategoriju uvele su u znanstveni
i javni diskurs feministicke teoreticarke za koje se smatra kako su Zenske probleme ucinile vi-
dljivima. Temeljem nastojanja feministickih teoreticarki, uslijedio je razvoj teorija i istrazivanja
koji osvjetljavaju rodna pitanja, razumijevanje socijalnih fenomena iz rodne perspektive te
promoviranje rodne jednakopravnosti kao nacina razmisljanja i politika (Briickner, 2002.).
Megher i Parton (2004.) navode stavove feministickih istraZivacica o tome kako su institucije
organizirane na muski nacin, onako kako to vide i rade muskarci (maskulino) $to je u suprotnosti
sonim kako vide, rade i dozivljavaju Zene (feminino). U tom kontekstu Briickner (2002.) spominje
pojam rodne pristranosti i to u odnosu na socijalne probleme i obrazovanje stru¢njaka koji
se bave ovim podrucjem. Naime, poznato je kako Zene ¢ine velik dio korisnika, ali i pruzatelja
socijalnih usluga (u podru¢ju tzv. pomagackih struka educiraju se i zaposljavaju, najvecim
dijelom, upravo Zene). To s jedne strane moze biti i prednost, buduci da Van Oosten i Van der
Vlugt (2004.) smatraju kako muskarci mogu prepoznati probleme Zena i obratno, ali ne uistom
razmjeru. Zbog istog (slicnog) procesa socijalizacije bolje se prepoznaje znacenje problema
i rijeci osoba istog roda. No, s druge strane dolazi do tzv. feminizacije socijalnih problemaiu
korisnickom i u profesionalnom smislu.

Kada je rije¢ o uvazavanju roda kao jedne sloZene varijable koju treba uzeti u obzir
kada jerijec o pristupanju Zenama, a i muskarcima, vazno je spomenuti i poblize pojasniti
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jos neke pojmove. lako se izraz »rodno« uobicajeno veze uz zene, rod i izrazi vezani uz
rod podjednako se odnose i na muskarce. U tekstu koji slijedi Cesto Ce se koristiti izrazi
vezani uz rodnu osjetljivost te ¢e se pritom misliti dominantno na specifi¢no Zensku
perspektivu.

Pojmovi o kojima e biti rije¢ su rodna osjetljivost, rodna perspektiva i rodno osvijestena
politika. Pri definiranju ovih pojmova uglavnom ¢emo se sluziti Pojmovnikom rodne termi-
nologije? (Bori¢, 2007.) koji predstavlja prvi dokument te vrste na podru¢ju Hrvatske izraden
sa svrhom uvodenja rodne terminologije u politicki, obrazovni i kulturni prostor.

Rodna osjetljivost odnosi se na pristup koji oznacava usmjerenost na rod te uzimanje
u obzir rodne dimenzije, odnosno specifi¢nih znacajki pojedinog roda. Nasuprot rodnoj
osjetljivosti je rodna neutralnost koja oznacava pristup koji nema poseban pozitivan ili
negativan u¢inak na rodne odnose ili jednakost izmedu muskaraca i Zena. Covington (2002.)
smatra kako se rodna neutralnost jace naglasava tamo gdje se seksizam prevalentan te se
Cesto koristi oznaka »bez-rodnoxili rodno neutralno, a zapravo se odnosi na muskarce. S druge
strane, vazno je isto tako primijetiti kako se izraz rodno osjetljiv ¢esto koristi kao sinonim
vezan za Zene i za zensku perspektivu te Zenski pristup spoznaji, kulturi, politici i opéenito
Zivotu, iako se on podjednako odnosi na oba roda (Bori¢, 2007,; Peterson, 2005.).

Rodna perspektiva podrazumijeva integriranje roda i rodne dimenzije u programe,
politiku i podrucja ljudskog misljenja, djelovanja i postupanja jednako kao i afirmaciju
te perspektive. Uvazavanjem rodne perspektive promice se vaznost kontekstualizacije i
specifitnih pristupa konstruiranja stvarnosti i znanja te se nije¢e mogucnost univerzalnog,
navodno neutralnog pogleda na zbilju i znanje.

Rodno osvijestena politika predstavlja sustavno uvodenje politike ravnopravnosti
spolova u sve sustave i strukture, politike mjera i programe, procese i projekte. Ona je i nacin
na koji se razumije rodna problematika i nacin njezine provedbe. Rijec¢ je o konceptu koji
je istovremeno i sadrzaj i strategija, skup mjera i evaluacija njihove ucinkovitosti, s ciljem
integriranja jednakosti Zena i muskaraca u javnu vlast (Squires, 2004., prema Bori¢, 2007.).
Pojam podrazumijeva osvjescivanje, procesualnost i dinami¢nu evaluaciju koja se oslanja
na formuliranje i donosenje pozitivnih mjera u svim onim slu¢ajevima u kojima je posrijedi
diskriminacija po rodnoj/spolnoj osnovi. S tim u vezi kao primjer navodimo i Rezoluciju eko-
nomskog i socijalnog Vije¢a Ujedinjenih naroda iz 2003. godine (Economic and Social Council
Resolution, UN, 26/2003.), vezanu uz prevenciju kriminaliteta u kojoj se jasno naglasava kako
»strategije prevencije kriminaliteta, programii aktivnosti trebaju biti utemeljeni na $iroj, rodno
osjetljivoj/uvjetovanoj, multidisciplinarnoj, dokazima utemeljenoj praksic.

2Tocan naziv publikacije je Pojmovnik rodne terminologije prema standardima Europske unije.
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PROBLEMI U PONASANJU KOD DJEVOJAKA — PERSPEKTIVA
ZANEMARENOSTI

U radovima mnogih autora, kako stranih tako i domacih, moZzemao naici na konstataciju
kako se o problemima u ponasanju i delinkvenciji kod Zena, relativno malo pisalo te se o tome
Cesto razmatralo iskljucivo u odnosu na muskarce (Jedud, 2010.; van Voorhisi sur., 2010.; Zahn,
2009.; Bloom, Owen i Covington, 2005.; Sucur i Zakman-Ban, 2005.; Batchelor i Burman, 2004.;
Chesney-Lind i Shelden, 2004.; Covington, 2002.; Bloom i Covington, 1998.,2001.; Chamberlain
i Moore, 2002.; Hoyt i Scherer, 1998.; Singer i Mik3aj-Todorovi¢, 1993.; Zakman-Ban, 1993,;
Mejovéek i Zakman-Ban, 1986.). Govoredi specifiéno o rizicnom i delinkventnom ponasanju
djevojaka, Zahn, Agnew i Brown (2009.) nagla3avaju da, iako su se istrazivaci i znanstvenici
u posljednje vrijeme poceli viSe baviti temom Zenske delinkvencije opcenito, djevojke su i
dalje relativno zanemarene. Batchelor i Burman (2004.) djevojke promatraju kao »ociglednu
manjinu« u sustavu maloljetni¢kog pravosuda (i inace u sustavu skrbi o djeci, op. a.). Bloom i
Covington (2001.) te Chesney-Lind i Irwin (2008.) smatraju kako je medijska paznja usmjerena
na delinkvenciju djevojaka porasla, no istrazivanja o djevojkama koje manifestiraju probleme
u ponasanju i dalje sumanjkava. Istovremeno raste nezadovoljstvo istraZivanjima o mladima
koja su se orijentirala samo na mladice. Takva istrazivanja pocela su se smatrati nepotpunima
ilirodno pristranima. U svijetu su se takoder poceli razvijati tzv. rodno uravnoteZeni pristupi,
odnosno kreiraju se takve intervencije koje uzimaju u obzir rod opéenito i probleme djevojaka
i Zena specificno (Chesney-Lind i Irwin, 2008.).

Spomenuto zanemarivanje Zena i djevojaka u podrucju kriminoloske teorije i prakse
dovodi do znacajnih propusta kada je rije¢ o specifi¢nim rizicima i potrebama zenske popu-
lacije kao to su seksualno i fizicko zlostavljanje, maloljetnicke trudnoce te povrede djevojaka
i Zena uzrokovanih drustvenim polozajem i rasom (Chesney-Lind i Shelden, 1992., prema
Owen i Bloom, 1997.). U tom smislu govori i Covington (2002.) koja navodi kako nevidljivost
Cesto moze oznacavati i neki oblik potlacenosti. Mnoga istrazivanja o razlikama izmedu
mladica i djevojaka fokusiraju se na razvojna pitanja, dok rod, rasa i socio-ekonomski status
nisu u adekvatnoj mjeri uzeti u obzir.

ChamberlainiMoore (2002.) u kontekstu zanemarivanja problematike djevojaka u susta-
vu pravosuda navode stavove pojedinih autora koji govore kako u»na muskarce orijentiranim
sustavima« djevojke mogu biti prezasti¢ene (Schlossmani Cairns, 1991., prema Chamberlain i
Moore, 2002.) ili s druge strane mogu biti stroze sankcionirane za manje ozbiljna i teSka djela.
Prema djevojkama se ¢e$ce poduzimaju intervencije s obzirom na neprihvatljivo ponasanje
uodnosu na rod, poput nedopustene seksualne aktivnosti, bjezanja i tvrdoglavosti (Batche-
lor i Burman, 2004.), odnosno kako spominje Goodkind (2005.), djevojke se kontinurirano
kaZnjavaju za ponasanja koja su za mladice prihvatljiva. Bloom i Covington (1998.) navode
kako se zensko devijantno ponasanje, u nekim slu¢ajevima, smatra devijantnijim od muskog.
Tako i Chesney-Lind i Irwin (2008.) govore o neodgovaraju¢em fokusu javnosti (kako opce,
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tako i stru¢ne, op. a.) na tzv. »tiraniju dobrote« (Brown i Gilligan, 1998., prema Chesney-Lind
i Irwin, 2008.) te kao primjer navode javne medijske kampanje u kojima se govori o »opakim
djevojkamac« te se smatra kako su problemi koje djevojke imaju, narocito u ranoj adolescenciji,
samo njihova krivica. Ovakav pristup autorice nazivaju rodnim okrivljavanjem. Sli¢cno govore
i Batchelor i Burman (2004.) te spominju ustrajanje stru¢njaka na percepciji djevojaka kao
tvrdoglavih i zlonamjernih te onih »s kojima je tesko raditi.

Mejovsek i Zakman-Ban (1986.) navode kako se smatra da djevojke/Zene delinkven-
tnim ponasanjem cine dvostruki prijestup: nad svojom socijalnom ulogom i stereotipom
Zenstvenosti te nad drustvenim normama i zakonom.

Sve navedeno dovodi do pitanja o postojanju dvostrukih standarda u procjenjivanju
muskog i Zenskog neprihvatljivog ponasanja, odnosno pretpostavke da pojam i kriteriji ne-
prihvatljivog ponasanja nisu jednaki za mladice i djevojke, odnosno muskarce i Zene. Svakako
je zanimljivo i vazno razmisljati o tome kako spomenuti stereotipi utjeu na procjenu rizika
i potreba kod djevojaka, a samim time i na kreiranje intervencija. Odnosno, jesmo li skloniji
djevojke procjenijivati stroze i smatrati ih visoko rizicnima zato $to imamo u glavi sliku toga
kako bi se »jedna djevojka« trebala ponasati?

Navedeni i sli¢ni stavovi i zanemarivanje zenske populacije kada je rije¢ o rizicnom
ponasanju, doveli su do nedostatka odgovarajucih resursa usmjerenih na potrebe djevojaka
i Zena te teorijski utemeljenih tretmanskih modela koji uzimaju u obzir rod (Chamberlain i
Moore, 2002.).

Ovaj rad primarno se bavi rizicnim ponasanjem djevojaka u najsirem znacenju te rijeci,
podrazumijevajuci u tom kontekstu i probleme u ponasanju djevojaka i maloljetnicku delinkven-
ciju. Rad je usmjeren na problematiku tzv. rodno osjetljivih intervencija za djevojke u riziku. U
Hrvatskoj ne nalazimo jasne primjere rodno osjetljivih intervencija (prijedloga, mjera, programa
i sl.) koji su usmjereni iskljucivo na djevojke te ¢emo se stoga orijentirati na iskustva i primjere
stranih zemalja, odnosno u najvecoj mjeri SAD-a%, pokusavajuci ih, koliko je moguce, kontek-
stualno povezati s nasom praksom. lako se strani sustavi @mericki sustav) intervencija razlikuju
od hrvatskog s obzirom na organizaciju sustava skrbi o djeci i maloljetni¢kog pravosuda, zako-
nodavstva, ponude i provoditelje intervencija, oni i usprkos tome predstavljaju dobre primjere
za ucenje i razvoj te povezivanje odredenih iskustava u radu s djecom i mladima.

Bududi da je sustav intervencija prema djeci i mladima vrlo Sirok te je rije¢ o nizu mjera
na kontinuumu od prevencije do posttretmana (Basi¢, Zizak i Koller-Trbovi¢, 2004.), u ovom
radu nec¢emo se baviti cijelim intervencijskim spektrom, ve¢ ¢emo se usmijeriti na pitanje
rodne osjetljivosti u podrucju procjene rizika i potreba te programiranju intervencija za
djevojke s problemima u ponasanju.

3 Istrazivanja koja se navode vecim dijelom provedena su od strane americkih i kanadskih autora, sto se
nekim dijelom moZe pripisati razvijenosti izu¢avanja maloljetnicke delinkvencije na podrucju SAD-a i Kanade,
alii autoricinom nedovoljnom poznavanju drugih stranih jezika.
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RODNO OSJETLJIVIINSTRUMENTI PROCJENE

Vecina stranih i domacih istrazivanja i autora navodi kako mladici i djevojke pokazuju
slicne obrasce problema u ponasanju s tom razlikom $to je razina rizi¢nosti kod djevojaka
mnogo niza te problemi kod njih kasnije pocinju (Zahn, 2009.; Macuka, 2008.; Moffitt, 2006.,
prema Campa i sur., 2008.; Rudan i sur., 2005.; Ziv¢i¢- Becirevi¢, Smojver-Azi¢, Miscenic,
2003,; Tiet i sur., 2001.). Najces¢i oblici problema u ponasanju koje djevojke manifestiraju
odnose se na zlouporabu alkohola i droga, depresiju, poremecaje hranjenja, probleme s
mentalnim zdravljem, bjezanje od kuce, skitnju i promiskuitetno ponasanje (Jedud, 2010.;
Hoge i Robertson, 2008.; Chesney-Lind i Shelden, 2004.; McCabe i sur., 2002.; Moffit i sur.,
2001.; Singer i Miksaj-Todorovi¢, 1993.; English, 1993., prema Curtis, Alexander i Lunghofer,
2001.). Autori takoder navode da se kod djevojaka u znacajnijoj mjeri pojavljuju iskustva
emocionalnog i seksualnog zlostavljanja i znacajno visa razina psihopatologije (McCabe i
sur., 2002.; Rapus-Pavel, 1999.). Rijec je, dakle, o nizu medusobno povezanih rizika i potreba
koje zahtijevaju pazljiv pristup i sveobuhvatne intervencije. Acoca i Dedel (1998.) navode
kako se »tipican profil« djevojke u riziku moze opisati kao »velike potrebe, niski rizik. Slicno
govore i Zizak, Maurovi¢ i Jedud (2010.) te temeljem istraZivanja rizika i potreba djece i
mladih u Hrvatskoj navode visoku tretmansku zahtjevnost djevojaka, posebno onih u
institucionalnom tretmanu.

Uzmemo li u obzir navedenu kompleksnost rizi¢nosti kod djevojaka, mozemo se
sloziti kako je potrebno imati dobro razvijene procedure i instrumente procjene koji uzi-
maju u obzir sve specificnosti Zenske populacije. Odnosno, kako navode Pealer, Shaffer i
Latessa (2003.) procjena treba sluZiti kao vodic¢ za odlucivanje o smjestaju i tretmanu te
biti jasna smjernica za izradu programa uskladenog s potrebama pojedinca, imajuci na
umu prijemcivost pojedinca na pojedine intervencije. Bostwick i Ashley (2009.) navode
kako princip »jedna veli¢ina odgovara svima« ne pomaze djevojkama. lako su mnogi rizi¢ni
¢imbenici jednaki i kod djevojaka i kod mladi¢a, oni se medusobno razlikuju u odnosu na
osjetljivost na te rizike i koli¢inu izloZenosti rizicima te su im stoga potrebne drugacije
vrste intervencija. Neki autori isti¢u kako su kriteriji procjene problema u ponasanju vise
usmjereni na ponasanja koja ¢eS¢e manifestiraju djecaci, dok oblici ponasanja koje mani-
festiraju djevojcice ¢esto ostaju nezapazeni (Pejovi¢ Milovancevi¢, Popovi¢ Deusic i Aleksic,
2002., prema Lokas i Bouillet, 2006.). Odnosno, u procesu procjene ne respektiraju se u
dovoljnoj mjeri razlike izmedu muske i Zenske populacije koje su drustveno uvjetovane
(Mejovsek i Zakman-Ban, 1986.).

Autori koji se bave pitanjima procjene rizika i potreba u odnosu na rod slazu se oko
dvije klju¢ne skupine zakljucaka:

(1) Vecina suvremenih instrumenata procjene nastala je i validirana u istraZivanjima koja
su se provodila gotovo iskljucivo na muskoj populaciji te su kao takvi nedovoljno adekvatni
za zene/djevojke (Emeka i Sorensen, 2009.; Salisbury, Van Voorhis i Spiropoulus, 2008.; Van
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Voorhis i sur., 2008; Daigle, Cullen i Wright, 2007.; Odgers, Moretti i Reppucci, 2005.; Van
Voorhis i Presser, 2001., prema Van Vooorhis, 2006.)

(2) Suvremeni instrumenti procjene ne uzimaju u obzir spoznaje o specificnim
potrebama i rizicima vezanim uz zensku populaciju, posebno kada su u pitanju varijable
kao $to trauma, viktimizacija, nasilje, zlouporaba sredstava ovisnosti, seksualno i fizicko
zlostavljanje (Brennan, Breitenbach i Dietrich, 2010.; Van Voorhis i sur., 2010.; Wright i sur.,
2009,; Salisbury, Holtfreter i Cupp, 2007., prema Emeka i Sorensen, 2009.; Odgers, Moretti
i Reppucci, 2005.; Daigle, Cullen i Wright, 2007.; Van Vooorhis, 2006.; Cunningham i sur.,
2000., prema Odgers, Moretti i Reppucci, 2005.; Hubbard i Pratt, 2002., prema Emeka i
Sorensen, 2009.)

Dvije navedene skupine zaklju¢aka na neki nacin govore i o dvije dominantne skupine
pristupa kada je rije¢ o procjeni potreba i rizika. Rije¢ je o, kako to navode Jones Hubbard i
Mathews (2008.) te Wright i sur. (2009.), dva dominantna teorijska pristupa, odnosno kako
spominju Van Voorhis i sur. (2010.), o dvije opozicijske paradigme:

1. Rodno neutralni pristup ili kako to autori nazivaju »Sto djeluje« grupa (eng. What
works). Pristup je utemeljen na radu skupine kanadskih psihologa predvodenih Andrewsom
i Bontom (1995.), odnosno na tzv. RNR* modelu (rizik-potrebe-prijem¢ivost). Pripadnici ro-
dno neutralnog pristupa navode kako isti principi rizika i potreba vrijede i za djevojke i za
mladice.

2. Rodno osjetljivi pristup koji se temelji primarno na feministickoj perspektivi te je
fokusiran na objasnjavanje porasta i ozbiljnosti djevojacke delinkvencije. Zagovornici ovog
pristupa naglasavaju jedinstvenost iskustva djevojaka te smatraju kako su djevojkama po-
trebni kvalitativno drugaciji programi i usluge u odnosu na mladice, pa samim time i drugaciji
nacini procjene rizika i potreba.

S obzirom na ova dva dominantna pristupa, autori govore o dvije skupine instrumenata
za procjenu: rodno neutralni i rodno osjetljivi instrumenti. U tablici koja slijedi dan je kratak
prikaz dvaju navedenih pristupa (prema Simourd i Andrews, 1994., prema Van Vooorhis,
2006.; Hubbard i Pratt, 2002., prema Emeka i Sorensen, 2009.; Jones Hubbard i Mathwes,
2008.; Van Voorhis i sur., 2010.; Brennan, Breitenbach i Dietrich, 2010.).

* Risk-Needs-Responsivity.
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Tablica 1.

Prikaz razlika izmedu rodno neutralnog i rodno osjetljivog pristupa procjeni (Simourd
i Andrews, 1994., prema Van Vooorhis, 2006.; Hubbard i Pratt, 2002., prema Emeka i
Sorensen, 2009.; Jones Hubbard i Mathwes, 2008. i Van Voorhis i sur., 2010.; Brennan,
Breitenbach i Dietrich, 2010.)

Rodno neutralan pristup Rodno osjetljiv pristup
o Temeljen na modelu rizici-potrebe-prijem- | e Temeljen na feministickim teorijama i
Civost. istrazivanjima.

¢ Najvaznije kriminogene potrebe jednake i| e Djevojke/ zene i mladi¢i/ muskarci su raz-
za muskarce i za zene. Uvazavanje da dje-| liciti te bi fokus trebalo staviti na specificnu
vojke/ Zene (i ostale subgrupe) zahtijevaju| perspektivu i potrebe djevojaka/ zena.
drugaciji pristup pokriveno je principom |e Temelji se na kvalitativnom istraZivanju
prijemcivosti. i malim uzorcima, uglavnom iskljucivo

o Temelji se na kvantitativnom istrazivanju| zenskim.
na velikim uzorcima, s brojnim istraziva- | e Holisticka i individualizirana procjena.
njima, meta-analizama, ponovljenim istra- | ® Fokus na predrasude vezane uzrod, objas-
Zivanjimaiponovljenim meta-analizama, ali| njenja kako socijalni kontekst pridonosi
vecinaistrazivanja nije ukljuc¢ivala djevojke.| delinkvenciji te specifitne potrebe dje-
Cak i kada su istrazivanja provodena na| vojaka/Zena.Predlozen je model tzv. rod-
Zenskim uzorcima, nijedan od specificnih| no uvjetovanih nacina (puta)’ koji dovode
rizi¢nih cimbenika svojstvenih Zenamanije |  djevojke (Zene) u sukob sa zakonom.
uziman u obzir.

o Formalizirana procedura procjene temelje-
na na standardiziranom i strukturiranom
instrumentu.

e Fokus na antisocijalne prediktore (pona-
$anje, osobnost, vrinjaci i stavovi) koji su u
velikoj mjeri povezani s recidivizmom.

lako nacelno govore o dva dominantna odnosno suprotstavljena pristupa, Jones
Hubbard i Mathews (2008.) navode kako se ova dva pristupa u stvarnosti ne razlikuju tako
jasno, kao $to vjerojatno ima i znanstvenika koji, u nekoj mjeri, zagovaraju oba pristupa.
Ovi autori takoder smatraju kako oba pristupa imaju svoju vaznost kad je rije¢ o procjeni
potreba i rizika kod djevojaka, s ¢ime se slazu i Wright i sur. (2009.). Stoga, Jones Hubbard i
Mathews (2008.) zagovaraju primjenu standardiziranih rodno neutralnih instrumenata, ali
tek nakon validacije na Zenskom uzorku te uz prilagodavanje normi za razine rizika. Nadalje,
preporucuju primjenu instrumenata koji se inace koriste za populaciju djevojaka (npr. stan-

3 Izraz koji se koristi u anglosaksonskoj literaturi je »gendered pathwayx.
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dardizirana procjena u podruéju metalnog zdravlja®) uz dodatnu procjenu snaga i prednosti
putem dubinskog intervjua pri prijemu.

U raspravama medu znanstvenicima koji zastupaju navedene pristupe, u literaturi naila-
zimo na stavove feministicki orijentiranih teoreticarki koje cijelu paradigmu rizika i procjene
rizika smatraju neadekvatnom za djevojke/ zene (Van Voorhis i sur., 2010.). Tako Salisbury, Van
Voorhis i Spiropoulus (2008.) smatraju kako popularni princip rizika i potreba nije u skladu s
rodno osjetljivom literaturom. Isto nalaze eticki upitnim s obzirom na standarde struke koji
nalazu pomnu procjenu rizika i potreba te na njoj temeljeno programiranje. Pristup krimi-
nogenih rizika i potreba ne uzima u obzir ¢imbenike kao $to su ekonomska marginalizacija,
uloga patrijarhalnog drustva, seksualnog zlostavljanja i polozaja zena u drustvu (Bloom,
2000., prema Covington, 2002.). Govori se o suvremenom imperativu kreiranja programa
i politika na temelju modela rizika i potreba zbog ¢ega se ne obraca paznja na specifi¢ne
potrebe zena (Salisbury, Van Voorhis i Spiropoulus, 2008.). Nadalje, Dowden i Andrews (1999.,
prema Covington, 2002.) spominju kako su istraZivanja na kojima se temelji rodno neutralna
procjena rizika provedena od 1965. do 1997, a vise od 70% tih istraZivanja provedeno je prije
1985., dok su samo neka bila fokusirana na delinkventne Zene i djevojke.

S druge strane, zagovornici rodno neutralnog pristupa smatraju kako feministicki
orijentirani istrazivaci nemaju postovanja prema znanstvenim dokazima (Andrews i Bonta,
1998., prema Van Voorhis i sur., 2010.) te kako programi za djevojke koji se fokusiraju samo
na podrucja poput samopostovanja i problema s mentalnim zdravljem, a uz iskljucivanje
velikih rizi¢nih ¢imbenika, mogu osnaZziti djevojke da poboljsaju kvalitetu svog Zivota, ali
vjerojatno nece smanijiti recidivizam (Jones Hubbard i Mathews, 2008.).

U literaturi se spominju i istrazivanja koja su za cilj imala razvoj rodno osjetljivih instru-
menata, no rije¢ je o instrumentima procjene u penalnom sustavu. lako je rije¢ o populaciji
odraslih zena, a ne djevojaka, sli¢an nacin razvoja rodno osjetljivih instrumenata moguce je
primijeniti i na mladoj populaciji. Americka autorica Patricia Van Voorhis sa svojim timom
suradnika (Van Voorhis i sur., 2008.; Van Voorhis i sur., 2010.) razvila je dva tipa instrumenata
procjene za zene:

1. tzv. »dodatak« (eng. trailer) koji je kreiran kao dopuna postojeéim instrumentima
procjene rizika/potreba kao $to je npr. LSI-R”. Ovaj instrument uz dobro poznata podrugja
rizika® uzima u obzir i podrucja specifi¢no vezana uz samopostovanje, samoucinkovitost, stres

¢ Temeljem analize 143 instrumenta koji se koriste za procjenu rizika i potreba te planiranje intervencija
kod djevojaka Zahn i sur. (2008.) zakljucuju kako su instrumenti koji se koriste u podrucju metalnog zdravlja

7 Level of Service Inventory - Revised, LSI-R (Andrews i Bonta, 1995.).

& Podrucja rizika koja se procjenjuju u LSI-R su: kriminalna povijest, skolovanje-zaposlenje, financije,
obitelj-brak, smjestaj, slobodno vrijeme-rekreacija, druZenje, problemi ovisnosti, emocionalne interferencije,
te stavovi-orijentacija.
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vezan uz roditeljstvo, zlostavljanje u djetinjstvu i u odrasloj dobi, disfunkcionalne odnose
te obiteljsku podrsku.

2.zaseban, tzv.»samostojeci« instrument razvijen posebno za zene. Instrument pokriva
sliedec¢a podrugja: sadasnja i prijasnja kaznena djela, mentalno zdravlje, zZlouporaba sredstava
ovisnosti, disfunkcionalni odnosi, antisocijalni poznanici, osobna sigurnost, obiteljska podrska,
podrZavajuci odnosi, obrazovanje, zaposljavanje, financijska situacija, dostupnost socijalnih
usluga, zlostavljanje u djetinjstvu i odrasloj dobi, stres vezan uz roditeljstvo, skrbnistvo nad
djecom, samopostovanje i samoucinkovitost.

Oba instrumenta razvijena su sukladno recentnoj literaturi i fokus grupama sa
stru¢njacima koji rade u tretmanu te Zenama zatvorenicama. Instrumenti su primjenjivani na
tri razine sustava intervencija u pravosudu: alternativnim sankcijama (probacija), kaznenim
ustanovama (zatvor) te uvjetnom otpustu. Prvi pokazatelji podrZavaju koristenje dodatnih ro-
dno osjetljivih rizi¢nih ¢cimbenika, buduci da kako navode Van Voorhis i sur. (2008.), dinamicki
instrumenti procjene rizika/potreba koji su krojeni prema potrebama Zena, obecavaju u smislu
predikcije buducih obrazaca Cinjenja kaznenih djela te identificiraju potrebe koje ako nisu
tretirane na odgovarajuci nacin, vjerojatno ¢e doprinijeti buducoj delinkvenciji.

U odnosu na procjenjivanje rizika i potreba djece i mladih u Hrvatskoj, moramo napo-
menuti kako kod nas jos nema dilema oko rodno neutralnih ilirodno osjetljivih instrumenata.
Naime, u nas se sustav tek pokusavaju uvesti instrumenti standardizirane procjene normirani
na uzorku djece i mladih iz nase zemlje. Promisljanja o rodnoj osjetljivosti instrumenata
(mozda) su tek pred nama. U ovom kontekstu zanimljivo je spomenuti i dva novija domaca
istrazivanja koja govore u prilog kreiranja i validiranja instrumenata na muskoj populaciji
te se u tom smislu ¢ini da i istrazivaci s podrucja Hrvatske slijede strane trendove u razvoju
instrumenata procjene. Spomenuta domaca istraZivanja bave se pripisivanjima uzro¢nosti
vlastitog delinkventnog ponasanja (Ricijas, 2009.) te stigmatizacije i slike o sebi kod maloljet-
nih delinkvenata (Majdak, 2009.). U okviru ovih dvaju istrazivanja kreirana su dva nova instru-
menta koji su primjenjivaniisklju¢ivo na muskoj populaciji. Ne ulazedi u kriterije kojima su se
koristili autori navedenih instrumenata, kod odabira (muske) populacije za svoja istraZivanja,
mozemo samo pretpostaviti kako autori ¢es¢e odabiru musku populaciju zbog ¢injenice da
mladici u sustavu intervencija ¢ine od 80 do 90% populacije te s obzirom na njihovu brojnost
(u odnosu na djevojke) vjerojatno i ¢Cine pogodniji (veci) uzorak za istrazivanje.

RODNO OSJETLJIVO PROGRAMIRANJE I RODNO OSJETLJIVI
PROGRAMI

Na pocetku je vazno istaknuti kako ¢e se 0 programima govoriti kao o skupnom nazivu koji
podrazumijeva intervencije i usluge namijenjene (u ovom slucaju) djevojkama, neovisno o dijelu
intervencijskog kontinuuma. Dakle, u ovom kontekstu izraz programiranje ne odnosi se na izradu
individualnog planai programa za pojedinca, iako se obiljeZja i teme koje ¢e se spominjati mogu
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koristiti i na individualnoj razini, ve¢ se odnosi na kreiranje tipa intervencije. Literatura koja se
bavi temom rodno osjetljivog programiranja i rodno osjetljivih/specificnih programa uglavnom
se veZe uzimena americkih autorica kao $to su Meda Chesney-Lind?, Barbara Bloom i Stephanie
Covington. Ove znanstvenice su zagovarateljice rodno osjetljivih pristupa te su njihovi radovi i
istrazivanja ekstenzivno citirani. To nece biti iznimka ni u ovom radu.

Kako bismo mogli govoriti o temi rodno osjetljivog programiranja, ¢ini se vaznim
zapoceti s iznosenjem nekih klju¢nih primjedbi i kritika na racun postojecih intervencija za
djevojke. Na taj ¢e se nacin mozda najjasnije ocrtati potreba za drugacijim, rodno osjetljivim
pristupom, odnosno tzv. intervencijama po mjeri djevojaka.

KRITIKE POSTOJECIH INTERVENCIJSKIH SUSTAVA ZA DJEVOJKE

»Godinama se pretpostavljalo da sve $to je potrebno napraviti da bi neki program kreiran
za mladice bio djelotvoran i za djevojke jest obojiti zidove u ruZicasto i ukloniti pisoare.«
(Daniel, 1996., prema Chesney-Lind i Shelden, 2004.: 263)

Brojne su kritike na racun postoje¢ih programa namijenjenih djevojkama (i Zenama)
u riziku. Vecina autora smatra kako nema dovoljno diferenciranih programa namijenjenih
iskljucivo djevojkama ni na jednoj razini sustava intervencija. Tako Bloom i Covington (1998.,
2001.), Chesney-Lind i Shelden (2004.) te Goodkind (2005.) smatraju kako je sustav intervencija
kreiran za mladice i zanemaruje rodno specificne programe i tretman i potrebe djevojaka.

IstraZivanje koje je proveo Lipesy (1990., prema Bloom i Covington, 2001.) na uzorku od
ukupno 443 programa prevencije delinkvencije pokazalo je da 35% programa namijenjeno
samo mladic¢ima, a 43% je primarno'™ za mladice. 2% programa namijenjenih je samo dje-
vojkama, a 6% primarno za djevojke. Nadalje, od potencijalno obecavajucih programa za
prevenciju delinkvencije koje je identificirao americki Office of Juvenile Justice and Delinquency
Prevention, 24 programa bila su samo za mladice, a samo 2 programa bila su namijenjena dje-
vojkama (Girls Incorporated, 1996., prema Chesney-Lind, Morash i Stevens, 2008.). Zanimljivo
ili, kako kazu Chesney-Lind, Morash i Stevens (2008.), ironi¢no je, kako se jedan od programa
bavio maloljetnim ocevima, no sliénog programa za maloljetne majke nije bilo.

Chesney-Lind, Morash i Stevens (2008.) smatraju kako ¢injenica da su djevojke »manje
ozbiljne delinkventice« (niZi rizik i manja drustvena opasnost pocinjenih djela) od mladica ne
znadi da one imaju manje potreba. Detaljnije proucavanje njihovih Zivotnih situacija otkriva
obrasce medusobno povezanih teskoca i iskustva koja dovode do delinkvencije, ali i drugih
problema (npr. dusevne bolesti). Autorice smatraju kako trendovi porasta maloljetnicke

? Belknap (2004.) je naziva majkom feministicke kriminologije.
1 Programi su, u nacelu, kreirani i namijeni muskim korisnicima, ali u njih se mogu ukljuciti i djevojke
(vrijedi i obratno).
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delinkvencije kod djevojaka ukazuju na nuznost fokusiranja na potrebe djevojaka u razvoju
novih programa prevencije i intervencija. Takav fokus iznimno je bitan u programiranju,
budud¢i da su djevojke dugo bile primateljice »usluga koje su otpad za djevojke koje su
za otpad'« (Wells, 1994., prema Chesney-Lind, Morash i Stevens, 2008.). U tom smislu,
Chesney-Lind i Shelden (2004.) govore o programiranju intervencija na nacin »kao da su
djevojke vazne« i nadilazenju pristupa »gdje djevojke stoje po strani i gledaju decke kako
igraju nogometc. Bloom i Covington (1998., 2001.) navode kako se malo zna o specificnim
intervencijama i vjeStinama potrebnima za rad s djevojkama te o kriterijima i elementima
uspjesnih programa koji dovode do pozitivnih ishoda. Smatraju kako u postojecim progra-
mima namijenjenim djevojkama nedostaje povezanosti i kongruentnosti te su tretmanska
okruzenja ¢esto kaoti¢na i nesigurna.

Caseau, Luckasson i Kroth (1994., prema Chamberlain i Moore, 2002.) te Gouvis Roman i
sur. (2006.) u odnosu na podrucje SAD-a navode nedostatak adekvatnih programa rane inter-
vencije u zajednici, posebno u podrucju obrazovanja i obitelji. Osvr¢udi se na situaciju u Velikoj
Britaniji, Batchelor i Burman (2004.) navode kako su programi i inicijative specifi¢no kreirani za
djevojke rijetki, a razumijevanje ucinkovitih strategija za rad s djevojkama limitirano. Pokretanje
rodno specifi¢nih programa za djevojke smatraju posebno problemati¢nim zbog malog broja
djevojaka u sustavu i kratkog trajanja mjera. Navode kako se ustanove za djevojke percipiraju
kao neiskoristene i ¢esto neisplative. U tom smislu, Bloom i Covington (2001.) upozoravaju na
odredenu vrstu seksistickih opravdanja. Primjerice, argument da je potrebno manje financijskih
sredstava za programe namijenjene djevojkama zbog toga $to su one manje opasne za drustvo
smatraju seksistickim. Jednako tako, govore autorice, pri provodenju programa koji su fokusirani
na psiholosku traumu, treba izbjegavati podrzavanje stereotipa o zenskoj krhkosti.

Chesney-Lind, Morash i Stevens (2008.) istrazivale su koje potrebe i tretmanska podrucja
djevojke same spominju kad je rije¢ o intervencijama koje su im dostupne. Tako zakljucuju
kako djevojke u tretmanu traze odrasle koji bi sluzili kao zamjenski ¢lanovi obitelji koji ée kon-
tinuirano osiguravati skrb, sigurnost, nekoga tko ce ih slusati i s kim se moze razgovarati.

Holsinger i sur. (1999., prema Chesney-Lind, Morash i Stevens, 2008.) identificirali su
brojna podru¢ja intervencija koje su djevojke smatrale da bi im koristile, a koja kroz tretman
nisu bila zadovoljena. Vazno je napomenuti kako je rije¢ o procjenama djevojaka: 70,3%
djevojaka htjelo je strucne kvalifikacije ili vjestine potrebne za dobivanje posla, 8,7% smatra da
su to i dobile; 69,3% djevojaka htjelo je uciniti o odnosima (i imati dobre odnose), 5% ih sma-
tra da su to i dobile; 66,2% djevojaka htjelo je aktivnosti usmjerene na sport, zdravlje i fizicku
kondiciju, 6,25% smatra da su to i dobile; 64,1% djevojaka htjelo je nauciti kako samostalno
Zivjeti, 5% ih je procijenilo da su to i dobile; 62,3% djevojaka htjelo je pomoc s kontrolom ljutnje,
9,3% smatra da su to i dobile; 60,9% djevojaka htjelo je nauditi kako bolje uciti i postici bolji
skolski uspjeh, 3,1% smatra da su to i dobile; 55,5% djevojaka htjelo je nauciti vjestine rieSavanja

'TEng. throwaway services for throwaway girls.
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problema, 9,3% smatra da su to i dobile; 54% je djevojaka htjelo je obiteljsko savjetovanje,
13,7% procjenjuje da su to i dobile; 53,8% djevojaka htjelo je opcu zdravstvenu edukaciju, 8,2%
procjenjuje da su to i dobile. Iz ovih podataka vidljiv je velik nesrazmjer izmedu potreba i
ocekivanja djevojaka i njihove percepcije pruzenih usluga.

Na podru¢ju Hrvatske nedostaju istrazivanja usmjerena specificno na programe za
djevojke, mozda i najvecim dijelom stoga $to nema pokazatelja o specificnim programima
namijenjenim samo djevojkama u kontekstu intervencija namijenjenih djeci i mladima u
riziku. Jedan od rijetkih pokazatelja nekih specifi¢nosti vezanih uz rod nalazimo u istrazivanju
koje su proveli Tasi¢, Zakman-Ban i Budanovac (1998.). IstraZivanje se bavilo kriminoloskim
obiljezjima tijekom zavodskog tretmana maloljetnih pocinitelja te se Zeljelo utvrditi postoje
li razlike u kriminoloskim obiljezjima i tijeku tretmana s obzirom na rod. Pokazalo se kako
razlike izmedu djevojaka i mladic¢a postoje u vremenu pocinjenja prvog kaznenog djela,
ucestalosti kriminalne aktivnosti i recidivizma na nacin da su maloljetnice na svim navedenim
podrucjima pokazivale manijirizik (kasnije su zapocinjale s ¢injenjem kaznenih djela, njihova
kriminalna aktivnost bila je manje ucestala te su u manjoj mjeri recidivirale). Autori navode
kako su se maloljetnice takoder bolje integrirale i prilagodavale uvjetima institucionalnog
Zivota. Navodimo i istraZivanje koje su proveli Suéur i Zakman-Ban (2005.) na uzorku zatvo-
renica u KZ-u PoZega i zatvorenika u KZ-u Lepoglava. Rezultati su pokazali kako zatvorenice
i zatvorenici nemaju jednake Sanse u radnom i obrazovnom tretmanu. Naime, Zenama se
nude iskljucivo Zenski ku¢ni poslovi, ¢ime se, kako smatraju autori, unutar zatvora zadrZavaju
tradicionalni obrasci rodnih uloga, koji su u drustvu bitno promijenjeni. Autori razlog tome
vide u nedostatku financijskih sredstava, krutosti zatvorskoga zZivota i sporog prilagodavanje
na vanjske promjene, ali i manjoj zainteresiranosti drustva za zatvorski zivot Zena. Takoder
smatraju da su ovakvom ponudom poslova posebno pogodene obrazovanije zatvorenice,
koje ne mogu razvijati i primjenjivati svoje profesionalne vjestine.

DEFINIRANJE RODNO OSJETLJIVOG PROGRAMIRANJA

U literaturi je moguce pronaci nekoliko razlicitih definicija, odnosno opisa rodno
osjetljivog programiranja od kojih ¢emo neke i navesti detaljnije. Uz izraz rodno osjetljivo
programiranje, nailazi se i na sljedece izraze: rodno kompetentno programiranje, rod-
no specificno programiranje, rodno specificne usluge i sl. Prikaz nekih definicija rodno
osjetljivog programiranja dan je u tablici 2. Ono $to je moguce primijetiti u vezi navedenih
definicija jest kako su neke opéenitije, odnosno mogli bismo ¢ak reci, rodno korektnije, pa
spominju rod kao neutralni pojam (npr. definicija prema Guiding Principles for Promising
Female Programming, 1998.), dok su druge usmjerene specificno na zensku populaciju
(npr. Covington, 2001.).
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Tablica 2.
Prikaz nekih definicija rodno osjetljivog programiranja

Autori/ izvor

Definicija

Guiding principles
for promising female
programming (1998.)

Rodno specifi¢no programiranje odnosi se na modele programa
i usluga koji na sveobuhvatan nacin odgovaraju specificnim
potrebama odredene rodne skupine, kao $to su adolescentice.
Takvi programi njeguju razvoj pozitivnog rodnog identiteta te
prepoznaju koji su rizici specifi¢ni za odredenu skupinu kao
i koji su klju¢ni zastitni ¢imbenici na kojima se moze graditi
otpornost i prevencija delinkvencije.

Intermediate sanctions
for female offenders
(1995.)

Rodno osjetljiv je onaj program koji uzima u obzir stvarne razlike
izmedu muskaraca i Zena u odnosu na njihove stilove ucenja i
vezivanja te njihove Zivotne okolnosti.

Office of juvenile
justice and delinquency
prevention (Bloom i
Covington, 1998.)

Rodno specifi¢ne usluge su one koje su kreirane kako bi
odgovarale na specificne potrebe Zena, koje vrednuju zensku
perspektivu, koje cijene Zenska iskustva, uzimaju u obzir i
postuju zenski razvoj te osnazuju djevojke i Zene da ostvare
svoje potencijale.

Bloom i Covington
(2000.)

Rodno osjetljivi pristupi su multidimenzionalni te se baziraju
na teorijskoj perspektivi koja rodno uvjetovane uzroke
delinkvencije. Ovakvi programi u fokusu imaju socijalne
(siromastvo, rasa, drustveni sloj, rodna nejednakost) i kulturalne
¢imbenike kao i terapeutske intervencije. Intervencije ukljucuju
pitanja poput zlostavljanja, nasilja, obiteljskih odnosa, zlou-
porabe sredstava ovisnosti i s njima vezanih problema. Rodno
osjetljivi programi osiguravaju pristup temeljen na snagama
te uCenju vjestina.

Covington (2001.)

Rodno osjetljivo programiranje je stvaranje okruzenja kroz
biranje prostora, stru¢njaka, razvoj programa, sadrzaja i ma-
terijala koji odrazavaju razumijevanje stvarnosti u kojoj Zive
djevojke te su prijemdivi za njihove potrebe i snage.

Rodno osjetljivo programiranje i rodno osjetljive usluge na podruéju SAD-a od 1992. su
i zakonski propisani. U dopuni Zakona o maloljetni¢kom pravosudu i prevenciji delinkvencije
(Juvenile Delinquency and Prevention Law) navodi se zahtjev da se osiguraju sredstva kako
bi se istrazio sustav maloljetnitkog pravosuda i identificirali propusti sustava kada je rije¢ o
intervencijama namijenjenim djevojkama. Zakon nalaze i analizu problema delinkvencije te
rodno specificnih usluga (Guiding principles for promising female programming, 1998.).
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U kontekstu rodno osjetljivog programiranja, Bloom i Covington (1998.) pojasnjavaju
i koncept jednakopravnosti djevojaka i mladi¢a. Autorice navode kako jednakopravnost ne
znadi osiguravati iste programe, tretmane i prilike za djevojke i mladice. Jednakopravnost
znadi osigurati takve uvjete koji znace isto za djevojke i mladic¢e. Napominju kako rodno
osjetljivi programi nisu jednostavno programi koji nose oznaku »samo za djevojkes, a koji
su bili primarno kreirani za mladice. Batchelor i Burman (2004.) navode kako programi osim
$to trebaju biti rodno specifi¢ni trebaju biti i dobno-specifi¢ni i kulturalno-specifi¢ni. Autori
navode kako je to vazno buduci da neki rodno osjetljivi programi za Zene ne pokazuju do-
statnu odrZivost za djevojke.

OBILJEZJA RODNO OSJETLJIVIH PROGRAMA ZA DJEVOJKE

Proucavajuci literaturu o rodnom osjetljivim programima za djevojke, moguce je na
generalnoj razini izdvojiti kako se autori slazu oko (ve¢ spomenute) kompleksnosti rizika
i potreba kod djevojaka te usmjerenosti na sveobuhvatne programe koji ¢e spomenute
kompleksne potrebe tretirati povezano. Bloom i Covington (2001.) smatraju kako postoje dva
klju¢na aspekta u razvoju rodno osjetljivih programa: kontekst i sadrzaj. Koristei se ovom
logikom i prosirujuci originalno shvacanje konteksta kao (samo) okruzenja i sadrzaja u smislu
sveobuhvatnosti, poblize ¢emo pojasniti obiljezja rodno osjetljivih programa za djevojke.
Kontekst, u ovom slucaju, podrazumijeva teorijsku utemeljenost programa, okruzenje u
kojem se program odvija, stru¢njake koji kreiraju i provode program, aktivnu participaciju
djevojaka, orijentaciju na trazenje snaga i pozitivnog te povezanost sa zajednicom. U odnosu
na sadrZaj, osvrnut ¢emo se na podru¢ja rada, odnosno kako ih Bloom i Covington (2001.)
nazivaju, visestruke rodno specificne potrebe (viktimizacija i trauma, tretman ovisnosti,
samopostovanje, odnosi, obitelj, $kolovanje, Zivotne vjestine, spolni i zdravstveni odgoj,
kulturalna svijest i osjetljivost) te metode i tehnike rada (razgovor, ekspresivne i kreativne
tehnike i mentoriranje). Kao zasebno obiljezje navodimo rodnu perspektivu buduci da ona
po svojom prirodi pripada i kontekstu i sadrzaju (slika 1.).

Bitno je napomenuti da ovo zasigurno nisu sva obiljezja rodno osjetljivih programa,
vec¢ kako to kazu Bloom i Covington (1998.), rijec je obiljezjima koje je potrebno uzeti u
obzir, ali se na njih ne treba ograniciti. Takoder, vazno je naglasiti kako principi, sadrzaji,
metode i tehnike koje se navode u daljnjem tekstu, vrijede i za mladi¢e, odnosno mnogi
od navedenih principa, sadrZaja i metoda mogu se smatrati i univerzalnim principima
ucinkovitih intervencija. No, u kontekstu ovog rada, i temeljem literature koja se citira u
radu, ovi principi, sadrZaji i metode razmatrat e se iskljucivo u odnosu na djevojke. Takav
pristup je, mogli bismo redi, dominantno feministicki, no smatramo da ga je vrijedno
iznijeti.
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Slika 1.
Kontekst i sadrzaj rodno osjetljivih programa za djevojke

4 N

Rodna perspektiva
Kontekst
Teorijska utemeljenost Sa d rzaJ
Okruzenje a PODRUCJA RADA N N
Strucnjaci Viktimizacija i trauma
Aktivna participacija Mentalno zdravlje
djevojaka Tretman ovisnosti METODIKE
Orijentacija na Samopostovanje ITEHNIKE
pozitivno Odnosi Razgovor
Povezanost sa Obitelj Ekspresivne tehnike
\ zajednicom ) Skolovanje Mentoriranje
Zivotne vjetine
Spolni i zdravstveni odgoj
K\ Kulturalna svijest i osjetljivost Y \_

2)

RODNA PERSPEKTIVA

Kao sto jeinavedeno, rodna perspektiva predstavlja zasebno i sveobuhvatno podrugje
koje se odnosi i na kontekst i na sadrzaj, odnosno moZemo je promatrati kao svojevrsnu
pozadinu provodenja intervencija. Covington i Bloom (2006.), govore¢i o principima rodno
osjetljivog programiranja navode kako je osnovno priznati da »rod Cini razliku« i da djevojke
imaju svoje specifi¢nosti. U odnosu na to potrebno je »njegovati Zenstvenost« kao pozitivan
identitet i svojstvenu snagu te ukljuciti rituale prijelaza od djevojke do Zene (tzv. rite of passa-
ge'). Potrebno je takoder omoguciti djevojkama da prepoznaju opasnostii rizike s kojima su
suocene zbog svog roda kao $to su seksizam (manje modi i prilika u drustvu) i viktimizacija
(dje¢ja pornografija, prostitucija i drugi oblici iskoristavanja) (Federle i Chesney-Lind, 1992.,
prema Guiding principles for promising female programming, 1998.).

N

2 Ceremonija prijelaza (eng. rite of passage) je univerzalni fenomen koji oznacava promjenu socijalnog
statusa kod pojedinca prilikom ulaska u novu grupu ili novo razdoblje u Zivotu (primjerice, pubertet, vienca-
nje).
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KONTEKST
TEORIJSKA UTEMELJENOST

Rodno osjetljivi programi trebali bi se temeljiti na kongruentnim i integriranim teorija-
ma koje odgovaraju psiholoskim i socijalnim potrebama djevojaka te odrazavaju realnost
njihovih Zivota (npr. teorija traume). Takvi programi takoder bi trebali uzeti u obzir i rodno
uvjetovana nacine (putove) koji dovode djevojke u sukob sa zakonom, odnosno normama
prihvatljivog ponasanja (Bloom i Covington, 2001.).

OKRUZENJE

Izraz »okruzenje« u ovom kontekstu odnosi se i na fizicki i na psihicki i na socijalni prostor
u kojem se odvija program. Autori navode kako bi se tretmansko okruzenje trebalo temeljiti
na na sigurnosti, postovanju i dostojanstvu (Covington i Bloom, 2006.), odnosno biti fizicki
i emocionalno sigurno (Leschied i sur., 2001.; Beckman, 1994., prema Bloom i Covington,
1998.). Acoca (1995., prema Guiding Principles for Promising Female Programming, 1998.)
smatra kako bi ustanove (i okruzenja) trebale biti prijateljske za djevojke (eng. female-frien-
dly) u smislu manjeg smjestajnog kapaciteta koji dopusta inovacije, intenzivnije interakcije
izmedu struc¢njaka i djevojaka uz pozitivnu atmosferu koja ohrabruje pozitivne promjene.
Takvo okruZenje predstavlja suprotnost kaosu i patologiji obitelji iz kojih djevojke dolaze. U
tom smislu, Covington (2002.) spominje kako bi okruzenje trebalo biti »terapeutsko«, odnosno
imati terapeutski (ljekovit) u¢inak. Haigh (1999., prema Covington 2002.) govori o terapeutskoj
kulturi koja sadrZava 5 esencijalnih elemenata: privrzenost (kultura pripadanja), okruzenje
(kultura sigurnosti), komunikaciju (kultura otvorenosti), ukljucivanje (kultura participacije
i gradanstva), djelovanje (kultura osnazivanja). Chamberlain i Moore (2002.) te Belknap i sur.
(1997., prema Bloom i Covington, 1998.) preporucuju istorodno okruzenje, odnosno prostor
koji je odvojen od zahtjeva i paznje mladica. S tim u vezi, Bloom i Covington (1998.) navode
kako se Zenski osjecaj za sebe (eng. self) ocituje i razvija drugacije u Zenskim grupama, a
drugadije u mjeSovitim grupama. U literaturi se takoder naglasava kako bi prostor trebao biti
$to manje restriktivan te Sto je moguce blize sredini (mjestu, gradu) iz koje djevojke otjecu
(Hoge i Robertson, 2008.; Bloom i Covington, 1998.).

STRUCNJACI

Stru¢njaci koji rade s djevojkama svakako su iznimno bitan ¢imbenik koji moze znacajno
utjecati na tijek i ishod intervencije. Smatra se da su potrebne kvalitete stru¢njaka u rodno
osjetljivim programima sljedece: konzistentnost i dostupnost, povjerljivost, modeliranje
prihvatljivih ponasanja i odnosa, zagovaranje prava djevojaka, razvijanje tretmanskog sa-
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veza koji omogucuje aktivnu participaciju djevojaka te kontinuirano stru¢no usavrsavanje
(Covington i Bloom, 2006.). Navodeci neka obiljezja stru¢njaka u tzv. obecavajucim progra-
mima za djevojke, navodi se kako je uglavnom rije¢ o karizmati¢nim i autenti¢nim ljudima.
Same djevojke najvise postovanja iskazuju prema onim stru¢njacima koji su i sami iskusili
nacin Zivota sli¢an njihovom te mogu s njima dobro komunicirati. Djevojke upravo odnos s
pojedinim stru¢njacima izdvajaju kao klju¢an ¢imbenik za njihovo sudjelovanje u tretmanu
i uspjesan razvoj (Guiding principles for promising female programming, 1998.). Smatra se
takoder kako bi stru¢njaci u nekom programu svojim obiljezjima trebali odrazavati razli¢itost
populacije s kojom rade u odnosu na rod, rasu i podrijetlo. U programima za djevojke potreb-
no je zaposljavati i Zenske i muske struénjake koji mogu biti dobri modelii Zenskog i muskog
ponasanja, ali i odnosa medu rodovima. Naime, mnoge djevojke nemaju pozitivna iskustva
odnosa s muskarcima ili su odrasle u obiteljima sa samohranim majkama. Muskarci takoder
osiguravaju i iskrenu i jasnu povratnu informaciju o tome kako muskarci dozivljavaju zene
(Guiding principles for promising female programming, 1998.). Hoge i Robertson (2008.)
smatraju kako su selekcija i edukacija stru¢njaka koji ¢e raditi s djevojkama izuzetno vazne.
Ucinkovita edukacija stru¢njaka odnosi se na sljedeca podru¢ja (prilagodeno prema Guiding
principles for promising female programming, 1998.):

e Razumijevanje programa, odnosno razumijevanje svrhe i ciljeva rodno osjetljivog
programiranja. Ovaj dio edukacije vazan je za sve djelatnike koji rade na nekom
programu, odnosno u nekoj ustanovi.

o Razvoj i obiljezja djevojaka/adolescentica $to osim osnovnih znanja iz razvojne
psihologije ukljucuje i specificna znanja o djevojkama. Neka od tih znanja su: djevojke
su sklonije traziti i primiti pomo¢, sklonije su preispitivanju pravila i postavljanju
pitanja Sto Ce se esto krivo tumaci kao neposluh, a zapravo moze predstavljati Zelju
za odnosom i razgovorom. Neka od tih »neposludnih« ponasanja takoder mogu biti
znak mentalnih, a ne disciplinskih problema (Acoca, 1998., prema Guiding principles
for promising female programming, 1998.) te bi stru¢njaci trebali razviti osjetljivost
za razlikovanje tih ponasanja.

o Specificne potrebe i rizici kod djevojaka koji podrazumijevaju neka genericka
znanja o rizitnim i zastitnim ¢imbenicima te detaljnije informacije i znanja o rizi-
cima i potrebama svojstvenim djevojkama kao $to su: viktimizacija i zlostavljanje,
samopostovanje, odnosi, spolnost, itd. Posebnu paznju trebalo bi staviti na visoku
incidenciju spolnog zlostavljanja kod djevojaka buduci da istrazivanja pokazuju
kako stru¢njacima nedostaje iskustva i znanja o spolnom zlostavljanju (Baines i
Adler, 1996., prema Bloom i Covington, 2001.). Vazno je naglasiti kako se u ovom
kontekstu ne govori o tome da bi (svi) stru¢njaci trebali biti educirani za rad sa
Zrtvama zlostavljanja, nego da bi trebali znati prepoznati simptome zlostavljanja.

o Osjetljivost na rod i kulturu koja podrazumijeva edukaciju o tome $to je rod te o
vaznosti rodne perspektive. Paznju je potrebno obratiti i na odredene stereotipe,
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predrasude i vjerovanja o djevojkama opcenito, a posebno o djevojkama u riziku.
Nadalje, stru¢njaci se moraju upoznati s kulturom, jezikom i nasljedem, s obzirom
na podrijetlo i drustveni sloj kojem pripadaju pojedine djevojaka. U uvjetima nase
zemlje to se bi se primarno odnosilo na romsku manjinu.

Zanimljivo je i osvrnuti se i na neka istraZivanja koja govore o tome kako stru¢njaci
dozivljavaju djevojke s kojima rade. Op¢i je zaklju¢ak da su djevojke percipirane kao »teze za
raditi« nego $to su to mladiéi (Baines i Alder, 1996., prema Batchelor i Burman, 2004.; Bloom
i Covington, 2001.). Tako se za djevojke navodi da su: manipulativne, histeri¢ne i verbalno
agresivne, nedostojne povjerenja (Alder, 1997, prema Bloom i Covington, 2001.; Baines i
Alder, 1996., prema Batchelor i Burman, 2004.) te se smatra kako su djevojke »dosadne« i
da »se dosaduju« te da su »problemati¢nije« od mladica (Carpenter i Young, 1986., prema
Batchelor i Burman, 2004.). Istovremeno opisujuci mladice, stru¢njaci navode sljedece ka-
rakteristike: »iskreni, otvoreni i manje kompleksni« (Baines i Alder, 1996., prema Batchelor i
Burman, 2004.).

Imajudi u vidu pokazatelje ovih istrazivanja, pazljiva edukacija stru¢njaka cini se jos
potrebnijom.

AKTIVNA PARTICIPACIJA DJEVOJAKA

Djevojkama je potrebno omoguciti aktivno ukljucivanje i sudjelovanje u svim faza-
ma intervencije: od procjene, pisanja individualnog programa do pracenja i evaluacije
zadanih ciljeva. Na taj nacin, osim $to se izgraduju njihove kompetencije (npr. socijalne i
komunikacijske vjestine), na vrlo izravan i brz nacin mozemo saznati kako neki program
ili postupak utjece na pojedinu djevojku (Guiding principles for promising female pro-
gramming, 1998.).

ORIJENTACIJA NA POZITIVNO

Intervencije bi se trebale temeljiti na snagama i kompetencijama te promovirati ne-
zavisnost i oslanjanje na vlastite snage (Bloom i Covington, 1998.), odnosno djevojkama bi
se trebala omoguciti prilika za pozitivne promjene (Chamberlain i Moore, 2002.). Posebno
se istiCe orijentacija na buducnost (Guiding principles for promising female programming,
1998.), odnosno, kako to kazu Sharp i Simon (2004.), »izgradnja vjere u budu¢nost«. Osnovno
je da se omoguci vizija vlastite buducnosti i orijentacija koja ide »iznad« trenutnih okolnosti
kao $to je lo$ akademski uspjeh, losi uvjeti u obitelji, siromastvo i sl. Naglasak je na Sirenju
perspektiva i budenju nade u pozitivne ishode.
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POVEZANOST SA ZAJEDNICOM

Aktivnosti u programima trebale bi biti osmisljene na nacin da se promovira uklju¢ivanje
djevojaka u zajednicu i to u onu zajednicu u kojoj se nalazi odredena institucija (ukoliko je
rije¢ o institucionalnom tretmanuy), kao i u zajednicu iz koje odredena djevojka potjece. Te
aktivnosti trebale bi se poduzimati kako bi se sprijecila moguca socijalna isklju¢enost dje-
vojaka. Covington i Bloom (2006.) u tom smislu navode kako se djevojke ne mozZe tretirati
izolirano bez uzimanja u obzir njihovih socijalnih mreza u zajednici.

Ukoliko Zelimo da se djevojke uspjesno reintegriraju u zajednicu, mora postojati konti-
nuum skrbi koji je povezan s pojedinim zajednicama, $to znadi aktivnu suradnju stru¢njaka
kao i postojanje mreze dostupnih usluga (Covington, 2002.). Worrall (1999., prema Batchelor
i Burman, 2004.) smatra kako e djevojke promijeniti svoje Zivote samo ako i kada budu
imale pristup strukturalnim preduvjetima socijalne pravde kao $to su smjestaj, posao i
zdravstvene usluge. U dokumentu Guiding principles for promising female programming
(1998.) navodi se kako bi se djevojke trebale na pozitivan nacin ukljuciti u zajednicu u kojoj
djeluje odredeni program/institucija. Pod pozitivnim nac¢inom ukljuivanja ponajvise se misli
na projekte u zajednici koje djevojke same osmisljavaju i provode. Na taj na¢in omogucuje
se otvaranje programa prema zajednici, ali i 3ansa da ¢lanovi zajednice doZive djevojke na
pozitivan nacin, buduci da u zajednicama gdje se nalaze ustanove takvog tipa ¢esto mozemo
naic¢i na negativne stavove i predrasude o djevojkama. Dobar primjer ovakvog pozitivnhog
ukljucivanja u zajednicu je svakako inkluzivno volontiranje gdje djevojke mogu, volontirajuci
na odgovarajuéim volonterskim pozicijama, ste¢i nova iskustva i vjestine te prosiriti svoju
socijalnu mrezu.

SADRZA)J
PODRUCJA RADA

Navedena podrucja rada u velikoj su mjeri medusobno povezana te se ovakva njihova
podjela treba promatrati samo uvjetno, radi lak$eg usustavljivanja. Neka podrucja bit ¢e
stoga pojasnjavana povezano, dok ¢emo se na neka osvrnuti zasebno. Acoca i Dedel (1998.)
smatraju kako bi se programi trebali podjednako fokusirati na podrugja rizika i podrucja sna-
ga, odnosno govore o tzv. uravnotezenom pristupu, buduci da neuspjeh da se postigne ta
ravnoteza moze rezultirati programima koji su manjkavi s obzirom na identificiranje ciljanih
ponasanja za promjenu ili ignoriranjem zdravih »dijelova« (stavova, aktivnosti) koji mogu
biti zamjena za neprihvatljiva ponasanja.
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VIKTIMIZACIJA I TRAUMA, MENTALNO ZDRAVLJE I TRETMAN
OVISNOSTI

»Zamislite kako bi drugacije izgledao sustav maloljetnickog pravosuda kada bi se odludili
fizicku i seksualnu viktimizaciju djevojaka shvatiti ozbiljno te uhititi pocinitelje, umjesto
da kriminaliziramo strategije prezivljavanja kod djevojaka i trpamo ih u ustanove zato
$to su se usudile pobjeci«

(Chesney-Lind i Irwin, 2008.: 182)

Ova tri podrudja u literaturi se ¢esto javljaju zajedno te se naglasava medusobna
povezanost zlostavljanja u djetinjstvu (posebno seksualnog), traume (zbog zlostavljanja)
te zlouporabe sredstava ovisnosti kao nacina »samo-medikacije« i samo-pomoci (Chesney-
Lind i Irwin, 2008.; Gouvis Roman i sur., 2006.; Covington, 2002.; Bloom i Covington, 1998.).
Upravo zbog visoke prevalencije zlostavljanja i viktimizacije kod djevojaka, Covington (2002.)
smatra kako je imperativ da sve intervencije budu »informirane o traumi« (eng. trauma infor-
med). Rijec je intervencijama kojima primarni cilj nije tretman traume, vec su orijentirane na
druga tretmanska podruja, ali €iji stru¢njaci imaju osnovna znanja o simptomima i u¢inku
traume. To je narocito vazno kako bi stru¢njaci nastojali izbjeci okolnosti i postupke koji bi
mogli dovesti do ponovne traumatizacije (poput izolacije, pretrazivanja i sl.). Chamberlain i
Moore (2002.) smatraju da je potreban oprez kada se bavimo pitanjima traume i zlostavljanja,
ponajvise kod djevojaka koje pokazuju teske probleme u ponadanju i emocionalnu nesta-
bilnost. Djevojkama je vazno u prvoj fazi omogucditi stabilizaciju i prilagodbu na okruzenje,
dok se zlostavljanje i trauma u fokus stavljaju u kasnijim fazama. Pri tome, Chesney-Lind i
Irwin (2008.) naglasavaju da bi se umjesto patologiziranja djevojaka trebalo osloniti na otpor-
nost i snage. Od problema mentalnog zdravlja najéeSée se navode depresija i anksioznost,
sklonost suicidu te poremecaji hranjenja (Brennan, Breitenbach i Dietrich, 2010.; Emeka i
Sorensen, 2009.; Hoge i Robertson, 2008.; Salisbury, Van Voorhis i Spiropoulus, 2008.; Wright,
Salisbury i Van Voorhis, 2007.; Daigle, Cullen i Wright, 2007.; Chesney-Lind i Shelden, 2004.;
Sharp i Simon, 2004.; Covington, 2002.; Moffit i sur., 2001.; Bloom i Covington, 1998., 2001.).
Chamberlain i Moore (2002.) navode kako problemi u mentalnom zdravlju, ukljucujudi i
teZe oblike problema u ponasanju, kod adolescentica mogu imati negativan utjecaj kako na
kasniji zivot njih samih, tako i na Zivote njihove djece. Kako bi se adekvatno odgovorilo na
ove potrebe, potrebno je provoditi individualne i grupne terapeutske programe, ali i neke
psihoedukativne aktivnosti koje za cilj imaju osnazivanje. Vezano uz probleme i tretman
ovisnosti, osim temeljnog razumijevanja koji uzroci i uvjeti dovode do ovisnosti, naglasava
se i promoviranje trezvenog i zdravog zivotnog stila (Guiding principles for promising female
programming, 1998.).
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SAMOPOSTOVANJE

Sharp i Simon (2004.) smatraju kako bi rodno osjetljivi programiili rodno kompetentni,
kako ih oni nazivaju, trebali velik naglasak staviti na jacanje samopouzdanja kao znacajnog
¢imbenika otpornosti djevojaka. Albrecht (1994., prema Guiding principles for promising
female programming, 1998.) smatra samopostovanje posebno ranjivom tockom za djevojke.
Nisko samopostovanje kod djevojaka u adolescenciji pridonosi pojavi delinkvencije, depresije,
suicida, poremecaja hranjenja, ovisnosti, maloljetnicke trudnoce i $kolskog neuspjeha. Taylor,
Gilligani Sullivan (1995., prema Guiding principles for promising female programming, 1998.)
navode kako u ranoj adolescenciji dolazi do pada samopouzdanja te se mnoge djevojke
povlace u tiSinu i pasivnost umjesto u asertivnost i snagu. Imajuci u vidu ove pokazatelje,
programi bi se trebali usmjeriti na jacanje pozitivne slike o sebi, kao i na uenje vjestina i
podizanje kompetencija koje bi pomogle ja¢anju samopostovanja (npr. ulaganjem u vjestine
ucenja poboljsava se skolski uspjeh $to pridonosi ve¢em zadovoljstvu sobom, a i veéim
mogucnostima za daljnji Zivot).

ODNOSI

Rad na odnosima jos je jedno vazno podrucje buduéi da se odnosi percipiraju kao
vazan zastitni cimbenik (Chamberlain i Moore, 2002.; Loper, 1999,; Bloom i Covington, 1998.).
Autori navode kako su odnosi izuzetno znacajni jer djevojke svoj identitet razvijaju u odno-
su na druge osobe. Smatra se kako su programi za djevojke uspjesniji ako se fokusiraju na
odnose s drugim ljudima te na ucenje kako ostvariti i zadrzati dobre odnose (Arnull i Eagle,
2009.; Batchelor i Burman, 2004.; Bloom i Covington, 2001.). Kada se govori o odnosima,
misli se na odnose u $irem smislu, odnosno oni podrazumijevaju stvaranje dobrih odnosa
s ¢lanovima obitelji, vr$njacima, partnerima, nastavnicima te struénjacima u tretmanu. U
tom smislu, Jones Hubbard i Mathews (2008.) govore o potrebi stvaranja »radnog saveza«
izmedu djevojaka i stru¢njaka.

OBITELJ

Naglasava se potreba uklju¢ivanja obitelji u tretman, posebno u kontekstu bolje
pripreme djevojaka za izlazak iz ustanova (Gouvis Roman i sur., 2006.; Sharp i Simon, 2004.;
Guiding principles for promising female programming, 1998.). Paznju je potrebno usmje-
riti na planirane i pripremljene posjete obitelji te jacanje dobrih i zdravih veza, posebno u
odnosu majka-kdi. Istrazivanja pokazuju kako snazna veza izmedu majke i kéeri doprinosi
razvoju samopouzdanja kod djevojaka te pomaze kod odupiranja pritisku vrinjaka (Guiding
principles for promising female programming, 1998.).
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SKOLOVANJE | UCENJE ZIVOTNIH VJESTINA

Ovadva podrugja ¢esto se pojavljuju zajedno s idejom da se djevojkama pruze prilike za
popravljanjem socijalno-ekonomskih uvjeta u njihovim Zivotima (Covington i Bloom, 2006.;
Gouvis Roman i sur., 2006.). U tom smislu, Acoca i Dedel (1998.) govore o potrebi razvijanja
visestrukih kompetencija. Rijec je 0 tome da se Skolovanje i stru¢no osposobljavanje djevojaka
temelji na stvarnim trZiSnim potrebama, odnosno da se djevojke poduci onim vjestinama
i kompetencijama koje ¢e im olak3ati zaposljavanje i samostalni Zivot. Gouvis Roman i sur.
(2006.) izmedu ostalih spominju i vjestine vezane uz samozaposljavanje i poduzetnistvo.
Zaklju¢no, mozemo reci kako je rije¢ o poducavanju spoja komunikacijskih, socijalnih i
prakti¢nih Zivotnih vjestina: od pozdravljanja, samopredstavljanja do trazenja posla, planiranja
ku¢nog proracuna i placanja racuna.

SPOLNII ZDRAVSTVENI ODGOJ

Pod ovim se podru¢jem podrazumijeva edukacija o zdravlju Zena, uklju¢ujuéi razvoj,
trudnocu, kontracepciju, spolno prenosive bolesti i prevenciju tih bolesti. Posebno se istice i
omogucavanje djevojkama da same definiraju ono $to one smatraju zdravom seksualnoscu
(Chamberlain i Moore, 2002.). Anhalt i Morris (1998., prema Jones Hubbard i Mathews, 2008.)
smatraju kako je djevojkama potrebno omoguciti da istraze vlastitu seksualnost. Naglasak
se stavlja na spolno odgovorno ponasanje (Sharp i Simon, 2004.; Bloom i Covington, 1998.)
odnosno na poucavanje o tome da njihovo tijelo pripada njima, da imaju pravo izabrati kada i
kako ce istrazivati svoju seksualnost te da imaju mo¢ da u (seksualnom) odnosu postave svoje
granice. Dobar program spolnog odgoja vazan je i stoga $to omogucuje djevojkama da znaju
razlikovati iskustva spolnog zlostavljanja od zdravih spolnih odnosa. Osim pitanjima spolnosti,
djevojke je potrebno informirati i poduciti i opcenitim pitanjima i temama vezanim uz zdravlje
i zdravi stil Zivota, kao $to su na primjer: pravilna prehrana, redovito vjezbanje, postovanje tijela
i nosenje sa stresom (Guiding principles for promising female programming, 1998.).

KULTURALNA SVIJEST | OSJETLJIVOST TE PITANJE VJERE

Paznju je potrebno obratiti i na pitanja vezana uz podrijetlo i kulturu pojedine djevojke,
na nacin da se omogudi obiljezavanje i proslava vjerskih i nacionalnih blagdana. Pripadnost
odredenoj kulturi, zajednici, etnicitetu treba se promatrati s aspekta prednosti i snaga te
omogucditi djevojkama da uz svoju kulturu bolje upoznaju i druge (Chamberlain i Moore, 2002.;
Bloom i Covington, 1998.). Na taj nacin potice se veca tolerancija i uvazavanje razli¢itosti.

Djevojkama bi se isto tako trebalo omogucditi i prakticiranje vjere kojoj pripadaju te bi
se u programima opcenito trebala raspravljati pitanja duhovnosti (Jones Hubbard i Mathews,
2008.; Bloom i Covington, 1998.).
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METODE I TEHNIKE

Kada je rije¢ o metodama i tehnikama rada koje su prepoznate kao ucinkovite za dje-
vojke, autori se uglavnom slazu kako je potrebno usmijeriti se na kognitivnu, emocionalnu
i bihevioralnu razinu koristeci i grupni i individualni rad (Hoge i Robertson, 2008.; Jones
Hubbard i Mathews, 2008.; Covington i Bloom, 2006.; Batchelor i Burman, 2004.). Batchelor
i Burman (2004.) naglasavaju prirodni afinitet djevojaka za uspostavljanjem odnosa i njihovu
verbalnu elokvenciju (u odnosu na mladice) te preporucuju koristenje restorativnih tehnika
poput medijacije i obiteljske konferencije. No, najces¢e spominjane metode i tehnike, kada
jerijec o radu s djevojkama, su razgovor, ekspresivne tehnike te mentoriranje.

RAZGOVOR

Razgovor je i inace najzastupljenija metoda kada je rije¢ o izravnom radu s ljudima,
stoga ne ¢udi da se kao vazna metoda spominje i kad su u pitanju djevojke. Cesto se moze
¢uti misljenje kako su Zene sklonije razgovorima nego muskarci te se potencijal za razgovor
smatra jednom od prednosti djevojaka. Schaffner (2006., prema Chesney-Lind, Morash i
Stevens, 2008.) navodi kako djevojke u tretmanu cesto traZe da ih netko slusa, odnosno
nekoga s kime mogu razgovarati. U tom smislu, Chamberlain i Moore (2002.) smatraju kako
se djevojkama treba osigurati prostor i vrijeme kako bi mogle pri¢ati, naemocionalno siguran,
utjesan, izazovan i brizan nacin.

EKSPRESIVNE TEHNIKE

Glavna prednost ekspresivnih tehnika je da na neizravan nacin omogucuju djevojkama
da seizraze, odnosno da na drugaciji nacin izraze svoj glas, emocije, perspektivu (Guiding prin-
ciples for promising female programming, 1998.). MoZzemo reci kako je kreativno izraZzavanje
jos$ jedno podrucje specifitno za djevojke te kako one cesto pokazuju puno potencijala kad
su u pitanju tehnike vezane uz umjetnost, pisanje, muziku, dramuisl.

MENTORIRANJE

U literaturi se vrlo Cesto nailazi na mentoriranje kao intervenciju/metodu koja se
preporuca kada je rijec o djevojkama (Jones Hubbard i Mathews, 2008.; Villanueva, 2008.;
Derrick, 2007,; Sharp i Simon, 2004.; Chamberlain i Moore, 2002.; Guiding principles for
promising female programming, 1998.; http://www.valentinefoundation.org/). Naglasava
se potreba za pozitivnim modelima, odnosno snaznim, sposobnim zenama koje ¢e mode-
lirati razvoj i prilagodavanje promjenama. Programi bi trebali obracati paznju na stvaranje
dobrih odnosa sa Zenama koje su ve¢ u zZivotu djevojaka (prijateljice, rodakinje, susjede), ali
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i upoznavanjem novih Zena koje su uspjesne i s kojima se djevojke mogu povezati. Dobro
jeikada se kao mentorica javlja Zena koja je imala sli¢an Zivot i iskustva te je usprkos teskim
Zivotnim uvjetima uspjela ostvariti dobar Zivot.

UCINKOVITOST RODNO OSJETLJIVIH PROGRAMA

Nakon $to smo se relativno iscrpno osvrnuli na strukturu rodno osjetljivih programa,
ukratko ¢emo se osvrnuti i na neke pokazatelje njihove ucinkovitosti. Vazno je napomenuti
kako je rijec o tretmanskim programima za djevojke s problemima u ponasanju. Zahn i
sur. (2009.) smatraju da, iako je na rodno osjetljive programe usmjereno mnogo paznje
u posljednje vrijeme, o njihovoj se ucinkovitosti malo zna. Autori su istrazivali evaluacije
9 rodno osjetljivih programa cija su ciljana skupina samo djevojke te 6 programa koji su
rodno neutralni i koji uklju¢uju i mladice i djevojke. Autori zaklju¢uju kako su istraZivanja o
ucinkovitosti rodno osjetljivih programa jo$ u zacecima te je prerano donositi zakljucke o
njihovoj ucinkovitosti, bududi da nisu dostupne adekvatne evaluacije tih programa. Zahn i
sur. navode da su se uspjesnim, i za djevojke i za mladice, pokazali sveobuhvatni programi
usmjereni na visestruka podrugja rizika. Jedna od primjedbi vezanih uz programe namijenjene
djevojkama, a koja je povezana i uz njihovu ucinkovitost, jest i ta kako nedovoljno uvazavaju
znacaj dobi. Tako Chesney-Lind i Shelden (2004.) napominju kako programi za djevojke mo-
raju zapoceti oko 9-10 godine te trajati cijelu adolescenciju. Naime, nagli pocetak problema u
adolescenciji moze pridonijeti nedostatku razvojno temeljenih programa za djevojke. Smatra
se kako to nije samo problem sustava maloljetnickog pravosuda, ve¢ je to inace problem
kad je rije¢ o tretmanima za djevojke (Chamberlain i Moore, 2002.). Chesney-Lind, Morash
i Stevens (2008.) navode kako intervencije moraju biti dostupne djevojkama u ranjivom
razdoblju od 9 do 14 godina, prije nego 5to se problemi koje imaju intenziviraju. Autorice
na temelju studije 112 programa za mlade (delinkvenata i nedelinkvenata) navode kako je
manje od 8% programa namijenjeno djevojkama u dobi od 9 do 15, $to su klju¢ne godine
za djevojke. Umjesto toga, programi su se bavili djevoj¢icama mladima od 9 i djevojkama
izmedu 14i 21 godine.

RODNO OSJETLJIVO PROGRAMIRANJE U HRVATSKOJ

Rodno osjetljivi programi, kao niti rodno osjetljivi instrumenti, namijenjeni djevojkama
s problemima u ponasanju, na podrucju Hrvatske nisu nam poznati. Vjerujemo da veéina
programa i stru¢njaka koji rade s djevojkama u svom radu primjenjuju neka od ovdje nave-
denih obiljeZja, ali najvjerojatnije ne na tako strukturiran i pazljiv nacin. Takoder, programi
za djevojke nisu se do sada sustavno istrazivali, ni evaluirali. Moze se reci kako nas na tom
podrucju ¢eka jos mnogo posla.
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Prateci suvremene smjernice koje nalazu da se $kolovanje i stru¢no osposobljavanje
djevojaka temelji na stvarnim trzisnim potrebama te kvalifikacijama i vjestinama koje ¢e im
pomodi u laksem pronalasku posla, ¢injenica, da se u sustavu institucionalnog tretmana za
djecu i mlade s problemima u pona3anju, ponuda zanimanja neznatno mijenjala u zadnjih
30-ak godina, nije ohrabrujuca. Rijec je pretezito o sljedecoj ponudi zanimanja: kvalifikacija
za knjigovezarku, konfekcionarku i pomoénu kuharicu/konobaricu. Tesko je ne zapitati se
koja je opravdanost ovakve (nepromijenjene) ponude zanimanja, pogotovo imamo li na
umu razvoj tehnologije (kako u danasnjim uvjetima izgleda uvezivanje knjigai je li to postao
viSe-manje automatiziran sustav) te promjena u hrvatskom gospodarstvu (posljednjih go-
dina moze se primijetiti sve vece propadanje tekstilne i konfekcijske industrije). Bi li mozda
bilo smisleno, s obzirom na razvoj turizma i usluga vezanih uz ljepotu i zdravlje (npr. wellnes
tretmani) te privatizacije nekih socijalnih usluga (npr. privatni domovi za stare i nemocne),
ponuditi djevojkama programe Skolovanja vezane uz te djelatnosti. Naravno, ovo su tek
povrsna razmisljanja temeljem opceg poznavanja drustva u kojem zivimo. Djevojkama je
dakako omoguceno i Skolovanje u redovnim srednjim Skolama u lokalnoj zajednici, no imajuci
na umu njihove teskoce kada je u pitanju skolovanje, samo se manji broj djevojaka skoluje
u redovnom sustavu. Ono $to je ovdje vazno jest to da bi se ponuda programa skolovanja
trebala temeljiti na analizi potreba na trZiStu rada te naravno Zeljama i interesima samih
djevojaka.

Nadalje, ukoliko zauzmemo ekstremno stajaliste, $kolovanje za zanimanje konobarice
i kuharice i dalje u¢vri¢uje rodne stereotipe prema kojima je »zeni mjesto u kuhinji«. Takoder
je moguce da zanimanje konobarice®, u nekim kontekstima, djevojku stavlja u novu poziciju
diskriminacije, a moguce i nove viktimizacije."

Tijekom prve polovice 2010. u Odgojnom domu Bedekov¢ina provedena su dva grupna
programa za djevojke koja su se odnosila na prevenciju nasilja u mladenackim vezama te
kontrolu emocija. Prvaiskustva i povratne informacije djevojaka, korisnica grupnih programa,
su pozitivna. Djevojke su se aktivno ukljucile u rad grupa te procijenile kako su im programi
bili korisni. Kao poseban aspekt, djevojke su navodile povezanost s voditeljicama grupa
— mladim socijalnim pedagoginjama i studenticama socijalne pedagogije. Povezivanje
s voditeljicama programa govori u prilog vaznosti mentoriranja i mentorskog odnosa za
djevojke te upucuje i na razmisljanje o kreiranju zasebnih mentorskih programa u kojima bi
studentice pomagackih struka (ne nuzno samo socijalne pedagogije) mentorirale djevojke
u odgojnim ustanovama.

' Ovdje je potrebno neizostavno spomenuti kako je skolovanje za zanimanja ugostiteljske struke
omogucenoiza mladice koji su u institucionalnoj skrbi (npr. Odgojni dom Mali Losinj), no gledano iz perspektive
rodnih stereotipa, pa ¢ak i predrasuda, zanimanje konobar i konobarica nema uvijek istu konotaciju.

" Rijec je 0 osobnom i profesionalnom stavu autorice.
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Pitanje roda i rodne osjetljivosti i kod procjene rizika i potreba djece i mladih, jednako
kao i kod kreiranja tretmanskih programa, u nasoj zemlji tek je u razvoju. U tom smislu, vje-
rujemo da nas ¢eka jos mnogo stru¢nih rasprava, promisljanja i definiranja standarda rodne
osjetljivosti te edukacije i senzibilizacije stru¢njaka (i buducih stru¢njaka). U ovom radu bavili
smo se rodnom osjetljivoscu iskljucivo iz perspektive djevojaka, no rodna osjetljivost odnosi
se podjednako na oba roda te je svakako potrebno pisati i raspravljati o specificnostima rodno
osjetljivih programa za mladice. Zauzimajuci perspektivu rodne osjetljivosti, vazno je i ne
upasti u »zamku« rodne pristranosti, ve¢ omoguditi jednakopravne uvjete i programe za oba
roda. Neki autori (npr. Leduci Ahmad, 2009.), govoredi o rodnoj osjetljivosti, napominju kako
je prvi korak pritom, rodna analiza, odnosno uvid u stanje i uvjete u odredenom podruéju (u
ovom slucaju u sustav intervencija za djecu i mlade s problemima u ponasanju).

Razmisljanja i zaklju¢ci u ovom radu nemaju namjeru raspravljati o mnogo Sirem
podru¢ju planiranja i provedbe intervencija za djecu i mlade u riziku, iako smatramo da su
takvi radovi i stru¢ne rasprave potrebni u nasoj zemlji. Ponovno isti¢emo da je ovaj rad samo
prilog raspravi (ili pak mozda i pocetak rasprave) o pitanjima rodne osjetljivosti u sustavu
intervencija za djecu i mlade u riziku. Naravno da u tim rasprava treba uzeti u obzir i druge
vazne kriterije, kao $to su npr. dob, etni¢ko podrijetlo i dr., a sve s krajnjom svrhom kontinui-
ranog unapredivanja sustava intervencija za djecu i mlade s problemima u ponasanju.
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GENDER SENSITIVITY IN RISK AND NEEDS ASSESSMENT AND INTERVENTION PROGRAMMING FOR GIRLS
WITH BEHAVIOR PROBLEMS

SUMMARY

The article deals with the concept of gender sensitivity in risk and needs assessment and intervention plan-
ning for girls with behavior problems. Girls with behavior problems are often described in literature through the
syntagm »great needs, low risk« and they are often a neglected group due to the fact that behavioral problems are
not numerous and they do not represent a significant danger for the society. The majority of modern assessment
instruments is based on and validated in the research conducted almost exclusively on the male population and it
does not take into account the knowledge on specific needs and risks related to the female population, especially in
terms of variables such as trauma, victimization, violence, substance abuse, sexual and physical abuse. In addition,
there are numerous criticisms related to existing interventions aimed at girls, in the sense of a lack of differentiated
programs taking into account the specificities of the girl population. In that context, »full circle« interventions are
advocated, from prevention and early interventions to post-treatment with simultaneous amendments to laws and
rulebooks with the aim of increasing the level of gender sensitivity.Based on the prevailing premiseof girls being
neglected from the research, theoretical and intervention perspective (within the care system for children and young
people and the juvenile justice system), the aim of the article is to present the need to create assessment instruments
which are gender sensitive as well intervention programming aimed specifically at girls.

Key words: gender sensitivity, risk and needs assessment instruments, intervention planning, girls with
behavior problems.
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